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YEMIN METNI

Tezli Yiiksek Lisans Tezi olarak sundugum "Cumbhuriyetin Ik Yillarinda
Kuduzla Miicadele(1923-1938)” adli ¢alismanin; tarafimdan, akademik kurallara ve
etik degerlere uygun olarak yazildigim1 ve yararlandigim eserlerin kaynakcada
gosterilenlerden olustugunu, bunlara atif yapilarak yararlanilmis oldugunu belirtir ve

bunu onurumla dogrularim.
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OZET
Yiiksek Lisans Tezi
CUMHURIYETIN ILK YILLARINDA KUDUZLA MUCADELE
(1923-1938)
Kardelen AGRALI
Izmir Katip Celebi Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisii

Tarih Anabilim Dali

Osmanli Devleti’nden Tiirkiye Cumhuriyeti’nin kurulusuna kadar pek cok
salgin ve bulasic1 hastalik toplum saghigini etkilemekteydi. Bunlar Verem, Sitma,
Trahom, Frengi ve Kuduz hastalig1 seklinde siralanmaktadir. Her ne kadar salgin
hastaliklar toplumun niifusunu etkilese de kuduz gibi bulasici hastaliklarda toplum
sagligin etkileyebilmekteydi. Kuduz, Osmanli Devleti’nin sorunlar1 arasinda yer
almis ve hastaligin Onlenmesi adina ugrastigi konu haline gelmistir. Osmanl
Devleti’nin uyguladig1 ¢esitli politikalar, hastaligin toplumdaki etkisini azaltsa da,
tamamen ortadan kaldirmamistir. Louis Pasteur’un kuduz asisim1 kesfetmesiyle
beraber, bu hastalikla miicadele yontemi daha etkili bir hale gelmistir. Tirkiye
Cumhuriyeti’nin kuruldugu ilk yillarda da kuduz hastaligi, toplum niifusunun
demografik yapisini etkilemekteydi. Sihhi ve Muaveneti Ig¢timaiye Vekaletinin
kurulmasinin ardindan saglik bakanlarinin ugrastiklar1 salgin ve bulasici hastaliklarin
basinda kuduz hastaligi da yer almaktaydi. Toplum sagligimi korumak adina
uyguladiklar1 politikalar, bu konu etrafinda sekillenmekteydi. Osmanli Devleti’nden
Tirkiye Cumhuriyeti’nin kurulmasina kadar uygulanan en 6nemli miicadele sekli
itlaf yonteminin uygulanmasidir. En ¢ok kopeklerin itlaf edilmesiyle uygulanan bu
yontem, hastaligin yayilimini belli zamanlarda azaltsa da tamamen ortadan
kaldirmamustir. Tirkiye Cumbhuriyeti’nin kurulmasindan sonra da uygulanan ilk
politika kuduz kopeklerin itlaf edilmesi seklinde olmustur. Ayn1 zamanda kuduz
asisinin  kesfedilmesinden sonra Oliim sayilarinda ciddi  sekilde azalma

gozlemlenmistir. Bu durumla es zamanl olarak, Kuduz Tedavi Miiesseslerinin ve asi



istasyonlarmin arttirilmasiyla, hastalarin tedavi siireci daha hizli ilerledigi i¢in vefat
sayilarinda azalma meydana gelmistir. Donemin gazeteleri etiit edilerek basinin da
bu miicadele kapsaminda Snemli bir ydntem oldugu bilinmektedir. Ozellikle
gazeteler araciligiyla, pek c¢ok insanin bu konu hakkinda bilgi sahibi olmasi

saglanmistir.

Bu tez calismanin konusu olan ‘‘Tiirkiye Cumbhuriyeti’nin Ilk Yillarinda
Kuduzla Miicadele (1923-1938)"’ ile kuduz hastaliginin énlenmesine ve yayiliminin
azaltilmasi adina; yiirlirliige konulan kanunlar ve tiizlikler, uygulanan politikalar ve
alinan onlemler etiit edilmistir. Bu tezde ele alinan konu ile Tiirkiye Cumhuriyeti’nin
halk sagligin1 korumaya yonelik kuduz hastalig1 ile miicadele sekilleri anlatilmistir.
Bu miicadele kapsaminda basta aginin kesfedilmesiyle beraber, tedavi miiesseslerinin
kurulmasi, basinda kuduz hastaligimin 6nemi ve uygulanan politikalar etrafinda
sekillenmistir. Tirkiye Cumhuriyeti’nin kuduz hastaligi ile aldig1 énlemler “Umumi
Hifzissthha Kanunu” basligi altinda ele alinmis ve hastaligin dnlenmesi icin bu

kararlar uygulanmistir.

Anahtar Kelimeler: Kuduz, Basim, Politika, Toplum, Itlaf, Onlemler
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Master’s Thesis

Fighting Rabies In The First Years Of Rebuplic
(1923-1938)
Kardelen AGRALI
Izmir Katip Celebi University
Graduate School of Social Science

Department of History Program

From the Ottoman Empire to the establishment of Turkish Rebuplic, many
epidemics and infectious diseases affected public health. These can be listed as
Tuberculosis, Malaria, Trachoma, Syphilis and Rabies. Although epidemic disease
affected the population of society, infectious disease such as rabies still affected the
public health in general. Rabies was one of the issues during the Ottoman Empire
and became the problem that to deal with for the prevention of the disease. Even
though the various policies implemented by the Ottoman Empire help to reduce the
impact of the disease on society, they did not eliminate it. After the discoveriy of
rabies vaccine by Louis Pasteur, this method of fighting became more effective. In
the first years of the establishment of the Republic of Turkey, rabies was affecting
the demographic structure of the population in significant ways. After the
establishment of the Ministry of Sanitary and Auxiliary, health ministers of the time
started to work on the rabies problem which was one of the epidemics and
contagious, disease that the health ministers dealth with. The policies that health
ministers implemented to protect public health shape around this issue. From the end
of the Ottoman Empire to the establishment to the establishment of Turkish
Republic, one of the most applied strategies to deal with this disease, was the
application of the culling method. Although this method help to reduce to spread of
the disease at certain times, it has not eliminat it. After the establishment Rebuplic of



Turkey, the first policy implemented to fight disease was the culling of rabid dogs.
After the discovery of the rabies vaccine, a drastic decrease in the number of deaths
was observed at the same time. Simultaneously, with the increase of Rabies
Treatment Institutions and vaccination stations, the number of the deaths has
dicreased since the treatment process of the patients progressed faster. The effect of
the press was an important method within the scope of this struggle by including this
problem in the newspapers of that given time. Especially through newspapers, mant

people have been informed about this subject.

In this thesis, fighting aganist Rabies ( 1923-1938) and the laws and
regulations put into effect, policies and measures taken to prevent and reduce the
spread of rabies were studied during the first establishment years of Republic of
Turkey. With this study, the ways of fighting rabies in the Republic of Turkey to
protect public health are explained in a detailed way. The scope of struggle, that
include the discovery of the vaccine, the establishment of treatment institutiouns, the
importance of rabies in the press and policies implemented. The measures taken by
the Republic of Turkey aganist rabies were discussed under the title of “Public

Health Law” and these decisions implemented to prevent the disease.

Keywords: Rabies, Press, Politics, Society, Culling, Precautions
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ONSOZ
““Cumbhuriyetin ilk Yillarinda Kuduzla Miicadele (1923-1938)"" baslikli tez
caligmasinda; Tiirkiye Cumhuriyeti’nin kuruldugu andan itibaren kuduz hastaligim
yayilimimi engellemek i¢in yaptigi kanunlar ve kararlar, uyguladigi politikalar,

miicadele yontemleri detayli bir sekilde incelenmistir.

Calismanin ilk boliimiinde kuduz hastaliginin tarihgesi, kuduz kelimesinin
tanimi, kuduz viriisii, canlilardaki belirtilerinden, Anadolu’daki bilimsel olmayan

tedavi yontemlerinden bahsedilmektedir.

Ikinci boliimde ise; ilk olarak Osmanli Devleti’nin saglik teskilatlanmasinin
kurumlari, gorevleri ve olusum siiregleri hakkinda bilgi verilmistir. Ayn1 zamanda
Da’iil Kelb Tedavihanesinin kurulus amacindan bahsedilirken Osmanli Devleti’nde
meydana gelen kuduz vakalart kapsaminda aldiklar1 onlemler ve uyguladiklari

politikalar detayli bir sekilde incelenmistir.

Uciincii  boliimde ise Tiirkiye Cumhuriyeti Saghk Bakanliginin
kurulmasindan sonra yiiriirliige konulmus olan saglik politikalarina genis bir sekilde
yer verilmistir. Ayn1 zamanda Kuduz Tedavi Miiesseselerinden ve bu kurumlarin
amaglarindan bahsedilmektedir. Bu kurumun kuduzla miicadele kapsamindaki
nitelikleri hakkinda bilgi verilmistir. Tiirkiye Cumhuriyeti’nin gelistirmis oldugu
kuduz asisiyla ilgili yaptigi calismalar ve kuduz hastalifiyla miicadele sekilleri
detayli bir sekilde etiit edilmistir. Kuduz hastaligi hakkindaki bilgiler verilirken

donemin gazeteleriyle de bu bilgiler desteklenmistir.

Tezde kullanilan kaynaklar; bagsta Tiirkiye Cumhuriyeti Cumhurbagskanligi
Devlet Arsivleri Baskanligi i¢inde bulunan belgeler olmak iizere, Tiirkiye Biiyiik
Millet Meclisi Zabit Cerideleri, Gazete ve mecmualarin yan1 sira Cumhuriyetin ilk
yillarma ait kaynaklara yer verilmistir. Bunlarin yani1 sira kitaplar, makaleler ve

cesitli arastirma ¢aligmalarindan yararlanilmistir.

Calismamin stiresince her zaman destek olan danisman hocam Sayin Dog. Dr.
Nilgiin Nurhan Kara’ya tesekkiirlerimi sunarim. Ayrica ¢alismam boyunca

yardimlarini esirgemeyen Sayin Prof. Dr. Mehmet Karayaman’a tesekkiir ederim.

Kardelen Agrali



GIRIS

Eski c¢aglardan giinlimiize pek ¢ok salgin ve bulasici hastalik intikal
etmektedir. Bu hastaliklar yayildigi toplumun niifusunu tehdit ederek, onlarin
hayatlarin1 derinden etkilemekteydi. Bir toplumda salgin hastaligin olmasi o
toplumun niifusunu tehdit etmektedir. Bu sebeple devletler, salgin veya bulasici
hastaliklar karsisinda ¢ok hassas davranmislar ve siirekli miicadele etmislerdir. Bu

hastaliklar veba, kolera, verem, sitma, frengi ve kuduz seklinde siralanabilir.

Tirkiye Cumhuriyeti kuruldugu ilk yillardan bu zamana kadar bu
hastaliklarla miicadele etmis ve niifusunu tehdit eden hastaliklar1 ortadan kaldirmak
icin gesitli politikalar uygulamistir. Uygulanan bu politikalar sayesinde hem
hastaliklarin tehdidi azaltilmis hem de daha saglikli bir neslin yetismesi i¢in gereken
ortam hazirlanmistir. “Cumhuriyet’in Ik Yillarinda Kuduzla Miicadele (1923-
1938)” isimli tez ¢aligmasi ile Tiirkiye Cumhuriyeti’nin uyguladigi saglik politikalari
cergevesinde kuduz hastalifiyla miicadele yontemleri bu bashk altinda
incelenmektedir. Bu tez ¢alismasi sadece uygulanan politikalar1 degil ayn1 zamanda

alinacak 6nlemleri, kuduz hastalig1 ¢er¢evesinde gostermeyi hedef edinmektedir.

Donemin kaynaklarina 1s1k tutarak Tiirkiye Cumhuriyeti’nde bir sorun olan
kuduz hastaligin1 ortadan kaldirmak icin uygulanan politikalari, arsiv kaynaklari
basta olmak lizere, mecmua, gazete ve literatiir aracilig1 ile bu hastaligi, ele alinan
konu gergevesinde detaylariyla agiklanmaya caligilacaktir. Bu konuyu segmemin
nedeni, kuduz hastalig1 ile miicadele eden Tiirkiye Cumhuriyeti’nin yapmis oldugu
uygulamalar, almis oldugu 6nlemler ve politikalar kapsaminda miicadele sekillerini

incelemektir.

Kuduz hastaligi, insan ve hayvanlarda bulunan viral zoonatik bir hastaliktir.
Genellikle sicakkanli hayvanlarda goriilmektedir. Her hayvanda farkli semptomlar
gosteren bu hastalik, zamaninda miidahale edilmez ise Oldiiriicii olabilmektedir.
Genellikle hayvanin 1sirmasi veya viriislii salyanin agik yaraya temas etmesi ile
hastalik bulagsmaktadir. Bu viriis RNA’l1 Lyssavirus ailesinden Rhabdovirus’tiir. Her
tirlii hayvan kuduz olabilmektedir fakat insanlara bulagtirma orani yiiksek olan

hayvan grubunda kopekler yer almaktadir. Kuduz viriisii her hayvanin bedeninde



farkli sekillerde ortaya ¢ikmaktadir. Bu virlise yakalanan bir kopek 2 cesit belirti
gostermektedir. Ilk olarak ya sakindir, sahibine sirinlikler yaparak ilgi bekler ya da
korkung tavirlar sergileyerek havlar, boguk bir sesle ulur ve saldirir. Daha sonra ise
hastaligin son evresine gelindigi zaman ani kalp durmasi, bogulma gibi nedenlerden
dolayr olmektedir. Kuduz viriisiine yakalanmis bir hayvan insani 1sirdig1 zaman
insanin hayatin1 sona erdirebildigi i¢in nilifusun demografik yapisin1 tehdit
edebilmektedir. Kuduz hastaligina yakalanmis bir képek insani 1sirdig1 zamanda eger

zamaninda miidahale edilmez ise insan da Olebilmektedir.

Eski ¢aglarda kuduz hastaligina yakalanan insanlarmn, bilimsel olmayan ve
batil inan¢ ¢ergevesinde uyguladiklar tedavi yontemleri mevcuttu. Ast bulunmadan
once tatbik edilen bu tedavi yontemleri higbir sekilde kuduz hastaliginin ilerlemesini
durdurmamis ve ortadan kaldirmamistir. Bu tedavi yontemlerine ornek gdstermek
gerekirse, kuduz kopek saldirisina ugrayan kisinin yarasina hacamat yapilmasi,
isirilan yerin kanatilmasi, siddetli atesle yarayr daglamak gibi tedavi yontemleri
uygulanmaktaydi.’ Aym zamanda batil inanglar yiiziinden bircok insan vefat
etmekteydi. Bu inanglardan birisi de kuduz bir képegin 1sirmasindan sonra, bir hoca
tarafindan biiyiilenmis bir par¢a ekmek, bir miktar tuzun hasta ile kuduz kdpege
yedirilmesidir.? Asinin bulunmasindan 6nce, uygulanan bu yéntemlerin higbir
sekilde bilimsel gegerliligi olmadigi gibi birgok insanin Oliimiine sebep olan

yontemlerdir.

Osmanli’da kuduz vakalarmin meydana geldigi tarih, 1586 yilina
dayanmaktadir. 1696 yilinda ve 1852 yillarinda yasanan kuduz saldirilar1 da dikkati
cekmektedir.> Osmanlr’dan Cumhuriyet donemine kadar pek ¢ok insan dliimlerine
sebep olan bu hastaligin ortadan kaldirilmasi1 adma ilk girisim Louis Pasteur
tarafindan 1885 yilinda Joseph Meister adl1 gocuga uyguladigi kuduz asisi ile kontrol
altina alinabilmistir. Osmanli Devleti’nin kuduz asisimi {ilkeye getirmeden Once
uyguladig1 en 6nemli miicadele sekillerinden biri kdpeklerin itlaf edilmesidir. Oyle ki

II. Mahmud zamaninda sayilar1 60-80 bin arasinda degisen kopek siiriileri Hayirsiz

' Doktor Sipahioglu, “Kuduz Hastalign Hakkinda”, I¢ctihad (Idjtthad), Mecmuast, S. 215, 1 Tesrin-i
Sani, 1926, Istanbul, s. 4148.

2 Orhan Acipayamli, “Tiirkiye Folklorunda Kuduz Hastaligi”, Ankara Universitesi Dil ve Tarih-
Cografya Antropoloji Dergisi, S 4, 1967, s. 92.

% Nuran Yildiim, “Tanzimat'tan Cumhuriyet’e Koruyucu Saghk Uygulamalari”®, Tanzimat'tan
Cumhuriyet e Tiirkiye Ansiklopedisi, C.5, letisim Yay. Istanbul, 1985, s. 1335.



Ada’ya siiriilmiistir. Kpeklerin birgogu aglik ve susuzluktan telef olmuslardir.*
Kuduz hastalig1 en ¢ok kopeklerden bulastigi i¢in kuduz hastaligi ile miicadele etmek

kopeklerle miicadele etmektir. Bu ylizden de kopek itlaflar1 gergeklestirilmekteydi.

II. Abdiilhamid zamaninda Paris’e gonderilen heyet, bu asiyt Osmanh
Devleti’ne getirdikten sonra kuduz hastaligi ile miicadele yontemine farkli bir boyut
kazandirarak kuduz vakalarinin azalmasi yoniinde ilerleme kaydetmislerdir. Bu heyet
3 kisiden olugmaktaydi: Zoeros Pasa, Hiiseyin Remzi Bey ve Miralay Hiisnii Beyler
kuduz asisin1 Osmanli Devleti’nde iiretmeye bagladiktan sonra miicadele kapsaminda
ilk adim atilmaktaydi. Yasanan bu olay kuduz hastalig1 ile miicadele yonteminde bir
doniim noktasidir. Ik defa 1887 yilinda Da’iil Kelb ve Bakteriyoloji Ameliyathanesi
ile bir kuduz miiessesi kurulmus ve ilk asilama da bu tarihte yapilmistir. Agilan
kuduz tedavi miiessesinden sonra kuduz tedavi kurumlarinin hastalikla miicadele

kapsaminda biiyiik yararlar saglamaktadir.

Acilan miiessesenin Istanbul’da olmasi vakalar1 azaltmiyordu. Her ne kadar
tedavi olanag1 saglanmis olsa da diger memleketlerdeki insanlarin Istanbul’a gelip
tedavi olmalar1 bir hayli zor olmaktaydi. Bu sebeple de diger vilayetlerde kuduz
hastaligina yakalanan insanlarin Istanbul’daki kuduz miiessesine vaktinde intikal
edememelerinden dolay1 pek ¢ok olim gergeklesmekteydi. Bu oOliimlerin Oniine
gecebilmek i¢in Tiirkiye Cumhuriyeti’nin kurulmasindan sonra 1925 yilinda Sivas ve
Erzurum da 1926 yilinda ise Diyarbakir’da kuduz tedavi miiesseseleri agilmistir.
Tiirkiye Cumhuriyeti pek cok hastane, dispanser ve tedavi merkezleri agarak
hastalarin daha hizli tedavi olmalarina olanak saglamaktaydi. Bu sayede insanlarin
yasadigi memleketlere yakin olan tedavi miiesseselerine gidip rahatga tedavi

olabilmekteydiler.

Tiirkiye Cumhuriyeti saglik tarihi agisindan bilimsel bir kaynak niteligi
tastyan sthhiye mecmularina gére kuduz hastaliginin degerlendirilmesi yapilarak
yillara gore vaka sayilar1 detayli bir sekilde gosterilmektedir. Sihhiye mecmualari
Tiirkiye Cumhuriyeti’nde meydana gelen salgin ve bulasici hastaliklara genis bir

sekilde yer vermesinden dolay1 6nemli bir kaynak niteligi tasimaktadir.

* Nuran Yildirim, Istanbul 'un Saglik Tarihi, istanbul, 2010, s. 20.



Tiirkiye Cumbhuriyeti’nin “Kuduzla Miicadele” baghigl altinda uygulamig
oldugu “Umumi Hifzissthha Kanunu” ile 1sirilan kimselerin vakit kaybetmeden asi
merkezlerine gonderilmesi karar1 almmistir. Bu karar c¢ergevesinde, asi olmasi

gereken fakir hastalarin yol masraflar1 belediyelerce karsilanmasi teblig edilmistir.”

Uygulanan miicadele sekilleri sadece bununla da kalmayip, kopek itlaflar1 da
devam etmekteydi. Basibos ve sahipsiz kdpeklerin mutlak surette 6ldiiriilmesi karar
alinmistir. 1932 senesinde verilen kesin emirlerle memleketin her bolgesinde 9 ay
icinde 64,716 kopegin itlafi gergeklestirilmistir.®

Kopek itlaflart bir ¢6ziim yolu olsa dahi kesin bir ¢éziim niteligi tasimadigi
asikardir. Pasteur agisinin kesfinden sonra Tiirkiye Cumhuriyeti pek ¢ok farkli ag1
gelistirme cabasi icerisine girmistir. Gelistirilen bu as1 yontemlerinin i¢inde hala

’

kullanilmakta olan en pratik asi1 ise “ Semple Tipi” as1 olmustur. Oliimlerin dniine
geemek icin Tirkiye Cumhuriyeti’nin iiretmeye basladigi asilar sayesinde vaka
sayilarinda azalma gozlemlenmekteydi. Uzun siire uygulanan Pasteur asisindan
sonra, Uretilmis olan Semple tipi as1 her vilayette daha hizli uygulanmasi ve tatbik
edilmesi acisindan kolaylik saglamistir. 1933 yilinda Refik Saydam Merkez
Hifzissithha Enstitiisiinde tatbik edilmeye baslanan Semple tipi as1 iretimi

memleketin en iicra kdselerinde bile rahatca tedarik edilebilmekteydi.’

Tirkiye Cumbhuriyeti’nin gergeklestirmis oldugu en 6nemli uygulama ise
asilarin liretilmesi ile es zamanh olarak as1 uygulama merkezlerinin de ¢ogaltilmasi
olmustur. Insan sagligi konusunda oldukca hassas davranan hiikiimet, asilanan insan
sayisinin artmasi ile refah seviyesinin yiikseltilmesi i¢in ¢aba gostermekteydi. Bu
asilama uygulamalarinin yaninda tatbik edilen tedavi yontemleri de toplumsal ve
demografik ¢izgiyi daha iyi seviyeye getirmeyi basarmistir.

Aragtirilan konu kapsaminda, Tiirkiye Cumhuriyeti’nin kuruldugu ilk yillarda
(1923-1938) kuduz hastaligina kars1 yiriitilen saglik politikalar1 {izerinde
durulmustur. Osmanli Devleti’'nde uygulanmaya baslayan bu politikalar Tiirkiye

Cumbhuriyeti’nin kurulmasi ile beraber bilimi ve teknolojiyi de bu miicadelenin i¢ine

> Mazhar Uresin, Kuduz Hastaligi, Nasil Bulasir? Nasu Anlasilr? Nasil Korunulur? , Ankara, 1948,
s5.23.

® Vekdletin 10 Yillik Mesaisi, Tiirkiye Cumhuriyeti Sthhat ve i¢timai Muavenet Vekaleti, 29 Birinci
Tesrin 1933, s. 45.

" Vekaletin 10 Yillik Mesaisi, s. 45.



alarak ciddi bir sekilde kuduz hastaliginin oniine gegilmeye g¢alisilmaktaydi. Kuduz
hastaligina karsi alinan 6nlemler ve uygulanan politikalar detayli bir sekilde etiit

edilmistir.



BIRINCi BOLUM
1. KUDUZ HASTALIGI

1.1 KUDUZ HASTALIGININ TARIHCESI

1.1.1 flk Cag Kaynaklarinda Kuduz Hastahg

Kuduz hastaliginin baslangicinin ilk ¢aglara kadar dayandigini bilmekteyiz.
MO 2200 dolaylarinda yazilmas: muhtemel olan Esnunna Kanunlarinda® dogrudan
isaret etmese bile hayvan 1sirigindan bahsedilmis ve bunun kuduz olabilme ihtimali
olgusu lizerinde durulmustur. Eski Babil Tabletlerinde de Kuduz hastaliginin
belirtilerinin  (yutkunamama, akli bozukluklar/cildirma gibi) bahsedilmistir.®
Democritus, Aristo ve Celsus gibi donemin bilginlerinin eserlerinde de kuduz
hastaligindan bahsedilmektedir. Eski Misirlilar, bu hastaligi tanimlamislar ve
milattan bes yiizyil 6nce Democritus, kuduz kdpeklerin sinir iltihabina yakalandigini
tespit etmis fakat insanlara bulastigindan bahsetmemistir. Hipokrat eserlerinin
higbirinde kuduz hastaligi hakkinda bilgi vermezken tnlii filozof Aristo eserlerinde

insanlar ve hayvanlarin kuduz hastaligina yakalanmalarindan bahsetmektedir.™

Hipokrat modern tibbin babasi unvani ile geleneksel tedavilere kars1 daha
bilimsel yontemleri deneyerek tibba baska bir boyut kazandirmis ve ayn1 zamanda tip
teorisini temellendirdigi dort beden sivisi ile ilgili fikirlerini ortaya atarak, tip tarihini
etkilemistir."* Hipokrat gibi donemin onemli tip insanlar1 sayesinde giinlimiizde

uygulanmakta olan modern tibbin temelleri atilmistir.

Roma bilgini Tselsius insanlara da kuduz hastaliginin bulasabilmesi lizerinde

bilgiler vermistir. Tselsius bu hastaliktan bahsederken “hidrofobi” (sudan korkma)

8 Bu dinemde ortaya ¢ikan yasa koleksiyonlart arasinda Ur krali Ur-Namnu'nun kanun kitabt (M.O
2050) Esnunna tarafindan olusturulan kanun kitabi (Adem Isik, “Tlk Sehirler ve Yazili Medeniyete
Gegis”, Mavi Atlas, C. 6, S. 2, 2018, s. 46.)

® Emre Karacaoglu, “Kuduz Hastahgmma Dair ilk Kitabimiz: Kuduz illeti ve Tedavisi”, Tiirkiye
Klinikleri J Med Ethcis, C. 23, S. 3, 2015, s. 74

10 Zekai Muammer Tungman, Kuduz Hastaligi Hakkinda Bilgiler, istanbul, 1973, s. 11

1 Esin Kahya, “Hipokrat”, C. 18, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi, 1998.



seklinde bahsetmektedir.*? Aristo’nun iinlii eseri olan ¢ Historia Animalium’’, kuduz
hastaligina yakalanmayan tek canlinin insan oldugu iddiasini ortaya atarak kuduz
hastaligi hakkinda bagka bir goriis savunmaktadir. Ayn1 zamanda bu hastaliktan
bahsederken sundugu bilgiler, genellikle dogruluk niteligi tasimamaktadir. Son
zamanlarda en ¢ok kopeklerden bulagan bu hastaligin ilk 6nce hangi hayvan
tarafindan yayildigi tespit edilememektedir.’® Fakat insanlarin yerlesik yasama
gecmesi ve kopeklerle i¢ ige yasamasi, bu hastaligin en ¢ok kopeklerden insanlara
bulastigi diistincesi tizerinde durulmaktadir. Eskiden Tirklerde kuduz hastalig
hakkinda eserler vermistir. A.Siiheyl Unver, Konyali Haci Pasa’nin kuduz
hastaligiyla ilgili eserleri mevcuttur.'® insanlarla hayvanlarin bir arada yasamasindan
dolay1 insanlarin hayvan hastaliklar1 ile ilgilenmesini gerekli hale gelmistir. Oyle ki
ilk yazili kaynaklarda insan hekimliginin yani sira hayvan hekimligi {izerine olduk¢a
genis bilgilere yer verilmistir. Mezopotamyalilar da kuduz hastalig ile ilgili bircok
kayit tutmuslardir. Kuduz bir hayvanin bagka bir canliy1 1sirmasi lizerine kuduz
virlisiiniin bulagtigin1 ilk tespit eden uygarlik Mezopotamya’dir. Ayni1 zamanda
kopek 1sirmasi sonucunda ortaya cikan salya ile bu hastaligin bulastigini da
kesfetmislerdir.® Verilen bu bilgilerden de anlasildig: tizere insan ve hayvanlarin bir
arada yasamasindan dolay1, insanlarin hayvan hekimligi ile ilgilenmeleri gereklilik
haline gelmistir. Kuduz hastaliginin yayginlasmasi gesitli durumlara baghdir. Ilk
olarak “Iklim” bir etkendir. Kuduz hastalig1 her iklim gesitlerinde olsa bile genellikle
kuduz belirtileri gosteren insanlarin ilkbahar veya sonbaharda kudurduklar: daha ¢ok
goze carpmaktadir. Bunun sebepleri arasinda insanlarin sicak havalarda disan ile
temaslart daha ¢ok oldugundan, hayvanlarla ayni ortamda daha fazla vakit
gecirmektedirler. Bu sebeple de tehlikeli bir durum ortaya ¢ikmaktadir. Diger bir
etken ise: “Cinsiyet”. Erkeklerin, kadinlardan ¢ok daha fazla disarida bulunmasi,
kuduz hayvan saldirisina ugrama ihtimallerini arttirmaktadir. Pek ¢ok tilkede bulunan
bu hastalik, Bat1 Avrupa’da 1271 yilinda ortaya ¢ikmistir. 1708 yilinda Italya ve
1728 yillarinda Avrupa’nin belli bagh yerlerinde kuduz hastaligi yayilmistir. 1734

12 Haydar Palavan, Kuduz Hastalig: Hakkinda Onemli Bilgi ve Ogiitler, Istanbul, 1950, s. 7

¥ Tungman, a.g.e. , s. 11

¥ frfan Elmaci, “Bilimsel ve Teknolojik A¢idan Osmanli imparatorlugu’nda XVIIL Yiizyildan
XIX.Yiizyila Cigek Asist ve Kuduz Asis1”, Belleten, C.79, S. 285, 2015, s.617.

1> Gokhan Kagnict, “Eski Mezopotamya Civi Yazili Metinlerde Kuduz”, Tarihsel Siirecte Anadolu’da
Kuduz, Editorler: Cagr1 Biike, Siikran Kose, Fevzi Cakmak, Eren Akgicek. Ankara, 2018, s. 37



yili Ingiltere, 1753 Amerika, 1803 Peru ve 1806 yilinda Arjantin’de kuduz hastalig
olduguna dair bulgular kaydedilmistir.'®

1.2 Kuduz Kelimesinin Kokeni

Kuduz hastalig1 bir hayvan hastalig1 olmasinin yani sira insanlarda da siklikla
goriilmektedir. Etgil hayvanlarda daha fazla sirayet eden bu hastalik ayn1 zamanda
Otcul hayvanlara da intikal etmektedir. Kelime olarak Yunanca ¢ilginlik manasini
tastyan lyssa ve Fransizca rage kokenli kelime deli, kudurmus anlami tasimaktadir.”’
Eskiden insanlarin dilinin altinda kiigiik kurt girmesi ile hastaligin ortaya ¢iktigini
zannetmisler ve bu yiizden de lyssa adini vermislerdir.'® Ingilizce de ise siklikla
“Rabies Virus” seklinde kullanilan bu kelime “siddet eylemi gostermek, 6ldiiriicii
viriis” manasina gelmektedir. Osmanlica’ da ise kelime anlamu olarak Da’ill Kelb™
yani kuduz hastaligi seklinde bahsedilmektedir. Kelb-i Akur sozciigii de kudurgan
kopek manasina gelmekte:dir.20 Semseddin Sami “akur” sozciigiiniin kuduz
manasinin farkli oldugunu iddia ederek bunun sadece 1siran ve azgin hayvanlar i¢in
kullanildigin1 zamanla kuduz hayvanlarini1 tanimlamak i¢in bu kelimenin kudurmus
manasina geldigini belirtmistir. XIV-XV. yiizyillar1 kapsayan Eski Anadolu Tiirkgesi
tip metinlerinin incelendigi bir makalede kuduz kavrami, “Kuduz taladug1” seklinde
geemektedir. Divan-1 Liigati’t Tiirk’te ise kuduz kavrami, “dul kadin”, kuduzlanmak
s6zciigii ise “dul bir kadin ile evlenmek” manasinda kullanilmistir.® “Arap¢a’da

ofkelenmek, kopiirmek, saldirmak anlaminda kullanilan t-kKa-le-be ile kudurmak, dfkelenmek

16 Azmi Ar, Kuduz Monografi, Ankara, 1985, (2.Basim), s. 4

Y7 Erdal Tasbas, “Osmanli’da Kuduz Vakalari ve Tedavi Calismalari: Antalya Ornegi”, Tiirkiyat
Aragtirmalar: Enstitiisii Dergisi, S. 60, Erzurum, 2017, s. 498.

8 Osmanl Hilal-i Ahmer Mecmualari, hazirlayanlar: ibrahim Topgu, Ahmet Zeki izgder, S. 45, C. 5,
Istanbul, 15 May1s 1925, s. 2111

¥ Osmanlica Twp Terimleri SozIiigii, Atatiirk Kiiltiir, Dil ve Tarih Yiiksek Kurumu Tiirk Tarih

Kurumu Yayinlar1, VII. Dizi- Say1 210, Haz: Ekrem Kadri Unat, Ekmeleddin Thsanoglu, Suat Vural,
Ankara, 2004, s. 83.

20 Ferit Devellioglu, Lugat, Ankara, 2015, s. 580.

L H. Volkan Acar, “Tiirk Halk Hekimliginde Kuduz”, Tarihsel Siirecte Anadolu’da Kuduz, s. 71.



anlamina gelen is-tek-le-be, “’k-1-b’’, kékiinden tiiremistir. Dolayisi ile kelb Osmanlica ’da

hem kopek hem de kuduz kavramina isaret etmektedir. "

1.1.3 Kuduz Viriisu

Kuduz viriisii genellikle Etg¢il hayvanlarda goriilen bir ensefalittir. (Beyin
Ilitihab1). Kuduz insan ve memeli hayvanlarin ¢ogunda ensefalit tablosu meydana
getiren viral, zoonatik ve akut bir hastaliktir. Tiim sicakkanli hayvanlar kuduz viriisii
ile enfekte olabilirler. Fakat hayvanlar bu viriise karsi ayni oranda hassas
degildirler. Ornegin: kuduz kurt, tilki ve ¢akal temast en yiiksek temast olustururken
képek temasi orta risk grubunda yer alir. 2 Kuduz hastalig1 sadece kopek ve kedilere
bulagsmaz. Ayni1 zamanda fare, tavsan, domuz, koyun-keg¢i, inek, sigir, manda ve
yarasa gibi hayvanlarda kuduz hastaligina miiptela olabilmektedirler. Bu hayvanlarin
yam sira kuduz viriisiinii insana en ¢ok bulastiran hayvan ise kopektir. Insanla en ¢ok
temast olan hayvan; kopek ve kedi oldugundan dolayi, en ¢ok viriisii bulastiran

canlilarda bunlardir.

“Hastalik etkeni 180 nm uzunlugunda 75 nm ¢capinda bir ucu yuvarlak ve diger ucu
diiz mermi seklinde koniye benzeyen bir goriimiine sahip bir viriistiir.**

Bazi yazarlar lyssa kelimesinin orijinin Maracelli’nin dilaltindaki gérdiigii
vezikiillere verdigi Lysses isminden gelmekte oldugunu séylemektedirler.”® Bu viriis
Ozellikle et yiyen hayvanlarda sikga goriilir ve c¢ogunlukla bulasicidir. Kuduz
genellikle hayvamin direkt olarak negri cisim® parcaciklar ile sinir sisteminde
bulunmaktadir. Bunun yani sira tiikiirik bezlerinde, gbzyasi ve memeleri gibi
viicudun disar1 agilan noktalarinda bulunmaktadir. Bu viriis mukus salgilayan her

noktaya intikal edebilmektedir. Hastaligin yayilmasi hayvanlarin salyalari, tirnaklari,

%2 Cihan Ozgiin, “’Osmanli Devleti’nin Son Zamanlarinda Bir Illetle Yiizlesmek: Devletin Resmi
Tutumu Baglaminda Daii’l-Kelb (Kuduz Hastalig), Tarih Incelemeleri Dergisi, C.32, S. 2, 2017,
5.492.

2% «Kuduz Profilaksi Rehberi”, Ankara, 2019, s. 1.

? Pelin Pelit Arayic1, Tayfun Acar, Mesut Karahan, Zeynep Mustafaeva, “Viral Hastaliklara Kars:
Sentetik Peptid Asilarinin Gelistirilmesi I¢in Yeni Bir Yaklasim”, Sigma J Eng, Nat Sci (7) 2, 2016,
s.196.

2 Tungman, ¢ ’Kuduz Hastaligi Hakkinda Bilgiler’’, s. 12.

% Negri cisimcikler: Kuduz hastaligma yakalanmis canlilarin beyninde tespit edilen koyu renkli
cisimciklere verilen addir.



disleri, hayvanin eti ve siitiiniin ¢ig olarak tiiketilmesi aracilig1 ile insanlara intikal
etmektedir.
“Kuduz viriisii enfekte hiicrenin yapisini bozmadan onun matrikisinde® bulundugu

va da tomurcuklanma biciminde hiicre yiizeyinden ayrildigi saptanmistir. Enine

kesitte, Viriyonun28 75-80 mm yuvarlak, uzunlamasina kesitte 180-200 nm ¢ubuk

bigiminde oldugu goriiliir.”*

Bir insan kuduz hastaligina yakalandigi zaman beyninde belli cisimcikler
goziikmektedir. Bunlar Negri cisimleri olarak anilirlar. Hayvan 6ldiikten sonra hiicre
sitoplazmasinda goriilen bu cisimcikler sayesinde hastaligin teshisi kolaylagir. Negri
cisimleri ilk defa 1903 yilinda Negri adinda bir Italyan doktor tarafindan
bulunmustur. Bu cisimler ancak mikroskop ile goziikmektedirler. Hayvanin salyasi,
canliin derisinin altina girmesinden sonra sinir hiicrelerine yerlesmesinin sonucu
olarak Negri cisimcikleri bir tepkime seklinde ortaya ¢ikmaktadir. Ortaya ¢ikan bu

tepkime, mikroskop sayesinde ¢ok rahat bir bigimde gézﬁkmektedir.30

Bu viriis insanin merkezi sinir sistemine ulasarak ¢esitli belirtiler gosterir ve
neticesinde felg ve oliim ile son bulur. Kuduz viriisiiniin bagka bir canliya bulagsma
sekilleri farkliliklar gostermektedir. Viriislii bir hayvanin baska bir canliy1 direkt
1sirmast veyahut ¢izik, kesik gibi agik yaradan salyasinin akmasi ve bu zehirli
salyanin insan viicuduna girmesinin ardindan hemen tedavi uygulanmaz ise 6liim ile
sonuglandigini bilmekteyiz. Kuduz olan bir hayvanin yaninda havayi solumak tehlike
teskil etmez.® Kuduz olan hayvan insani 1sirdigi zaman viriislii salyasmim deri
altindan igeri girmesi sonucu kuduza yakalanabilmektedir. Kisinin {tstiindeki
kiyafetten hayvanin salyasi deri altina girmedigi siirece o hayvan tehlike teskil
etmemektedir. Kuduz bir hayvanin bir canliyr 1sirdigi zaman; yaranin basa olan
mesafesi, yaranin derinligi, biiyiikliigli, salya miktar1 da canlinin kudurma siiresini

etkilemektedir. Bu siireye devr-i tefrih, kulucka devri veyahut inkiibasyon devri

*” Herhangi bir canhimin geligiminin saglamasina koken olusturan doku, madde.
(https://saglik.sozlugu.org/matrix/), (Erisim Tarihi: 16.04.2021)

*Gelisimini tamamlamus viriis. (https:/saglik.sozlugu.org/virion/), (Erisim Tarihi: 16.04.2021)

2 Ar, a.g.e.,s. 34.

%0 Saglik Ansiklopedisi,”Kuduz”, 5.970.

31 Asakir-i Sahane Hayvanin Emraz-1 Sariyesine Mahsus Tedabir-i Sihhiye ve Vazife-i Baytariye
Talimnamesi, Istanbul, H-1320/ 1902, s. 13.
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denilmektedir. Bu silire yukarida belirtilen ozelliklere gore degiskenlik

gostermektedir.

1.1.4 Anadolu’da Kuduz ve Tedavisi

Anadolu insanlari, hastaliklari iyilestirmek igin ¢esitli tedavi yontemleri
gelistirmislerdir. Bazi tedavi yontemleri basarili olurken bazilari ise higbir sekilde
yarar saglamamustir. Ruhsal ve Sinirsel hastaliklar, bulasici ve saire hastaliklarin
ortaya ¢ikmasi gibi durumlarda, Anadolu halki ¢esitli tedavi yontemleri
uygulamaktaydilar. Bazilari ise batil inanglarin ortaya ¢ikardigi tedavi sekillerini

uygulamaktaydilar. Mesela:

“...kabakulak olmus bir ¢ocugu bir firtmin éniine getirip ¢ocugu okuyarak
Sfirmmin iginden siyahlik alinir ve ¢ocugun sismis kulaginin arkasina daire isareti

yaparak c¢izilir. Cizilen bu dairede dorde béliinerek bir iki ii¢c yerin yurdun

degil, go¢ denilip tilsim tamamlanir.” %

Tedavi yontemleri yoreye gore farklilik gostermektedir. Mesela:
“Diyarbakir yoresinde kabakulak hastaliginda tava isi siriiliir ve hastaya kirmizi helva
yedirilir . Adagayi, mide agrilarinda, soguk alginliginmi tedavi etmek amaciyla
kullanilmistir. Ciban tedavisinde ise Bamya bitkisi ikiye boliinerek ¢ibanin iistline
koyulmustur.34 Sifalt otlarin ve sularin siklikla kullanildigi Anadolu yd6resinde
sadece otlar ve sifali sular gibi seyler kullanilmiyordu. Ayni zamanda biiyiiniin ve
sihrin hastalig1 gegirecegine inaniliyordu. Bu inanglarin ¢ercevesinde siklikla
uygulanan tedavi sekli: kurbanlarin kesilmesi ve dualarin okunmasi, bunlar

uygulanirken biiyiik atesler yakilarak kotii cinlerin kovulmasi seklinde batil

%2 Ugurol Barlas, Bergama Kozak Yaylasi'nda Sifacilar- Sifali Sular ve Geleneksel Halk Ebeligi,
2018.s, 25

33 <. Uluslararas: Oguzlardan Osmanli’ya Diyarbakir Sempozyumu”, Editér: Kenan Ziya Tas, Ahmet
Kankal, Diyarbakir, 2004, s. 146.

% {brahim Yasa, Tiirkiye’de Halk Saglik Folkloru ve Baz1 Meseleleri, C. 17, S. 3, Ankara Universitesi
Sosyal ve Besert Bilimler Fakiiltesi, 1962, s. 255.
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inanglarla tedavi uygulanmaktaydi. Cesitli salgin ve bulasic1 hastaliklar (verem,
clizzam, veba) gibi seytan ve cin gibi dogaiistii varliklar tarafindan gonderildigine
inanilirdi. Kiymetli taslarin kullanilmas1 da tedavi yontemi olarak karsimiza
cikmaktadir. Kehribar, sarilik hastaliginda kolye olarak kullanilirken Ziimriit tasi
ise nazara karsi kullamlmaktaydi.®® Kuduz hastah@inda ise bakir kiifii veya tuz
kullanilarak hasta tedavi edilmekteydi.36 Kuduz hastalarinin yiyecekler ile tedavi
edilme sekilleri de vardi. ’Angut eti, Kuduz otu, gibi yiyecekler kullanilirken bir
yandan da “’kuduz bocegi suyu, porsuk beyni gibi’’ seylerde kuduz hastalarina
icirilmekteydi.*” Anadolu’da kuduz hastaligma ciddi sekilde inamlmaktaydi ve bu
hastaliga yakalanmanin gesitli inan¢ sekilleri vardi. Bunlar: riiyada kuduz kopek
gormek, kuduz bir hayvan tarafindan isirilmak, ¢evrede kuduz olaymin oldugunu
isitmek, kuduz kopek gormek ve kuduz kopek tarafindan yalanmak seklinde
siralanabilir. ® Bir kopegin insan1 1sirmasindan sonra o kdpegin hastalik tastyip
tagimadigini anlamak pek miimkiin degildi. Kopegin halini anlamak gerekirdi.
Bunu anlamak i¢in ise ceviz ve benzeri bir yiyecek alinarak yaranin tistiine konulur.
Bir saat bekletilip tavuklara atilirdi. Eger tavuk o cevizi yemez ise hayvan kuduz
olarak kabul edilmekteydi. Diger bir yontem ise bir par¢a ekmek yaraya siiriiliip
kopeklere atilir eger kopek ekmegi istemez ise yine 1siran hayvan kuduz olarak
kabul edilir. ® Isirilan bir hastanin yarasina ezilmis kuru fasulye veya bal sarilir.*
Hekim Hayreddin tarafindan XIV. yy’da yazilan eserde verilen tarif su sekildedir;
“Mum, i¢ yagi, zeytinyagi ve firuze tast bir arada doéviiliir ve 1sirik yerinin lizerine
stiriiliir.”* Bitkiler ve taslar kadar meyvelerde halk hekimligi tedavisinde 6nemli

bir yer tutmaktayda.

% Mebure Deger, ¢’ Diyarbakir Yéresi Halk ilaglari ve Tedavi Yontemleri”, Tip Tarihi Arastrmalar:
(3), Istanbul, 1989, s. 126.

% H. Volkan Acar, <’Tiirk Halk Hekimliginde Kuduz’* a.g.e. , 5.78.

¥ Acipayamli, a.g.e. , s. 92-93.

% Acipayaml, a.g.e.,s. 89.

% Nil Akdeniz Sar1, Ibn-i Sina Dogumunun Birinci Yili Armagani, Derleyen: Aydm Sayili, Tiirk Tarih
Kurumu, Ankara, 2014, s. 397

0 Acar, Tiirk Halk Hekimliginde Kuduz, s. 77

* H.Volkan Acar, Anadolu Kaynakli Tiirkce Tip Yazmalarma Gére Kuduzun Tanisi ve Tedavisi,
Tarihsel Stirecte Anadolu’da Kuduz, s. 115
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“Képegin 1sirmast halinde “’badem’’ suda haslamip ezilir. Uzerine tuz ve un
eklenerek lapa haline getirilir. Bu karisim iswrilan yere sarilirsa kiginin kuduz

olmasi énlenmis olur. (Karaman- Adiyaman) ™

Kuduz kopek tarafindan isirilan insanlar asinin icat edilmesinden once bu
hastaliktan kurtulmak igin baska tedavi yontemlerine de basvurmuslardir. Bunlar:
yarayr daglamak, kopegin isirmasindan sonra agilan yaraya hayvanin tiylni
koyabilmek, hasta olan insani, kopegi kestikten sonra kopek cesedinin arasindan
gecirmek gibi yontemler uygulanmaktaydi. Yarayr daglamak seklinde uygulanan
tedavi yonteminin Orta Asya Tiirklerinde siklikla bagvurulan bir tedavi yontemi
olarak goriilmektedir. Bu yontemin kuduz hastaligina yakalanan bir insanin dilinin
altinda cikan kurtguklarin bulundugu bolgeyi daglamak seklinde uygulanmlstlr.43
Gliniimiizde de tedavi sekli olarak goriilen ve bir¢ok tedavi merkezleri bulunan
“Siiliik Tedavisi ve Hacamat tedavisi’’ de kuduz hastaligini iyilestirmede énemli bir
yer tutmaktaydi. Kuduz hastaligin1 iyilestirmek i¢in Anadolu yoresi halk
hekimliginde ¢esitli tedavi merkezleri vardi. Bunlar: Kuduz ocaklari, kuduzcu, lokma
yediren aile, darpict ocagi seklinde isimlendiriliyordu. Ocaklar halk hekimi yetistiren
miesseslerdir. Bu miiessesler egitim-0gretimin yani sira ocagin temel esaslarin1 da
en iyi sekilde 6gretmeye calismaktaydilar. Fakat kuduz ocaginin {iyesi olabilmenin
en 6nemli sart1 “ ’kan baglantisidir.”’ Yani kuduz hekimligi babadan ogula gecen bir
meslek olarak kabul edilmekteydi.** Yéreye gore degisen tedavi yontemlerinde goze
carpan en Onemli bolge ‘’Kozak Yaylasi’ydi.”” Kozak yaylasi halk hekimliginde
tedavi yontemlerinde degisik tibbi terimleri kullanmaktaydilar. Bunlardan birisi de
kuduzla baglantili olarak parpilamadir. Kuduz hastaligini iyilestirmek manasina
gelmektedir. Kuduz hastaliginin en onemli tedavi sekliydi. Ayn1 zamanda halk
hekimliginde parpilama birkag tane tedavi seklinde anilmaktaydi. Bunlardan birisi de
“degnek ile vurma’’ tedavi yontemiydi. Kuduz hastasi kuduz ocagina gotiiriilir ve
parpici eline karacali alarak hasta ile beraber sedirin iistiine ¢ikar. Yiizleri birbirlerine
dontiktiir ve parpict dua okur ve hastaya iifler. Parpict ayaklarini agar ve hastanin

bacaklarinin arasindan gegmesini ister bu sirada parpict hastanin oturak kismina

*2 Mustafa Sever, “’Tirk Halk inanglarinda ve Halk Hekimligi Uygulamalarinda Meyve”’, Tiirkliik
Bilimi Arastirmalari, S. 16, 2004, s. 104,

* Acar, Tiirk Halk Hekimliginde Kuduz, s. 75

* Acipayamli, a.g.e. , s. 90.
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vurarak ¢’kefaretin budur!”* seklinde 3 kere bagirir.*® Parpic1 bunun gibi cesitli tedavi
yontemleri uygulamaktadir. Her yorenin kendine 6zgii parpilama ydntemi vardir.
“Irvasa’’ ise bir diger tedavi yé')ntemiydi.46 Hastay1 dogrudan olarak psisik sekilde
tedavi etme sekliydi. 15.yiizyilda yazilmis olmas1 muhtemel olan bir eserde ise kuduz
hastaligimin tedavi seklinde su sekilde bahsetmektedir; * Baris Dagi’ndaki bir

4 Darpilama yoéntemi kuduz

kiliseye giden kimsenin bacak arasindan ge¢mek.
hastaliginin tespit edilmesini kolaylastiran bir tedavi seklidir. Bu tedavi ile i¢i su dolu
okunmus bir kazanin kaynatilip yiiksek bir yere konulmasindan sonra darpici
asagidan gecen insanlara bu suyu serpistirir. O bolgede yasayan herkese bu yontem
uygulanmaktadir. Eger bir canli da kuduz viriisii var ise bu suya tepki verecegine
inanilird1.*® Bu gibi cesitli tedavi yontemlerinin bizlere miras kalmast ile beraber hala
belli yorelerde uygulandigi bilinmektedir. Bu sekildeki tedavi yontemlerinin yerini
zamanla modern tip almistir. Modern tipta ise en biiylik degisim “asinin bulunmasi”
ile beraber ortaya ¢ikmistir. Burada dikkat edilmesi gereken en onemli husus, asi
kesfedilmeden Once uygulanan tedavi yontemlerinde bircok insanin vefat ettigi
sonucu ¢ikartabiliriz. Ciinkii eskiden uygulanan bu tedavi yoOntemlerinin insan
hayatin1 kurtardigina dair bizlere bir veri sunmamaktadir. Asinin bulunmasinin
ardindan insanlar kendilerini bilime emanet ettiler ve bununla beraber giiniimiize

yaklastikga oOliimlerde azalma goriilmiistiir. Sadece insanla sinirli kalmayan bu

hastalik ayn1 zamanda bagka canlilara da sirayet edebilmekteydi.

1.2 CANLILARDA KUDUZ BELIRTIiLERI

1.2.1 Kopeklerde Kuduz Hastahiginin Belirtileri

Kopekler, insanlarin yerlesik hayata ge¢mesi ile beraber evcilleserek
insanlarla beraber yasamaya baglamislardir. Kopeklerin koruma goérevi gérmesi,
insanlara arkadaslik etmesi ve onlarin islerini kolaylastirmasi agisindan hayatinin bir

parcasi haline gelmislerdir. Bu nedenle bir kdpek kuduz oldugu zaman bu hastaligin

* Acipayamly, a.g.e. , s. 94.

*® Acar, Tiirk Halk Hekimliginde Kuduz, a.g.e. , s. 74.

*" Saban Dogan, “XIV. ve XV. Yiizyil Tiirkge Tip Metinlerinde Halk Hekimligi izleri”, Milli Folklor
Dergisi, C. 12, S. 89, 2011, s. 124.

*® Hiiseyin Musmal, Esra Semiz, “Osmanli Devleti’'nde Kuduz Hastahigi ve Tedavi Siireci: Konya
Ornegi”, Uluslararas: Tarih ve Sosyal Arastirmalar Dergisi, S. 20, 2018, s. 240-241.
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insana sirayeti daha kolay olmustur. Kopeklerin insani 1sirmasi, dalamasi veya
salyasinin temas etmesinin sonucu olarak hastalik insanlara bulasmistir. Eger insanin
viicudunda da agik bir yara var ise ve kuduz bir hayvan tarafindan yalanirsa,
salyasinin derialtina girmesi sonucunda hastalik kag¢inilmaz olur. Canl1 bir viriis olan,
“Rhabdovirdae” tek RNA’l1 bir viriisiin diger canlilarda oldugu gibi kopege de
bulastiktan sonra merkezi sinir sistemini intikal ederek salyasindaki zehir direkt
olarak dimag kismini etkilemekteydi. Kopeklerin insanlar1 1sirmasi ile beraber, bu
zehir agzindaki tiikiiriik bezleri araciligi ile acia ¢ikip insanlara bulagmaktaydi.
Kopeklerde viriisiin en ¢ok barindigi nokta tiikiiriik bezleridir. Bu yiizden bir insani
isirdif1 veya yaladigr zaman viriis ¢abuk bulasir. Her ne kadar sokakta yasayan
kopeklerde kuduz hastalifi mevcut olsa da ev kopekleri de bu hastaliga
yakalanabilmekteydiler. Kopeklerde kuduz belirtileri bir¢ok sekilde farklilik gosterir:
Sik sik ishal hali bulunur, saldirgan tavirlar gosterse de uysal tavirlarda
sergilemektedirler. Bagirsaklarindaki felg dolayisi ile kabiz Dbelirtileri de
goriilmektedir. Ayni zamanda yiirliyemeyip siirinmektedirler.®® Koépeklerdeki
kulugka siiresi ise 21-60 giin arasinda degismektedir.50 Kopeklerde kuduz belirtileri
iki sekilde intikal etmektedir. Bunlara heyecanli daiilkelb veya siikiinetli daiilkelb
denilmektedir. Kuduz belirtileri her duruma gore farklilik gosterirken tilkeden iilkeye
bile kuduz belirtilerinin siiresi degiskenlik gosterir. Mesela Italya’da bir kdpegin
belirtilerinin tamamlanmasi ve O6lim siireci 80-90 giin olarak belirtilir. Kuduz
hastaliginin kendine 6zgii iki belirtisi vardir: su korkusu ve hava korkusu olarak
karsimiza ¢ikar. Kulugka siiresi boyunca kopek herhangi bir belirti gostermezken
atesinin ¢ikmasi ile beraber hareketlerinde farkliliklar goriliir. Hayvan kederli ve
diisiinceli olur ya da oldugundan daha neseli goziikiir. Kendilerine gizli bir kose
bulurlar, ayaga kalktiklar1 zaman sendelerler ve kendini ¢agiranlara mirildanirlar.
Uykuya tam dalamaz veya uykuya daldig1 anda ufacik bir sese hemen uyanir. Seslere
kars1 ¢ok hassasiyet kazanir. Eger kapal1 bir kafeste olurlarsa yeri tirnaklari ile kazar
veya samanlar1 yer. Soguk seyleri yalar. Hayvanin istahi iyice agilir ve degisik
seyleri yemek ister. Ot, saman, kagit, komiir, tily gibi seyleri yutmak istemesi bu
yiizdendir. Eger hane kdpegi ise halilar1 yirtar ve yaygilari koparir. Iplik, hali, carsaf
gibi maddeleri yutarlar. Siirekli havlarlar. Hastalikli bir kdpegin havlamasi diger

* Tungman, '’Kuduz ve Cogalma Sebepleri,” s. 18-19.
% Ari, a.ge. ,s. 46
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kopeklerin havlamasina gore farklilik gosterir. Kuduz kdpegin havlama sesi bozulur
ve kesik, perdeli gibi ses ¢ikarir. Boguk ve acili bir ses ¢ikarir gikarttigi bu ses bir
horoz 6tiiyormus hissi uyandirir. Bakislarindaki ifade degisir, géz bebekleri biiyiir.
Kuduz kopekler hissizlesirler dyle ki kendi kuyruklarii bile hi¢bir ac1 hissetmen
sogukkanl bir sekilde koparabilirler.>® Saglkli bir kopek agzim kapatirken hastalikli
bir képek agzimi kapatamaz.®” Cisimleri yutmakta zorluk yasar ¢iinkii bogazina felg
inmistir. Agizlarim1 kapatamadiklari igin tiikiiriik bezlerinde biriken viriislii salyasi
agzindan disar1 akar. Bogazinda kemik kalmis hissi olur. Aslinda kopeklerde sudan
korkma durumu yoktur. Suyu i¢cememesi bogazindaki felgten dolayidir. Buraya
kadarki olan belirtiler, 12 saatten 3 giine kadar uzar. Zaman iginde kopek ¢ok

hiddetlenir.>® Hayvan sara illetine bile yakalanr.

“Ibn Sina’ya gore, kuduz olan bir hayvamn énce bedeni siser ve rengi griye
doniistir. Hastalik kulucka siiresini doldururken belirtileri gittikce artar. Actkir,
yemez, susar, su i¢mez, su goriince sudan korkar. Hatta hastaligin son
evresinde suyu goriince korkudan 6lebilir. Goziine perde gelir daima dili sarkik,
nefes nefese ve deli gibidir. Sahiplerini tamimaz, gozleri kirmizidir. Agzindan
kopiiklii salya akmaktadir. Sirti kamburlagmistir. Kuyrugunu bacaklar: arasina
kistirmistir. Yine Ibn-i Sina’ya gére, hayvanin mizacimin degismesinin iki sebebi
vardir: Ya yiyecek ve icecege gore degisir ya da ilkbahar veya sonbaharda

kudurur. >

1.2.2 Kedilerde Kuduz Hastahginin Belirtileri

Kediler de kopekler gibi kuduz hastalifini tasiyarak insanlara bulastirma
thtimali yliksek olan hayvan grubundadir. Her ne kadar kopekler kadar insanlarla
ayni ortamda yasamasalar da kedilerinde sokakta sayilar1 olduk¢a fazladir. Kuduz
hastalig1 ile miicadele de énemli bir isim olan Dr. Remlinger Istanbul’daki kedilerin
fazla olmasi bir hayli dikkatini ¢ekmistir.”®> Ayni zamanda Dr. Remlinger kedilerin

niifusunun fazla olmasmin sebebini, Miisliiman halkinin kedileri evlerinde ve

*! Tungman, “Kuduz Hastaligi Hakkinda Bilgiler”, s. 40.

*2 Osman Macid, Kuduz, istanbul, H-1327/1909-1910, s. 25-28.
>3 Uresin, a.g.e. , s. 9.

* Sar, a.g.e., s. 394.

5 Tungman, Kuduz ve Kuduzun Cogalma Sebepleri, 1935, s. 27.
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sokaklarda beslemesini, Hz. Muhammed’in, kedilere olan hassasiyetinden dolay1
manevi agidan Onemli saymaktaydilar. Bu sebeple de kedilerin niifusu oldukga
fazladir. Istanbul Kuduz Enstitiisiiniin yillik istatistiklerine gore kedi 1siriklart %15
civarindadir. Her sene hane igerisinde beslenen kedi orani azalsa da es zamanl
olarak sokakta yasayan kedi orani artmaktadir.”® Kopek 1siriklart ne kadar tehlikeli
olsa da kediler de bir o kadar tehlike teskil etmektedir. Kedi tirnaklarinin igerisinde
barinan kuduz viriisii, insanin derisinde yara agarak bu viriislin derialtina girmesini
kolaylagtirmistir. 19.yy’da Osmanli Devleti’nde artan kedi olaylar1 insanlarin onlara
kars1 daha tedbirli yaklasmalarina sebep olmustur. Bir kedi, kuduz hastaligina
yakalandigi zaman gosterdigi belirtiler tipki bir kopegin kuduz hastaligina
yakalandig1 zamanki belirtilerle benzerligi dikkat ¢ekmistir. Kedi, kuduz hastaligina
yakalandiktan 2-4 giin sonra felg goriiliir.”” Kedilerde kuduz belirtileri su sekildedir:
Kopekler gibi onlarda karanlik bir kose ararlar ve orada saklanirlar. Evdeki hali,
carsaf gibi yirtilabilecek esyalar1 yirtmaya ¢aligirlar. Sevmek icin yaklasan insanlara
saldirir ve tirnaklari ile pargalarlar. Kediler insana saldirdigi zaman tirnaklari ile asili
kalir bu ylizden cok tehlikelidir. Su i¢mezler. Son donemde felg gegirirler ve
Sliirler.”® Kediler, saldiri aninda genellikle insan yiiziine yara acarlar ki bu ¢ok
tehlikelidir. Bunun sebebi ise, agilan yaranin bas kismina yakin olmasi insanin
kudurmasinin siiresini azaltir. Yara bas kismina ne kadar uzak olursa, insanin sansi o
kadar ¢ok artmaktadir. Kediler saldirdiklar1 bolgeden dolayr daha tehlikelidir.
Kediler de kuduz hastaligini yayma konusunda kopekler kadar sorun teskil etmisler
ve aym zamanda farelere de kuduz hastaligini bulastiran canlilar grubunda yer
almaktadirlar. Kediler de insanlarin arasinda yasayan hayvan grubundadir.
Miisliman kesim tarafindan kedilerin manevi bir anlam tagimasindan dolay:
topluluktan diglanmamistir. Hz. Muhammed’in kedilere karsi olan hassasiyetinin de

bu duruma etkisi vardir.

1.2.3 Farelerde Kuduz Hastaliginin Belirtileri

*® Tungman, Kuduz ve Kuduzun Cogalma Sebepleri, s. 26.
5" Kuduz Profilaksi Rehberi, T.C Saglik Bakanligi, Ankara, 2019, s. 3.
% Uresin, a,g.e. , s. 10
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Kopekler ve kedilerden sonra insanla temas halinde olan bir diger hayvan ise
fare ve sicanlardir. Fare ve siganlardan iki tiirlii hastalik ge¢mektedir. Birisi
“Sodoku” digeri ise “Kuduz’dur”.®® Insanlar cogunlukla bu hayvani evlerinde
beslemezler. Insanlar farkinda olmadan evin iicra koselerinde yasamaktadirlar. Bu
hayvanlar da insanlarin yasadiklar1 yerlerde ve is yerlerinde de sik sik karsimiza
¢ikmaktadirlar. Ozellikle insanlar1 uykusunda 1siran bu hayvanlar da burun, kulak ve
parmak uglarindan isirirlar ve kuduz hastaligini insanlara bu sekilde naklederler. 60
Diger bir bulas sekli ise farelerin kuduz bir hayvani kemirmesinden dolay1 da bu

virlisli viicutlarina almalaridir.

“Dr. Remlinger Kuduz Enstitiisiinde miidiir oldugu zamanlar fare
wsirmast ile ilgili su olayt kayitlara gegirmistir: 1901 yilinda Beyrut 'ta ii¢ insani
gece uyurken burun ve kulaklarindan fare isiriyor ve bu kisiler tedavi olmak

icin Beyrut'tan Istanbul’a sevk ediliyorlar. Bu hastalarin tedaviye 27 giin gec

gelmelerinden dolayr kudurmuslardir. "™

Kaydedilen bu olayda dikkat ¢eken diger bir husus ise Anadolu’da heniiz kurulan bir

miiessesenin olmamasindan dolay1 bir¢ok 6liim olayinin gergeklesmesidir.
1.2.4 Tavuklarda Kuduz Hastahginin Belirtileri

Tavuklarin kuduz hastaligina daha ¢abuk yakalandiklar tespit edilmistir.®? Bu
yizden Pasteur ve diger bilim adamlart kuduz asisiin bulunma siirecinde
tavuklardan da yararlanmislardir. Tavuklar kuduz hastaligina yakalandiklar1 zaman,
tiiyleri lrpermis vaziyette korkaklik baglar. Seslerinde bogukluk wvardir. Aci
icindedirler. Diger hayvanlar gibi saldirganlik gosterebilmektedirler. Penceleri ve
gagalan ile gevresindeki diger hayvanlara ve insanlara saldirganlik halinde ic¢inde
olabilmektedirler. Yemlerini toplamakta zorluk cekerler.®* Bu hayvanlarda denge

konusunda zorluk yasarlar. Hastaligin son evresinde felg gosterip telef olurlar.

% Tungman, Kuduz Hastaligi Hakkinda Bilgiler, s. 75

% Uresin, a.g.e. , s. 11.

! Tungman, Kuduz Hastaligi Hakkinda Bilgiler, s. 76.

%2Aysegiil Demirhan Erdemir, “Tiirk Tip Tarihinde Kuduz Hastahg ve Tedavisi Uzerine
Yorumlamalar”, Tiirk Diinyast Arastirmalart Dergisi, C. 117, S. 230, 2017, s. 74.

63 Uresin, a.g.e.,s. 11
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1.2.5 Koyunlarda ve Kecilerde Kuduz Hastaliginin Belirtileri

Koyunlarda diger kuduza yakalanmis hayvanlar ile hemen hemen ayni
semptomlar1 gdstermektedirler. Genel olarak huzursuz ve saldirgan tavirlar
sergileyebilmektedirler. Nefes darligi, dudaklarini yalama, iireme istegin de artis
vardir. * Insanlardan ve hayvanlardan kagma istekleri de goziikmektedir. Birbirlerine
tos vurmalar en Onemli bulgular olarak gosterilebilir. 7-8 giin sonra Olim
gézlemlenir.65 Koyun ve kegilere gegen kuduz hastaliginin kaynagi genellikle kopek
ve kurtlar olur. Kuduz hastaligina yakalandiktan sonraki en biiylik alametleri sudan

korkudur.
1.2.6 Okiizlerde Kuduz Hastaliginin Belirtileri

Okiizler kuduza yakalandiklari zaman korkung bir ses ile bagirirlar. Oyle ki
bu sesi duyanlar bile korkuya kapilirlar. Kopekler bile bu sesi duyduklar1 zaman
korkudan kacarlar ve saklanirlar. Birka¢ gilin gectikten sonra kuduz virlisline
yakalanmig okiiziin durumu siddetlenmeye baglar. Eger yaninda bulunursaniz siddetti
artar ve saldirganlasmaya baglar. Siddet egilimi gdstererek on ayaklari ile yemligini
kirar ve saldirganlagmaya baslar. Hicbir sekilde yemek yiyemez, yutkunma ve nefes

alma yetenegini kaybeder. 3-4 giin sonra hayvan telef olur.®®

Kuduz hastaligina yakalanan hayvanlarin bazi belirtileri farklilik gdsterirken bazi
belirtileri de ayn1 sekilde sirayet eder. Genellikle kuduz hastaligina yakalandiktan
sonra sudan korkma(hidrofobi), saldirgan tavirlar sergileme ve etraftaki canli veya
cansiz varliklara zarar verme, yutkunamama durumu ayni zamanda yemeden

igmeden kesilme ve en sonunda 6liim gergeklesmektedir.

“Kuduz bir hayvanmin otopsi sonucunda; midenin yiyecekle ve dalagin kanla
dolu oldugu, bobreklerin soluk (beyaz) oldugu, mesanenin idrarla dolu oldugu,
akcigerlerin kirmizi ve sigkin, bromnslarin yapisik ve kati bir mukus ile dolu

oldugu, bogularak dlenlerde bogulmaya durumlarin yol agtigi, kalbin normal

® Kuduz Profolaksi Rehberi, T.C Saglik Bakanligi, Ankara, 2019, s. 4

% “Kuduzdan Korunma (Panel)”, Diizenleyen ve Yoneten: Semra Calangu, Konugmacilar: Kurtulug
Toreci, Yildirim Aktuglu, Arikan Giirel, Nurten Oral, Klimik Dergi S. 1, 1988, s. 28.

% Miralay Hiiseyin Remzi Bey, Kuduz Illeti ve Tedavisi, H-1306/1888-1889, s. 59-60
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oldugu, agzin, yutagin ve larinksin(girtlak) yapiskan bir salya ile dolu oldugu,
midenin yiizeysel damarlarimin kanla dolu oldugu, beyin zarlarimin ve beyincik

kisminin kanla dolu oldugu seklinde bulgular ortaya ¢ikmistir.”®
1.2.7 Domuzlarda Kuduz Hastaliginin Belirtileri

Kuduz hastaligina yakalanan her hayvan gibi domuzda 1zdirap ¢eker, zaman
zaman horlar ve siirekli hareket halindedir. Genellikle kuduz bir hayvan tarafindan
1isirilan canlinin yarasi kapanabilir. Daha sonra yaranin tekrar kasinip iltihaplanmasi
ile hastalik ortaya cikabilir. Isirilan yerde kasmnti baglar.®® Sesi boguk ve acidir.
Giibre veya benzer cisimler yutar. Hayvan saldirganlasir, yoluna ¢ikar her seyi 1sirir.

Daha sonra felg baslar ve oOliir.

1.2.8 Kuduz Hastahgima Yakalanmms Bir Hayvanda Yapilmasi
Gerekenler

Kuduz bir hayvan saglikli bir hayvani 1sirdig1 zaman alinacak belli bagh
onlemler vardir. Ilk olarak 3 ay miisahede altina alinmasi ve her giin yetkili bir baytar
tarafindan kontroliiniin saglanmasi gerekmektedir. Isiran her hayvan kuduz olacak

seklinde bir kural yoktur. Bunun i¢in 3 tane yol izlenmektedir.
“_Barkir® kuduzdur, kursunla kesin suretle oldiiriilmelidir.
-Barkir’in kuduz olma ihtimali var ise, bu hayvani tek basina
karantinaya alpp hayvamin  kuduz olup olmama ihtimalini kesinlige
kavusturmaktir.

-Barkir kuduz degildir, saglikli olan hayvan serbest birakilir.

Eger hayvan hastalik yiiziinden oliir ise, derisi parcalanarak o sekilde

gomiilmektedir.”™

67 Karacaoglu, a.g.m., s. 78
%8 Kidemli Yiizbas1 Ziya Ismail, ’Kuduz ve Formiilii Kuduz Asis1”’, Askeri Baytari Mecmuasi, S. 12,
Y. 8, 1930, s. 368.

% Barkir: Beygir, Yiik tastyan hayvan.
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Osmanli Devleti’'nde kuduz bir hayvan 6ldiikten sonra kuduz hayvanin gémiilme
sekli derilerinin pargalanarak gomiilmesi usuliine gore gerceklesmektedir. Bu iglem

de gorevli baytarlar tarafindan dikkatli bir sekilde yapilmaktadir.
1.2.9 insanlarda Kuduz Hastaligmn Belirtileri

Insanlarin yerlesik hayata ge¢mesinden sonra kopeklerle i¢c ice yasamaya
baslamasi ile beraber bu viriisiin insanlar arasinda yayilmasina neden olmustur.
Kopeklerin insanlar1 korumasi, onlarla dostluk kurmasi ve insanlara ¢esitli islerde
yardimel olmasi sonucunda bu virlisiin insanlara bulasmasi daha kolay bir hale
gelmektedir. Bir insan kuduz hastaligina kapilip tedavi olmaz ise mutlak surette 6liim
gerceklesmektedir. Viriis tek bir sekilde bulagmaktadir. O da derialtina bu viriisiin
sizmasi sonucunda gergeklesmektedir. Bu temas ise viriislii hayvanin insanin elini
yalamasi1 veyahut 1sirmasi, dalamasi seklinde siralanabilir. Ayn1 zamanda kopeklerin
salyasinda bulunan viriisiin, insandaki a¢ik yara ile temasi halinde de bulasmaktadir.
Kuduz hastaligmin insandan insana intikali nadirdir.”* Konu ile alakali kaynaklar
incelendigi zaman, insandan insana bulasan kuduz vakalar1 neredeyse yok denecek
kadar azdir. Yaranin bas kismina olan mesafesi énemlidir, bu ylizden de 1sirilmadan
sonra yara hastanin hangi kisminda olursa olsun mutlak suretle viriisiin ilerlemesi
engellenmelidir.”® Yara yeri ve yaramin derinligi ile kulugka siiresinin degistigini
bilmekteyiz. Mesela, bas-yiiz kulugka siiresi agir ise 31 giin orta ise 35 giin hafif ise
79 giin siirmektedir. Buna nazaran el- kol 1sirildig1 zaman eger hasta agir ise 64, orta
ise 67, hafif ise 94 giin olarak bilinmektedir. Beyne en uzak olan nokta ayak ve
bacaklardir dolayisi ile hastanin kulugka siiresi de uzamaktadir. Eger hasta ayak veya
bacagindan agir yarali ise 68, orta ise 100, hafif ise 100 giin kadar sirmektedir’®. Bu
sonuglardan sunu anliyoruz ki yaranin beyne olan uzakligi ile kulugka siiresinin
uzaklig1 es degerdir. Felg, yaranin bulundugu noktadan baslar. Kuduz viriisii beyne

ve omurilige ulastiktan sonra buradaki sinir hiicrelerine yerlesip {liremeye

0 Asakir-i Sahaneyi Hayvanat Emrazi Sariyesine Mahsus Tedabir-i Sihhiye Vazifeyi Baytariye
Talimnamesi, Istanbul, H-1320/1902-1903, s. 14.

™ Doktor Kasim izaleddin, Rehber-i Zabitay-: Sihhive, H-1330/1911-1912, s. 67.

"2 Inci Hot, Sthhiye Mecmuasina Gére Ulkemizde Bulasict Hastaliklarla Miicadele (1913-1996),
Doktora Tezi, Istanbul Universitesi Saglik Bilimler Enstitiisii, Istanbul, 2001, s. 152.

& Ar, a.g.e.,s. 12.
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baglamaktadir.” insanin 1simlmasindan sonraki yasadigi gelismeler, hayvanlarin
yasadig1 siiregle hemen hemen ayni orandadir. Isirilmasindan hemen sonra insanlar;
halsizlik hisseder, her tarafinda bir kesiklik ve yorgunluk hissi vardir, ayn1 zamanda
sikintt ve endise haline biiriiniir.”® Insanlarda olan en &nemli degisim ise duygu
halleridir. Siirekli huzursuz ve mutsuzluk hali vardir, kuduz hastaligina yakalanan
diger canlilar gibi hidrofobi gelisir. Kasilmalar ve kalp atisinda ritim bozuklugu,
nefes darligi, havadan veya riizgardan iirkme, aynadan korkma gibi durumlardan
sonra felg ve Oliim gerc;eklesir.76 Insanda olusan duygu degisimleri “melankoli”
seklinde sOylenebilir. Diger adi ile “kara sevda veya sevda-1 habise-i semiye” de
denilmektedir. Melankoli durumu mutsuz ve kederli duygu hali olarak ortaya
cikmaktadir. Yasadig1 duygular zitlik gosterebilir. Yalnizlig1 arar. Korkung riiyalar
goriir. Isirilan yerde ciddi oranda agri hissedilir. Viicut sicakligi artar ve atesi ¢ikar.
Agz1 kurur. Yiiziinde yaralar olur. Daha sonra viicutta titremeler meydana gelir.
Hasta bir iki yudum su igmek i¢in yeltenir fakat su bogazinda kalir. Bunun sebebi ise
viicudunda spazmalar meydana gelmesi ve Kaslari islevsiz hale getirmesidir. Hasta
isirildiktan  sonra  bir haftadan 6 aya kadar yasayabilir. Hastaligin kulugka
donemindeki belirtiler: bulanti, kusma, bas agrisi ile baslar. Daha sonra ates 38-39’a
kadar yiikselir. Bogaz kurulugu ve susuzluk hastay1 oldukca etkiler. Yatak ve carsafi
parcalama, saldirma halleri goriiliir. Hastanin agzi kopiiriir, hastanin kulagina aslinda
var olmayan sesler gelir ve goriintiiler belirir. Yani haliisinasyon goriir. Hastanin sesi
kalinlasir ve sesi kesik kesik cikar.”” Hastada ka¢ma icgiidiisii meydana gelir.
Kendisine yaklasan cisimlere karsi saldirgan bir tavir sergileyerek onlar1 1sirmaya
calisilar. Bunun sebebi, kendilerini koruma icgiidiisiinden gelmektedir.”® Hastanin
biitiin viicuduna fel¢ iner ve Ozellikle hayati organlarini etkiler. Son evrede ise
hastanin ayaklarindan baslayan bu fel¢ bas kismina dogru ilerler. Felcin tiptaki adi

“Landry Sendromu’’ olarak geger. Kuduran bir insan 3 surette 6liir: Intihar, ani 6liim

" palavan, a.g.e. , s. 19.

"> Erdemir, a.g.m. , s. 80.

"® Tungman, Kuduz Hastaligi Hakkinda Bilgiler, s. 53.

" Tungman, Kuduz Hastahig: Hakkinda Bilgiler, s. 54-55.
’® Macid, a.g.e. , s. 15.

22



(kalbin aniden durmasi) ve ihtinak (bogulma) 3 tirlii o6lim sekli meydana

gelmektedir.”

& Yiizbasi Ismail, a.g.m.,s. 372.
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IKiINCi BOLUM

2. OSMANLI DONEMINDE KUDUZ HASTALIGI

2.1 OSMANLI DEVLETINDE SAGLIK TESKILATININ
KURULMASI

Osmanli Devleti’nin saglik alanindaki ilk yapisi, Bursa’nin baskent olmasi ile
beraber Yildirnm Bayezid tarafindan yaptirilan “Dar’iit Tib” adiyla amilan bir
dariissifa kurulmas: ile olmustur.?’ Cesitli ilimlerin goriildiigii bu yapilarda tip ilmi
Osmanli Devleti i¢in ayr1 bir disiplindi. Bu alanda gelismek, ilerlemek ve
modernlesmek Osmanli Devleti’nin temel gayeleri arasinda idi. Osmanli Devleti’nin
pozitif bilimler alaninda gelismesi XV.yy dayanmaktadir. Pozitif bilimlerin gelismesi
ile beraber tip alan1 da 6nemli bir konu haline gelmistir. Fatih Sultan Mehmet ile
beraber bir¢ok pozitif bilim biiylik bir gelisme gostermekteydi. Birgok bilim ile
ilgilenen padisah tip bilimine ayr1 6nem vermistir. Fatih Sultan Mehmet, disaridan tip
alimleri getirterek ¢esitli tip kurumlarmin agilmasi ile Osmanli Devleti’nin tip
alaninda ilerlemesinde biiyllk Oneme sahiptir. Bunlar arasinda: Medaris-i
Semaniyenin kurulusu, Dar’iis Sifa’nin agilmasi, igerisinde tip kitaplariin da ¢okca
bulundugu zengin bir kiitiiphanenin kurulmasi, Kudbeddin, Sabuncuoglu Serefeddin,
Altincizade, Arap Hekim gibi tnlii hekimlerinin yetismesini ve tip ilminin
ilerlemesini saglamustir.®" Yetisen 6nemli hekimlerle beraber tip alaninda biiyiik bir
ilerleme meydana gelmistir. Doktorlar sarayda egitim goérmiis ve merkezi saglik
teskilatt kurulmustur. Osmanh Devleti XIX.yy gelmeden 6nce Selguklularin saglik
teskilat sistemini yliriitmekteydiler. Batililasma ile beraber bu sistem degismis ve
yerine yeni kurum ve teskilatlar kurulmustur. Hekimbasilik kurulan bu teskilatin

basinda gelmektedir.

2.1.1 Hekimbasihk

8 Hatice Celik, XIX. Yiizyil Osmanh Saghk Sistemi, Gazi Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisi,
Yiiksek Lisans Tezi, Temmuz, 2018, s. 3.
81 Mehmet Karayaman, 20. Yiizyilin Ilk Yarisinda Izmir’de Saghk, izmir, 2008, s. 13.



Saglik teskilatinin 6nemli makami sayilan hekimbasilik, Osmanli Devleti’nin
en onemli kurumlar1 arasinda yer almaktadir. Bu makam kuruldugu zaman ilk
hekimbasinin kim oldugu tartismali konular arasinda yerini korumaktadir.®* Fakat
kayitlara gegen ilk Hekimbas1 11.Bayezid zamaninda Mehmed Mubhyittin izmit olarak
kabul edilmektedir.®® Hekimbagilar, Osmanli Devleti’nin biitin saghk islerinden
sorumlu kisiler olarak sayilmaktaydi. Salgin ve bulasici hastaliklarla miicadele etmek
bunlardan sadece bir tanesiydi. Ayn1 zamanda saglik kurumunun en yetkili yoneticisi
olarak Karantina Idaresi gibi cesitli kurum ve kuruluslarmi da yonetmekteydiler.
Hekimbasilar genellikle Osmanli Devleti’ndeki en iist ilmiye derecesi olan kisilerden
se¢ilmekte idi.** Osmanli Devletinde “’Ser Etibba, Ser Etibba-i Hassa, Reis’iil
Etibba, Reisii’l Etibba-i Sultani ve daha sonra Hekimbasi adi ile anilmaya
baslanmistir. Hekimbasilar, Osmanli Devleti’nin saglik islerinde en yetkili kurum idi.
Padisah ve ailesinin saglik islerinden sorumlu olurlar, saraydaki hastane ve eczaneyi
yonetirlerdi. Padisah ile beraber savaglara katilir, padisahin saglik durumundan
sorumlu olurdu. Saraydaki tayinleri belirlemesinin yaninda, ordu tabiplerinin islerini
de belirlerdi. Osmanli Devleti batililasma siirecine girmeden 6nce hekimbasilik
makami1 Osmanli Devleti’nin neredeyse biitiin saglik islerinde sorumlu tutuluyordu.
Mesela, Topkap1 Sarayi’nda bulunan sayilar1 genellikle 14-21 arasinda degisen saray
hekimleri, cerrahlarin ve kehhallerin® bagi olarak secimlerini yapar; tayinlerini
ger(;eklestirirdi.86 Hekimbagilik kurumu 1849 yilinda kaldirilmis ve yerine 1850
yilinda Tibbiye Nezareti kurulmus; 1862 yilinda yayimlanan nizamname ile de tip
okulundan mezun olmak hekimligin zorunlu kosulu haline gelmistir.g7 Hekimbas1
olan kisinin zamanla gérevleri azaltilmig ve bu gérevler batililagsma ile beraber bagka

kurumlara ayrilarak yeniden ortaya ¢ikmustir.

2.1.2 Cerrahlik

82 Nil Sar1, “Hekimbas1”, C. 17, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi, 1998.

8 Celik, a.g.t., s. 8.

8 Yildirim, a.g.e. , istanbul, 2010, s. 20.

% Goz Hekimi.

% v11dirim. a.g.e.,s. 20.

8 Gamze Nesipoglu,“Olgusal Bir Yapi Olarak Saghk Politikalari: 1920-1960 Yillari Arast
Cumbhuriyet Déneminin Tarihsel Izlegi”, C. 21, S. 1, Hacettepe Saglik Idaresi Dergisi, Ankara 2018,
s. 167.
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Cerrahlik da hekimlik kadar onemli bir meslek grubunda yer almaktayd.
Cerrahlar Osmanli Devleti’nde 6nemli bir kurumdur. Cerrahlar genellikle saraylarda
ve ordularda caligmaktaydilar. Sik sik sinava tabi tutulabilirlerdi. Tabip, kehhal ve
attarlar gibi kisiler tarafindan imtihanlar gerceklestirilirdi. Sinavda basar1 gosterenler
ise hekimbaginin miihriinii tastyan bir izin belgesi verilirdi.*® Savasta meydana gelen
bazi yaralarin onarilmast i¢in cerrahlara ihtiya¢ vardi. Ordu ihtiyaci artik¢a
hastanelerdeki cerrahlarin sayist1 da azaliyordu. Cerrah ve hekimlik beraber
yuriitildiigli i¢in acil durumlarda cerrahlik yetersiz kaliyordu. O dénemin saray
hekimi, Mustafa Behget Efendi takririni vererek cerrahhane agilmasini talep etmistir.
5 ay sonra 1832 yilinda cerrahhane agilmistir. Bu cerrahhanenin adi, “Tiphane-i
Amire ve Cerrahhane-i Ma’mure” seklinde tip okulu olarak agilmistir. Ayri bir
kurum olarak ortaya ¢ikan cerrahhane istenilen sonucu vermeyince 1837 yilinda
Tibhane ile birlestirilmesine karar verilmistir.®® Bu okulun adi ise “Mekteb-i

Tibbiye” olarak kayitlara gecmistir.
2.1.3 Mekteb-i Tibbiyeyi Adliyeyi Sahane

II.Mahmud zamaninda insa edilen bu okulun, modern tip esaslari iizerine insa
edilmesi i¢in Avusturyali hekim Dr. Karl Ambrose Bernard bu reformu
gerceklestirmek “yeni esaslar iizerine saglam bir tip temeli hazirlamak™ igin
gorevlendirilmisti.® Mekteb-i Adliye-i Sahane 1839 yilinda egitim hayatina
baslamistir. Sinif siralamasi ise giiniimiiz anlayiginin tam tersi olarak uygulanmistir.
Bu déneme baktigimiz zaman genellikle egitim dili Fransizca olarak verilmekteydi.
Fransizca ile egitim alan tip 6grencilerinin daha modern bir konuma getirilmesi
amaclanmistir. Ayn1 zamanda okulda Ogrenciler hasta basinda egitilmekteydiler.

“fntern(son swif) ogrencileri tortikolis, cesitli ampiitasyonlar, katarakt, litotomi, rinoplasti,

tenotomi, tiimor ekstirpasyonu, kanseroz olusumlarimin rezeksiyonu ve benzeri tiirde

1

ameliyat yapabilmekteydiler.” ilk defa modern anlamda egitim verilmekteydi.

% Sari, “Osmanhilar’ da Cerrahlik Meslegi”, C. 7, istanbul, Tiirkive Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi,
E:anggss.man Sevki Uludag, Osmanlilar Devrinde Tiirk Hekimligi, Tiirk Tarih Kurumu, Ankara, 2010, s.
gooifezs.im Isil Ulman, Galatasaray Tibbiyesi: Tibbiye 'de Modernlesmenin Baslangict, istanbul 2017,
gi %ﬁ.man, a.g.e.,s. 32.
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Okutulan kaynaklar da modern anlamda tip egitim temellerini olusturacak kitaplar
olarak okutulmaktaydi. Egitimin tamaminin Fransizca olarak okutulmasindan dolay1
egitim seviyesinde ciddi anlamda bir azalma goriilmeye baslanmisti. Ilerleyen
zamanlarda mezun oranini arttirabilmek amaci ile egitim dili Fransizcadan Tiirk¢eye
dondirilmistiir. Dolayisi ile okuduklar kitaplari anlayan tip 6grencileri, derslerinde
basar1 oranini artirarak mezun sayisinda da artig tespit edilmistir. Daha bilgili sekilde
yetistirilen hekimlerin, tip alanina katkisi ise Kkaliteli egitimleri sayesinde daha
faydali olmustur. Mekteb-i Tibbiye-i Sahane devletin ¢agdas egitim veren tek
kurumuydu. Cesitli saglik alanlarindan birgok mezun vermistir. Bunlardan baska
asilarin {retilmesi, ordu hijyeni, salginlarla miicadele gibi cesitli gorevleri de

bilinyesinde barmdlrlyordu.92
2.1.4 Karantina Idaresinin Kurulmasi

Hekimbasilik gorevlerinin zamanla azalmasindan sonra ortaya c¢ikan bu
kurumun en 6nemli amaci lilkeye gelen salgin hastaliklarin (veba, kolera, ¢igek v.b)
onlenmesidir. Hz. Muhammed: “Bir belde de Taun (Veba) ¢iktigini isitirseniz oraya
gitmeyiniz. Eger sizin bulundugunuz iilkede ¢ikarsa ondan kagmak igin 0 yerden

993

disart ¢ikmayimiz.””® sozii ile Karantinanin 6nemini bir kez daha vurgulamaktadir.

Halkin dilinde “’Meclis-i Tahaffuuz’’ olarak bilinen “’Meclis-i Umur-u Sthhiye kurulmugstur.
4

>

Daha sonra ise “’Karantina Meclis-i Alisi”’ adim almistir.”* Karantina anlam olarak
salgin hastaliklarin 6nlenmesinin yani sira bulagict hastalik tasiyan gemilerin
tahaffuzhanelerde bekletilme siireleri de denilmektedir. Karantinanin salgin hastalik
cesidine gore belli basl bekleme siireleri vardir. Bu kurum ayni zamanda yabanci
tilkelerden gelen gemilerin kontroliinii de yapmaktadir. Eger gemi de salgin hastalik
varsa o gemiyi kordona alip salgin hastaligin hem tedavisini uygulamak hem de
hastaligin yayilmasini 6nlenmeye ¢alisilmaktadir. Bu duruma 6rnek verecek olursak,
Avrupa’dan gelen bir kopegin baska kdpekleri de 1sirmasi iizerine iskenderiye’de

hizli bir sekilde kuduz hastaligi yayilmaya baslamisti. Bu sebepten dolayi, baska

% Celik, a.g.t. , s. 54.
% Bedi N. Sehsuvaroglu, Tiirk Tip Tarihi, Bursa, 1984, s. 173.
% Karayaman, a.g.e. , s. 14.
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devletlerden misir limanlarina gelecek kopeklerin 10 giin miisahede altinda

tutulacag ilgililere bildirilmistir.”

Boyle olaylarin yasanmasindan dolayr limanlarin kontrol altina alinmasi ve
yurtdisindan getirilen hayvanlarn takip edilmesi gerekliligi dogmustur. Salgin ve
bulasict hastaliklarin onlenmesi i¢in yurtdisindan gelen gemilerin belirli bir siire
karantina altindan kalmalar1 zorunluluktur. Gelen gemiler genellikle “Kavak
Tahaffuzhanesi, Tuzla Tahaffuzhanesi, Urla Tahaffuzhanesi” gibi c¢esitli
tahaffuzhanelerde bekletilirlerdi.

Ayn1 zamanda bu kurum genellikle iilkede sik sik ortaya ¢ikan kolera

salginlari ile ugragsmustir.

“Meclis-i Tahaffuz ilk toplantisstm 10 Haziran 1839 tarihinde yapmisti. Bu
nizamnameye gore, Istanbul’a gelen her gemi bir saglik patentine sahip olacak
ve bunu saglik memuruna uzun bir sopa ile teslim edecektir. En son verilen
veba vakasindan 30 giin sonra patentler temiz, 15 giin sonra verilenler siipheli,

15 giin gecmeden verilenler ise bulasik kabul edilecekti. Bu uygulama ayni

zamanda kara yollart i¢inde yiiriirlige girmisti.” *®

Egitim-6gretim hayatinda ise ¢esitli tip medreseleri mevcuttu. Bu tip medreselerinin
amact Osmanli Devleti i¢in iyi hekimler yetistirip tiilkenin refah seviyesini
yiikseltmekti. “Fatih Medresesi, Siileymaniye Tip Medresesi” gibi medreseler en
onemli tip medreseleridir. Tip medreselerinin yerini zamanla Tip okullar1 almaya
baslamisti. 1827 yilinda Tibhane ve Cerahhane, 1867 yilinda agilan Miilki Tibbiye
okullart agilarak buradaki Ogrencilere bati tarzi egitim verilmeye baslanmlstlr.97
Osmanli modernlesmesinden once genellikle egitim, usta- ¢irak seklinde verilirdi.
Zamanla yerini tip kitaplar1 alarak daha modern ameliyathane aletleriyle, uzman
doktorlar tarafindan tip Ogrencilerine egitim yliz yiize verilmeye baslanmisti.
XIX.yy’da Osmanli Devleti’nin biitiin kurumlar1 batililasmanin etkisi ile degisime
ugramistir. Egitim, idari, askeri ve saglik alaninda ¢ok basarili degisimler meydana

gelmistir. Goze ilk carpan ise askerler i¢in sihhiye boliikleri kurulmus ve Nizam-1

* BCA. HR. iM, 82.42/ 01.09.1923.
% yildirim, a.g.e. , s. 23-24.
% Karayaman, a.g.e. , s. 13.
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% 11l. Selim’den énce Osmanli

Cedid alaylar1 i¢inde bir hastane kurulmustur.
Devleti’nin kurumlarinda batililagma etkileri fazla géziikmemektedir. Fakat I1I.Selim
tahta ¢iktiktan sonra her alanda oldugu gibi saglik alaninda da degisim s6z konusu
olmus ve batililasmanin etkisi goriilmeye baslanmisti. Selguklu doneminden kalma
Timarhane, Bimarhane, Dariissifa gibi gesitli saglik kuruluslar1 genellikle resmi
olarak degil; devlet adamlar1 veya sahislarin kurmus oldugu vakif hastaneleri
seklinde kurulmus olan yapilardi. Bu yapilar topluma sunduklar1 sosyal yardim
olanaklartyla halki iyilestirmeye calismaktaydi.”® Her alanda oldugu gibi saglhk
alaninda XIX.yy’dan sonra batililasmanin etkisi gbze carpmaktadir. Bu donemde
Hekimbasilik Kurumu kaldirilip yerine Tibbiye Nezareti kurulmustur. 1862°de
yayimlanan bir nizamname ile hekimlik yapabilmeleri i¢in tip okulundan mezun
olma kosulu getirilmistir. 1867°de yayimlanan genel idare ile Idarey-i Umumiye
Vilayet Nizamnamesinde saghk o6rgiitlenmesine yer verilmistir.'® Bu nizamname
dikkate alindigi zaman Osmanli Devleti’nin halk sagliina 6nem verdigi goze
carpmaktadir. Fakir halka; devletin iicretsiz tedavi olanagi sunmasinin yani sira, kent
ve kasabalara doktorlarin gonderilmesi ve bunlarin maaglarinin da belediyeler
tarafindan O6denmesi, Osmanli Devleti’nin uygulamalar1 arasindadir. Saglik
alanindaki gelismeler bu sekilde ilerlerken hekim yetersizligini gidermek i¢in ¢esitli
tip okullar1 agilmaktaydi. Bu tip okullar1 sayesinde karantina uygulamasi miifredata
girmistir. Mekteb-1 Tibbiye’de 1841-1842 yillar1 arasinda ilm-i hifzissithhanin da yer
aldig1 gé')ziikmektedir.101 Agilan bu okullar sayesinde Hifzisithha bir kurum haline
gelmistir. Bunun en 6nemli 6rnegi ise 1I. Abdiilhamid zamaninda agilan Da’iil Kelb
Kuduz Tedavi Miiessesi ile bakteriyolojihanenin kurulmasi olmustur. Bu kurumlar
sayesinde ¢esitli hastaliklar tedavi edilerek tamamen ortadan kaldirmak icin asilar

gelistirilmistir.

% Ulman, a.g.e. , s. 11.

% Umut Beylik, ibrahim Halil Kayral, Umit Cirakli, “13.Yiizyildan 21.Yiizyila Tirk Saghk
Sisteminin Gelisim Siireci Uzerine Bir Derleme” C.2, S. 4, Saghk Akademisyenleri Dergisi, 2015, s.
184.

19 Beylik, Kayral, Cirakli, a.g.m. , s. 185.

19 Giilden Sartyildiz, “Osmanlilar da Hifzissthha”, C. 17, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi,
1998.
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2.2 OSMANLI DEVLETINDE KUDUZ HASTALIGI VE DA’UL
KELB TEDAVIHANESININ KURULMASI

Osmanli Devleti ¢esitli bulasict hastaliklar ile miicadele etmekteydi. Bu
hastaliklardan biriside kuduz hastalig1 idi. Insanlara bulasmasindan sonra kesin 6liim
ile sonuglanan bu hastalik 1885 yilinda Pasteur’un kesfettigi as1 ile tedavi edilmesi
miimkiin hale gelmistir. Louis Pasteur’un tavsan omuriliginden kesfettigi canli viriis

asist tim diinyada ilgi ile karsilandi.'®

En ¢ok ilgi gosteren iilkelerden biri de
Osmanli Devleti olmustur. O donemde payitahtta bulunan II. Abdiilhamid bu durum
ile bizzat kendisi ilgilenmistir. Abdiilhamid’in tipta gelisen buluslar1 ve ilerlemeyi
yakindan takip ettigi bilinmektedir. Diger hastaliklarin yanmi sira kuduz hastaligi
19.yy’da Istanbul’da biiyiik bir sorun haline gelmeye baslamisti. Kuduz hastalig

iyice yayilip insanlarin hayatini tehdit etmekteydi. Bunun baslica sebebi kdpeklerdi.

2.2.1 Kopeklerin Cogalmasi

103 Evecillestirilen

Kopegin evcillestirilen ilk hayvan oldugu diistiniilmektedir.
bu hayvan insanlarla i¢ ige yasamaya baglamis ve onlarin bir parcasi haline gelmistir.
Korumaci, yardimci ve asayis gorevi gormesi ile insanlarin bir¢ok isini
kolaylastirmaktadirlar. Mesela ¢oban kopekleri siiriiyii koruyarak hayvanlarin
glivenligini saglamaktadirlar. Bu hayvanlarda kuduz hastaliginin yayilimindan sonra
zamanla kuduz, toplumsal bir sorun halini almaya baslamistir. Yabancilara saldirarak
huzuru bozan kopekler ayn1 zamanda kuduz hastaligin1 da insanlara bulastirmaya
baglamislardir. 19.yy’a yaklastigimiz zaman kuduz hastaligindaki artis iyice goze
carpmaktaydi. Kuduz hastaliginin bu sekilde artmasinin sebeplerinden bir tanesi de
kopek ve kedi niifusunun ¢ogalmasidir. Artan kopek ve kedi niifuslarinin kontrol
altina alinmas1 adma ¢ok fazla politika uygulanmamaktaydi. Kopeklerin itlaf
edilmesi bir ¢6ziim olsa da uygulanan bu politika ile ilgili de toplumsal bir
karisiklikta ortaya ¢ikabilmekteydi. Toplumun bir kesimi kopeklerin dldiiriilmesine

olumlu baksa da bir kesimi de yapilan bu itlaflara kars1 ¢ikabilmekteydi. Kopekler

102 y11dirim, a.g.e.,s. 120.
193 Eren Akgigek, “Seyyahlarin Goziiyle Eski istanbul’da Sokak Képeklerinin Isirmalari ve Kuduz
Hastalig1” Tarihsel Siirecte Anadolu’da Kuduz, s. 85.
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ayni zamanda kedilere de kuduz hastaligin1 bulastirmaktaydilar. Kedilerde tipki
kopekler gibi insanlarla i¢ ice yasayan canlilardir. Dolayist ile kedilerin de insanlara
kuduz bulastirmasi kag¢inilmaz hale gelmistir. K&pekler ayn1 zamanda siirli halinde
dolastiklar1 i¢in hastaligin yayilimini da kolaylastirmistir. Kuduz hastalig1 tek cins
kopek tiirlinden bulagmamaktadir. Kuduz viriisiinii her cins kopek tasimaktadir.
Edwind De Leon, bu hayvanlardan bahsederken “Her sokak kendilerine aitmis gibi
dolagmaktadirlar” seklinde bahseder.'® Kopekler eger bir yere ait olurlarsa oranin
efendisi gibi davranir. Orada bir siirii olusur. Sokak ve caddeleri sahiplenir.
Yabancilara saldirirlar.  Isirirlar  ve  onlari  yaralayarak kuduz hastaligini
bulastirabilirler. Kopekler, insanlarin giindelik yasantilarinin bir pargast haline
gelmistir. Onlara yemek ve su vererek yasadiklari yere bagli kalmasina sebep
olmuslardir. Alfred Colbeck’in kayitlarina gore kopekler cadde ve sokaklarda o
kadar ¢ok artmistir ki, insanlar yiiriirken aralarindan gegerek veya tistiinden atlayarak
yiiriiyebildiklerini belirtmistir."% Toplu halde dolasarak insanlari tehdit eden
kopekler 6zellikle geceleri saldirmaktadirlar. Geceleri belli bir saatten sonra hep bir
agizdan havlayarak veya uluyarak insanlar1 geceleri uykularindan uyandirip uykusuz
kalmasina sebep olmaktaydilar. Bir gece bir Ingiliz Istanbul sokaklarinda yiiriirken
kopekler hiicum etmistir. Kopeklerin saldirmasma karsihik veren Ingiliz, bu
durumdan kurtulamamis ve orada vefat etmistir. Bu durumu duyan Ingiliz sefiri
yasanan bu olay1 siyasi bir mesele haline getirmistir. Donemin padigsaht Sultan
Mahmud bu sebepten bircok kopegi Hayirsiz Ada’ya siirmils olmasina ragmen
kopeklerin i¢cinde bulundugu tekne firtina yiiziinden kiyiya siiriiklenmistir.'*
Hayirsiz Ada’ya birakilan kopekler, telef olmuslardir. Bu durum istanbul’da biiyiik
protestolara neden olmustur. istanbul halkina gore hayvanlara eziyet etmenin biiyiik
ugursuzluklara yol agacagma ve ¢esitli salgin hastaliklarin sirayet edecegine
inanilmaktaydi. O donemde kolera salginin baslamasmin nedenini de kopeklerin
Hayirsiz Ada’daki ¢ektikleri eziyete baglanmaktaydi. Ayni zamanda Miisliimanlar
kopeklere karst hassas davranmaktaydilar. Bunun sebebi, Kuran- Kerim’de

magaranin 6niinde bekleyen Ashab-i Kehf’in képegi kitmir’den bahsedilmesidir.'%’

194 Bugra inal, 19. Yiizyil’da Yazilmis Seyahatnamelere Gore Anadolu’da Sosyal Kiiltiirel ve

Ekonomik Hayat, Doktora Tezi, Usak Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Usak, 2018, s. 393.
%5 jnal, a.g.t. , s. 394,

106 Yildirim, a.g.e. , s. 118.

97 Akeigek, a.g.e. , s. 87.
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Bu sebeple de Miisliiman halk kopeklere karsi daha duyarli davranmaktaydi. Halkin
isyan1 sonucunda, II. Mahmud heniiz 6lmeyen kdpekleri geri Istanbul sokaklarina

salmls‘ur.m8

Istanbul’daki kopeklerin fazla olmasi yabanci seyyahlarin anilarina konu
olmustur. istanbul’a gelen seyyahlar anilarinda kopeklerle ilgili farkl: farkli anilara
yer vermislerdir. Mesela, Josiah Brewer; 1827 yilinda ziyaret ettigi Istanbul’da
kopeklerin saldirgan bir tavir igerisinde oldugunu ve onlardan korunmanin en iyi
yontemi firin gibi yerlerden yiyecek alarak onlara yedirmek gerektigini belirtmistir.
Baska seyyahlar ise geceleri sopasiz ve tassiz gezmenin miimkiin olmayacagini
clinkii kopeklerin en c¢ok gece saldirdiklarindan bahsetmistir. 1655 yilinda
Istanbul’da bulunan Fransiz gezgin Jean de Thevenot halkin kopekleri nasil
korudugunu iclerinde yasayan kopek ve kedileri beslemek icin zenginler tarafindan
¢esitli vakiflar kuruldugunu anlatir.'®® Birgok seyyah anilarinda Istanbul kopekleri ile
ilgili kot bir sekilde bahsederken Bayan Baillie adinda bir seyyah kopeklerin aslinda

cok uysal ve sakin hayvan olduklarindan bahsetmistir.''°

Kopeklerin uysal
olduklarini, insanlara kars1 aslinda dost canlis1 bir tavir sergiledikleri de bazi yabanci
seyyahlarmn gdzlemleriyle anilarinda yer almaktadir. istanbul képeklerinin bu kadar
¢ok olmasinin sebebi, hem Miisliiman halkin inancindan kaynaklanmaktadir hem de
onlara karsi cok dostane bir sekilde yaklasarak besleyip sahiplenmelerinden ileri
gelmektedir. Istanbul sokaklarinin temizligini sagladiklar1 ileri siiriilse de
sokaklardaki ¢op artiklarini yemeleri, insanlarin onlar1 beslemeleri ¢ogalmalarina
neden olmustur. Bu sebeple de kopek sayilari artarak 40-50 bin civar1 kopek

bulunrnaktaydl.111

Kopeklerin bu kadar ¢ok artmasi, toplum sagligi i¢in bir sorun
halini alabilmekteydi. Birka¢ kopek de kuduz hastaligr tespit edildiginde, siirii
halinde yasadiklar i¢in hepsinin kuduz hastalig1 tagima ihtimali ortaya ¢ikmaktaydi.
Bu sebeple de Istanbul halki kuduz hastaligina karsi riskli bir topluluk haline

gelmekteydi.

198 Abdullah Cevdet, Istanbul da Kopekler, Matbaay-i I¢tihad, 1909, s. 6-7.
1% yildinim, a.g.e. , s. 118.

19 nal, a.g.t, 5. 394-395.

1 Yildirim, a.g.e. , s. 118.
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Seyyahlarin anilarinda  Istanbul, kopekleri ile beraber anilmaktaydi.
Istanbul’un bir pargasiydi onlar. Sokaklar onlarin eviydi. Orada beslenir, yasamlarini
siirdiiriir ve o sokaklarda hayatlar1 son bulurdu. K&pekler, zamanla Istanbul halki igin
kuduz hastaliginin kaynagi olmasindan dolayi, hiikiimet tarafindan itlaf politikalar

ile sayilarini azaltma yoluna gidilmistir.
2.2.2 IL. Mesrutiyetle Gelen Kopek itlaflar:

1908 yilinda, II. Mesrutiyet’in ilan1 ile beraber kopeklerin lehine ‘‘Sokak
kopeklerinin itlafi > 12 geklinde ¢ikartilan yasa tiim siddetiyle Istanbul sokaklarinda
uygulanmaya baglanmisti. 1900’lu yillarda kuduz hastaliginin sirayetinde gittikce
artan vakalarin donemin belgelerinden anlamaktayiz. Kuduz hastaliginin hala bir
halk sorunu oldugunu ve insanlar1 tehdit ettigini bilmekteyiz. 1910 yilinda kdpek
sayilarinin 60-80 bin civarinda olmasi, birgok insanin kuduz hastalig1 yiiziinden vefat
ettigi ve bu kopeklerin sokaklar1 kirlettiklerini acilen sokaklardan temizlenmeleri
gerektigi belirtilmistir.**® Halk da bu konuya ciddi bir sekilde yaklasarak tedbirler
almiglardir. Gazeteler sayesinde bilinglenen halk bazen kendi kendilerine de bir
¢dziim yolu bulmaktaydilar. Eski Tiitiinciibas1 Ali Bey’in Istavroz deresi civarindaki
evinin bahgesinde yasayan ve kuduz belirtileri gosteren av kdpegini kendi tiifegi ile
vurdugunu sonug¢ olarak Ali Bey’in hicbir yasal isleme maruz kalmadigim

belirtilmistir."*

Bu durumda halkin olaylara miidahil oldugunu bodyle durumlarda
yasanan olaylara bir yaptirim uygulanmadig belirtilmistir. Halkin bilinglenmesinde
onemli bir rol oynayan araci ise gazetelerdir. 1910’lu yillarda Kayseri halkinin
aydinlanmast ve bilinglenmesi adina gazetede bir yazi bulunmaktadir. Gazetede
baytarlik mesleginin 6nemi iizerinde durulmus ve bu meslegin 6nemi anlatilarak
hayvanlardan insanlara gegebilen hastaliklar hakkinda da genis bilgiler verilmistir."*
Halkin bilinglendirilmesi, yasanan kuduz olaylarinin azalmasinda ve insanlarin daha
dikkatli bir sekilde tedbir almasina olanak saglamistir. Artan vakalara ¢6ziim olarak

kopek itlaflar1 gerceklesmekteydi. Doneminde yasanmis olan pek cok itlaf dikkat

2 BOA, ZB, 378.50/ R-11-05-1325.

1 yildinim, Istanbul 'un Saghk Tarihi, s. 118.

1 BOA, ZB, 395. 66 / H-17-04-1325.

5 Hava Selguk, “Osmanhi Déneminde Gazetelerin Halki Bilinglendirme Yoniinde Yayinlar1”,
Tarihsel Stirecte Anadolu’da Kuduz, s. 201
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cekmektedir. Kopek itlaflari; ciddi bir bi¢imde kuduz vakalarini azalttigi bilinmesi
lizerine Istanbul gazetelerinde, Konya basta olmak iizere kuduz kopek artis1 iizerine
derhal itlaf baslamis ve neredeyse kdpeklerin soyu tiiketilmistir.*® itlaf dénemine
damga vuran donem II. Mesrutiyet donemidir. II. Mesrutiyet ile beraber kdpeklerin

bir¢ogu oldiiriilmiistiir. Doneminde yazilmis bir gazete haberine gore:

Eskisehir’de carsinin orta yerinde kalabalikta bir hengdme baglamisti. Kuduz bir
kopek carsinin orta yerinde insanlara saldirmaya baslamasindan dolay:1 insanlarin
arasinda kargasa ¢ikmisti. Yaralanan insanlar, o ¢evrede bulunan eczaneye gotiiriiliip
tedavi olmustur. Yaralilar icinde 11 tane yasli insan ve bir ¢ocuk da gdobeginden
wsirilmistir.™!” Yine buna benzer bir olay, gazetelere yansimistir. Bir diigiin esnasinda
kuduz kopek fark edilmistir. Bunun kuduz kopek olma ihtimaline nazaran halk
hiikiimete, jandarmaya haber vermistir. Hiikiimetten tam yetki alan jandarmalar
sokaklarda rast geldigi her kdpegi vurma yetkisi elde etmislerdir. Halkinda destegini
alan jandarma kuduz kopegi her yerde aramasina ragmen bulamamistir. Bu sebeple
halk uzun bir siire sokaklarda rahat ylirliyememis geceleri ise disar1 (;1kamamlst1r.ll8

Toplumda yasanan cesitli karisikliklardan dolayr Osmanli Devleti’nin uyguladig:
itlaf politikas1 pek ¢ok yerde uygulanmaktaydi.

Siklikla tartisilan ve itlaf sorunu icinde degerlendirilen olay 1910 yilinda
yasanmustir. Bu yilda yasanan acimasizca gergeklestirilen olay, sayilari 60 ile 80 bini
bulan kopeklerin Hayirsiz Ada’ya siirgiinii yani itlafi biiyiik yanki uyandirmastir.
Cingeneler araciligi ile toplanan kopekler, adaya gonderilmeden once Topkapi
civarinda tutulmuglardir. Fakat burada da insanlari rahatsiz etmelerini gerekce
gosterilmesi iizerine Hayirsiz Ada’ya gonderilmislerdir. Kopeklerin toplanip
Hayirsiz Ada’ya gonderilmesine halk razi degildi. Devlette bu yiizden ¢ingeneleri
tutarak cingenelerin araciligi ile kopekleri zorla kayiklara bindirmislerdir. Kopekler
ac ve susuz bir sekilde Ada’ya birakilmistir. Kpeklerin yaris1 aghiktan birbirini
yiyerek telef olmuslardir. O kadar ¢cok kdpegin bir arada olmasi, aglik ve susuzluktan
dolay1 bagirislar1 epey bir giiriiltiiye neden olacak ki halk artik sikdyet etmeye

baglamisti. Halkin bu duruma daha fazla dayanmamasi iizerine sikayetlerde

116 Koroglu Gazetesi, 10 Ocak 1330, s. 2
W Eskisehir Gazetesi, 17 Eylil 1326- 1327, s. 2
Y8 Eskisehir Gazetesi, 17 Eylil 1326- 1327, 5.2
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bulunmaya baslamislardi. Bunun iizerine geriye kalan kopekler tekrar Istanbul
sokaklarma salinmistir.™™® Kopeklerin adadaki durumunu ise Fransiz bir karikatiirist
olan Sem, adaya giderek oradaki yasanan faciaya taniklik etmistir. Oradaki

gorlntiiyii su sekilde nakleder:

“Cogu kumsalda itisiyor birbirini sikistiriyordu. Birbirlerinin iistiine ¢ikarak
suya ulasmaya c¢alistyorlar; giinesten pigmis, atesten kavrulmus bacaklarin
serinletmeye  ¢alisiyorlardi. Denizde yiizen lesler icin kapisiyorlardi.

Susuzluktan yart olii durumundaki birkagi tuzlu suyu i¢meye c¢alistyorlard.

Karada ise cesetleri kapisan bir kopek giiruhundan bagka bir sey yoktu.’’ 120

Kopeklerin Hayirsiz Ada’ya mahkim edilmesine dair Himaye-i Hayvanat Cemiyeti
Ziirih subesinden bu olaya dair bir mektup génderilmistir.121 Ayn1 zamanda
Petersburg ’ta da Himaye-i Hayvanat Cemiyeti Hayirsiz Ada’ya gonderilen
kopeklerin daha iyi bakilmasi gerektigini yoksa Oldiiriilmeleri gerektigi ile ilgili
ilgililere bir yazi géndermistir.122 Bu yazilara baktigimiz zaman kopeklerin siirgiinii
sadece Istanbul halki arasinda degil aym zamanda da diger iilkelerde tepki ile
karsilanmigtir. Kopeklerin bu kadar ¢ok itlaf edilmesinin diger bir sebebi ise kuduz
hastaligin1 tasimalarinin  yan1 sira sokaklara c¢ok fazla pislik ve mikrop
birakmalartydi. Cemil Topuzlu belediye bagkanligi sirasinda kopeklerin sokaklari

fazlaca kirlettiginden bahsetmektedir.

Topuzlu zamaninda itlaflar gercekleserek
30.000 kopegin imha edildigini bilmekteyiz. Modernlesme hareketleri adi altinda
uygulanan itlaflara kars1 Avrupa biiyiik bir tepki gostermistir. Yasanan bu olaylar
yiiziinden Paris’te okuyan Tiirk gencleriyle, Fransiz ogrencilerinin arasinda
gerginlikler yasanmlstlr.124 1914 yilinda kuduz vakalarimin giinden giine arttid

donemin kayitlarinda gdsterilmektedir. 750’sinin asker ve 775’nin sivil olmak iizere

toplam vaka sayisinin 1525 kisiye ulastigr ifade edilmistir.**® Dénemin énemli

19 Tolga Akay, “Osmanli Devleti’nde Kuduz ve Kuduz Siiphesi Tastyan Hayvanlarin itlafi”, Tarihsel
Stiregte Anadolu’da Kuduz, s. 260

120 Catherine Pinguet, Istanbul 'un Kopekleri, Ceviren: Saadet Ozen, Istanbul, 2008, s. 12.

L BOA, HR. TO, 540 .65/ M-10-08-1910.

22 BOA, HR. TO, 540. 52/ M-19-07-1910.

123 Cemil Topuzlu, istibdat- Mesrutiyet- Cumhuriyet Devirlerinde 80 Yillik Hatiralarim, Istanbul,
1951, s.112.

12! Haber Gazetesi, 11.10.1934, s. 4.

125 Erol Karci, “II. Mesrutiyet Hiikiimetleri Déneminde Kuduz Hastaligi ile Miicadeleye Dair”,
Tarihsel Stirecte Anadolu’da Kuduz, $.301.
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kaynaklar1 arasinda sayilan Sihhiye Mecmualart da kuduz hastalig: ile ilgili detayl
bilgiler icermektedir. 1915-1916 yillar1 ile ilgili detayli bilgi sunan sihhiye

mecmuasini inceleyecek olursak:

1915-1916 yillar1 arasinda Da’iil Kelb Tedavihanesine bagvuran hasta
sayisinin toplam 1091 kisi olarak kayitlara gecse de 61 kisinin tibbi olarak
tedavilerinin gerekli olmadig1 kanisina varilmistir. Geriye kalan 1030 hastanin
Pasteur ve Hogyes tedavi usulleri uygulanmasiyla tedavi edilmislerdir. Dersaadet’ten
166 hasta, Kastamonu’dan 20, Aydm’dan 367, Bursa’dan 30, izmit’ten 22,
Ankara’dan 25, Edirne’den 102, Diyarbakir’dan 12, Konya’dan 27, Sam’dan 17,
Manastir’dan 2, Sivas’tan 1, Musul’dan 24, Trabzon 12, Canakkale 27, Bagdat’tan 7
kisi’nin Da’iil Kelb Tedavihanesine basvurarak tedavi altina alinmislardir. Verilen
kaynakta hasta sayisinin en ¢ok oldugu il Dersaadet olmasi gerekirken, en fazla
Aydin ilinin hasta sayisina sahip oldugunu gérmekteyiz. illerde olan vaka sayisindaki
farkliliklar kesin bir duruma baglanmamaktir. Ayn1 zamanda 1siran hayvanin cinsine
gore de istatistik durumu ortaya ¢ikartilmistir. Kopek 717, Cakal 80, Barkir 27, Tilki
1, Kedi 39, Insan 2, Kurt 63, Sirtlan ise 1°dir. Bu tabloya baktigimiz zaman kuduz
hastaligin1 bulastirma riski bulunan en yiiksek hayvan grubunda kopek yer
almaktadir. Kopeklerle insanin iligkisinin daha fazla olmasi, sokaklarda yasamasi ve
sokaklar1 sahiplenmelerinden otiirii bulastirma riski en yiliksek olan gruptur. Bu
yiizden de kuduz hastaligin1 6nlemek i¢in en c¢ok itlaf edilen hayvan grubunda
kopekler yer almaktadir. Erkek hasta sayisi 804 iken kadin hasta sayis1 226°dir.
Kuduz hastaliginin belli bir cinse bulagtig: ile ilgili kesin bir bilginin olmamasiyla
beraber kadinlarin genellikle ev hanimi olmast ve disar ile ¢ok fazla iletisiminin
olmamasindan dolayi, kadinlara hastaligin bulasmasi diisiik bir ihtimaldir. Kuduz
hastaligindan ise 40 kisinin vefat etmesi, vefat edenlerin 20’sinin ise kurt saldirisi
yiizinden oliimleri gergeklesmistir. Kurt saldirilarinin kedi ve kopege gore daha
tehlikeli oldugu asikardir. Saldir1 aninda yaranin derin agilmasi ve genellikle bas ve
yiiz kisimlarina dogru saldir1 olmasindan dolay1 kurt saldirilar1 daha 6liimciil bir
durum tegskil etmektedir. Ayn1 zamanda kurtlarda bulunan viriisiin diger hayvanlara
gore daha tehlikeli oldugu bilinmektedir. Yasanan bu durum kurt ve c¢akallarinda
itlafinin gerekli oldugunu gosterse de, yakalanmasi zor vahsi hayvanlar olduklari igin

doneminde yazilan kaynaklarda heniiz bdyle bir olaya rastlanilmamistir. Bu donemde
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verilen kayitlara baktigimiz zaman mezheplerdeki vaka sayilarin1 da gormekteyiz.
Miisliiman halktan 839 kisi kuduz vakasindan dolayr Dersaadet’e basvuruda
bulunmustur. Istanbul sehri kuduz vakalarinin en ¢ok yasandigi bélge olmasinin yani
sira Miisliman kesiminde en fazla Istanbul’da bulunmasindan dolay1, kuduz
vakalarinda saldiriya en ¢ok maruz kalan Miisliiman kesim olmustur. Rum 229 iken,
Musevi 33, Ermeni 32, Protestan ise 2’dir. Bu tablo bize aym zamanda Istanbul’da
yasayan kisilerin mezheplerinin istatistiksel durumlari ile ilgili bilgi de vermektedir.
Aylara gore de hasta sayisinda farklilik gostermektedir. Bu farkliligin iklimsel hi¢bir
tespiti yoktur fakat sunu bilmeliyiz ki bahar aylarinda ve yaz aylarinda hem insanlar
sokaklarda daha fazla vakit gecirmektedir hem de hayvanlarin sokaktaki niifusu
artmaktadir. Bu sebeple kuduz vakalarindaki istatistiksel cizginin en ¢ok bu
zamanlarda ytikseldigini bilmekteyiz. Bu sebeple Kasim ayinda 84, Aralik 96, Ocak
85, Subat 84, Mart 96, Nisan 120, Mayis 85, Haziran 67, Temmuz 83, Agustos 100,
Eyliil 85, Ekim 64 seklinde bir tablo sunulmustur. Bu tablo ile Agustos ve Nisan
ayinda vakanin en fazla yasandigi aylar olarak belirtilmistir. Diger donemlerde
vakalar her ne kadar yiiksek olsa da agustos ve nisan ay1 kadar fazla degildir. Demek
oluyor ki bahar aylarinda ve yaz sicaklarinda kuduz vakalarinin en ¢ok yasandigi
aylar olarak belirtilmistir.'®® Bahar aylarinda kuduz hastalignin artmasimin sebebi
insanlarin  cadde ve sokaklarda piknik yapmalari, gezmeleri ve aktivite
yapmalarindan dolay1 saldirilara daha agik hale gelmektedirler. Cumhuriyetin ilk
yillarindan sonra toplam hasta sayisindaki oranlarin ciddi oradan degismesi,
belediyeler tarafindan alinan Onlemlerin yani sira, hayvanlarinda insanlarinda

asilanmasindan dolay1 toplam hasta sayisindaki durum degismistir.

Sthhiye mecmualar1 Cumhuriyet Donemine ait 6nemli bir kaynak niteligi
tasimaktadir. Kuduz hastaliginin yami sira diger salgin ve bulasict hastaliklar
hakkinda bilgi sahibi olmaktayiz. Tedavi olmak i¢in gelenlerin sayisi1 ve gidenlerin
say1st belirtilirken vefat sayis1 hakkinda da bilgi sahibi olabilmekteyiz. Asilanmalarla
ilgili de istatiksel bilgiler igermektedir. Mecmualarin i¢inde sihhiye konulu cesitli

bilgiler bulanmaktadir.

128 Suhhiye Mecmuast, S. 14, Subat, 1338/1916, s. 42-45
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Asagidaki tabloya baktigimiz zaman sehirlere gore kuduz hasta sayisi ve

hayvan cinsi ile donemin durumu hakkinda bilgi edinebilmekteyiz

1915 — 1916 yillar1 arasinda kuduz olan hasta sayisi: 1091

Vefat: 40 (Toplam Hasta Sayisi: Kadin:226 / Erkek:804)

Baz illere gore Gelen hasta sayisi Isiran hayvan cinsi Isiran hayvan
sayisi
Dersaadet 166 Kopek 717
Kastamonu 20 Cakal 80
Aydin 367 Barkir 27
[zmit 22 Tilki 1
Ankara 25 Kedi 39
Edirne 102 Kurt 63
Diyarbakir 12 Sirtlan 1
Konya 27

Osmanli belgelerine baktigimiz zaman kuduz vakalarin1 her semtte
gérmemizin yani sira sayfiye alanlarinda daha fazla goziikmekteydi. Bu semtler
Kadikdy, Sariyer, Biiyiikdere gibi alanlardi. Ozellikle yaz aylarinda artan kuduz
vakalarmin sebebi olarak insanlarin yazin sokakta daha fazla vakit gegirmelerinden
dolayr sokak kopekleri ile ayni ortamda daha sik bulunan insanlar, saldirtya daha
acik hale gelebilmektedir. Kopek itlaflar1 Osmanli Devleti i¢in bir ¢éziim olsa da
yabanci devletler bu duruma tepki ile yaklasmislardir. Ozellikle belediye sinirlari
dahilindeki kopeklerin itlaf ve uzaklastirilmasi basta Rusya sefiri olmak tizere diger
sefirlerinde baglattiklar1 girisimlerin onur kirici oldugunu fakat olaylarin sebebi ve
gelisiminin de incelenip sonucunun bildirilmesi gerekmistir.lz7 Osmanli Devleti
kuduz hastaligin1 6nlemek i¢in itlaf sistemini uygularken halk da bu duruma tepki ile
yaklagmaktaydi. Uskiidar subesi kdpek itlaf memurlarindan Bogos efendinin Harem

iskelesinde gorevli iken kopekleri itlaf etmekteydi. Selimiye kislasindaki kopegi de

121 BOA, DH. MKT, 1950.96/ H-25-12-1306.
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zehirledigi igin iki nefer Bogos efendiyi alip kamgi ile fena halde dayak yemistir.'®
1915 yilinda kuduz hastalifinin artmasi {izerine basibos kopeklerin itlafina karar
verilmistir. *** Osman Macid, kuduz hastaliginin énlenmesi ile ilgili eserinde bilgiler
vermistir. Kopek olan yerde kuduz vardir. Kopek olmayan yerde kuduz yoktur.
Kopek ¢ogaldik¢a kuduz cogalir. O halde hastaligi durdurmak icin kopeklerin

kaldirlmasinin gerekli oldugunu savunmustur.*®

1920’li yillarda Kuduz hastaliginin
en ¢ok sirayet ettigi Kadikdy, Uskiidar, Beykoz, Sile, Kartal gibi yerlerde kuduz
vakalarinin artmasi iizerine buradaki kopeklerin itlaf edilmesi Sihhiye Umumiye
Miidiirliikleri tarafindan teblig edilmistir.®" Osmanli Devleti tarafindan képek itlaf
yasasinin siirekli olarak uygulanmasinin sebebi, bu vakalarin 6niine gegebilmektir.
Osmanli Devletinde hem yetkililer arasinda hem de halk arasinda itlaf meselesi
siklikla tartisilmigtir. Donemin kaynaklarina gore, kuduz vakalariin hala toplumsal
bir sorun olmasinin yani sira uygulanan politikalar yiiziinden uluslararasi bir durum
olarak Osmanli Devleti’nin de uyguladigi politikalar1 sorgulatmaktadir. Istanbul
kopekleriyle taninmis bir sehirdir. Ayni1 zamanda kdpeklerin Miisliiman halk i¢in ayri
bir 6nem tasidig1 i¢in itlaf sorunu ciddi tartigmalara neden olmaktaydi. Istanbul’un,
kopeklere karst bu kadar hassas olmasi gesitli teorilere baglanmaktadir. Kuran-1
Kerim’in hayvanlara karst merhametli olmasini emrettigi i¢in midir, yoksa Fatih
Sultan Mehmet’in Istanbul’a girerken arkasinda pek ¢ok kdpegin ona eslik etmesi
midir?**? Bu teorilerin bir kesinlik kazandirmadig1 asikardir. Fakat sunu bilmeliyiz ki
II. Mesrutiyet doneminde gergeklestirilmis olan kopek itlaflari, doneminde yanki
bulmustur. II. Mesrutiyetten sonra artan kopek itlaflarinin, neden bu donemde bu
kadar ¢ok oldiiriildiikleri ayr1 bir tartisma konusu olarak karsimiza ¢ikar. Yasanan bu
olaylar kopekler icin imha mi yoksa insanlar i¢in tedbir mi sorularini akla
getiriyordu. Donemine iliskin en ¢ok ses getiren de Abdullah Cevdet’in eseri
olmustur. Kopeklerin insanlara zarar verdigini sert bir sekilde elestirerek eserinde
bahsetmistir. Modernizmi, ¢agdaslasmayir ve ilerlemeyi savunan Cevdet, sokak

kopeklerinin, Istanbul sokaklarmi pislettikleri ve insanlart huzursuz ettikleri igin

onlarin itlafinin gerekli oldugunu sert bir sekilde savunmustur. II. Mesrutiyetten

128 BOA, DH. EUM. KLU, 12.4,/ H-07-07-1335.

129 BOA, DH. EUM. LVZ, 30.01 /H-26-12-1333.

30 Macid, a.g.e. , s. 97.

131 BOA. DH. UMVM, 96. 38 / H.03-11-1340.

32 Edmondo De Amicis, istanbul (1874), Cev: Beynun Akyavas, TTK, Ankara, 1993, s.116.
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sonra, yoneticiler kopek itlaflarini kesin ¢6ziim olarak gormiis olacaklar ki bu kadar
cok itlaf olaylar1 kayitlara gecmistir. itlaflarin sebepleri arasinda, II. Mesrutiyet
doneminde daha bati yanlis1 bir politika izleyen Osmanli Devleti’nin bu itlaflar
gerceklestirdigi bilinmektedir. Ayn1 zamanda Avrupa goriiniimlii bir kent ortaya
¢ikarma fikrinden dolay1 da boyle girisimlerin meydana geldigi diisiiniilmektedir. 133
1910 yilindan 6nce de her ne kadar itlaflar gerceklesse de bu sekilde Oliime terk
edilmemislerdir. Bu donemin bu kadar elestirilmesi yine aynmi sorular1 glindeme
getirmekteydi. Tedbir mi, imha mi1? Dr. Remlinger’a gore: ’Kopeklerin sokaktaki
varliklar1 gericiligin ve yobazhgmn bir simgesidir seklinde ifade etmistir.”*>*
Dénemin yoneticileri her ne kadar kdpekleri itlaf etseler de Istanbul halki képeklere
karst her zaman daha duyarl, daha insafli ve sevgi dolu olmuslardir. Insanlar
sokaklarda agzi salyali kafas1 diisiik kopeklerle sik sik karsilagabilmekteydiler.
Kopeklerin oldiirlilmemesini savunan toplumun bazi kesiminden dolayr kuduz
vakalarinin arttig1 bildirilmektedir. Bilingsiz bir sekilde davranan ve yobazliklarindan

135 1
Jon

dolay1 toplum sagligini tehdit etmeleri c¢esitli gazetelerde dile getirilmistir.
Tiirklerin uyguladigi bu politika ile Istanbul halki arasinda bir sorun seklinde

kargimiza ¢ikar.

Saldiriya ugrayan her Osmanli tebaas1 mutlaka tedavi altina alinmistir. Kuduz
hastaligin1 tasiyip tasimadigi kesin olunmasa dahi hastanin durumu tehlikeye
atilmayarak mutlaka tedavi altma alinmaktadir. Ilgili kurumlar tedavilerinin higbir
sekilde yarim birakilmamasini dikkatle takip etmekteydiler. Elbette her hasta tedavi
olmamakla birlikte tedaviye gelen hastalardan da firar edenler de olmustur. Bunun
sebebi ise Da’iil Kelb tedavihanesine, tedavi amagli giden hastalarin dondiikten
sonrada vefat etmeleri iizerine, hastalarin iyileseceklerine dair inanglar1 ortadan
kalkmisti. Bu sebeple de tedaviden kagma olaylar1 meydana gelmistir. Tedaviden
kacan hastalarin Oniine gecebilmek icin “’Kefalet Sistemi’’ uygulanmistir. Bu
uygulanan politika ile firar eden hastalarin Oniine gegebilmek amaclanmistir. Bu

hastalarin firar etmeyeceklerine dair mahaller-i zabitasinca kefaleti rabt eylemeleri

3 jrvin Cemil Schick “istanbul’da 1910 Yilinda Gergeklesen Biiyik Kopek itlafi: Bir Mekan
Uzerinde Cekisme Vakas1>’, Toplumsal Tarih 200, Agustos 2010, s.23-24.

34 Pinguet, a.g.e. , s. 15.

135 Haber Gazetesi, 14 Agustos 1340- 26 Nisan 1341, s. 2
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liizumu, seklinde tebligat verilmistir.**®

Kagan hastalarin ise muhakkak pesine
diisiilerek bulunmustur. Kuduz bir kdpek tarafindan 1sirilan 25 yasinda olan Osman
kizt Ayse’nin tedaviye bagladigmin tiglincii giinii tedaviyi yarim birakarak kacgtig
bildirilmistir. Bu hasta hemen bulunarak tedavi altina ahnmlstlr.137 Kayitlara gecen
bir diger olay ise Daiilkelb Tedavihanesinden kacan kadinin bulunmasina {izerine
emir gelmistir.138 Bu hastalarin tedavilerinin mutlak surette tamamlamalar1 toplum
saglhig1 agisindan biiylik 6onem arz etmekteydi. Osmanli Devleti’'nde hastalarinin

tedavi goriip iyilesmeleri ve bu siirecin takibinin yapilmasi, saglik politikalari

arasinda yer almaktaydi.

Kuduz kopek saldirisina ugrayan hastalarin muhakkak tedavi olmasi
gerekiyordu. Sadece toplumun iist tabakasi degil, ayn1 zamanda fakir hastalar da
tedavi  olabilirlerdi. Hastalarin  tedavi  merkezlerine giderek  tedavileri
gerceklesiyordu. Yasadigi yerde tedavi merkezi olmayan hastalar, mecburen tedavi
merkezlerine gitmek zorundaydilar. Hastalarin vakit kaybetmeden Dersaadet’e gidip

tedavileri sartt1.

“Kuduz kelb veya sair hayvan tarafindan iswrilanlarin vakit kaybetmeden
Daii’l kelb Tedavihanesine izamlarinin (...) gerektigi bazi mahallerce bu gibiler

wsirildiklarindan 30- 35 giin sonra gonderilerek bir¢oklarimin vefatina sebep

verilmekte olduguna’’ isaret edilmektedir.’ 139

Fakir olan hastalarin masraflarini devlet karsilamaktaydi. Kuduz hastalig1 ve
kopek tarafindan 1sirilmasindan dolay: tedavi i¢in Dersaadet’e gonderilen ve fakir
olan kimselerin yol masraflarinin belediye gelirlerinden karsilanmasi gerektigi ilgili
vilayetlere teblig edilmistir.'*® Bu hususta higbir hastanin magdur olmayarak
tedaviye rahat bir sekilde ulagmasi olanagi saglannistir. Urgiiplii Mehmet ve
Zeynep’in fakir olmalarindan dolayi, masraflar1 belediyelerce karsilanmak tizere
tedavi icin Mekteb-i Tibbiye-i Sahane ’ye gonderilmislerdir. **' Kuduz kopek

saldirisina ugrayan fakir hastalarin barinma ve yiyecek gibi ihtiyaglar1 karsilanmasi

1% BOA, DH. MB. HPS, M. 2. 35/ H-14-10-1329.
13 BOA, ZB, 40. 50/ R- 01-04-1323.

138 BOA, ZB, 347. 86/ R-26- 04-1323.

39 Ozgiin, a.g.m. , s. 511.

140 BOA, DH. MKT, 308. 29/ H-18-05-1312.

141 BOA, DH. MKT, 2223. 102/ H-12-03-1317.
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zorunluydu. Parasi olmayan hastalar; zamaninda tedavi olamadiklari i¢in, tedaviye
gec kaldiklar icin, bircok &liim kayitlara gecmistir. Ilk zamanlarda tedaviye gec
kalan hastalar genellikle Da’iil Kelb Tedavi Miiessesine uzak yerlerde oturduklar
i¢cin vaktinde tedavi olamamaktaydilar. Cikan bir gazete haberine gore “Bir zavalli

kuduzdan oldii!” seklinde ¢ikan haberde olay su sekilde ger¢eklesmistir:

Kuduz bir kurt tarafindan 1sirilan bir erkek, Istanbul’a tedavi olmak amaci ile
33 giin sonra Da’iill Kelb Miiessesine gelmistir fakat tedavisinin gecikmesinden
dolayr vefat etmistir. Anadolu’dan gelen insanlarda Istanbul Da’iil Kelb
Tedavihanesine tedavi olmak i¢in gitseler dahi, tedavi miiessesinin uzak olmasindan
dolay1 tedavileri geciktiginden dolayr vefat etmektedirler. Anadolu’dan ve Istanbul
cevresinden gelenlerin durumu agir ise yatarak tedavi edilebilmekteydiler.
Istanbul’dan gelenler genelde hastaneye yakin olduklar1 i¢in durumlan
ciddilesmeden ayakta tedavi edilebilmekteydiler.*** Devletin hazinesinden harcanan
bu paralarin, neye ne kadar harcandigini bildiren bir pusula kayitlara ge¢mistir. Bu
belgede Kuduz kelb tarafindan isirilan (...) yol masraflart icin kirk kurusun irsali
seklinde harcanan meblagin miktart belirtilmistir. 143 Ayn1 zamanda tasradan
Daiilkelb tedavihanesine gonderilen kisilerin tedavilerinin ve doniis masraflarinin da

144 v e
Donilis masraflarinin karsilanmasi durumu,

karsilanmas1 gerektigi belirtilmistir.
belediyeler ve Daiilkelb arasinda bir takim sorunlar1 ortaya ¢ikarmistir. Tedavi i¢in
giden hastalarinin doniis masraflarinin belediyelerce karsilanmasi gerektigi aksi
takdirde hicbir hastanin kabul edilmeyecegi Daiilkelb Tedavihanesi tarafindan

belirtilmigtir.**

Tedavi amaci ile gonderilen hastalara higbir sekilde ayrim
yapilmamaktadir. Ister Miisliiman ister gayrimiislim olsun, her hasta esit derecede
tedavi olmaktaydi. Tedavi olmalart i¢in gereken meblag da ayni sekilde ayrim

yapilmadan hastaya tahsis edilmekteydi.

142 Cumhuriyet Gazetesi, 22 Haziran- 6 Agustos, 1924, s. 5
143 BOA, ZB, 101. 27/ R-23-07-1320.

144 BOA, DH. UMVM/ 142. 79, H-29-01-1335.

15 BOA, DH. UMVM/ 142. 67, H-25-01-1335.
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2.2.3 Paris’e Gonderilen Heyet

Louis Pasteur, 6 Temmuz 1885 tarihinde kuduz asisin1 kesfetmesi tizerine
insan tlizerinde uygulamis ve basarili bir sonug elde etmistir. Tiim diinyada oldugu
gibi Osmanli Devleti’nde de biiylik merak uyandirmustir. Salgin ve bulasici
hastaliklar konusunu yakindan takip eden II. Abdiilhamid’in emri ile 1886 yilinda
Paris’e Pasteur’un yanina 3 kisilik bir heyet gonderilmistir. Doktor Zoeros Pasa,
Miralay Hiiseyin Remzi Bey ve Baytar Hiisnii Bey’in giderek aragtirmay1 yakindan
takip etmesi ve incelemesi i¢in gonderilmislerdi. II. Abdiilhamid bu heyeti
gonderirken Pasteur’a verilmesi {izerine birinci riitbeden nisan-1 mecidi ile insasi
siiren enstitiiye yardim amagli olarak on bin frank takdim etmistir.**® Yalniz Osmanli
Devleti degil, diger iilkelerde Paris’te kurulacak enstitliye para yardiminda

Y7 Diger devletlerin para yardimi yapmasmin yam sira baska

bulunmaktaydilar.
hicbir devlet Pasteur’un buldugu ilagtan dolayi kendisine nigsan verilmemis oldugu
sadece Osmanli Devleti’nin bu bulusun takdirini nisan verilmesi ile gosterdigini

bilmekteyiz.'*

Bu komisyon 3 Haziran 1886 tarihli cumartesi giinii Varna’ya
gidecek vapura binerek Paris’e ulasmiglardir. Pasteur ile bir siire iletisime gecemeyen
heyet daha sonra Pasteur gelen heyetin haberini Fransiz gazetesinde goérmesi lizerine
goriisme saglanmistir.*® 6 aylik egitimden sonra iilkeye donen Zoeros Pasa, Hiiseyin
Remzi Bey ve Baytar Hiisnii Bey hemen calismalara baslamiglardir. Zoeros Pasa,
Cemiyet-i Tibbiye-i Sahane’nin daveti iizerine cemiyetin 22 Nisan 1887 tarihli

oturumunda Pasteur Enstitiisii’nde inceledigi ¢aligmalari anlatmlstlr.15o

Zoeros Pasa
ve heyetinin yapti§1 calismalarla ilgili Zoeros Pasa imzali rapor padisaha takdim
edilmistir.151 Bu raporda Zoeros Pasa’nin Paris’te ¢alismalarini ayrintili bir sekilde
anlatarak yaptigi  yeniliklerden bahsetmektedir. Ozellikle sarbon asisinin
uygulanmasi ile verdigi bilgiler dikkat ¢ekmektedir. Istanbul’da yapmak istedigi

yenilikleri su sekilde ifade etmistir:

146 Nursal Kumas, “Osmanli Déneminde Daii’l Kelb Tedavihanesi Kurulusu ve Faaliyetleri”, Tarihsel
Stirecte Anadolu’da Kuduz, s. 149.

Y Unat, a.g.e. , s. 34.

“BOA, Y.MTV, 20. 20/ H-14-05-1303.

9 Unat, ©’Tiirk Mikrobiyoloji Tarihinde Onemli Bir Y1l: 1886"", s. 35.

%0 Nuran Yildirim, Yesim Isil Ulman “’Zoeros Pasa ve Deontoloji’’, Tarih ve Toplum Aylik
Ansiklopedik Dergi, S. 127, Temmuz, 1994, s. 30.

1 BOA, Y.MTV, 25. 1/ H-02-04-1304.
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Padisah’in emri iizerine iki arkadagimla Paris’e gittim. Yanimizda Pasteur’a
teslim etmek iizere nisan ve on bin frank bulunmaktaydi. Kendisi ile goriismek icin
10-15 giin bekledik. Daha sonra Mosyo Pasteur ile tanisikligim oldugundan kendisi
ile bir goriisme ayarladim. Hem nisan-1 hem de on bin frank enstitii yararina
kullanilmast i¢in teslim ettim.*®* Pasteur, ¢alismalarina biitin ciddiyetiyle devam
etmekteydi. Nisan1 teslim ettikten sonra arkadasim Dr. Kaymakam Hiiseyin Bey ile
her giin Mosyd Pasteur’un ameliyathanesine(laboratuvarina) devama bagladik.
Bakteriyolojinin ilim ag¢isindan ne kadar énemli oldugunu farkina vardim. Bende 3
ay bakteriyoloji dersi aldim. Yanimda gelen iki arkadasimdan birisi olan Dr.
Kaymakam Hiiseyin Bey zooloji dersinin bazi teferruatini inceleyip tamamlamak
tizere “’Jardin de Plante’’ denilen iinlii tedrishanenin laboratuvarina devam etti.
Pasteur’un asilama yontemini 6grenmek i¢in gonderilen heyette, aslinda bir baytarin
lizumu olmadigmi 6grendim. Fakat baytarlik konusunda egitimin yetersiz
olmasindan dolay1 Hiisnii Bey’i baytarlik okuluna yazdirdim ve burada ¢ok iyi bir
egitim almasini sagladim. Bende ¢ok defa baytarlik derslerine katildim ve hocalardan
onemli bilgiler aldim. Bunlardan birisi Sarbon hastaligidir. Osmanli Devleti bir¢cok
hayvan yetistirmekte ve bu hastalik yiiziinden bircogu telef olmaktaydi. Iste bu
hastalig1 iyice arastirip Baytar Kaymakam Hiisnii Bey ile Dr. Kaymakam Hiiseyin
Remzi Bey bir kitap terciime ettiler. Baytar Hiisnii Bey ile Kaymakam Hiiseyin
Remzi Bey’in mikrobiyolojinin Osmanli Devleti’nde ilerlemesinde biiyiik 6neme
sahiptiler. Yurda dondiikten sonra kaleme aldiklart <* Mikrob ile Emraz-1 Sariye ve
Sarboniyenin Vesail-i Sirayeti ve Usul-i Telkihiyesi (1887)"° biiyiik bir oneme
sahiptir. Ayn1 zamanda Hiiseyin Remzi Bey, “’Kuduz Illeti ve Tedavisi’> adl1 kitab1
da mikrobiyoloji ve kuduz agisindan dnemli bir kaynak niteligi tasimaktadir. Kuduz
asisinin da teferruatin1 6grendikten sonra ililkeye dondiim. Acilen bir ameliyathane
acilmas1 ve alet edavatin tamamlanmasi gerektigini Serasker Pasa Hazretlerine
bildiren Zoeros Pasa, Serasker Pasa Hazretlerinden aldigi 1500 frank ile acil olan

esyalar1 aldi. Pasteur’un kesfettigi kuduz asisinda ise;

152 Msy6 Pasteur 10 bin Frank akgeyi kendi almayip, paranin komisyona teslim edilmesi ricasinda
bulunmustur. / Istanbul Kuduz Miiessesinin Kurulusunun 70. Y1l Déniimii Miinasebetiyle (1887-
1957) haz: Dr. Zekai Muammer Tungman, 1957, Istanbul, Kader Basimevi. s. 7
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“Bu asilanma i¢in madde-i miilekahha ( as1 maddesi) ihtiya¢ vardir. Asi
maddesi kuduzdan olmiis bir hayvamin beyninin bilimsel yontemlerle hazirlanip
ada tavsamina asilanmas: ve asilanan ada tavsam belirli bir siire sonra
oldiigiinde onun beyninin alinarak bir digerine asilanmasi ve béylece sekiz on
hayvamn astlanarak itlaf edilmesinden sonra elde edilir. Bundan sonra insanlar
astlanmaya baslamir. Bu silsile daima icra edilecektir. Baska bir yolla ast
maddesi elde etmek miimkiin olmadigindan doniis giiniimde iki tavsam Paris 'te
astlayarak itina ve dikkatle buraya kadar getirip asi maddesi hazirlamaya
basladim. Insan icin gerekli olan asi maddesi hazirlamaya basladim. Béylece
insan i¢in gerekli olan ast maddesi elde edileceginden ihtiyag duyulan diger
tavsanlar kulunuza tedarik olunur ise istenenin yerine gelecegini baskaca arz ve

beyan ederim. ” ***

Ulkeye dénmek konusunda sorun yasayan Zoeros Pasa ve arkadaslarinin déniis
masraflarinin saglanamamasi ile ilgili donemin yazismalari dikkat ¢ekmektedir.™*
Doneme iliskin yazismalar, Paris’e gonderilen doktorlarin, daii’l kelb ahvalini tahsil
eylemek iizere dort mah mukkaddem ba irade-i seniyye Paris’e izam kilinmis

oldugunu ve her birine elliser lira ihsan buyruldugunu isaret etmektedir.'

Ayni
zamanda maliye ile yazismalarda dikkat ceken diger bir husus ise “Doktor Zoeros
Pasa’min yaninda getirecegi fenni ilaglarin giimriikten ge¢mesinde engel ¢ikarilmasina dair
evrakin sadarete takdim olundugu™® seklinde yazismalar goze carpmaktadir. Dénemin
bu yazigmalar1 Osmanli Devleti’nin bu konuya ne kadar ¢cok 6nem verdigini dénemin
belgeleri 1s1¢inda bir kez daha gozler Oniine serilmektedir. Asmin tedariki,
uygulanilip 6grenilmesi hususundaki her gelisme kayit altina alinmaktaydi. Sonug

olarak Osmanli Devleti, bilim yolunda atilan adimlar1 dikkatli bir sekilde

uygulamaktaydilar.
2.2.4 Da’iil Kelb Tedavihanesi’nin Kurulusu

6 ay Paris’te kalan 3 kisilik heyet doniiglerinin hemen ardindan Zoeros

Pagsa’nin takdim ettigi bu rapordan sonra hemen Istanbul’da bir kuduz miiessesi

13 Nuran Yildirim, “Zoeros Pasa’nin Paris Doniisii Takdim Ettigi Rapor”, Yeni Tip Tarihi
Arastirmalari(1), Istanbul, 1995, s. 93-96.

> BOA, I.DH, 1010. 79739/ H-08- 02- 1304.

155 Ozgiin, a.g.m. , s. 498.

1 BOA, DH. MKT, 1384.17/ H-14-03-1304.
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acilmasi ile ilgili talepte bulunmustur. Aralik 1886 yilinda donen heyetin verdigi
rapor iizerine I1I.Abdiilhamid’in iradesiyle 1887 yilinda Istanbul’da Da’iil Kelb ve
Bakteriyoloji Ameliyathanesi adiyla bir kuduz miiessesi kurulmustur. Bu miiessese
padisahin da onayiyla Istanbul’da Mektebi-i Tibbiye’nin 6n kisminda insa edilerek
acilis gergeklesmistir.157

“Binanmin yapisal ozellikleri ise bahge, giris kat ve iist katlardan olusmaktadr.
Giris katta vizite odast, siringa salonu, malzeme odasi, koguslar, abdesthaneler
yer alirken iist katta; ise sertabib ve etibbaya mahsus odalar, tavsan agma ve
astlama odasi, emiilsiyon odalari, laboratuvar, karanlik odalar, hademeye

mahsus oda, mutfak, tavsanhane, tecrit odasi(karantina), tekfin ve gusiil odasi

bulunmaktaydi. A¢ilan bu ilk klinik Demirkapi’da acilmistir”*%®

Acilan bu miiessenin ardindan hemen calismalara baslanmis ve |Il.
Abdiilhamid Zoeros Pasayr kuduz asisini hazirlamakla gorevlendirmistir. Zoeros
Pasa as1 ile ugragsmanin yani sira aktif olarak da kuduz vakalarimi bizzat gidip
inceleyip ¢ikarimlarda bulunmaktaydi. Bunlardan bir tanesi Catalca’da sigirlara
sirayet eden kuduz hastaligi olmustur. Kuduz bir kurt tarafindan 1sirildigr diisiiniilen
bu hayvanlarin kontroliinii yapmak {izere Catalca’ya trenle gittigi bilinmektedir. ™
Istranca’da da sigir hayvanlarinda kuduz hastaligi tespit edilmistir. Bu hastaligin
engellenmesi adina Zoeros Pasa basta olmak lizere Muavini Doktor Celaleddin ve
Polis Komiseri Yusuf efendilerin de bu olayda ki ¢abalarindan dolayr madalya ile

odiillendirilmislerdir.'®

Da’iil Kelb miiessesi Dogu’nun ilk kuduz miiessesi olmasi
acisindan Onemlidir. Da’iill Kelb Tedavihanesi isleyis olarak Tibbiye Miilkiye
Nezareti’ne, blitce olarak da Dahiliye Nezaretine bagl olmustur. %1Daha sonra ise
Sam, Bagdat, Erzincan ve Manastir’da da birer kuduz miiesseseleri agilmasi talep
edilmistir.’®® Kuduz vakalarmmn giinden giine artmasindan dolayr belirli illere de
kuduz tedavi miiessesi agilmasi uygun goriilmiistiir. Zoeros Pasa’ya gore, 1303 ten

1304 senesi nihayetine kadar tedavi olmak i¢in miiracaat edenler 39 kisi idi. Daha

157 Kumas, a.g.e., s. 150.

158 Musmal, Semiz, a.g.e. , s. 248.

9BOA, DH. MKT, 1558. 68/ H-21-02-1306.

10 BOA, DH. MKT, 1567. 118/ H-20-03-1306.

161 Remzi Cavus, I Abdiilhamid Déneminde Daiilkelp (Kopek Hastaligi- Kuduz) Tedavihanesi,
Vakaniviis- Uluslararasi Tarih Aragtirmalar: Dergisi, C.2, S.1, 2017, s. 51.

12 BOA, DH. MKT, 2513.140/ H-08-04-1319.
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sonra ise 1314 yilina gelindigi zaman toplam miiracaat sayisi, 2359 kisi olmustur.
Olen kisi sayis1 ise 40-45 kisi olarak belirlenmistir.*®® Artan kuduz vakalarinin gesitli
sebepleri donemin kaynaklarinda goze c¢arpmaktadir. Bunlardan biri, tedavi
merkezlerinin azhi§i ve bu sebeple es zamanli olarak ulasim sikintis1 ortaya
cikmaktadir. Hekimlerin az olmasi, her bolgede yeterince tibbi geregler
olmadigindan dolayr vakalarin 6nii alinamamistir. Bunlarin 6niine gecebilmek adina
yeni miiessese acilmasi talebi dogmustur. Dolayisi ile hepsi belli bir meblag
gerektiriyordu. Kurulacak miiesseslere tayin olunacak doktorlar ve alinacak alet ve
edevat masraflarinin ilgili daire ve nezaretlerce karsilanmasi hususu da teblig

164

olunmustur.™" Kurulan miiesseselerin Dersaadete yakin olmasindan dolay1 Edirne’de

de ayr1 bir Daii’l Kelb Tedavi Miiessesi kurulmasia gerek olmadigi iizerine bir

tebligat sunulmustur.'®®

Bu belgenin 15181nda gereksiz masraf yapilmamasi hususu da
ekonominin durumuyla ilgili bizlere bilgi vermektedir. 1902 ilkbaharinda
Erzincan’da™®, 1905 yilinda Selanik, 1917 yilinda ise Sivas’ta Kuduz miiessesleri

kurulmustur. 167

Bu miiesseseler kurulduktan sonra hastalarin miiesseseye ulasip daha
hizli tedavi olma olanaklar1 artmistir. Yozgat ahalisinde yasayan Baalbekli
Iskenderin Kuduz képek tarafindan 1sirilmasindan sonra tedavi edilmek iizere hemen
Sivas Daii’l Kelb Tedavi Miiessesi gonderilmistir. Bir ay tedavi olduktan sonra tekrar
kendi memleketine gonderilmistir.’®® Osmanli Devleti kuduz hastaligma yakalanmis
her hastanin hizli bir sekilde tedavi edilmesi konusunda titizlikle yaklagiyordu. Yeni
actlan Kuduz Tedavi Miiesseslerinin hastalar1 tedavi etmesiyle beraber saglik
alaninda gelismeler s6z konusudur. 1905 yilinda Selanik’te kurulan miiessesenin
tedavi olmak isteyen hastalara daha hizli tedavi olmalari agisindan ciddi bir kolaylik
saglamistir. Bunlardan birisi de Rumeli vilayetinde yasayan zabit asker veya ahaliden
herhangi biri kuduz kopek tarafindan isirilir ise Selanik’te yeni acilan kuduz

miiessesine tedavi ’ye gonderilmeleri kolayligi ortaya cikmustir.*® Bu durumda

isirtlan veya saldirtya ugrayan insanlarin daha hizli tedavi edilmesi kolayligi

163 “fstanbul Kuduz Miiessesinin Kurulusunun 70. Yil Déniimii Miinasebetiyle (1887-1957)’ Haz:

Dr. Zekai Muammer Tungman, Istanbul, 1957, s. 10.

184 BOA, DH. MKT, 210. 61/ H-04-11-1311.

185 BOA, DH. MKT, 997. 55/ H-13-06-1323.

188 Tun¢man, Istanbul Kuduz Miiessesinin Kurulusunun 70. Y1l Déniimii Miinasebetiyle (1887-1957)
haz: Dr. Zekai Muammer Tungman, Istanbul, 1957, s. 40.

7 Unat, “Son Yiizyilda Kuduz Bilgisindeki Baslica ilerlemelerinin Tarihgesi”, s. 23.

18 BOA. DH. EUM. KLU, 13. 7/ H-18-03-1336.

189 BOA. DH. MKT, 1042. 71/ H-23-11-1323.
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saglanmistir. Bir diger yandan kuduz hayvan tarafindan isirilan insan zamaninda
tedavi olmaz ise mutlak surette durumu o6liimle sonuglanir. Mesela Ordu ilinde
yasayan Daniel veled- Todor’un kuduz bir képek tarafindan 1sirilmasi sonucu tedavi
olmas1 igin Istanbul’a gé’mderilmistir.170 Bu hastanin yasadigi yerde bir tedavi
miiessesi bulunmamasindan 6tiirii Istanbul’daki tedavi miiessesine gonderilmistir.
Hastanin  tedavisine ge¢ baslanilmasi yiiziinden hastaligin ilerlemesinin
engellenememis olmasi yiiksek bir ihtimaldir. Bu sebepten eger kuduz bir hayvan
saldirisina ugramis hasta uzak bir sehre tedavi maksadiyla gonderiliyorsa zamaninda
tedavi olmamasi ihtimali her zaman vardir. Bu belgeye baktigimiz zaman
gordiigiimiiz bir diger sey ise Osmanli Devleti’nin tebaasinda herhangi bir ayrim
yapmadig1 da gozler oniine serilmektedir. Tedavi olup memleketlerine gonderilen
hastalar1 takip edilmekteydi. Genellikle kuduz bir hayvan tarafindan isirilan
hastalarin tedavisi bir ay stirmekteydi. Daha sonra memleketlerine gonderilen
hastalarin mutlaka iki ay sonraki sihhat durumlarini bildiren bir cetvelin biitiin

titizlikle tutulmas1 Gnem tasimaktaydi.'™

Bu sebepledir ki her hastanin sihhat
durumunun takip edilmesi, Osmanli Devleti’nin hastalara gosterdigi 6zeni bu
belgeye dayanarak sdyleyebiliriz. Kuduz kopek tarafindan isirilan Fransa Sefareti
maiyetindeki Moet Vapuru siivarisince tedavi edilen Garye Alfons isimli askerin 40
giin sonraki sithhat durumunu bildiren raporun Da’iil Kelb tedavihanesine
gonderilmesi gerektigi beyan olunmustur.'”® Her vilayet iyilestirdigi hasta sayisini,
tedavi siireglerinden sonrasinin  kaydm tutmaktaydi. Ozellikle iyilestirdigi
hastalarinin tedavi sonralari takibinin yapilmasi: 6nem arz etmekteydi. Kuduz tedavi
miiessesi kurulduktan sonra dort aylik istatistik tablosunun tanzimi i¢in hastalarin
tedavi sonrasi iyilesip iyilesmedikleri hususunda sadece Konya vilayetinden bilgi
geldigi diger merkezlerden de gereken bilginin gelmesi vilayet ve dairelere tebligatta
bulunuldugundan bahsedilmektedir.'”® Her tebaasina esit davranan Osmanl Devleti,

her tebaanin tedavisi i¢in de ayni hassasiyeti gostermekteydi. 1916 yilinda birisi

miihtedi, ikisi Iranl1 3 ¢ocugun kuduz tedavisi icin Samsun’dan, Ingiliz bir Miihendis

10 BOA. DH. MKT, 2492. 93 / H- 16-02-1319.
1 BOA, DH. MKT, 2580. 45/ H-16-10-1319.
12 BOA, HR. TH, 278. 66/ M-09-02-1903.

1% BOA, DH. MKT, 2516. 104/ H-14-04-1319.
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olan William’1n ise Kastamonu’dan Istanbul’a gelmelerine izin verilmesi'’* Osmanli

Devleti’nin bu konuya ne kadar hassas yaklagtigin1 gostermektedir. Farkli dinlerin ve
irklarin tedavilerinde higbir sekilde farklilik ortaya ¢ikarmamuistir. Ayni zamanda
kurulan her miiessesinin kaydi da tutuluyordu. Istanbul kuduz miiessesinin agilis1 igin
¢ikan bazi masraflar resmi belgelere su sekilde gegmistir: Mekteb-i Flinun-i Tibbiye-
1 Sahane’de insa edilecek olan Daiilkelb laboratuvar masrafi i¢in 92 bin 299 kurus
bakteriyoloji laboratuvar i¢in 132 bin 356 kurus masrafin tutacagi sadarete arz
edilmistir.175 Insa olunacak bu laboratuvar i¢in Zoeros Pasa verdigi listedeki alet
edevatin tutar1 4.000 Hiiseyin Remzi Bey’in istedikleri 1.600, Veteriner Hiisnii
Bey’in Sarbon tedavisi i¢in istedikleri 2.840 Frank tutuyordu. Ayni1 zamanda tavsan
tedariki i¢in tutan masraf aylik en az 2.000 tahsis edilmesi gerekiyordu.*”
Tavsanlarin tedarik edilmesi konusu da 6nem tasimaktaydi clinkii aginin {iretilmesi
icin birgok tavsan telef ediliyordu. Osmanli Devleti kuduz asisi i¢in kullanilan bu
tavsanlara ayri bir biitge ayirmaktaydi. Kuduz Miiessesi kuruldugu zaman Kuduz
asis1 kullanimi i¢in her giin satin alinacak tavsan masrafinin karsilanmasi talep
edilmistir. Bu tavsanlarin masraflari resmi belgelerde aylik 2 bin kurus senelik ise 24
bin kurus seklinde bir fiyat bicilmistir.'’" 1887 yilinda kurulan Daii’l Kelb, Zoeros
Pasa baskanliginda birgok calisma yiiriitmiistiir. Ilk zamanlar bakteriyoloji alanina

agirlik verilmistir.

“Burada sularin, ozellikle bend ve terkos sularimn, Istinye’de yapilan
buzlarin, civar daglardan getirilen karlarin, gribe tutulan hastalarin

balgamlarinin ve Izmit'te ¢ikan sigir vebasi salgiminda hastaliga yakalanan

hayvanlarin muayeneleri yapilmis ve neticeleri yayinlanmistir. '

[Ik zamanlar bakteriyoloji ile ilgili calismalar siklikla olsa da daha sonra
kuduz ile ilgili ¢alismalara agirlik verilmistir. Zamanla Bakteriyoloji Okulu ayr1 bir
binaya tasmmustir. 1889 yilinda ise Umum-i Baytariyye Miifettis-1i Umumiligi

kurulmustur. Osmanli Devleti’nin agtigi bu kurum salgin hayvan hastaliklarinin

4 BOA, DH. EUM, SSM, 65.73/ H-16-10-1335.

> BOA, DH. MKT, 211. 12/ H-21-08-1311.

176 Yildirim, Istanbul 'un Saglik Tarihi, s. 120.

YT BOA, DH. MKT, 1450. 77/ H-06-01-1305.

8 Ekrem Kadri Unat, “Osmanli Imparatorlugunda Mikrobiyoloji Tarihi Uzerine Bir Deneme”,
Derleme Yazilar, 1970, s. 164.

49



Oniline gegebilmesi agisindan 6nemlidir. Kuduz hastaliklar ile ilgilenmek i¢in ayri
olarak 1894 yilinda Daiilkelp Ameliyathanesi agildi. Bakteriyoloji-i Sahane’den
tamamen ayrilarak bu kurumun ¢alismalar1 sadece kuduz tizerine yogunlastirilmistir.
Daii’l Kelb Tedavihanesi’nin ilk kurumu Demirkapi’da agilmistir. Zamanla bu yerin
calismalar icin yetersiz kalmasi iizerine Da’iil Kelb Tedavihanesi miidiirii Mosyo
Remlinger bu kurumun Galata veya Haydarpasa’ya nakillerini istemistir.'’”® 1889
yilinda As1 Miiessesi olan (Telkihhane-i Sahane), 1893’de Bakteriyoloji Laboratuvari
acilmistir. Da’lil Kelb 6nemli doktorlarin bagkanliginda gelisme kaydetmistir bunlar:
Zoeros Paga, Dr. Aguste C.Marie (1899-1900), Dr. Paul Ambroise Remlinger (1900-
1910) ve Dr. Paul-Louis Simond ( 1911-1914) getirilmistir. Kuduz enstitiisii 1934
yilinda Refik Saydam Merkez Hifzisthha Miiessesine baglanmis ve daha sonra bu

180 . . .
Kuduz Miiessesinin

miiessese araciliglt ile kuduzla miicadele etmislerdir.
kurulusunda 6nemli yer tutan Zoeros Pasa ve arkadaslari sayesinde bu hastalikla
miicadele baslamigti. Ayn1 zamanda yaptiklari miicadele ve ¢alismalariyla da kuduz
hastaligiyla ilgili bilgileri kitap haline getirmislerdir. Bu kitaplarla hem bilime biiyiik
katki saglamiglar hem de bu konu ile ilgili ¢aligma yapan arastirmacilara 1sik

olmuslardir.
2.2.5 Tiptaki Gelismeler: Mikroplarin ve Kuduz Asisinin Kesfi

Kuduz hastaligina neden olan mikrobun kesfi henliz tam anlamiyla
gerceklesmemisti. Fakat 1885 yilinda pek cok salgin ve bulagici hastaliklarin
tedavisinde bir donlim noktas1 meydana gelmisti. Osmanlt Devleti 19.yy’da Bati’da
olan gelismeleri dikkatle takip etmekteydi. Egitim, kiiltiir, hukuk alanlarimin yani sira
tiptaki gelismeleri de dikkatle takip etmekteydi. 1883 yilinda bilim alaninda adindan
sik¢a soz ettiren Robert Koch’un verem mikrobunu bulmasi ve kolera hakkindaki
raporu yaymlanmisti. Robert Koch, kesfettigi mikrop basilleri sayesinde donemin
onde gelen mikrobiyologlari arasinda yerini almistir. E. Van Millingen 1885°te
verem basili ve Oteki mikroplar hakkinda yaptigi bir bildiride tiiberkiilozlu bir

hastanin balgaminda verem basillerini boyayarak gostermistir. Bu hekimin kullandig1

" BOA, DH. MKT, 808. 55/ H-21-10-1321.
180 y11dirim, Tanzimattan Cumhuriyet’e Koruyucu Saglik Uygulamalari, s. 1335.
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anilinli jansiyan181 moruyla ve vezuvin ile calisma metodudur.’® Bircok bulusun
yant sira bircok metot da uygulanarak mikrobiyoloji alaninda cesitli gelismeler
olmustur. 1885 yilinda aymi zamanda insanlik i¢in biiyiikk bir bulus daha

gerceklesmistir. Louis Pasteur, uzun ugraslar sonucu kuduz asisini kesfetmistir.

“Pasteur ve asistanlart Chamberland, Roux ve Thuiller, ile yaptigi
arastirmalarda hastalik etkeninin en ¢ok beyinde bulundugunu, klorofromla
uyutulan tavsanlarmm trepanla kafa kemigi delinerek subdrual yapilan
astlamanmin en bagarili sonucu verdigini buldular. 1885 yiinda Louis Pasteur,

dostu Jules Vercel’e sunlart yazmigti:

Kuduz kopek tarafindan isirilnmug kopekleri kuduza karst asilamanin yani
bagisiklamarnin miimkiin oldugunu bu yil gésteriyorum. Kuduz képek tarafindan
wsirlan insanlart tedavi etmeye cesaret edemedim. Fakat bu muhtemel olarak

uzak degildir. Bunu kendimden baglamaya yani kendime kuduz asisi yapmaya

. - 11183
ve sonra etkisini durdurmaya biiyiik arzum vardir.

Pasteur gergek bir kimyaciydi. Mikrobiyoloji alaninda yaptigi ¢alismalarla,
bu alana baska bir boyut kazandirmistir. Sarap ve bira konusunda yaptigi
fermantasyon caligmalariyla  dikkatleri lizerine cekmistir. Pasteur,
mikroorganizmalarin kendi kendilerine tiiredigi iddiasini ¢liritmiistiir. Ayn1 zamanda
stitteki mikroorganizmalar1 yok edecek {iinlii bulusu ‘’Pastdrizasyon’ yontemini
gelistirmistir.184 Pasteur mikroplara ‘hayvanimsi’’ lakabii takarak mikroskopta
detayli bir sekilde incelemistir. Bu sayede cesitli agilar gelistirmistir. Tavuk kolerast,
Domuz Yilancigi ve Sarbon asisi ¢alismalari tiim diinya da dikkat ¢ekmistir. Pasteur,
1880’11 yillarda kuduz asisinin kesfi lizerine cesitli ¢alismalar yiiriitmekteydi. Bu
caligmalart Roux ve Thuiller ile beraber yiiriiterek viriisiin sadece salya da degil aynm

zamanda merkezi asabiyede de olabilmesi ihtimalini kesfetmislerdir.

18t Gentiyan ¢igek tiiriidiir.

182 Ekrem Kadri Unat “Tiirk Mikrobiyoloji Tarihinde Onemli Bir Y1l: 1886”" Tip Tarihi Arastrmalar:
(3), Istanbul, 1989, s. 34.

183 Ekrem Kadri Unat, “Son Yiizyilda Kuduz Bilgisindeki Baslica ilerlemelerinin Tarihgesi’’, Tip
Tarihi Arastirmalar, S. 17.

184 Roy Porter, Kan Revan I¢inde Tibbin Kisa Tarihi, Cev: Giirol Koca, Metis Bilim. Istanbul 2016, s,
94.
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Pasteur agisinin kesfini farkli kilan beyne siringa yapilmis olmasi ile
muvaffakiyet kazanilmasidir. Pasteur’dan dnce hep deri altina siringa edilmekteydi.
Bu sebeple de asilar basarili olmamaktaydl.185 Gergeklesen bu olay tiim diinyada
yanki uyandirmistir. Asinin nasil yapildigimi 6grenmek i¢in bir¢ok iilkeden bilim
insan1 Paris’e akin etmistir. As1 aragtirmalar siirerken ilk defa Galtier, tavsanin iyi
bir denek olabilecegini ileri siirmiistiir. 1884 yilinda ise Pasteur ve asistanlari ilk defa

kuduz kdpegin kaniyla saglam kdpege kuduz gegirebilecegini bildirdiler.

“Kuduzdan élen képegin beyninden alinan viriis tavsanin beynine asilayarak
ve sonra buradan alinan maddeyle tavsandan tavsana asitlamalarla seri
halindeki bulastirmalarda kulucka siiresinin gittikce azaldigini, baslangigta 16-
17 giin olan bu siirenin 6-7 giine indigini buldular, fakat bu siire daha

kisalmadi. Pasteur ve arkadagslart bu sabitlesen kulucka stiresiyle, kuduz yapan

. e P e . e . 186
sekle “sabit viriis ”, ddi kuduz viriisiine ise “sokak virtisii” adini verdiler.”

Osmanli Devleti, Paris’e gitmeden 6nce bulunan kuduz asisini yakindan
takip ediyordu. O doénemde Kadikéy’de bir kuduz vakasi kayitlara alinmustir.
Kadikdy’de Hamparsom adinda ki bir sahis kuduz képek tarafindan 1sirilmistir. Ayni
hastaliga karis1 da yakalanmis ve bunun iizerine Zoeros Pasa ve arkadaslarinin asinin
talimini gormek iizere Paris’e gonderilmislerdir.'®” Geri dénen bu ekip, Pasteur
enstitiisiinden iki adet tavsan ile donerler. Bu tavsanlar zaten kuduz olduklari i¢in bir
stire sonra kudurdular. Zoeros Pasa ve asistanlar1 bu tavsanin beynini agarak i¢inden
bir par¢a aldilar. Aldiklar1 bu pargayr et suyunda hallederek elde edilen maddeyi
kuduz olmayan tavsanlara asiladilar. 7 glin sonra asilanan bu tavsanlarda kudurdular.
Sonra bunlarin beyin kisimlarina yakin basalelerinden (beyin tabani) alinan
pargalarla ilk as1 iiretilmis oldu.*®® Zoeros Pasa’nin kullandigi bu metot “Pasteur
Metodu” seklinde kullanmilmaya baslanmustir. Pasteur metodu; ilk olarak Pasteur,
infekte tavsanlarin kurutulmus omurilik slispansiyonundan irettigi asiy1 gittikce

kurutma siirelerini azaltarak daha fazla viriilans™®® viriis vererek asty1 Uretmistir.

18 Yarim Ay, “Pastor ve Kuduz Asis1”, S. 12, 1935, s. 19

188 Unat, “Son Yiizyilda Kuduz Bilgisindeki Baslica ilerlemelerinin Tarihgesi’’, s. 17-18.

" BOA, Y.AHUS, 231. 42/ H-18-04-1307.

188 «[stanbul Kuduz Miiessesinin Kurulusunun 70. Y1l Déniimii Miinasebetiyle (1887-1957)’’ Haz: Dr.
Zekai Muammer Tung¢man, Istanbul, 1957, s. 16.

189 Viriilans, bir mikrobun hastaliga neden olma durumudur.
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“Kopeklere sabit viriis deri altindan verilince bunun viriilensinin azaldigin
goren ve bunun asi olarak kullanabilecegini diisiinen Pasteur, tavuk kolerasi
icin  hazirladigi  as1  yontemiyle yani agvun giinlerce oda sicakliginda

tutulmasiyla viriilensin daha azalacagi neticede asyt kurutarak uygulamay

uygun gordii. “**°

Osmanli belgesinde Pasteur usulii tedavi olan bir hasta kayitlara gegmistir.
Kuduz bir kopek tarafindan 1sirilan Bahgivan Steko’nun Pastor usulii tedavi olmasi
lizerine hastaneye gonderildigi bildirilmektedir.®* Daha sonralari kuduz asisimnin

{istiine cesitli metotlar denenmistir. “Kalmet Metodu, Hogyes Usilii” %

as1 metotlari
kesfedilmistir. Calmette metodu, 1891 yilinda bu siispansiyonlarin degisik oranlarda
sulandirarak laboratuvarda saklamayi basarmistir. Kalmet bunu gliserinle muhafaza
etmeyi Onermistir. Buna isleme ise Kalmet metodu ad1 verildi. Phlips metodunda ise
beyinden alinan parga ile sulandirilarak emiilsiyon yapilmaktaydi. Hogyes metodu
ise, 1888 yilinda Pasteur’un kurutma yontemine karsilik as1 yonteminde sulandirma
yontemini uygun gorerek bunun da etkili olabilecegini bildirdi.** 1908 yilinda Ferni
fenol ile kismi inaktivasyon194 1911’de Semple fenol ile tam inaktivasyon
saglayabilmistir.’®® Fermi’nin bu bulusu as1 olamayan iilkelerin as1 olma ihtimalini
ortaya ¢ikarmistir. Yeni bulunan bu yontemle asilar 4 derece ile 6 derece sicaklikta
muhafaza edebilme ihtimali ortaya c¢ikmistir. Bu sayede as1 3-4 ay siiresince
kullanilmaktaydi. Daha sonra Ingiliz Subay David Semple ise Fermi’nin gelistirdigi
as1 yontemiyle birka¢ degisiklik yaparak kendi ismini tasiyan Semple as1 tiiri
1'iretilmistir.196 Fakat kesfedilen bu as1 metotlarinin hepsi Pasteur metodunun iistiine
insa edilen metotlardir. Bu as1 metotlarinda viriis canlidir tam 6ldiirtilmemistir. Canhi
asilar genellikle daha ¢ok ise yaramaktadir. Kuduz hastaliginda viriis iki tiirlii intikal

etmektedir. Sabit viriis ile canli virilis olarak ikiye ayrilir. Sabit viriis, devr-i tefrihi

1% yUnat, a.g.e.,s. 2

¥ BOA, HR. TO, 339. 72/ M-05-02-1887.

YHogyes asi  usuli  canh  asidan  ve  ginlik olarak iiretilir. .
(https://www.tbmm.gov.tr/tutanaklar/TUTANAK/TBMM/d10/c006/b063/tbmm100060630300.pdf),
(Erisim Tarihi: 20.01.2021)

% Unat, a.g.e. , s.3.

194 Inaktivasyon: Mikrobik etkenin bazi kimyasal veya fiziksel ajanlarla islem yaptirilarak 6ldiiriilmesi
veya inaktive edilme islemidir.

1% Kuduzdan Korunma (Panel)’”, Diizenleyen ve Yéneten: Semra Calangu, Konusmacilar: Kurtulus
Toreci, Yildirim Aktuglu, Arikan Giirel, Nurten Oral, Klimik Dergi S. 1, 1988, 5.33

19 Tekir, Tiirkiye Cumhuriyeti’nde Kuduz ile Miicadele Calismalar1 (1923- 1950), Tarihsel Siirecte
Anadolu’da Kuduz, s. 316.
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(kulugka devri), daha diizenli bir sekilde seyrediyor; daha kisa, insan igin selim,
kopek iginde selim fakat tavsan i¢in vahim. Sokak viriisii ise devr-i tefrihi: diizenli

olmayan, uzun, insan i¢in vahim fakat tavsan i¢in selim.*®’

Kuduz agisi, hasta kudurmadan once yapilmaktadir. Eger hasta kudurursa
asinin yardimi dokunmaz. Asmin olmasi i¢in hastanin kulugka devrinde olmasi
gerekmektedir. Kuduz asis1 viicudun her noktasindan da yapilmasinda bir sakinca
yoktur. Hastalar, kuduz bir kdpek tarafindan isirildiktan hemen sonra tedavi
miiessesine gitmek zorundadirlar aksi halde inkiibasyon dénemini gegen her hastanin
tedavisi yanit vermez. Kuduz bir képek tarafindan isirilan hasta, eger kopegi de
belirleyebiliyorsa miiesseseye onunla gitmeli. Bu sekilde kopegi miisahede altinda
tutarak kuduz olup olmama ihtimaline gore tedavi yapilmalidir. Eger kdpek

belirlenemiyorsa hasta her sekilde asi olmak zorundadir.

2.4 OSMANLI DEVLETINDE KUDUZ VE ALINACAK
TEDBIRLER

XIX.yy’da saglik tarihinde biiyiik bir degisim meydana gelmistir. Salgin
hastaliklarin 6nlenmesi, asilarin bulunmasi, hastanelerin kurulmasi, insanlarin basin
ve yaymn araciligiyla bilinglendirilmesi gibi saglik alaninda modernlesme adina
birka¢ adim atilmistir. Saglik okullarin agilmasi ise lilkeye daha fazla hekim
yetistirilmesi agisindan dnem tasimaktadir. Ik defa II. Mahmut zamaninda 15 Saban
1242 ( 14 Mart 1827 ) tarihinde Tiphane-i Amire ve Cerrahhane-i Ma’mure adli tip
okullar1 agilmigtir. Daha sonra ise Mekteb-i Adliyeyi Sahane Der Asitane-i Aliyye
(Ecole Adliyee de Medecine) adiyla 6gretime baslamistir. 1849 yilinda Hekimbasi
Kurumu kaldirilmis ve yerine 1850 yilinda tibbiye nezareti kurulmus, 1862 yilinda
yayimlanan nizamname ile tip okulundan mezun olmak hekimligin zorunlu sarti
haline gelmistir.198 Hekim olma kosullar1 daha titiz bir sekilde uygulanirken, Bat1 da

gerceklesen tip alanindaki belli kurum ve politikalari da Osmanli Devleti’nin

Y97 Macid, a.g.e. , s. 64.
1% Nesipoglu, a.g.m. , s. 167
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ideolojileri baglaminda uygulanmaya calisiliyordu. Bati’daki gelismeler yakin
mercek altina alinarak donemin padigahlar tarafindan dikkatle inceleniyordu. Biitiin
diinyada oldugu gibi salgin ve bulasici hastaliklar Osmanli Devleti’nde de biiyiik bir
sorun teskil etmekteydi. Toplum sagliginin bozulmasi, Osmanli Devleti’nin
niifusunu tehdit etmesinden dolay1 beraberinde birgok sorunla miicadele edilmistir.
Tiptaki gelismeler Bati’da hizli bir sekilde ilerlemekteydi. Onemli bir gelisme olan
1885 yilinda Pasteur’un kuduz asis1 tiim diinyada dikkatleri tlizerine g¢ekmisti.
Osmanli Devleti’nin Paris’e gonderdigi heyetin doniisiiniin ardindan 1887 yilinda
Da’iil Kelb Tedavihanesi kurulmustur. Bunun baslica sebebi Osmanli Devleti’nde
kuduz vakalarinin giinden giline ¢ogalmasi, kesin bir tedavi sekli olmamasindan
dolayi, dliimlerin artmas1 bir sorun olarak gosteriliyordu. Istanbul halki basta olmak
tizere Osmanli Devleti’nin diger sehirleri de kuduzla miicadele etmekteydi. Bu
miicadele ¢ok eskilere kadar dayanmaktadir. [.Ahmed zamaninda yapilan koépek
siirgiinlerinin yan1 sira Il Mahmud zamaninda bir ingiliz sefirinin kdpekler tarafindan
Oldiiriilmesi iizerine kopeklerin toplatilip Sivri Ada’ya gonderilmesi de miicadelenin
bagka bir yontemiydi. Sultan Abdiilaziz de aym sekilde kopekleri Sivri Ada’ya
gondermistir. Kopekler halki ne kadar ¢ok rahatsiz etse de onlara zulim etme
diistincesine asla sicak bakmamaislardir ¢iinkii ne zaman kopekler siirgline gonderilse
veya telef edilse ardindan mutlaka bir felaket ile karsi karsiya kalacaklari inanci
hakimdi. Hatta Istanbul halki képeklere o kadar ¢ok deger veriyorlardi ki, sokakta

zehirlenen kopekleri yagatmak i¢in onlara yogurt bile yedirdikleri olmustur.*°

Kuduz kopek tarafindan isirilan birgok insan Da’iil Kelb Tedavihanesine
tedavi olmak i¢in gdnderilmesi zorunlu kilinmisti. Hangi sehirde olursa olsun en
yakin tedavi miiessesine belediyelerce gonderilmek zorundaydilar. Yasanan 1sirilma
vakalar1 donemin belgelerinde tiim ¢iplakligi ile gozler 6niine serilmistir. XIX.yy’da
Istanbul’da kopeklerin sayisi artmast ile es zamanli vakalarda cogalmaktayd. Isirilan
hastalarin bir¢cogu tedaviye gonderildikten sonra mutlaka tedavi siiresince takibi de
yapilmaktaydi. Mesela Galata’da kuduz kopek tarafindan 1sirilan bir Musevi
¢ocugunun tedavisi yapilmak {izere Da’iil Kelb Tedavihanesine gonderilmesi zorunlu

kilnmistir.?® Kuduz bir hayvan tarafindan isirilan hastanin bulundugu bolgede

199 Yildirim, Istanbul 'un Saghk Tarihi, s. 118.
20 BOA, ZB, 345. 40/ R- 20-02-1322.
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tedavihanesi yoksa en yakin bolgeye nakli zorunlu kilmmistir. Kuduz hastaligi
yalmzca kdpeklerden bulasmiyordu. insana bu hastalig: bulastiran bir diger hayvan
ise kedilerdi. Erenkdy’iinde bir kedi tarafindan 1sirilan Ata Bey’in de tedavi olmak
icin Da’iil Kelb Tedavihanesine gonderilmesinin gerektigi belirtilmistir.?® Kedi
saldirisina maruz kalan diger bir hasta ise Hemvendli Nadir isimli sahsin
Dersaadet’te tedavi edilmesidir.’®® Kopekler kadar kedilerin de kuduz hastaligim
insanlara bulastirdigini donemin kaynaklarinda gdrmekteyiz. 1910 yilinda Istanbul
ve ¢evresinde siklikla kurt saldirilart da meydana gelmektedir. Genellikle daglik
yerlerden merkeze inen bu hayvanlar, kdpeklere ve diger hayvan tiirlerine saldirip
kuduz hastaliginin yayilmasinda etkendir. 1910 yilinda Yozgat merkezine inen kuduz
bir kurdun ahaliden 19 kisiyi yaraladig1 ve 100 kadar kopeginde, kuduz olan bu kurt

tarafindan yaralandigi i¢in kdpeklerin itlafinin elzem olduguna karar verilmistir.?

Bu durum belgede su sekil de gegmektedir:

“Yiiz kadar kelbin kudurdugu ve devr-i tefrihine (kulucka devri) miiteakiben
ahali-i beldenin sihhatleri tehlikede kalacagi anlasildigindan ve kuduran bu
kopeklerin sehri istila eyledikleri, ahalinin hayatlarinin tehlikede bulundugu

nazar-: dikkate alinp bunlarin kamilen (timiiniin) itlafi” 204 seklinde ifade

edilmistir.

Kopeklerin itlaf edilmesi, kuduz hastaliginin yayginlagmamasi i¢in Osmanli
Devleti’nin kullandig: tedbirlerden bir tanesidir. Kuduz hastaliginin yayilmamasi i¢in
siklikla o sehirlerin belediyeleri tarafindan kopek itlaflar1 ger¢eklesmistir. Kuduz
kopek tarafindan 1sirilan Eyilip Feshane Karakolu’nda gorevli Miistakil Fes
Boligii’nden Eylip adli kisinin tedavi altina alindiktan sonra kuduz kopek itlaf

205 By sekilde insanlari 1siran kopeklerin eger yakalanabilirse

edilerek gomiilmiistiir.
kuduz oldugu tespit edildikten sonra mutlak surette itlaf edilmesi yOntemi
uygulanmistir. Isirilan kisi vakit gegirmeden Dersaadet’e gonderilmelidir ya da en

yakin tedavi miiessesine giderek bir ay tedavi altina alinmaktadir. Tedavilerinden

21 BOA, ZB, 393. 77/ R- 13-06-1322.

22 BOA, DH. MKT, 144, 23/ H- 22- 03-1311.

23 BOA, DH. MKT, 2841. 42/ H- 23-05-1327.
204 Ozgiin, a.g.m. , s. 518.

205 BOA, DH. EUM, THR. 90.37/ H-05-09-1327.
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sonra ise hastalarin durumu muhakkak bildirilmektedir. Kuduz hastaliginin kontrol
altina alinmasi i¢in Dersaadet tarafindan ciddi bir sekilde takip edilmekteydi.
Hayvanlar ve 1sirdiklar1 insanlar istatistiklere dokiiliip bu sekilde takibi
yapilmaktaydi. Daiilkelb Tedavihanesi’nde muayene olunan hayvanlara ait
istatistiklerin ¢ikarilarak tiim memlekette kuduz oldugu kesin bir surette tespit edilen
hayvanlarmin itlafinin gerekli oldugu ve 1sirilan kisilerin vakit kaybetmeden derhal
Mekteb-i Tibbiye’ye gonderilmeleri ge:rekmektedir.206 Yagsanan bir¢ok vakanin
kayitlar1 tutularak bu bulasici hastaligin takibi yapilmaktaydi. Kuduz hastaliginin
yayitlimint  engellemek adina wuygulanan itlaf politikast ile bu hastalik
azaltilabilmekteydi. insan saghigina zarar verecek canlilarin ortadan kaldirilmasi ile
ilgili Hadis-i Serifler vardir. Mesela kuduz hastaligina yakalanmis kopeklerin

itlafinin gerekli oldugu iizerinde durulmustur®”’

veya insana zarar veren baska
hayvanlar oldugu zaman oldiirilmesinde bir sakinca bulunmamaktadir. Bu sekilde
hastaliklarin bahsi gegen Hadis-i Serifler ile insan sagligini tehdit ettigi gerekgesi
adina itlaf uygulanabilmekteydi. Bu sebeple toplumda ¢ikan bazi karisiklarda ortaya
cikabilmekteydi. Toplumun bir kismi bu durumu desteklerken bir kismi da
hayvanlarin 6ldiiriilmesine kars1 ¢ikabilmekteydi. Bu durumda itlaf meselesi daha da
hassas bir konu halini almistir. Fakat Osmanli Devleti’nde kayitlara gecen bircok
itlaf olaylar1 mevcuttur. Bunlardan bir tanesi de 1889 yilinda Catalca da kudurmus
bir kopegin Yorgi Girya’nin koyunlarimimn igiinii 1sirmasiyla koyunlarin kesilerek
derileriyle derin bir kuyuya gomiildiigii, kopeginde itlaf edildigi, baska hayvanlara
ise bulagip bulasmadiginin takibinin yapilmas: gerekliligi ortaya ¢ikmistir.”%®
Osmanli Devleti’nin bu gibi durumlara siiphe birakmamaktadir. Kuduz olan
hayvanlar telef edildikten sonra mutlaka derileri ile gdmiilmesi zaruridir. Gomiilme
ve itlaf islemleri baytarliklar tarafindan yapilmaktaydi. Eger kuduz hastalig1 bagka
hayvanlara da bulasmis ise mutlaka onlarinda itlafin1 gerceklestirmektedirler. Itlaf
edilen kopeklerin bazilar1  gomiilse de bazilar1 da baytarlik tarafindan

209

arastirtlmaktaydi. Dersaadet ve Bilad-1 Selase’de” yasanan bir kuduz vakasindan

sonra kopekler itlaf edilmistir. itlaf edilen bu kuduz kdpek cesetlerinin acilen

*®BOA, DH. MKT, 2248. 59/ H-13-05-1317.

27 Nebi Bozkurt, “Hifzissthha”, C 17, Tiirkive Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi, 1998.
2% BOA, DH. MKT, 1629. 96/ H-20-10-1306.

29 Bilad-1 Selase (Eyiip Sultan, Galata ve Uskiidar semtleridir. )
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Beyoglu Baytar Ameliyat Mektebi'ne gonderilmesi gerekmistir.”® Gonderilen bu
cesetler incelenip kuduz hastaligi tasiylp tasimadigi dikkatli bir sekilde

inceleniyordu. Bir Osmanli belgesinde:

“...bazen isiran hayvan dahi telef edilip lasesi gonderilmekte ise de lase
Dersaadet’e  vasil buluncaya kadar tefessiih  (giiriime) eylediginden

muayenesinden bir sey anlasilamadigindan” 21 yakinilmaktadir.

Dolayis1 ile kuduz hayvan telef edildikten hemen sonra inceleme igin
laboratuvara gonderilmelidir. Zira 12 saat iginde ceset incelenmeye baslanmazsa
clirime hasil olur bu durumda inceleme saglikli bir sekilde yatpllamaz.212 Bu
donemlerde siklikla yasanan kuduz vakalari artik gereken tedbirlerin alinmasi
gerektigini ortaya cikarmistir. Daiilkelb laboratuvar miidiirii olan Zoeros Pasa’nin
yasanan bazi kuduz vakalarinda bolgeye giderek tahkikat yapip gerekli tedbirlerin

alindigim bilmekteyiz.?*

Devletin bu gibi olaylarin mutlak surette pesine diisiip
gerekenlerin yapilmas: hususu bilinmektedir. Itlaf tedbirleri bu olaylarla sirh
kalmamaktadir. Yine 1889 yilinda Rus El¢iliginde calisan bir hamalin ve bazi
kopeklerin kuduz bir kopek tarafindan isirilmasi sonucunda kuduz kopegin telef
edildigi ve baska kuduz vakalarinin yasanmamasi agisindan 1sirilan kopeklerin de
itlaf edilmesi gerekliligi ortaya ¢ikmistir.”** Genellikle kuduz hastaliginin GOniine
gecebilmek ve hastaligin  yayilimini azaltmak i¢in yapilan politika °’'Kuduz
olduklarindan giiphe olunan hayvanlarin yok edilmesi’’ gerekliligi vurgulanmstir.
Bu tebligat Dahiliye Nezareti tarafindan biitiin vilayetlere génderilmistir.215 Toplum
sagliginin korunmasi Osmanli Devleti i¢in bilylik 6nem arz ediyordu. Kuduz
tedavisine ihtiyaci olanlar1 Osmanli Devleti higbir sekilde din, ik, kadin, erkek,
yetiskin, ¢ocuk seklinde ayirmamistir. Yetiskinlerin maruz kaldig kadar ¢ocuklar da
bu hastaliga maruz kalmaktaydilar. 1900 yilinin baginda yasanmis bir vaka dikkati
cekmektedir. Reside adini tagiyan 6-7 yaslarinda olan bir kiz ¢ocugunu kuduz bir

kopegin 1sirmasindan sonra Dersaadet’e tedavi gonderilmistir. Tedavisi basarili bir

219 BOA. DH. MKT, 2040. 49/ H-20-06-1310.
21 Ozgiin, a.g.m. , s. 522.

212 Karacaoglu, a.g.m. , s. 78.

213 BOA, DH. MKT, 1682. 1/ H-21-04-1307.
214 BOA, DH. MKT, 1650. 101/ H-27-12-1306.
215 BOA, ZB, 348. 124/ H-14-12-1323.
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sekilde biten bu kiz ¢ocugunun, Adapazari’nda yasayan ailesinin yanina geri
gonderilecekken kizin zabitaya teslimi gecikmistir. Bu gecikme yiiziinden sorumlular
cezasiz birakilmamislardir.”’® Bu durumdan sunu anlamaliyiz ki, insan saghigini
tehdit eden durumlari1 Osmanli Devleti’'nde cezasiz birakmamaktadir. Donemin
gazetesinde ¢ikan bir kuduz vukuati dikkati ¢ekmektedir. Cikan bu haber de Osmanli

halkin1 uyarir bir nitelikte haber olma 6zelligini tagimaktadir.

Bir kuduz kopek 2 cocugu 1sirmis ve ¢ocuklar hemen tedaviye alinmistir.
Kuduz kopek de bulunup itlaf edilmistir. Sokaklarda siirii halinde dolasan ve daima
sorun ¢ikaran kopeklerin saldirgan oldugu ve halkin dikkatli bir sekilde sokaklarda
dolasmasini tembihlenmistir.”’’ Osmanh Devleti’nde de gazeteler halkin uyarilmasi
icin 6nemli bir iletisim araciydi. Osmanli Devleti’nin kuduz kopeklerle miicadelesi
kuduz hastaligina kars1 degil, kopeklere karsi girigilmis bir miicadeleydi. Kopeklerin
itlaf edilmesi basta olmak iizere, uygulanan politikalar hastaligin yok edilmesi adina

uygulansa da kopeklerin yok edilmesiyle bu durumun degisecegi diisiiniilmekteydi.

218 BOA, DH. MKT, 2443. 26/ H-05-09-1318.
217 Dertli Gazetesi, 15 Tesrinisani 1337- 10 Temmuz 1339, sayfa sayis1 belirtilmemistir.
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UCUNCU BOLUM

3. CUMHURIYET DONEMI

3.1CUMHURIYET DONEMi SAGLIK POLITIKALARI

Osmanli Devleti, XIX.yy’da kokli bir degisiklik igine girmisti. Bati’ya acilma
yolunda uygulanan idari, ekonomi, siyasi alanda yapilan bu degisiklerle beraber,
saglik alaninda da ciddi bir orgiitlenme meydana gelmisti. Saglik alanindaki en
Oonemli mesele, Avrupa modelinde kaliteli bir saglik sistemi ortaya c¢ikarmakti. Bu
sebeple, Bati’ya agilan ilk pencere, Sultan II. Mahmud tarafindan yapilan “’Tiphane-i
Amire” okulunun kurulmasidir. Bununla beraber Viyana tip okullarin1 model alan,
“Mekteb-i Tibbiyey-i Adliyey-i Sahane’” adiyla bir tip fakiiltesi olusturuldu.?®
Burada egitim Fransizca verilmekteydi. Egitim dilinden de anlasildigl tizere
Avrupa’da yapilan egitim tarzi model alinmaktaydi. Yapilan bu yeniliklerin yan1 sira
Osmanli Devleti bir yandan da biiyiik savaglarla miicadele etmekteydi. Osmanli
Devleti’nin son donemlerinde yasanan pek ¢ok savas saglik alanimi ciddi sekilde
etkilemekteydi. Ekonominin yetersizliginden kaynaklanan eksiklikler saglik alanina
ciddi manada ket vurmaktaydi. Bunun sonucu olarak da toplum sagligimin sihhi
konumunu 6nemli derecede etkilemekteydi. Pek ¢ok eksiklikler, sihhiye alaninin
yetersizligine neden olacak bir sekilde sirayet etmekteydi. Birgok savas yasayan
Osmanli Devleti’nin saglik alanindaki yetersizligiyle beraber toplum sagligi da
etkilenmekteydi. Bu eksiklilerin ortaya ¢ikmasinin nedeni olarak I. Diinya Savagi’nin
sonucuyla beraber, Anadolu halkinin biiyiik ugraslar verdigi milli miicadeleden
dolayr hastanelerin, saglik c¢alisanlarinin ve yatak sayisinin yetersizligi, ilag
tedarikinin saglanamamasi sorununu ortaya c¢ikarmis ve bu sebeple de saglik
kurumlarinda kritik bir durum ortaya cikmistir. Saglik alaninda ortaya ¢ikan bu
durumlar, kurumsallasmanin da biiyiik bir eksiklik i¢inde oldugunu gdstermistir. 11k

kurumsallagsma ile beraber Osmanli Devleti’nde tasradaki saglik islerinden sihhiye

218 Gencay Giirsoy, “Saglik”, C 7, Tiirkive Dénemi Cumhuriyet Ansiklopedisi, istanbul, 1983, iletisim
Yaymlari, s.1717



mifettisleri sorumlu iken bu sihhiye miifettigliklerinin yerini 1912 yilinda sihhiye
miudirliiklerinin almis olmasidir. Osmanli Devleti’nin saglik alaninda yaptig1 bazi
degisiklikler, Cumhuriyet Donemi’nde yapilan degisiklikler kadar kokli olmamustir.
Milli Miicadele zamaninda Ankara’da kurulan yeni hiikiimetten sonra Istanbul
Hiiklimeti’nin siyasi giicli azalmaya baglamisti. Bunun da etkisiyle Ankara’da da
Sthhiye-i Askeriye Idaresi’nin daha kii¢iik modeli kurulmustur.?*® Milli Miicadele’yi
kazanan Anadolu halki, 6zgiirliiklerini geri kazanarak yeni kurulacak olan Tirkiye
Cumhuriyeti’nin temellerinin atilmasini kolaylastirmislardir. Bu siirecten sonra
Atatiirk’iin gerceklestirdigi ilk adim, 23 Nisan 1920 tarihinde, Tiirkiye Biiyiik Millet
Meclisi’ni kurmak olmustur. Ankara’da kurulan bu hiikiimetle beraber es zamanl
olarak, 3 Mayis 1920 tarihinde yirirliige giren ‘'3 Say:i Kanun’’ ile Sihhiye ve
Muavenet-i Igtimaiye Vekaleti, resmi olarak kurulmustur.?° Cumhuriyetten once
vilayetlerde saglik islerinden sadece doktor ve eczacilar sorumlu iken Cumhuriyet’in
kurulmast ile beraber saglik sektorii tam anlamiyla devletin kontroliine ge¢mistir.?*
Saglik politikalar1 ¢ercevesinde yapilan bu girisimler sayesinde, Cumbhuriyetin

kurulmast ile beraber saglik sektorii baska bir nitelik kazanmaktaydi.

Sthhi ve Igtimai ve Muaveneti Vekalet’in kurulmasindan sonra temel alinan
esas nokta “Halk¢ilik” ideolojisi ile halkin sihhi sorumlulugunu kendi biinyesinde
toplamas1 olmustur. Halkg¢ilik ideolojisini temel alan Tiirkiye Cumhuriyeti, toplum
saghigimi  korumak, daha iyt bir neslin yetismesi i¢in gereken yenilikleri
gerceklestirmekteydi. Bunun i¢in saglik bakanlari yeni yasalar yiiriirliige koyarak
sthhi yeni diizenlemeler getirmekteydi. Yiiriirliige konulmus yeni yasalar icerisinde
toplum sagliginin korunmasmi temel alan Umumi Hifzissthha Kanunu, Tiirkiye
Cumbhuriyeti i¢in 6nemli politikalar arasinda sayilmaktadir. Bu kapsamda Umumi
Hifzissihha Kanunu ile gergeklestirilmek istenen pek ¢ok hiikiim mevcuttu. Bu

hiikiimleri siralayacak olursak:

e Tiirkiye Cumhuriyeti’nin sthhi sartlarini diizenlemek,
e Milletin sagligina zarar veren hastaliklarla miicadele etmek,

e Gelecek neslin saglikli olarak yetistirilmesini hedef almak,

219 Karayaman, a.g.e. , s. 27

2 Tiirkiye Dénemi Cumhuriyet Ansiklopedisi, lletisim Yaynlari, C. 7, s. 1719

221 Cumhuriyetin XV. Yilinda Tiirkiye, Atatiirk Arastirma Merkezi, C. 6, Yayma Haz: izzet Toprak,
Cafer Giiler, Murat Karatas, Giines Sahin, Ankara, 2014, s. 3064
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e Halka tibbi yardimda bulunmak,
e Dogumu c¢ogaltmak ve 6liimleri azaltmak,
e Memlekette salgin ve bulasici hastaliklarin 6niine ge(;mek,222

e Koylere kadar sihhi teskilat kurmak.

Yukarida siralanan hiikiimler ile Tirkiye Cumbhuriyeti’nin toplumsal
demografik ¢izgiyi en iyi sekline getirene kadar uyguladigi politikalardan sadece
birkag¢ tanesidir. Bunlara ek olarak: ¢ok sayida doktor yetistirmek, ebe sayilarini
cogaltmak ve Tirkiye Cumhuriyeti’nin baglica sorunu olan verem, sitma, trahom
hastaliklar1 ile miicadele etmek de Saglik Bakanliginin iizerinde durdugu en 6énemli
konulardir. Salgin hastaliklarla miicadele etmek ve bu salgin hastaliklarin tekrar
ortaya ¢itkmamasi ve niifusu tehdit etmemesi i¢in gereken biitiin tedbirlerin alinmasi
icin miicadele edilmekteydi. Miicadele sekillerinde 6nemli bir politika olan koruyucu

tababet hilkmiiniin uygulanmas1 olmustur.

“ Koruyucu Tababet dedigimiz hifzissihha bugiinkii Sthhat Vekaletinin yegane
tilkiisti haline gelmigstir. Bu iilkii halkin saghgini korumaya biitiin tedbirleri bir

arada yurdun her tarafina samil bir surette tanzim etmekle hdsil olacagi

diistinitilerek tatbik olunmustur. »223

Iste bu fikir ve ideolojilerle bugiinkii Saghk Bakanhiginin temelleri atilmis, biitiin
titizlikle kanunlar ve kararlar, halk sagliginin refahin1 yiikkseltmek igin Atatiirk basta
olmak iizere onun emriyle atanan Saglik Bakanlar1 ile yeni bir saglik politikasi
gerceklestirilmekteydi. Milli Miicadele Donemi’nde saglik bakani olarak goreve

getirilen Adnan Adivar gesitli politikalar uygulamistir.

Sthhiye ve Muaveneti Igtimaiye Vekalet’inin kurulmasiyla beraber atanan
saglik bakanlar1 yukarida siralanan konular1 esas alarak toplumun sihhi tablosunu en
1yl seviyeye getirmek ic¢in cesitli saglik politikalar1 uygulamaktaydilar. Tirkiye
Cumbhuriyeti’nin kurulmas: i¢in miicadele eden ve Atatiirk ile yakin arkadasligi
bulunan Adnan Adivar, kurulan Sihhiye ve Muavenet-i ictimaiye Vekaletine ilk

saglik bakam olarak atanmstir. Ulkenin icinde bulundugu durum pek ¢ok kurumun

222 Tiirkiye Biiyiik Millet Meclisi XV. Y1l Kitabu, istanbul, 1938, s. 334.
22 Tiirkiye Biiyiik Millet Meclisi XV. Y1l Kitabu, s. 357.
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geligsmesini yetersiz kilmaktaydi. Saglik kurumu da bu karigik durumdan etkilense de
getirilebilecek en iyi seviyeye getirilmistir. ilk saglik bakan1 olan Adivar ve dénemin
milletvekillerinin de destegi ile yeni Tiirkiye =zorlu cabalarla kurulmaya

calisilmaktaydi.
3.1.1 Adnan Adivar

Milli Miicadele Donemi iilkede devam ederken Adnan Adivar, tilkenin sihhi
durumunu diizeltmek ig¢in pek ¢ok yenilik gergeklestirilmistir. Ankara vilayet
konaginda bir oda, bir katip, kiigiik bir sthhiye memuru ile géreve baglayarak iilkenin
saglik calisanlarinin kadrolarinin tespitini yapmak, hekim sayilarini ve isimlerini
aragtirmak ve bunlarin arastirmasini yaparken iilkenin her yerine telgraf ¢ekerek
icinde bulunduklar1 durumu sistematik hale getirmeye ¢alismaktaydi. Adnan Adivar,
tilkenin saglk alanindaki yetersizligini ve eksikliklerini farkindaydi. 1920 yilinda “3
Sayili Kanun” ile Sthhiye ve Muavenet-i igtimaiye Vekalet’inin kurulmasi, Tiirkiye
Cumbhuriyeti’nin saglik kurum ve kuruluslart i¢in attigi mithim bir adimdir. Bu
kanunla saglik bakani olan Dr. Adnan Adivar sayesinde hem ordunun ve toplumun
sthhi ihtiyaglar1 karsilaniyordu hem de saglik sektorii yeni bastan diizenleniyordu.
Fakat 1920 yilindaki genel duruma baktigimiz zaman, istanbul Hiikiimeti TBMM’yi
koseye sikistirarak merkezden gonderilecek her tiirlii malzeme iizerinde yasaklar
uygulamaktaydi.?** Bu da ekonomik yetersizlik bir yana malzeme tedarikinin
saglanamamasi da saglik sektdriiniin diizenlenmesine engel olabilmekteydi. Ulkenin
durumu bu sekilde iken gesitli kanunlar yiiriirlige koyup bu zorlu sartlar altinda

salgin ve bulasici hastaliklarla miicadele edip sihhi diizenlemelerle ugrasilmaktaydi.

Ulkenin birgok yerinde hekim yetersizliginin yam sira yeterince hastane de
bulunmamaktaydi. Adivar, Tiirkiye Cumhuriyeti’nin saglik alanindaki girisimlerinin
temelini atarak saglik politikalarinin gelisimine biiyiik katkilar saglamistir.
Savaglarin ortaya ¢ikarmis oldugu salgin hastaliklar {ilkenin bir¢ok yerine sirayet
etmekteydi. Ekonominin durumu savaslar yiiziinden kétii bir durumdaydi. Ulkenin

ekonomik ve saglik alanindaki yetersizliginden dolay: as1 iiretimi yapilamamaktaydi.

224 Tekir, Tiirkiye Cumhuriyeti’nde Kuduz ile Miicadele Calismalar1 (1923- 1950), Tarihsel Siirecte
Anadolu’da Kuduz, s. 309.
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Saglik Bakanligi’nin kurulmasinin ardindan, asi yetersizliginden dolay1r Ankara’da
as1 Uretimini gergeklestirmek ve iilkenin as1 ihtiyacim1 kargilamak temel hedefti. 9
Mayis 1920 yilinda Icra Heyeti'nin programinda toplum ve birey sagligini

yiikseltmek i¢in su politikalar esas alinmustir.

e Saglk sektoriindeki girisimlere, ekonominin destekledigi 6lgiide azami faydayi
saglamak,

e llag ve tibbi malzeme yetersizliginin daha fazla yasanmamasi igin, Tiirkiye
Cumhuriyetinin malzeme kitligin1 cekmemesi adina ithalati esas almak,

e Tiirkiye Cumhuriyeti’nin mevcut ilaglarini bosa israf etmeden en verimli sekilde
toplum saglig1 icin kullanmak,

e Bu donemde en ¢ok bas gosteren salgin hastalik olan, malarya ve frenginin

zararlarinmi azaltarak diger kuruluslarla beraber tedbir almak.?®

Ulke yeni ¢ikmis oldugu savaslardan dolayr malzeme eksikligi cekmekteydi. Alinan
kararlar neticesinde her tibbi malzemelerinin tasarruflu kullanilmasi gerektigi
vurgulanmistir. Ulkenin iginde bulundugu durum meclis goriismelerinde acik bir
sekilde dile getirilmekteydi. Ayni zamanda ekonominin durumu da savaslardan
dolay1 kotli durumdaydi. Bu sebeple sithhi masraflar olabilecek en minimum seviyede
tutulmaktaydi. Tiirkiye Cumhuriyeti kuruldugu ilk yillarda salgin hastaliklarla
miicadele etmek amaci ile lretilen asilarin mevcut ekonomiden dolayr yeterli
tiretilemedigini ve dolayisiyla uygulanamadigin1 da gormekteyiz. Asilarin verimli
sekilde tiretilip, topluma uygulanabilmesi refah seviyesi agisindan biiyilk 6nem arz
etmekteydi. Bundan dolayidir ki salgin ve bulasici hastaliklarla miicadele bu sartlar

altinda yetersiz kalabilmekteydi.

Mustafa Kemal Atatiirk salgin ve bulasici hastaliklara olduk¢a ehemmiyet
vermekteydi. Ortaya ¢ikan hastaliklarin, toplum niifusunu tehdit ettigini hatta Tiirk
milletini yok edecek kadar tehdit olusturdugunu belirtmistir. Atatiirk’iin Tiirk
saglhigina verdigi énemi 1 Mart 1922°de gerceklesen konusmasinda su sekilde dile

getirmistir.

“Memleketimizin sihhatini korumak ve takviye etmek, 6liimii azaltmak,

niifusu ¢ogaltmak, bulasici ve salgin hastaliklarin tahribine karsi koymak ve bu

2T B.M.M Zabit Ceridesi, C.1, Devre,1, I¢tima.1, 09.05.1336, s.241.
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suretle millet fertlerinin ding ve ¢alismaya kabiliyetli sthhatli viicutlar halinde

. . . 226
yetismesini temin etmeliyiz.”

Atatiirk’lin dile getirdigi bu sozler ile Tiirkiye Cumhuriyeti vatandaslarinin
sthhatlerini kazanmalarina ne derece ehemmiyet verdigini, ayn1 zamanda saglikli bir
vatandas yetistirmekte Atatiirk’in uyguladigi énemli politikalardan biridir. Sihhi ve
Muaveneti Ictimaiye Vekaleti; Atatiirk’iin sihhi alanma verdigi énem sayesinde,

Tiirkiye Cumhuriyeti’ni bagka bir yapiya tagimistir.

Dr. Adnan Adivar’in Saglik Bakanligindan istifa etmesinden sonra yerine
Refik Saydam, Saglik Bakani olarak atanmistir. Refik Saydam, gorevinin
gerekliliklerini gergeklestirirken bir donem istifa etmistir. Bu kisa zamanda yerine
Riza Nur, Saghik Bakani olarak atanmistir. Kisa siireligine 187 oyla Sinop
milletvekilliginden saglik bakani olarak goreve getirilmistir.227 Sinop Mebusu Riza
Nur zamaninda gergeklestirilmekte olan en énemli konulardan biri de Dariileytamlar
Miidiiriyeti Umumiyesinin biitce konulart ve bu kurumun devaminin saglanmasi i¢in
gereklilikler yerine getirilmistir.”?® 2 yil siire zarfinda gérevde kalan Riza Nur’un

yerine Refik Saydam saglik bakani olarak atanmistir.
3.1.2 Refik Saydam

Refik Saydam®® Riza Nur’un yerine geldikten sonra 1937 yilma kadar
Tiirkiye Cumhuriyeti’nin bugilinkii uyguladigi saglik politikasinin temellerini
atmigtir. Refik Saydam’in ugrastigi en onemli meselelerden biri tlkedeki salgin
hastaliklarla ugragsmak, ayni zamanda bu salgin hastaliklarin ortadan kaldirmak igin

asilar gelistirmekti. Ulkenin en dnemli konularindan biri olan, personel istihdamini

226 K emal Celik, “Atatiirk Dénemi C.H.P ve Hiikiimet Programlarinda Saghk”, Atatiirk Dénemi Saglik
Tarihi Kongresi (1920- 1938), Bildiriler, Editorler: Mustafa Mutluer, Eren Akgicek,6-9 Kasim, Izmir,
2007, s. 289.

22l T B.M.M Zabut Ceridesi, C.1, Devre.2, I¢tima.1, 16.08.1339, s.68.

2 T.B.M.M Zabut Ceridesi, C.1,Devre.2, i¢ctima.1, 08.09.1339, 5.450.

22 Ibrahim Refik Saydam, 1881 yilinda istanbul’da diinyaya gelmistir. Annesinin ad1 Fatma Zehra
babasinin ad1 ise Hact Ahmet’tir. Askeri Tibbiye okulunu basart ile bitirmistir. Almanca ve Fransizca
dillerine hakim olan Refik Saydam, Emraz-1 Dahiliye Miitehassisligi yapmistir. Kégithane’de

Seririyat Hastanesinde bir donem asistanlik yapmustir. Alman ordusu ve hastanelerinde doktor olarak
caligmistir. Refik Saydam da orduda ki gorevinden sonra siyasete atilmistir. Tam erisim i¢in bkz.
TBMM, Azayi Kiramina Mahsus Terclime-i Hal Varakasi.
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en verimli sekilde saglamak i¢in yogun bir sekilde ¢aligmaktaydi. Refik Saydam,
saglik sektoriinde ciddi bir orgiitlenme meydana getirmekteydi. Bunlar: Hifzissihha
Dairesi, Belediye ve Karantina Tabiplikleri gibi kurumlarin diizenlenmesi ve Meclis-
i Sihhiye-i Ali kaldirilarak yerine Da’iil Kelb Tedavihanesinin kurulmus olmasidir.
Tiirkiye Cumbhuriyeti’nin titizlikle iizerinde durdugu diger bir konu ise salgin
hastaliklara kars1t miicadele kapsaminda limanlarinda kontrol altina alinmasi
gerekliligi dogmustur. Tiirkiye Cumhuriyeti bu sebeple “Hudut ve Sahiller Umum
Miidiirliigii’nii” kurarak yurtdisindan gelecek olan gemilerin kontroliiniin yapilmasini
bdyle bir kanuna baglayarak daha ¢ok kontrol altina almaktaydi. Ayni zamanda bu
kanuna gore, hudut ve sahillerde ortaya ¢ikacak salgin ve bulasici hastaliklara karsi
geminin kontrol altina alinmasi ve fare goriildiigii zaman itlafinin gerekli olmasi ve
gemi masraf biitgesinin 600 000 liraya kadar karsilanabilecegi Sihhat ve Igtimai
Muaveneti Vekaleti tarafindan kabul edilmistir.”*® Bakteriyolojihane ve Telkihhane
de yine Saydam zamaninda kurulmustur. Tiirkiye Cumhuriyeti’nin, 1923’ten sonra
Saglik Bakani olarak goreve getirilen Refik Saydam, {ilke ekonomisinin zor sartlar
altinda oldugunu farkindaydi. Bu sebeple; ekonominin mevcut olan giiciinii, saglik
sektoriinii diizeltmek adina en verimli sekilde uygulamustir. Ulkedeki saglik personeli
yetersizligini bildiginden dolayi, bu sektordeki eksikligi tamamlamak i¢in saglik
personeli yetistirmek adina pek ¢ok caba harcamistir. Saglik personeli eksikliginin
olmasi, birgok seyin aksamasina neden olmaktaydi. Hastalarin zamaninda tedavi
edilememesinden dolay1r oliimler gergeklesmesi veya daha fazla hastaya
bakilamamasi gibi durumlardan dolay1 personel istihdaminin saglanmasi 6nemli
konular arasindadir. Refik Saydam, saglik personelinin kaliteli yetismesi i¢in “1219
Sayili Tababet ve Suabati Sanatlarimin Tarzi Icrasina Dair Kanunu” vyiiriirliige

koyarak sihhi alanda ¢esitli diizenlemelere giderek bu kanunu yiiriirliige koymustur;

e Tiirk doktorlarinin mutlak surette Dariilflinun T1p Fakiiltesinden mezun olmasi ve
ancak diploma sahibi olurlar ise hastalara bakmasi gerekli kilinmustir.
e Mezuniyet neticesinde aldig1 diplomayr mutlaka Sthhiye ve Muaveneti Igtimaiye

Vekaletine tasdik ettirmis olmas1 gerekmektedir.

20T C Resmi Gazete, 22.05.1932, 5.1465.
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e Hudut ve merkezi sihhiye ve muaveneti igtimaiye vekaletince atanacak

mintikalarda birer tabip odasi tesis olunmaktadir.**

Yiirlirliige konulan bu kanun ile sihhi alanda {ilke genelinde cesitli diizenlemeler

yapilmaktaydi.

Sthhiye ve Muaveneti I¢timaiye Vekaleti ayn1 zamanda salgin ve bulasici
hastaliklarla da miicadele etmekteydi. Ulkede savaslar yiiziinden pek c¢ok salgin
hastalik mevcuttu. Bunlar; Trahom, Tifuis, Kolera, Sitma, Tiberkiiloz ve Kuduz
seklindedir. Bu hastaliklarin da Oniine gegmek adma asilarin iiretilmesinin
gergeklestirilmesi ve diger bir husus olan halkin bilinglendirilmesi yoniinden yapilan
politikalar olmustur. Salgin hastaliklarla miicadele etmenin bir diger yontemi ise
acilan hastaneler ve dispanserlerle insanlar1 tedavi edebilmekti. Toplumun egitim
seviyesi de miicadele etmek icin iistiinde durulmasi gereken bir konudur. Halkin
egitim seviyesinin diisiikk olmas1 ve toplumun bilingli olmamasindan dolay1 da pek
cok oliim gergeklesebilmekteydi. Salgin ve bulasici hastaliklarin tedavisini kocakari
ilaglarinda, ifiirlikgtlilerde, tiitsii veya muska gibi batil inanglarla tedavi olacagina
inanan bilgisiz bir nesil yetismekteydi. Yetismekte olan bilgisiz nesil yiiziinden de
gegerliligi olmayan yanlis tedaviler sonucu 6liimler artmaktaydi. Yetkililerin de halki
bilinglendirmek adina yaptiklar1 programlar yetersiz kalmaktaydi. Ornek olarak,
bilingsiz nesil yiiziinden kuduz hastaligindan 6liimler ger¢eklesebiliyordu. Dr. Zekai
Muammer Tungman’a gore 10 yil i¢inde kuduz hastalifindan 6len toplam hasta
sayisinin 316 kisi olarak tespit etmistir. Olen bu hastalar bilgisizliklerinden dolay1
vefat etmislerdir.** Bu duruma 6rnek gosterecek olursak, Aydin ilinde sekerci Ali
Riza kiz1 Hatice’yi bir ay once kuduz bir képek 1sirmistir. Hatice ve ailesi doktora
gitmeyerek kocakari ilaglariyla tedavi olmaya ¢alismiglardir. Hatice bir siire sonra
dogum yapmis ve dogumdan sonra durumu kotiilesmistir. Hatice’nin durumunun
arastirilmasi iizerine kuduz oldugu anlasilmis o arada da babas1 Ali Bey’i 1sirmistir.
Hatice tecride alinsa da birkag saat sonra 1stirapli bir sekilde yasamum yitirmistir.?*

Hatice’nin bir hekime goziikmeyip kocakari ilaglart kullanmasi yiiziinden hayatindan

21 «Tababet ve Suabat1 Sanatlarinin Tarzi Icrasma Dair Kanun”, Resmi Gazete, 14.04.1928, s.85./
Kanun metninin tamamui i¢in bkz.

https://www.tbmm.gov.tr/tutanaklar/ KANUNLAR _KARARLAR/kanuntommc006/kanuntbmmc006/k
anuntbmmc00601219.pdf (Erisim Tarihi: 09.05.2021.)

%2 Firdevs Giimiisoglu, Tiirkiye 'nin Pasteur 'u Dr. Zekai Muammer Tung¢man, Istanbul, 2001, s. 26.

238 Aksam Gazetesi, 09.06.1935, s. 1.
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olmustur. Yine buna benzer bir vaka daha yasanmistir. Adapazari’nda yasayan bir
adam sokak kopegi tarafindan isirilmistir. Yine o bdlgede yasayan 3 kadin, kuduz
hastaligim1 tedavi edeceklerini ileri siirereck adamin dilaltini kesmek istemeleri
lizerine bu haber yetkililer tarafindan duyurulmus ve hemen sorusturma
baslatilmstir. 2* Diger bir 6rnek ise dogumlar yiiziinden kaybedilen lohusa kadinlar
olarak gosterilebilir. Lohusa kadinlar, dogumdan sonra temizlik anlayisin1 bilmeyen
cahil ebelerin elinde hayatlarin1 kaybetmekteydiler. Bu sebeple pek ¢ok ilde dogum
ve cocuk bakim evleri kurulmustur.”®® Hastaneler ve dispanserler kurulsa da yatak
yoksunlugu veya saglik ¢alisanlarinin yoksunlugu gibi yetersiz ekonominin getirmis

oldugu pek ¢ok eksiklikte mevcuttu.

Ekonominin yetersizliginden dolay1 cesitli kurumlar gelisememekteydi.
Devlet biitgesinin uygun bir sekilde kullanilmasi donemin devlet adamlar1 arasinda
mecliste siklikla miizakere edilmekteydi. Refik Saydam devlet biitgesini en fazla
personel istihdamini saglamakla kullanmistir. Ayni zamanda pek ¢ok saglik
kurumunun da agilmasinda biiyiik pay1 vardir. 150 tane dispanser yapilmis ve 100
tanesi ¢alismaya baslamistir. Istanbul ve Sivas’ta iki tane Sthhiye Okulu agilmustir.
Sitma savasi i¢in ¢esitli programlar hazirlanmis, frengi ve trahom ile biiyiik
miicadele icerisinde olundugunu ve ilgelerde olan 160 tane doktor aciginin 96’ya
indigini belirtmistir.”*® Pek gok saglik kanunu ylriirliige girmistir ki bunlardan bir
tanesi de “Umum-i Hifzissthha Kanunu “’dur. 1930 yilinda yiiriirliige giren bu kanuna

gore:

“Memleketin sithhi sartlarmmi 1slah ve milletin sihhatine zarar veren
biitiin hastaliklar veya sair muzir amilllerle miicadele etmek ve miistakbel neslin
sthhatli olarak yetigsmesini temin ve halki tibbi ve i¢timai muavenete mahzar

eylemek umumi devlet hizmetlerindedir. 231

23 Haber Gazetesi, 02.18.1935, s. 4.

2% Cumhuriyetin XV. Yilinda Tiirkiye, Atatiirk Arastrma Merkezi, Yayma Haz: Izzet Toprak, Cafer
Giiler, Murat Karatas, Giines Sahin, C. 6, Ankara, 2014, s. 3223.

2% Umut Karabulut, “Cumhuriyetin Ilk Yillarinda Saghk Hizmetlerine Toplu Bir Bakis: Dr. Refik
Saydam’in Saglik Bakanligi ve Hizmetleri (1928-1937)”, C. 6, Cagdas Tiirkive Tarihi Arastirma
Dergisi, Denizli, 2007, s. 152.

27 Namik Cengen, Ash Arslan, Modern Tiirkiye de Saglik, Ankara, 2019, s. 451
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“1593 numarali Umumi Hifzissthha Kanunu” **® 24 Nisan 1930 yilinda
kabul edilmistir. Bu kanunun kabul edilmesi ile beraber saglik alaninda pek
cok karar ytirtirliige girmistir.

Toplumun refah seviyesini yiikseltmek i¢in verilen miicadelede yalniz hiikiimet
sorumlu degildi aym1 zamanda belediyeler de hiikiimetle is birligi yapmak
zorundaydi. Yirirlige giren kanun ise “1580 Sayili Belediyeler Kanunu” ile
belediyelerin gorevleri yeniden diizenlenmistir. Bu kanuna gore ise; halkin
dinlendigi ve yiyip igtigi yerleri denetlemek, kanalizasyon yapmak, yoksul
hastalara ve kimsesizlere yardim etmek, kuduz hayvanlar tarafindan isirilan
kimselerin tedavi kurumlarma gotiiriilmelerini saglamak seklinde yeniden
diizenlenmistir.”*® Belediye Kanunu’nun kabul edilmesi ile beraber her
beldenin sihhi sartlar1 mutlak surette saglanmaya calisilmistir. Salgin ve
bulasic1 insan ve hayvan hastaliklarin Oniline ge¢cmek, sihhi sartlarin yerine
getirilmesi i¢in hiikiimetle beraber calismak, halka agik olan yerlerin
temizligini saglamak v.b seklinde siralanabilecek pek c¢ok kanun yiirtirliige
girmistir.*° Uygulanan bu yasalarm hepsi saglikli bir nesil ortaya ¢ikarmak ve
ilkeyi saglik alaninda modernlestirmek adina yapilmistir. Ayni zamanda halk
sagligina ¢cok onem verilmis, onlarin {icretsiz tedavi olmasini saglamak icin
cesitli saglik kuruluslart ve dispanserler acilmistir. Cumhuriyet Donemi ile
beraber yatakli hasta tedavisinin saglanmasi ve buna yonelik calismalarin
yapilmast saglik politikalar1 arasinda yer almaktadir. 1936 yilinda ¢ikarilan
3017 Sayur Saglhk ve Sosyal Yardim Bakanligi Teskilat ve Memurin Kanunu®*
ile Bakanligin sithhi konularda orgiitlenmesi hedeflenmektedir. 1936 yilinda

kabul edilen bu kanuna gore;

e Bakanlia bagli hastane ve dispanserlerin her tiirli islemlerinin

diizenlenmesi,

238 24.04.1930 yilinda Tiirkiye Bityitk Millet Meclisi tarafindan kabul edilmistir. Kanun metnine tam
erigim i¢in bkz.

https://www.mevzuat.gov.tr/mevzuat?MevzuatNo=1593& MevzuatTur=1&MevzuatTertip=3 (Erisim
Tarihi: 03.05.2021)

2% Karayaman, a.g.e. , s. 47

0 “Belediye Kanunu”, Kanunlar Dergisi, C. 8, 10.04.1930, 5.98.

2413017 Sayili Saglik ve Sosyal Yardim Bakanlig1 Teskilat ve Memurin Kanunu tam metni igin bkz.
T.C Resmi Gazete 23 Haziran 1936.
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e Ozel idare ve Belediye biitgeleriyle yonetilen saglik kuruluslarinin idari ve
fenni isleri ile ilgilenmek,
e Milli Savunma Bakanligi disinda kalan genel ve katma biitge ile idare

edilen saglik kuruslarinin islerini denetlemek.?*?

Saglik kuruluglarimin denetlenmesi ve bu kuruluslarda halkin iicretsiz tedavi
olmast Tiirkiye Cumhuriyeti’nin {stiinde durdugu konular arasinda yer
almaktadir. Halkin saglik kuruluslarinda ve hastaneler de daha verimli hizmet
gormesi, hastanelerinde teskilatlanmasi adina 24.05.1933 tarihinde ¢ikarilan

“Hususi Hastaneler Kanunu*®

ile hastanelerin gorevleri, hizmet kosullar1 gibi
cesitli gorevlerinin belirlenmesi icin Tiirkiye Cumhuriyeti bu kanunu yiiriirliige
koymustur. Bu kanun ile hastaneler denetlenmektedir. Saglik ve Sosyal Yardim
Bakanligi’na baglanmasi ile hastalarinda en uygun ve kolay sekilde tedavi

olmalar1 olanagi saglanmaktadir.

Halkin biiyiikk bir kesimi rahat bir sekilde tedaviye gidemedigi i¢in sihhi olarak
toplumsal sorunlar ortaya ¢ikmaktaydi. Tedavi merkezine zamaninda yetisen hastalar
genellikle tedavileri bittikten sonra sihhatlerine erisebilmekteydiler. Fakat g¢ok
nadiren de olsa tedaviden sonra kuduran hastalarda olabilmekteydi. Binde bir olan bu
ihtimal iizerine Istanbul’da yasanan bir kuduz vakas1 halki olduk¢a huzursuz etmis ve

bu olay gazete mansetlerine yansimaistir.

Istanbul Sariyer’de yasayan gen¢ bir cocuk kuduz bir kdpek saldirisina
ugramis ve tedavi altina alinmisti. Tedavisi bittikten 3 ay sonra kuduz belirtileri
gosteren bu geng Sartyer’de sokakta dolasirken agzindan kopiikler gelerek insanlara
saldirmaya baslamistir. Bunun {izerine zabitaya haber verilmis ve geng¢ yakalanmustir.
Fakat kisa bir siire sonra vefat etmistir. Da’til Kelb miidiirii Ali Riza ise bu olaymn
nedenini ise su sekilde agiklamistir: Kuduz hayvan saldirisindan hemen sonra
tedaviye gelseniz bile eger hayvan ¢ok derin 1sirdiysa ve bas kismina yakin yara
aldiysaniz, bazen viriisiin climle-i asabiyeye bulagsmasi daha hizlidir. Bu sebeple ¢cok

nadir de olsa bdyle vakalar yasanmaktadir. Fakat bizim uyguladigimiz asilar son

22 Cumhuriyet Donemi Yatakh Tedavi Hizmetleri 1923- 1983 ve 1982 Yili Calismalart, Saghk ve
Sosyal Yardim Bakanlig1 Tedavi Hizmetleri Genel Midiirliigii, Ankara, 1983, s. 28-29.

232219 Sayilt Hususi Hastaneler Kanunu, 24.05.1933,
https://www.mevzuat.gov.tr/MevzuatMetin/1.3.2219.pdf (Erisim Tarihi: 08.05.2021.)
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derece gecerliligi tespit edilmis olan Hogyes as1 usuliidiir. Tedavilerde son derece
fayda saglamistir.”** Yiiriirlige giren bu kanunlar ile toplumun tedaviye erisme
olanaklarini arttirmak amaglanmaktaydi. Fakir olan halk, tedaviye gidemiyor veyahut
tedavisinin gecikmesinden otiirli, yakalandig1 hastaligi topluma bulastirarak salgin
hastaliklarin 6nii alimmamiyordu. Bu ylizden halkin 6zellikle salgin veya bulasici
hastalik ile miicadele etmesi, licretsiz tedavi olmasi, sagligina kavusmasi iilkenin
refah seviyesi ag¢isindan biiylik 6nem teskil etmekteydi. Refik Saydam’in
gerceklestirmis oldugu bircok politika, bugiin Tiirkiye Cumbhuriyeti’nin saglik
kurumlarinda hala uygulanmaktadir. Atatiitk donemi saglik politikalarinin
gorigiildiigi diger bir konu ise, tip kongreleriydi. Refik Saydam baskanliginda
toplanan Tip kongrelerinde, bir¢cok konu goriisiilmekteydi. Bunlarin basinda; salgin
ve bulasici hastaliklar, bu hastaliklarla miicadele etmenin sekilleri ve yontemleri gibi,
saglik ile ilgili 6nemli konular goriisiilmekteydi. Refik Saydam’in ardindan goreve
Mazhar Germen getirilmistir. 5 ay gibi kisa bir siire gorevde bulunan Mazhar
Germen’nin ardindan goreve tekrar Refik Saydam getirilmistir. Refik Saydam’dan
sonra goreve gelen Ahmet Hulusi Alatag, 1937- 1945 yillar arasinda Saglik Bakani

olarak gorev almistir.

3.1.3 Ahmet Hulusi Alatas

245saghk bakan1 olarak atandiktan sonra iilkenin

Ahmet Hulusi Alatas
niifusunu tehdit eden salgin ve bulasic1 hastaliklarla miicadele etmenin yollarini
aramistir. 1937 yilinda kuduz serumunun iiretilmeye baslanmasi ile beraber pek ¢cok
hasta daha hizli bir sekilde iyilesmeye baglamistir. 1938 yilinda Konya’da kdy ve ebe
okulu kurmus ayn1 zamanda c¢esitli hastaneler acarak halk: iicretsiz tedavi etmenin

yollarin1 bulmustur. Cok fazla politika yiiriitemeyen Alatas doneminde iki konu

*“"Haber Gazetesi, 09.11.1935, s. 1-2.

245 Ahmet Hulusi Alatas, 1882 yilinda Beysehir’de diinyaya gelmistir. 1906 yilinda Askeri Tibbiye
okulunu basariyla bitirmistir. Fransizca dilini iyi derecede bilmektedir. Daha sonra ordu tabibi olarak
goreve baslamistir. Balkan harbinin yani sira pek ¢ok savas meydaninda tabip olarak gorev almigtir.
Ayastefanos Hastanesi, Catalca hifzissihha miisavirligi gibi ¢esitli hastanelerde gérevler yapmustir.
Miitareke yillarinin baginda Askeri Tibbiye okulunda miidiirliik yapmistir. Askeriyenin hizmetinde
caligtiktan sonra ordu gorevini birakarak izmir’de serbest tabiplik yapmustir. 1936 yilinda Aydin
milletvekili olmustur. Evli ve iki ¢ocuk babasi olan Hulusi Alatag, 1964 yilinda vefat etmigtir Tam
erisim i¢in bkz. TBMM, Azayi Kiramina Mahsus Terciime-i Hal Varakasi, Devre 5, I¢timai 1.
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tilkeyi oldukga etkilemistir. Gazi Mustafa Kemal Atatiirk’tin kayb1 ile II. Diinya

Savasi ile ugrasmak olmugtur.?*®

Cumhuriyetin  kurulmasindan sonra gerceklesen veya gerceklestirilmek
istenen bu yasalar ve politikalar sayesinde Tiirkiye Cumhuriyetinin saglik alani baska
nitelik kazanmistir. Saglik Bakanlar1 toplumsal saglig1 korumak iizerine politikalarini
uygularken her belediye de kendi iginde salgin ve bulagici hastaliklara karsit 6nlemini
alarak toplumsal refahi yiikseltmeye c¢alismaktaydilar. Tiirkiye Cumhuriyeti saglik
politikalar1 dedigimiz zaman ‘“halk¢ilik” ilkesini esas alarak toplumun refahini
yiikseltmek, saglikl1 bir nesil ortaya ¢ikarmak ve Tiirkiye Cumhuriyeti’nin gelecegini

garanti altina almaktir diyebiliriz.

Cumhuriyet Doénemi’nde hala etkisini siirdiiren g¢esitli salgin ve bulasict
hastaliklar, Birinci Diinya Savasi, Kurtulus Savasi ve Milli Miicadele Dénemleri’nde
ortaya ¢ikmis ve iyice ¢ogalarak Cumhuriyet Doneminde de varligini stirdiirmiistiir.
Tirkiye Cumbhuriyeti’nin saglik bakanlari, toplum saghigmi tehdit eden bulasici
hastaliklarin tedavisini bulmak i¢in ¢esitli politikalar yiiriitmekteydiler. Bu bulasici

hastaliklar: verem, sitma, frengi, ¢i¢cek ve kuduz seklinde siralanabilirler.

Verem hastaligi, Solunum yolu ile bulasan bu bakterinin ad1 “>Wycobacterium
Tuberculosis’ seklinde bahsedilmektedir. En eski hastaliklardan biridir. Akciger,

deri, kemikler, boyun bezeleri, beyin zar1 ve bagirsaklarda bulunur.?*’

Tiirkiye
Cumbhuriyeti’nin kurulmasindan bir siire sonra verem hastaligina ket vurmak amaci
ile pek ¢ok dispanser ve tedavihaneler agilmistir. Tiirkiye Cumhuriyeti’nin verem
hastaligin1 6nlemek amaci ile yaptigr ilk is, 1923 yilinda “Izmir Verem Miicadele
Cemiyet-i Hayriye’sinin kurulmasi olmustur. Bu cemiyet Dr. Behget Uz tarafindan
kurulmustur. Bunun hemen arkasindan ise Balikesir Veremle Miicadele Cemiyeti
izlemistir.>*® Ulkenin pek ¢ok yerinde verem dispanserleri agmistir. Biiyiikada Verem
Sanatoryumu, 1924°te de Heybeliada Verem Sanatoryumu acgilarak hastalarin

iyilestirilmesi adina ¢esitli saglik kuruluslart kurulmustur. 1927 yilinda verem

hastaligin1 engellemek i¢in asilamalar yapilmaya baslanmisti. “Bacillus Calmette-

28 Nesipoglu, a.g.m. , s. 172.

241 Yildirim, Istanbul 'un Saghk Tarihi, s. 93.

8 Karayaman, “izmir Verem Miicadele Cemiyeti Tarafindan Yaymnlanan Sthhi Cidal- Sihhat
Dergisi”, Atatiirk Donemi Saghk Tarihi Kongresi (1920- 1938), Bildiriler, Editorler: Mustafa Mutluer,
Eren Akgicek, 6-9 Kasim, Izmir, 2007, s. 157.

72



Guerin (BCG) asis1 ve veremli annelerden dogan 100 cocuga da oral asi

uygulanmugtir.?*®

Sitma hastaligi: genellikle disi sineklerin sokmasindan sonra anofel cinsinden
olup mikrobik bir hastaliktir. Sitma, Tiirkiye’nin ciddi anlamda ugrastigi bulasici
hastaliklarin basinda gelir. Ulkenin niifusunu da verem hastalig1 gibi tehdit eden

sitma hastaliginin ne kadar tehlikeli oldugunu su s6zlerle anlayabiliriz.

“Kara Humma veya Verem yiiziinden evlerini terk eden insan gormedim

fakat Malarya yiiziinden evini barkini birakan bir¢ok insan go"rdiim.”zso

1930 yilinda g¢ikarilmis olan Umumi Hifzissthha Kanunu’nun Ugiincii Fasili’nda
“Sitma ile Miicadele” kanunu da yer almaktadir. Sivrisinekleri azaltmak, Sivrisinek
ilaglar1 kullanarak onlar1 bertaraf etmek, gollerin kurutulmasi ve kinin tedavisi bu
kanun i¢inde yer almaktadir.?®® Tiirkiye Cumhuriyeti’nin sitma ile miicadele vaziyeti
3 temel konuyu esas almistir: Kanlarinda parazit ¢ikan hastalar1 tedavi etmek, sitma
mikrobunu biinyesinde barindiran hastalarin sitma mikrobunun yayilimini énlemek,
sitma mikrobunun (anofellerin) {iremelerine mani olmak ve son olarak da
batakliklarin kurutulmasi seklinde miicadele etmek amaci ile bu politikalar

uygulanmlgtlr.252

Frengi hastaligi, Treponema Pallidumun adli bakterinin meydana getirdigi
zithrevi bir hastaliktir.  Frenginin bulagicilik noktasi ise yakin temas ile
gerceklesmektedir. Frengi hastaliinin  ¢ikis noktast Amerika kitast oldugu
bilinmektedir. Ulkemizde ise en ¢ok XIX. yiizyilda Istanbul’da goriilmektedir.
Istanbul’da yasayan insanlarm gecimlerini saglamak ve is bulmak igin Bolu ve
Kastamonu yoresine gelenler araciligi ile Bati Karadeniz’de hizli bir sekilde
yayillmaya baslamustir. > Cumhuriyetin kurulmasindan sonra bu hastalikla miicadele

yontemi, 1920 yilinda Bolu Milletvekili Dr. Fuat Bey tarafindan hazirlanan

9 Hilal Ozkaya, “Cumhuriyet Déneminde Bulasici Hastahiklarla Miicadele”, Tiirk Aile Hekimligi
Dergisi, C. 2, S. 20, Istanbul, 2016, s. 79.

%0 Hot, a.g.t., s. 35.

! Hastane, Sayilar: I: 7 Nisan 1341; III: 25 (Tesrinievvel 1927); IV: 37-38 (Kanunuevvel 1928-
Kanunusani 1929)

2 (9zkaya, a.g.m. , s. 80.

%3 Siileyman Tekir, “Erken Cumhuriyet Dénemi Tiirkiye’de Bulasic1 Hastaliklarla Miicadele (1923-
1930)”, Tiirkiyat Arastirmalar: Enstitiisii Dergisi, TAED-65, Mayis, Erzurum, 2019, s. 408.
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“Frenginin Men ve Sirayeti Hakkinda Kanun” adli baslik, TBMM’ye sunulmustur.?>*
Bu baslik altinda her frengili kendini {icretsiz tedavi ettirebilir. 1931 yilinda ¢ikarilan
bir yasa ile “Evlenme Muayenesi Hakkinda Tiiziik” evlenmeden once yapilmasi

gerekenler hakkinda ¢esitli kurallar glkarllmlstlr.255

Tiftis hastaligr ise; bir diger ad1 lekeli humma olan bu hastalik, bit araciligi ile
insanlara bulasarak riketsiya (bakteri) tifiis hastaligina neden olur. Savaslarda
kaybedilen insan sayisi, salgin hastaliklar yiiziinden kaybedilen insan sayisindan
fazla olan gesitli savaslarda tesekkiil etmistir. O yilizden bu tiir hastaliklarin bir yerde
patlak vermesinin ardindan herkese bulasarak bir salgin haline gelebilir. Mesela
Osmanli- Rus savaginda tifiisten dolayr hayatin1 kaybeden Tiirk askerlerin sayisi
40.000’1 buluyordu. 2% Tifiis hastaligina kars1 bircok miicadele yiiriitiilse de Tiirkiye
Cumhuriyeti’nin kurulmasindan sonra Dr. Resat Riza (Kor) tarafindan Rickettsia

prowazekili asis1 Tiirk ordusuna kullamlmugtir. >’

Trahom hastaligi, ileri derece bir goz hastaligidir. Bu hastalik Cumhuriyet
Donemi’nde toplumu etkileyen bir saglik sorunuydu. Bu hastaligin gozlerde
olugmasindan dolay1 ¢apaklanma meydana gelmektedir. Bulasiciligi da ¢apaklanma
evresinde meydana gelmekteydi. Ik belirtisi goz kapaklarmin altinda olusan
kabarciklardir daha sonra ise kirpiklerin i¢ kisimlarina dogru ilerleyerek kornea
kisminda damarlasma ve yaralanma olan bir goz hastallgldlr.258 Dogrudan temas
halinde bulasan bu hastaligin bir diger bulasma sekli ise karasineklerdir.
Cumbhuriyetin ilan edilmesinin ardindan 1925 yilinda, bu hastaligin en ¢ok goriildigii
yer Giineydogu Anadolu Bolgesi’ydi. Ik miicadele calismalar1 da bu bdlgede agilan

dispanserler sayesinde olmustur.

Cicek hastaligi, giiniimiizde hala var olan variola viriisii "niin neden oldugu

iri iri kabarciklarla viicudumuzun her tarafinda ¢ikan ve viicudumuzda iz birakan

4T B.M.M. Zabt Ceridesi, C. 7, Devre. 1, I¢timai. 1, 01.01.1337, s. 112.

* Umumi Hifzissihha Kanunu, s.1076.

% Oya Daglar Macar, Balkan Savaslari’nda Salgin Hastaliklar ve Saghk Hizmetleri, Istanbul, 2018,
s. 32.

%7 Hot, a.g.t., s. 134.

258 Mehmet Temel, Aratiirk Doneminde Salgin ve Bulasict Hastaliklarla Miicadele, Istanbul, 2008, s.
133.
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enfeksiyonel hastaliktir. En 6nemli organimiz olan gdziimiiziin i¢inde bile kabarcik
meydana gelebilmekteydi. Bircok insan bu hastalik yiiziinden gdérme yetisini
kaybetmistir. Bunlardan birisi de onemli Tirk halk ozami Asik Veysel’dir. Bu
miicadelenin en onemli yolu ise asilamalardir. Ulkemizde 6zellikle 1920°1i yillarda
Sivas’ta ¢igek asisi iiretimi yapilmaktaydi. Sivas’ta iiretilen ¢icek asilariyla beraber
kolera, tifiis ve kuduz asilar1 da iiretilmekteydi. Kurtulus Savasi’nin basladigi zaman
as1 iiretiminde cesitli zorluklar yasanmaktaydi. Oyle ki ¢igek asilari Italya’dan satin
almirken Antalya’dan da kuduz asilar Ingiliz kuvvetlerinden gizli Istanbul’dan

29 jIk olarak ¢icek hastalig1 i¢in uygulanan bu

Ankara’ya getirilmeye ¢alisilmaktaydi.
asilarin daha sonra sirasiyla difteri, bogmaca, tetanoz, BCG gibi asilarla devam

ettirilmistir.260

Hummai Racia, akut bir enfeksiyon olan bu hastalik bitler araciligi ile
bulagsmaktadir. Tiirkiye Cumhuriyeti’nin miicadele ettigi bir diger hastalik olan
hummai racia, neosalvarsan ilaci ile tedavi edilmekteydi. Bu hastalikla miicadele
etmenin en 6nemli yolu ise, bitlerin yok edilmesidir. Ayni1 zamanda kenenin de sebep
oldugu hummai racia hastaligin1 yok etmek icin de kenelere kars1 miicadele icine
girilmistir. Sadece hastanin bulundugu ortami bit ve kenelerden temizlenmesi,

dezenfeksiyon edilmesi 6nemli bir husustur.

Cumhuriyet doneminde hem savaslar hem de goglerden dolay1 pek ¢ok salgin
ve bulasict hastalik demografik hareketleri negatif yonde etkilemekteydi. Bunun
icinde hastaliklar1 azaltmak veya son vermek amaci ile pek ¢ok miicadele igine
girilmistir. Bu miicadelelerdeki en dnemli etken dispanserlerin agilmasi olmustur.
Bunun i¢in de iilkenin ekonomisinin iyi bir diizeyde olmasi gerekmekteydi. Fakat
Tiirkiye Cumbhuriyeti; biiyiik savaslardan ¢ikmisti ve ekonomi saglik i¢in yapilacak
olan harcamalarda yetersiz kalsa dahi Atatiirk, lilke ekonomisinin harcamalarini en
fazla saglik sektoriine yapilmasi taraftariydi ¢iinkii toplum sagliginin ne derece
ehemmiyetli oldugu bilincindeydi. Bunun i¢in de miicadeleler higbir sekilde

aksatilmamaya calisilmistir. Hatta 1924 yilinda yapilmis olan biitge goriismelerinde

*Bilal Ak, “Tiirkive Cumhuriyeti’nde Saghk Hizmetleri”, Tiirkler Ansiklopedisi, C. 17, Editorler:
Hasan Celal Giizel, Kemal Cigek, Salim Koca, Yeni Tiirkiye Yay. Ankara, 2002, s.727.
20 zkaya, a.g.m. , s. 82.

75



daha cok salgin hastaliklarla miicadeledeki eksiklikler ve sorunlarin ¢oziilmesi igin
gereken harcamalar dile getirilmistir.®" Salgin ve bulasic1 hastaliklarla miicadele

alinan kararlar neticesinde ciddi oranda azaltilmistir.

3.2 CUMHURIYET DONEMi KUDUZ TEDAVIi
MUESSESELERI

Kuduz hastaligi Osmanli Devleti’nden Tiirkiye Cumhuriyeti’nin kurulmasina
kadar gecen siire zarfinda toplumsal bir bulasic1 hastalik olarak varligim
korumaktaydi. Diger salgin ve bulasici hastaliklarin yan sira kuduz hastaligi da
gereken Onlemlerin alinmamasit durumunda insan saghigint etkilemektedir. Bu
sebeple, donemin saglik bakanlar1 kuduz hastaliginin tedavisi i¢in pek ¢ok politika
yiirlirliige koyarak miicadele etmislerdir. Politikalarin uygulanmasi ile es zamanh
olarak kuduz tedavi miiesseselerinin acilmasi da yine hastalikla miicadele igin

Onemlidir.

Tiirkiye Cumbhuriyeti’nin kurulmasmin ardindan her salgin ve bulasici
hastalik i¢in uygulanan politika lizerine kuduz hastaligi i¢in de pek ¢ok tedavi
miiessesi kurulmustur. Ik kuduz miiessesi 1887 yilinda Istanbul’da kurulmus
ardindan bunlar1 Sivas, Sam ve Selanik Da’iil Kelb miiesseseleri izlemistir. Da’il
Kelb’in 1887 yilinda kurulmasinin ardindan, zamanla bagvuran hasta sayisinda artig
gozlemlenmistir. Bunun sebepleri ise miiesseseye olan giiven ve hastalara gergek bir
tedavi olanaginin saglanmis olmasidir. Insanlar tedavi olup iyilestiklerini gériince bu
kuruma kars1 gliven artmig ve yildan yila hasta sayisinda artis yasanmugtir. 1887
yilinda 37 hasta miiracaat ederken, 1888 yilinda 77’1, 1889°da 112, 1890’da 223,
1891°de 202, 1892’de 205, 1893°de 329, 1894°de 266, 1895°de 339, 1896’da 419
hasta miiracaat etmistir. Dolayisi ile Da’iil Kelb Ameliyathanesine 1887-1897 yillart

arasinda 2359 hasta miiracaat etmis ve bunlardan 40-45°1 vefat etmistir.262 Osmanli

1 Cevahir Kayam, “Hiikiimet Programlari ve Biitce Rakamlar1 Isiginda Atatirk Donemi Saglik
Politikalar1”, Atatiirk Dénemi Saghk Tarihi Kongresi (1920- 1938), s.n91
22 Ahmet Uyaniker, “Il. Abdiilhamid Déneminde Agilan Saglik Kurumu Kuduz Tedavihanesi
(Datilkelb Ameliyathanesi)”, Asia Minor Studies, S. 12, C. 6, 2018, s. 196.
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Devleti’nin ilk Da’iil Kelb Tedavi Miiessesini actigi yillarda hasta sayisinin
Cumhuriyet donemine gore fazla olmasmin pek cok sebebi vardir. Ilk olarak ulasim
zorlugunun olmasidir. Her hasta tedavi merkezine yakin degildi. Tedavi merkezine
gidebilmek i¢in hem tasit zorlugu vardi hem de fakirlikten dolay1 tedavi masraflarini
karsilayamamaktaydilar. Bu yiizden tedavi olmak icin giden hastalar, vaktinde
gidemedikleri i¢in, tedavi merkezine ulastiktan bir siire sonra vefat etmekteydiler.
Istanbul’a genelde tasralilar tedavi olmak i¢in gelmekteydiler. Mesela Zonguldak tan
gelen 2 hasta acil olarak tedaviye almmistir.®® Ozellikle tagralilarin gelmesi bazen
Istanbul Kuduz Tedavi Miiessesi’ni zor duruma sokabilmekteydi. Kendi niifusu fazla
olan istanbul’a diger memleketlerden de hasta geldigi zaman, hastane kapasitesi
yetersiz kalabiliyordu. Her ne kadar Anadolu’da da sayili Da’iil Kelb Miiessesi
bulunsa da Istanbul’daki gibi tedavi olanaklar1 kaliteli bir sekilde saglanamadig: i¢in
insanlar tedavi olmak igin Istanbul’a gitmekteydiler. Bu konu ile ilgili Bafra’da

yasanan bir olay durumu 6zetlemektedir:

Bafra’da bir koyliiyii ve 4 kisilik ailesini kuduz kopek 1sirmistir. Fakir olan
bu aile Bafra Belediyesine ve Kaymakamligina miiracaat ederek tedavi igin
Istanbul’a gonderilmelerini rica eder. Fakat her daire biitcede para yok diye ret
cevabi verilir. Sonunda evraki Samsun vilayetine havale edilse de oradan da olumlu
bir sonu¢ ¢ikmaz. En sonunda maddi durumu yiiksek olan hayir sahibi bir adam bu
aileye sahip ¢ikarak tedavi olmalari igin ¢abalar. Sthhiye midiirliigiine giden bu istek
cercevesinde miidiiriin cevabr “Madem bu kadar istiyorsun o zaman sen gonder”

diyerek cevabini verir.?®

Bu haberin devami olmamasindan dolayr ailenin
durumunun ¢oziillip ¢oziilemedigi ile ilgili bilgi sahibi olamamaktayiz. Yasanan bu
gibi olaylar siklikla meydana gelmekteydi. Maddi yetersizlik yiiziinden tedavi
olamayan aileler vefat edebilmekteydiler. Maddi yetersizlikten dolayr yasayan bir
kuduz vakasi daha donemin gazetelerine yansimustir. Isparta’da yasayan Fatma

adindaki bir sahs1 yaklasik 45 giin 6nce bir kopek i1sirmistir. Silleyman Aga yani

Fatma’nin babasi fakir oldugun dolay:r hastalik tesirini gosterdikten 45 giin sonra

%63 5on Telgraf Gazetesi, Temmuz, 1340, s.2.
264 Cumhuriyet Gazetesi, 25.07.1930, s. 2.
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Istanbul’a getirebilmistir. Hastalik belirtilerini gdstermeye basladig1 i¢in tedaviye geg

kalmmustir ve 7 yasindaki Fatma kudurarak lmiistiir.”®

Tedavi sekillerinin kaliteli olmasi, tedaviye gelen hastalarin iyilesme siirecini
hizlandirmaktadir. As1 her hastaya uygulansa da Osmanli Devleti’'nde serum
kullanilmiyordu. Dolayisi ile asinin yetersiz kaldigi yerlerde serumla desteklenen
hastanin iyilesmesi miimkiin olabiliyordu. 0-4 giin arasinda miiracaat eden hasta
sayist eski yillarda %50-60 iken daha sonra miiracaat da artis gézlemlenmis ve
Tiirkiye Cumhuriyeti’nin kurulmasindan sonra hasta sayisinda %80 oraninda bir artig
olmustur. Tedavinin daha nitelikli olmasi Oliimlerin Oniine gecebilmek adina
onemlidir. Mesela bas ve yiliz isiriklarinin tehlikeli olmasindan dolayr hastanin

bagisikligini giiclendirmek igin serum tedavisi de eklenmistir.”®®

Kopek ve kediye
nazaran kurt saldirilart daha Oliimcil olabilmektedir. Kurt saldirilarmin diger
hayvanlara gore daha siddetli olmaktadir. Bu duruma 6rnek ise; kudurmus bir kurt
Burgaz civarinda, ahirlara hiicum ederek bir¢ok keg¢iyi ve domuzu, 25 o6kiiz ve
manday1 ve 50 kopegi bogup 6ldiirmiistiir. Koyliilere kuduz kurdun kargina ¢ikmaya
cesaret edememislerdir. Nihayet cesaret gosteren koyliler silahlartyla kudurmus

kurdu 6ldiirmeyi b21§arm1$lard1r.267

Bir kuduz vakas1 daha Bergama’da yasanmistir.
Resadiye nahiyesi kazasindan bagka bir koye gitmek isteyen bir kadim1 kuduz kurt
isirmistir. Kurt ilk basta kadinin burnunu 1sirmis daha sonra ise ellerini ve gogsiinii
isirmistir. Kadin  6lmek lizereyken koyliler kadmi kurdun saldirisindan zor
kurtarmistir. Daha sonra kuduz olan bu kurt koyun siiriisiine saldirip ¢obani da
yaralamistir. Yaralanan kadin Istanbul’a sevk edilmis ve agir olan yaralar igin
hemen tedavisine baglanmistir.?®® Bu gibi olaylara baktigimiz zaman miiesseseler de

ozellikle kurt ve ¢akal saldirilarina kars1 serum tatbik edilmesi, hastanin sagligina

kavugmasi i¢in 6nemli bir yoldur.

Tiirkiye Cumhuriyeti’nin kurulmasindan ardindan saglik bakani olan Refik
Saydam, Salgin ve bulasici hastaliklarla fazlaca ilgilendiginden dolay1 pek ¢ok tedavi
merkezi agmig ve asilarin liretilmesine biiyiilk 6nem vermistir. Kuduz hastaligi da

bunlarindan sadece bir tanesiydi. 1908 yilinda Sirkeci- Demirkapi’da kurulmus olan

2% Milliyet Gazetesi, 16.09.1933, s. 6.

26 7ekai Muammer Tungman, Istanbul Kuduz Tedavi Miiessesinin 28 Yillik ( 1932- 1959) Tedavi
Neticeleri, Istanbul, Baris Matbaasi, s. 5

%7 Aksam Gazetesi, 22.06.1934, s. 2.

2%8 Milliyet Gazetesi, 08.06.1931, s.5.
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miiessese isgal yillarinda sikintili glinler gegirmis ve Demirkapi’da (1920- 1923)
yillart arasinda hastalar zor tedavi edilmistir. Da’iil Kelb Miiessesesi Demirkap1’ya
tagindiktan sonra eski binasmni da belediyeye birakmistir.?®® Refik Saydam kuduz
vakalarina ayr1 bir ehemmiyet vermekteydi. 1926’da Capa’da tiitiin depolar1 olarak
kullanilan bu yeri kuduz tedavi merkezi haline getirmis ve 1937 yilina kadar burada
hastalar tedavi edilmistir. Capa’da kurulan tedavi miiessesinden sonra 1925 yilinda
Atatiirk’te kopek saldirisina ugramistir. Yapilan incelemeler sonucu hayati bir
tehlikesinin olmadig: bildirilmistir.?’® Atatiirk’iin basma gelen bu olay su sekilde

intikal etmistir:

Donemin 6nemli bilim insanlarindan biri olan Zekai Muammer Tun¢man’a bir
telefon gelir ve Mistahsir Hasan’nin  Ankara’ya acil olarak gonderilmesi
istenmektedir ve beraberinde bir zincirle tasma getirilmesini gerektigi
belirtilmektedir. Cevat Abbas Giirer’den edinilen bilgiye gore, Atatiirk’e saldiran
kopegin oldiiriilmesi gerektigi lizerinde durulmus fakat Zekai Muammer Tungman
kopegin miisahede altina alinmasi gerektigini belirtmistir. Kopek miisahede
altindayken saglikli oldugu anlasilmis ve Atatiirck kuduz asist1 olmaktan
kurtulmustur.271 Miiesseselerin pek cok ilde agilmasi, kuduz hastaligina kars1 direkt

miidahaleyi kolay hale getirmistir.

1925 yilinda Erzurum ve Sivas’ta acilan kuduz miiessesinden sonra 1926 yilinda
Refik Saydam’in yogun ¢abalar1 ile 25 yatakli Diyarbakir’da kuduz miiessesi
kurulmustur. Bu donemde ayni zamanda Sivas Da’iil Kelb Tedavi Miiessesi de
toplam hasta sayisin1 erkek 54 iken kadin 18 olarak bildirilirken vefat ise erkek
cinsinden olup sadece 1 kisi olarak kayitlara gecmistir.”’? 1928 yilinda Zekai
Muammer Tungman Diyarbakir Kuduz Tedavi Miiessesine tayin edilmistir.2"
Diyarbakir’da agilan bu hastane 20 yataklidir. 1928- 1937 yillar1 arasinda bu hastane
de 844 erkek, 112 kadin olmak iizere toplam 656 hastaya asi uygulanmistir.”™

Diyarbakir Tedavi Miiessesi, senelik 600 lira kiras1 ile genis yapili bir kurumdur.

* BCA. 30. 10/ 139. 995- 11/ 13.10.1923.

21" BCA. 30.10/ 1.1.8, 09.04.1925.

" Giimiisoglu, a.g.e. , s. 50.

212 BCA.490. 1 /1464. 3. 2/ 1930.

2"* BCA. 39.14.14/ 15-05-1928.

Z4Cumhuriyetin XV. Yilinda Tiirkiye, Atatiirk Arastirma Merkezi, C.3 Yayma Haz: izzet Toprak,
Cafer Giiler, Murat Karatas, Giines Sahin, Ankara, 2014, s. 1416.
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Miiessesinin kapisindan igeri girince genisge bir taglik, ortada giizel bir havuz sag
tarafta ise miiessesenin hastalara yemek pisirdigi mutfak yer almaktadir. Mutfagin
yaninda ise tavsan odasi yer almaktadir. Bu tavsan odasinin i¢inde pek ¢ok tavsan
bulunmaktadir. Ayrica iki kafesin i¢inde bulunan iki tane kuduz mikroplu tavsan
bulunmaktadir. Bu miiesseseye cevre illerden gelen hastalarda bir hayli fazladir.
Sthhiye mecmualarina gore 1934 yilinda bildirilen vakalar, Istanbul, Sivas, Konya,
Izmir, Ankara gibi tedavi miiesseselerinin oldugu kurumlarda bildirilen hasta sayisi

erkek 180 iken kadin 107 vaka olarak cetvele yazﬂm1st1r.275

1927 yilinda, Da’iil Kelb Tedavihanesine basvuran hasta sayist 1573 kisi
olarak belirtilmistir. Isiran hayvanlardan 457’sinin yasamasindan dolay1r bu
hayvanlarin 1sirdig1 insanlarin tedavi olmasi gerekli goriillmemistir. Hastalarin 384’
kadin iken 879’u erkektir. Erkek hasta sayisi kadin hasta sayisindan fazladir.
Kadinlar erkekler kadar toplumda aktif olmamasi, sosyallesememeleri ve sokaklarda
fazla vakit gecirmedikleri i¢in erkek hasta sayisinin fazla oldugu sonucuna
varmaktayiz. 854 kopek, 96 kedi, 80 cakal, 62 insan, 15 6kiiz, 14 Fare, 14 barkir, 13
merkeb, 9 kurt, 5 domuz, 3 sirtlan, 2 tilki, 1 dana, 1 tavsan saldirilar1 kayitlara

ge<;mistir.276

Kopeklerin diger hayvanlara goére sokaklarda fazla bulunmasi,
insanlarla i¢ ice olmasindan dolayr kuduz hastaligint en ¢ok kopekler
bulagtirmaktadir. 1929 yilinda ise Istanbul Da’iil Kelb Tedavi Miiessesinde ise
sadece subat ay istatistik cetvelinde erkek vaka sayis1 78 kadin vaka sayisi ise 47
olarak kaydedilmis‘tir.277 1930 yilinda Istanbul Da’iil Kelb Tedavi Miiessesine gelen
hasta sayis1 erkek 21, kadin ise 8 kisi olarak kayitlara gecerken vefat sayisi, O olarak
kayitlara gecmistir. 1934 yilinda Istanbul Da’iil Kelb Tedavi Miiessesesinin yatak
sayisi toplam 100 olarak belirtilmistir.?’”® Giineydogu Anadolu ve Dogu Anadolu
Bolgesi’nde agilan miiesseseler neticesinde kuduz vakasi yasayan insanlarin daha
hizli tedavi olmalar1 olanagi saglanmistir. 1926 yilinda da Konya ilinde tedavi
miiessesi agilmis fakat hemen faaliyete gegirilememistir bunun sebebi ise alet ve

edevat konusunda yasanan eksikliklerdir. Tamamen aktif olmasi temmuz ayinda

gerceklesmistir. Alet ve edevat eksikligi genel itibari ile yasanan olumsuz olaylar

7 Sthhiye Mecmuast, C. 10, S. 70, EKim, 1934, s. 347-348.
2’8 Sihhiye Mecmuast, C. 2, S. 5, Ocak, 1927, s. 132-134.
27" Sthhiye Mecmuasi, C. 5, S. 25, Nisan 1929, s. 481- 485.
218 Aksam Gazetesi, 04.06.1934, s. 3.
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arasindadir. Ilk olarak Istanbul Kuduz Tedavi Miiessesinden alinan viriis ile pasaja
birakarak (inkubasyon siireci) hastaya hazir hale getirilmistir. Konya Tedavi
Miiessesine ilk hasta 5 Ocak 1927 yilinda bagvuru yapmistir ve 1927 yilindan sonra
faaliyete baslanmistir. 1927 yilindan 1928 yilina kadar bir sene igerisinde tam olarak
149 hasta tedavi edilmistir. Bunun 71’1 1927 yilinda ve 78’1 de 1928 yilinda tedavi
edilmiglerdir fakat tedavi edilen bu hastalar, bu senelerin ilk alti ayma ait
vakalardir.?”® 1927 yilinda ise Konya’da acgilan hastane 14 odali bir binada faaliyete
baslamistir. Yatak sayisi ise 15%° olan miiesseseye sadece Konya’da yasayan
insanlar degil ayn1 zamanda Nigde, Isparta, Burdur illerinden de tedavi olmaya gelen
hastalar mevcuttu.?®* 1928 yilinda Istanbul Da’iil Kelb Tedavi Miiessesindeki Erkek
72 vaka olarak kaydedilirken kadin vaka sayis1 da 46 olarak kaydedilmistir. Hala
erkek hasta sayisinin fazla oldugunu gérrnek‘[eyiz.282 1930 yilinin Istanbul Da’iil
Kelb Tedavi Miessesi kayitlar1 ise, erkek 688 iken kadin 361 olarak kayitlara
gecmistir.?®® Istanbul’da ki vaka sayilar diger illere gore oldukca fazladir. Bunun
sebepleri arasinda Istanbul’un niifusunun fazla olmasimin yani sira diger sehirlerden
de tedaviye gelen hastalarinda fazla olmasindan kaynaklanmaktadir. Istanbul’dan
ziyade Afyonkarahisar ve Kiitahya’dan gelen hasta sayisinda artis gézlemlenmistir.
Verilen bu sehirlere yakin tedavi merkezi olmadigini diigtiniirsek tedavi i¢in en yakin

yer sehir olan Istanbul’u segmek zorunda kalmislardir.?®*

1940 yila gelindigi zaman, biitce yetersizliginden dolayr Konya Kuduz
Tedavi Miiessesi kapatilmis ve hastalarin tedavisinin memleket hastanelerinde
yapilmasina karar verilmistir. 2% Cumhuriyetin kurulmasinin ardindan 12 yil i¢inde
tedavi edilen hasta sayist 1250 olarak kayitlara ge(;mistir.286 Yavas yavas acilan
tedavi merkezleri, hastalar i¢in biiyiik kolaylik saglamaktaydi. Bu sebeple de bazi
onemli yerlerde tedavi merkezi agilmistir. Mesela Diyarbakir’da kurulan tedavi

merkezinin agilmast mithim bir durumdur ¢iinkii bu donemlerde Diyarbakir basta

218 Sthhiye Mecmuast, C. 5, S. 23, Subat, 1929, s. 151.

280 Tiirkiye Cumhuriyeti Devlet Yilligi, 1927-1928, Matbuat Umum Miidiirliigii, istanbul, 1927, s.271.
%81 Tekir, a.g.e. , s. 311.

282 Sthhiye Mecmuast, C. 5, S. 23, Subat, 1929, s. 151.

83 BCA.490. 1/ 1464.3.2/ 1930.

%84 Son Posta, 17.12.1932, s. 2-11.

285 BCA. 30.10/ 178. 227/ 1, 19. 07. 1940.

286 Cumhuriyetin XV. Yilinda Tiirkiye, Atatiirk Arastirma Merkezi, C.5, Yayna Haz: izzet Toprak,
Cafer Giiler, Murat Karatas, Giines Sahin, Ankara, 2014, s. 2893.
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olmak iizere bu bolgede kuduz vakalarinin ciddi oradan arttigi bilinmekteydi. Bu
sebeple acil olarak burada bir tedavi merkezinin kurulmasi hastalikla miicadele
etmek icin onemli bir gelismedir. Izmir’de tedavi merkezinin olmamasi biiyiik
eksiklikti. Ulkenin sthhi durumunun gelismesi ile beraber pek ¢ok hastane, dispanser
ve tedavi merkezleri kurulmustur. Bununla es zamanli olarak Kuduz Tedavi
Miiessesleri de artmaktaydi. Artan bu hastaneler sayesinde insanlara tedavi kolaylig
saglanmistir. Artik insanlar tedavi olmak icin Istanbul’u tercih etmek zorunda

kalmiyorlardi. Bu durumla ilgili Anadolu gazetesinden ¢ikan bir habere gore:

“Artik Istanbul’a kosmayacagiz. Kuduz hayvan tarafindan 1sirilan
vatandaslar Izmir ve civarindan Istanbul’a kadar gitmek zorunda kaliyorlar. Bu

sebepten de cesitli masraflar yapiliyordu. Bunun iizerine Izmir’de de bir tedavi

merkezi acilmasi i¢in Sthhive Muaveneti tarafindan karar alinmistir.”*’

Acilan tedavi merkezlerinin gazeteler araciligi ile halka duyurulmasi
onemlidir. Hem insanlar tedavi merkezlerine daha ¢abuk ulasiyorlar hem de tedavi
olma olanaklar1 daha da artiyordu. Bu sayede iyilesen hasta sayisinda artis
gdzlemlenmistir. izmir’de altmis yaslarinda olan bir kadin 56 giin 6nce kuduz bir
kopek tarafindan 1sirilmists. Izmir Emraz-1 Sariye Hastanesi’ne getirilse bile 24 saat
icinde kudurarak vefat etmistir. Izmir sthhat miidiirliigii yasanan bu olay: ciddiye
alip, olen bu kadmin o6zellikle bayram giinlerinde bayramlastigi kimselere tedavi
uygulamigtir. Izmir’de ki sithhat miidiirliigiiniin 6zenli bir sekilde calismas1 vakalarin

azalmasina yardimer olabilmektedir.?®

Hastalarm tedavi olmalar1 icin en yakin miiessese olan Istanbul Da’iil Kelb
Tedavihanesi’ne gitmek zorundaydilar. Her hastanin maddi durumu yeterli olmadig:
i¢in Istanbul’a gitmek olanaksizdi. Bu sebeple de hastalik ilerledigi i¢in 6liim
sayilarinda artis gézlemlenmekteydi. Bu duruma ¢o6ziim bulmak i¢in Da’iil Kelb
kurulmas1 maksadiyla vilayet biit¢cesinden belli bir 6denek ayrilmistir. 1929 yilinda 1
doktor, 1 Hastabakict ve 1 Hademe ile 150 lira maasla da bir kuduz hastaliginda
uzman bir doktorun atanmasi bu duruma bir ¢6ziim getirmistir. Bahribaba’da kurulan

yeni kuduz tedavi miiessesi neticesinde hastalarin Istanbul’a gitme zorunlulugu

27 Anadolu Gazetesi, 10 Nisan 1928, s.2.
288 Aksam Gazetesi, 25.01.1934, s. 1.
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ortadan kaldirilmistir.?®® 1930’Iu yillarin baginda Izmir’de kurulmus olan bu
miiesseseye ayakta tedavi olmak igin toplam 60-80 kisi miiracaat etmektedir.
Hastalarin bu kadar artmasinin nedeni ise havalarin 1sinmasiyla beraber kuduz
hayvanlarin civar memleketlerde artmis olmasidir.*® Belediyeler kaymakamliklara
bir tamim gondererek yaz dolayisiyla artabilecek olan kuduz vakalarina karsi
uyararak, herhangi bir kuduz hayvan goriildiigii takdirde hemen ihbar edilmesi
gerektigi belirtilmistir.®* Izmir Bakteriyoloji Miiessesinde kuduz hastalifinin yani
sira diger bulasic1 hastaliklarinda tetkiki yapilmaktadir. Bu miiessesinin miidiir olan
kimyager Memduh Bey (Say)’dir. Isparta, Denizli, Burdur, Aydin,
Afyonkarahisar’dan gelen hastalara en iyi sekilde tedavi uygulanmaktaydi. Ege

292 Bahribaba’da izmir basta olmak

bolgesinin 6nemli ihtiyacin1 karsilamaktadir.
lizere civar illerden gelen pek ¢ok hasta olmaktaydi. Fakat bir gazete haberine gore
Bahribaba’ya getirilen kdpek ve kedilerin aci act ulumasi etraftaki insanlari rahatsiz
ettiginden belediyeye sikdyette bulunmuslardir.’®® Gazetelere yansiyan bir haberde
Ayvalik’ta yasayan Fatma adindaki bir kiz bir kdpek tarafindan 1sirilmasindan sonra
Izmir’e getirilip tedavi gordiigii anlasgilmistir. Fakat tedavi icin ge¢ kalinmasindan
dolayr tedavi sonu¢ vermemis ve kiz vefat etmistir.”®® Artan vakalarin 6niine
gecebilmek i¢in Izmir’de kuduz hastalig: ile miicadele yolunda képek itlaflar1 tiim
hiztyla devam etmekteydi. Kopek itlaflar1 devam ederken 1929 yilinda Izmir Liman
Bakteriyoloji miiessesinde asilarin hazirlanmasi igin bir laboratuvar tahsis edilirken
1954 yilinda ise Elazig’da kuduz miiessesi agllmlstlr.Z% Artan kuduz vakalarina karsi
bir yandan halk bulasici hastaliklara karsi bilgilendirilmekteydiler. Her sehirde bir
Da’iil Kelb bulunmasi, toplum saghg icin cok dnemliydi. Insanlarin kuduz bir kopek
tarafindan saldiriya ugramasindan sonra hemen tedavi altina alinmasi gerekliydi,
gecen her saat onlarin aleyhine islemekteydi. Bu sebeple bulunduklari sehirde bir
Da’iil Kelb Tedavihanesi var ise daha hizli tedavi olma sanslari arttyordu. Osmanh

Devletinde bu kadar fazla tedavi miiessesinin olmamasindan dolay1 hasta kayiplari

289 Karayaman, a.g.e. , s. 186.

20 etk Soz Gazetesi, 13.07.1936, s.5.

21 Milliyet Gazetesi, 26.05.1931, s. 3.

292 gksam Gazetesi, 14.04.1935, s. 5.

23 [omir Postast, 03.07.1934, s. 5.

% Aksam Gazetesi, 21.06.1935, s. 2.

2% Ekrem Kadri Unat, “Son YiizYilda Kuduz Bilgisinde Baslica ilerlemeler”, Tiirkiye’de Kuduz
Sorunu, Istanbul Bulasict Hastaliklarla Savas Dernegi, Yay No:1, Istanbul, 1985, s. 11.
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artarken Tiirkiye Cumhuriyeti Sihhiye ve Igtimai Muavenet Vekaleti, dzellikle bu
gibi hastaliklar i¢in belli bir ddenek ayirmislar ve pek ¢ok sehre tedavi merkezi

kurmuslardi.

Maddi durumu yetersiz olan hastalar tedavi miessesine gitmekte zorluk
cektikleri i¢cin devlet tedavi olacak hastalarin yol masraflarini sihhiye igin ayrilmis
blitceden karsilamaktaydi. Osmanli Devleti’nde de aymi politika uygulanmis ve pek
cok hasta bu sayede tedavi altina alinmistir. 1931 yilina ait olan Sihhiye
Mecmuasindaki yazan bilgiye gore hastalarin tedaviye ulasmalart i¢in belli kurallar
yer almaktaydi. Hastalar, tedavi miiessesine gitmek maksadi ile aldiklar1 bilet
ticretini herhangi bir sekilde kendilerinin 6demedigine dair resmi miihiirlii ve imzali
ayn1 zamanda vesikalik fotografini vermek zorundaydilar. Bu bilet ve ayn1 zamanda
yolculuk esnasinda verilen her belge, yetkililer tarafindan kayit altina alinmasi
mecburiydi. Tedavi gergeklestikten sonra da bunu bildiren kisinin saglik durumunu
bildiren resmi miihiirlii bir belge de verilmekteydi. Sonu¢ olarak hasta elinde iki
belgeyi de bulundurmak zorundaydi. Yolculuk esnasinda istasyondan alinmig geri
doniis bileti, digeri de tedavinin gerceklestigini bildiren belgenin Kuduz Tedavi
Miiessesi tarafindan verilen vesikasidir. Tedavileri basarili gecen ve saglikli bir birey
konumuna gelen kisilerin saglikli oldugunu gosteren vesikay1 yanlarinda tasimalar
zorunluluktu. Yolculuk i¢in alinan bilet hangi giselerden saglandiysa ayni sekilde
geri doniis i¢inde ayni giseler kullanmak zorundaydi. Seyahat siiresi boyunca baska
bir istasyonun kullanilmas1 yasakti. Geri donmek isteyen kisilerin biletleri 6 ay sonra
verilmekteydi. Bu siire zarfinda hastaya herhangi bir bilet teminat1 yapilmamaktaydi.
Aslinda hastalar tedavi altina alindiktan 1 ay sonra genel itibari ile sihhatlerine
kavusup normal yasantilarina déonmek i¢in bir engel bulunmamaktaydi. Geri doniis
biletlerinin 6 ay sonra verilmesi beraberinde maddi olarak pek ¢ok sikinti ortaya
cikarabilmekteydi. Kuduz hastaligi gibi diger sari biitiin hastaliklarin telgrafla
yetkililere bildirilip hastaligin kontrol altina alinmasi i¢in gereken yaptirimlar
uygulanmaktaydi. Bu ihbardan sonra hastanin bulundugu yer ile hastaligin ¢ikis
noktasini tespit etmek, tespit edilen bu hastaliktan sonra yapilacak her tiirlii tedavi ve

islemin gerceklestirilmesinin takibi yetkililer tarafindan titizlikle yapllmaktalydl.296

2% Sihhiye Mecmuasi, C. 7, S. 52, Agustos, 1931, s. 280- 282.
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1933 yilinda “Decentralisation usiilii” uygulanmaya baslanmisti. Bu yolla
Refik Saydam Hifzissihha Miiessesi merkez kabul edilerek iilkenin pek ¢ok yerinde
kuduz istasyonlar1 kurulmaya baslandi. Ilk olarak Ankara ve civar vilayetlerde
kurularak sayilar1 ¢ogaltildi. Her vilayette devlet veya memleket hastanelerinden
kurulan bu istasyonlar sonralari biiyiik kaza merkezlerinde acildi.?®” 1933 yilinda
tilkenin pek cok yerinde kurulan tedavi miiessesi toplam 26 iken, 1937 yilina
gelindigi zaman her il de kuduz tedavi miiessesi kurulmasiyla 1938 yilinda toplam
tedavi miiessesi 52 olmustur. 1933- 1938 yillar1 arasinda toplam tedavi goren kisi
9384 olarak kayitlara gec;mistir.298 Acilan Kuduz Tedavi Miiesseselerinde artan
yatak sayilari ile beraber tedavi goren hasta sayilarinda da artis gdzlemlenmekteydi.
1933 yilinda yatak sayis1 100 iken tedavi goren hasta sayisit toplam 1730 olarak
belirtilirken bu rakam 1934 yilinda 1804 olarak kayitlara ge(;mektedir.299

Saglik alani i¢in yapilan biitce goriismeleri pek cok tartismalara neden
olmustur. Atatiirk ve saglik bakan1 Refik Saydam, dispanserler ve tedavi
merkezlerinin tam tesekkiillii agilmast i¢in diger kuruluslarin ig¢inden devlet
biitgesinin en fazla saglik alanina harcanmasi taraftari olmuslardir. 1929 yilinda
yasanan biit¢e goriigmelerinde sadece sari ve salgin hastaliklarla miicadele miktar
50,000 lira olarak kabul edilmistir.>® Daha sonra ise ayrilan bu meblaglarin
kullanilmast sonucu ile Tiirkiye Cumhuriyeti’nin kurulmasinin ardindan yildan yila

kurum ve kuruluslarda artis yasanmustir.

“1923 yilinda Tiirkive Cumhuriyeti nde toplam 86 yatakli tedavi kurumu
vardir. 1924 yilinda ise Ankara, Diyarbakir, Erzurum ve Sivas numune
hastaneleri, 1936 yilinda da Istanbul- Haydarpasa numune hastanesi acilmistir.
Bu yil da aym zamanda 20 ilcede 5-10 yatakli Muayene ve Tedavi Evi
acilmistir. Uzmanhk hastaneleri olarak 1924 yilinda Haydarpasa ve Izmir

Bulasici ve Salgin Hastaliklar Hastanesi, Heybeliada Verem Sanatoryumu,

97 jstanbul Kuduz Miiessesinin Kurulusunun 70. Y1l Doniimii Miinasebetiyle (1887-1957)"" Haz: Dr.
Zekai Muammer Tun¢man, Istanbul, 1957, s. 60.

% Temel, a.g.e. , 5.127.

29 BCA. 490. 1/ 1463. 1. 8/ 03.04.1939.

%00 7 B.M.M Zabut Ceridesi, C. 18, Devre. 3, ictima. 3, 10.4.1930, s.30.
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1926 yilinda Manisa ve Elazig Akliye ve Asabiye Hastaneleri, 1925- 1939

yilinda 10 adet dogum ve ¢cocuk bakimevi a¢ilmistir. ~301

Tiirkiye Cumbhuriyeti’nin kurulmasinin ardindan agilan hastaneler, tedarik
edilen saglik calisanlari, salgin ve bulasici hastaliklar1 6nlemek adina yapilan pek
cok girisim ile savag yillarindan kalan niteliksiz bir toplum saglig biiyiik bir gelisme
kaydetmistir. Kuduz Tedavi Miiesseslerinin yani sira zamanla agilan hastane ve
dispanserler ile halkin bu gibi kurumlara ne derece giivendiginin gdstergesi yildan
yila artan hasta sayilarindan anlasilmaktadir. Insanlarin bilime kars1 olan giivenleri
artttkca Osmanli Devleti’nden Tiirkiye Cumhuriyeti’ne kadar 6liim sayilarinda diisiis
gdzlemlenmistir. Istanbul’da 1886- 1922 yillar1 arasinda 36 yillik dénemde kuduza
yakalanan 22.360 kisiden vefat eden 240 olurken, 1923- 1938 yillar1 arasinda 15
yillik donemde 24. 774 hastadan 115 kisi yagsamini kaybetmistir. Ankara’da ise 1933-
1939 yillar1 arasinda kuduz hastaligina yakalanip asi olmak zorunda kalan hasta

92 istanbul Kuduz Tedavi

sayist 2849 kisiden 37 kisi yasamini yitirrnistir.3
Miiessesesinde 1932-1959 yillart arasinda toplam 78,157 hasta tedavi gérmiistiir ve
bu hastalardan 103 tanesi vefat etmistir. Tablolara genel anlamda bakildigi zaman
1stran hayvan cinslerinin tiirleri detayl bir sekilde verilmektedir. Isirilan kiside tedavi
stireli degisebilmektedir. Yaranin biiylikliigli, derin veya ylizeysel olmasi, tedavi
baslangic ve bitis zamanlarina gore kategorize edilmekteydi.*®® 1982 yilinda ise
Kuduz Tedavi Miiessesi kaldirlmustir.*** Verilen bu bilgilerden sunu anliyoruz ki

Tiirkiye Cumhuriyeti ile beraber gelisen bilim, artan hastanelerle beraber vefat eden

hasta sayilar1 oldukga azalma gozlemlenebilmistir.

Da’iil Kelb kuruldugundan beri hastalarin istatistik durumu yetkililer tarafindan takip
edilmekteydi. Gelen hastalar, giden hastalar, iyilesen ve olen hastalar seklinde
tutulan bu istatistik durumu ile kuduz tedavilerinin takibi yapilabilmekteydi. Tiirkiye
Cumbhuriyeti’nde de ayni sekilde siirdiiriilen bu durum doénemin 6nemli mecmuasi
olan Sithhiye Mecmualari’nda yalniz kuduz hastalig1 degil ayn1 zamanda diger salgin
ve bulasic1 hastaliklarin  durumu detayli bir sekilde gosterilmistir. Tirkiye

Cumbhuriyeti’nin kurulmasindan sonra artan kurum ve kuruluslarla beraber, tedavi

01 Kayam, a.g.e. , 5.92.

%02 Temel, a.g.e. , 5.126.

393 Tungman, Istanbul Kuduz Tedavi Miiessesinin 28 Yillik (1932- 1959) Tedavi Neticeleri, s. 3
39 Yatakli Tedavi Hizmetleri 1923- 1983 ve 1982 Yili Calismalar:, Ankara, s.32.
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kalitesi de artirnllmistir. Bu sebepten o6tlirii iyilesen hasta sayisinda biiyiik 6l¢iide artis

gbzlemlenmistir.

3.3 KUDUZ HASTALIGINI ONLEMEK ICIN UYGULANAN
POLITIKALAR

Cumhuriyet doneminde Sthhi Igtimai ve Muavenet Vekaleti mevcut olan
cesitli salgin ve bulasici hastaliklarla miicadele devam etmekteydi. 1930 yilina
gelindigi zaman bu hastaliklarla tam anlami ile miicadele etmek i¢in “1593 numarali
Umumi Hifzissthha Kanunu” kabul edildi. Bu kanun gergevesinde uygulanan her
politika hastaligi en az seviyeye indirerek Oliimleri azaltmak ve sihhi sartlar
olabilecek en iyi seviyeye getirmek temel amag olarak kabul edilmistir. 1930 yilinda
1593 numarali Umumi Hifzissthha kanunun 75. maddesince hastalarin tedavi
merkezlerine rahat ulasabilmeleri i¢in devletin tren veya vapur araciligr ile kisilerin
yol masraflarmin {icretsiz bir sekilde tasitlar1 kullanabilme hakki verilmistir fakat
hasta da mutlak surette bir doktor raporu olmak zorundadir. Bu raporda hangi hayvan
tarafindan hangi tarihte 1sirilmig, hangi tedavi miiessesine sevk edilmis ve hangi tasit
ile tedavi miiessesine ulagim sagladigint gosterir belgeyi bolgenin en yetkili hitkiimet
tabibi tarafindan onaylanmasi sartti. Hastanin tedavisi, tedavi merkezine nasil
ulastig, 1sirdig1 hayvan ve tedavi sonras1 durumu dikkatli bir sekilde takip edilmis ve
istatiksel bir tablo olusturularak toplum sagliginin i¢inde bulundugu durumu kontrol
altina alinmaya calisilmaktaydi. Hasta tedavi miiessesine giderken yol iizerinde hem
tren hem de vapur kullanmak isterse, her tasit icin ayr1 belge tasimak ve ayr bilet
almak zorundaydi. Hastalari bu sekilde takip ederek higbir sikintiya yer
verilmemistir. Her hastanin aylik istatistik durumu kayit altina alinmaktaydi. Bu
istatistik veriler gecen ay ve bu ay olmak iizere tedavi miiessesine gelen hastalarin
kayitlarindan olusmaktaydi. Tedaviye girdigi giin ve ¢iktig1 giin seklinde veriler
tutulurdu. Dikkati ¢eken husus ise, yataklarin yetersiz olusudur. Bu sekilde hastalar

kaliteli bir sekilde tedavilerinin saglanamadigi1 sorunu da belirtilmistir. 305

305 Sihhiye Mecmuast, C. 7, S. 46-45, Ocak- Mart, 1931, s. 54- 68.
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Tiirkiye Cumhuriyeti’nin kuruldugu ilk yillarda savaslarin yan1 sira salgin ve
bulasict hastaliklar yiiziinden pek ¢ok insan vefat etmekteydi. Kurulan bu yeni
devlete saglikli bireyler yetistirmek ve niifus da ki azalmay1 kontrol altina almak i¢in
cesitli yasalar uygulanmistir. Kuduz hastaligini da kontrol altina alabilmek igin

hiikiimet tarafindan ¢esitli 6nlemler alinmistir.
3.3.1 Alinan Onlemeler

Cumhuriyet déoneminde de hala varligini1 koruyan kuduz hastaligin1 ortadan
kaldirmak adina uygulanan cesitli politikalar, donemin kaynaklarina yansiyarak
miicadele yontemleri ile ilgili bilgi sahibi olmaktayiz. Bu politikalar ¢ercevesinde
gerceklestirilen kopek itlaflari, kuduz hastaliginin ortadan kalkmasi adina bir ¢oziim
olarak goriilmekteydi. 1930’lu yillarda da belediyelerce uygulanan bu politika
cercevesinde basibos gezen 9.967 kopek itlaf edilmistir.>®® Genellikle hayvanlardan
insanlara intikal eden hayvan hastaliklarin1 ortadan kaldirmak icin hastaligin
kaynagini teskil eden hayvanlarin itlafi bir ¢6ziim olarak goriilmekteydi. Belediyeler
ve baytarlik tarafindan yiriitilen bu yasalar cergevesinde pek ¢ok hayvan itlaf
edilmistir. Erzurum’da da 1935 yilinda basibos gezen 630 kopek itlaf edilmistir.307
Kopek itlaflarinin kuduz hastaligin1 azalttig1 tizerine 1931 yilinda ¢ikan bir gazete
haberine gore, kuduz vukuatlarmin bir hayli azaldigi ve 110 hastas1 olan Da’iil
Kelb’de sadece 50 hasta kaldig1 belirtilmekteydi. Son 6 ay zarfinda sadece 14 bin
kopegin itlaf edilmis olmas: bu hastaligin azalmasim kolaylas‘urmaktadlr.308 Itlaf
edilen kopeklerin kafasi sert bir cisim ile kesilerek arastirma i¢in kuduz miiessesine
gonderilmekteydi. Bir bolgede kuduz hastaligina yakalanan veya kuduz hastalig
tagima ihtimali olan herkesin ihbar edilmesi mecburidir. Bulasici hastaligin1 saklayan
kisi, para cezasi ve hapis cezasina carptirilabilmekteydi. Hayvanin kuduz olup
olmadig1 kesinlik kazanmamigsa ve hayvanin sahibi, kuduz siiphesi tasiyan bu
hayvanin itlafin1 istemiyorsa, masraflari kendisine ait olmak {izere hayvan itlaf

edilmeyerek miisahede altinda tutulabilmekteydi. Alinan 6nlemlerden bir digeri ise,

%06 Belediyeler Dergisi, Y. 1, S. 6, Kasim, 1935, s. 50.
%07 Tekir, a.g.e. , s. 312.
%08 Cumhuriyet Gazetesi, 04.10.1931, s. 2
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sokaklarda sahipsiz ve agizliksiz dolagan képeklerin hemen itlafi gerekmekteydi.*®

1931 yilinda diizenlenen “Hayvan Saglhk Zabitasi Nizamnamesi” ile kuduz hastaligi

ilgili maddeler yeniden diizenlendi. Bu kanuna gore:

o “Kuduza miiptela olanlarla veya kuduz bir hayvan tarafindan iswrilan
veyahut kuduz gsiiphesi altinda bulunan hayvanlar derhal zabitaya ihbar
edilecek ve baytar tarafindan da muayene edilecek. Eger bu hayvanlarda
hastalik mevcut ise itlaf edileceklerdir.

o Kuduzdan gsiipheli bir kopek tarafindan bir adam isirildigi zaman
kopek itlaf olunmayarak gorevli baytar tarafindan miisahede altinda tutulacak.
Kuduz hastaligimin ortaya ¢iktigi bélgeyi takip ve tecrit edilecek.

o Eger tecrit altinda tutulan bu kdpegin baska bir tarafa nakli gerekli
olursa kapali bir arag i¢inde bagl bir sekilde taginmasi gereklidir.

o Eger bir vasita ile tasimak miimkiin degilse kopege agizlik takilip,
zincirlenip o sekilde tasinmasi gereklidir.

o Muayene igin gonderilecek olan hayvanmin canli veya itlaf edilmis ya
da kendiliginden telef olmus kuduz képek kadavralari ciiriimeyecek sekilde
muhafaza edilmelidir. Hayvan oldiikten sonra otopsisinin yapilmasi igin
baytara ihbar etmek zorunluluktur.

o Kopegin kuduz olup olmadigimi anlamak icin baytar tarafindan 13
gtin boyunca incelenmektedir.

e Zabita ve asker tarafindan hizmet amagh kullanilan kopeklerin, gorev
esnasinda agizlik takmasina gerek yoktur.

o Eger bir bolgede kuduz hastaligi fazlasi ile sirayet ettiyse o mintikanin
gecit yerlerine hayvan saghk zabitast komisyonu ile kopeklerde kuduz levhasi
koyulur.

o Kagirilan veyahut takip edilmekte olan kuduzlu ya da hastaliktan
stipheli kopegin eskali ayni zamanda o bolgenin zabita ve baytar memuruna
ihbar olunur.

o  Kuduza yakalanmis veya gsiiphesi bulunan herhangi bir hayvanin
etinin, siitiiniin tiiketilmesi ve satilmasi kesinlikle yasaktir.

. Kuduz hastaligi ile temas etmis zemin, duvar veya mahal

dezenfeksiyon islemi ile temizlenmektedir. "

%9 Resmi Gazete, C. 3, 26 Nisan 1928, s. 65.
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Bu talimatname uygulamalar1 ile kuduz hastaliginin artmasi engellenmeye
calisilmigtir. Kuduz asist da bu hastalii durdurmak i¢in yapilan Onemli
miicadele sekillerden bir tanesiydi. Koruyucu kuduz asisinin, sahipli kedi ve
képeklere yapilmasi miicadelenin énemli bir parcasiydi.*™* Kuduz hayvanlarla
miicadele etmek kuduz hastaligr ile miicadele etmek demek oldugundan,

yapilabilecek belli 6nlemlerde vardir.

Bir insanin kuduz bir hayvan tarafindan saldiriya ugramasindan sonra,
hastanin tedavi olup olmamasina gore degisen durumlar ise su sekilde

siralanmaktadir:

Ik olarak; 1siran hayvan 1sirdig1 tarihten itibaren 12 giin zarfinda kudurur, 6liir veya
kaybolursa tedavi mutlak surette lazimdir.

Eger hayvan yakalanir ve miisahede altina aldiktan 12 giin sonra hastalanirsa
misahede miiddeti uzatilmali. Sonra 6liirse tedavi gerekmektedir.

Son olarak ise, miisahede siiresi olan 12 giin zarfinda 1siran hayvan eger higbir belirti

. . .. oe14:. 312
gostermez ise tedavisi lazim degildir.?

Yurt i¢inde kopek sayilarinin azaltilmasi, kopekleri daha sakin bir hale getirerek
saldirganligini azaltmak, kopeklerin asilatilmasi ve mutlaka takibinin yapilmasi,
kopeklerin kaydi ve vergisinin tutulmasi da kuduzla miicadele yéin‘[emlerindendir.313
1932 yilinda kuduz stipheli kopekler tarafindan 1sirilan hastalarin cogalmakta oldugu
ve toplum sagligini tehdit etmesinden dolayr hemen bir 6nlem alinmasi iizerine
tebligat sunulmustur. Hastalarin bir kismi sahipsiz kopekler tarafindan 1sirilirken pek
cogu sahipli kopekler tarafindan isirilmaktaydi. Uygulanmasi gereken dnlemler ise

su sekilde siralanmustir:

Biitiin sahipsiz olan kopekler itlaf edilecektir.

Sehir ve mahalle aralarinda beslenen hicbir kdpek, basibos olarak carsi ve pazarda
dolagsmayacaktir. Dolastirmak isteyen ise hayvana kars1 biitlin tedbirleri uygulayarak
agzina ve burnuna birer maske takacaktir.

Maskesiz dolasan kopeklerde itlaf edilecektir.

310 Resmi Gazete, S. 1901, 17 Eyliil 1931, s. 835-836.
31 Uresin, a.g.e. , s. 21
312 Sihhiye Mecmuast, C. 2, S. 5, Ocak, 1927, s. 132-134.

B3 Ar, agee. , s. 136.
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Koylerde bulunan sahipli kopekler ise giindiizleri bir bodlgeye baglh olarak
bulundurulacak ve ancak geceleri bekcilik yapabilecektir. Buna uymayan kodylerde
kopekler itlaf edilecektir.

Kopeklerin itlafinda kullanilacak zehir masrafi ise sehir ve kasaba belediyelerine ait
olacaktir. Eger mahallince uygun goriilen yerlerde basibos kopek goriildiigli zaman
kursunla itlaf edilecektir. Basibos gezen kopekler tasmasiz veya numarasiz ise derhal

* Oldiirme yontemi olarak kursun

sldiiriilmeleri  belediyelere bildirilmistir.**
uygulansa da zehirli ekmek yedirerek de kdopeklerin itlafin1 saglanmaktaydi. Fakat
giin gectikce kopeklerin zehirli ekmeyi tanimalart ve yememeleri itlaf yontemine
engel olmaktadir. Belediyeler de bu yontemden farkli olarak kdpeklerin imhast igin
elektrikli sandiklar tiretmistir. Bu yontemin sik kullanilmamasinin sebebi ise hayli
zor bir yontem olmasindadir.®™ 1930 yilinda ¢ikan bir habere gore, son zamanlarda
sehirde kopekler ¢ogalmis ve kuduz vakalari da artmistir. Belediyeler tarafindan

sokaklara atilan zehirleri taniyan kopekler bunlart yemedigi icin sacma ile

oldiiriilmesi de tehlikeli olan hayvanlar tek tek toplattirilmaya basglanmugtir.

Diger bir yandan sahipli veya sahipsiz kopeklerin kayitlar1 belediyeler tarafindan
yapilmalidir. Sahipli kdpeklere agizlik ve tasma kullanilmali ayn1 zamanda tasmanin
tizerinde sahibinin isminin yazilip numaralandirilmas1 gerekmektedir. Sahipli
kopekler herhangi birine saldirdigi zaman sahibinin derhal cezalandirilmasi
gerekmektedir. Mayis ayinda ¢ikan bir habere gore, Sisli’deki ¢ocuk hastanesinin
arkasindaki bahgede Liitfiye ve Emin adlarindaki iki ¢ocuk oynarken o civarda sahibi
bulunan bah¢ivanin kdpegi bu iki ¢ocuga saldirmistir. Yarali ¢ocuklarla kopek kuduz
hastanesine gonderilmislerdir. Koépegin basibos olarak sokaga salinmasindan dolay1
kdpegin sahibine kars: takibata girisilmistir.*'” Takibat sonucuyla ilgili bilgi sahibi
olamamaktayiz. Fakat sahibi bulunan kuduz hayvanlarin, sahiplerine ceza verilmesi
gerekmektedir. Artan bu vakalarin sebebini belediyelerin itlaf politikasini
uygulamamalar1 ve kis dolayisiyla birgok kopegin kdylerden sehre akin ettigi igin

kuduz kopeklerin itlaf edilmesi i¢in itlaf memurlarinin arttirilmas: gerekliligi

314 Cumhuriyet Gazetesi, 29.11.1935, s. 2.
315 Cumhuriyet Gazetesi, 22.07. 1933, s. 5
318 Milliyet Gazetesi, 25.05.1930, s. 3.

817 Aksam Gazetesi, 27.05.1935, s. 3.
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iizerinde durulmustur.**® Bursa ilinde artmis olan kuduz vakalari toplumu kargasaya
siiriiklemektedir. Cikan bir gazete haberine gore “Memlekette Orfi Idare ve Katliam
Istiyoruz” baslikli yaz1 da kuduz bir esegin bir insanin 6liimiine yol agmasi sebebiyle
olaylar patlak vermistir. Bursa ilinde hem kdpeklerin hem de esegin kuduz olmasiyla

halk isyan etmistir. Yasanan olayla ilgili haber gazeteye su sekilde yansimistir:

Bursa, seyyahlarin siklikla ugradig: illerden bir tanesidir. Gerek Istanbul’a
yakin olusu, gerek tabiatt ve manzarasiyla One ¢ikarilmak istenen sehirlerdendir.
Kuduz hastaliginin bu sehirde yayilmasi hatta kopeklerin artik eseklere bile saldirip
kudurtmasi, belediyenin miicadele etmediginin gostergesidir. Kdpekler bu sehirde
rahat rahat dolasip, salyalarim1 her tarafa akitarak, insanlarin yasamlarini tehdit
etmektedir. Artik insanlarin 6lmemesini ve itlaf politikasinin uygulanip memlekette
orfi idare ve kuduz hayvanlara karsi katliamlarin gerceklestirilmesini istiyoruz.”

seklinde bir yazi1 donemin dikkati ¢geken yazilar arasindadir.>'®

Kopek itlaflarinin aksatildigina dair baska bir haber ise, 1931 yilinda kopek
saldirisina ugrayan bir adam belediyeyi dava etmistir. Istanbul’da yasayan Cemil
adindaki bir sahis bir arkadasiyla beraber kahvehanede otururlarken agzinda salyalari
olan bir kdpek iceri girmis ve daha korunmaya firsat kalmadan Cemil Bey’i
isirmistir. Kopek yakalanmis ve kuduz miiessesine gotiiriildiikten sonra yapilan
aragtirmalar sonucu kopegin kuduz oldugu anlasilmistir. Cemil Bey hemen tedavi
altina alinmistir. Cemil Bey yasanan bu olay karsisinda ise gidememesinden dolay1
pek ¢ok magduriyet yasamistir. Cemil Bey yasanan bu magduriyet i¢in Sultanahmet
1.Sulh Ceza Mahkemesi’'ne giderek belediyeden zararlarinin karsilanmasi igin

sikayetci olmustur.*® Davanin sonucuyla ilgili bilgi edinememekteyiz.

Bursa ilinde yasanan diger bir olay ise, 11 yasindaki Nabi adli gocugun kuduz
bir kopegin 1sirmasindan sonra tedavi edilmesi icap eylemistir. Fakat Da’iil Kelb
Tedavihanesinde as1 bitmis oldugundan ¢ocuk tedavi edilememis ve kuduz alametleri
gostermeye baslamistir. Bu ¢ocuk bir haftadir su igmemekte ve sudan korkmaktaydi.
Artik bu duruma isyan edip sthhat vekilligine bunun nedeni sorulmustur. Ilk olarak,
kuduz asis1 en kolay iiretilen ve uygulanan asidir. Bursa hastanesinde as1 bittigine

gore ya orda kopek saldirilari ¢ok olmakta ya da alakadar olan makam as1

318 gksam Gazetesi, 02.01.1934, s. 3.
319 fcik S6z Gazetesi, 03.08.1936, s. 3
320 Milliyet Gazetesi, 12.05.1932, s. 1.
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%! Halkin kuduz vakalarindan artik isyan ettikleri dénemin

gondermemektedir.
gazetelerine baktigimiz zaman gorebilmekteyiz. Yetkililer bu isyanlara dikkate alip
Bursa ilinde itlaflara basladilar. Bir hafta i¢inde kirktan fazla kedi ve otuz kopek

2> Bu donemlerde Bursa ilinde kuduz vakalarinin artt1ig1

oldiiriilmiistiir. >
gozlemlenmektedir. Bursa kuduz bir kopek toplam 8 kisiyi 1sirmistir. Bunlardan ikisi
kudurarak Slmiis altis1 tedavi igin Istanbul’a Zekai Muammer Tungman’nin yanina

gonderilmisleridir.**®

Bazi insanlarin ise kuduz hastaligmma yakalandigi anlasilamamaktadir. izmir’den
Istanbul’a gelen bir tiiccar birden bire delirme emareleri gostermis, polis ve bekgiler
tarafindan yakalanip Mazhar Osman’a sevk edilmistir. Mazhar Osman kudurmus

olma ihtimalini diisiinerek tedavi etmistir. %

Ayni sekilde Zonguldak’ta komiir amelesinden biri hastalanarak Fransizlarin
dispanserine yatirilmistir. Gece hastanin ndbeti tutmus ve tuhaf bir sekilde
davranarak etrafa tikiirlip insanlara saldirmaktaydi. Polis ve jandarmanin
zorlamastyla giic bela Memlekete Hastanesi’ne yatirilmis. Daha sonra doktor gelerek
bu vakanin davranig sekillerinin kuduz hastaligindan kaynakli oldugunu anlamistir.
Aylar 6nce bir kuduz kopek elini 1sirmis fakat tedaviye gitmemistir. Bu sebeple
kuduz olmustur.**® Kuduz hastasi olup olmadigin1 bilmeyen insanlarinda toplum igin

bir tehlike arz ettigi asikardir.

1936 yilindaki bir habere gore yazilan yazida kuduz vakalarinin cogalmasinin
sebebini Belgrad ve Istranca ormani taraflarinda kuduz kurt gibi hayvanlarin o
bolgelerdeki kdylerin hayvanlarina saldirmasina baglanmaktadir. Kurtlar kopekleri
isirirken kopeklerde kedileri ve kediler de fareleri 1sirabilmektedir. Bu sebeple kuduz
hastalig1 gesitli hayvanlara sirayet etmesinden dolayr iyice yayilabilmektedir. Bu
hayvanlarin hepsi insanlarla ayn1 ortamda yasadiklarindan dolay: insanlar arasindan
da hizla yayilip toplumsal bir sorun halini alabilmekteydi. Bu yayilimi azaltmak
icinse alinan Onlemler arasinda sahibi bulunan kedi ve kopeklerin boyunlarina bir

tasma asarak sira numarasiyla takibi yapilmaktadir. Sahibi olan kopekler herhangi

2L Acik S6z Gazetesi, 17.08.1936, s. 3.

%22 Acik S6z Gazetesi, 23.10.1936, s. 6.

%23 Haber Gazetesi, 14.07.1936, s.2.

324 Cumhuriyet Gazetesi, 06.06.1930, s. 4.

325 Tungman, “Kuduz ve Cogalma Sebepleri”, s. 49.
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birini 1sirirsa para cezasi verilmektedir.*® Gazeteye verilen bu haberde Tiirkiye
Cumhuriyeti’nin kontrolii altinda belediyelerin kuduz vakalarini azaltmaya yonelik

uyguladiklar1 politikalar gosterilmektedir.

Sokak kopeklerinin beslenmemesi gerektigi {lizerine yetkililer uyarilarda
bulunmaktadirlar. Kopek beslemenin moda olmasindan dolay1 sahipsiz kopek
sayilar ¢ogalmustir.**” Bu talimatnameyle ilgili 1932 yilinda ¢ikan bir habere gore,
Ankara’da kuduz vakalarinin fazla olmasindan dolay1 belediye harekete gecmis ve
bir miicadele programi hazirlamistir. Bu sebeple hayvan saglik zabitasi komisyonu
toplanarak Kararlar alinmistir. Bu Kkararlar, evlerde kopek besleyenler kopeklerini
hemen belediyeye gotiirlip numara ve maske almalidir. Belirlenen bu kopekler, 15
Eylil’e kadar ev dahilinde veya bahgede bagli bulundurulacaktir. Bagli olmasi
gerektigi halde sokakta gezdirilen veya ev igerisinde dolasan kopekler goriildigi

zaman derhal itlaf edilecektir.?®

Bu hayvanlar keyfi beslemek kuduz hastaliginin 6nii alinamaz bir sekilde
ilerlemesine sebep olmaktadir. Kuduz hayvan sayilarinin azaltilmasi kuduz
hastaligin1 yok etmek acisindan 6nem teskil etmektedir ¢iinkii bir hayvandan diger
hayvana gecen kuduz viriisii bulastigi beden de yeniden giiclenmektedir. Buna
sebeple kuduz hayvan sayisinin azaltilmasi onemlidir. Kuduz hastaligi ve diger
salgin hastaliklarla miicadele ederken Tiirkiye Cumhuriyeti tarafindan her detay kayit
altina alinmaktaydi. Salgin hastaliklarin mahiyeti, yerleri, zararlar1 ve bunlara kars:
alinan tedbirler, hastaliga yakalanan ve 6lenlerin giinii gliniine gore tespit edilip her
15 gilinde bir milletlerarasi itilathameye goére yayinlayip dagitmak mecburiyeti

taslnmaktadlr.329

Bir hastanede 110 kuduz hastasindan sonra 50 kuduz hasta kalmasi ile kuduz
hastalarinin azaldigim1 gosteren en belirgin emaredir. Bunun baslica sebebi kopek

itlaflaridir. Son 6 ay icerisinde tam 14 bin kopek itlaf edilmistir.3*

Kopeklere zehir
verilerek bu itlaf gerceklestirilse de verilen zehir yliziinden kdpekler uzun siire aci

cekerek dlmekteydiler. Bu durum neticesinde Istanbul Himayeyi Hayvanat Cemiyeti

326 Cumhuriyet Gazetesi, 05.08.1936, s. 7.

27 Tungman, “Kuduz ve Cogalma Sebepleri”, s. 44-45.

328 Milliyet Gazetesi, 16.07.1932, s. 2.

29 BCA. 30-10-0-0, Muamelat Genel Midiirliigii, 186- 223- 3, 25. 11. 1941.
330 Cumhuriyet Gazetesi, 04.06.1931, s. 2.
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herhangi bir ticret talep etmeden agir sartlar altinda kopeklerin itlafin1 daha insani bir
sekilde gergeklestirmekteydiler. Zehrin direkt kalbe enjekte edilmesi kopeklerin daha
hizli ve acisiz bir sekilde 6lmeleri daha insafli bir yontem olarak hiikiimete teklif

edilmistir. Asil amag¢ hayvanlarin insafsizca 6ldiiriilmelerine mani olmaktir. 3

Toplumun kuduz kopek vakalarindan dolayr tedirginlik yasadigi ve kuduz
kopeklerin toplumsal karisikliklara yol actigi asikardir.

Tarabya’da yasanan bir olay, Tarabya’da oturan Hristo adindaki bir adam
sokakta yiiriirken Oniine birden kopek ¢ikmis ve saldirmistir. Kopek kolunu ve elini
1sir1p kan iginde birakmistir. Azgin kdpek yoldan gegenlere de saldirmaya baslamis
ve ortalik iyice karigmistir. Kopegin kuduz oldugunun anlasilmasi tizerine polisler

tabancalariyla kuduz kopegi Sldiirmiislerdir. >

Toplum karigikliginin yasandigi
baska bir olayda Izmir Basmahane civarinda yasandi. izmir’de yasayan Giritli Isko
Mustafa adindaki bir sahis hayvan pazarindan bir dana satin almistir. Danay1 bir
direge bagladiktan sonra dana ipten kacarak insanlara saldirmaya baslamistir.
Polisler danay1 durdurmak i¢in danaya ates etmeye baslamistir. Tam o sirada polis
kursununa denk gelen bir kadin feryatla yere yigilmistir. Ayaklarindan agir yaralanan
kadinin durumunun neticesi bilinmemekte fakat polislerin yogun c¢abasi sonucu

kuduz dana da yaralanmis ve yakalanmustir. 3%

Burada dikkati ¢ceken kisim ise kuduz kdpek ve kediler toplu bir sekilde telef
edilirken farelere karsi herhangi bir politika girisiminin bulunmadigi kaynaklarda
dikkati ¢cekmektedir. Fareler de 6len kuduz hayvanin lesini yiyerek de toplum i¢in bir
tehlike arz edebilmektedir. Halk kedilerin itlafina karsi ¢ikip mikroplu ve pis
yerlerde yasayan fareleri oldiirdiikleri icin kedilerin itlaf edilmemesi gerektigini
sOylemektedirler. Belediyeler yakaladiklar1 kedileri hayvanlart himayeyi hayvanat
cemiyetine gondermektedir. Kediler burada agrisiz ve acisiz bir sekilde
oldiiriilmektedirler. Bu duruma kars1 ¢ikan halk, fare ve diger haseratlar temizleyen

4

kedilerin  Oldiiriilmesini  uygun bulmamaktadir.®**  Farelerin  ¢ok yaygin

olmamasindan olacak ki bu hayvana kars1 bir itlaf girisimi gbze carpmamaktadir.

8L Yarin Gazetesi, 07.05.1930, s.4.
332 pksam Gazetesi, 10.03.1935, s. 3.
333 Milliyet Gazetesi, 14.06.1930, s. 3.
% Haber Gazetesi, 05.08.1934, s. 5.
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Fakat farelerde kuduz hastaligini yaydigi i¢in toplumun sihhi durumu i¢in bir tehlike
teskil etmektedir. Donemin gazetelerine yansimis bir olayda ise, Sakarya’nin Karasu
ilgesinde bir kadin fare 1sirmasindan dolayr kuduz hastaligina yakalanmistir. Saglik
merkezine getirilen bu kadin kendisine igne yapmak isteyen hemsireye ve yardima
gelen bashekime saldlrmlstlr.335 Yasanan bu olaylardan yola ¢ikarak insandan insana
viriisiin gectigi de tespit edilmektedir. Gazetelere ¢ikan haberler genellikle kopek ve
kedilerden kuduz bulastig1 seklinde olsa da fare ve domuzun kuduz bulastirdig
donemin gazetelerine yansimistir. Kuduz bir farenin Sultanahmet’te kadin ve
cocugun iizerine atlayan fare yakalamp tedavi miiessesine gdtiiriilmiistiir.**® Fare ve

sican 1sirmalarinda da kuduz hastaligi her zaman bulasip yayilabilmektedir.
3.3.2 Halkin Kuduz Miicadelesindeki Rolii

Kuduz hastaligiin yayilimini azaltmak i¢in halkin bilin¢li olmas1 6énem teskil
ediyordu. Bu sebeple c¢esitli gazete ve dergilerde bu hastalik ile ilgili bilgiler,
yasanan olaylar1 tiim seffafligiyla yansitmaktaydi. Halkin bilin¢lendirilmesi adina
yapilan “sthhi miizelerin kurulmasi” pek c¢ok vatandasin cesitli salgin ve bulasic
hastaliklar hakkinda bilgi sahibi olmasina olanak saglamaktaydi. Mesela 1928
yilinda Izmir Belediyesi tarafindan halka duyurulan “Kuduzla Miicadele
Talimatnamesi” nde gazeteler araciligiyla halka ulastirilarak bu hastaligi durdurmak
icin yardim istenmekteydi. Halkinda bu miicadeleye katilmasi ve bilingli olmasi
hastaligt durdurmak ic¢in 6nemliydi. Verilen talimatnameye gore, agizlik meselesi
tizerinde durulmus ve agizlig1 olmayan kdpeklerin gezdirilemeyecegi, sahibi bile olsa
agizhigr yok ise itlaf edilecegi, kedi beslenmesinin yasak oldugu belirtilerek bu
talimatnamelere uymayanlara da 1 ile 3 ay arasinda hapis cezasina veya 5 lira ile 20
lira arasinda degisen para cezasina ¢arptirilabilecegi uyarisinda bulunrnaktaydllar.337
Halki tegvik etmek i¢in, belediyeye canli kopek getirenlere 25 kurus verilmekteydi.
Belediye her kopek kuyrugu getirene de kuyruk basina 10 kurus vermekteydi. Kopek
kuyruklarinin kesilmesinin hastaliga kars1 herhangi bir etkisi olmamasindan dolay1

canli kopek getirene 25 kurus verilmesi karar1 alinmistir. Getirilen bu canli kopekler

%% Giimiisoglu, a.g.e. , s. 39.
%% Son Posta, 19.01.1931, s.8.
%37 Karayaman, a.g.e. , s. 187
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hayvan hastanesine gétiiriiliip agrisiz bir sekilde oldiriilmekteydiler.®*® 1930’lu
yillarin ilkbahar aylarinda kuduz kopek vakalarinda yine ciddi bir sekilde artis
gozlemlenmis ve belediye bu artan kuduz vakalarimi azaltmak i¢in kopeklerin
Oldiirtilmesi ve yavrularinin toplattirilmasi i¢in daha fazla memur atamistir. Kopekler
kagmasin diye de bu islem geceleri yapilacaktir.®*® Miicadele kapsaminda artan
yapilan itlaflar ayn1 hizla devam etmekteydi. 1930 yilina ait bir gazetede soyle bir
olay goze ¢arpmaktadir:

[stanbul’da Hamdi Bey’in koskiin miisteciri 340 Anastas’1 bir kuduz kopek
isirmistir. Aynt kopek o civardaki pek cok kopegi isirmasindan dolayi isirilan

kopeklerin hepsinin itlafina baglanmistir. Kuduz kopek de itlaf edilmistir.>*

Kuduz kopek saldirisinin oldugu ve bununla miicadele etmek icin ise itlaf
yonteminin uygulandigi seklinde gazeteye verilen haber de halki bu konuda
bilin¢lendirmek i¢in en iyi iletisim araclarindan bir tanesidir. Yine ayni sekilde
“Kuduz Cogaliyor” baslikli haber de kuduz vakalarinin giinden giine ¢ogaldig1 ve
kuduz hastaligina yakalanan bu kopeklerin itlaf edilmesi yoniinde zabita belediye
merkezlerine teblig edilmesine ragmen tasmasiz kopekler bir tiirli azalmadigi
yoniinde de haberleri siklikla gérebilmek‘[eyiz.342 Tasmasiz kopekler ibaresi dikkati
¢ekmektedir ¢iinkii d6nemin politikalarinda tasmasiz higbir kopek sokakta
dolasamamaktadir. Tasmasiz kopek goren olursa derhal ilgililere bildirme
zorunlulugu vardi. Burada belediyelerden ziyade halka da sorumluluk
dayatilmaktaydi. Halkin da bu miicadelede Onemli bir konumda oldugunu
gormekteyiz. Her belediye kendi bolgesinin sithhi kontroliinii saglamak zorundaydi.
Dolayzsi ile bir bolgede kuduz kopek tiiredigi zaman, alinacak dnlemler belediyelerin
kontrolii altina alinmaktadir. Bir bolgede gerceklesen kuduz vakalarinda belediyeler

onlem almaktaydi.

Halicioglu ve Haskdy civarinda kuduz kopeklerin tiiredigi ve bunlarin halka

saldirmasindan dolay1 belediye heyeti sihhiyesi bu kdpeklerin itlafina baslamugtir. 33

338 Cumhuriyet Gazetesi, 13.09. 936, s. 2
3% gksam Gazetesi, 02.06.1935, s. 3.

340 Mistecir: kiract

1 Cumhuriyet Gazetesi, 05.01.1930, s. 2
342 Cumhuriyet Gazetesi, 14.01.1930, s. 2
%3 Cumhuriyet Gazetesi, 09.12.1930, s. 2
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Dolayisiyla belediyelerin toplum sagligini kontrol altinda tutmak i¢in en Onemli

yapboz pargasi oldugunu gorebilmekteyiz.

Halk:1 bilin¢lendirmek icin gazete, kitap ve brosiir basilip dagitilmaktaydi.
1923 ile 1948 yillar1 arasinda 730.000 afis basilip 700.000 dagitilmustir.®** Afisteki
basliklar genellikle kuduz hastaligindan nasil korunuruz? Koépek tehlikeli hastaliklari
insana gegirir, seklinde pek c¢ok afis halkin bilinglenmesi i¢in dagitilmistir.
Cumhuriyet donemi ile beraber basinin toplum hayatinda énemli bir konuma sahip
oldu. Okuyucu oranmnin artmasi, halkin daha aktif olmasi, daha aragtirmaci bir
toplulugun ortaya ¢ikmasi ile beraber gazetelerin toplum arasinda yayilmasiyla halk
da bu gibi hastaliklar s6z konusu oldugu zaman daha suurlu bir sekilde hareket

edebilmekteydi.

1934 yilinda ¢ikan bir habere gore, Eskisehir’de yasayan bir aile bilmeden
kuduz bir inegin etini yemistir. Kuduz viriisiiniin hayvanin etinden ve siitiinden de
bulastiginin bilinmesi ile aile panik olmus ve derhal belediyeye gidip sikayette
bulunmuslardir. Yapilan tetkikatlar sonucunda gercekten de inegin kuduz oldugu
anlasilmis ve aile tedaviye ahnmlstlr.345 Bu sebeple eti tiiketilebilecek hayvanlarin
kuduz olup olmadigi iyice anlasildiktan sonra tiikketilmesi gazeteler araciligi ile halka
duyurulmustur. Hayvan etlerinin kontrol edilmesi i¢in vilayet miidiirliigiinden verilen
emir lizerine emniyet midiirliigii tarafindan etlerin hastalikli olup olmadiklar1 kontrol
edilmekte ve kagak etlerin genellikle evlerde kesilmesi iizerine evlere baskinlar

diizenlenmektedir.3*

Kuduz saldirilarinin da bitmemesi lizerine gazetelerde cesitli haberler
verilmekteydi. Halkta ¢ogalan bu vakalara karsi bir dnlemlerin yetersiz kalmasina
lizerine sitem etmekteydiler. Bir gazete de “Kuduz Cogaliyor Mu” bashkh cikan
gazete haberine gore;

“Giin ge¢miyor ki gazetelerde kuduz kopek tarafindan isirilmigs
vakalar okumayalim. Da’iil Kelb’e tedaviye kosan kosana! Yalniz bazilar

tedaviye geg¢ geldikleri icin kudurabiliyorlar. Kopeklerin sokaklarda bos bos

3% Osman Giimiiscii, “Osmanli’dan Cumhuriyet’e Gegis ve Cumhuriyetin ilk Yillarinda Tiirkiye Halk
Saglig1,” Atatiirk Arastirma Merkezi Dergisi, C. 19, S. 55, 2003, s. 145

345 Aksam Gazetesi, 14.04.1934, s. 1.

% Aksam Gazetesi, 15.09.1934,s. 3.
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dolasmasina her sehrin belediyesi engel olmalidwr. Kopek saldirisina

ugrayanlarin giin gecirmeden tedaviye gitmek zorundadirlar. Eger vakit

gecerse tedavi hi¢chbir ige yaramaz. 347

Sahislara ait veya sokakta basibos gezen kdpeklerin tespit edilip belediyeye
haber verilmesi gerekmekteydi. Son zamanlarda artan sahipli kopek saldirilar1 da

donemin 6nemli konular1 arasinda yer almaktadir.

Beyoglu'nda beslenen bir kuduz kopek sokaga firlamis ve 5 tane ¢ocuga
saldirmistir. Kuduz kopegin sahibine isyan edilerek yetkililerin bu adami neden
cezalandirmadiklari iizerine halk tarafindan hesap sorulmaktadir.’*® Yine bu benzer
bu olay daha yasanmis ve bir gazete haberine gore son giinlerde sokaklarda kopek
1sirma vakalari artmis. Pangalt’ da oturan Atina adindaki bir kadina kdpek saldirmis
ve bacagindan 1sirmistir. KSpegin sahipli oldugu ve oradaki muhallebicinin kopegi
oldugu anlagilmistir. Yine halkin bu olaylara isyan etmesi ve acaba sokaklarda
basibos dolasan kopeklerin dnlemleri ne zaman alinacak?** seklinde hesap sorup
yetkililerden cevap beklemektedirler. izmir’de yasanmis olan bir kuduz vakasi panik
yaratmistir. Karsityaka’nin Bostanli kdyilinde oturan Tikvesli Ahmet oglu Mehmet’in
basibos birakilan kopegi Islam kizi 13 yaslarindaki Cemile’yi 1sirmustir. Kopek
kuduz miiessesinde miisahede altina alinmistir. Kopegin sahibinin ise cezalandirilip
cezalandirilmamasi {izerine kesin bir bilgi bulunmamaktadir.**° Nisantasi’nda bir
apartmanda ¢alisan Hiiseyin’i, Rifat Bey’in kopegi 1sirmigtir. Hiiseyin hemen kuduz
hastanesine kaldirilmistir.*** Cumhuriyet dénemindeki gazetelere baktigimiz zaman
genellikle kuduz vukuatlarinin sahibi olan kopekler tarafindan gerceklestigi
goriilmektedir. Burada sunu sormaliyiz. Acaba belediyeler, kopeklerin sahibine
gereken cezalar1 verebiliyor mu? Sorulan bu soruya karsilik ¢ikan bir gazete haberine
gore, Istanbul’da son giinlerde kuduz vakalarinin ¢ogaldig1 ve bunun sebebini de ev
kedi ve kopeklerinin basibos birakilmasidir. Belediye sokak kopeklerinin yeniden

toplattirllmasin1 ve sahipli kopeklerin basibos birakilmamasi i¢in subelere emir

7 Hilal-1 Ahdar: Sthhi ve i¢ctimai i¢ki Diismani, Subat, 1926, s. 79
38 Acik Séz Gazetesi, 02.10.1936, 5.3

39 gksam Gazetesi, 29.05.1935, s. 3.

%0 Anadolu Gazetesi, 27.03.1936, s. 3.

%1 Haber Gazetesi, 02.10.1934, s. 3.
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verilmistir.**? Sahipli kopeklerin kontrol altina alinmasi ve cezalarin uygulanmasi
zaruridir. Sokak kopeklerinin itlaf edilmesine karsi olan bir kesim sokak kopeklerini
yetkililerden gizleyip yetkililer gittikten sonra sokaga salinmasi bir tiir cinayet sebebi

olarak gérﬁlmekteydi.353

Halk arasinda bu hastalik ile 1ilgili saglik brosiirleri yayinlanmasi,

bilgilendirilmesi halkinda miicadeleye katilmasi agisindan 6nem teskil etmekteydi.

Tedavi merkezlerinin tekmil vilayetlere uzak olmasinin yani sira bilingli bir halk
olmamasindan dolay1r da tedaviye gitmeyi reddedebilmekteydiler. Maddi sorunlar
yiiziinden tedavi olmamalar1 bazen bir sorun olarak ¢iksa da toplumsal bir sorun
haline gelemez c¢iinkii fakir olanlarin da yol masraflari belediyeler veya koy

sandiklarinca karsilanmaktaydi.

Alman Onlemler neticesinde Tiirkiye Cumbhuriyeti’nin kuduz hastalig
hakkinda 1930 yilinda 1593 sayili Umumi Hifzissthha Kanunu’nun “Kudurmus veya
Kuduz siipheli bir hayvan tarafindan i1sirilmis kisilerle” 1ilgili c¢esitli kanunlar
uygulanmistir. Uygulanan bu politikalar sayesinde Cumhuriyetin ilk yillarinda kuduz
hastaliginda ciddi oranda azalma meydana gelmistir. Osmanli Devleti’nden farkli
olarak uygulanan bu politikalar sayesinde Oliimlerde de azalma gozlemlenmistir.
Osmanli Devleti’nden bu kadar fazla tedavi merkezi olmamasindan dolayi, hastalarin
tedaviye gidememeleri veyahut vakit kaybetmelerinden dolayr 6liimler oldukca
fazlaydi. Tiirkiye Cumbhuriyeti’nin kurulmasinin ardindan pek ¢ok yerde tedavi
merkezleri agilarak tedaviye hizli ulasma olanaklar1 artmaktaydi. Biitgeden en fazla
harcama yapilan alan saglik alaniydi bu sebeple asi ve serum iiretiminde artis
olmasiyla es zamanli pek ¢ok hastada bu sayede tedavi edilmekteydi. Hastalarin
durumlari oldukga titiz bir sekilde takip edilerek, durumlar1 kategorize edilmekteydi.
Doktorlarin daha donanimli olmasinin yani sira halkinda bilinglenmesi ile beraber
ciddi bir miicadele yiiriitilmekteydi. Halkin bilin¢lendigini sdyleyen donemin

Sihhiye Vekili Riza Nur su sekilde bahsetmektedir:

“Kuduz artmis degildir ve her hayvan tarafindan 1sirilan kimselerde mutlaka
kuduz hastaligina yakalanmistir diye bir sey s6z konusu olamaz ¢iinkii ilk 6nce 1siran

hayvanin kuduz olup olmadiginin kesinlesmesi gerekmektedir. Fakat bazi zamanlar

%2 Haber Gazetesi, 17.10.1935, s. 4.
353 Uresin, a.g.e.,s. 16
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isiran hayvan kacip tedavi altina alimmadigi zaman, 1sirilan kimse tedaviye
basvurmaktadir ki bu da olmasi gereken bir durumdur. Bundan baska kuduzun
kedilerden hatta horozlardan bile kuduz hastalig1 gecebilmektedir. Bu hayvanlarin
1sirilmasindan sonra bile halkimiz hemen Da’iil Kelb Miiessesine bagvurmaktadir.
Halkimizin tedbirli olup hemen tedavi i¢in kuduz miiessesine bagvurmasi onlarin bu
konu hakkinda bilingli davrandigi ve aydinlanmis olduklarma delildir. Halbuki
eskiden insanlar kuduz kopekler tarafindan isirildiklari zaman zorla tedavi altina
ahnmaktaydllar.”354 Riza Nur’a gore artan kopek vakalarna karsi siddetli bir itlaf
uygulanmaktadir. Son zamanlarda 4200 kopek itlaf edilmistir. Eger bir yerde kuduz
vakast duyulursa ihbari mecburidir. Kopeklerin itlaf edilmesine ragmen sehirlerde
kopekler azalmamaktadir. Bunun sebebi ise, kdylerden ve civardan kdpekler sehre
inmektedir. Kopeklerin oOldiiriilmesi i¢in zehir kullanilmaktadir. Tabanca asla
kullanilmamaktadir. Fakat bazi1 kimseler kopeklerin 6lmemesi igin zehirlenen
kopekleri kusturmaktadir. Bu durum ne yazik ki kopeklerin azaltilmasi yoniinde

uygulanan politikalara engel olmaktadir.**

Kuduz hastaliginin azaltilmast yoniinde
uygulanan bu miicadele yontemleri sadece bu politikalarla siirli degildi. Aym
zamanda kopeklere agizlik veya zincir kullanilmasi ile saldir1 oranlar1 azaltilarak
hasta sayis1 da disiiriilmekteydi.  Sehremaneti tarafindan yiiriitillen c¢esitli
uygulamalar hastalig1 azaltmaya yardim etmekteydi. Bunlarin basinda sokaklarin
temizligi yer almaktaydi. 1935 tarihinde ¢ikan bir gazete haberine gore, Istanbul
sokaklariin pis ve kokusmus c¢opler yollara dagilmis, adim basi1 siirekli kedi ve
kopeklerin olmast ve bu hayvanlarin siirekli ¢opleri karistirmast kuduz hastaliginin
ortaya ¢ikmasina sebep olabilmektedir.*®® Kuduz képekler cogaldigi zaman
sehremaneti kopeklerin itlaf edilmesinin zabita merkezlerine iletmektedir. Bazi
illerde artan kuduz vakalarina karsilik belediyeler hemen tedbir almaktaydi. Aydin
ilinde artan kuduz vakalarina karsilik; belediye, kuduzla miicadele etmek i¢in her

357

giin rastladiklar1 kopekleri zehirlemektedirler. Kopeklerin yok edilmesi ig¢in

verilen zehirlerin kopeklere etki etmemesi i¢in halk kopeklere sarimsakli yogurt

yedirerek onlar1 kurtarmaktaydi. Bu sebeple de kuduz kopek sayilari artmaktaydl.358

%4 Milliyet Gazetesi, 19.10.1931, s. 3.

355 Milliyet Gazetesi, 16.05.1932, s. 1.

% Haber Gazetesi, 12.10.1935, s. 3.

%7 Milliyet Gazetesi, 09.04.1933, s. 5.

%58 Cumhuriyet Gazetesi, 28.06.1932, s. 2
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Bu tiir olaylarin yaganmasindan dolay1 kuduz hastaligi hakkinda ciddi bir sekilde
halki bilinglendirme yoluna gidilmistir. Kitap, gazete, mecmua, brosiirler hatta
cekilen kisa filmler sayesinde halka ulasilmaya calisilmistir. Amerika ve Avrupa’dan
satin alman bu filmlerin sayilar1 60’tir. Sadece biiyiikk sehirler i¢in degil aym
zamanda kdoyler i¢in saglik konulu filmler satin alinmistir. Bu filmlerin konusu;
verem, frengi, sitma, sivrisinek-karasinek tehlikesi, kuspalaz1 hastalig1 gibi pek ¢ok

hastalikla ilgili filmler halka izletilmeye caligilmigtir.>*®

Sithhiye ve Muaveneti
Ictimaiye Vekaleti sthhi konularla ilgili toplam 14 film almis ve bunlar1 halka
izletmeye calismistir. 48 vilayet merkeziyle 9 sitma miicadelesinin oldugu
merkezlere gonderilmis olan bu filmlerin konu, sitma ¢ocuk bakimi, frengi, anne

slitlinlin 6nemi gibi donemin 6nemli saglik sorunlariyla ilgili oldugu bilinmektedir.**°

Osmanli Devleti’nde teknoloji bu kadar ileri diizeyde olmamasindan dolay1
Cumhuriyet Doénemi’ndeki gibi halk bu kadar fazla bilgilendirilememekteydi.
Teknolojik olanaklar arttik¢a halkin bilinglenmesi paralel bir sekilde ilerlemekteydi.
Dolayistyla Tiirkiye Cumhuriyeti bu firsati iyi degerlendirip iilkenin en ticra
koselerine kadar afis ve filmlerle halkin daha tedbirli olmasi igin calismalar
yiiriitmiistiir. Film, afis gibi iletisim araclarinin yani1 sira basin da bu konuda oldukca
hassas davranmaktaydi. Artan kuduz vakalarim1 ve alinabilecek 6nemlerin pek

cogunu donemin gazetelerinde gorebilmekteyiz.

3.4 KUDUZ ASISININ GELiSiMi

Tiirkiye Cumhuriyeti’nin kurulmasmin ardindan baslayan Anadolu’da kuduz
asis1 Uiretimi, zamanla iilkenin pek ¢ok yerinde uygulanmaya baslamisti. Artan tedavi
miiesseseleri neticesinde insanlarin tedaviye ulasma olanaklar1 daha ¢ok artmusti.
Mesela, Dogu Anadolu Boélgesi’nde kurulan Diyarbakir Kuduz Tedavi Miiessesi igin

etraf illerden Urfa, Elaz1g, Siirt, Mus, Van, Antep, Malatya, gelen hastalara 20 giin

9 Tiirkiye Cumhuriyeti XV. Yil Kitabu, s. 357.
30 Milliyet Gazetesi, 21.04.1934, s. 6.
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kuduz asis1 tatbik edilerek tedavi altinda tutulmaktadirlar.*®! Insanlar tedavi gormek
icin Istanbul’a gitmek zorunda kalmiyorlardi. Tiirkiye Cumhuriyeti'nin saglk
alanindaki gelisimleri ile beraber gelistirilen as1 metotlar1 da halkin bilime olan
giivenini arttirmaktaydi. Kuduz asisinin kesfinden sonra gelisimi ve Tiirkiye
Cumbhuriyeti’nin dort bir yaninda tedarik edilmesi vakalarin azalmasi i¢in biiyiik bir
adimdir. Sihhi ve Muaveneti Vekilligi kuruldugu zamanlarda as1 iiretiminde 6zellikle
Milli Miicadele yillarinda ciddi zorluklar yasanmaktaydi. Anadolu’da as1 iiretiminin
saglanmasi, toplum sagligi i¢in cok 6nemli bir adimdi. Ankara’da iiretilmesi gereken
ast1 i¢cin Adana Milletvekili Dr. Esref ( Akman), Istanbul’a gitti. Burada miidiirliik
yapan Dr. Hayim Naum, Akman Bey’e kendisine gizlice kuduz virlisii enjekte
edilmis bir tavsan vermisti. Bu viriislii olan tavsanla Anadolu’da tekrar kuduz asisi
iiretildi.>® Asinin iretilmesi ile beraber, bilim gelistikge ast metotlarinda da

geligsmeler gerceklesmekteydi.

Giinden gline gelisen kuduz asis1 yalniz Pasteur’un iirettigi metotla kalmayip
cesitli as1 metotlariyla da Tiirkiye Cumhuriyeti’nin kurulmasindan sonra daha da

gelistirilerek kullanilmaya baglanmaistir.

Tiirkiye Cumhuriyeti as1 iretiminin daha kolay saglanmasindan dolay:
Semple as1 tiirlinii kullanmaktadir. Bu as1 koyun beyninin kullanilmasi ile tiirli
asamalardan gecerek fenolle inaktive edilmesi ile {retime hazir hale

getirilmektedir.®

Bu asmnin kullanilmasinin sebebi hazirlanmasmin ve naklinin
kolayligi, stok imkanlari, bazi sartlar altinda hemen her yerde hekimler tarafindan
tatbik olmast ve koruyuculugunun yiiksek olmast sebebiyle bu as1

kullanilmaktadir 3%

As1 kullanimlart sikilikla tartisilan konular arasinda yer almaktaydi. Pasteur
ve Hogyes asilarinin daha iyilestirici olup olmama o6zelligi siklikla tartisilmistir.
Tiirkiye Cumbhuriyeti’nin kuruldugu yillarda kuduz vakalarinin azalmamasini
sebepleri arasinda as1 konusu tizerinde durulmustur. Tedavi usullerinde 1183 kisinin

Pasteur ve Hogyes tedavi usulleri ile tedavi edildiklerini bilmekteyiz.365 Asilarin

1 Aksam Gazetesi, 30.08.1934, s. 6

%2 Tekir, a.g.e. , s. 310.

%3 Mustafa Samast, “Kuduz Asilart”, Tiirkiye’ de Kuduz Sorunu, Istanbul, 1985, s. 27.
4T B.M.M Zabut Ceridesi, C. 6, Devre 10, I¢tima 1, 13. 04. 1955, s. 300.

36 Sthhiye Mecmuasi, C. 2, S. 5, Ocak, 1927, s. 132-134.
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cesitliligin  artmas1 ve buna yonelik calismalarin yapilmast da Tiirkiye
Cumbhuriyeti’nin iistinde durdugu Onemli konular arasinda yer almaktadir.

Cumhuriyet gazetesinde ¢ikan bir habere gore:

Kuduz vakalarinin ¢ogalmasimin Pasteur tedavi usulii yerine Hogyes tedavi
usuliiniin uygulanmasi arttigini diisiinenler var. Pasteur usuliiniin bazi1 vakalarda felce
sebebiyet vermesinden dolay1 tedavi usuliiniin degistirilmesi beyan edilmistir. Bu
yiizden Hogyes tedavi usulii uygulanmistir ama onun da ise yaramadigi seklinde

iddialar ortaya atilmaktaydi. *%°

Tiirkiye Cumhuriyeti devlet salnamelerine goére 1922-1923 wyillarina ait asi
kullaniminda Hogyes usulii 837 as1 tedavi icin kullanilirken, Pasteur as1 tedavisi ise
490 olarak kullamlmustir.*®” Verilen bu rakamlardan da anlagilacag tizeri Hogyes as1
yontemi, daha fazla tercih edilmekteydi. Ilk zamanlarda kullanilan Hégyes ve daha

sonra Semple tipi ag1 metotlar1 daha fazla giiven saglamaktaydi.

Tiirkiye Cumhuriyeti sadece metotlarla da kalmayip baska as1 metotlarin da
zamanla ortaya ciktigini sOyleyebiliriz. Pasteur usuliinde kullanilan kurutulmus
omuriliklerin daha uzun kullanilmasi igin Fermi metodunda ise fenollii su ile beyin
omuriliginden alinan parcga sulandirilir.®%® 1932 yilinda da fenollii asinin basaril
olmasindan dolay1 Tiirkiye’nin pek ¢ok yerinde uygulanmaktaydi. Kuduz asisinda
yagsanan bu gelismeler sadece bunlarla smirli kalmayip pek ¢ok yontemde

denenmeye devam etmistir.

Kuduz agisindaki en onemli gelismelerden bir tanesi ise 1903 yilinda Negri
cisimciklerinin tespit edilmis olmasidir. Negri bu cisimcikleri bizzat kendi
yayinladig1 makaleden sonra boyama teknikleri ile Mann, Lentz ve 1927 yilinda ise
Seller ve Felow 6zel boyama yontemi tarif ettiler.’®® Negri cisimcikleri kuduz
viriistinii tespit etmek i¢in 6nemli bir yol olsa da diger bir yol daha vardir ki o da
hayvan bulastirma usulii olarak bilinir. Bu sistem ise arastirilan hayvanin beynin bir
parcasindan emiilsiyon yapilmaktaydi. Kobay hayvanin beynine (tavsan v.b) bu

emiilsiyon siringa ile verilmekteydi. Bir siire sonra kobay hayvan kuduz olmaktaydi.

%6 Cumhuriyet Gazetesi, 16. 09. 1933, s. 2.

%7 Tiirkiye Cumhuriyeti Devlet Y1llig1 1926-1927, Matbuat Umum Miidiirliigi, stanbul, 1927, s. 434.
%8 palavan, a.g.e. , s. 39.

%9 Unat, a.g.e. , s. 3.
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Bu islemde etkili fakat masrafli oldugu i¢in genellikle ilk iglem uygulanmaktaydl.370

Negri cisimciklerinin lizerinde pek ¢ok arastirmalar uygulanmistir. Bu arastirmalarla
kuduz viriisliniin tespiti agisindan bize bilimsel bir kanit niteligi de tagimaktadir.
Negri cisimciklerinin beyinde tespitinden sonra boyama yontemleri ile pek ¢ok as1
metotlar1 da ortaya ¢ikabilmekteydi. Negri cisimcikleri genellikle sokak viriisiinden
olenlerin beyninde fazla goziikebilir. inek, dana ve kdpek de cok goriildiigii tespit
edilmistir. Sabit viriis de ise bu cisimciklere ¢ok fazla rastlanmamaktadir. Su dikkati
¢ekmektedir ki tedavi edilmesine ragmen 6len hastalarin beyninde Negri cisimcikleri
goziikmemektedir. Mann- Aksel metodu ile goziikkmeyen bu cisimcikleri boyama
yontemi ile tespit edildigi bilinmektedir.*”* Sellers ve Giemza boyama teknikleri de
bu cisimciklerin kesfedilmesi acisindan kullanilmaktadir. Boyama yontemlerinin bu

kadar kullanigh olmasi ve aginin gelismesinde ¢ok fazla katkisi oldugu bilinmektedir.

Kuduz asisinda yasanan en énemli gelismeler de Flury susu asisidir. Ik defa
kuduzdan dolayr hayatin1 kaybeden bir kizin ismini alan bu yontem, bu hastanin
beyninden izole edilmis ve pasajlarla sabitlestirilen bir kuduz virtisiidiir. Kelev susu
diye bir kuduz susu da izole edilmistir. Yapilan bu yontemler tavuk yumurtasi
kullanilarak gerceklestirilmektedir. Uzun siire dayanmasindan dolay1 olduk¢a
kullanishi olan bu asilar hayvanlara mahsus olup en c¢ok kopekler icin

kullanilmaktadir.>"2

Bu agilarin kesfedilmesinin daha sonra iiretilmesi ile beraber pek ¢ok insanin
hayat1 kurtulmustur. Yan etkilerinin de oldugu bilinse de Oliimleri engellemesi
acisindan saldiriya ugrayan hastaya hemen uygulanmaktadir. Giinden giine artan
kuduz tedavi istasyonlari ile paralel olarak as1 uygulamalar1 da artmaktaydi. Kuduz
asisinin kullanimi ve tedarik edilmesi Tiirkiye Cumhuriyeti’nin 6nemli konulari
arasinda yer almaktaydi. Bu sebeple memleketin her tarafina rahat bir gekilde tedarik
edilebilecek asinin iiretilmesi ¢cok daha uygundu. Kuduz asist iretildikten sonra
saklama usuliine gore ambalajlarin i¢inde kuduz asis1 tedavi istasyonlarina tedarik
edilmekteydi. 1933 senesinde 26 tane olan kuduz asis1 tedavi istasyonu 1937 yilina

gelindigi zaman 38 istasyona kadar yiikselmistir. 1933 yilinda 26, 1934 yilinda 28,

% palavan, a.g.e. , s. 36.

1 Fatih Ali Yiicel, “Beyin Kesitlerinde Negri Korpiiskiilii Boyanmasi ve Sitomegalik Inclusion
Cisimciklerine Benzerligi”, Rabies Dergisi, Ocak, Vol.III, No. 1 Istanbul, 1964, s. 23.

872 7ekai Muammer Tungman, “Kuduz Viriisi Uzerinde Son Calismalar”, Tipta Yenilikler, S 2, Mart,
1957,s. 1-2
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1935 yilinda 30, 1936 yilinda 26, 1937 yilinda ise 38 istasyon olarak, kuduz hastaligi
ile kars1 karsiya kalmis hastalara asi usulii uygulanmaktaydi. Bu sayede kuduz
vakalarinin da azaldig1 bilinmektedir. 373 1933 yilinda ¢ikan bir habere gore, sthhat
vekaleti yeni usulde kuduz asis1 hazirlayarak uzak vilayetlere gondermistir. Bundan
sonra kuduz bir hayvan veya kuduz siliphesi tasiyan hayvanlar tarafindan isirilan

kimselere bulunduklari mahalde kuduz agis1 yapilabilecektir.®™

1933 yilinda Semple as1 uygulamasi 734 hastanin hepsine uygulanirken, as1
olan hastalardan sadece 2 tanesi vefat etmistir. 1934 yilinda 1.077 hastadan sadece 1
kisi vefat etmistir. 1940’lara geldigimiz zaman as1 olan hasta sayis1 4.471 kisi olarak
belirtilse de vefat sayis1 5 kisidir. Asilarin fazla uygulanmasi bir sorun teskil
etmemektedir. Vefat sayilarinin diisiik olmasi Tiirkiye Cumbhuriyeti’nin ortaya

cikarmaya calistig1 saglikli bir neslin tablosudur.*”
3.4.1 Kuduz Asisinin Kullanimi

Kuduz asis1 kesfedilmeden 6nce insanlar bu hastaliktan kurtulmak igin pek
cok yontem denemekteydiler. Isirilan yeri daglamak, gesitli otlarin igirilmesi, batil
inanglarin toplumu esir almasindan dolayr insan Oliimleri gergeklesmekteydi.
Asilarin uygulanmaya baslanmasi sonucunda Oliimlerin azaldigin1 goren insanlar,
bilime inanip glivenmekteydiler. Yalniz Pasteur’un kesfettigi kuduz asisi ile
kalmayip Tiirkiye Cumhuriyeti’nin ilk kurulus yillarindan sonra bile kuduz asisi
tizerine pek ¢ok calisma yiiriitilmekteydi. Kuduz asisinin kullaniminda en 6nemli
kural, saldirtya ugradiktan hemen sonra asinin uygulanmasi zorunlulugudur. Eger
gec kalinir ise viriis direkt olarak beyne intikal eder ve hastay1 6liime gotiirmektedir.
Bu sebeple asinin insan lizerinde hemen uygulanmasi biiylik 6nem tasir. Eger hemen
as1 olunacak durum yoksa ilk olarak yaranin kanatilmasi ve igeri sizan zehrin disari
akitilmasi onemlidir. Bol su ile yikayip temizledikten sonra yaraya sirke, saf ispirto,

asit fenik veya tentiirdiyot gibi maddelerle yaranin iyice temizlenmesi, viriisiin deri

% XV. Yl Kitaby, s. 340.
74 Milliyet Gazetesi, 08.03.1933, s. 5.
375 Tekir, “Tiirkiye Cumhuriyeti'nde Kuduz ile Miicadele Caligmalari (1923- 1950)”, s. 318.
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altina sizmasint engellemektedir. Yapilan bu uygulamalar viriisii ortadan

kaldirmaz sadece Kuduz Tedavi Miiessesesi’ne gidecek kadar vakit yaratabilir

Asmin kullaniminda ise, 1sirilan bolgeye ve yaranin derinligine gore as1 da
degiskenlik gostermektedir. As1 uygulanmaya baslarken deri altindan her bir bolgeye
igne vurulabilmektedir. Kol, bacak, sirt, gdgiis, karin gibi yerlerden kuduz asisi
uygulanabilmekteydi. Genellikle kuduz asis1 ilk zamanlar karin bolgesinden
vurulmasi daha uygun bulunmaktaydi. Hem karin bolgesinin daha genis olmasi hem
de hastanin bu bolgede aciy1 daha az hissedecek olmasindan dolay1 karin bolgesi

tercih edilmekteydi.*”’

Kuduz asisinin mutlaka kulucka déneminde uygulanmasi
hastanin hayatini kurtarmaktadir. Tedavi miiddeti uzun veya kisa siirebilmektedir; bu
genelde hastanin aldig1 yaranin ciddiyeti ile alakadir. Bu sebeple 1sirik ve yaranin
ozelligine gore de asinin uygulanmasi degiskenlik gostermektedir. Isirilan kisiye her
giin, hatta giin asir1 gerekiyorsa da ii¢ giinde bir asi uygulanmaktadir. G6zlem
sonunda hayvan yasiyorsa asi aninda kesilmektedir. G6zlem siiresi i¢inde hayvan
kaybolur, kacar veya oliirse asiya her giin ayni disiplinle devam edilmektedir.
Gozlem siiresi genellikle 10 giin olarak kabul edilmektedir.®® Asi tedavisi siiren
hastalardan kagan veya asiya ara verenler zabita araciligi ile bulunup tedavi ettirilir.
Tiirkiye Cumbhuriyeti’nin 1930’lu yillarda Semple tipi as1 dretip kullanmaya
baglamasi ile ¢ok daha fazla kisiye as1 uygulanmistir. Semple asis1 uygulamasi bazi
durumlar i¢in yetersiz kalabilmekteydi. Bu sebeple agir vakalarda Hogyes usulii olan
ast ve Hiperimmiin serum uygulanmaktaydi. 1933 yilindan beri kullanilan bu serum
sayesinde Olim oranlarinda azalma gozlemlenmistir. 1932 - 1933 yillar1 arasinda
A Marie tarafindan tatbik edilen ilk serum agir vakalarda oldukga ise yaramaktaydi.
“Serovaccination” serumunu kullanmak i¢in 3 tane koyun secilerek bunlarin {istiinde
serum denenmistir. Sadece A.Marie’nin yazdigi makaledeki serum miktarin biraz
daha tstiinde ilaglarinin dozaji yiikseltilerek uygulanmaktaydi. Sokak viriislerine
kars1 etkili olan bu serum, 1933 yilindan itibaren Tungman ve Marie beraber

calisarak lretmislerdir. Koyunlari canli viriis ile asilayarak serumlarin {iretimi tatbik

7% Uresin, a.g.e. , s. 12.
377 palavan, a.g.e. , s. 40.
8 Ar1, a.g.e., s. 83.
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edilmekteydi.*”

Kurt, Cakal, Sirtlan gibi hayvanlarin agtig1 yaralarin derin olmasi ve
viriisiin daha etkili olmasindan dolay1 serumun kullanilmasi 6nem tegkil etmekteydi.
Semple tedavi usulii genellikle Ankara’da uygulanirken Hogyes ve Philips usulii de
Istanbul ve Elaz1g’da uygulanmatktadlr.3’80 Agir vakalar genellikle yara bolgesinin bas
kismina yakin olan yerlerdir. Bu sebeple as1 ve {istiine serum uygulanmasi ¢ok daha
onemli bir neticedir. Serumlarin ¢ok fazla agriya sebep olmasindan dolay1 hastalar
cekinmekteydiler. Z.Muammer Tungman, Istanbul Kuduz Miiessesine atandif
zaman bu konuya 6zel alaka gostererek arastirmis ve serumun i¢inde olmasi gereken
binde 8,5 sodyum kloriir iireten firma higbir kurala uymadan istedikleri dlgiide ilag
koymaktaydilar. Bu sebeple de hastaya uygulanan serum agir gelmekteydi.
Tungman, bu isin pesine diiserek ila¢ oranlarin kontroliinii gerceklestirmisti. 1949
yilindan sonra serumun ve asinin ayri vurulmasi durumu gercekleserek daha etkili bir
yol izlenmistir. Vefat sayilarinin azalmamasindan dolayr bu tedavi sekli

uygulanmaktaydi. Bu sayede Sliimler de azalmaktaydi.*®! 1982 yilinda yaymlanan bir

genelgeye gore kuduz vakalarinda Semple kuduz asis1 uygulamlmaktadlr.382

Kuduz asisinin kuduz viriisiinii engellemesinin yani1 sira yapilan son caligsmalar
arasinda astim hastaligina da iyi geldigi bulgusu {izerinde durulmustur. Tungman’nin
bu olgu iizerine yasadig1 bir olay gerceklesmistir:

Abdullah Sondal adindaki bir sahsin saray lokantasi adindaki bir lokanta yeri
isletmekteydi. Bu sahis yaklasik 5-6 seneden beri astim hastaligi ile ugrasmaktadir.
Mesleginden dolayr mutfakta ¢aligmasi gerekmekteydi. Mutfakta ortaya ¢ikan agir
koku ve dumanlardan dolayr astim hastaligi ilerlemekteydi. Bu hasta kuduz
miiessesine miiracaat ediyor ve neticede 15 giinliik silire zarfinda Semple asis1
uygulanmaya baslamisti. Asinin uygulanmasindan bir siire sonra astimina iyi geldigi,
mutfakta ¢ok daha rahat calistig1 bildirilmistir. Aradan 5 sene gectigi halde hastanin
higbir sikayeti ortaya ¢cikmamistir.

6 yasinda olan Ziibeyde giill adindaki bir hasta kiiciikken Zatiirre hastaligina
yakalanmig ve hastaliginin ge¢mesi ile astim hastasi olmustur. Ag¢ik ve temiz

havalarda rahat nefes alirken sisli ve dumanli havalarda nefes alirken

3 Kuduz Albiimii ve Tedaviden Alinan Neticeler, Haz: Zekai Muammer Tun¢man, stanbul, 1953,
s.67.

%80 T B.M.M Zabut Ceridesi, C. 6, Devre 10, ictima 1, 1955, s. 300.

%1 Giimiisoglu, a.g.e. , 5. 23-24.

%2 Unat, a.g.e. , s. 11.
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zorlanmaktaydi. Hastaya 14 giinliik Kuduz asis1 uygulandiktan bir siire sonra astim

hastaliginin kalmadig: tespit edilmistir.>®®

Kuduz agisiin da bu sayede astim hastaligina iyi geldigi iizerinde de olgular gozler
Ontline serilmistir. Kuduz asisinin bu sekilde gelismesi pek c¢ok insanin hayatini
kurtarmasinin yani1 sira insanlarin bilime karsi olan giivenleri de artmaktaydi.
Pasteur’un kesfi ile resmen bir doniim noktasi olan kuduz asis1 sayesinde giintimiizde
de ¢ok fazla kuduz vakalarina rastlamamaktayiz. Kuduz asis1 ile as1 olan hayvanlarin
kuduz hastalifina yakalanmamasi: bu hastaligin yayilimmi durduran en Onemli
faktordiir. Tirkiye Cumhuriyeti’nin uyguladig politikalar arasindaki en 6nemli yol
asilanmayan hayvanlarin kalmamasi iizerine olmustur. Bu sebeple kuduz asisinin
siklikla uygulanmasina paralel olarak bu hastalik yok denecek kadar az bir durum

haline gelmistir.

3.5 KUDUZ HASTALIGINDA YASANAN SON GELiSMELER

3.5.1 Aujeszky “Yalanca1 Kuduz”

Bu hastalik tip literatiiriinde Aujeszky olarak bilinse de aslinda yalanci kuduz
seklinde bahsedilmektedir. Adindan da anlagilacag: iizere gercek kuduz virlistiniin

sebep olmadig bir tiir hastalik seklidir.

Aujeszky, insanlar i¢in bir tehlike teskil etmeyen viriislii hayvan hastaligidir.
Bu hastalik genellikle domuzlarda ortaya ¢ikmaktadir. Domuzlar igin biiyiik sorun
olan Aujeszky hastaligi, onlarin niifusunu tehdit edecek boyutta olan bir durumdur.
Tiirkiye’de kopek ve kediler de birkag 6rnek bulunmasi tizerine hemen kontrol altina
almmistir. Insana neredeyse hi¢ bulagsmayan bu viriis sadece 2 tane insanda
gozlemlenmistir. Kaydedilen iki vaka diinyada ¢ok ender bulunan bir 6rnek teskil
384

etmektedir.
Paris Tip Akademisinde Prof. Dr. Siikrii Aksel ile birlikte 1938 yilinda da Biikres’te

Tiirkiye’de ortaya ¢ikan bu vakalar ilk defa 1935- 1937 yillarinda

%3 Giimiisoglu, a.g.e. , s. 131- 132,
384 Tungman, Kuduz Viriisii Uzerine Son Calismalar, s. 3.
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toplanan Milletleraras1 Kuduz Kongresinde tamtilmistir.*® Aujeszky hastaligimin ne
zaman ortaya ¢iktig1 bilinmemekle beraber 1930’11 yillarda Muammer Tungman bu
hastalik iizerine ¢esitli arastirmalar ve tetkikler ortaya cikartmistir. Tungman bu
hastalig1 arastirirken Stkrii Aksel’in de destegini isteyerek yurt disinda cesitli
konferanslara katilarak bu hastaligt pek c¢ok mikrobiyoloji kongrelerinde
tanitmiglardir. 1935 yilinda yapilan Briiksel Kongresinde Mazhar Uzman genel felg
durumundan bahsederken ihsan Siikrii Aksel ise rontgenin dimag iistiindeki
tahribatina dair bir rapor vermistir. Londra’da gerceklemis olan kongrede Aksel’de
kuduz hastaligina deginmis ve Tiirk doktorlarinin sundugu bu bilgiler ¢ok dikkat

cekmistir. %8

Biikres’te toplanan konferansin ardindan 1947 yilinda da Kopenhag’da
Muammer Tungman yine Siikrii Aksel ile birlikte Mikrobiyoloji Kongresi’nin Viriis
bolimiinde Aujeszky hastaligini sunmuslardir. Son zamanlarda artan Aujeszky
hastaliginin Dr. Tungman 1949 yaymladigi “Yeni Bir Aujeszky Vakasi” adli
makalesinde toplam 26 tane Aujeszky saptigini yazmistir. Bu hastalik iizerine ¢ok
bilimsel bir aragtirma yapilamamistir bunun sebebi de miiesseselerin siirekli yer
degistirmesinden dolay1r ¢alisma evraklarinin kaybolmasi ve bir tiirlii ¢alismalarin

tamamlanamamasma baglanmaktadir.*®’

Tiirkiye Cumhuriyeti’nin kuruldugu ilk
yillara baktigimiz zaman yalanci kuduz hastaligi ¢ok bilinmemektedir. 1930 yilinda
vakalarla ilgili ¢caligmalar olsa da donemin kaynaklarinda vaka ve konu iizerinde
fazla bir aragtirma tespit edilememistir. Bunun sebepleri arasinda her ne kadar siirekli
yer degistiren miiessese gosterilse de ciddi bir salgin ve bulasicilik halini almadig

i¢in de ¢ok tetkik yapilmadigini soyleyebiliriz.
3.5.2 Yarasalardan Kuduz Bulasmasi

Yarasalar, sogukkanli hayvanlar olarak adlandirilmaktadir. Genellikle
magara, harabe gibi kapali yerlerde saklanirlar. Bu hayvanlar kendi cinsleri arasinda
da farklilik gosterebilmektedir. Ot yiyen, bocek yiyen seklinde ayrilabilmektedir.
Yarasalarin hastaliklara karsi savunma sistemi oldukca yiiksektir. Bu sebeple ¢ok

fazla hastalifa yakalanmazlar veya hastalifi yaymazlar. 1925 yilinda Trinitiy

%5 fstanbul Kuduz Miiessesinin 70. ‘inci Yildéniimii Miinasebetiyle, s. 67-68.
386 Aksam Gazetesi, 28.08.1935, s. 5.
%7 Giimiisoglu, a.g.e. , 5.25.
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adasinda kuduz vakalarinin goriilmesi iizerine yarasalardan da kuduz bulasabilme
ihtimali iizerine c¢aligmalar baglamigti. Negri korpiiskiilleri de bu hayvanlarin
beyninin de bulunmasindan sonra kesin olarak yarasadan kuduz hastaliginin bulastigi

lizerine ¢alismalar baslamls‘u.388

Avrupa ve Amerika’da oldukg¢a artan yarasalardan kuduz bulagsma vakalari
ciddi bir sorun olarak karsimiza ¢ikmaktadir. insanlardan ziyade hayvanlari 1siran
yarasalar yilizlinden pek ¢ok hayvan kuduz hastalifina yakalanmistir. Yarasalardan
O0len hayvanlarin beyninde de Negri cisimcikleri kesfedilmesinden dolay1r bu
hayvanlarin kuduzdan o6l1diigii anlagilmistir. Amerika’da en ¢ok goriilen yerler
arasinda Latin Amerika gosterilirken Avrupa’da da pek cok iilkede yarasalarda
kuduz hastalig1 tespit edilmistir. Yugoslavya’da yarasalardan kuduz bulagmasinin
lizerine ililkemizde ender rastlanan ‘“yarasadan kuduz bulasma” ihtimali {izerine
arastirmalar baslatilmisti. Ulkemizde yarasa 1sirmasi ile ilgili meydana gelen

vakalardan biri Cumhuriyet gazetesine su sekilde yansimistir:

Babasina yemek gotiiren bir ¢ocugu kuduz bir yarasa isirmistir. Yakalanan

yarasalar Dr. Muammer Tungman’a teslim edilmistir.*®°

Tirkiye’ de ayn1 zamanda ilk defa Bergama harabelerinde bulunan
yarasalardan da kuduz viriisi tespit edilmistir.**® Bu konu hakkinda cesitli
aragtirmalar siirdiiren Dr. Zekai Muammer Tungman ilk defa 1957 yilinda kuduz

viriisiinii izole etti. 3

Tun¢gman’nin ayrica ilgilendigi yarasalardan kuduz bulagma olgusu iizerine
tilkemizde insanlarin dikkatini ¢ekip onlar1 daha da bilgilendirip bu gibi konularda
tedbirli davranmasi igin bu arastirmaya ayrica 6nem vermistir. Yarasalardan kuduz

hastalig1 bulagmas1 hakkinda cesitli makaleler ¢ikartip insanlar1 bilgilendirmektedir.

38 Zekai Muammer Tungman, Tiirkive’ de Yarasalar ve Yarasa Isurmalariyla Kuduz Bulasmast,
Istanbul, 1967, s.18.

%89 Cumhuriyet Gazetesi, 30.07.1964.

3% Tungman, Kuduz Hastalig1 Hakkinda Bilgiler, S.35.

*11962 yilinda ¢ikan bir habere gore, Bingol’de hayvanlariyla beraber Palu’ya gelen bir adam gece
konaklamak i¢in bir harabeye siginmasi iizerine yarasalarin saldirisina ugramistir. Bu hastanin bir
hafta sonra Bingdl’e donmesi iizerine durgunluk baslamis ve yapilan tetkikler sonucu kuduz oldugu
anlasilmistir. 1964 yilinda ise bir polis memuru Karsiyaka’da yarasalarin hiicumuna ugradig: haberi
cikmustir. {zmir Sehir ve Liman Bakteriyolojihanesi’nde tedavi altina alindig1 bildirilmistir. 1960
yilinda yarasalardan kuduz bulastig1 i¢in 6len hayvan sayis1 30.774 belirtilirken insan sayis1 da 22 kisi
olarak belirtilmistir. / Tungman, Tiirkiye’ de Yarasalar ve Yarasa Istrmalariyla Kuduz Bulasmast,
5.29-32

111



3.5.3 Diinyada Kuduz Hastahg

Kuduz hastaligr hicbir zaman bir bolgeye veya lilkeye 0zel bir hastalik
olmamakla beraber her zaman baska iilkelerde de goriilebilmekteydi. Kuduz
hastaliginin az rastlanan veya hi¢ rastlanmayan iilkeleri Yeni Zelanda, Avusturya,
Kanada, Ingiltere, Iskandinavya iilkeleri seklinde siralanabilir. Fakat saglik
sorunlarinin fazla olmasi ve salgin ve bulasici hastaliklarin 6nlenememesi agisindan
en ¢ok goriilen iilkelerden biri ise Afrika’dir.*? Diinyada da sorun teskil eden kuduz
hastaliginin en ¢ok goriildiigii iilkeler arasinda Rusya, Polonya, Balkan ve Latin

iilkeleri yer almaktadir.®

Tiirkiye Cumhuriyeti bu hastalikla ugrasirken diger iilkelerde kuduz hastalig: ile
miicadele etmenin yollarin1 aramaktaydilar. Kuduz hastaligi iilkemizde en c¢ok
kopeklerden dolay: bulasicilik gosterse de Avrupa ve Amerika’da tilki, yarasa gibi
daha vahsi hayvanlardan bulasabilmekteydi. Amerika’da bir donem artan vakalar
icin biitiin kopeklere agizlik takma zorunlulugu getirilmistir. Diinya Saglik Orgiitii
ciddi bir uyarida bulunarak bu 6liimciil olan viriisten korunmak i¢in kopeklerden de

uzak durulmasi gerekliligi tizerine ciddi uyarilarda bulunmustur.>*

Bir dénem salgin
haline geldigi de “epidemic” baghg altinda uyarilarda bulunmuslardir.®*® Tiirkiye
Cumbhuriyeti’nde o6zellikle 1930°lu yillardan sonra asilamalar devam ederken
Diinya’da da kuduz hastaligina kars1 en gii¢lii savunma silahinin agilamalar oldugu
bilinmekteydi. 1945 yilinda bile Amerika’da hala kuduz hastaligina kars1 asilamalar

ger(;eklesmekteydi.396

Tiirkiye Cumbhuriyeti ilk yillarinda, 1927 yilinda New York’ta 2.329 kisiye
kopek saldirmis ve bu kopeklerin 659°u kuduz oldugu belirtilmistir. 1926 yilindan
1931 yilina kadar artan kopek sayilar1 da istatistiksel olarak sithhiye mecmualarinda
acik bir sekilde verilmektedir. 1926 yilinda 12.631, 1927 yilinda 26. 608, 1928
yilinda 64. 242, 1929 yilinda 61. 215, 1930 yilinda 77. 099, 1931 yilinda ise 61. 264
New York’ta yildan yila artan kopek miktaridir. Bu tabloya baktigimiz zaman

%2 Hot, a.g.t. , s. 154.

33 Saglik Ansiklopedisi, “Kuduz”, s. 970.
3% Evening Star, 18.06.1922, s.8.

%% The San Francisco Call, 28.07.1912, s.1.
%% Evening Star, 13.05.1945, 5.21.
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kopeklerden kuduz olanlar 1929 yilinda 157 vaka, 1930 yilinda 101 vaka ve 1931
yilinda 56 kopek kuduz olarak belirtilmistir.*®’ 1931 yilinda Orta Amerika’da
bulunan Nikaragua {ilkesinin baskenti olan Mangua’da a¢ ve susuz kopekler
sokaklarda dolasmaktadir. Polisler sokaklarda ¢ogalmis kopekleri 6ldiirmektedir.
Baska gorevlilerde oldiiriilen bu kopekleri gommektedir. Avrupa’da artan vakalara
karst kopek itlaflar dikkati cekmektedir.*® Sadece Amerika degil ayni zamanda
1929 yilinin Nisan ayinda Avusturya’da ise kopek saldirilarinin oldugu bilinmekte ve
diger sari hastaliklarin ortaya cikarildigi bir tablo da kopek saldirilarinin 3 kisiye
yapildigi belirtilmektedir.**® 1933 yilinda ise Avusturya hiikiimetinin herhangi bir
kuduz vakasi belirtmedigi bilinmektedir. Bulgaristan’da da ¢ok fazla kuduz
vakasinin olmadigin1 bilmekteyiz. Bulgaristan hiikiimetinin tablosuna gore 1932

yilinda sadece 1 tane kuduz vakasi kayitlara gegmistir.4oo

Kuduz vakalar1 Avrupa tilkelerini de etkilemektedir. Fakat onlarin ulasim rahatligi bu
hastaligin yayilmasina ve o6liimleri engellemektedir. 1937 yilinda ¢ikan bir gazete

haberine gore:

Fransa, Almanya, Belcika gibi lilkelerde kuduz vakalariyla ugragmaktadir.
Yalniz bu iilkelerde 6lii sayis1 azdir ¢iinkii vasitalarin bol olmasi ve hemen tedavi
merkezlerine ulagsmalari halkin  kuduz vakalar1 yiiziinden Olmesine engel

401

olmaktadir.™" Kuduz hastaligina hi¢ rastlanilmadig: tilke, Avusturalya’dir. Bunun

nedeni, orada her kopek alti ay miisahede altinda kaldiktan sonra serbest

birakilmaktadir. Bu yiizden de kuduz hastaliginin takibi daha rahat yapllmaktadlr.402

Sihhiye mecmualarinda verilen bilgiye gore yabanc iilkelerdeki kuduz kopek
vakalar1 goze carpmaktadir. Zaman ilerledik¢e ve kuduz asilarin diinya geneline

yayildik¢a vakalarda azalma gézlemlenmektedir.

Giiniimiizde ise kuduz hastahg Diinya Saghk Orgiitii’niin &ncelikleri

arasinda yer almaktadir. Bu kapsamla, “United Against Rabies” (UAR) kurumuna

97 Sihhiye Mecmuast, C. 9, S. 63, Haziran, 1933, s. 168.
% Milliyet Gazetesi, 06.04.1931, s. 2.

3% Sihhiye Mecmuasi, C. 5, S. 25, Nisan, 1929, s. 624- 627.
400 Sthhiye Mecmuast, C. 9, S. 61, Subat, 1933, s. 62- 68.
0 gksam Gazetesi, 22.04.1937, s. 7

%9 Sipahioglu, a.g.e. , 5.4152.
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onciiliik ediyor ve 2030 yilina kadar kuduz hastaligmi tim diinyada ortadan

kaldirmak igin kiiresel platformlar yiiriitilmektedir. ®

408 “Rabies”  World  Healthy  Organization  (https://www.who.int/news-room/fact-
sheets/detail/rabies#:~:text=Initial%20symptoms%200f%20rabies%20include,brain%20and%20spinal
%20cord%20develops.) , (Erisim Tarihi: 09.04.2021)
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SONUC

Kuduz hastaligi, hayvanlardan insanlara bulagmasindan dolayr toplum
sagligin tehdit etmektedir. Viriisiin insan beynine intikal etmesi ile 6liime gotiiren bu
hastalik ilk defa Pasteur’un 1885 yilinda kuduz képek tarafindan saldiriya ugrayan 9
yasindaki ¢ocuga asiy1 tatbik etmesiyle baska bir nitelik kazanmistir. Kesfedilmis
olan bu astyla tiim diinyanin dikkatini lizerine ¢eken Pasteur, insanlik ve bilim adina
biiyiik bir adim atmustir. Cesitli batil inanglar, otlar, tifleme veya okuma gibi bilimsel
gerceklik tasimayan tedavi yontemleri bu hastaligin yayilimini azaltmamustir.
Osmanli Devleti de toplum sagligini tehdit eden bu hastalikla uzun siiredir miicadele
etmekteydi. Kopek sayilarinin fazla olmasi nedeniyle kuduz hastaligi yayilmaya
baslamisti. Kopek sayilarinin fazla olmasinin pek ¢ok neden gosterilebilir fakat en
onemli sebebi, Osmanli Devleti’nin kopeklere ve kedilere karsi olan hassasiyetidir.
Hastalikla miicadele etmek i¢in yontem olarak itlaf politikasin1 uygulayan Osmanl
Devleti, bu sayede kuduz hayvan niifusunun azaltma yoluna gitmistir. Itlaf yontemi
kuduz hayvan niifusunu azaltip hastaligin yayilimini yavaglatsa bile hi¢bir zaman
gerekli olan sonu¢ alinamamistir. Bu sebeple 1885 yilinda kesfedilen kuduz asisi
Ozellikle Osmanli Devleti’nin dikkatini ¢ekmis ve o donemde tahtta olan II.
Abdiilhamid’in de ilgiyle yaklastigi bir konu haline gelmistir. II. Abdiilhamid’in
olusturdugu Heyet-i Feniyye dedigimiz bir grup Paris’e kuduz asisim1 6grenmek
tizere gonderilmistir. Basta Zoeros Pasa olmak iizere, Miralay Hiiseyin Remzi Bey ve
Hiisnii Beylerin de iginde bulundugu bu 6zel grup, 1886 yilinda Osmanli Devleti’ne
doniis yaparak hemen as1 calismalaria baslamislardir. Tk defa 1887 yilinda iiretilen
bu as1 sayesinde artik kuduz hastalar1 ile ugrasmanin daha bilimsel bir yolu
bulunmustur. Osmanli Devleti’nde yasanan her kuduz vakasinda agilmis olan
Istanbul Da’iil Kelb Miiessesine (1887) tedavi gormeye giden pek ¢ok insan
olmustur. Sadece Istanbul’da degil ayn1 zamanda 1905 yilinda Selanik, 1917 yilinda
Sivas da tedavi miiesseseleri agilmistir. A¢ilan bu miiesseseler sayesinde insanlarin
tedavi olanaklar1 artsa dahi bu seferde fakir olan hastalarin ekonomik zorluklar1 yine
donemin sorunlari arasinda yer almaktadir. Bu sorunlarin ¢6ziim bulunmasi adina yol

masraflarinin belediyelerce veya koy sandiklar1 tarafindan karsilanmasi karari



alimmustir. Bu sekilde kuduz hastaligiyla miicadele de yavas yavas basar1 saglanmaya

baslanmisti.

Tiirkiye Cumhuriyeti’nin kurulmasmin ardindan en 6nemli adim, 3 Sayili
Kanun ile Sthhi ve I¢timai Muavenet Vekaletinin kurulmasi olmustur. Bu kurumun
amaci, salgin ve bulasici hastaliklarla miicadele etmek ve bu hastaliklar1 toplumdan
silmektir. Bu g¢ercevede salgin ve bulasici hastaliklarla ilgili pek ¢ok politika
yirltilmistir. Kuduz hastaligi da yiritilen bu politikalarin 6nemli konulari
arasinda yer almaktadir. Tirkiye Cumhuriyeti’nin atadigi her saglik bakani kendi
donemlerinde yiiriittiikkleri politikalarla salgin veya bulasici hastaliklarla miicadele
etmekteydi. Tiirkiye Cumhuriyeti, salgin ve bulasict hastaliklar basta olmak iizere
pek ¢ok sorunu ¢ozerek kanun ve tiiziiklerle sistematik hale getiren Refik Saydam
olmustur. Déneminde ¢ikarmis oldugu 6nemli bir politika olan Umumi Hifzissthha
Kanunu hem kuduz hastaligi ile hem de pek ¢ok salgin ve bulasici hastaliklarla
miicadele ederek Tiirk insanin sihhi refahini gerceklestirmesi icin ¢cabalamaktaydi.
Memleketin biitiin sihhat igleri bu kanun bashigi altinda toplanarak 1930 yilinda
yiirtirliige koyulmustur. Tiirkiye Cumhuriyeti’nin de ger¢cek manada iistiinde durdugu
bu kanun ¢ercevesinde miicadele yontemleri agiklanmigtir. Memleketin sihhat islerini
en iyi seviyeye getirmek, topluma zarar veren hastaliklarla miicadele etmek, gelecek
neslin saglik olarak yetigmesi icin biitiin olanaklarin devlet tarafindan
desteklenmistir. Bu sayede hastaliklarla miicadele etmenin yolu agilmustir. Ozellikle
Atatiirk’iin sthhi alana gostermis oldugu destek ve ilgi neticesinde, bu kurum Tiirkiye
Cumbhuriyeti’nin oncelikleri arasinda yerini almigtir. Verem, frengi, trahom, sitma

gibi hastaliklarin yan1 sira kuduz hastaligiyla da miicadele edilmistir.

Ast uygulamalarmin ¢ogaltilmasiyla es zamanli olarak Kuduz Tedavi
Miiesseseleri de pek ¢ok yerde agilarak insanlara hizmet etmeye baslamistir. Kuduz
Tedavi Miiesseseleri’nin 1925 yilinda Sivas ve Erzurum, 1926 yilinda Diyarbakir’da
acilmasi kuduz hastaligi ile miicadele etmek agisindan biiylik 6nem arz etmektedir.
Ne kadar ¢ok tedavi miiessesi agilirsa saldiriya ugrayan hastalarin vakit kaybetmeden
tedavi olmalar1 o kadar ¢abuk gerceklesir. Kuduz Tedavi Miiesseseleri’nin yani sira
halkin medya aracilig1 ile bilin¢lendirilmesi, onlarin da bu duruma destek vermesi
sadece kuduz hastalifi i¢in degil biitiin saglik ve bulasici hastaliklarla miicadele

etmek acisindan oOnemlidir. Insanlarm hastaliklara karsi bilinglenmesi hem
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hastaliklarin yayilimin1 azaltmakta hem de ciddi oranda Oliimlerin azalmasina
yardimcr olmaktadir. Tiirkiye Cumhuriyeti’nin bu anlamda daha fazla kisiye
ulasmasi, gazeteler, mecmua, afisler ve filmlerle onlarin aydinlanmasina ve
bilinglenmesine yardimci olmaktaydi. Buradan sunu anlamaliyiz ki medyay1 iyi
kullanmak, devletlerin salgin veya bulasic1 hastaliklarla olan miicadelesine biiyiik
katkilar saglamaktaydi. Okuduklar1 gazeteler, gordiigi afisler izledikleri filmlerle
hangi durumda ne yapmalar1 gerektigini bilincine erismekteydiler. Devlet halki da
kuduz hastalig1 ile savasmalari i¢in tesvik etmekteydi. insanlara ulasmanin en yaygin
yolu da gazetelerdi. Gazeteyi her kesimden kisiler okuyabilmekteydi. Kuduz
vakalartyla ilgili yasanan olaylarin oraya yazilmasi, uyulmasi gereken kurallar,
devletce uygulanacak olan politikalarda gazetelere yazilmaktaydi. Tirkiye
Cumhuriyeti’nde bilim ve teknoloji ilerledik¢e hastaliklarla miicadele etmek daha
sistematik bir hale gelmistir. Bilim ve teknolojinin bu sekilde gelismesi ve

kullanilmast saglik politikalarinda 6nemli bir yoldur.

Bilim ve teknoloji sayesinde kuduz asilarinin Pasteur’dan sonra daha da
gelistigini ve pek ¢ok insana uygulandigini bilmekteyiz. Tirkiye Cumhuriyeti’nin
gelistirmis oldugu ve siklikla kullandig1 asilar, Hogyes, Semple, Kalmet seklinde
stiralanabilir. Bu asilarla ilgili bilmemiz gereken sey nasil hazirlandig: seklindedir.
Pasteur asi usuliinden bagka sihhiye mecmualarinda da goriildigii gibi en ¢ok
Hogyes as1 usulii tatbik edilmektedir. Bunun yani sira 1930 yillarda baglayan Semple
asist da siklikla tercih edilen asilar arasindadir. Kullanilan asilarin ve bunun yaninda
serumlarin uygulanmasi ile insanlar1 tedavi etme olanaklar1 arttirilmis ve Oliim
oranlar1 azaltilmistir. 1933 yilindan sonra tilkenin pek ¢ok yerinde as1 istasyonlar

kurulmus ve insanlarin as1 olma olanaklari arttirilmistir.

Tiirkiye Cumbhuriyeti’nde de itlaf politikasi ortadan kaldirilmamis hastaligin
yayilimini azaltmak amaciyla uygulanmaya devam ettirilmistir. Itlaf politikasi kuduz
hastalig1 ile savasmanin yollarindan biri olsa da as1 veya serum gibi insan hayatini
kurtarmaya yonelik bir yontem degildir. Tiirkiye Cumhuriyeti’nin kuduz hastaligiyla
miicadele etme yolundaki 6nemli adim; as1, serum veya bilinglendirilmis bir halk en
etkili yontem olmaktadir. Tiirkiye Cumhuriyeti’nde kuduz hastalig: ile ugrasmis pek
¢ok doktor vardir fakat Zekai Muammer Tungman, bu hastalikla daha bilimsel ve

daha 6zveri ile yaklagmistir. Onun sayesinde gelistirilmis pek ¢ok tedavi yontemi de
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uygulanmistir. Tungman, her ilgilendigi konu iizerinde uluslararasi cesitli
konferanslar vermis ve uluslararasi saygmlik kazanmistir. Bu sayede kuduz
hastaligin1 daha evrensel bir sekilde ele almistir. Cok fazla mecmua, bildiri ve kitap
cikaran Tungman, arastirmacilarin kuduz hastali§i iizerine bilgi sahibi olmasim
kolaylagtirmistir. Kuduz asisinin astima iyi geldigi gergegini ¢aligmalariyla beraber
bilimsel bir nitelik kazandirmistir. Son zamanlarda artmis olan yarasadan kuduz
bulagsma olgusu, iilkemizde birka¢ 6rnekle Tungman’nin ilgisini ¢ekse de Tiirkiye’de
¢ok fazla bulunmamasindan dolayr iistiine ¢ok fazla calisma gergeklesmemistir.
Giiniimiizde kuduz hastaligina kars1 yapilacak ilk sey asinin tatbik edilmesidir. Artik

her hastane ve saglik ocaginda kuduz asisina rahatca ulasabilmekteyiz.
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(Erigim Tarihi: 08.05.2021.)

https://www.tbmm.gov.tr/tutanaklar/ KANUNLAR KARARLAR/kanuntbmmc006/k
anuntbmmc006/kanuntbmmc00601219.pdf

(Erigim Tarihi: 09.05.2021.)

129


https://www.mevzuat.gov.tr/MevzuatMetin/1.3.2219.pdf
https://www.tbmm.gov.tr/tutanaklar/KANUNLAR_KARARLAR/kanuntbmmc006/kanuntbmmc006/kanuntbmmc00601219.pdf
https://www.tbmm.gov.tr/tutanaklar/KANUNLAR_KARARLAR/kanuntbmmc006/kanuntbmmc006/kanuntbmmc00601219.pdf

EKLER



v G R e B

-, 5 > e T L L TR R ST O R
> ’d V¥, r g @ ] q v v d
! 1 Da ' Sdla vl - P

N I A 3
e AR AP S U LY el R e

EK 1: Aksam gazetesine ait bir haber 22 Haziran 1937, Tlk kuduz miiessesi olan
Capa Da’iil Kelb Tedavihanesidir.
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Pasteur Enstitisi ellinci
yildontimina kutlads
Insanhga cok biiyiik hizmetler ede
bu miiessese nasil kurnldu.
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EK 2: Pasteur’un as1 kesfini kutlanmasinin 50. y1ldoniimiine 6zel boliim, Aksam
gazetesi, 2 Aralik 1938.
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EK 3: Zekai Muammer Tungman ile yapilan bir gériismenin gazeteye yansimasi.
Tan gazetesi 2 Haziran 1937.
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KUDUZ KOPEK ISIRIKLARI

(Les morsures de Chiens)

Sekil 53 — Ayse - Adapazari. Babasini kuduz képek isirinca hemen frene atla-

yip tedaviye gelmis ve kizini unutmus, aradan bir middet gectikien sonra kizini

da ayn1 képegin isirdigini hatirlayarak tedavinin sonlarina dogru haber vermis,

Ayse hemen telgrafla gagirhlarak tedaviye alinmis, fakat gebe oldugundan bir-
kac giin sonra Miiessesede bir cocuk dogurmustur, sihhati iyidir.

EekilK54 k—- Giilizar - Can- Sekil 55 — Giilizar - Can-

iri, Képek 1singi alt duda- ' k , tedavid

gini képek koparmis tedavi- e, it
den evvel,

EK 4: Zekai Muammer Tungman’nin Kuduz Albiimii ve Yapilan Tedaviden Alinan
Neticeler adli kaynaginda gosterilmis olan kuduz kopek saldirisina ugramis hastalar.
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Sekil 21 — Unyeden 11 kisilik Kuduz S=kil 22 — Hasan Cocuk - kuduz
kurt 1sirig

Kurt isiriklari, bunlarin  iginden en
kicugia fedavi esnasinda kudurmus,
diger 10 tanesi tedavi ile kurtulmus-
lardir, aradan yillar gegmig, 8 sene
sonra babalarindan aldigim bir mek-
tupta hepsinin sihhat ve afiyetie ol-
duklarini bildirmistir.

Sekil 23 —k?:m'::ngocuk - kuduz Sekil 24 — Omer Kaygisiz - Bursa
Cakal 1sirig

EK 5: Tungman’nin Kuduz Albiimii ve Yapilan Tedaviden Alinan Neticeler adli
kaynaginda gosterilmis olan kuduz kurt saldirisina ugramis hastalar.
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Sekil 1217 —} Saban”-ZBolu
Demircilerksyii - Sirflan 1SIrigi
58 tane yaras; vardi, tedavi-
nin 13. dncii gind kudurdu
(1935) tegTirk Tipn Cemiye-
finde teblig " edilmistir.

Sekil 123 - 124 — Ahmet - Silivri, Kuduz (1942) '

EK 6: Tungman’nin Kuduz Albiimii ve Yapilan Tedaviden Alinan Neticeler adli
kaynaginda gosterilmis olan kuduran hastalar.
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Sekil 122 — Muharrem Bolu
Demircilerkdyd, sirtlan 1sirgs,
Sabanla beraber isirilmis, te-
daviden’4 giinfsonra kudurdu
(Ranforse viriis)




Sekil 60 - — Adile Filiz - Balikesir
Kuduz oldugu tesbit edilen képek fa-
rafindan isinlmis ve yaralarinin ¢ok ve
agir olmasindan Miiesseseye génderil-
mis, kuvvetli tedaviye alinmis, fakat
yaralarinin buyukligid ve bilek kemi-
ginin kirik oldugu anlagilinca Beyoglu
ilk yardim hastanesine yatirilmis, ora-
dan birka¢ gilin sonra hastanemize
jade edilmis, geldigi gin Tetanoz
belirtileri tesbit edilerek yiksek doz
Tetanoz Serumu tatbikatina baslanmis-
sada, hastanin ¢ok zayif ve uzviyetinin
midafaasiz olusundan kurtulamamshr,
yapilan otopside Negri bulunamadig:
gibi hayvan deneyleri de kuduz baki-
mindan menfi netice vermekle, klinik
bulgulara Laboratuvar arastirmalari da

eklenerek bu vakanin Tetanozdan &ldugu

kanaatine varilmishr. Bu hasta képegdin hiicumuna

ugradigi zaman yere yuvarlanmis, alt alta, ust Uste olarak yerlere yuvarlanmis ve azgin
hayvan kemigni kirincaya ve bayiltincaya kadar zavalliyi hirpalamis, Balikesir hastanesinde
yaralarin bu derinligine bakilarak Profilaktik doz Tetanoz Serumu da yapildig: hasta tezke-
resinde kayith idi, buna ragmen hastaligin akibetinden kurtulamamistir. (1953)

Sekil 61 — Adile Filizin kirik eli

EK 7: Tungman’nin Kuduz Albiimii ve Yapilan Tedaviden Alinan Neticeler adli
kaynaginda gosterilmis olan Adile Filiz adl1 hastanin kuduz kdpek tarafindan

saldirtya ugramasini gosteren resim.
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EK:8 Aksam gazetesi, 03.01.1935 yilina ait sayfa 6 da ¢ikan bir haber.

EK:9 Aksam Gazetesi, 16.01.1935.
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EK10: Aksam Gazetesi, 21.06.1935 yilinda Istanbul Sihhi Miiesseseler Attirma Eksiltme
Komisyonundaki tiriinler.

EK11: Anadolu Gazetesi, 29 Mart 1936 yilindaki asiyla ilgili haber.

EK:12 Haber Gazetesi 2 Agustos 1935 yilinda ¢ikan bir haber.
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EK13: 31.05.1935 tarihli Haber gazetesinde bir haberde kuduz vakalar: gittikce cogalmakta
oldugu bildirilmektedir.

EK14: Haber Gazetesi, 12.08.1935 tarihinde ¢ikan habere gore, sokaklarin kirlenmesinin
sonucunda cikabilecek kuduz hastaliginin tedirginligi belirtilmistir.
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EK:15 Milliyet Gazetesi 27 Haziran 1932 tarihli Kuduz Tedavi Miiessesi miidiirlerinin tayin
haberleri.

EK:16 Milliyet Gazetesi’nde yer alan 05.07.1932’de artan kopeklerle ilgili haber.
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