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MTA-Fillapex’in Radyoopasitesinin
Gri MTA ile Kargilagtirmal1 Olarak
Degerlendirilmesi

Comparative Evaluation of Radiopacity
Between MTA Fillapex and Grey MTA

OZET Amag: Bu calismada MTA-Fillapex'in radyoopasitesinin dijital goriintiileme teknigi kullani-
larak, Gri MTA ile kargilagtirmali degerlendirilmesi amaglandi. Gereg ve Yontemler: Calismada Gri
MTA Angelus'un ve MTA-Fillapexin (Angelus, Londrina, Brezilya) opazitesi degerlendirildi. Or-
neklerin yerlestirilmesi i¢cin 1 mm derinliginde ve 5 mm ¢apinda 5 akrilik levha hazirlandi. Akri-
lik levhalar tizerinde ayrica aliiminyumdan yapilmis penetremetre yerlestirilerek opasite yogunlugu
hesaplandi. Radyografik degerlendirme, direkt dijital goriintiileme teknigi ile yapildi. Ttim radyog-
raflar sikigtirma algoritmas: olmaksizin TIFF formatinda kaydedildi. Daha sonra kaydedilen goriin-
tiiler iizerinde densite degerleri mm aliiminyum (mmAl) esdegerinde belirlendi. Bu siire¢ her bir
ornek icin ii¢ kez tekrarlandi ve ortalamalari hesaplandu. Istatistiksel degerlendirmeler Mann Whit-
ney U testi ile yapildi. Bulgular: MTA Angelus’un radyoopasite degerinin 6,48 mm Al, MTA Filla-
pex’in ise 1,8 mm Al oldugu belirlendi ve iki materyal arasinda hesaplanan degerler arasinda
istatistiksel olarak anlamli fark oldugu belirlendi (p<0,05). Sonug: MTA Fillapex'in, ISO'nun 6ner-
digi minimum degerin ¢ok altinda bir radyoopasite degerine sahip oldugu belirlendi.

Anahtar Kelimeler: Radyografi, dental, dijital; MTA Angelus; MTA Fillapex; radyoopasite

ABSTRACT Objective: The aim of this study was the comparative evaluation of the radiopacity be-
tween MTA-Fillapex and grey MTA using a digital imaging system. Material and Methods: The ra-
diopacities of Grey MTA Angelus and MTA Fillapex were evaluated. The specimens were placed in
circular spaces with Imm depth and 5 mm diameters in preprepared rectangular five acrylic plates.
An aluminum stepwedge was also placed on acrylic plates in order to calculate the opacities of the
materials. Radiographical evaluation was made using a digital imaging system. All images were sa-
ved in TIFF formats without a compression algorithm and density measures were calculated as mm-
Al equivalent. This procedure was carried out three times and mean values were calculated. Mann
Whitney U test was used for statistical analysis. Results: The opacity value was 6.48 mm AL for
MTA Angelus and 1.8 mm AL for MTA Fillapex. The difference between two materials was statis-
tically significant (p<0.05). Conclusion: It was concluded that MTA Fillapex has low radiopacity
value which is far below the minimum value ISO suggests.

Key Words: Radiography, dental, digital; MTA Angelus; MTA Fillapex; radiopacity
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adyopasite, dighekimliginde kullanilan bircok malzemede oldugu gibi en-
dodontik patlarda da arzu edilen bir 6zellik olarak kabul edilmektedir. Ka-
nal dolgu maddesiyle ¢evresindeki anatomik yapilar arasinda net bir ayirim
yapabilmek ve kanal dolgusunun kalitesini degerlendirebilmek amaciyla kok kanal
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dolgu maddesinin yeterli seviyede radyoopasiteye sahip
olmas: gerekmektedir.!® ISO (International Organizati-
on for Standardization), kok kanal dolgu maddesinin 3
mm aliiminyum esdegerinden daha az olmamas: gerek-
tigini bildirmigtir.* Bu radyoopasite gereksinimi, giita-
perka konlarda fazlasiyla saglanmasina ragmen, bazi
materyaller bu gereksinimi kargilayamamaktadir.?®

Higginbotham kanal dolgusu i¢in kullanilan farklh
endodontik patlarin ve konlarin radyoopasitesini ince-
leyen ilk aragtirmacidir.® Eliasson ve Haasken ise ilk de-
fa aliiminyum basamakli bir materyal yardimiyla
radyoopasite 6l¢limlerini standart bir yontemle deger-
lendirmigtir.” Bu yontem aliiminyumdan (Al) yapilmig
penetremetre ismi verilen basamakli bir test objesi ile
birlikte elde edilen goriintiiler tizerinde opasite yogun-
lugunun se¢ilen metal kalinlig1 esdegerinde ve milimet-
re cinsinde hesaplanmas: esasina dayanmaktadir.®

Geleneksel periapikal radyografi, dolgusu tamam-
lanan kok kanallarinin kalitesinin degerlendirilmesi i¢in
en ¢ok tercih edilen yontemdir. Fakat dijital goriintiile-
me teknigi endodontik uygulamalarda bir¢ok avantaja
sahiptir. Bu teknigin en biiyiik avantajlarindan biri bil-
gisayar ortaminda goriintiilerin iglenebilmesi ve analiz
edilebilmesidir.® Bu nedenle son dénemde yapilan ¢alig-

malarda dijital gorintileme teknigi kullanilmigtar.'0-16

flk olarak 1993 yilinda Torabinejad ve ark. tarafin-
dan tanitilan mineral trioksit agregat (MTA), 1998 yilin-
da Amerikan Gida ve Ilac Dairesi (FDA) tarafindan
onaylanmasinin ardindan hem deneysel hem de klinik
olarak genis ¢apli kullanim alanina sahip olmugtur.'”!®
Kullanima sunuldugundan beri endodontinin bir¢ok ala-
ninda basariyla kullanilan MTA, ilk olarak kék ucu dol-
gu materyali olarak ve kok perforasyonu tamiri amaciyla
kullanilmig ve oldukea bagarili sonuglar sergilemistir.7?
Materyalin nem varliginda da sertlesebilme 6zelligi,
apeksifikasyon gibi kanama ve eksuda nedeniyle tama-
men kuru bir ortam elde edilmesinin imkansiz oldugu
yerlerde kullaniminm oldukg¢a avantajh hale getirmekte-
dir.” Bu nedenle MTA ve MTA igerikli materyaller tiim
dis hekimliginde oldugu gibi ¢ocuk dis hekimliginde de
apeksifikasyon gibi zorlu tedavilere alternatif olarak kul-
lanilabilmektedir.

MTA-Fillapex (Angelus, Londrina, Brezilya) son za-
manlarda gelistirilmis olan MTA igerikli bir kanal dolgu
patidir. Materyalin bilesiminde; salisilat rezin, seyreltil-
mig rezin, natiirel rezin, bizmut trioksit, nano tanecikli
silis ve MTA bulunmaktadir. Bu yeni materyalin radyo-
opasiteyi de iceren fiziksel ve kimyasal 6zelliklerinin in-
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celenmesi gerekmektedir. Yeni bir materyal olmas: ne-
deniyle MTA-Fillapex’in radyoopasitesinin degerlendi-
rildigi bir c¢aligma bulunmamaktadir. Bu c¢aligmada
MTA-Fillapex’in radyoopasitesinin dijital goriintiileme
teknigi kullanilarak, Gri MTA ile kargilagtirmali deger-
lendirilmesi amaglandi.

I GEREG VE YONTEMLER

Calismada 2 adet materyalin opasitesi degerlendirildi:
Gri MTA Angelus ve MTA-Fillapex (Angelus, Londrina,
Brezilya). Materyaller iiretici firma talimatlarina gore
hazirlanda.

Orneklerin hazirlanmasi i¢in 1 mm derinliginde ve
5 mm ¢apinda 2 adet dairesel bosluk iceren dikdortgen
sekilli 5 adet akrilik levha hazirlandi. Akrilik levhalar
tizerinde ayrica aliminyum basamakli penetremetrenin
dikey olarak yerlesecegi dikdortgen sekilli ve 16 mm
uzunlugunda bir bosluk da olusturuldu. Penetremetre,
%99,5 saf aliiminyumdan yapildi ve her basamakta 2 mm
artis gosteren, 2-16 mm araligina sahipti. Akrilik levha
izerinde hazirlanan bosluklara yerlestirilen materyaller
izerine seffaf strip bantlar yerlestirildikten sonra, tist ve
alt yiizeylerin diiz ve ayni1 hizada olmasi i¢in iki cam pla-
ka kullanildi. Tamamen sertlesene kadar materyaller
37°C’de etiivde saklandi. Sertlesmenin ardindan tiim 6r-
nekler kullanilincaya kadar musluk suyunda muhafaza
edildi.

Radyografik goriintiiler, 70 kV, 7 mA’de, Belmont
(Takara Belmont, Somerset, New Jersey, ABD) rontgen
cihaz1 kullanilarak elde edildi. Odaklama mesafesi 30
cm olarak ayarlandi ve 151n dozu fosfor plaklar kulla-
nilmasi nedeniyle 0,2 s siire ile verildi. Radyografik de-
gerlendirme, fosfor plak sensorlii bir sistem (Digora
Soredex, Soredex Medical Systems, Helsinki, Finland)
yardimiyla direkt dijital goriintiileme teknigi ile yapil-
di. Akrilik plakalar arasindaki olas1 farkliliklar: 6nle-
mek i¢in tiim pozlama 3 numarali ayn1 fosfor plaka ile
yapildi. Tim radyograflar digora cihazina ait yazilimla,
sitkigtirma algoritmasi olmaksizin TIFF formatinda kay-
dedildi. Daha sonra kaydedilen goriintiiler iizerinde
densite degerleri mm aliiminyum (mmAl) esdegerinde
belirlendi. Bu iglemler her bir 6rnek i¢in ii¢ kez tekrar-
land1 ve ortalamalar1 hesaplandi. Olgiimler bir deger-
lendirici tarafindan yapildi. Gri MTA ve MTA Fillapex
materyalleri i¢in hesaplanan Al degerlerinin istatistik-
sel degerlendirilmesi Tablo 1’de gériilmektedir. Istatis-
tiksel degerlendirmeler Mann Whitney U Testi ile
yapild1 ve p<0,05 i¢in sonuglar istatistiksel olarak an-
laml kabul edildi.

Turkiye Klinikleri ] Dental Sci-Special Topics 2012;3(1)



MTA-FILLAPEX'IN RADYOOPASITESININ GRI MTA ILE KARSILASTIRMALI OLARAK DEGERLENDIRILMESI

Merve AKCAY ve ark.

TABLO 1: Gri MTA ve MTA Fillapex materyalleri icin hesaplanan Al degerlerinin istatistiksel degerlendirilmesi (Mann Whitney U testi).

N Ort.+S.8 Sira Ort. Minimum Deger Maksimum Deger U P
Gri MTA B 6,480,361 8,00 5,89 6,81
) 15,000 0,009
MTA Fillapex 5 1,800,194 3,00 1,57 2,07
I Farkli kok kanal patlarinin radyopasite degerleri ile
BULGULAR

Gri MTA materyalinin 5 6rnek i¢in hesaplanan Al orta-
lamas1 6,48, MTA Fillapex materyalinin hesaplanan Al
ortalamas: 1,80’dir. Uygulanan Mann Whitney U testi
sonucunda, iki materyal arasinda hesaplanan Al agisin-
dan anlaml farklilik bulunmaktadir (U:15,000, p<0,05).
Buna gore Gri MTA materyalinin hesaplanan Al deger-
leri, MTA Fillapex materyalinin hesaplanan Al degerle-
rinden anlaml derecede daha yiiksektir (Tablo 1).

I TARTISMA

Radyoopasite varligi, kanal patlarinda olmas: gereken te-
mel 6zelliklerden biridir. Diger fiziksel ve kimyasal 6zel-
liklerine ek olarak, ideal kok kanal patinin radyografi
izerinde agik¢a goriilebilecek seviyede radyoopasiteye
sahip olmas: gerekmektedir.!* Kemik ve kok dentinin sii-
perpozisyonlar: nedeniyle, kullanilan materyalin 6zel-
likle kok ucu dolgusu olarak da kullanilacak ise, net
olarak ayirt edilebilmesi i¢in radyoopasite degerinin 3
mm aliiminyum esdegerinden diisiik olmamas: gerekti-
gi bildirilmigtir.”! K6k kanal dolgu maddesinin 3 mm alii-
minyum esdegerinden daha az olmamas: gerektigi,
ayrica ISO (International Organization for Standardiza-
tion) ve Amerikan Dis Hekimligi Birligi (ADA) tarafin-
dan da bildirilmistir.#?? Bu ¢alismada bu standartlar baz
alinarak yeni MTA bazli bir materyalin geleneksel MTA
ile radyoopazitesinin kargilastirilmali olarak degerlendi-
rilmesi amaglanmagtir.

Radyopasite degerleri, materyalin kalinlig1 ile dog-
rudan iligkilidir. Ozellikle kanalin apikal kisimlarinda
guta-perka kalinlig1 azalir, bu durumda patin radyoopa-
sitesi genel opasiteyi etkileyen 6nemli bir faktor haline
gelir.'* Radyoopasite seviyesi diisitk seviyede olan bir
materyal kullanildiginda apikal bolgede belirgin bir rad-
yografik analiz yapilamayabilir.”® Bu nedenle, kalinlig
standardize etmek icin ¢alismamizda tiim materyaller 1
mm kalinliginda dairesel bosluklardan olusan standart
akrilik levhalar icine yerlestirildi. Bir¢ok ¢alismada da
benzer sekilde 1 mm kalinliginda 6rnekler hazirlanmis-

tir 12-13,24-26
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ilgili bir¢ok ¢aligma yapilmigtir. Bu ¢aligmalarda dentin
ve patlar i¢in verilen aliiminyum deger kargiliklarinin
farkli olmasi, penetremetrede kullanilan aliiminyum ala-
siumi, 1ginlama siiresi, kVp, mAs, film-odak mesafesi, kul-
lanilan filmin tipi ve hizi, goriintiileme teknigi gibi
bir¢ok faktérden etkilenebilmektedir.” Caligmada stan-
dardizasyonu saglamak i¢in, aliiminyum penetremetre
kullanilarak standart radyoopasite 6l¢timlerinin yapil-
mas1 hedeflenmis ve tiim 6rnekler ayni kogullar altinda
degerlendirilmistir.”

Radyografinin asil amacinin bir goriintii elde etmek-
ten ¢ok teshiste yardimc bilgilerin elde edilmesi oldugu
goz 6niinde bulunduruldugunda, gériintiiniin islenebilme
ve gelistirilebilme 6zelligi dijital radyografiyi konvansi-
yonel yontemlere gore daha avantajhi hale getirmektedir.?”
Huda ve ark. da E-speed filmler ile Digora sistemini go-
rinti kalitesi agisindan kargilagtirdiklar: ¢aligmalarinda,
Digora sisteminin fosfor plaklarinin X 1ginina karsi daha
hassas olmalar1 nedeniyle diisiik kontrast varliginda daha
yiiksek bagar1 elde edildigini bildirmiglerdir.?® Ayrica arag-
tiricilar ¢aligmalarinda kullandiklar: Al penetremetreye
ait goriintilerde, X 1511 dozu degisse de sistemin goriin-
tii gelistirme teknikleri kullanilarak basamaklarin gozle-
nebildigi kaliteli goriintiiler elde edilebildigini bildirmis-
lerdir. Calismadaki bu sonuglar aslinda Digora sisteminin
en 6nemli avantajlarindan birisi olan, 1g1nlama dozundan
bagimsiz olarak yiiksek kalitede goriintii elde edilebilme-
si 6zelliginin bir yansimasidir. Sistemin bu ozelligi saye-
sinde 151nlama siireleri degisse de benzer goriintiiler elde
edilebilir ve konvansiyonel filmlerde yiiksek veya diisiik
doz nedeniyle olusan bozuk goriintii kalitesi riski elimine
edilmis olur.?® Bu nedenlerle aragtirmamizda radyografik
degerlendirmelerde standardizasyonun saglanabilmesi
icin Digora Optime fosfor plak sistemi kullanilmugtir.

MTA; kimyasal icerigi, fiziksel ve mekanik 6zellik-
leri, ulastig1 yiiksek pH degeri, diisiik ¢oziinirliik, mini-
mal pulpa iritasyonu, biyouyumluluk, temasta oldugu
orijinal dokunun rejenerasyonunu destekleme, yiiksek
ortiiciliik, sizdirmazlik ve antimikrobiyal 6zellikleri ya-
ninda sert doku olusumunu indiikleme gibi avantajlar:
sayesinde; dis hekimliginin bir¢ok alaninda uygulama
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alami bulmugtur.'”? Materyalin ana bilegeni olan Port-
land ¢imentosu; dikalsiyum silikat, trikalsiyum silikat,
trikalsiyum aliiminat, algitas ve tetrakalsiyum alumino-
ferrit kariggmindan olugmaktadir.’*® Dig ve kemik gibi
komsu anatomik yapilardan ayirt edilebilmesi igin
MTA’nin kimyasal yapisina bizmut oksit eklenerek rad-
yoopak ozellik kazandirilmigtir.?

Daha 6nce ProRoot MTA’nin radyoopasitesinin 61-
cilldéigii calismalar degerlendirildiginde sonuglarin 5,34
ile 9,3 arasinda degistigi fakat araligin genis olmasina rag-
men degerlerin ISO’nun ve ADA’nin belirledigi degerden
oldukgea yiiksek oldugu gozlenmistir.*3* Bu sonuglar ara-
sindaki farklilik daha 6nce de belirtildigi gibi birgok fak-
torden kaynaklanabilecegi gibi, dijital radyografi ya da
konvansiyonel yontemlerin kullanimiyla yakindan iligki-
li olabilir. MTA-Angelusun (Angelus, Londrina, PR, Bre-
zilya) radyoopasitesinin 6l¢iildiigii bir caligmada mater-
yalin gri ve beyaz formunda degerlerin 3-3,3 mm Al se-
viyesinde oldugu bildirilirken, Vivan ve ark. ise materya-
lin radyoopazitesini 6,45 mm Al degerinde oldugunu
belirtmiglerdir.3>3¢ Oliveira ve ark. MTA ProRoot ve MTA
Angelusun igeriklerini inceledikleri ¢alismalarinda, MTA
ProRoot’'un daha fazla bizmut oksit icerdigini bildirmig-
lerdir.*” Bu sonug firma farklhiliklarinin da opazite deger-
lerini dogrudan etkileyebildigini gostermektedir. Calis-
mamizda ise MTA Angelus'un radyoopasite degerinin
6,48 oldugu, bu sonucun Vivan ve ark.nin elde ettigi de-
gerlerle benzer oldugu ve ISO'nun ve ADA’nin belirledi-
gi degerden oldukea yiiksek oldugu gozlendi.®

MTA-Fillapex (Angelus, Londrina, Brezilya) bilesi-
minde ise; salisilat rezin, seyreltilmis rezin, natiirel re-
zin, bizmut trioksit, nano tanecikli silis ve MTA
bulunmaktadir. Firma tarafindan materyalin uygun rad-
yoopasiteye sahip oldugu belirlenmesine ragmen ¢alig-
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mamizda radyoopasite degerleri 1,8 olarak bulundu. Ma-
teryalin opasitesinin degerlendirildigi bir ¢caligma bulun-
mamakla birlikte, bu degerin ISO’'nun ve ADA’nin
belirledigi degerin altinda oldugu ve radyografik teshisin
dogru sekilde yapilabilmesi icin oldukg¢a yetersiz kaldig:
belirlendi.

Bizim MTA-Fillapex ile elde etigimiz diisitk deger-
lerin aksine Guerreiro-Tanomaru ve ark. yine MTA baz-
L1 bir kanal dolgu pati olan Endo CPM pat1 (EGEO S.R.L.
Bajo Licencia MTM, Arjantin) ile 6 mm Al esdegerinde,
yeterli seviyede radyoopasite degerleri elde etmislerdir.
Materyalin yapisindaki bizmut oksit ve baryum stilfat
varlig1 nedeniyle bu sonuglarin elde edildigi ve bu so-
nuglarin diger kanal patlariyla kargilastirilabilir seviye-
de oldugu da vurgulanmistir.3®

Katz ve ark. giita-perka konlarln radyoopasitesini
degerlendirdikleri ¢aligsmalarinda aliiminyum degerini
yaklasik 7,4 seviyesinde bulmuslar ve bunun ISO’nun
belirledigi seviyeden oldukga yiiksek olduguna dikkat
¢ekmiglerdir.2 MTA-Fillapex’in kanal tedavisi sirasinda
giita-perka ile kullanilacag1 g6z 6niinde bulunduruldu-
gunda, elde ettigimiz radyoopasite degerlerinin giita-
perka konlarin sahip oldugu aliiminyum degerinden ¢ok
uzak oldugu, tedavi sirasinda radyografik teshisin yapi-
labilmesi ve kanal dolgusunun kalitesinin degerlendire-
bilmesi i¢in yetersiz oldugu gozlenmistir.

[l SONUC

Caligmamizin sonuclara goére, MTA Angelus'un ve
MTA-Fillapex’in oldukea farkli radyoopasite degerleri-
ne sahip oldugu ve yeni bir MTA bazh bir kanal pat1
olan MTA Fillapex’in ISO’nun 6nerdigi minimum de-
gerin ¢ok altinda bir radyoopasite gosterdigi belirlendi.
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