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Torakal Spinal Kord Atrofisi Olgularinda Semptomlarin Ortaya Cikig
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Ozet

Bu ¢aligmada klinigimizde 1992-1995 yular: arasinda yatarak tedavi goren 8 torakal kord arrofisi
olgusu incelendi. Hastalarda torakal kord amrofisinin derecesi ile semptomlarin baglama sirest arasinda
bir iliskinin olmadigr gériildi. Kord amrofisinin semptomliarin dnine gectigi tespir edildi.

Anahiar Kelimeler: Spinal kord atrofisi, myelo-8T.

The Appearence of Symptoms in Thoracal Cord Atrophy Cases

Abstract

[n this study, 8 thoracal cord amrophy cases that had been admirted o our clinic berween :he years
1992 and 1995 have peen investigated. [t was seen that there was no corrélation berween the degree of
cord arrophy and duration of symproms. Cord atropiy was proved to precede clinical manifestarions.

Key Words: Spinal cord atrophy, myeio-CT.

Spinal kord atrofisinde kordun hacmi azalmus-
ur (1). Kronik iskemi, spinal timdrier, araknoidi-
tis, spinal travmalar, tethered kord sendromu,
servikal spondilozis, multipl skleroz ve motor
ndron hastalikian sonucunda spinal kord atrofisi
mevdana gelebilir (2-7). Spinal timdr operasyon-
lanindan sonra operasyon verinin {stinde ve al-
tinda spinal kord awofisi olusabilir (8). Spinal
kord atrofisinde subaraknoid mesafe genislemis-
tir. Bu durum metrizamid’li myelografi veya
Bilgisayarli Tomografi (BT) ile gosterilebilir
(1). BT den 6nce tamda hava myelografi kullam-
lriyordu (5,9). Son zamanlarda Magnetik Rezonans
Goértintiilleme (MRG) tamda Snemli hale gelmis-
tir (10). Atrofi fokal oldugu zaman spinal Kordun
tamami veya bir tarafi. asimetrik olabilir. Atrofi
post travmatik syrinx ile birlikte oldugu zaman
tregiiler ve diiziegmis olarak gdriilir (1).

Materyal ve Metod

Konya Devlet Hastanesi'ne 1992-1995 yiilan
arasinda bacaklarinda ani olusan kuvvetsiziik, se-
viye veren his kusuru ve sfinkter kusuru nedeniyle
bagvuran 30 hasta incelendi. Bu hastalara rutin
olarak myelografi yapildi. Servikal, torakal ve
lomber bélgeler incslendi. Sekiz hastada kanal
actk olmasina ragmen subaraknoidal mesafenin
genislemis oldugu goriildii. Diger 22 hastada g¢e-

sitli patolojiler (spinal timér, travma, enfeksi-

_yon gibi) tesbit edildi ve bunlar ¢aligmarun di-

sinda mmldu. Myelografide kanal agik olan has-
taiara myelo-BT yapildi. Myelo-BT de torakal
biigede spinal kord atrofisi tesbit edildi (Seidl 1-
2). Bu hastalara aynica BBT yaptid: ve patoloji bu-
lunmadi. Olgulann dimiinde yapilan beyin-omu-
rdiik sivisrun biyokimyasal ve mikrobiyolojik
tetkikleri normal olarak bulundu.

Bulgular

Alkut flask parapleji ve sfinkter kusuru nede-
niyle bagvuran hastalann 20°si (% 67) kadin ve
10"u (% 33) erkek idi. Bu 30 hastarun 8 tanesinde
(% 27) torakal spinal kord atrofisi tesbit edildi.
Torakal kord atrofisi olguiarnin 53°i (% 62.3) ka-
din ve 3'l (% 37.5) erkek idi. Yas ortalamas 43
idi, Torakal kord atrofisinin % 62.5'i orta ve alt
torakal bilgede, % 37.5'i ise ist torakal bolgede
tesbit edildi.

Tartisma

Torakal spinal kordun arterleri pianin altnda
wzanr (2). T4 seviyesinin iistinde anterior spinal
artere alternadf damarlar yokwur. Bu seviyede is-
kemik olaylar stk olarak goritlmektedir (7).
Spinal arterin tikanma derecesine gore iskemiye
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bagli mivelomalasi goriliir. Lezyonlar medulla
spinaliste birkag segmentie yerlegir. Genel olarak
spinal arterlerin tikanmalarina gére delisen mo-
tor ve duyu bozuklukian mevdana geiir (8.11).
Spinal kord atrofisi olgulan g klinik ablo sek-
linde ortava ¢ikar. Bunlar diffiiz (transvers mye-
lopati), anterior spinal arter sendromu ve Brown-
Seguard sendromu sekiindedir (i2}. Buradan anla-
sidig: gibi spinal arter ukanmalan ve spinal kord
atrofisi olgulari benzer sempiomlara neden 0i-
makiadir. Incslznen sekiz olguda sempiemlar

transvers miyelopati seklinde ortaya ¢iku.

_ Sekil 1-Myelo-BT de orta torakal bolgede kor-
dun hacimces azaidif ve atrofik haie geldigi gé-
riiimektedir.

Radyolojik ve laboratuvar tetkikleri sonu-
cunda bu 8 olguda kord atrofisine neden olabilen
spondilozis. spinal timdrler. multipl skieroz. ta-
bes dorsalis, araknoiditis, tethered kord sendromu
ve motor néron hastalikiari tesbit edilmedi.
Etiyolojisinde kronik iskemi diistinilen bu tora-
kal kord atrofisi olgulannmn % 62.5'i orta ve alt
torakal bélgede ve % 37. 5'i ise iist torakal bdi-
gede goriildii.

Ust torakal bdlgede anterior ve posterior spi-
nal artere alternatif damarlar olmadifi igin hasta-
lar kronik iskemiyi ivi tolerc edemezler. Bu ne-
denle atrofinin gelismesine zaman kalmadan spi-
nal arter -ukamkhif yakinmalan ortaya cikar.
Orta ve alt torakal blgede isc alternatifl damariar
oldugu i¢in kronik iskemi daha iyi tolere edilebi-
lir ve atrofinin olugabilmesi icin belli bir zaman
mevcut olabilir. Orta ve alt torakal bilgede st

Sekil 2-Myelo-BT de iist torakal béigede spinal
kordun ventrai viiziinde diizlesme. hacminde mi-
nimal azalma gérilimekiedir.

Hastaiarda torakal spinal kord atrofisi meveul
oldugu haide bu durum bir siire belirii bir kiinik
yakinmaya neden olmamaktadir. Bu olgularda kii-
nik yakinmalar va minimal bir travmadan sonrma v2
da ani oiarak oriava gikmaktadir. Buradan aniagila-
cag: gibi kord atrofisinin derecssi ile semptomia-
nn siiresi arasinda bir iliski vokuur. Kiinik semp-
tomlar ortaya ¢ikmadan Once hastalarda kord at-
rofisi mevcut olabilir. Bu nedenie myelograiide
kanalin agik oldugu gériilen hastalarda kord atro-
fisini teshis etmek igin myelo-BT veya MRG tet-
kiki yapilmahdir.
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