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Insaat Sektdriinde Kullanilan Kisisel Koruyucu Donanimlarin
Kullanighiliklarinin Degerlendirilmesi

Ozet

Her ne kadar toplumsal korumaya kisisel korumaya gore oncelik verilmesi gerekse de kisisel
koruyucu donanimlar (KKD) ilk uygulamalarindan giiniimiize kadar is giivenligi agisindan
her zaman vazgecilmez olmustur. Bununla beraber genel olarak iilkemizde ¢alisanlar
acisindan ¢ogu zaman rahatsiz edici veya fazlalik olarak kabul edilmektedir. Bunun farkl
nedenleri olabilir. Ancak unutulmamasi gereken bir gergek ise KKD’lerin ¢alisanin igini rahat
yapmasini bir miktar engelliyor olabilecegidir. Daha konforlu ve az rahatsiz edici KKD
tasarlayabilmek i¢in ergonomi biliminden yararlanilabilir. Bu ¢alismanin amaci insaat
sektoriinde 1 saglig1 ve glivenligini miimkiin olan en etkin ve en az rahatsiz edici KKD
tasarimlarini uygulayabilmenin yollarin1 aramaktir. Bu ¢alismada ¢esitli kontrol 6nlemleri
sunulmustur. Ornegin; KKD calisana fiziksel ve mental olarak uyumlumu yoksa ¢alisanmi
KKD’ye uyum saglamaya ¢alisiyor? KKD’nin kendisi de ekstra bir gilivenlik riski yaratiyor
mu? gibi sorular sorulmak suretiyle bazi tavsiyeler yapilmistir. Bu ve benzeri tavsiyeler
dogrultusunda daha az rahatsiz edici KKD’ler ile ¢calismak miimkiin olabilir. Buda daha
saglikli ve glivenli caligma ortamlar1 saglar. Netice itibariyle irdelenmesi gereken asil nokta
ergonominin kisisel koruyucu donanimlara bir alternatif mi yoksa bir tamamlayicit m1 olmasi

gerektigidir.

Anahtar sozciikler: KKD, ergonomi, insaat sektorii



Evaluation of the Usefulness of Personal Protective
Equipment Used in the Construction Industry

Abstract

Although social protection should be given priority over personal protection, personal
protective equipment (PPE) has always been indispensable in terms of occupational safety
from its first applications until today. However, it is generally considered annoying or
redundant for employees in our country. There may be different reasons for this. However, a
fact that should not be forgotten is that PPE may somewhat prevent the employee from doing
his job comfortably. Ergonomics science can be used to design more comfortable and less
uncomfortable PPE. The aim of this study is to search for ways to implement the most
effective and least disturbing PPE designs possible for occupational health and safety in the
construction industry. Various control measures are presented in this study. For example; Is
the PPE physically and mentally compatible with the employee, or is the employee trying to
adapt to the PPE? Does PPE itself create an additional safety risk? Some recommendations
were made by asking questions such as: In line with these and similar recommendations, it
may be possible to work with less uncomfortable PPE. This provides healthier and safer
working environments. Ultimately, the main point to be examined is whether ergonomics

should be an alternative or a complement to personal protective equipment.

Keywords: PPE, ergonomics, alternative, sector
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Bolum 1

Giris

Insaat sektoriinde diinyada ve iilkemizde gelisen teknolojiyle birlikte cesitli tiirlerde ve farkli
amaglar icin farkli biiyiikliikte insa edilebilen kompleks yapilar ortaya ¢ikmistir. Bununla
beraber insa edilen yap1 ne dlgiide biiyiik ise ne dl¢iide yiiksekse veya derinse ya da kisaca ne
Ol¢iide kompleks bir formda ise o kadar is giivenligi riskini de beraberinde getirdigini
ongorebiliriz. Bu durum insaat sektoriinde ¢alisanlarin zaten var olan ve kullanirken
kendilerini bir miktar rahatsiz hissettikleri kisisel koruyucu donanimlara yenilerinin
eklenmesine sebep olmustur. Ornegin; is giivenligi tedbirlerinin ilk uygulandig: devirlerde
kisisel koruyucu donanim olarak baret, yelek, is ayakkabisi, eldiven vb. gibi basit ekipmanlar
kullanilirken bunlara parasiit tipi emniyet kemeri, is gozIliigli, maske, kulak tikaci vb. daha
bir¢ok donanim eklenmistir. Bu donanimlarin her birinin ayr1 ayr1 isin glivenli yapilmasini
sagladig sliphesiz bir gergektir. Ancak kullanilan her donanim ¢alisana biraz daha rahatsizlik
vermeye baslamistir. Bagka bir deyisle en iyisini, en bilyligilinii, en yiiksegini, kisaca en

giizelini insa etme fikri en ergonomik kosullarda ¢aligma fikrinin 6niine gegmistir.

Sekil 1.1: Insaat sektdriinde kullanilan bazi kisisel koruyucu donanimlar



Insaat sektdriinde yapilan isin niteligine gore Sekil 1.1°de gosterilen giivenlik yelegi, baret, is
elbisesi, is ayakkabisi, eldiven, kulak tikaci, parasiit tipi emniyet kemeri, maske, is gézligi
vb. gibi kisisel koruyucu donanimlarin kullanilmasi zorunludur. Bu projede bu donanimlarin

koruyuculuk etkinliklerinden ziyade ergonomileri irdelenecektir.
1.1 Ergonomik Riskler

Insaat sektoriinde, ¢alisanlarin bazi zamanlarda kisisel koruyucu donanimlari kullanmaktan
kacginmasi sadece ISG kiiltiiriinii benimsememis olmalariyla aciklanamaz. Kisisel koruyucu
donanimlar yapilan isin tiirline, mevsime, ¢aligma alaninin yapisina vb. gibi bir¢ok nedenden
otiirii aligirken her zaman ayni konforu sunamayabilirler. Boyle durumlar ergonomik risk
faktorlerini de hesaba katmay1 mecbur kilar. Bu ¢aligmada sik kullanilan kavramlardan
ergonomi ve ergonomik risk agiklanacak olursa; ergonomi, insanin fiziki biyolojik ve
psikolojik yatkinliklarin1 dikkate alarak uyumlulugu gézetmektir. Bu uyumlulugu gézetmek
iizerine ¢alisan bilime de ergonomi denilmektedir. Ergonomi Latinceden tiiretilmis bir
kelimedir ve anlam1 is bilimidir. Ergonomik risk ise ¢alisanlarin ¢aligma sartlarindaki konfor
saglik ve giivenligini tehdit eden unsurlarin tespit edilerek degerlendirilmesi ve gerekli

kontrol dnlemlerinin sunulmasidir.

1.2 Kisisel Koruyucu Donanimlardan Kaynaklanabilecek

Olas1 Tehlikeler

Kisisel koruyucu donanimlar (KKD) koruma amagh kullanilirlar ancak bazen kendileri de
birtakim tehlikelere neden olabilirler. Ornegin, baret, diisen cisimlerden ¢alisanlarin bagini
korumak i¢in kullanilir; ancak kullanimai ile basin terlemesine neden olabilmekte, agirligindan
dolay1 boyuna stres binebilmekte, hareket kabiliyetini azaltabilmektedir. Bazen de baslarinda
agriya neden olabilmektedir. Ayni sekilde parasiit tipi emniyet kemeri, ¢ikintili dar alanlarda
calisirken bir yere takilmaya sebep olabilir. KKD olarak kullanilan eldivenler dokunma
hassasiyetindeki azalmadan kaynakli tehlikeler yaratabilir. Yine koruma gozliikleri de sicak
soguk hava farkinda bugulanmaya veya ¢alisma ortamindaki tozdan 6tiirii kirlenmeye maruz

kalarak goriis kaybi1 ve neticesinde kazalara sebep olabilir. Kulak tikaclari duyulmasi gereken



seslerin de izole edilmesi sonucu tehlike olusturabilir. Maskeler rahat nefes almada giigliik,
gozliik takan c¢alisanlarda bu bugulanmaya sebep olabilmektedir. Giivenlik yelekleri alevle
temas halinde yanma tehlikesi yaratabilmektedir. is ayakkabilari uzun saatler boyunca
kullanildiginda ayakta agr1 vurma terleme gibi konfor kaybindan kaynaklanan tehlikeler

olusturabilir.

Gelisen teknoloji ile, hig siiphesiz sozii edilen kisisel koruyucu donanimlar1 daha ergonomik
hale getirmek miimkiindiir. Ama giivenlikten 6diin vermeden kullanim1 tamamen konforlu
hale getirmek uzak bir hedef olarak goziikmektedir. Bu noktada; isin uzaktan yapilabilmesi,
tehlikesiz alanda yapilabilmesi, beden giicii ve kabiliyeti ile degil makina giicii ve kabiliyeti
ile yapilabilmesi gibi; kisaca ¢alisan1 kisisel koruyucu donanimla donatmaktan ¢ok tehlikeyi

calisgandan uzak tutacak yontemler gelistirilmelidir.

Ulkemizde ve az gelismis iilkelerde 6zellikle ekonomik kosullarinda etkisiyle insaat
sektoriinde kisisel koruyucu donanim kullanimi genellikle az veya asgari kalite
standartlarinda donanim kullandirilmak suretiyle yapilmaktadir. Bu tarz yaklagimlarda, zaten
kisisel koruyucu donanim kullanmay1 bir kiilfet olarak goren birgok calisanin is sagligi ve

giivenligi kiiltliriinii 6Gnemsemesine mani olmaktadir.

Santiye sahalarinda bazi ergonomik risk etmenleri bulunmaktadir. Bunlar alt1 baghik halinde

asagidaki gibi siralanabilir.

Fiziksel etmenler
Cevresel etmenler
Biligsel etmenler

Orgiitsel etmenler

Kisisel etmenler

o o~ w -

Psiko-sosyal etmenler

Bu faktorlerden fiziksel, ¢evresel ve kisisel olanlar direkt olarak kisisel koruyucu donanim
kullanimu ile iligkilidir. Fiziksel etmenler, uygun olmayan durus, ekipman kullanmak tekrar
eden viicut hareketleri is yerinin tasarimu, siirekli durgun pozisyon, gii¢, daraltma, fazla
kuvvet, temastan kaynaklanan gerginlik, siirekli dinelme, siirekli oturmak, iyilesmede
gecikme, saglik ve glivenlik. Cevresel etmenler, yliksek ses, 1s1, 151k miktari, vibrasyon,
bilesik maddeler, ses riski, renkler, tozlar ve radyasyon. Kisisel etmenler, viicut kitle endeksi,
olgunluk, tiitiin, solaklik, cinsiyet vitaminler, B6 azalmasi, seker hastaligi, hamilelik ve

yorulma.



Bolim 2

Literatir Taramasi

6331 sayili “Is Saglig: ve Giivenligi” kanuna gore kisisel koruyucu donanimlar;

KKD’nin Kendisinin Tehlikeye Yol A¢mamasi [1] prensibini dikkate aldigimizda, KKD’ler
kendi fiziksel yapilarindan kaynakli, ergonomiyi yeteri kadar gozetmeyen ve diger olasi
tehlikelere yol acabilecek sekilde tasarlanarak kullanima sunulmamalidir. KKD’ler insan
tenine uyumlu ve hijyenik olarak dost materyallerden olusmalidir. KKD’ler ayn1 zamanda
yipranma ve aginma sonucu ortaya ¢ikan maddeler goz oniine alindiginda, saglik agisindan
ilave bir tehlike ortaya ¢ikarmamalidir. KKD’nin cilde temas eden kisimlar1 kullanim
esnasinda rahatsiz edici oranda sert ya da gereginden fazla yumusak veya delici, kesici vb.
gibi olumsuzluklara sebep olmayacak sekilde tasarlanmalidir. KKD kullanicisin viicut
postiiriine uyumlu, hareket kabiliyetini zorlagtirmayan, duyu organlarint miimkiin olan
minimum oranda kisitlayarak ortamdaki baska ¢alisanlar i¢inde ilave bir tehlike
yaratmamalidir. KKD onu kullanacak kisiyle fiziksel olarak uyumlu ve kullanim esnasinda
her kosulda yeteri kadar uzun siire stabil kalabilecek sekilde diisiiniilerek tasarlanmalidir. Bu
yiizden KKD’ler aymi giinliik hayatta kullandigimiz kiyafet ve aksesuarlar gibi farkli beden
Olciilerinde, tak c¢ikar aparatlar1 destekleyen, viicuda uyarlanabilir sekilde kullanilabilecek
sekilde olmalidir. KKD’ler, saglamlik ve fonksiyonellikten 6diin vermeyecek sekilde
miimkiin olan en hafif malzemeden yapilmalidir. KKD, yapssi itibariyle 6ngoriilen risklere
kars1 korumanin yani sira kullanildig1 ortam kosullarina da dayanikli olmalidir. Es zamanl
olarak kullanilmasi gerekli farkli KKD’ler birbiriyle uyumlu olmalidir. KKD’yi imal eden
firmalar es zamanl1 olarak ¢oklu tehlike durumlarina kars1 viicudun farkli kisimlari i¢in ayri
ayr1 koruma saglayan KKD’ler piyasaya siirdiiklerinde bunlar kendi i¢lerinde uyumlu

olmalidir.
Oymez [2] KKD 'nin kendisinin de tehlikeye yol agmamasi prensibi:

Bir KKD kendi 6zellikleri itibariyle ergonomik olmayan ve farkli bagka riskler barindiran bir
yapida olamaz. Tam tersine KKD, olas1 kosullarda yeterli ergonomiyi saglayabilecek ve
farkli bagka riskleri elemine edebilecek yapida olmalidir. Bu farkli riskler KKD'in

koruyuculugundaki risklerle alakali olmayabilir. KKD ergonomik olarak her ne kadar dogru

4



tasarlansa bile bazi durumlarda onu kullanan agisindan yine de yeteri kadar konforlu
olmayabilir. Bu gibi durumlarda {i¢ ihtimalden sz edilebilir. Bu ihtimaller yanlis KKD se¢imi
yanlig KKD kullanimi veya uygunsuz ¢alisma kosullaridir. Bu sebeple dogru se¢im, dogru
kullanim ve uygun ortam olup olmadigina ¢ok dikkat edilmelidir. Bunun i¢in ergonomi bilimi,

fizyoloji ve diger unsurlar géz oniinde bulundurulmalidir.
Ornek:

e Terin viicutta kalmasini saglayan hipertermi (asir1 yiiksek viicut 1s1s1), cildi irrite
ediciler, fiziksel tehlikelere neden olabilen bedeni siki saran KKD'ler,

e Sicak yada soguk materyalin i¢ine girerek kullaniciy: tehlikeye sokan koruyucu
giysilerin dis cepleri,

e Goriintiilii veya isitsel uyari sinyallerini fark edilmesini giiglestiren KKD'ler,

e Metabolizmay1 olumsuz yonde etkileyen ve yorgunluk arttirict kisitlamalara neden

olan KKD'ler,

Ardig [3] insaat sektdriinde yiiksekte ¢alisma tehlikesine deginmis ve risk kontrol

hiyerarsisinin 6nemine dikkat cekmistir. Bu hiyerarsiye gore;

e Oncelikle imkanlar dahilinde yiiksekte calismaktan kaginmak

e Yiiksekte calisma kaginilmazsa toplu halde diisme durumunu ortadan kaldiracak
tedbirleri almak.

e Buda yapilamiyorsa diismeyi kontrollii hale getirerek etkisini en aza indirecek

tedbirleri almak.
Yiiksekte Calismanin Minimuma Indirilmesi;

Tasarim ve planlama asamalarinda yiliksekte yapilan faaliyetleri en aza indirecek uygulamalar
denenmelidir. Ornegin kolonlarin yiiksekte degil ama yakinda ve yerde monte edilmek
suretiyle yiiksek kotlara kaldirilmasi, is makinelerindeki ve nakliye araclarindaki

malzemelerin indirilmesi i¢in forklift veya vinglerden yararlanilmasi gibi.



Sekil 2.1: Yiikselte ¢aligmayi azaltman i¢im (a) zeminde montaj ve (b) kaldirma

Nazlioglu [4] aragtirmasinda kule vingler ile yapilan ¢alismalarda insaat sektorii i¢in ergonomi
ile ilgili baz1 tespitlerde bulunmustur. Buna gore, kule ving kurulumunda ¢alisanlarin egilerek,
biikiilerek, uzanarak, dizleri iistiinde galistiklar1 gdzlenmistir. Uretici firmanin vincin pek ¢ok
yerine ¢alisanlarin vince tirmanma siirecinde ve montaj islemleri sirasinda dinlenebilecekleri
platformlar1 yaptig1 goriilmiistiir. Ancak merdiven basamaklarinin ¢gubuk demirden imal
edilmis olmasi ¢alisanlarin ayaklarinin basamaklarda ortadan biikiilmesi nedeni ile cabuk
yorulduklari, ayak ve bacak agrilar1 sikdyetleri oldugu tespit edilmistir. Merdivenlerin uygun

tasarlanmamasi nedeni ile ayak burkulmasi ihtimali artmaktadir.

Sekil 2.2: Ergonomik olmayan merdiven basamagi

Insaat sektdriinde CSGB nin “Kanal ¢calismalarinda is saghigi ve giivenligi” rehberine gore
[5] alt yap1 calismalarinda kazisiz teknolojiler uygulanabilmektedir. Gogiik riskinin proaktif
bir yaklasimla isin baginda elimine edilmesi en iyi uygulamalardandir. Bu agidan kullanilacak

ekipmanlar ve secilecek ¢alisma sekilleri de biiyiik 6nem arz etmektedir. Ekskavator ile



yapilan klasik kazi caligmalarinda calisanlar gociik riski ve makineler ile ilgili ¢esitli ISG
risklerine maruz kalmaktadirlar. KT teknikleri ile yeni hatlarin désenmesi, mevcut eski
hatlarin degistirilmesi, iyilestirilmesi, tamirat, temizlik, astarlama vb. bir¢ok uygulama
miimkiin olmaktadir. Kazisiz yenileme ve giiglendirmede; boru patlatma (pipe bursting),
kaplama ve har¢ stvama, boru i¢inde astar olusturma, lifli polimer uygulamalar1 6nde gelen
tekniklerdir. Kazisiz yeni hat dosemede ise yatay yonlendirilebilir delgi (horizontal directional
drilling), mikrotiinel, boru itme (pipe jacking), boru ¢akma (pipe ramming), boru siirme
(auger boring) uygulamalar1 altyap: calismalarinda kullanilan tekniklerden bazilaridir. Yatay

yonlendirilebilir delgi tekniginin ¢aligma prensiplerine asagida kisaca deginilmistir.

Geligmis bir teknik olan Yatay Yo6nlendirilebilir Delgi (YYD) 1983 yilindan bu yana

Amerika’da 90’larin basindan bu yana da Avrupa Ulkelerinde uygulanmaktadir. Ynlendirme
ozelligi sayesinde yer altindaki yapi1 ve hatlara zarar vermeyen bu teknikte, giris noktasindan
yeterli bir egimle girip, gerekli derinlige ulasilmasindan itibaren yatay yonde giderek ve yine

yeryliziine ¢gikmak ¢ok bilinen uygulama prosediiriidiir.

Sekil 2.3: YYD makinasi ile yapilan uygulama 6rnegi

Gegisi yapilacak giizergahin bir ucuna YYD makinesi kurulmasiyla baglar. Gerekli
mobilizasyon isleminin ardindan, i¢inden ilerlenecek zemin i¢in 6zel se¢ilmis yonlendirme
kafasinin arkasina eklenen tijlere, YYD makinesi tarafindan donme ve ilerleme hareketi
aktarilarak, istenen noktada pilot delgi islemi yapilir. Tijlerin ucunda bulunan sinyal veren
sonda (transmitter) sayesinde derinlik, egim ve istikamet anlik olarak alinarak herhangi bir

sapma olmasi durumunda, yon verme suretiyle istikamet diizeltilir. Pilot delgi islemi



bitirildikten sonra kilavuz kafasi, genisletme kafasi ile degistirilir. Tijler yardimi ile donme ve

cekme hareketi ile istenen ¢apa kadar kademeli olarak genigletilme yapilir.

2000’lerden itibaren lilkemizde de uygulanmaya baglayan bu teknigin bir¢ok avantaji vardir.
ISG bakimindan ise calisan agirlikli olmayan ve ¢alisan girisini asgari diizeyde tutan teknikler
cok daha uygundur. Kazisiz teknolojiler go¢iik riski agisindan degerlendirildiginde; ¢alisanin
kaz1 yapilmamasi ya da kazinin kisith miktarda olmasi sebebiyle bu riske olan maruziyetinin

son derece az olacag goriilmektedir.

Barut [6]’un Insaat Teknolojisi 2021 ve Geleceginde Bizleri Neler Bekliyor baslikli yazisinda
ingaat giyilebilir liriinlerine bazi 6rnekler vermektedir. Buna gore; Akilli botlar, sensorle
donatilmig akilli botlar, yakindaki insaat araclariyla carpisma riski altindaki ¢alisanlar tespit
edebilir ve araci kullanani uyarabilir. Akilli baret, akilli baretler, beyin dalgalarini algilayarak,
calisanlar1 yaralanma riskine sokan “mikro uykuyu” algilayabiliyor. Elektrikli eldivenler, elde
tutulan titresimli aletler ve makinelerle calisan kisiler titresimle yaralanma riskini azaltir. Ozel
titresim emici Vibrothan lif 6zelligi dayanikli krom i¢cermeyen sentetik deriden olusur.
Elektrikli eldivenler, kullanicinin tutusunu gii¢lendirir ve dayanikliligini artirir, bu da aletleri
uzun siire tutmak zorunda kaldiginda yorgunluk ve yaralanmalari en aza indirir. Akilli saatler,
monitdrler ve gozliikler gibi diger giyilebilir cihazlar, calisan giivenligini artirir, yorgunlugu
kontrol eder ve temas takibini gerceklestirir. Her bir is¢inin verimliligini ve glivenligini
artirmaya yardimeci olacak insaat devriminin heniiz baslangicindayiz. Bununla birlikte, is¢iler
icin teknolojik faydalar kiiciik, taginabilir giyilebilir cihazlarla bitmiyor, ayni zamanda insaat

dis iskeletleri gibi daha biiyiik kisisel cihazlari da igeriyor.

Atasoy, Basaga ve Temel [7] diinyada ve iilkemizde, is kazalar1 sonucunda meydana gelen
oliim ve yaralanmalarin bir¢ok arastirmaya yon vermis énemli bir konu oldugunu belirtirler. Is
kazalarini sadece kaza gecirenin kendisi ve ailesi icin bir yikim olarak gérmemek gereklidir,
Bu ayn1 zamanda iilke ekonomisi ve ¢alistig1 isletme agisindan da yadsinamayacak boyutlarda
olabilmektedir. Ayn1 zamanda isin siirekliligi verimliligi is giliciindeki kayip agisindan da
biiyiikk 6nem arz etmektedir. En ¢ok is kazas1 yasanan sektorlerden biri de insaat sektoriidiir.
Bu sektorde bu denli ¢ok is kazasinin yasanmasinin en 6nemli nedeni sahada var olan
kosullarmin zorlu ve degisebilen yapida olmasidir. Bu noktada patronlarin ISG ile ilgili
yaklagimlari, saha kosullarmin iyilestirilmesi, calisanlara ISG hakkinda egitim verilerek
bilinglendirilmesi, sahada alinacak toplu koruma tedbirleri ve bu tedbirlerin son asamasi olan

kisisel koruyucu donanimlarin, aktif sekilde kullandirilmasi muhtemel is kazalarin1 6nlemede



biiyiik bir etken olacaktir. Asagidaki ¢alismada, Trabzon ilinde insaat sektoriinde bina
insaatinda ¢alisan is¢ilerin kisisel koruyucu donanim kullanma aliskanliklarini ve bu
aligkanliklar etkileyen faktorleri gosteren yiiz yiize anket ¢aligmasi gosterilmistir. Anket
calismasinda ¢alismayi yapan ekip gelisigiizel secilmis 30 farkli santiyenin 398 is¢isiyle yiiz
yiize gdriismiistiir., Anket neticesinde, ISG ile alakali egitimlerin istenilen seviyede olmadig
ve egitimlerin calisanlarda ISG kiiltiirii yerlestirecek seviyede olmadigi goriilmiistiir.
Calisanlarin gogunun kisisel koruyucu donanimdan anladigi is ayakkabisi, baret ve yelek
kullanmak oldugu ve isverenlerin bu konudaki yaklagimlarinin is¢ide ¢ok fazla etkin oldugu
anlasilmistir. Ayriyeten kisisel koruyucu donanimlarin ¢alisanin verimini olumsuz yénde

etkiledigi ve bu yiizden kullanma aligkanliginin diisiik oldugu tespit edilmistir.

Tagyitirek [8] Kisisel Koruyucu Donanimlar baglikli yazisinda galisanlar agsindan durumu
sOyle tespit etmistir: Bir santiyede tehlike denildiginde ilk s6z edilen gerecler KKD ise
caligsanlar bunu ya hi¢ kullanmaz ya da yanls sekilde kullanirlar. Maalesef lilkemizdeki is
yerlerinde hem igveren hem de ¢alisan agisindan bir kadercilik, adamsendecilik,
umursamazlik hakimdir. Onemli olan is olsun da nasil olursa olsun anlayisi halen gegerlidir.
Calisanlarin KKD kullanmamak i¢in her zaman bir bahaneleri olmustur. Her zaman
birilerinden ¢ekindikleri i¢in kullandiklarini sdylerler. Toplu korumayi saglayan dnlemler ve
isyeri ¢aligma yontemlerinin degistirilmesiyle onlenemedigi i¢in son ¢are olarak kullanmak

zorunda olduklarint bir tiirli anlamazlar.

Isverenler acisindan da baz yiikiimliiliikler vardir. Isverenler calisanlar icin ortamdaki tiim
sistemi tehlikeleri ortadan kaldiracak veya en aza indirecek sekilde diizenleyecek teknik ve
mithendislik uygulamalar1 gerceklestirmelidir. Biitiin bunlar yapildiktan sonra tehlikeler halen

kabul edilebilir seviyeye inmemisse ¢alisanlar1t KKD kullanmaya zorlamalidir.

Eger... iscilerin potansiyel tehlikeye maruz kalmalari, is ¢evresinin fiziksel olarak
degistirilmesi ile 6nlenebilir ise tehlike bir miithendislik kontrolii ile ortadan kaldirilmalidir.
Calisma ortaminin yerlesiminin uygun yapilmasi, daha az zararli madde kullanmak, prosesin
degistirilmesi, prosesin kapatilmasi (6rnegin, kapali sistem ¢alisma), prosesin izolasyonu

yalitilmasi 6rnek olarak verilebilir.

Calisma ortam kontrolleri, ise eger ¢alisanlarin islerini yapma yontemini degistirebilirler ve
potansiyel tehlikeye maruziyet ortadan kalkabilir ise tehlike bir ¢alisma ortami kontrolii ile



ortadan kaldirilabilir. Ornek verilecek olursa, is rotasyonu, 1slak yontem, kisisel hijyen; tertip,
diizen ve bakim-onarim. Tiim bu 6nlemler alind1 hala ¢aligma ortamindaki tehlikeler
calisanlarin saglik ve giivenlik oncelikleri bakimindan katlanilabilir diizeye ulasamamissa, bu
onlemlere ilave ve son ¢are olarak uygun kisisel koruyucular verilmeli ve uygun sekilde
kullanmalar1 saglanmalidir. Son ¢areye bas vurmak (KKD kullandirmak) zorunlulugu

dogmussa KKD kullanilabilir.
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Boliim 3
Materyal ve Y Ontem

Bu calismada Kemalpasa’da bir fabrika insaat1 santiyesinde ¢alisanlarin ¢alisma kosullari,
yontemleri ve kisisel koruyucu donanim kullanma aligkanliklar1 arasindaki iligkiler

incelenmistir. Incelemede gdzlem ve anket metotlar1 kullaniimistur.
3.1 Saha Gozlemleri

Saha gbzlemlerinde tehlike agisindan irdelendiginde, ¢alisanlarin ¢alisma kosullarinin sahanin
her yerinde ayn1 olmadig1 goriilmiistiir. Ancak is giivenligi acisindan mevzuata bakildiginda
kendilerinden sahanin her yerinde baret, yelek, ayakkab1 ve benzeri gibi temel bazi kisisel
koruyucu ekipmanlari kullanmalar1 istenmektedir. Ornegin kepge operatdrleri is makinasina
bindiginde genellikle ayakkabisini ¢ikararak calisirlar. Ayni sekilde yaptigi is geregi one ¢ok
egilip kalkarak calisan isciler baret takmadan ¢alismay1 aligkanlik haline getirmislerdir.

Sekil 3.1: Dar alanda egilerek montaj yapan isgiler
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Sekil3.1°de goriilen ¢alisanlara ¢eneden baglanabilen baret temin edilse dahi kullanmak
ergonomik agidan zordur. Boyle bir durumda baret kullanmadan giivenligin saglanabilirligi
diistintilebilmelidir. Caligtiklar1 alanda lokal olarak yukaridan bir sey diismesi engellenebilir
ise ve yeterince ortam aydinlatilabilirse ¢alisanlarin baretsiz ¢alismalari i¢in uygun ortam
saglanmis olur. Ancak pratikte bu ¢ogu zaman bdyle olmaz. Ciinkii genellikle isverenler bu
gibi durumlarda c¢aligsana ne ¢eneden baglamali baret temin eder ne de ¢alisma ortami
sartlarin1 baret kullanmadan caligilacak hale getirecek diizenlemeleri yapar. Sonug olarak

calisanda, tehlikeli ¢alistigini bilerek ya da bilmeyerek baret kullanmaktan kacinir.

Kisisel koruyucu donanimlarin kullanighiliklari ile ilgili 6rnekleri ¢ogaltmak miimkiindiir.
Ormegin parasiit tipi emniyet kemeri kullanan calisanlar kurulumunu kendilerinin yapmak
zorunda oldugu kemerleri kullanmama egilimindedirler. Buda kutusundan kurulu olarak ¢ikan
tak ¢ikar tiir emniyet kemerlerinin kullanilmasinin ¢alisanlar igin daha tesvik edici oldugu
anlamina gelir. Ancak gene maliyet vb. gibi diger sebeplerden 6tiirii genelde igverenler bu tarz
kemerleri galisanlara temin etmezler. Buda ayni sekilde ¢alisanlarin yiiksekte ¢alisirken kemer
takmaktan imtina etmelerine ya da taksalar bile diizgiin kurulum yapamadan kullanmalarina
sebep olur. Aslinda bu gibi ikilemlerden kaginmak i¢in yapilmasi gereken ¢alisana parasiit tipi
emniyet kemeri giyme zorunlulugunu ortadan kaldiracak ¢alisma kosullar1 planlamaktir.
Ornegin montajin yerde yapilmasi, diisme riskini sifira indirecek platformlar iizerinde

yapilmas1 vb. gibi uygulamalar devreye sokulmalidir.

Sekil 3.2: Merdiven iizerinde desant (kazima) islemi yapan ¢alisan

Sekil 3.2°deki gibi merdiven iizerinde ¢alisan bir iscinin yiiksekte calistig1 icin almasi gereken

birden fazla giivenlik 6nlemi vardir. Simdi bir de merdiven iizerinde yaptig1 desant (kazima)
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isini yerden bir uzatma aparati ile yaptigini diisiinelim. Almasi1 gereken giivenlik 6nlemi
stfirdir. Ciinkii diisme tehlikesi bertaraf edilmistir. Bu tarz yaklagimlar gelisen teknolojiyle
ileride goriintlileme cihazlarinin uzatma aparatlarinin ucuna takilarak daha ytiksekte ¢alisma
gerektiren islerde de kullanilmasini saglayabilir. Su anki teknolojide bile ¢alisma alaninin
yiiksek bir yerindeki arizay1 tespit etmek icin veya yiiksek bir noktada kesif yapmak i¢in

dronlar kullanilabilir.

Hedef kisisel koruyucu ekipmanlarin en az gerekli oldugu ¢alisma kosullar1 olusturmak
olmalidir. Clinkii var olan kisisel koruyucu ekipmanlarin bile dogru diizgiin kullanim1 ¢ogu

calisan tarafindan bilinmemektedir. Ayrica ¢aliganlarin bu ekipmanlar1 dogru kullanmasi i¢in

harcanan para, emek ve zaman da cabasidir.

Sekil 3.3: Yiiksekte ¢alisirken yatay yasam halati (lanyard) yanlis yere takan bir ¢alisan

Sekil 3.2°de kisisel koruyucu ekipmaninin yanls kullanimina giizel bir 6rnek sunulmustur.

Resimde boya yapan ¢alisan yatay yasam halat1 (lanyardini) sepete baglayarak diisme
13



tehlikesinden korundugunu diistinmektedir. Ancak sepetinde kirilabilme ithtimalini hi¢ hesaba
katmamustir. Oysa yapmasi gereken lanyardi sepetin iistiinden agirtarak bomun ucuna

baglamak sureti ile ikincil bir emniyet tesis etmesiydi. Boylelikle sepet kirilsa bile lanyard

bomun ucuna bagli oldugundan havada asili kalmasini saglayabilirdi.

Sekil 3.4: Gaz beton imalat1 yapan ¢alisanlar ve kullanmak zorunda olduklar1 KKD’ler

Sekil 3.4’te iscilerin gaz beton tugla kullanirken kullanmak zorunda olduklar1 KKD’leri
diisiiniin. Baret, eldiven, is ayakkabisi, eger yiiksekte olsalardi bir de emniyet kemeri de ilave

olacakti. Bunlara gerek kalmadan is farkli gergeklestirilebilir.

Sekil 3.5: Akilli tugla teknolojisi
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Sekil 3.5’te birbirine gegerek ddsenen ve saha is¢iligi gerektirmeyen, makinalarla dosenen
akilli tuglalar gosterilmistir. Bu teknik KKD kullanma zorunlulugunu sifira indiren bir
yontemdir. Ciinkii risk sifirlanmistir. Ancak akla su soru gelebilir. Isi makine yapiyorsa
calisana ne gerek var? Iste burada diisiiniilmesi gereken hedef ¢alisana KKD kullanmay1
ogretmek yerine o makinay1 kullanmay1 6gretmek olmalidir. Calisan o makine ile is yapmay1
Ogrenirse hem daha pratik hem uzun vadede daha ekonomik, hemde KKD kullanmaya ihtiyag

duymadan ¢aligsma imkani elde etmis olur.

Sahada yapilan gozlemlerde is¢ilerin i glivenligi uzmanlarindan, yapilan igin giivensiz
oldugu uyarisini aldiklarinda alternatif yontemleri géstermelerini talep ettikleri
gbzlemlenmistir. Yani is glivenligi uzmani 6rnegin KKD kullanmadan ¢alisan bir is¢iyi
gordiigiinde isin KKD kullanarak da nasil rahat bir sekilde yapilabilecegini bilmesi ve isgiye
gosterebilmesi gereklidir. Alternatifini sunamadiginiz ¢alisma yontemi maalesef isciler

tarafindan benimsenmemektedir.

=\

Sekil 3.6: Kalip iizerinde tehlikeli ¢calisma yapan bir ¢alisan
Sekil 3.6°da tehlikeli ¢alisma yapan ¢alisan buna giizel bir 6rnektir. Calisana tehlikeli calisma
uyarist yaptiginizda sizden tehlikesiz olan alternatif ¢aligma yontemini géstermenizi talep
etmektedir. Bu ve benzeri durumlara santiyelerde ¢ok sik rastlandigi icin KKD’nin alternatifi

olabilecek 6nlemlere kafa yorulmalidir.
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3.2 Yapilan Saha Anketleri

Atasoy, Basaga ve Temel [7] insaat sektdriinde c¢alisanlarin kisisel koruyucu donanimlari
kullanim aliskanliklar1 ve bunu belirleyen faktorlerinin belirlenmesi amaciyla, Trabzon ilinde

bina ingaatinda ¢alisanlarla anket uygulamasi yapmuistir.

ISG agisindan 6ncelikli yaklasim toplu koruma yontemleri olmalidir. Toplu koruma
yontemleriyle s6z konusu problem ¢oziilemiyorsa bunu destekler nitelikte olacak sekilde
bireysel koruma yontemlerine yani KKD’lere bagvurulmalidir. KKD kisiye 6zel bir koruma

tedbiri oldugu i¢in denetimi ve uygulamasi biraz daha zor bir yontemdir.

Ankete ahsap ustasi, kalip¢i, sivaci, yalitimci, montajc1 vb. gibi farkli disiplinlerden ¢alisanlar

katilmistir.

Calisanlarin KKD’lerin kendilerini is kazalarindan koruyup korumadigi ile ilgili goriisleri
Sekil 3.7°de gosterilmistir. Buna gore, ankete katilanlarin %95,98°1 KKD’lerin kendilerini i
kazalarma kars1 korudugunu beyan etmistir. Bununla beraber, saha i¢indeki uygulamadaki
gozlemlerde, ankete cevap veren ¢alisanlardan, KKD’leri kendileri i¢in 6nemli olduguna ve
kendilerini i kazalarindan korudugunu beyan etmelerine ragmen bir kismmin KKD
kullanimina yeteri kadar 6nem vermedigi ve tehlikeli davraniglar sergilemeye devam ettigi

gbézlemlenmistir.

Katilmiyorum Kesinlikle

%l010 yatimiyorum

%.500

Kararsizim
%2.510

Kesinlikle
katiliyorum

Katiliyorum %38.940

%57,040

Sekil 3.7: KKD’lerin ¢alisanlar is kazalarindan koruduguna katilma durumu [7]
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Bolum 4

Bulgular

Kemalpasa Organize Sanayi bolgesinde yapim insaat1 halen devam eden bir fabrikada yapilan
gozlemler ve anket uygulamasi bir 6nceki boliimde gosterilmistir. Bu gozlemler ve anket
sonugclar1 detayli incelendiginde kisisel koruyucu donanimlarin insaat sektoriinde

kullanighiliklar ile ilgili birtakim bulgulara ulagilmistir.

Tablo 4.1°de Izmir ili Kemalpasa ilgesindeki bir fabrika insaatinda ¢alisanlara, bitirme projesi
kapsaminda kullanilmak iizere hazirlanan on soruluk kisisel koruyucu donanim biling
anketinin sonuglar1 sunulmustur. Ankete elektrik¢i, mekanikei, sivaci, boyaci, kalip¢i, duvarci,

demirci, yalitimer vb. gibi farkli disiplinlerden toplamda elli ¢alisan katilmistir.
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Kisisel Koruyucu Donanim Bilin¢ Anketi (50 Kisi)

Fikrim
Evet | Hayir
yok
1. Kisisel koruyucu donanim kullanmay1 gerekli buluyor 14 A )
musunuz?
2. Kisisel koruyucu donanimlarin yeterli giivenligi sagladigini ” 1 6
diistinliyor musunuz?
3. Kisisel koruyucu donanimlari kullanarak ¢aligmak 26 20 A
rahatim1?
4. Size kullanmak zorunda oldugunuz sdylenmese kisisel - 14 g
koruyucu donanim kullanir mrydiniz?
5. Bir santiyede size verilmeden kendiniz kisisel koruyucu
. 28 10 12
donanim talebinde bulunur musunuz?
6. Kisisel koruyucu donanimlarin santiyede yaptiginiz her iste 1 26 10
kullanilmak i¢in uygun oldugunu diisiiniiyor musunuz?
7. Size verilen kisisel koruyucu donanimlar1 dogru sekilde 1 ) 6
kullanmay1 biliyor musunuz?
8. Kisisel korucu donanimlara hig ihtiya¢ olmayan bir 14 28 g
santiyede ¢aligmak ister miydiniz?
9. Beraber ¢alistiginiz arkadaslarinizin kisisel koruyucu 40 6 4
kullanip kullanmamasini 6nemser misiniz?
10. Kisisel koruyucu donanim kullanmadiginiz i¢in bir is kazasi 38 A g

yasasaniz kendinizi su¢larimsiniz?

Tablo 4.1: Kisisel koruyucu donanim biling anketi sonuglari
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Soru bazinda anket sonuglarina bakildiginda calisanlarin %88 gibi bir ¢ogunlugunun kisisel

koruyucu donanim kullanmay1 gerekli buldugunu sdylemesine ragmen pratikte sahada bunun

gergegi yansitmadig gorilmiistiir.

100
90
80
70

60

50

4

3

| ]

1 I 1 1l
N - N N

Soru 1 Soru 2 Soru 3 Soru 4 Soru 5

o

o

o

o

mevet ®hayir ®fikrim yok

Tablo 4.2: Ankette sorulan ilk bes soruya verilen cevaplarin ylizdelik dagilim1

Bu gergek, birinci sorudaki “kisisel koruyucu donanim kullanmay1 gerekli buluyor musunuz?”’
sorusundan sonra gelen diger sorularda verilen evet cevaplarindaki dramatik diisiisten de
anlasilabilir. Tablo 3.2’de birinci sorudan sonra gelen diger dort soruda, ¢alisanlarin hayir ve
fikrim yok cevaplarindaki artis ile kisisel koruyucu donanimlarin giivenligi, rahathigi,
kullanma zorundalig1 ve farkindaliklart hakkinda uygulamadaki gergek fikirleri
gosterilmektedir. Calisanlar birinci soruya verdikleri cevapta, gergekte 6gretilmis ezberlerini
tekrar etmislerdir. Diger dort soruda ise bu ezberin disina ¢ikarak santiyede bulunduklari
caligma sartlarin1 diistinerek cevap vermislerdir. Yani bu da gostermistir ki bir ingaat

santiyesindeki ¢ogu ¢alisan kisisel koruyucu donanim kullanmayi bilingli olarak gerekli degil,

zorunlu oldugu i¢in gerekli gormektedir.
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Tablo 4.3: Ankette sorulan son beg soruya verilen cevaplarin yiizdelik dagilimi

Altinci soruda ise hayir cevaplari evetlerin tizerine ¢ikarak kisisel koruyucu donanimlarin
calisanlar tarafindan santiyedeki her is i¢in uygun olmadig1 gibi bir sonug ortaya ¢ikmistir. Bu
durumda iki ihtimalden s6z edilebilir. Birincisi ¢alisanlarin kendilerine verilen kisisel
koruyucu donanimlari dogru ve yerinde kullanmay1 bilmedikleri diistiniilebilir. Ancak bir
sonraki yedinci soruya verilen cevaplara bakildiginda ¢alisanlarin %84’ kisisel koruyucu
donanimlar1 kullanmay1 bildiklerini sdylemistir. Cogunlugun bildigini varsayip ikinci ihtimale
bakacak olursak da kisisel koruyucu donanimlarin spesifik olarak her iste ayn1 rahatligi
vermedigi sonucu ortaya ¢ikar. Ornegin, yiiksekte ¢alisirken parasiit tipi emniyet kemerinin
size koruma sagladig1 gibi, gene yiiksekte olup ama dar bir alanda kemerin etraftaki
cikintilara takilip sizin hareketinizi engellemesi gibi durumlarda pek tabi olabilir. Dolayisiyla
kisisel koruyucu donanimlarin sadece kisiye 6zel olmakla sinirl kalmayip ortama 6zel,

duruma 6zel, kisaca yapilan isin niteligine 6zel olmasi diisiiniilmelidir.

Geri kalan diger {i¢ soruya verilen cevaplar irdelendiginde ise yine ¢alisanlarin 6gretilmis
ezber ve duygusallik ile se¢cim yaptiklar1 goriilmiistiir. Sonug olarak yapilan bu ankette
gosterilmek istenen kisisel koruyucu donanim kullanma bilincinin ¢alisanlarda ne oranda

yerlestigi hakkinda bir fikir vermektir.
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Bolum 5

Tartisma ve Sonug

Saha gbzlemlerine bakildiginda kisisel koruyucu donanimlarin ¢alisanlari iglerini yaparken
baz1 spesifik durumlarda fazlaca zorladigi, siktig1 ve islerini yapmaya zaman zaman engel
teskil ettigi gozlemlenmistir. Daha da 6nemlisi maalesef bu spesifik durumlarin santiyede
azimsanmayacak kadar sik yasandigidir. Yani ¢alisanlar sicak hava, soguk hava, tozlu ortam,
dar alanda ¢alisma, giiriiltiilii ortamda ¢alisma, yiiksekte ¢alisma vb. gibi durumlarla, ingaat
santiyelerinde sikca karsilasmaktadir. Boyle olunca da kisisel koruyucu donanimlari

kullanmaktan zaman zaman imtina ettikleri tespit edilmistir.

Gozlemlerden elde edilen diger bir sonugta calisanlarin bu tiir zorlu ¢aligsma ortamlarinda
kisisel koruyucu donanimlari her zaman dogru kullanmay1 bilmediklerini gostermistir. Yani
ornegin halen birgok calisan giivenlik yelegini sahada {izerine giyerken gegici bir siire sicak
caligma yapmasi gerektiginde tutusma riskine karsi yelegini ¢ikarmayi akil edememektedir.
Ayni sekilde sepetli bir vingte yiiksekte gérev yapan bir ¢alisan lanyardini sepete takarak

caligmakta ve sepetin kirilma riskini hesap edememektedir.

Bu bulgular 1s181nda ¢alisanlara yapilan kisisel koruyucu donanim biling anketi sonuglar1 da
calisanlarin kisisel koruyucu donanimlart gerekli gordiiklerini ama belli bir oranda da rahatsiz

edici bulduklarini gostermektedir.

Calisanlar anket sonuglarina gore, adeta kullanma zorunlulugu ile ¢alisma rahatlig1 arasinda

sikisip kalmiglardir.

Ozellikle kalabalik bir insaat santiyesi gibi bir ortam diisiiniildiigiinde ¢alisanlar1 tek tek takip
etmenin ve hepsinde kisisel koruyucu donanim kullanma bilinci gelistirmenin para, emek ve

zaman alan zorlu bir siire¢ oldugu goézlemlenmistir.

Yapilan saha gozleminde ¢alisanlarin dogru arag gereclerle ve dogru yontemlerle
calistirtlmasinin onlart cogu durumda kisisel koruyucularla donatmaktan daha giivenli oldugu
tespit edilmistir. Ornegin yiiksekte monte edilen bir celik kafesi yerde birlestirilebilir hale

getirdiginizde ve sistematik olarak her zaman bu sekilde yapilacak sekilde tasarladiginizda,
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diisme riskini sifira indirdiginiz i¢in kisisel koruyucu donanimlardan biri olan parasiit tipi

emniyet kemeri takma zorunlulugunu ortadan kaldirir veya minimuma indirirsiniz.

Yapilan saha gézleminden ve anketten elde dilen veriler 15181nda kisisel koruyucu
donanimlarin ¢alisanlarin asgari glivenligini sagladigi ancak ¢aligsma ortamindaki her durum

icin ayn1 asgari ergonomiyi saglayamadig tespit edilmistir.

Bu calisma ile bir fabrika insaati santiyesinde, anket ve gdzlemlerle insaat sektoriinde
kullanilan KKD’lerin kullanishliklari incelenmistir. Oncelikle KKD’ler segilirken temel saglik
ve giivenlik gereklerini yerine getirmelidir. KKD’nin kendisinin de giivenlik ve saglik riski
tasitmamasi prensibine uyulmasi esas alinmalidir. Bagka bir ifade ile KKD bir riskten korurken

kendisi bagka bir riske sebep olmamalidir.

KKD'nin tasarimi sirasinda olas1 ergonomik rahatsizlik nedenleri miimkiin oldugunca ortadan
kaldirilsa bile, KKD kullanimi1 bazen kullanicisi i¢in rahatsizliga neden olabilmektedir. Bu
gibi durumlarda ii¢ ihtimalden sz edilebilir. Bu ihtimaller yanlis KKD se¢imi yanlis KKD
kullanim1 veya uygunsuz ¢alisma kosullaridir. Bu sebeple dogru se¢im, dogru kullanim ve

uygun ortam olup olmadigina ¢ok dikkat edilmelidir.

Calisanlar bu li¢ durumda da KKD’yi kullanmama egilimine girmektedir. Hi¢ siiphesiz ingaat
sektoriinde ve ozellikle iilkemizde KKD daha uzun yillar boyunca santiyelerde kullanilmaya
devam edecektir. Ancak is kazalarini en aza indirmek i¢in artik; KKD, egitim, maliyet kisir
dongiistinden kurtulup daha ergonomik ve teknolojik ¢oziimlere yonelme kacinilmaz bir
gercektir. Ingaat sektoriindeki paydaslarin tartismasi gereken konu ¢alisanlarina, yeni
teknolojilerle daha giivenli ve verimli ¢alisma yontemlerini mi 6gretmeliyiz yoksa simdiki

gibi KKD’ler mevcut risklerle ¢alismaya devam mu etsinler olmalidir.

Insaat sektdriinde farkli egitim diizeyinden ¢alisanlar aym yerde ¢alismaktadir. Bu da ne yazik
ki santiyelerde her ¢alisanin KKD kullanma bilincinin ayni olmadigi anlamina gelmektedir.
Yani bir bilgisayarin hizinin en yavas parcasinin hizi kadar oldugu gibi bir santiyede de KKD
kullanmama yiiziinden yaganabilecek is kazasina engel olmak en egitimsiz ¢alisanin bilgisi

kadardir.
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Bu durumda “Basit en iyisidir” yaklagimi benimsenebilir. Uygulanabilir olabilecek her
caligma ortaminda ¢aliganlara yeni ¢alisma teknolojilerini 6gretmekle miimkiin olabilir.
Boylece calisanlar kendilerinin ¢ok da kullanish gérmedigi kisisel koruyucu donanimlardan
yavas yavas kurtulmaya baslar. Is saglig1 ve giivenliginde nihaiyi hedef kisisel koruyucu

donanimlara hig ihtiya¢ duyulmayan bir gelecek olmalidir.
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