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OZET

Yiiksek Lisans Tezi

YASLI MULTECILERIN GUNDELIK YASAM DENEYIMLERI VE
SORUNLARLA BASA CIKMA STRATEJILERI: iZMiR iLi
ORNEGI
Cansu TASCI

Izmir Katip Celebi Universitesi

Sosyal Bilimler Enstitiisii Sosyoloji Anabilim Dah

Tiirkiye 1980’li yillardan itibaren basta komsu ftilkelerinde olmak {izere artan
gerilim ve ¢atigmalar neticesinde siginacak yer arayisinda olan zorunlu gdgmenlerin
hedef {ilkesi haline gelmistir. Yasadigi yerde meydana gelen catisma, siddet, zulim
nedeniyle iilkesini terk etmek zorunda kalan ve si@inma arayisi igerisinde olan
milyonlarca insan bireysel ya da kitlesel olarak Tiirkiye’ye gog¢ etmistir. Tiirkiye’ye
yonelen son biiyiik kitlesel go¢ hareketi 2011 yilinda Suriye’de meydana gelen i¢ savas
neticesinde gerceklesmistir. Ulkesinde can giivenligi kalmayan ve siginma arayisinda
olan milyonlarca Suriyeli Tiirkiye’ye gog¢ etmistir. 10 seneyi askin siiredir 3,6 milyonu

askin gecici koruma altindaki Suriyeli Tiirkiye’de ikamet etmektedir.

Bu c¢alismanin konusunu Suriye’de meydana gelen i¢ savas neticesinde
Tiirkiye’ye go¢ etmek durumunda kalmis olan yash Suriyelilerin giindelik yasamlari
olusturmaktadir. Bu calismada yashi Suriyelilerin giindelik yasam deneyimleri nitel
yontem kullanilarak irdelenmistir. Calismada yash miiltecilerin giindelik yasamlarin
Tiirkiye’de nasil yeniden insa ettikleri, go¢ siireciyle birlikte giindelik yagsamlarimin nasil
degisip doniistiigli, yasli miiltecilerin giindelik yasamlarinda ne gibi zorluklarla
karsilastiklari, bu zorluklarin {istesinden gelmek i¢in hangi stratejileri gelistirdikleri,
giindelik yasamlarinda ne gibi pratikler sergiledikleri incelenmistir. Yash miiltecilerin
hayata tutunmak adina gelistirdikleri taktikler ve Suriyeli kimligini koruyarak kendileri

olarak var olabilmek adina gelistirdikleri direnis pratikleri de bu g¢alismanin 6nemli



tartisma konularindadir. Bu calismada izmir’de yasamini siirdiiren yashi 23 Suriyeli
miilteci ile goriisiilmiis elde edilen veriler nitel yontem kullanilarak betimsel olarak analiz
edilmistir. Analiz sonucunda yash miiltecilerin hem yasli hem de gdgmen olmalari
nedeniyle “kesisimsel” bir dezavantajlilik yasadiklar1 goériilmiistiir. Yashi miiltecilerin
sahip olduklar “kesisimsel” dezavantajli konumun hem gog siirecine hem de go¢ sonrasi
giindelik yasam deneyimlerine negatif yonde etki ettigi belirlenmistir. Buna karsin yaslh
miiltecilerin giindelik yasam igerisinde gelistirdikleri pek c¢ok stratejiyle sorunlarin

iistesinden gelmek adina direnis gosterdikleri gozlemlenmistir.

Anahtar Kelimeler: yasli, miilteci, giindelik hayat, taktik, direnis, izmir, Suriyeli



ABSTRACT

Master Thesis

DAILY LIFE EXPERIENCES OF ELDERLY REFUGEES AND THE
STRATEGIES OF COPE WITH THE PROBLEMS: THE CASE OF IZMIR

Cansu TASCI
Izmir Katip Celebi University
Graduate School of Social Sciences

Department of Sociology Program

Since the 1980s, Turkey has become the target country of forced migrants seeking
shelter as a result of increasing tensions and conflicts, especially in neighboring countries.
Millions of people who had to leave their country due to the conflict, violence and
persecution in their place of residence and who were in search of asylum, migrated to
Turkey individually or in groups. The last major mass migration to Turkey occurred in
2011 as a result of the civil war in Syria. Millions of Syrians, who are not safe in their
country and seeking asylum, have migrated to Turkey. More than 3.6 million Syrians
under temporary protection have been residing in Turkey for more than 10 years.

The subject of this study is the daily lives of elderly Syrians who had to migrate to
Turkey as a result of the civil war in Syria. In this study, the daily life experiences of
elderly Syrians were examined using a qualitative method. In the study, it was examined
how the elderly refugees rebuilt their daily lives in Turkey, how their daily lives changed
and transformed with the migration process, what difficulties elderly refugees faced in
their daily lives, what strategies they developed to overcome these difficulties, what
practices they exhibited in their daily lives. The tactics developed by the elderly refugees
in order to hold on to life and the resistance practices they developed in order to exist as
themselves while preserving their Syrian identity are also important discussion topics of
this study. In this study, 23 elderly Syrian refugees living in Izmir were interviewed and
the data obtained were analyzed descriptively using the qualitative method. As a result of
the analysis, it has been seen that elderly refugees experience a “intersectional”

disadvantage because they are both elderly and immigrants. It has been determined that



the “intersectional” disadvantaged position of elderly refugees has a negative impact on
both the migration process and their daily life experiences after migration. On the other
hand, it has been observed that elderly refugees show resistance in order to overcome the
problems with many strategies they have developed in daily life.

Keywords: elderly, refugees, daily life, tactics, resistance, izmir, Syrian
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ONSOZ
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GIRIS

Kiiresellesme ile birlikte ulasim ve haberlesme agindaki gelismeler, meta ve
sermayenin uluslararast hareketinin yanmi sira uluslararasi insan hareketini de
beraberinde getirmistir. Degisen kiiresel kosullar i¢inde ulasim ve haberlesme
aglarinda meydana gelen gelismelere ek olarak kaynak iilkelerdeki ekonomik
sikintilar, ¢atisma, siyasi ¢alkantilar vb. faktorler de uluslararasi gog hareketlerinin son
birkag on yil icinde artigina sebebiyet vermistir (Igduygu, 2015: 279). Bu durum
uluslararas1 go¢men hareketleri ile birlikte pek cok iilkenin ekonomik, siyasi,
toplumsal ve demografik yapisinda 6nemli degisimlere neden olmustur. Bununla
beraber devam etmekte olan giclerle birlikte gd¢ alan iilkelerde yeni doniistimlerin de

meydana gelecegi aciktir.

Uluslararast Gog Orgiitii 2020 yili Diinya Gé¢ Raporuna gore 2019 yili
itibariyle diinyada 271 milyon uluslararas1 gogmen bulunmaktadir. 1980 yilinda diinya
niifusunun %?2,3’{ine karsilik gelen 101 milyon olan uluslararas1 go¢gmen sayisi, 2010
yilinda 150 milyona, 2019 yilinda ise 1,8 kat artarak 271 milyona ulasmistir (IOM,
2019: 21). Bu oran diinya niifusunun %3,5’ine karsilik gelmektedir. Uluslararasi
gdcmen niifusun artiginda diinya iizerinde meydana gelen yerinden edilme olaylarinin
onemli bir rol oynadig1 soylenebilir. Her yil milyonlarca insan yasadiklar1 yerde
meydana gelen catisma, zuliim, kamu diizenini bozan olaylar nedeniyle yerinden
edilmektedir (UNHCR, 2020). BMMYK 2020 yilinda yayimlanan kiiresel egilimler
raporuna goOre diinyadaki insanlarin %1’1 zorla yerinden edilmis durumdadir
(UNHCR, 2020). 2019 yili sonu itibariyla zorla yerinden edilmis kisi sayist 79,5
milyona ulagmistir. Bu oranin 45,7 milyonu iilke i¢inde yerinden edilmis kisiler iken
geri kalani ise bagka yerde yerinden edilmis insanlardir: 4,2 milyonu siginma talebinin
sonuclanmasini bekleyen insanlar, 29,6 milyonu ise miilteciler ve kendi iilkesini terk
etmek zorunda kalan diger insanlardir (UNHCR, 2020). Diinya iizerindeki yerinden
edilenlerin son 10 yildaki artis1 ise dikkat ¢ekicidir. 2010 yilinda 41 milyon olan



yerinden edilen kisi sayis1 2019 sonu itibariyle neredeyse iki kati artarak 79,5 milyona

ulasmistir (UNHCR, 2021) .

1980’lerin ortalarindan itibaren diinya genelinde miilteci ve sigimmacilarin
sayisinda meydana gelen dramatik artig uluslararasi goc¢lin oneminin ve hacminin
artisina neden olmustur (Castles&Miller, 2008: 144 ). Boylece siginma konusu diinya
genelinde en 6nemli giindem meselelerinden biri haline gelmistir.

1980’11 yillar, olduk¢a zengin bir gi¢ tarihine sahip olan Tiirkiye’ye yonelik
sigimma ve miilteci hareketlerinin de yogunlastigir yillardir. Tiirkiye, komsu
tilkelerinde artan gerilim ve ¢atigmalar sonucunda 1980°1i yillardan itibaren siginacak
yer arayisinda olan zorunlu gé¢menlerin artan yonelisine maruz kalmistir (Yakar,
2020: 41). Bu yillar aynm1 zamanda Tiirkiye’nin uluslararasi go¢ haritasindaki
konumlanisinin degistigi yillardir. 1970’li yillarin sonu 1980°l1 yillarin basindan
itibaren g¢evre lilkelerinde meydana gelen bir dizi olay Tiirkiye’nin Avrupa’ya isgiicii
ithal eden kaynak tilke konumundan g6¢ alan hedef iilke konumuna dogru eviriligini
getirmigtir. Afganistan’in Sovyet Rusya tarafindan isgali, Iran’daki rejim degisikligi
(1970), Irak’ta Saddam Hiiseyin rejiminin Ortadogu’da yol actig1 hukuki kargasa ve
savaglar (1980’lerin sonu 1990’larin basi) ve son olarak Dogu Avrupa ve Sovyetler
birligindeki komiinist rejimin ¢okiisii(1980°lerin sonu 1990’larin basi) dahil olmak
tizere Tiirkiye’nin komsu iilkelerinde cereyan eden bir dizi olay, bu iilkelerde yasayan
pek cok insanin kisa veya uzun siireligine Tiirkiye’ye yonelen gogiine neden
olmustur(Igduygu, 2015: 280). Dolayisiyla bu dénem Tiirkiye nin gevre iilkelerinde
meydana gelen ¢atisma, siyasi ve ekonomik karisiklar nedeniyle biiyiik ¢ogunlugu
siginmaci olmak tizere, ¢ok sayidaki transit gogmen ve eski Sovyet cumhuriyetinden
ekonomik nedenlerle go¢ etmis dongiisel nitelikteki ekonomik gogmene ev sahipligi
yaptig1 donem olmustur. Boylece Tiirkiye yakin tarihi igerisinde ilk kez daha ¢ok
Miisliman ve Tirk olmayan yabanci iilke vatandaslarinin gogiine sahne olmustur
(Igduygu, 2015: 280).

2000’11 yillarin basma gelindiginde ise hem diinyada hem de Tiirkiye’de
miilteci akimlari, hakim go¢ karakteri olarak karsimiza ¢ikmaktadir ( Sallan Giil,
Dedeoglu, & Kahya Nizam, 2020:8). Giiniimiiz itibariyle ¢atisma, siddet ve zuliim

sebebiyle zorla yerinden edilen kisilerin sayis1 kiiresel ¢capta rekor diizeylere ulasirken;



Tiirkiye diinyada en fazla sayida miilteciye ev sahipligi yapan lilke konumundadir

(UNHCR, 2021).

21. yy. basindan itibaren Tiirkiye’ye komsu iilkelerde gilivenlik sorunlari
azalmamis aksine hem artarak devam etmis hem de baska iilkelere de sigrayarak
genislemistir (Yakar,2020: 42). Bu durum Tirkiye’ye siginma amaciyla yonelen go¢
hareketlerinin her gecen giin artmasina ve ¢esitlenmesine sebebiyet vermistir. Nitekim
2011 yilinda Suriye’de meydana gelen i¢ karisikliklar sonucunda milyonlarca

Suriyelinin Tiirkiye’ye yonelen kitlesel goc¢ii de bunlardan birisidir.

Suriye’de 15 Mart 2011°de baslayan rejim karsiti gosterilerin kisa zamanda
ciddi ¢atismalara donmesi ve ardindan da bir i¢ savasa doniismesi ile birlikte tilkeden
komsu tilkelere dogru dramatik bir insan kacis1 yasanmaya baglamistir (Erdogan,
2015: 317). BM Miilteciler Yiiksek Komiserligi Bagkani Filippo Grandi’nin 12 Mart
2021 tarihli agiklamasinda belirttigi gibi 10 yil siiren bu i¢ savas siiresince Suriye
niifusunun yarist evlerini terk etmek zorunda kaldi. 6,7 milyon Suriyeli iilke i¢inde
yerlerinden edildi, 5,5 milyondan fazla kisi ise iilkesini terk etmek zorunda kaldi
(UNHCR, 2021). Tiirkiye ise Suriye’deki i¢ savastan en ¢ok etkilenen ve en ¢ok
miilteciye ev sahipligi yapan iilke oldu. Uluslararas1 gogler bakimindan bir “transit
iilke” olarak bilinen Tiirkiye’de 2011 yilinda toplam uluslararast koruma sahibi
olanlarin sayis1 58.018 iken, Suriye’den gerceklesen kitlesel goc akini ile bu say1 4
milyonu agsmistir (Erdogan, 2020: 72). 2021 yili itibariyle Tiirkiye yaklasik 3,6 milyon
gecici koruma altindaki Suriyeliye, 320.000 kadar diger uyruklardan kisgiye ev
sahipligi yapmaktadir (UNHCR, 2021). 1923-2010 arasinda ¢ok biiyiik boliimii soydas
olarak nitelenen go¢menleri lilkeye kabul etme siirecinde bile toplamda 2 milyon
civarinda gé¢mene ev sahipligi yaptigi bilinen Tirkiye’nin Suriyeli sigimacilar
kabuliiyle Suriye’den 4 yilda gelenlerin sayis1 88 yilda gelenlerin sayisini asmistir
(Erdogan & Kaya, 2015: 12). Bu durum bile yasanan go¢ dalgasinin ne kadar ciddi
boyutlarda oldugunu agik bi¢imde ortaya koymaktadir.

Suriye’den Tiirkiye’ye yonelen ilk toplu niifus hareketi 29 Nisan 2011
tarthinde Hatay Yayladag: ilgesindeki Cilvegdzii sinir kapisindan 252 kisilik grupla
gerceklesti (Erdogan, 2015: 317). Baslangicta Esad rejimi ve muhalifler arasinda
baslayan catigsmalara baska aktorlerin dahil olmasiyla agirlasan i¢ savas neticesinde

Tiirkiye’ye goc¢ eden ilk kafileyi milyonlar takip etti ve Tiirkiye’ye go¢ eden kisi sayisi



yillar iginde artarak devam etti. Baslangicta Suriye’deki krizin kisa siirede bitecegini
ve Suriyelilerin Tiirkiye’de kisa siire konakladiktan sonra iilkelerine geri donecegine
dair inanc1 paylasan Tiirk hiikiimeti Suriyelilere yonelik agik kapi politikasi uyguladi
ve savastan kagarak sinirlarina gelen Suriyelilerin lilkeye girisine izin verdi. Uzun bir
stire boyunca "misafir" olarak nitelenen ve hukuki bir statiiye sahip olmayan
Suriyeliler, kalis siirelerinin uzamasi neticesinde 2013'te ¢ikarilan 6458 Yabancilar ve
Uluslararas1 Koruma Kanunu dayanilarak, 13 Ekim 2014 tarihli ve 2014/6883 sayili
"Gegici Koruma Yonetmeligi" ile "gegici koruma " kapsamina alind1 (Bostan, 2018:
48).

Gog Idaresinin 2021 y1l1 Nisan ay1 verilerine gore Tiirkiye’de ikamet etmekte
olan gegici koruma statiisiine sahip kayitli Suriyeli sayis1 3 milyon 670 bin 342°dir
(Gog Idaresi, 2021). 2021 yili itibariyle Suriyelilerin yalmzca %1,5’u kamplarda
yasamaktayken, %98,5’u kent miiltecileri olarak sehirlerde yasamaktadir ( Miilteciler
Dernegi, 2021). Kamp disinda yasayan Suriyelilerin i¢inde bulunduklar: sartlar ise
¢ok daha zorludur (Kiris¢i & Karaca, 2015: 309). Go¢ idaresi(2021) verilerine gore
Nisan ay1 itibariyle gegici barinma merkezlerinde yasayan Suriyelilerin sayis1 56.691
bin iken, gecici barinma merkezi disinda kentlerde yasayan Suriyelilerin sayisi
3.613.651 dir. Gegici koruma kapsamindaki Suriyelilerin yogun olarak ikamet ettikleri
ilk 10 il ise sirasiyla Istanbul, Gaziantep, Hatay, Sanlurfa, Adana, Mersin, Bursa,
[zmir, Konya, Kilis’dir. Suriyelilerin yogun olarak ikamet etmekte olduklar illerin
genel olarak Tiirkiye’nin gilineyindeki siir kentleri ile sinira yakin kentler oldugu
goriilmektedir. Buna karsin giiney sinira uzak olmasina ragmen Istanbul, Bursa,
[zmir, Konya gibi kentler de Suriyelilerin yogun olarak yasadiklar1 kentler arasindadir.
Bu kentleri Suriyeli miilteciler i¢in cazibe merkezi kilan faktorler ise kentlerin gelismis
bir sanayiye sahip olmasi ve sundugu c¢alisma imkanlaridir. Calisma olanaklari
bakimindan cesitli sanayi kollarinin bulundugu merkezler yabanci isgiiciine ihtiyag
duyan bazi sektorlerin iilke i¢indeki konumlar ile kayit dist ¢calisma imkanlarinin
oldugu kentler gesitli yabanci gruplari kendine ¢ekebilmektedir (Yakar, 2020: 53). Ote
yandan Izmir’in Dogu Akdeniz rotasi iizerindeki jeostratejik konumu, Ege denizi
izerinden bagka iilkelere gegcmek icin bekleyen transit gogmenlerin yasadig: bir kent
olmasina neden olmaktadir (Kahya Nizam, 2019: 150). Bu baglamda

degerlendirildiginde arastirmanin evrenini olusturan Tiirkiye’nin ti¢lincii biiyiik kenti



olan Izmir’in gelismis sanayisi ve sundugu zengin ¢aligma olanaklarmin yani sira
baska iilkelere gegmek i¢in bekleyen Suriyelileri kendisine gekerek en fazla Suriyeliyi

barindiran sekizinci kent oldugu goriilmektedir.

Zorunlu go¢, bu siirece maruz kalmis kisilerin memleketlerini, evlerini,
komsularini, kimi zaman aile iiyelerinden bir kismini1 ya da tamamini kaybettigi agir
bedelleri olan bir siiregtir. Adigiizel(2018: 3)’in deyimiyle bireyin “bilinmeyen sulara
velken agtigr” risklerle dolu bir yolculuk gibidir. Bu riskli yolculuga ¢ikmak zorunda
kalan gog¢menler vardiklari iilkede barinma, yoksulluk, saglik, egitim, uyum, is
piyasasinin disinda kalma ya da kayit dis1 istihdam, digslanma vb. gibi pek ¢ok sorunla
kars1 karsiya kalmaktadir. Diger taraftan gégmenler homojen bir grup degildir, kendi
icerisinde cesitlilik gostermektedir. Bu durum zorunlu gogiin bu siireci yasayan
bireyler ilizerinde farkli etkilere sahip oldugunu bagka bir deyisle go¢menlerin
tiimiiniin bu siirecten esit oranda etkilenmedigini gosterir. Zorunlu gog¢, gociin aktorii
olan herkes i¢in travmatik etkilere sahip zorlu bir siire¢ olsa da kadin, gocuk, engelli
ve yaslt gibi hali hazirda dezavantajli ve kirilgan olan gruplar bu siiregten daha fazla
etkilenmektedir (Apak, 2019: 101). Yaslar1, cinsiyetleri ve engelleri nedeniyle hali
hazirda dezavantajli ve kirilgan olan bu bireyler hem gog¢ siirecinde hem de go¢ sonrasi
siiregte daha fazla zorlukla karsilasabilmekte ve zorunlu goé¢iin neden oldugu
yoksulluk, dislanma, uyum vb. sorunlar1 daha derinden yasayabilmektedir. Zorunlu
goctin aktorleri kadin, ¢cocuk, engelli, yash bireyler oldugunda ikili, ¢oklu, kesisimsel
ya da gifte dezavantajli bir durumun varhigindan s6z etmek miimkiindiir (Apak, 2019:
101). S6z konusu dezavantajli gogmen grup yaslilar oldugunda yaslh bireylerin hem
yaslanma siirecinin yarattigi zorluklarla hem de zorunlu gd¢ siirecinin yarattigi
zorluklarla ayni anda karsilastiklari igin kesisimsel olarak dezavantajli bir durumda
oldugu goriilmektedir. Bu baglamda bu c¢alisma hem gé¢men hem de yasl olmalari
sebebiyle kesisimsel bir dezavantajlilik yasayan yash Suriyeli miiltecilere®

odaklanmaktadir.

! Uluslararas1 hukuk ag¢isindan ¢atisma, siddet ve zuliim nedeniyle iilkesini terk etmek durumunda
kalmis kisiler miilteci olarak nitelendirilmektedir. Bu baglamda Suriye’de meydana gelen i¢ savas
neticesinde {ilkelerini terk etmek zorunda kalan Suriyeliler miilteci olarak nitelendirilmektedir.
Tiirkiye Cenevre Sozlesmesine koydugu cografi simirlama sarti nedeniyle yalnizca Avrupa’da
meydana gelen olaylar nedeniyle iilkelerinden gé¢ etmek durumunda kalmis ve uluslararasi koruma
talep eden kisilere miilteci statiisiinii vermektedir. Bu agidan Suriyeliler uluslararast hukuk mevzuati
agisindan miilteci tanimina uygun diisse de Tiirkiye 2011 yilinda Suriye’de meydana gelen i¢ savas



Bu calismada zorunlu gégiin Izmir’de yasayan yashi Suriyeli miiltecilerin
giindelik yasamlar iizerine etkileri, go¢ sonrast giindelik yasamlarini nasil yeniden
inga ettikleri, yeniden insa ettikleri yasamlarinm1 hangi kosullarda ve nasil devam
ettirdikleri, giindelik yasamlarinda ne gibi zorluklarla karsilastiklari, zorluklarla bas
etme stratejileri ve giindelik hayat pratikleri gé¢ ve yaslanma ekseninde ele alinmustir.

Bu amagla en fazla Suriyeli barindiran sekizinci kent olan izmir’e odaklanilmistir.

Bu c¢aligma alti bolimden olugmaktadir. Birinci bolim calismaya dair
metodolojik bilgilerin verildigi “Aragtirmanin Konusu ve Metodolojisi” boliimiidiir.
Bu boéliimde aragtirmanin konusuna ve yontem bilgisine dair bilgilerin yanmi sira
arastirmanin amacinin ne oldugu, arastirmanin nasil bir 6neme sahip oldugu,
arastirmanin smirliliklart ve alan arastirmasi sirasinda karsilasilan zorluklara dair

bilgilere de yer verilmistir.

Calismanin ikinci boliimiini ise “Yaslanma Olgusuna™na ayrilmistir. Bu
boliimde once arastirmanin konusunu olusturan miilteci grubu olan “yasli” nin kim
olduguna dair kavramsal karisikligin giderilmesi ve ele aliman grubun dogru
anlasilmas1 adina farkli yas tanimlamalar1 ekseninde degisen yash tanimlamalarina yer
verilmigtir. Ardindan yaslilik ve yaslanma tanimlamalari, yaglanma tiirleri, toplumsal
yaglanma olgusu, yaslilik sorunlarina dair bilgilere yer verilmis ve Diinyanin ve
Tiirkiye’nin yaslanma egilimi demografik gostergeler 151ginda analiz edilmistir. Son
olarak yasli grubu igerisinde 6zel bir konuma sahip olan ve 6zel olarak ele alinmasi
gerekliligi dogan yash gogmenler konusuna yer verilerek yash gogmenlerin
yasadiklar1 sorunlar irdelenmistir. Ardindan “Yaslamaya Iliskin Kuramsal
Yaklagimlar” adli liclincli boliime gecilerek yaslanma literatiirii icerisinde 6ne ¢ikan

kuramlara yer verilmistir.

Calismanin dordiincii boliimii ise “Uluslararasi Goglin Kavramsal ve Kuramsal
Cercevesi” nden olusmaktadir. Bu boliimde oncelikle gociin gergeklestigi “alana” gore
yerel- uluslararasi gog, goc edilen yerde kalis “zamanina” gore gegici- daimi go¢, go¢
akisinin “boyutuna” gore bireysel -  kitlesel gé¢, goglin “yasal” kanallar yoluyla

gerceklesip gerceklesmemesine gore yasadisi- yasal gog¢, gbclin “sebep”ine gore

sebebiyle kitlesel olarak Tiirk smirlarina gelenlere gegici koruma statiisii vermistir. Bu ¢alismada
ulusal tamimlamadan bagimsiz bigimde Tirkiye’de ikamet etmekte olan yash Suriyelileri
nitelendirmek i¢in “gegici koruma sahibi” kavram yerine Suriyelilerin durumunu daha iyi yansittigi
diigiiniilen “miilteci” kavrami tercih edilmistir.



goniillii — zorunlu go¢ olmak tizere farklilagan gog tiirlerine yer verilmistir. Sonrasinda
ise zorunlu go¢ ekseninde miilteci, siginmaci, sarth miilteci, gegici koruma gibi yasal
statiilere iliskin temel kavramlar agiklanmistir. Ardindan uluslararas1 gé¢ hareketini
aciklamaya dair ekonomik teori, tarihsel-yapisalct yaklasim, gé¢ sistemleri teorisi,

iligskiler ag1 teorisi Ve ulus otesi teori tartigilmistir.

Calismanin besinci bolimii ise “Giindelik Hayatin Kavramsal ve Kuramsal
Cercevesi” ne ayrilmistir. Bu bolimde once yasl miiltecilerin giindelik hayat
deneyimlerinin analizine kap1 agacak giindelik hayat ve gog¢ iliskisi alt basligina yer
verilmistir. Ardindan giindelik hayatin kavramsal gergevesine ge¢ilmistir. Sonrasinda
ise glindelik hayat sosyolojisinin énemli diisiiniirleri olan Henri Lefebvre, Michel de
Certeau, James Scott, Ervin Goffman’in giindelik hayata dair goriislerine yer

verilmigtir.

Aragtirmanin son boliimii ise arastirma verilerinin analizine ayrilmistir. Nitel
aragtirma yontem ve tekniklerinin kullanildigi bu c¢alismada yar1 yapilandirilmig
goriisme formu kullanilarak 23 yasli miilteci ile derinlemesine goriismeler
gerceklestirilmistir. Bu goriismelerden elde edilen veriler betimsel analiz teknigi
kullanilarak analiz edilmistir. Bu dogrultuda bu boliimde oncelikle goriisiilen kisilerin
sosyo-demografik 6zellikleri ve diger bilgilere yer verilmis ardindan bu calisma
kapsaminda yapilan alan arastirmasi sonucunda eclde edilen verilerin analizine
gecilmistir. Arastirmanin analizi Tiirkiye'ye Gelis Siireci, Go¢ Sonrast Giindelik
Hayat, Gelecege Dair Beklenti olmak {lizere 3 temel kategori {lizerinden
gerceklestirilmistir. Belirlenen temel kategoriler igerisinde alt basliklara yer verilerek

zenginlestirilmistir.



BIiRINCIi BOLUM

ARASTIRMANIN KONUSU VE METODOLOJISI

1.1  ARASTIRMANIN KONUSU

2011°de Suriye’de baslayan i¢ savas neticesinde Tiirkiye Suriye’den
yonelen kitlesel go¢ akiminin etkisi altina girmistir. Baglangicta yasal bir statiiye sahip
olmayan “misafir” olarak nitelendirilen Suriyelilere savasin kisa siirede sona ermemesi
ve kalis siirelerinin uzamasi neticesinde “gecici koruma” statiisii verilmistir. Her ne
kadar Suriyelilere verilen yasal statiide “gecicilikleri” vurgulanmis olsa da
Suriyelilerin Tiirkiye’ye gelisinin 10. yil1 igerisinde olunmas1 “gegiciligin” her gecen
giin kalicilifa dogru evirildigine isaret etmektedir. Suriyelilerin Tirkiye’deki kalis
sliresinin uzamasinin yani sira baska bir takim verilerde bu durumu kanitlar
niteliktedir. Nitekim bu siire zarfinda binlerce Suriyeliye Tiirk vatandaslii verilmis,
binlerce Suriyeli bebek diinyaya gelmistir. 30 Aralik 2019 itibariyle Tiirk vatandaslig
verilen Suriyeli sayist 110 bine ulasmistir (Miilteci Dernegi, 2021). Tiirkiye’de dogan
Suriyeli bebek sayisi ise 450 bindir (Miilteci Dernegi, 2021). Buna karsin Tiirkiye’den
ayrilan Suriyelilerin sayis1 ise Tiirkiye’deki toplam Suriye niifusuna gore oldukca
diisiik seyretmektedir. Go¢ Idaresi verilerine gore 2014-2021 yillar1 arasinda iigiincii
iilkeye yerlestirilen Suriyeli sayis1 yalmzca 16.931; birebir formiilii kapsaminda?
Tiirkiye’den ¢ikis yapan Suriyelilerin sayist ise 28.591°dir. 10 yil iginde iilkesine
donen Suriyeli sayisinin ise 6 Aralik 2020 tarihi itibariyla 419 bin 40 oldugu
belirtilmistir (Miilteci Dernegi, 2021). 10 yil icerisinde iilkeden ¢ikis yapan gegici
koruma altindaki Suriyelilerin sayisinin neredeyse Tiirkiye’de dogan Suriyeli bebek
sayisina denk oldugu goriilmektedir. Buna karsin Tiirkiye’de bulunan gegici koruma

statlisiine sahip Suriyelilerin sayisinda en ufak bir azalmanin meydana gelmemis

2 Birebir formiilii kapsaminda yerlestirme, 18 Mart mutabakati ¢ercevesinde Tiirkiye tizerinden
Yunanistan adalarina gegen Suriyeli bir dlizensiz gd¢gmenin geri alinmasi karsiliginda bir Suriyeli
yabancinin Avrupa Birligi iilkelerine yerlestirilmesi olarak tanimlanmaktadir. (Gog¢ Idaresi, 2017)



olmasi ve Tiirkiye niifusu igerisinde gecici koruma altindaki Suriyelilerin sayisinda
meydana gelen artis ise dikkat c¢ekicidir. 2020 yilinda 3.641.370 olan gegici koruma
statiisiine sahip Suriyeli sayis1 2021 yilinda 30 bin artarak 3.670.342’ye ylikselmistir.
Bu sayiya vatandaglik alan 110 bin Suriyeli ve kayit altinda olmayan Suriyeliler de
eklendiginde ortaya c¢ikan tablo Tiirkiye’deki Suriyelilerin sayisinin her gecen giin
arttigina ve Suriyelilerin gegici olmadigina isaret etmektedir. Suriyeli miiltecilerin
Tirkiye’deki kaliciliginin artmasi Suriyelilerin hali hazirda yasadiklar1 sorunlarin
kronik olarak varligini siirdiirecegine isaret etmektedir. Bu baglamda 10 yil siiresince
Tiirkiye’de ikamet etmekte olan ve gelecekte de biiyiik cogunlugu Tiirkiye’de kalacak
olan Suriyelilerin gb¢ sonrasinda giindelik yasamlarint hangi kosullarda siirdiirdiikleri,
zorunlu gog siirecinin yasamlar tizerine etkileri, karsilastiklari sorunlar ve zorluklar

lizerine yapilan ¢alismalarin 6nemli oldugu diistiniilmektedir.

Ote yandan zorunlu gog siirecinden en cok etkilenen gruplardan birisi “yasli”®

Suriyelilerdir. Cok boyutlu ve karmasik bir olgu olan yaslilik doneminde gégmenler
s0z konusu oldugunda siire¢ 6zgiin bir boyut kazanmaktadir (Alptekin & Kartal, 2015:
595). 2021 yili Gog Idaresi verilerine gore Tiirkiye’de ikamet etmekte olan kayith
Suriyelilerin 69.171°1 yaghdir. Yetigkinlere ve ¢ocuklara nazaran dil 6greniminde
yasadiklar1 giiglikkler, ekonomik yetersizlikler, ilerleyen yasla birlikte zorunlu gog
stirecinin de sebep oldugu artan saglik problemleri de diisiiniildiigiinde yaslilarin
zorunlu gog siirecinde “kesisimsel dezavantajli” durumda olduklar sdylenebilir. Ote
yandan yaglilik ve mekan aidiyeti iliskisi diisiiniildiiglinde aliskin olduklar1 ¢evre ve
toplumsal degerlerden zorunlu olarak ayrilma siireci “yashilar’” etkilemektedir.
Suriye’deki savasin kisa vadede bitmeyece8i ve Suriyelilerin gegen 10 yilda
kendilerine yerlesik bir diizen kurduklari ve kalict olduklar1 g6z Oniinde
bulunduruldugunda bu durum suanda gen¢ olan miiltecilerin de yaslanmayi
Tiirkiye’de deneyimleyecegi anlamina gelmektedir. Bu anlamda yashi Suriyeliler
konusu dikkate deger goriilmektedir. Bu dogrultuda bu tezin konusunu literatiirde

eksik birakildigimi disiindiigiimiiz yasli Suriyelilerin giindelik yasamlar1 konusu

3 Yashlik stmirmi belirlemek icin ortak kullanim kronolojik yastir. Diinya Saglik Orgiitii (DSO) ve
Birlesmis Milletlerin kronolojik yas tanimlar1 farklilasmaktadir. DSO kronolojik olarak 65 yas ve
iizerini “yaglh” olarak tanmimlarken Birlesmis Milletler dokiimanlarinda kistas 60 yas ve iizeridir
(Yaslanma Ozel Ihtisas Komisyonu Raporu, 2018). Bu calismada DSO yasli tanimlamas1 esas
almarak yash kavramsallastirmasi ile 65 yas ve iizeri bireyler kast edilmistir.



olusturmaktadir. Bu kapsamda Izmir’de ikamet etmekte olan yash Suriyelilerin
giindelik yasam deneyimleri incelenmistir. Bu dogrultuda yasli Suriyelilerin zorunlu
gb¢ stlirecine dair deneyimleri, go¢ sonrasi siirecte yaslilik doneminde gilindelik
yasamlarini nasil yeniden insa ettikleri, giindelik yagsamlarinin go¢ 6ncesi doneme gore
nasil farklilastig1, giindelik yasamlarini nasil siirdiirdiikleri, glindelik yasamlarinda ne
gibi zorluklarla karsilastiklari, bu zorluklarin iistesinden gelmek adina ne gibi
stratejiler gelistirdikleri, Suriyeli kimligini korumak adina neler yaptiklar1 ve ne gibi

direnis pratikleri gelistirdikleri vb. konular ele alinmstir.

1.2. ARASTIRMANIN AMACI

Bu tezin amaci Suriye’de meydana gelen i¢ savas nedeniyle iilkesini terk
etmek zorunda kalarak Tiirkiye’ye gelen ve Izmir'de yasayan yash Suriyeli
miiltecilerin giindelik yasam deneyimlerini yaslilik, go¢ ve gilindelik hayat iligkisi
baglaminda miiltecilerle yapilacak goriismelerden hareketle anlamaya ve ortaya
koymaya calismaktir. Bu baglamda ¢alismanin ana problemi Izmir’de ikamet etmekte
olan Suriyeli yasli miiltecilerin giindelik yasam deneyimleridir. Bu kapsamda

belirlenen alt problemler ise su sekildedir:

1) Yasli Suriyeli miiltecilerin zorunlu go¢ siirecine dair deneyimleri
nelerdir?
2) Yasli Suriyeli miilteciler go¢ sonrasi giindelik yagamlarini nasil yeniden

insa etmektedir?

3) Yasli Suriyeli miiltecilerin gbd¢ sonrasi giindelik yasamlarinda
yasadiklar1 sorunlar nelerdir?

4) Yashh Suriyeli miiltecilerin giindelik yasamlarinda yasadiklar
sorunlarla bas etmek i¢in gelistirdikleri stratejiler nelerdir?

5) Yaslh Suriyeli miiltecilerin Suriyeli kimligini korumak ve yabancisi
olduklar bir toplumda kendileri olarak var olmak adina gelistirdikleri direnis pratikleri

nelerdir?
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1.3. ARASTIRMANIN ONEMI

Gegici koruma statiisii altina alinan ancak Tiirkiye’de kalis siirelerinin her
gecen giin artmast ile gegicilikleri her gegen giin kaliciliga evirilen Suriyeli miilteciler
konusu Tiirkiye i¢in olduk¢a 6nemli bir konudur. Bu baglamda Tiirkiye’de yasamakta
olan Suriyeli miiltecilere yonelik pek ¢ok ¢alisma yapilmistir. Yapilan galismalarin
sayist da her gecen giin artmaktadir. Ancak literatiir tarandiginda bu ¢aligsmalarin geng,
kadin ve ¢ocuk Suriyeliler {izerinde yogunlastig1 goriilmektedir. S6z konusu miilteci
grubu “yaslilar” oldugunda ayni seyi sOylemek miimkiin degildir. Goge iliskin literatiir
tarandiginda Tiirkiye’de ikamet etmekte olan kayitlara gegmis sayis1 69.171 olan yagh
Suriyeliyi konu alan birkag makale diginda herhangi bir ¢alismaya rastlanilmamaktadir
(Atila Demir, 2019; Korkmaz Yaylagiil& Aslan, 2020; Apak, 2019). Bu ¢alismanin

literatiirde eksik birakilan bu konuya 6nemli katkilar sunacagi diisiiniilmektedir.

Ote yandan Tiirkiye hizla yaslanmakta olan bir iilkedir. Tiirkiye’de yasl niifus
diger yas gruplarina gére daha yiiksek hizda artmaktadir®. Bu durum Tiirkiye’yi ¢6ziim
bulmak zorunda oldugu pek ¢ok sorunla karsi karsiya birakmaktadir. Toplam niifusun
icerisindeki yasli oraninin hizla artmasi saglik, sosyal yardim, sosyal hizmet, emeklilik
harcamalarinda artisa sebebiyet vermektedir. Bunun yani sira az sayida calisanin
giderek artan yaslh emekliye bakmak zorunda kalmasi sosyal gilivenlik sisteminin
stirdiiriilebilirligini tehdit etmektedir. Hali hazirda hizli toplumsal yaslanma siireci
Tirkiye icin tehlike arz etmekte iken, zorunlu gog siireciyle birlikte Tiirkiye’ye gelen
geng miiltecilerin yaslanmasi ve lilkeye geldiginde zaten yasli olan miilteciler ile tilke
igerisinde farkli biiyiikk bir yash niifus yaratilmaktadir. Etnik kokeni, dili, kiiltiird,
yasam tarzi, ihtiyaglart bakimindan yerli haktan farkli olan bu niifusun sorunlari da
yalnizca yashliliktan kaynaklanan sorunlar olmamakta zorunlu gogiin etkileriyle

farklilagsmaktadir. Bu baglamda yasl miilteciler s6z konusu oldugunda Tiirkiye nin

4 TUIK in 2020 y1linda yayinladigi “Istatistiklerle Yaslilar” raporu sonuglarina gore yash niifus olarak
kabul edilen 65 ve {izeri yastaki niifus son bes yilda %22,5 artarak 6 milyon 495 bin 239’den 7
milyon 953 bin 555 kisiye yiikselmistir. Boylece 2015 yilinda % 8,2 olan yash niifusun toplam niifus
icerisindeki orani 2020 yilinda % 9,5’e yiikselmistir. 2015 yillar1 arasinda diger yas gruplarinin
toplam niifus icerisindeki artisina bakildiginda ise 2015 yilinda toplam niifus icerisindeki orani
%67,8 olan 0-14 yas araligindaki niifusun 2020 yilinda %67,7’ye geriledigi; 15-64 yas araligindaki
niifusun oraninin %24’ten %22,8’¢ geriledigi goriilmektedir. Bu durum Tiirkiye'deki yash niifusun,
diger yas gruplarindaki niifusa gore daha yiiksek bir hiz ile artis gosterdigini ortaya koymaktadir
(TUIK.,2020).
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¢oziim bulmak zorunda oldugu sorunlar farklilagmakta ve yashi miilteciler konusu
onemli bir hal almaktadir. Bu sebeple yasli Suriyeli miiltecileri konu alan daha ¢ok

calismaya ihtiya¢ duyulmaktadir.

1.4. ARASTIRMANIN YONTEM VE TEKNIKLERI

1.4.1. Arastirma Deseni

Izmir’de yasayan yash Suriyeli miiltecilerin giindelik yasam deneyimlerinin
anlasilabilmesi amaciyla nitel arastirma yontemi kullanilmistir. Nitel arastirma
yontemleri bireyin yer aldigi kosullara, sosyal olgularin baglamsal 6zelliklerine,
tarihsel, sosyal, mekansal varoluslara ve simgesel anlam diinyasina duyarli bir yontem
olarak arastirmaciya aragtirilanin i¢ diinyasina girebilme imkanmi sunmaktadir
(Kiimbetoglu, 2016: 45). Yani sosyal olgulart icinde bulundugu g¢evre igerisinde
arastirmayl ve anlamayi 6n plana alan bir yaklasim olma anlamini tagimaktadir (
Yildirrm&Simsek, 2016: 41). Icinde yer aldigi kosullardan bagimsiz olarak
degerlendirilmesinin ¢ok zor oldugu goriilen zorunlu gog siirecine maruz kalmis yash
Suriyeli miiltecilerin glindelik yasam deneyimlerini ortaya koymaya g¢alisirken nitel

arastirma yontemi kullanilmistir.

1.4.2. Veri Toplama Araci

Nitel arastirma deseniyle tasarlanan bu tezin veri toplama araci olarak nitel
arastirmalarda en sik kullanilan veri toplama araci olan goriisme teknigi tercih
edilmistir. Merriam’a gore (2013: 86) gorlisme, gozlemleyemedigimiz davranislar,
duygular veya insanlarin etraflarindaki diinyay1 nasil ifade ettiklerini 6grenmek i¢in
gereklidir. Bu baglamda goriisme tiirlerinden biri olan yar1 yapilandirilmis gériisme
tekniginin kullanilmasma karar verilmistir. Yar1 yapilandirilmis goriisme teknigi
goriisiilen kisiden ozel bir bilgi istendigi kisimda yar1 yapilandirilmig goriisme
formunun kullanildig1 ancak goriismenin biiylik kisminda kesfedilmesi gereken
konularin a¢iga c¢ikarilmasi i¢in sorularin soruldugu veya bir konu tarafindan
yonlendirildigi goriisme tirtdir (Merriam, 2013: 88). Bu baglamda hem arastirmanin
amacina yonelik onceden hazirlanmis bir soru formunun kullanilmasina imkan

verdigi, hem de derinlemesine bilgi elde etmek istedigi konuya dair arastirmaciya ek
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sorular sorarak konuyu derinlestirme imkani verdigi i¢in yar1 yapilandirilmig goriisme
tekniginin kullanilmasi tercih edilmistir. Bu dogrultuda yasl miiltecilerin gog siirecine
dair deneyimleri ve go¢ sonrasi giindelik yasam deneyimlerini ortaya ¢ikarmak {izere

bir miilakat formu hazirlanmistir.

Arastirmada kullanilan bir diger veri toplama araci ise gozlemdir. Alan
arastirmalarinda arastirmacinin  gozlemlerini igeren notlar1 diger tekniklerle
olusturulan verileri zenginlestiren dnemli bir veri kaynagidir (Kiimbetoglu, 2016:
126). Bu sebeple gergeklestirilen her goriisme sonrasinda katilimciya, katilimcinin
yasadigt mekana, davranislarina dair gozlemler giin giin not edilmis ve yash
miiltecilerin gd¢ sonrasi davranigini ve yasam kosullarimi aciklamak amaciyla
raporlama asamasinda kullanilan tekniklerden birisi olmustur. Bireylerin sdyledikleri
ile tutumlar1 ve davranislart arasindaki farklari veya goriisme siirecinde anlayamadigi
gbzden kacirdigi birgok boyutu izleme imkani sunan gézlem teknigi ayni zamanda
arastirmacinin fotograf makinesi, kamera kullanma gibi cesitli belgeleme yollarina
basvurmasina izin verir (Kiimbetoglu, 2016: 127). Bu dogrultuda katilimcilardan izin
alinarak yasam ortamlarinin fotograflanmig ve bu fotograflara arastirma igerisinde yer

verilmistir.
1.4.3. Veri Toplama Siireci

1.4.3.1. Evren ve Orneklem Secimi

Arastirmanin evrenini Izmir’de ikamet etmekte olan yash Suriyeli miilteciler
olusturmaktadir. Izmir ilinin tercih edilmesinin nedenlerinden biri Suriyelilerin yogun
yasadig1 kentlerden biri olmasidir. Gég Idaresi 2021 yili verilerine gore Suriyelilerin
yogun olarak ikamet ettigi ilk 10 ilin sirasiyla Istanbul, Gaziantep, Hatay, Sanlurfa,
Adana, Mersin, Bursa, izmir, Konya, Kilis oldugu goriilmektedir. Bu siralamaya gore
[zmir gegici koruma altindaki Suriyelilerin en yogun yasadiklar1 kentler arasinda 8.
sirada yer almaktadir. 2021 yili Nisan ay1 Go¢ Idaresi verilerine gére Izmir’de ikamet
etmekte olan kayit altindaki Suriyelilerin sayis1 148.133’dir. Bu say1 izmir’in toplam

niifusunun % 3,39 una karsilik gelmektedir (Go¢ Idaresi, 2021).

Bu arastirmanin Orneklem grubunun sec¢iminde ise olasiliksiz drnekleme

yontemlerinden niteliksel aragtirmalarda en yaygin olarak kullanilan amagh 6rnekleme
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yontemi kullanilmistir.  Yildirnrm& Simsek (2016: 114)’in tanimladigr sekliyle
orneklem cok sayida birey, olay veya olguyu iceren evreni, belirli yontemlerle kiigiik
caligilabilir bir biiyilikliige indirgeme olarak adlandirilmaktadir. Olasilik temelli ve
amacli olmak tizere iki temel 6rnekleme yontemi bulunmaktadir (Yildirim & Simsek,
2016: 115). Olasilikli 6rnekleme arastirmacinin arastirma sonuglarini 6rneklemden
evrene genellemesine olanak verirken, nitel aragtirmalar istatistiksel anlamda
genellenebilir bir sonu¢ amaci giitmediginden olasiliksiz 6rnekleme en uygun
ornekleme stratejisi olma durumundadir (Merriam, 2013: 76). Bu yiizden 6rnekleme
seciminde amagli 6rnekleme yonteminin kullanilmasinda karar kilimmistir. Amagh
ornekleme, arastirmacinin kesfetmek, anlamak, i¢ gorii kazanmak istedigi ¢ogu seyin
Ogrenilebilecegi bir Orneklem se¢iminin zorunlu oldugu varsayimina dayanir
(Merriam, 2013: 76). Bu baglamda yasli Suriyeli miiltecilere yonelik yiiriitiilen bu
tezde istatistiki anlamda genellenebilir bir sonu¢ giitmekten ziyade kesfetmek ve
anlamak amaci gilidildiigiinden amacgli 6rnekleme yontemi kullanilarak &rneklem
se¢cme yoluna gidilmistir. Bu dogrultuda amacl 6rnekleme teknikleri igerisinde yer
alan kartopu 6rnekleme kullanilmistir. Arastirmacinin evrenin biiyiikliigii hakkinda
cok fazla bilgi sahibi olmadig1 durumlarda yararl bir teknik olan bu 6rnekleme teknigi,
arastirma alaninda kaynak kisilerden diger goriisiilecek kisilere ulagilmasi ve bir
kartopu gibi, ilerledikge ve yeni kisilere ulasildikga 6rneklemin biiylimesi ile
olugmasidir (Kiimbetoglu, 2016: 99). Goriisiilecek kisilere ulasma noktasinda kaynak
kisi olarak kargimiza Miilteci Haklar1 Gelistirme Dernegi Baskan1 Hael SROUR ve
Izmir’de Suriyeli Miiltecilerle Dayanisma Dernegi Baskan1 Muhammed Salih ALI
cikmistir. Goriisiilenlerin biiyiik ogunluguna Hael SROUR ve Muhammed Salih ALI
araciligiyla ulasilmistir. Aymi zamanda izmir’de Suriyeli miilteciler alaninda aktif
caligan iki sivil toplum kurulusunun bagkani olan Hael SROUR ve Muhammed Salih
Ali araciligiyla goriistilenlere ulasilmas: kirilgan bir grubu olusturan Suriyeli yash
miiltecilerle giiven iliskisi tesis edilmesi noktasinda da énem arz etmistir. Ote yandan
katilimcilara ulasilma noktasinda kimi zaman arastirmacinin tanidik ve arkadaslari
araci olmus, kimi zaman da goriisiilenlerin kendileri kaynak kisi olarak gorev yaparak

baska kisilere ulasilmasini saglamistir.
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1.4.3.2. Veri Toplama

Arastirmanin veri toplama siireci Agustos 2020- Ocak 2021 aylar1 arasinda
Izmir’de gerceklestirilmistir. Izmir’de ikamet etmekte olan yasli Suriyeli miilteciler ile
gdriisme yapabilmek i¢in Izmir Valiligine bagl i1 Go¢ Idaresi’nden ve Izmir Katip
Celebi Universitesi Sosyal Arastirmalar Etik Kurul’undan gerekli izinler alinmistir.
Agustos, Eyliil ve Kasim aylarinda toplamda bir hafta, Ocak aymnda 2 hafta olmak
lizere toplamda 3 hafta sahada kalinmistir. Agustos- Kasim aylari pilot goriismelerin
gergeklestirildigi tarihler iken asil gériismelerin yogunlastigi tarih Ocak 2021°dir. Bu
baglamda kartopu 6rnekleme teknigiyle ulasilan izmir’in Basmane semti ile Doganlar,
Mevlana, Naldoken, Kavaklidere ve Yesilgam mahallelerinde ikamet etmekte olan 23
yash goriisilen ile derinlemesine goriismeler gerceklestirilmistir. Orneklem
biiyiikliigiiniin 23 kisi ile sinirlandirilmasinin nedeni doyma noktasina ulagilmasi yani
aragtirma verilerinin kendisini tekrar etmesidir. Lincohn ve Guba (1985’ten aktaran
Merriam, 2013: 79)’nin sdyledigi sekliyle amaca yonelik orneklemede, 6rneklemin
biiytikligii bilgiler géz 6niine alinarak belirlenir ve eger amag bilgiyi arttirmak ise

secim drneklem birimlerinden yeni hicbir bilgi elde edilmediginde son bulur.

Katilimeilara gorlismenin amaci, verilerin hangi amagcla kullanilacagi
konusunda bilgi verilip izinleri alindiktan sonra goriismeler gergeklestirilmistir.
Gorlismeler onceden hazirlanan yari yapilandirilmis miilakat formu kullanilarak
gerceklestirilmistir. Katilimcilara yoneltilen sorular sosyo-demografik bilgileri elde
etmeye yonelik sorulardan baglayarak, go¢ Oncesi yasam, go¢ siireci ve go¢ sonrasi
glindelik yagsam deneyimleri olmak tizere belirli bir diizen igerisinde yoneltilmistir.
Goriismeler sirasinda katilimcilarin mahremiyetlerini korumak adina isim, soy isim,
etnik koken, adres ve iletisim bilgileri istenmemis, yalnizca yas, cinsiyet, medeni
durum, meslek, egitim seviyesi ve gelir durumu bilgilerini i¢eren sosyo-demografik
sorular yoneltilmistir. Goriismeler sirasinda sorularin igerigi, diizeni, sirast vs.
acisindan goriisme formuna sadik kalinmigsa da sorularin yoneltilmesi asamasinda
goriisme formuna ¢ogu zaman referans odakli bagl kalinmigtir. Sorulan sorulara
verilen yanitlar baglaminda yash miilteciler tarafindan sorularin algilanis bigimi gz
onlinde bulundurularak soruyu yeniden sorma yoluna gidilmistir. Sorunun dogru

anlasilmas1 adina kimi zaman 6rnekler vererek ve soruyu alt sorulara bolerek agiklama
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teknikleri kullanilmig, kimi zaman da anlatinin derinlestirilmesini saglayacak ek

sorular yoneltilmistir.

Gortismeler Tirkce bilen katilmcilar ile dogrudan ve aracisiz
gerceklestirilmisken, Tiirk¢e bilmeyen katilimcilar ile Arapga bilen bir terciiman
araciligryla gerceklestirilmistir. Izmir il Go¢ Idaresinin “ses/video kaydi alinmamas:”
na yonelik uyarisina baglh kalinarak goriisme yapilirken ses kaydi alinmamistir. Bu
nedenle goriismeler sirasinda bir taraftan sorular sorulurken bir taraftan notlar
alimmustir. Katilimeilarin anlatimlarinin birinci agizdan ve soylendigi sekliyle not

edilmesine 6zen gosterilmistir.

Gortigme siireleri kisiden kisiye degismekle birlikte en kisa gortisme 25 dk. en
uzun goriisme 1 saat 20 dk. stirmiistlir. Gorlisme siirelerinin degiskenlik gostermesi
goriigmelerin terciiman araciliiyla gerceklestirilmesine, sorularin tek seferde anlasilip
anlagilmamasina, yaslt miiltecilerin duygu durumuna ve saglik durumuna bagl
olmustur. Terciiman araciligiyla gergeklestirilen goriismelerde kimi zaman sorularin
aktarilmasinda sorun yasanmis ve sorularin anlagilmasi zaman almistir. Bu noktada
sorular degistirilerek, 6rnekler vererek, agiklanarak yeniden yoneltilmistir. Bu durum
sorularin birden fazla kez sorularak goriismelerin siiresinin uzamasina Sebebiyet
vermistir. Bunun yani sira gog¢ siirecine ve memlekete dair anlatimlarda yash
miilteciler duygusal anlar yasamistir. Gorlisme sirasinda yasanan duygusal anlar da
goriismenin siiresini etkileyen bir faktor olagelmistir. Bu noktada goriismeye belli bir
siire ara verilip gorisiilen kisilere diledikleri takdirde goriismenin sonlandirilabilecegi
ifade edilmisse de goriisiilen kisiler kendini anlatma konusunda istekli olmus ve
goriismelere devam edilmistir. Goriisiilen kisilerin kendilerini anlatma konusunda
istekli olup olmamasi da gériismelerin siiresini etkileyen bir etmendir. Ozellikle
terciman kullanilmadan dogrudan gerceklestirilen goriismeler de goriisiilenlerle daha
etkili bir iletisim kurulmus ve gorisiilen kisilerin kendilerini anlatmaya daha istekli
olduklar1 gériilmiistiir. Bunun yani sira goriismelerin gergeklestirildigi yer ve ¢evresel
faktorler de goriismelerin siiresini etkilemistir. Gorlisiilen yerin kalabalik ve giiriiltiili
olmast sorulan sorularin ve yanitlarin tam olarak anlasilamamasma ve tekrar

edilmesine sebebiyet vererek goriismelerin siiresini etkilemistir.

Gortismeler katilimcilarin tercihine gore ev, park, bahce, mahalle arasi ve

Miilteci Haklar1 Gelistirme Dernegi Baskan1t Hael SROUR’in tesis ettigi dernekte
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gergeklestirilmistir. 12 kisi ile evde, 4 kisi ile dernekte, 3 kisi ile parkta, 2 kisi ile
mabhalle arasinda, 1 kisi ile muhtarlikta, 1 kisi ile diikkanda goriisiilmiistiir.
Goriismeler sirasinda pandemi kosullar1 géz oniinde bulundurularak, sosyal mesafe,
maske ve hijyen kurallar1 gézetilmistir. Arastirmaci goriisiilen kisilerin saglhigini riske
etmemek adina biitiin gériismeler boyunca cift kat maske takmis ve goriisiilen kisilere
de maske takmalarini rica etmistir. Goriismeler sonunda goériisme gergeklestirilen
kisilere tesekkiir edilerek, verdikleri bilgilerin yalnizca tez ¢alismasi i¢in kullanilacagi

ve bagka bir amag i¢in kullanilmayacagi yinelenerek goriisme sonlandirilmistir.

1.4.4. Veri Analizi

23 yasli Suriyeli miilteciyle gerceklestirilen yari yapilandirilmis goriismeler
sonucunda elde edilen veriler betimsel analiz yontemi ile analiz edilmistir. Betimsel
analiz  arastirmacinin  goriismelerdeki  verilere sadik  kalarak  bireylerin
sOylediklerinden dogrudan alintilar yaparak verileri sunma yoluna gittigi analiz
yontemidir (Kiimbetoglu, 2016: 154). Bu analiz yoOnteminin ¢esitli asamalari
bulunmaktadir. Yildinm& Simsek (2016: 240)’in ortaya koydugu bu asamalar

sunlardir:

-Ilk asama betimsel analiz i¢in bir ¢erceve olusturma asamasidir. Bu asamada
arastirma sorularindan, arastirmanin kavramsal g¢ercevesinden ya da goriisme ve
gozlemlerde yer alan boyutlardan yola ¢ikilarak veri analizi i¢in bir ¢er¢eve olusturulur

ve verilerin hangi temalar altinda diizenlenecegi ve sunulacagi belirlenir.

- Ikinci asama ise belirlenen tematik gerceveye uygun olarak verilerin islenmesi
asamasidir. Bu asamada elde edilen veriler okunur, diizenlenir ve segilir.

-Uciincii asama bulgularin tanimlanmas: asamasidir. Bu asamada diizenlenen
veriler tamimlanir ve gerekli yerlerde dogrudan anlatilarla desteklenir.

-Son asama ise bulgularin yorumlanmasi agsamasidir. Bu asama tanimlanan
bulgularm iliskilendirildigi, anlamlandirildig1 asamadar.

Bu dogrultuda goriismelerden elde edilen veriler 6nce bilgisayara gecirilmis
ve ardindan numaralandirilmistir. Ardindan yukarida yer verilen 4 asamaya tabi
tutularak betimsel olarak analiz edilmistir. Once goriisme formunda sorularin yer

aldig1 kategorilerden ve goriisme ve gozlemlerde yer alan boyutlardan hareketle
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temalar belirlenmistir. Bu dogrultuda belirlenen temalar soyledir: gog siireci, barinma,
calisma hayati, sosyal ¢evre ve komsuluk iliskileri, aile i¢i iliskiler, bos vakit, ev i¢i
pratikler, tiiketim pratikleri ve gelecek beklentisi. Sonrasinda sayilan temalara uygun
olarak goriisme verileri gézden gecirilmis ve diizenlenmistir. Ardindan bulgularin
tanimlanmasi ve yorumlanmasi asamasina gegilerek gerekli yerlerde goriisiilenlerin
anlatilarina yer verilmis ve bulgular arasi iliski kurmaya calisarak arastirma
verilerinden olusan biitiinsel bir resim ortaya koymak hedeflenmistir. Calismanin
gecerligini  artirma  stratejileri  arasinda uzman gozden gegirmesi yOntemi
kullanilmistir. Analizin kalitesini 6lgmek i¢in uzman kullanmayi, tist degerlendirme
yapmay1 veya denetleme siirecini icermektedir (Patton, 2014; Merriam 2013). Ham
verilerin bir uzman meslektas tarafindan gozden gecirilmesi ve onlara dayanarak
ortaya konulan bulgularin makul ve mantikli olup olmadiklarinin denetlenmesini de

kapsamaktadir (Merriam, 2013: 210).

1.5. ARASTIRMANIN SINIRLILIKLARI VE ZORLUKLARI

[zmir’de ikamet etmekte olan yash Suriyeli miiltecilerin giindelik yasamlarini
ortaya koymay1 hedefleyen bu galisma 65 yas ve ilizeri yash Suriyeli miiltecilerle
sinirlandirlmistir. Bu durumun nedeni Diinya Saglik Orgiitii tarafindan koyulan

“yasli” olarak degerlendirme alt kriterinin 65 yas olmasidir.

Alan arastirmasi yapilirken bir takim zorluklar ile karsilagilmistir. Bunlardan
ilki dil problemidir. Etnik kdkeninin Tiirkmen oldugunu dile getiren kisiler ile
dogrudan goriismeler gergeklestirilebilmisken, Tiirk¢e bilmeyen kisiler ile gériismeler
Arapca bilen bir terciiman aracilifiyla gerceklestirilmistir. Bu durum goriisiilen
kisilerle dogrudan iletisim kurulamamasina ve sorularin aktarilmasi noktasinda bir
takim eksikliklerin yasanmasina sebebiyet vermistir. Dogrudan gerceklestirilen
goriismeler sorularin anlagilmadigi noktada arastirmaciya miidahale etme, agiklama
yapma, ornek verme vb. firsat1 saglamakta iken terciiman araciligiyla gergeklestirilen
gorismelerde bu durum kisitlanmistir. Ayrica dogrudan yapilan goriismelerde
arastirmaci sondaj sorulariyla konuyu derinlestirme firsat1 da yakalayabilmistir. Ancak
goriismelerin araci ile gerceklestirildigi durumlarda bu durum ¢ok miimkiin olamamais

ve verilen yanitlarin derinligini etkileyebilmistir.
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Alan arastirmasi sirasinda karsilagilan bir diger zorluk ise Suriyeli yash
miiltecilere erisim noktasinda yasanmistir. Bu durumun bir nedeni yash Suriyeli
niifusun geng niifusa gore az sayida olmasidir. Bu duruma etki eden bir diger etmen
tiim diinyay1 etkisi altina alan “Covid 19” salgimidir. Alan arastirmasinin pandemi
kosullarinda gergeklestirilmesi yasli miiltecilere erisim noktasinda bir¢ok zorluk ve
problemin yaganmasina sebebiyet vermistir. Bu zorluklardan en 6nemlisi salginin en
cok yash niifusu etkisi altina almasindan kaynakli olarak erisilen kisilerin hastaliga
yakalanma korkusuyla goriismeyi kabul etmemesi ya da iptal etmesidir. Goriismelerin
maske, mesafe ve hijyen kurallarina uygun olarak ve istenildigi takdirde agik alanda
gerceklestirilebilecegi dile getirilmisse de goriismeyi reddeden kisiler var olmustur.
Bunun yani sira “Covid 19” salgimina yonelik alinan tedbirler kapsaminda yash
bireylere yonelik uygulanan sokaga ¢ikma kisitlamalar1 da saha galigmasinin seyrini

etkileyen bir diger faktdr olmustur.

Alan aragtirmasi sirasinda karsilagilan bir diger giiclik ise goriisme
gerceklestirilen mekandan kaynakli olarak goriigmelerin sekteye ugramasidir.
Goriismelerin biiyiik cogunlugu katilimeilarin yagli olmasi ve hareket kabiliyetindeki
sinirlilik nedeniyle katilimeilarin evlerinde gergeklestirilmistir. Konut kosullar1 géz
oniinde bulunduruldugunda bu evler bir ya da iki odali evlerdir. Ote yandan kendisine
ait bir geliri bulunmadigr i¢in yash miiltecilerin biiylik ¢ogunlugu cocuklarinin
yaninda ikamet etmektedir. Yani goriismelerin biliylik cogunlugu konut igerisinde
yasayan kisi sayisinin fazla, oda sayisinin az olusu nedeniyle katilimcinin ¢ocuklari,
torunlar1 ve gelinlerinin de bulundugu kalabalik bir ortamda gerceklesmistir. Bu
durum kimi zaman katilimcinin akrabalariin ve tanidiklarinin katilimcinin yanitlarina
disaridan miidahale etmelerine neden olurken, kimi zamanda ev igerisindeki giiriilti
katilimcinin dikkatinin dagilmasia, sorularin tam anlasilamamasina sebebiyet
vermistir. Bu noktada goriisme disindaki ikinci kisiler gériismeye miidahale etmeme
ve sessiz olma konusunda nazik bir sekilde uyarilarak sorular yinelenmistir. Ayni
problem katilimcilarin talebi iizerine park ve mahalle arasi gibi acik alanlarda

gerceklestirilen goriismeler sirasinda da yasanmustir.

Alan aragtirmasi sirasinda karsilasilan bir diger zorluk ise giliven sorunu
olmustur. Aragtirmaciya kars1 giiven sorunu yasayan goriisiilenler ¢ogu kez kendileri

hakkinda bilgi vermekten ve diislincelerini acik¢a dile getirmekten c¢ekinmislerdir.
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Gortsiilen kisilerin 6zellikle Tiirkiyeli komsulariyla ve sosyal ¢evresiyle yasadiklar
sorunlart anlatmaktan ve olumsuz duygu ve diisiincelerini dile getirmekten
cekindikleri goriilmiistiir. Bu durum kimi zaman goriisiilen kisilerin ¢eliskili ve eksik
yanitlar vermelerine sebebiyet vermistir. Ancak goriisme ilerledikg¢e olusan samimiyet
ortami ve arastirmaci tarafindan anlatimi derinlestirmeye yonelik sorulan sondaj

sorular1 bu problemin iistesinden gelinmesine yardim etmistir.

Arastirmada karsilasilan bir diger zorluk arastirmacinin goriisiilen kisiler
tarafindan yardim amagli gelen belediye c¢alisan1 ya da devlet memuru olarak
algilanmas1 olmustur. Arastirmaci gériigmeye baslamadan 6nce ¢calismanin amacini ve
kendisini tanitmis olsa da gorlismelerin seyrinden ve verilen yanitlardan goriisiilen
kisinin aragtirmacty1 bir yardim kurulusundan gelen bir ¢alisan olarak algiladigi fark
edilmistir. Bu noktada aragtirmaci kim oldugunu ve aragtirmanin amacini yineleyerek

goriisiilene herhangi bir yardim kurulusundan gelmedigini agiklama yoluna gitmistir.
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IKINCi BOLUM

YASLANMA OLGUSU

2.1. YAS, YASLANMA VE YASLILIK TANIMI

Yaslanma her canlinin deneyimledigi kaginilmaz ve zorunlu bir siiregtir. Her
canli dogar, biiyiir, yaslanir ve oliir. Yaglanma ve yasliligi anlamak i¢in 6nce “yas”
kavraminin ne oldugunun anlagilmasi gerekir. Kime “yagh” denilecegi yas
kavramindan hareketle anlasilabilir. Ancak yas kavrami olduk¢a karmasik ve cesitlilik
gosteren bir kavramdir. Kronolojik yas, biyolojik yas, psikolojik yas, sosyal yas, etik
yas, hukuksal yas, islevsel yas, bilissel yas, dinsel yas, tarihsel yas, kisisel yas vb. pek
cok tiirti bulunmaktadir (Tufan, 2014: 11-13). Ancak insanlar ¢ogu zaman kronolojik
yas, fonksiyonel durum veya yasam asamasini igeren ii¢ yoldan birine gore

smiflandirihir (Morgan& Kunkel, 2016: 7).

Yasin tanimlanmasinda en ¢ok kullanilan kronolojik yas, kisinin geride
biraktig1 seneleri temsil etmektedir. Her ne kadar yasliligin baslangicini tanimlamak
icin siklikla kullanilsa da yaglanma agisindan bireyler arasindaki degiskenlik nedeniyle
biyolojik olarak bireyin yaslanmasi igin ¢ok kaba bir kilavuzdur. Ote yandan
kronolojik yasin dogustan gelen bir ** anlami1 " yoktur, ancak i¢inde ¢alistig1 sosyal ve
tarithsel baglamdan tiiretilir. Dolayisiyla, belirli kronolojik yaslarin yorumlanmasi ve

anlam1 hem tarihsel hem de kiiltiirel olarak farklilik gosterir (Victor, 2005: 6).

Yaslilig1 belirlemek icin kullanilan bir diger kriter islevsel yastir. Islevsel yasin
tanimlari, insanlarin nasil goriindiiklerine ve neler yapabileceklerine dayanmaktadir.
Islevsel olarak, bir kisi artik yetiskinligin ana rollerini yerine getiremediginde yaslanir.
Islevsel yas ayrica eklemlerin sertligi, azalmis kisa siireli hafiza, azalmis cilt
elastikiyeti, azalmis aerobik kapasite, gri saglar, kirisikliklar gibi yashilikla
iligkilendirilen fiziksel degisikliklerle de olgiilebilmektedir. Ancak bireyler farkli

sekillerde ve farkli hizlarda yaslanabilir. Ve giiniimiiz diinyasinda, sa¢ boyas1 ve yiiz



gerdirme goriiniisleri o kadar dramatik bir sekilde degistirebilir ki, normal fiziksel
yaglanma belirtileri biiyiik 6lglide gizlenebilir. Bu nedenlerden dolayi, fonksiyonel
kriterler yaniltici olabilir (Quadagno, 2018: 6).

Insanlar1 fonksiyonel kapasitelerine gore daha iyi smiflandirmak icin
gerontologlar “iyi durumda olan yaslhilar(well),biraz engelli yaslilar(somewhat
impaired) ve kirilgan (frail) yashlar olmak iizere ii¢ kategori gelistirmistir. Iyi
durumda olan yaghilar saglikli ve aktif, sosyal ve bos zaman aktivitelerine katilan,
genellikle goniillii ¢alismalarla istihdam edilen, aile sorumluluklarini yerine getiren
yaglilardir. Biraz engelli yaslilar kronik rahatsizliklar yasamaya baglayan ve yagamin
bir¢ok yoniine katilabilmelerine ragmen, ulasim, aligveris, temizlik veya kisisel bakim
konularinda destege ihtiyag duyabilen yaslilardir. Kirtllgan yaslilar ise zihinsel veya
fiziksel bozulmalar gosteren ve giinliik aktivitelerini gergeklestirmek i¢in baskalarina

bagimli olan yashlardir (Quadagno, 2018: 6).

Yasliligin tanimlanmasi i¢in kullanilan baska bir kavram yasam dongiisii veya
yasam evresi kavramidir. Yasam ilerledikce, insanlar degisim veya gecis donemleri ile
noktalanan belirli yasam evrelerine ulagma egilimindedir. Boylece, insanlar ergenlik,
geng erigkinlik, orta yas ve daha sonraki olgunluk gibi kabaca karsilastirilabilir
durumlarda olarak kategorize edilebilir. Yasam evreleri, yeni sosyal rolleri
(bliytikanne veya biiyiikbaba gibi), fiziksel degisiklikleri (fiziksel zayiflik gibi) veya
bazi rollerden gecisleri (bir kisinin isini emeklilik ile birakmasi gibi) igeren belirli
yasam zamanlarini tanimlayan genis sosyal kategorilerdir ve kabaca kronolojik yas
araliklarina karsilik gelmesine ragmen kronolojik yastan cok daha sosyal olarak insa

edilmis ve kiiltiirel temellidir (Morgan&Kunkel, 2016: 9).

Yasin tanimlanmasinda kullanilan bu ii¢ belirtecin yani sira bir diger yas
belirteci ise bireylerin kendilerini hissettikleri yasa gonderme yapan 6znel yastir.
Quadagno(2018: 7) 6znel yas kimliginde en 6nemli faktorlerin aktivite diizeyi ve
saglik oldugu goriisiindedir. Kendilerini yash olarak tanimlayan yash insanlarin
genellikle bir kalp krizi veya diisme sonrasi kal¢a kirigr gibi kendilerini yash
hissettiren belirli bir olayr deneyimledigini sdyler. Aym1 zamanda 6znel yas kimligi
siif ve cinsiyet faktorlerinden de etkilenmektedir. Ornegin zengin akranlariyla
karsilastirildiginda, sosyoekonomik durumu diisiik olan insanlarin kendilerini “yagl”

olarak smiflandirma olasiliklar1 ve kronolojik yaslarindan daha yasli hissetme
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olasiliklar1 daha yiiksektir. Ote yandan birgok calismada kadinlarin erkeklerden daha
geng yas kimliklerine sahip oldugunu bulunmustur(Quadagno, 2018: 7).

Yas denildigi zaman her ne kadar zihinlerimizde mutlak ve degismez bir
anlam canlansa da goriildiigii izere yas kavrami aslinda sanildigi kadar mutlak ve
degismez bir kavram degildir. Sanildiginin aksine yas kiiltiirden kiiltiire hatta bireyden
bireye degisebilen ve farkli anlamlar ifade edebilen oldukga belirsiz ve muglak bir
kavramdir. Bununla baglantili olarak “yasli” olarak nitelendirdigimiz kisinin Kim

oldugu ve yasliya verilen anlamda toplumdan topluma degismektedir.

Yaslilik ve yaslanma kavramlari ise ¢ogunlukla birbirlerine karistirilabilen ve
birbiri yerine kullanilan kavramlar olmasina ragmen bu iki kavram birbirlerinden
oldukga farklidir. Yaslanma bireyin dogumundan baslayarak 6liimiine kadar gecen
stireyi kapsarken, yaslilik bir yasam dénemine gondermede bulunmaktadir. Her insan
dogdugu andan itibaren yas almakta yani yaslanmaktadir. Bu anlamda yaslanma
bireyin yagami boyunca devam eden kaginilmaz ve zorunlu bir siiregtir. Bu yas alma
stireciyle birlikte bireyde fiziksel, biligsel, psikolojik ve sosyal anlamda degisiklikler
ve donilisiimler meydana gelmektedir. Bu degisim ve doniisiimler en yogun olarak
yaslilik doneminde kendisini gostermektedir. Bu anlamda yaslilik bireylerin bedensel,
psikolojik, zihinsel, sosyal alanlarda giderek duraganlasmaya basladigi ve zamanla
¢okiise gectigi bir dsnem olarak tanimlanabilir (Igli, 2016: 41).

Gerontoloji uzmanlari tarafindan kronolojik yas temelinde kategorize edilmis
“genc yagsl1”, “orta yasl” ve “ileri yaslt” olmak tizere yasliligin 3 evresi bulunmaktadir
(Canatan, 2016: 139-140). ilk evre 65-74 yaslar1 arasinda olan yaslilar kapsayan "geng
yash" evresidir. En kalabalik yasli niifus grubu olmakla birlikte kadin ve erkek
oraninin birbirine yakin oldugu, heniiz aktif halde bulunan ve yeni sosyal iliskiler
gelistirebilen yaslida bazi kronik hastaliklarin ¢tkmaya basladigi donemdir. Ikinci evre
75-84 yas arasindaki yaslilar1 kapsayan "orta yash" evresidir. Bu donemde niifusta
erkeklerin oran1 hizla diigmekle birlikte, yaglilarda fiziksel gerilemenin hizlanmasi ve
biligsel stireglerde sorunlarin goriilmeye baslamasi sebebiyle baskalariin destegine
ithtiyac artmaktadir. Bu donem ayni zamanda es, akran ya da arkadaslarin kaybinin
sosyal iliskilerde bozulma meydana getirdigi ve yaslanmanin hem birey hem de ¢evre
tarafindan farkina varildigi dénemdir. Ugiincii evre ise 85 yas ve iistiindeki yaslhlari

kapsayan "ileri yash" veya "kirilgan yash" evresidir. Niifus i¢indeki sayilar1 oldukca
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diisiik olmakla birlikte erkeklerin orani da kadinlara gore ¢ok diisiiktiir. Bilissel
aktivitelerde bozulma, fiziksel gerileme sebebiyle 6z bakimin iyice bozulmasi diizenli

ve siirekli bakim ihtiyacini oldukga belirgin hale getirmistir (Canatan,2016: 139-140).

Bu evrelerden gecerek bedensel, psikolojik, zihinsel ve sosyal alanlarda
giderek duraganlasan ve Kayiplari doruk noktasina ulasan yasl insana atfedilen deger
gecmisten glniimiize farkli anlamlar tasimis ve Kkiiltiirden kiiltiire degisiklik
gostermistir. Kimi gocebe topluluklarda yaslilar topluluga yiik olarak goriilmiis ve
oliime terk edilmisken; kimi topluluklarda ise tecriibenin ve bilgeligin kaynagi olarak

goriilmiis, el iistiinde tutulmustur.

Eski Yunan ve Roma’da ise ¢ok az kisi ileri yaslara erigsebildiginden ve yaslilik
tesadiifi olarak varilan bir siire¢ oldugundan yaslilar ¢ogu kez saygi duyulan kisiler
olmustur. Homeros eserlerinde 0Ozellikle yaslilarin yetenek ve tecriibelerinden
genglerin istifade etmeye hazir olduklarini ifade etmis, {inlii filozof Eflatun da (M.O.
427-347), “Politeia” isimli eserinde, Ozellikle yaslilik doneminin bireysel yoniine
vurgu yapmis ve bu donemdeki yasam biciminin genclik ve yetiskinlik doneminde
bicimlenip belirlendigini ileri siirmiistiir. Yasliya ve yaslilik donemine bu olumlu bakis
acisinin aksine Aritoteles ise “De Generatione Animaliom” isimli yazisinda, “hastalig1
zamansiz gelen yaghlik, yaslhiligi ise dogal bir hastalik” seklinde tanimlayarak yaglilig
hastalikla es tutmustur. Cigero (M.O. 106-43) da, “Cato Major de Senectute” isimli
yazisinda, yaslilarin ileriki yaglarda zihinsel kapasitelerinde ortaya ¢ikan degisimlere
iligkin bilgiler vermis ve Roma ile Yunan tarihinden alinan 6rneklerle, yaslilarin devlet
yonetimi ile sanat ve bilim dallarindaki bagarili performanslarina deginmistir.(Lehr,

1994°ten aktaran Kog, 2002: 290).

Romali filozof Seneca(IO 4 - IS 65) yashilig1 tedavisi imkansiz bir hastaliga
benzetmistir. Yunan hekim Galen(IS 129 - 199) bu gériise kars1 ¢ikarak yaslhiligin bir
hastalik olamayacagini ¢iinkii hastaliklarin daima belli bir insan grubunu etkilemesine
karsin yaglanmanin herkeste goriilen dogal bir siire¢ oldugunu ileri stirmiistiir (Tufan,

2016b: 42).
Shakespeare (1564 - 1616), “Nasil Hosunuza Giderse” isimli siirinde yasliligi,

fiziksel yapinin degismesi ve bedensel Oziirlerin ortaya ¢ikmasinin yaninda, davranis
ve algilamalardaki degisikliklerin bas gosterdigi ve 6zellikle zihinsel fonksiyonlarin

zayifladig1 bir donem olarak degerlendirmistir. Schopenhauer (1788-1860) yasliligin
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bireyin tecriibeleri ile birlikte huzur ve sakinlik getiren bir doneme gondermede
bulundugunun altin1 ¢izmistir. Nitekim Goethe de yashiligi deneyim ve tecriibelerin

zirve yaptig1 donem olarak gérmiistiir. (Kokenek,2012: 12°den akt. Arpaci, 2016: 3)

Yaslinin deneyim ve tecriibelerinin degerli goriilmesi geleneksel tarim
toplumlarinin  da genel Ozelligidir. Geleneksel tarim toplumlar1 yaslinin
deneyimleriyle kendinden alt kusaklar1 aydinlattigi, iiretim faaliyetinde onlara
onderlik ettigi ve bu sebeple yaslinin statiisiiniin gorece yliksek oldugu toplumlardir.
Gogebe topluluklara gore gorece statiisii daha yiiksek olan geleneksel tarim
toplumunun yaslisinin ileri yaslarda ihtiya¢ duydugu bakimin sorumlulugu genis aile

icerisinde bu ailenin iiyeleri tarafindan paylasilmistir.

Ancak endiistrilesme ile birlikte yaglilarin statii kaybina ugradigi goriisii
yaygin olmaktadir. Modernlesmeden kaynakli hizli toplumsal degisme siirecinin
kisisel bilgi ve tecriibelere daha az gereksinim duyulmasina yol agmasi beraberinde
yaglinin statiistinde bir gerileme meydana getirmistir (Kalinkara, 2016b: 66). Boylece
yasl lireten, tecriibesi ve bilgisiyle yol gdsteren olma anlamini yitirmis ve iiretken
olmayan, hasta, toplum igin elverissiz, pasif olma anlami kazanmistir. Bu bakis agisi

yaslilig1 toplum igin bir sorun olarak goren bakis acisinin dogmasina neden olmustur.

Kalaycioglu (2016:158) da yashligin sorunsal olarak algilanmasinin
sorumlusu olarak siirekli olarak tiretimi vurgulayan modern diinya ve modern
diinyanin kavramlarin1 gormektedir. Ona gore lretici ve tiiketici bireylerin diinyasi
olan modern diinya yash bireyi bu iliskilerin disinda tutarak hem kendilerini
gerceklestirme olanaklarindan mahrum birakmakta hem de toplumlardaki farkli
yashilik algilar1 nedeniyle pozitif veya negatif ayrimcilia maruz kalmalarina neden
olmaktadir. Ustelik yashlarin da yashligi var olan bu yashlik sdylemi iginde
algilamalart onlarin da bu tanima katkida bulunarak yeniden iiretmelerine neden

olmaktadir (Kalaycioglu, 2016: 158) .

2.2. YASLANMA TURLERI

Yaslanma kronolojik, biyolojik, psikolojik, sosyal boyut olmak iizere 4 temel

boyuta sahip ve bu anlamda kronolojik yaslanma, biyolojik yaslanma, psikolojik
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vaslanma ve sosyal yaslanma olmak lizere 4 temel kategoride ele alinan bir olgudur.

Bu yaslanma tiirleri su sekilde agiklanabilir:

1-Kronolojik Yaslanma: Bireyin dogdugu zaman ile bulundugu zamana kadar
gecen siire kronolojik yaslanma olarak ifade edilebilir.

2-Biyolojik(Fizyolojik) Yaslanma: Genellikle ihtiyarlik (yaslanmaya bagli bir
hiicrenin veya organizmanin azalmasi) ve bazen fonksiyonel yaglanma olarak bilinen
biyolojik yaslanma, zaman i¢inde meydana gelen ve fizyolojik sistemi agsamali olarak
bozan, bdylece organizmanin hastaliga daha az dayanabilmesi ve sonugta Oliime
duyarliligini arttiran biyolojik olaylar1 ifade eder (Phillips vd., 2010: 12). Organlar
diizeyinde fonksiyon azalmasi, dokularda yipranma ve tahribatin artmasi olarak
nitelenen bu siirecte bireyin saglar1 agarmakta, cildinde kirigikliklar meydana
gelmekte, kaslarin incelmesi sonucu hareket ve motor becerilerinde azalma, kronik
hastaliklarda artis goriilebilmektedir (Kalinkara, 2016b: 9).

Ancak bazi arastirmalar, yaslanmanin normal yonleri olarak diisiindiigiimiiz
bazi fizyolojik degisikliklerin yaslanmanin kaginilmaz ve dogal bir sonucu olmadigini;
degistirilebilir, 6nlenebilir ve yasam tarzi se¢imleri ve kiiltiirel uygulamalarla iligkili
oldugunu gostermektedir. Ornegin, cildin bir miktar kirismasinm ve bir miktar
atardamar elastikiyeti kaybmin fiziksel yaglanma siiregleriyle iliskili oldugu
goriilirken, degisimin biyiikligii ve bozulma hizi yasam tarzi secgimleri ve
kiiltiiriinden etkilenir. Giinese maruz kalma ve sigara i¢imi ile Cildin kirigmasinin
hizlanmakta oldugu ve kardiyovaskiiler islevsellikteki bazi degisikliklerin diyet,
egzersiz ve sigara ile iliskili oldugunu bilmektedir (Morgan, 2016: 2-3).

3-Psikolojik Yaglanma: Yaslanmanin psikolojik boyutu hafiza, 6grenme ,zeka
gibi biligsel yeteneklerde , duygularda ve uyum kapasitesinde ve kisilikte meydana
gelen degisiklikleri kapsar (Hooyman vd., 2015: 6).

Psikolojik yaslanma temel olarak Kisinin ileri yasla birlikte bedeninde
meydana gelen degisikliklere psikolojik olarak uyum siirecini ifade eder. Bu yaglanma
tiirii bireylerin yasa bagl olarak davranislarinda meydana gelen degisiklikler ve uyum
yetenegine gondermede bulunmaktir. Ilerleyen yasla birlikte zeka, hafiza, duygu gibi
alanlarda fonksiyon yitimi ortaya ¢ikabilmektedir. Bunlarin yani sira bu dénemde
gecmiste gerceklestirilemeyen idealler ve basarisizliklar icin {iziilme, gegmise 6zlem

duyma gibi durumlar meydana gelebilmektedir. Bu baglamda degerlendirildiginde
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psikolojik yaslanma bireyin kendisini “yasli” olarak hissedip hissetmemesiyle ilgilidir
(Kalinkara, 2016b: 9).

Yaslanmanin psikolojik boyutuna yonelik agiklamalardan 6nemli bir kismi
fiziksel fonksiyon kaybi gibi biligsel islevsellik kaybinin da kaginilmaz veya evrensel
olmadigini, hafiza ve diger bilissel becerilerin sabit kalabilecegini ve hatta yasla
birlikte iyilesebilecegini ileri siirer. Buna gore kisilik ileri yasamda derin degisikliklere
ugramamakta; cogu kisilik 6zelligi, benlik kavrami ve benlik saygisi orta yastan
itibaren oldukca sabit kalmaktadir. Ustelik gelisimsel zorluklar ve firsatlar yasam
boyunca degismekle birlikte, insanlarin degisime uyum saglamak, kendilik duygusunu
gelistirmek ve pekistirmek, tam insan potansiyelini gerceklestirmeye calismak icin
kullandiklar stratejiler yetiskinlik boyunca uygulanmaktadir (Morgan, 2016: 4).

Ancak ileri yasin mutlak suretle bir bozulmaya neden olmayabilecegi savi
dogru olsa da ileri yasla birlikte bireylerin Alzheimer, demans gibi bir takim
hastaliklara yakalanma oraninin da arttig1 bir gercektir. Ornegin demans yaygimlig
tizerine yakin tarihli bir ¢aligma, 71-79 yas arasi insanlarin% 5'inde demans oldugunu,

90 yas ve Ustii olanlarin% 37,4 iiniin demans oldugunu gostermektedir (Plassman ve

ark. 2007’den akt. Morgan, 2016: 4 ).

4-Sosyal Yaglanma: Bireyin toplum yasaminda, ¢alisma ve sosyal islerinde
giiclinlin ve yetene8inin azalarak kaybolmasi ve bunlara kosut olarak bireyin
toplumsal rol, statii ve beklentilerinde meydana gelen degismeleri ifade etmektedir (
Kalinkara, 2016b: 9). Bu anlamda sosyal olarak yaslanmanin bireyin toplumsal bir
varlik olmasinin sonucunda gergeklesen bir siire¢ oldugu soylenebilir. Toplumun,
onun pargast olan bireylere atfettigi bir takim roller ve onlardan bekledigi bir takim
beklentiler bulunmaktadir. Ve bu rol ve beklentilerin toplumsal olarak insa
edilmesinde bireyin yasi 6nemli bir faktordiir. Toplum, yas1 insanlari rollere atamak,
sosyal yapt igindeki konumlara sokmak ve bu konumlardan uzaklagtirmak,
kaynaklarin tahsisi i¢in bir temel olarak ve bireyleri kategorilere ayirmanin bir yolu
olarak kullanir (Morgan, 2016: 5). Bu anlamda bireylerin yaslanma dénemi igerisinde
giic ve yeteneklerinin giderek azalmasi onlarin toplumsal statii ve beklentilerinde
degisime yol acar (I¢li, 2016: 42). Yash birey yeni konumuma uygun yeni rolleri
benimser. Ciinkii Gorgiin Baran (2016: 77)’mn da sdyledigi gibi toplumsal olarak

yaslanma yasama yasayarak yillar katmak, 6grenmek, kiiltiirlesmek, kiiltiirlenmek,
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deneyim sahibi olma anlamini tasimaktadir. Yaslanan birey fiziksel olarak
yaslanmasina yani fiziksel giiciiniin azalmasma kosut olarak calisma hayatindan
uzaklagsmaktadir. Bu durum yasl bireyin statiisiinde degisikliklere yol agmakla birlikte

sosyal agidan da toplumda daha az goriiniir olmasina neden olmaktadir.

Yaglanmanin bu dort temel boyutu her bireyde aymi oranda kendisini
gostermeyebilir. Yani yaslanma s6z konusu oldugunda bireysel farkliliklar devrededir.
Baz1 bireylerde kronolojik yaslanma biyolojik yaslanmanin gerisinde seyredebilir,
bazi bireylerde ise biyolojik yaglanma ileri derecede kendisini gosterebilirken bireyin
kronolojik yas1 erken olabilir. Ya da bireyler kronolojik olarak ileri yasta olabilir ancak
psikolojik olarak kendilerini gen¢ hissedebilir. Bu anlam da yaslanma siireciyle
birlikte bireylerde fiziksel, sosyal, psikolojik agidan bir takim degisikliklerin meydana
geldigini soylemek miimkiin olsa da bu degisikliklerin her bireyde ayn1 dlglide ve ayni

zamanda meydana geldigini sdylemek yaniltict olacaktir.

2.3. DUNYADA YASLANMA

Diinya demografik anlamda yaslanmaktadir. Diinya niifusu her gegen giin
artmakla birlikte yaglanma egilimindedir. Bir niifusun yas yapisini degistiren ti¢ temel
demografik siire¢ bulunmaktadir: dogurganlik, 6liim ve go¢ (Quadagno, 2018: 71).
Diinya ¢apinda yash niifusun artisinda meydana gelen bu gelisme {zerinde
dogurganlik hizinin diismesi, yasam beklentisinin arti1 ve hizli gog siireci olmak tizere
tic 6nemli faktor etkili olmaktadir (Kalinkara, 2016a: 23). Sanayilesme ve kentlesme
siirecinin bir sonucu olarak kadinin egitim ve is hayatina girisi, dogum kontrol
yontemlerinin yayginlagsmasi toplumlarin dogurganlik hizlarinda 6nemli bir degisim
meydana getirmis ve dogurganlik hizlar1 azalmistir. Bunun yani sira saglik ve teknoloji
alanlarinda meydana gelen degisimler de oOliim oranlarinin azalmasina, yasam
stirelerinin uzamasina sebep olmustur. Biitiin bu gelismeler toplumlarin demografik
yapisinda 6dnemli bir doniisiim meydana gelmesine neden olmus ve yaslt niifusunun

artist sonucunu dogurmustur.

Demografik Yaslanmaya iliskin Gostergeler su sekilde siralanabilir (Onder
Erol, 2011: 25-30)

1. Yash Niifusun Toplam Niifus I¢indeki Orani
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2. Yaslanma Endeksi: Her 100 ¢cocuga diisen 60 yas ve lizerinde yaslilarin
sayl1st

3. Ortanca Yas: Niifusu iki esit pargaya aywran yas olarak
nitelendirilmektedir

4. Bagimlilik Orani: Toplam bagimlilik orani ve Yash bagimlilik oram

olmak iizere ikiye ayrilmaktadir:

e Toplam Bagimlilik Orani: 65+ ve 15 alt1 niifusun, 15-64 yas arasindaki ¢alisma
cagindaki niifusa oranidir.

¢ Yagh Bagimlilik Orani:65+ niifusun, 15-64 yas arasindaki ¢alisma cagindaki
niifusa oranidir.

S. Potansiyel Destek Orani: 15-64 yas arasindaki ¢alisma c¢agindaki
niifusun 65+ niifusa oranidir.

6. Ebeveyn Destek Orani: 50-64 yas arasi kisiler, 85+ kisilerin potansiyel

¢ocuklar1 kabul edilir ve 100 tizerinden ifade edilir.

7. Dogumda Beklenen Yasam Siiresi
8. Saglikli Yasam Beklentisi
9. Niifus Piramitleri

Bu gostergeler diinyanin demografik olarak yaslanma egiliminde oldugunu
gostermektedir. Diinya niifusu her gecen giin artmaktadir. Ancak siirekli olarak artis
gosteren niifusa ragmen niifus artig hiz1 azalma egilimi gostermektedir. Yani diinya
demografik olarak yaslanma egilimi gostermektedir. Birlesmis Milletler’ e ait 1950-
2010 yillar1 aras1 niifus biiylikliglinii ve niifus artis hizin1 gosteren, 2020-2100 yillari
aras1 doneme dair tahmini niifus biiyiikligiinii ve niifus artis hizin1 gésteren tablo bu

durumu daha net gérmemize yardimc1 olmaktadir.
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Grafik 1: 1950- 2010 dénemi toplam niifus ve yillik biiyiime orani tahminleri
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Kaynak : United Nations, Department of Economic and Social Affairs, Population Division (2019). World Papulation Prospects 3019

Birlesmis Milletlere gore 2011 ile 2100 yillart arasinda 60 yas ve {izeri niifusun
3.7 kat artmas1 beklenirken, 80 yas ve tlizeri niifusun 12 kat artacagi one siiriilmiistiir
(Holdsworth, 2018:73). Birlesmis Milletler verilerine gére 2020 yilinda diinyada 65
yas ve ustii niifus 727 milyon kisi iken 2050'de yaslilarin sayisinin iki katina ¢ikarak
1,5 milyar olmasi beklenmektedir. Kiiresel olarak, 65 yas ve tizerindeki niifusun pay1
1990'da yiizde 6'dan 2020'de yiizde 9,3’e yiikselmistir. (United Nations, 2020). Bu
oranin 2050 yila kadar da yiizde 16'ya ¢ikacagi yani 2050 yilinda diinyadaki alti
kisiden birinin 65 yas ve istii olacagi tahmin edilmektedir (Tablo 1).

Ote yandan siiper yaslilar olarak tanimlanan 80 yas ve iizerindeki niifus tiim
yas gruplart arasinda en dramatik artisin yasanacagi kesimi olusturmaktadir.
“Yaghlarin yaslanmasi” olarak adlandirilan bu siiregte 2050’lere kadar 85+ “yash
yasglilar/ileri yaslilarin” sayis1 65-85 yas arasindaki yaslilarin sayisindan 6 kat fazla

olacaktir (Arpact, 2016: 2).
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Tablo 1: Orta degiskenli projeksiyona gore 2019, 2030, 2050, 2100 yillarinda diinya, SDG
(Siirdiiriilebilir Kalkinma Hedefleri) bolgeleri ve secilen iilke gruplari icin 65 yas ve iistii
niifusun yiizdesi

Bolge 2019 2030 2050 2100

Sahra-alt1 Afrika 3.0 3.3 4.8 13.0

Orta ve Giiney Asya 6.0 8.0 131 25.7

Latin Amerika ve 8.7 12.0 19.0 31.3
Karayipler

Okyanusya 4.2 5.3 7.7 154

Denize Sifir 3.7 4.5 6.4 16.8
Gelismekte Olan
Ulkeler (LLDC)

Kaynak: United Nations, Department of Economic and Social Affairs, Population Division
(2019). World Population Prospects 2019.

Diinya genelinde kadin basina diisen canli dogum sayisinda gozle goriiniir bir
azalma meydana gelmistir. Dogum oranlarinda meydana gelen azalma diinya

niifusunun yaglanmasinin en 6nemli sebeplerindedir ( Tablo 2).
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Tablo 2: BM SDG bélgeleri ve secilmis iilke gruplari icin orta degiskenli projeksiyona
gore 1990, 2019, 2050 ve 2100 kadin basina ortalama canh dogum sayisi

Bolge 1990 2019 2050 2100

Sahra-alt1 Afrika 6.3 4.6 3.1 2.1

Orta ve Giiney Asy: 4.3 2.4 1.9 1.7

Latin Amerika ve 3.3 2.0 1.7 1.7
Karayipler

Okyanusya 45 3.4 2.6 2.0

Denize Sifir 5.7 3.9 2.7 2.0
Gelismekte Olan
Ulkeler (LLDC)

Kaynak: United Nations, Department of Economic and Social Affairs, Population Division
(2019). World Population Prospects 2019.

Ote yandan son yiizyilda yasam siiresi ortalama 40 yildan 80 yila ulastif
goriilmektedir. 1990’11 yillarin ortalarinda 120 y1l olabilecegi diistiniilen azami yagam
stiresi (Prahl&Schroeter, 1996: 99), yeni bulgularla 125 yil olarak kabul edilmistir
(Rott, 2004°dan aktaran Tufan, 2014:42).
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BM verilerine gore 2015-2020 ve 2045-2050 arasinda, 65 yasinda yasam
beklentisinin tiim iilkelerde artacagi ongoriilmektedir. Kiiresel olarak, 2015-2020'de
65 yasinda bir kisinin ortalama 17 yil daha fazla yasayabilecegi diisiiniilmektedir.
2045-2050'ye kadar bu rakamin 19 yila ¢ikacagi beklenmektedir (United Nations
World Population Ageing, 2019).

Tablo 3: Orta degiskenli projeksiyona gore 1990, 2019 ve 2050 yillarinda diinya, SDG
bolgeleri ve secilen iilke gruplari icin dogumda yasam beklentisi

Bolge 1990 2019 2050

Sahra-Alt1 Afrika 49.4 61.1 68.5

Orta ve Giiney Asya 58.6 69.9 75.2

Latin Amerika ve 68.1 75.5 80.9
Karayipler

Okyanusya 59.5 66.6 71.3

Denize Sifir 52.1 65.8 72.2
Gelismekte Olan
Ulkeler (LLDC)

Kaynak: United Nations, Department of Economic and Social Affairs, Population Division
(2019). World Population Prospects 2019.

33



Gelismis ve gelismekte olan iilkeler arasinda barindirdiklari yasli niifusu ve
yaslt niifusunun artis hiz1 bakimindan 6nemli farkliliklar bulunmaktadir. Gilinlimiizde
yasli niifusun en fazla oldugu tilkelerin gelismis tilkeler oldugu goriilmektedir. Ancak
60 yas ve lstii kisilerin 6ngoriilen artisi, gelismekte olan iilkeler i¢in gelismis olanlara
gore daha yiiksektir ve diinyadaki yaslt yetiskinlerin yaklagik yiizde 80'inin gelismekte
olan iilkelerde yasayacagi tahmin edilmektedir (United Nations, 2009b’den akt.
Hooyman vd., 2015: 41).

2.4. TURKIYE’NIN YASLANMA SERUVENI

Giliniimiizde Tiirkiye yaslanmayla ilgili iki 6nemli gelismenin odagindadir:
Birinci olarak Tiirkiye diinyanin en hizla yaslanan iilkelerinden birisidir, ikinci olarak
iilkemizde her ne kadar bu durumun tam anlamiyla farkina varilamamis olsa da
Tiirkiye yash bir toplumdur. Yash niifusunun orant %7’yi asmis iilkeler “yaslh bir
toplum” ve %10 u asmus iilkeler ise “cok yasl bir toplum” olarak tanimlanirlar. Bu
tanima gore Tirkiye glinlimiiz itibariyle yasli bir toplum durumundadir (Arun, 2018a:
7-8).

Demografik gostergeler bu durumu gozler oniine sermektedir. 2020 yilinda
Tiirkiye’deki toplam niifus igerisindeki yash orami %9,5°dir (Tablo 4). Bu oranin,
2025te ise %11,0 e yiikselecegi tahmin edilmektedir (TUIK, 2021). Yani Tiirkiye
yalnizca “yasli bir toplum” olmakla kalmayip 6nlimiizdeki bes yil icerisinde “¢ok yaslh

bir toplum” olmaya dogru evirilecektir.
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Tablo 4: Yillara Gore Tiirkiye Niifusu, Yash Niifusu ve Toplam Niifus Icerisindeki Yash

Oram
Yil Toplam Niifus Yash Yash
Niifus(65+) Orani(%)
1935 16 158 018 628 041 3,9
1940 17 820 950 629 859 3,5
1945 18 790 174 626 543 3,3
1950 20947 188 690 662 3,3
1955 24 064 763 822 408 3.4
1960 27 754 820 978 732 3,5
1965 31391421 1242 525 4,0
1970 35605 176 1 565 696 44
1975 40 347 719 1853 251 4,6
1980 44 736 957 2113 247 4,7
1985 50 664 458 2125908 4.2
1990 56 473 035 2417 363 4,3
2000 67 803 927 3858 949 5,7
2007 70 586 256 5000 175 7,1
2008 71 517 100 4893 423 6,8
2009 72561 312 5083414 7,0
2010 73722 988 5327 736 7,2
2011 74724 269 5490 715 7,3
2012 75 627 384 5682 003 7,5
2013 76 667 864 5891 694 7,7
2014 77 695 904 6 192 962 8,0
2015 78 741 053 6 495 239 8,2
2016 79 814 871 6 651 503 8,3
2017 80 810 525 6 895 385 8,5
2018 82 003 882 7 186 204 8,8
2019 83 154 997 7 550 727 9,1
2020 83 614 362 7 953 555 9,5

Kaynak: Genel Niifus Sayim sonuglari, 1935-2000 ve Adrese Dayah Niifus Kayit Sistemi
sonuclari, 2007-2020

Toplam niifus i¢inde yasli niifus oran1 1935°ten giiniimiize kadar yaklasik 2,3
kat artmistir (T.C. Aile Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanligi, 2020). Tiirkiye’de
yapilan bazi calismalarda 1935- 1990 arasinda 65 yas iistii niifusun oransal degisiminin
ciddi bir artis gostermedigi belirtilmekle birlikte 1960°ta 1 milyon olan yasli sayisinin
bugiin 7 katina ¢iktig1 bilinmektedir (Akdzer vd., 2011: 105). Ozellikle son 5 yilda
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yasli niifus oraninda ciddi bir artig meydana gelmistir. 2015 yilinda 6 milyon 495 bin
239 kisi olan 65 ve daha yukar1 yastaki niifus son bes yilda %22,5 artarak 2020 yilinda
7 milyon 953 bin 555 kisi olmus, yash niifusun oran1 2015 yilinda %38,2 iken, 2020
yilinda %9,5'e yiikselmistir (TUIK, 2021). 2020 yilinda 7 milyon 953 bin 555 olan
yash niifusun %44,2'sini erkek niifus, %55,8'ini kadmn niifus olusturmustur (TUIK,
2021).

Tufan’a gore (Tufan, 2007: 19’ dan aktaran Tufan, 2016a: 99) yaslanma siireci
Tiirkiye i¢in yeni bir durum degildir. Ona gore bu durum Tiirkiye'de gectigimiz
yiizyilin 30'lu yillarinda basladig1 halde dogum oranlarinin asir1 yiiksek olusu bunun
algilanmasina engel olmustur. Dogum oranlarinda meydana gelen azalma Tiirk
toplumunun hizli yaslanmasinda en &nemli olan faktdrlerden biri olmustur. TUIK
verilerine gore Tiirkiye’de 1980'de kadin basina diisen gocuk sayis1 3,4 iken, 2000'de
2,53,2010'da 2,16 olmustur (Hablemitoglu, 2016: 121). 2020 yilinda ise bu oran 2,10
a gerilemistir. 2025 yilinda bu oranm 2,09 olmasi beklenmektedir (TUIK, 2019).

Tiirkiye niifusu siirekli olarak artis gostermesine ragmen kadin basina diisen
cocuk sayisinin azalmasina paralel olarak Tiirkiye’nin niifus artis hizlarinda gozle
goriiliir bir azalma meydana geldigini sdylememiz miimkiindiir. 2000 yilinda binde
14,3 olan niifus artis hizi, 2010 yilinda 15,9 a yiikselse de 2020 yilinda 12,2 ye
gerilemistir.2025 yilinda ise 10,9 olmasi beklenmektedir (TUIK, 2019).

Diger taraftan dogumda beklenen toplam yasam siiresinde de siirekli olarak bir
artis meydana gelmistir. 2000 yilinda 71 olan dogumda beklenen yasam siiresi 2010
yilinda 76,4’e, 2020 yilinda 78,6’ya yiikselmis, 2025 yilinda ise 79,6 a yiikselmesi
beklenmektedir. Erkekler i¢cin dogumda beklenen yasam siiresi 2000 yilinda 69 iken,
2010°da 74,2’ye, 2020 de 76’ya yiikselmistir. 2025’te ise 77’ye ylikselmesi
beklenmektedir. Kadinlar i¢in ise 2000 yilinda olan 73,1 olan dogumda yasam
beklentisi, 2010 yilinda 78,7’ye, 2020°de ise 81,3 e yiikselmistir. 2025 te ise 82,2’ye
yiikselmesi beklenmektedir (TUIK, 2019).

Niifusun yaslanmasinin en 6nemli gostergelerinden biri olan ortanca yas,
1935’ten giiniimiize kadar 10,8 yas artmistir. Niifus projeksiyonuna gore ise ortanca
yasin artmaya devam edecegi goriilmektedir (T.C. Aile Calisma ve Sosyal Hizmetler
Bakanligi, 2020). 2014 yilinda 30,7 olan ortanca yas 2019 yilinda 32,4 olmustur.
2019 yilinda erkeklerde 31,7, kadinlarda 33,1 olarak gergeklesmistir. Niifus
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projeksiyonlarina gore, Niifus projeksiyonlarina gore, ortanca yasin 2025 yilinda 34,1,
2030 yilinda 35,6, 2040 yilinda 38,5, 2060 yilinda 42,3 ve 2080 yilinda 45,0 olacagi
ongorildii (TUIK, 2021).

Calisma ¢agindaki yiiz kisiye diisen yasli sayisini ifade eden yash bagimlilik
orani, 2014 yilinda %11,8 iken bu oran 2020 yilinda %14,1’e yiikselmistir.
Niifus projeksiyonlarina gore, yasl bagimlilik oraninin 2025 yilinda %16,4, 2030
yilinda %19,6, 2040 yilinda %25,3, 2060 yilinda %37,5 ve 2080 yilinda %43,6 olacagi
ongoriilmektedir (TUIK, 2021).

Biitiin bu demografik gostergeler Tiirkiye’nin demografik yapisindaki hizli
degisimi gozler oniine sermektedir. Tiirk toplumu yaslanmustir. Ustelik ¢ok hizli
yaslanmistir ve yaslanmaya da devam etmektedir. Kanada, ABD, Ingiltere, Italya,
Portekiz, Almanya, Fransa, Isve¢ gibi gelismis iilkelerde giiniimiizde %20’ler
diizeyinde olan yaslh niifusun(60 {istli) yiizyilin sonuna kadar 1 kat artis gosterecegi
ongoriiliirken(Arun, 2015), Tirkiye’nin yasl niifusunun 4 kat artmas1 beklenmektedir
(2014a’dan aktaran Arun, 2018b: 30). Bu durum Tiirkiye’nin yaslanma hizi
bakimindan gelismis tilkelerin de 6tesinde seyrettigini ortaya koymaktadir. Gelismekte
olan bir {ilkenin gelismis iilkelerin de 6tesinde yaslanma siirecini deneyimlemesi 0
iilkenin toplumsal yaslanma ile kars1 karsiya kalacagi risklerin ve sorunlarin daha fazla
olacagi anlamina gelmektedir. Powell (2014: 137)’in da soyledigi gibi gelismis
tilkelerin cogunun niifus yapisinda yaglanmakla ile ilgili yasanan degisikliklere uyum
saglamak igin yeterince siireleri olmustur. Ornegin Fransa’da 65 yas iistii niifusun
toplam niifusa oraninin %7’den %14 e ulagmasi bir ylizy1l stirmiisken az gelismis veya
liclincli diinya iilkesi yaslhilarin sayr ve oraninda ¢ogu zaman ayni kusak ic¢inde
goriilebilen ¢ok daha hizli artis yasanmaktadir (Powell, 2014: 137-138). Boylece
gelismekte olan iilkeler heniiz gelisemeden ve zenginlesemeden yaslanma siirecini
deneyimlemek zorunda kalmistir. Gelismis toplumlarda yaslilikla ilgili sorunlarin
yaglilara doniik yoniiniin kaynagini toplumsal baglarin zayiflamasi nedeniyle sosyal
sermayenin yetersizligi olustururken; gelismekte olan {ilkelerde toplumsal
yaslanmanin neden oldugu sorunlarin temel kaynagini hizli toplumsal degisme ve
ekonomik sorunlar yani hem ekonomik hem de sosyal sermayenin yetersizligi
olusturmaktadir (Ceylan, 2016: 174). Bu baglamda degerlendirildiginde kalkinmis ve

zenginlesmis bir iilke toplumsal yaglanmadan kaynaklanan sorunlarla bas edebilecek
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mekanizmalara ve kaynaklara sahipken ve daha az sorunla karsi karsiyayken,
kaynaklart bakimindan yetersiz olan ve zenginlesememis bir iilkenin toplumsal

yaslanmanin yaratacag yiikle bas edebilmesi ¢ok da kolay olmamaktadir.

2.5. TOPLUMSAL BiR OLGU OLARAK YASLANMA

Yaslanma yalnizca bireylerin hayatina etki eden bireysel bir olgu degildir.
Yaglanma ayni zamanda toplumsal bir olgudur. Sadece bireylerin yaslanmasi s6z
konusu olmayip toplumlarin da yaslanmasi s6z konusudur. Toplumsal yaslanma 60
veya 65 yas lizeri niifusun toplam niifustaki paymin artmasidir (Tufan, 2016a: 99). Bu
durum yaslilig1 bireysel bir sorun olmaktan ¢ikarip, toplumsal bir sorun boyutuna
tagimaktadir. Dogurganlik hizinin diismesi, 6liim oranlarinin azalmasi ve hizli gog
siireci olmak iizere ii¢ onemli faktoriin etkisiyle ortaya cikan toplumsal yaslanma
sadece yas gruplarinda kaymaya yol agmakla kalmayip, ayn1 zamanda ekonomik,
toplumsal ve politik degisimleri gerekli kilan bir olgudur (Tufan, 2014: 6). Ciinkii
toplumsal yaslanma olgusu bireysel sorunlarin 6tesinde toplumlart ¢oziim bulmak
zorunda oldugu pek ¢ok sorun ile kars1 karsiya birakmaktadir. Toplumsal yaglanmayla
birlikte saglik, sosyal yardim, sosyal hizmet ve emeklilik harcamalar1 artmakta ve az
sayida c¢alisanin sayilar1 giderek artan yasli emekliye bakmak zorunda kalmasiyla
birlikte sosyal giivenlik sisteminin siirdiirebilirligi tehlikeye girmektedir (Ceylan,
2016: 170).

Toplumsal yaslanmadan kaynakli olarak yash niifusun toplum igerisindeki
payimin artis1 toplum igerisindeki yasli bagimlilik oranlarini arttirmaktadir. Yaslh
bagimlilik orani toplam niifus igerisindeki yasli niifus oraniin ¢alisan aktif niifusa
oranidir. Boyle bir durumda orantisal olarak gittikce artan, ekonomik olarak aktif
olmayan yaslt niifusu gittikce kiiclilen bir ¢alisan niifus desteklemek zorunda
kalacaktir (Duben, 2018: 69). Bu durum sosyal giivenlik ve emeklilik sistemi tizerinde
bask1 yaratmakta ve var olan sosyal destek modelleri iizerine etki etmektedir (Powell,
2014: 150). Ote yandan artan sayida yaslmin emeklilik yiiklerini tastmak zorunda
kalan ¢alisan niifus ile yashlar arasinda bir ¢catisma durumunun da ortaya ¢ikmasina

sebep olmaktadir.

Yash yoksullugu yash olan toplumun en biiylik problemlerinden birini

olusturmaktadir. Sosyal giivenlikten yoksun olan ve herhangi bir ge¢im ayligina sahip
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olmayan yaslilarin yan sira yaslilarin emeklilik ile birlikte gelir diizeylerinde meydana
gelen azalma “yasli yoksullugu” problemini ortaya ¢ikarmaktadir. Ilerleyen yasi
nedeniyle yash bireyin istthdam dis1 birakilmast durumu bu problemi daha da

percinlemektedir.

Yaglanma saglik problemlerinin ve kronik hastaliklarin arttigi dolayisiyla
yasli bireyin bakim ihtiyacinin da arttigi siirectir. Saglik problemlerindeki artis
yaglinin saglik harcamalarinin artmasina neden olarak ekonomik problemlerinin
artmasina yol agmaktadir. Bunun yami sira uzayan yasam siiresi yasliya bakim
siiresinin de uzamasi anlamini tagimaktadir. Modernlesme ile birlikte geleneksel aile
yapisinda meydana gelen ¢dziilme ve cekirdek ailenin ortaya c¢ikisi aile bireyleri
arasindaki baglarin zayiflamasina ve yaslinin bakim ihtiyacinin modern kurumlara
devredilmesine neden olmustur. Diger taraftan evlenme oranlarmnin ve dogum
oranlarmin azalmasi da “yalniz yaslanma” oranlarini arttirmaktadir. Bu durum
yaslanan bireylerin temel ihtiyaclarinin karsilanmasinda hangi toplumsal kurumlarin
ne tiir roller iistlenecegini diizenleyen yaslanma deneyiminin kurucu dgelerinden olan
sosyal politikalara (Yilmaz, 2018: 174) - 6zellikle bakim ihtiyaglarina yonelik sosyal

politikalara- gereksinimi arttirmaktadir.

Yaghlar aynt zamanda toplumsal islevlerin disinda birakilma, sosyal
korumadan mahrum olma ve sosyal biitiinlesme ve gii¢ eksikligi anlamina gelen sosyal
dislanma problemiyle de kars1 karsiya kalabilmektedir (Arpaci, 2016: 11). Yaslilarin
sosyal dislanmaya maruz kalmasmin pek ¢ok nedeni bulunmaktadir. Yaslilarin
emeklilik ile birlikte is hayatindan ayrilmasi ya da “yas1” sebebiyle istthdam dis1
birakilmasi yaslilarin toplumdan diglanmasinin sebeplerinden biri olmaktadir. Bunun
yani sira yaslimin emeklilikle birlikte yasadigi gelir kayb1 ve statii kaybi, saglik
problemleri, es kaybi gibi pek ¢ok faktor de yaslilikta sosyal iliskilerin azalmasina etki
ederek yaglilarin toplumdaki yerlesik yasant1 ve degerlerin disinda kalmasina neden
olmaktadir (Sentiirk, 2018: 203). Ote yandan modern yasam tarzi ile birlikte degisen
teknoloji ve degisen durumlar da yash icin engel teskil etmektedir. Ozellikle egitim
diizeyi diisik yashh bu durumlara ayak uydurmada olduk¢a zorlanmaktadir.
Toplumlarda yagslilara yonelik olarak bir ayrimciligin mevcut oldugu da bir gercektir.
Bu durum “yash ayrimciligr” olarak nitelendirilmektedir. Yasl ayrimciligi, irkgilik

ve cinsiyetgilik gibi bazi bireylere mensup olduklar1 ve degistiremedikleri bir grup
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tiyeliginden dolay1 6n yargili ve aleyhte davranmada oldugu gibi yaslilara 6nyargili ve
ayrimci bir tarzda davranma anlamima gelmektedir (Sentiirk, 2018: 203). Toplum

99 (13

igerisinde yaslilara yonelik olarak var olan “yashi huysuzdur”, “yasl yeniliklere
kapalidir”, “yasli beceriksizdir” gibi pek ¢ok etiket yaslilarin toplumsal hayatin disina
itilmesine yol agarak, yaglilarin yalnizlasmasina ve sosyal acidan izolasyonlarina

neden olmaktadir.

Yaslilik donemi ayni zamanda cinsiyete bagli dezavantajlarin varligim
stirdligli donemdir. Ciinkii yaslilik bireyi sadece o an bulundugu konum itibariyle
degerlendiremeyecegimiz, bireyin biitiin yasam siireci tarafindan sekillendirilen bir
donemi ifade etmektedir. Bu agidan yaslanma, yash bireyin gecmiste sahip oldugu
egitim durumu, meslegi, gelir durumu, yasam tarzi vb. faktorden etkilenen bir siireg
olma anlamini tasimaktadir. Bu durum toplumsal cinsiyete dayali olarak kadinlarin
yasamlar1 boyunca devam eden dezavantajli konumlarinin yaslanma doéneminde de
stirdiiriilmesine neden olmaktadir.  Bu sebeple egitim diizeyinin disiikliigi, calisma
ve emeklilik kosullarinin yetersizligi, ve yoksulluk yasl kadin niifusunda daha yiiksek
oranda goriilmektedir (Hablemitoglu, 2016: 122). Bu durum “yaslanmanin
kadinlagmas1” olgusu diisiiniildiigiinde daha da ©Onemli bir hal almaktadir.
Yaslanmanin kadinlagsmasi1 olgusu kadinlarin biyolojik avantajlarindan dolay1
erkeklerden daha uzun siire yasamasi ve bu sebeple de yasl niifus igerisindeki oraninin
erkeklerden daha fazla olmasi anlamina gelmektedir. Bu durum kadinin yaghiliginda
sosyal giivenceden Yyoksunluk, yoksulluk, diisikk gelir, dulluk gibi problemlerde
karsilagmasina neden olmaktadir. Aslinda kadinlarin biyolojik avantaji1 olarak goriilen
uzun yasamin yaslh kadinlar agisindan yarattigi dezavantajlar ortadadir. Bu acgidan
yaslanmanin kadinlagsmast olgusunun g6z Oniinde bulundurularak politikalar

uretilmesi 6nemlidir.

Ozetle bir toplumun yaslanmasi o toplumun egitim, saglik, bakim, istihdam,
sosyal iliskiler gibi pek c¢ok sorunla karsilagsmasina neden olmaktadir. Toplumsal
yaslanma siirecine hazirliksiz yakalanan toplumlar i¢in bu durum daha da 6nemli bir
hal almaktadir. Tiirkiye de toplumsal yaslanma siirecine “hazirliksiz” yakalanan

tilkelerden birisidir.
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2.6. YASLILARIN KARSILASTIGI SORUNLAR

2.6.1. Ekonomik Sorunlar

Yaghlik donemi bireyin ekonomik sorunlarla karsi karsiya kaldigr bir
donemdir.  Yaslanan bireyin is yasamindan ayrilis1 ve emekliligi ile birlikte gelir
durumunda bir azalma meydana gelmektedir. Ote yandan yaslanma beraberinde
getirdigi islev yitimleri, kars1 karsiya kalinan kronik rahatsizliklar ve yaslanmaya
atfedilen olumsuz toplumsal kalip yargilar nedeniyle kisileri isgiicii piyasasinda
dezavantajli bir konuma itebilmektedir (Yilmaz, 2018: 178). Bu sebeple herhangi bir
sosyal giivenceye sahip olmayan ya da emekli maasinin azligi sebebiyle ¢alismak
durumunda olan yaslilar da “yaslar1” sebebiyle istihdam dig1 kalabilmektedir. Bununla
birlikte yaslanma ile bozulan saglik durumu ve hastaliklarin artis1 da diistintildiigiinde

yaslanma bireylerin ekonomik sorunlarla karsilastig1 bir donemi ifade etmektedir.

Gelir ve yasam kosullar1 aragtirmasi sonuglarina gore, esdeger hane halki
kullanilabilir fert medyan gelirinin %60'ma gore hesaplanan yoksulluk orani 2018
yilinda %21,2 dir. Yasl niifus icin bu oran %16,4 diir (TUIK, 2019). Bu durum toplam
niifus igerisindeki 100 yaslidan 16’sinin yoksul bir yaslilik donemi gegirdigini ifade
etmektedir. Tufan(2016a: 102)’a goére yashlikta yoksullugun ardinda bireyin

gecmisteki egitim, ¢alisma, genel yasam kosullarinin yetersizligi bulunmaktadir.

Yash niifusun yoksullugu cinsiyete gore incelendiginde ise 2018 yilinda
yoksul yasl erkek niifusun %14,4 iken yoksul yash kadin niifusunun %17,9 oldugu
goriilmektedir (TUIK, 2019). Bu durumun sebebi kadinlarin yasamlari boyunca maruz
kaldig1 esitsizlikler nedeniyle istihdama katilimlarinin diisiik olmasidir. Bu sebeple
emekli maagina hak kazanamayan yaslilar arasinda kadinlarin orani erkeklerden daha

yiiksektir(Y1ilmaz, 2018: 180).

2.6.2. Saghk Sorunlar

Yaslilik donemi bireyin fiziksel anlamda kayiplar yasadigi ve bununla
baglantili olarak saglik sorunlarinin yogun yasandigi donemdir.  Giiniimiiz

toplumlarinda islev yitimi ve 6liimlerin temel nedenleri arasinda ilk siralarda gelen
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diyabet, kalp hastaliklar1 gibi kronik rahatsizliklarin ortaya ¢ikisi ile yaslanma arasinda
sik1 bir bag bulunmaktadir ( Yilmaz , 2018: 181).

Yashlarin sik yasadiklart fiziksel, ruhsal ve zihinsel saglik problemlerini;
O0grenme, igsitme, duyma duyularinda gerileme veya bozulma; 6grenme ve algilama
giicliigii, dikkat daginikligi, unutkanlik ve hatirlama giicliigii, dil kullanma becerisinde
gerileme ve ifade zorlugu, stirekli iizlintii ve depresyon hali, kaslarda erimeye bagh
hareket sinirlilig1, cabuk yorulma ve halden diisme, kemik zayifligina bagh kirilmalar,
bas donmesi, idrar tutamama seklinde siralamak miimkiindiir (Sentiirk, 2018: 218).
Diinya Saglik Orgiitii(2018) ne gore ise yaslilikta stk gériilen durumlar arasinda isitme
kaybi, katarakt ve kirma kusurlari, sirt ve boyun agrisi ve osteoartrit, kronik obstriiktif
akciger hastaligi, diyabet, depresyon ve bunama bulunmaktadir. Dahasi, insanlarin

yaslandikc¢a, ayni anda birkag¢ kosul yasama olasiliklar1 da artmaktadir (WHO, 2018).

Yaslhilikta goriilen saglik problemleri bireyden bireye farklilik gostermektedir.
Bazi yaglilar yaglanma doneminde birden fazla saglik sorunuyla karsilagabilmekte iken
bazilar1 bu siireci gen¢ bir insan kadar saglikli yasayabilmektedir. Cilinkii yash
insanlarin sagligindaki bazi varyasyonlar genetik olmakla birlikte, ¢ogu insanin ev,
mahalle ve topluluklarinin yani sira cinsiyet, etnik koken veya sosyoekonomik
durumlar gibi kisisel 6zellikleri de dahil olmak tizere fiziksel ve sosyal ortamlarindan

kaynaklanmaktadir (WHO, 2018).

2.6.3. Sosyo-Kiiltiirel Sorunlar

Yashlik doneminde en sik karsilasilan sosyal sorunlar arasinda calisma
yasamindan emeklilige gecis, gelirde diisme, esin vefati, biiyiikanne, biiylikbaba
roliine gecis, sosyal iliskilerde bozulma, rol ve statii degisiklikleri sayilabilir (I¢li,
2008: 33). Yaslanmayla birlikte bireyler yasamlarinda meydana gelen bu
degisikliklere kars1 uyum problemleri yagayabilmektedir.

Yaslanma ile birlikte birey calisma yasamindan ayrilmakta ve gelir kaybinin
yani sira bir takim rol ve statii kayiplar1 da yasamaktadir. Bu durum yash bireyin eski
gii¢ ve saygiligin yitirmesine neden olmaktadir. Bireyin is yasamindan ayrilis1 ayni
zamanda bireyin sosyal iliskilerinde de bir azalma meydana getirmektedir. Yaslanma

ile birlikte bireyin is yasamindan uzaklagmasinin yani sira giderek kisitlayan fiziksel
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harekete bagli olarak gelisen sosyal iligkilerinde azalma sosyal diglanma ve yalnizlik

duygularinin ortaya ¢ikmasina yol agabilmektedir (Canatan, 2016: 142).

Yashilik donemi yasli bireylerin aile yapisinda da onemli degisimlerin
meydana geldigi donemdir. Bu dénemde ¢ocuklarin is bulma, iiniversiteye gitme gibi
sebeplerle evden ayrildigi “bos yuva(empty nest)” durumu ortaya c¢ikabilmektedir
(Hooyman vd., 2015: 169). Cocuklar ara sira yasanan zorluklarin yan1 sira i¢in uzun
yillar boyunca ¢iftin yagamini tamamlamis ve ebeveynlerinin hayatlarint mesgul ve
heyecan verici tutmustur (Hooyman vd., 2015: 169). Bu a¢idan “bos yuva” durumu
bir taraftan yash c¢ift i¢in ¢ocuklarin sorumlulugunda kurtulma ve rahatlamay1 ifade
ederken diger taraftan ailenin bos kaldigi bir yalnizlik durumu da yaratmaktadir. Bu
donemde evde cocuklar olmadan, ciftler birlikte gezilere ¢ikmak, hobiler ilizerinde
calismak ya da daha oOnce hi¢ takip etmedikleri yeni aktiviteler kesfetmek gibi
hayatlarin1 doldurmanin baska yollarin1 bularak birbirlerini desteklerler (Hooyman
vd., 2015: 169). Ancak bu donemde es kaybinin da meydana gelmesi ile birlikte yasl
birey, yalniz kalma, giiven duygusunun azalmasi, kendini kimsesiz hissetme gibi
duygularin etkisiyle, yasami anlamsiz bulmaya baslayarak bir yabancilagsma siireci
icerisine girer ( I¢li, 2008: 3). Bdyle bir durumda yasl bireyin arkadaslik iliskileri ve
sosyal iligkilerinin siirdiiriilmesi yasl bireyin depresyon ve yalnizliktan korunmasi i¢in

oldukc¢a 6nemlidir.

Yaslt bireyler sosyal hayatlarinda degisen yasam kosullarina ve gelisen
teknolojiye ayak uyduramama gibi problemlerle de karsilasabilmektedir. Bu durum
kusaklararasi ¢atigmaya neden olabilecegi gibi yaslh bireylerin 6nyargili ve ayrimci
davraniglara maruz kalmasina sebep olabilmektedir. Bu durum g¢ogu zaman yash

insanlar1 sosyal yasama katilim yoniinden dislama veya firsatlarin1 simirlamaya

uzanabilmektedir (Morgan & Kunkel, 2016: 10).

Yaglanma bir anlamda fiziksel ve ekonomik kayiplarla birlikte yasl bireyin
maddi-manevi bagkasina bagimli bir yasam siirmesi anlamina gelmektedir. Bu durum
bireyin kendi yasami iizerinde kontrol kuramayip yash bireyin ithmal ve istismar

sorunlari ile karsilagsmasina neden olabilmektedir (Sentiirk, 2018: 228).
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2.6.4. Toplumsal Cinsiyet Kaynakh Sorunlar

Yaslanma so6z konusu oldugunda toplumsal cinsiyetten kaynakli sorunlarin
devrede oldugu gorilmektedir.  Kadinlarin yasam seyri boyunca maruz kaldiklari
toplumsal cinsiyet esitsizlikleri onlarin yaglilik donemlerine de etki etmekte ve yaglilik
doneminde de kadinin dezavantajli konumunun siirdiiriilmesine neden olmaktadir.
Yapilan ¢alismalar yasl kadmnlarin erkeklere gére hem daha diisiik bir gelire sahip
oldugu, hem de ev, araba gibi menkul ve gayrimenkul sahipligi gibi kaynaklar

acisindan daha fazla bir esitsizlik yasadiklarini gdstermektedir (igli, 2008: 33).

Kadinlar saglikla ilgili davranislar, aligkanliklar, yasam tarzlari ve meslek gibi
sosyal faktorler; enfeksiyonlara ve dejeneratif hastaliklara kars1 erkeklere gére daha
dayanikli olmalar1 ve tasidiklari ilave X kromozomu ile hastalikla miicadele eden
antikorlarin daha fazla iiretilmesi sebebiyle erkeklere gore daha yiiksek yasam
beklentisine sahiptir (Hablemitoglu, 2016: 132). Bu genel olarak kadinlarin erkeklere
gore daha uzun bir yasam siirdiigii anlamina gelmektedir. Bu durum her ne kadar
kadinlar i¢in yasliligin bir avantaji olarak goriilse de dezavantajli bir konum

yaratmaktadir.

Yash kadmnlarin erkeklere nazaran daha erken yaslarda eslerini kaybettikleri
ve tekrar evlenmediklerini sdylemek miimkiindiir (Arun& Karademir Arun, 2011:
1519). Yash niifus yasal medeni duruma gore incelendiginde, cinsiyetler arasinda
onemli farkliliklar oldugu goriilmektedir. Yash erkek niifusun 2019 yilinda %1,2'sinin
hi¢ evlenmemis, %83,7'sinin resmi nikahla evli, %3,3"liniin bosanmis, %11,9'unun esi
Olmiis oldugu goriiliirken yash kadin niifusun %2,6'sin1in hi¢ evlenmemis, %45,4'liniin
resmi nikahla evli, %3,7'sinin bosanmis, %48,3"liniin ise esi 6lmiis oldugu goriilmiistiir
(TUIK, 2019). Esi 6lmiis yash kadinlarin orani, esi lmiis yash erkeklerin oraninin 4
katidir. Eg kaybi her iki cinsiyetin de duygusal sorunlar yasamasina neden olmaktadir.
Ciinkii yasam boyu siiren birliktelik, sadece bireyin yaninda iyi tanidig1 birinin olmasi
anlamma gelmez; ayn1 zamanda giivendigi, giindelik hayatin sorunlarina birlikte
gogiis gerdigi bir birliktelik durumuna da karsilik gelir (Arun& Karademir Arun, 2011:
1518). Es kaybi1 kadin ve erkeklerin yalnizlik gibi duygusal sorunlar yagsamasinin yani
sira yasamlarinda farkli sorunlarla karsilagsmasina da neden olmaktadir. Yalniz kalan

erkek ev islerini gormekte ve kendine bakmakta gii¢liik ¢ekerken, ayn1 durumda kalan
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kadin i¢in de ev disindaki yasama ayak uydurmak (fatura yatirmak, hastane, resmi
islem vs.) sorun olmaktadir (Kog, 1997’ den akt. Kalaycioglu, 2016: 164). Ote yandan
yasli kadinlarin hem arkadaslar1 hem de aile tiyeleriyle iligkileri erkeklerden daha aktif
durumdadir (Canatan,2016:146). Bunun sonucu olarak kadinlar eslerini kaybetmeleri
ile ortaya ¢ikan sorunlarla daha kolay basa ¢ikabilmektedir. Bunun nedeni olarak
erigkinlik doneminde yasadiklar1 sorunlarla miicadele ederken edindikleri becerilerin
yaslilikta uyum kapasitelerini arttirdig1 one siiriilmektedir( Hablemitoglu, 2016: 133).
Ileri yaslarda, evli olma durumu, gelir agisindan da daha stabil bir yasamin
gostergesidir (Arun & Karademir Arun, 2011: 1517). Bu agidan esin 6liimii hane
igerisinde gelir kaybina da neden olmaktadir. Bu durum 6zellikle yasami boyunca
erkeklerden daha siirli egitim, is, ticret firsatlarina sahip olan ve ev i¢i sorumlulugu
nedeniyle is yasamina katilamayan, ekonomik olarak erkege bagimli olan kadinlar i¢in

onemli bir soruna isaret etmektedir.

Yashilik doneminde saglik s6z konusu oldugunda da kadin ve erkekler arasinda
onemli bir fark oldugu gorilmektedir. Kadinlar biitiin yetigkinlik donemlerinde
toplamda daha yiiksek oranlarda fiziksel hastaliklarla karsilasmakta, erkeklerden daha
cok engellilik ve aktivite sinirliliklar1 yasamakta, daha ¢ok doktora gitmekte, daha ¢ok
ilag kullanmaktadir (Giindiiz, 2013: 139). Kadinin yasam1 boyunca daha fazla saglik
sorunlar1 yagsamasi ayni zamanda kadinin yagami boyunca daha fazla bakima ihtiyag
duydugu anlamina gelmektedir. Ote yandan yashlarm ihtiya¢ duydugu bakim destegi
noktasinda yash kadinlarin yasl kocalarina ilk sirada bakim destegi verirken, yash
erkeklerin yagli karilarina bakici olarak ilk sirada yer almadigi goriilmektedir
(Canatan, 2016: 146). Bu acidan yasl kadinlarin erkeklerden daha fazla bakim sorunu
yasadiklarim1 sdylemek de miimkiindiir. Bunun yanmi sira yaslanma ile bireyin
baskasina bagimliliginin artmasi, bireyin istismar ve ihmaline yol agabilmektedir.
Ancak yasli erkekler otorite figiirii olarak goriildiikleri igin istismara ugrama

ihtimalleri kadinlara gore daha diisiiktiir (Canatan, 2016: 148).

2.7. YASLI GOCMENLER

Gog tiim insanlarin yasaminda derin ve 6nemli degisiklikler yaratan ve bireyler
tizerinde 6nemli etkileri olan zorlu bir siirectir. Bireylerin alisik oldugu yasami birakip

bilinmeyen sulara yelken agmasidir. Gog siirecine katilan kisinin yaslh olmasi s6z
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konusu oldugunda ise gogiin etkileri daha dramatik olabilmektedir. Bu a¢idan yash
gdcmenlerin yaslanma ve yaslilik sorunlar1 s6z konusu oldugunda bunlari sadece tipik
yaslhiliktan kaynaklanan durum olarak degil, gogiin etkilerini de goz Oniinde
bulundurarak farkli degerlendirmek gerekir (Baykara-Krumme & Hoff, 2006;
Backes& Clemens, 2008 den akt. Yilmaz, 2018: 98). Clinkii go¢ siirecine katilmis
olmak yaslt gé¢cmenler icin kesisimsel ya da cifte dezavantajli bir yaslilik donemi

anlamina gelmektedir.

Nitekim gog ¢aligmalar1 ve sosyal gerontoloji arasinda ilgilendikleri konular
bakimindan onlarca yildir bir Ortlismenin var oldugu goriilmektedir. Aktif olarak
arastirilan en erken konu, yaslh bir kisinin gd¢iiniin veya konut hareketinin saglik ve
hatta hayatta kalma i¢in olumsuz veya olumlu kisisel sonuglari olup olmadigi ile ilgili
olmustur. Gerontoloji ve go¢ ¢aligmalarinin uzun siiredir paylastig1 bir diger ilgisi ise
cogu dogal afet, kithk, savas, siyasi baski irksal diismanliktan kaynaklanan
miiltecilerin 'zorla' veya 'zorunlu' gécleri olan birgok yasl insani ilgilendiren birkag

farkli uluslararasi go¢ olmustur (Warnes, 2010: 392-393).

Zorunlu go¢ siirecini deneyimleyen yasli gd¢cmenlerin, sahip olduklari
dezavantajlar nedeniyle yasl gogmen gruplar1 arasinda daha ayricalikli bir konumu
isgal ettigi sdylenebilir. 2017 yili itibariyle yash miilteciler UNHCR’ nin ilgi alana
giren toplam niifusun yaklagik yiizde 8,5’ini olusturmaktadir (UNHCR, 2017). Ancak
baslangicta diisiik olan yaslh miiltecilerin oraninin dinamik bir fenomen oldugu
unutulmamali, miilteci olduklar sirada yaslanan ve miilteci olduklarinda ya da tilke
icinde yerinden edildiklerinde zaten yaslh olduklar: diisiintilen kisiler ayirt edilmelidir
(Bolzman, 2014: 409). Bu agidan uluslararas1 gé¢ ve yasliliktan s6z ederken yabanci
bir iilkeye geng yasta go¢ etme ve burada yaslanma durumu ve ileri yasta baska bir
tilkeye gb¢ etme durumu goz 6nilinde bulundurulmalidir. Sonug olarak gog siirecinde
geng gocmenlerin yaslanmasi ve iilkeye geldiklerinde zaten yasli olan gogmenlerin
sayisinin artmasi ile birlestiginde farkli ve biiyiik bir yash niifus yaratir (Seedsman,
2014: 238).

Uluslararas1 gog, yeni yasam ve calisma kosullarina uyum saglama ile ilgili
birgok zorlugu ve belirsizligi kapsayan bir stirectir( De Jong Gierveld vd., 2015:252).
Ozellikle bu siire¢ zorunlu olarak gergeklesmisse bireyin yasadifi zorluk ve

belirsizlikler daha da artmaktadir. Bu kosullar 6zellikle yeni sosyal durumlara uyum
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siirecinde genel olarak genglerden daha az esnek olan yagl insanlar tarafindan
hissedilmektedir (Bolzman, 2014: 410). Yasl gé¢menler i¢in gog edilen yerdeki yeni
aligkanliklarin ve yasam bi¢iminin baskisi ile beraber hatiralarin ve alisik olunan
diinyanin kaybi biiyiik bir sikint1 ve kafa karisiklig1 yaratabilir (Seedsman, 2014: 246).
Bu durum yasli gécmenlerin uyum siirecinde daha fazla sorunla karsi karsiya
kalmasma neden olabilir. Bu 06zellikle yasli insanlarin paylasilan hatiralarin ve
kaynaklarin yeri olarak “ev” lerinde, tiim yasamlar1 boyunca aym yerde yasamis
olmalar1 sebebiyle toplumlarinda yaslanmay1 tercih etmelerini ifade eden “yerinde
yaslanma” olgusu iizerinden daha net anlagilmaktadir (Phillips vd.,2010: 17-18).
Yerinde yaslanma kavrami ¢ogu kez bir evde yaslanmay1 ifade etse de konut yakin
cevresini ve toplumu icerecek sekilde “yaslilarin bildik bir ortamda yasama arzusu”
olarak yaygin olarak kullanilan bir yaklasimdir ve bagimsizlik, otonomi, aile ve
arkadaslar1 iceren sosyal destek baginin siirdiiriilmesini sagladigr i¢in yaslilar
tarafindan tercih edilen bir durumdur (Kalinkara & Arpaci, 2013). Bu agidan evlerini
ve memleketlerini terk etmek zorunda kalmis yash gégmenlerin duygusal ve psikolojik
olarak memleketlerine bagli olduklar1 durumlarda yeniden yerlesme siireci daha zor
olabilmekte ve varolussal bir kayitsizlik ile sonuglanabilen yabancilagsmis ve boliinmiis

bir hayat1 yasama olasilig1 dogabilmektedir(Seedsman, 2014: 246).

Thomas(2007: 158’den akt. Seedsman, 2014: 249) yash gé¢menler i¢in kendi
kiiltiirel kokenlerinden farkl bir kiiltiirel yapi ile bu yeni kiiltiirel uyum i¢in daha az
motive ve daha az degisime acik olduklar1 yasta karsilasmalar1 ve ayni1 zamanda kendi
kiiltiirlerinden farkli bir ortamda kendi yaslar ile yiiz yilize gelmek zorunda
kalmalarindan kaynakli "¢ift yonlii miicadele" i¢inde olduklarina vurgu yapar. Yani
yashh gogmenler bir taraftan zorunlu goclin sonucu olarak aile koklerinin ve
yakinliginin kaybu, statii kaybi, arkadaslarin kaybi, dayanisma aglarinin ve memleketin
kaybi, kiiltiirel kimligin kaybi, mekan duygusunun ve kesinlik duygusunun kaybz,
finansal belirsizlikler, giivenlik ve yerlesik bir yasam tarzina bagliligin kaybi, kontrol
kayb1 gibi ¢oklu potansiyel kayiplar ile yiiz yiize kalirken(Seedsman, 2014: 250); bir
taraftan da yashi olmanin getirdigi problemler ile de karsi karsiya kalmaktadir. Bu
durum zorunlu gog¢ siirecine maruz kalmis yasli gogmenlerin hem geng gogmen niifusa
gore hem de yerli yasl niifusa gore ¢ifte dezavantajli bir konumda olmasina neden

olmaktadir. Gogmenler genellikle kiiltiirel, etnik, egitimsel faktorler, dil veya
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ayrimcilik nedeniyle yerel dogumlu vatandaslardan daha fazla is bulma konusunda
engellerle karsilasmaktadir (Hooyman vd.,2015: 53). Buna is yasaminda “yash”
olmanin getirdigi dezavantajli konumda eklendiginde bu durum o6zellikle mal
varliginin ¢ogunu geldikleri iilkede birakmak zorunda kalmis ve herhangi bir sosyal
giivencesi bulunmayan go¢men yaslilarin isgiicii piyasasina katiliminda ¢ifte
dezavantajli bir konumu isgal etmesine ve gogmen yaslilar arasinda yoksulluk oraninin

artisina neden olmaktadir.

Yash gocmenler, yash niifusun ¢oguna kiyasla, fiziksel ve ruhsal saglik
durumunun zayif oldugu siklikla daha diisiik bir yasam kalitesi yasamaktadir
(Bolzman, 2014: 413). Yash goé¢menlerin sahip olduklari zayif fiziksel ve ruhsal
saglik durumlar lizerinde sahip olduklar1 diisiik sosyo-ekonomik durum ve koti
barinma kosullarinin yani sira zorunlu gog siirecinde yasadiklari travma ve kayiplarin
da etkisi bulunmaktadir. Ozellikle yasadiklar1 mali sorunlar, saglik sigortas1 kapsami
eksikligi, coklu kronik hastaliklar ve evlerinden ve arkadaslarindan ayrilmayla ortaya
cikan olan kedere bagli olarak yasli gdogmenlerde sosyal izolasyon ve depresyon
siklikla ortaya ¢ikabilmektedir (Hooyman vd., 2015: 52). Ote yandan ekonomik ve
egitimsel kaynaklardan yoksun olan yasli go¢menler genellikle daha geng nesillere
mali ve sosyal destek i¢in bagimli olmakta ve sahip olduklar1 dil ve kiiltiirel engeller
cogu zaman Yyaslilarin saglik hizmetlerine erisimindeki zorluklari artirmaktadir

(Hooyman vd., 2015: 52).

Zorunlu go¢ ayni zamanda aileler i¢in zorlu bir miicadeleyi ifade etmekte ve
her bireyin giinliik yasamini bozmakta, aile iiyelerinin fiziksel olarak ayrilmasina
neden olmaktadir (Bolzman, 2014: 410). Bu siirecte 6zellikle yaslilar bazen evlerini
terk etmek istemezler ve son care olarak tehlikeden kacarlar. Bu durum yaslilarin
sosyal olarak yalitilmis olmalarina ve ailelerinden fiziksel olarak ayrilmasina neden
olabilir ve bu da yashi gd¢menlerin kirilganliklarint birlestirir (UNHCR, 2017).
Yasadig1 sosyal kayiplarin yani sira gog ettigi lilkedeki yerlinin aksanindan yoksun
olarak dili konusamayan, goctiigii yerin adetini, gorenegini ve aligkanliklarini
anlayamayan yasli go¢menler yabancilasmayi ve yalnizligi derinden yasarlar (Arun,
2018c: 172-173). Aynm1 zamanda yasl gogmenlerin sahip olduklari gdgmen statiisii ve
dil / kiltirtin kesisme noktalar1 da bazi yash kisilerin dislanmasina neden

olabilmektedir (Keating and Scharf 2012; Viruell-Fuentes et al. 2012°den akt. De Jong
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Gierveld vd. , 2015: 252). Bu durum hali hazirda aile tiyelerinin bir kismindan ya da
tiimiinden ayr1 kalmis olan ve arkadaglik ve aile iliskilerinin ¢ogunu kaybetmis olan
yashi go¢menlerin vardiklar1 yeni {ilkede kurabilecekleri arkadaglik iligkilerinin

Oniinde biiytik bir engeli olusturmaktadir.

Ote yandan yasanilan zorunlu go¢ siireci gen¢ olan bireylerin yaslanma
stirecini de etkileyecektir. Ciinkii savaglar, catismalar, genis ¢capli salginlar, ekonomik
patlamalar ya da krizler, toplumsal yasam icinde olagan insan deneyimini,
beklentilerini ve algilarin1  kokten degistirmekte ve ¢esitlendirmektedir. Bu

dontisiimiin etkileri kiimiilatif olarak ilerleyen yaslara miras kalmaktadir(Arun, 2018c:

170).

Bu sebeplerden dolay1 zorunlu gége maruz kalmis yasli gogmenler yaglanma
literatiiri icerisinde ©zel bir konuma sahip ve ele alinmasi gereken bir grubu
olusturmaktadir. Ancak yasgli géo¢cmenler agisindan ele alinacak tek durum onlarin
yasadiklar1 sorunlar ya da dezavantajlar1 olmamaktadir. Ciinkii yaslilik donemi bu
doneme kadar bir¢cok deneyime dogrudan ya da dolayli olarak maruz kalip bunlarla
basa ¢ikmak i¢in ¢abaladigindan insanin ruhsal ve sosyal yonden en giiclii oldugu
donemdir (Bayraktar, 2018: 132). Bu anlamda yaslilig1 salt kayiplarin yasandigi bir
donem olarak degerlendirmek, yaslhy: ise salt dezavantajli ve tehlike altinda olarak
degerlendirmek dogru degildir. Yash ayni zamanda yasam tecriibelerine dayanarak
karsisina ¢ikan zorluklara ve sorunlara karsi nasil davranmasi gerektigini bilen ve bu
zorluklarla miicadele etmek i¢in stratejiler gelistiren kisidir. S6z konusu yash
goemenler oldugunda da yash ve yaglhlik siireci bu bakis agisiyla degerlendirilmel,
onlarin yasadig1 zorluklara ek olarak bu zorluklarla miicadele etme ve hayatta kalma

stratejileri de g6z oniinde bulundurulmalidir.
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UCUNCU BOLUM

YASLANMAYA YONELIK KURAMSAL YAKLASIMLAR

3.1.Geri Cekilme Kurami

Geri ¢ekilme kurami 1961 yilinda Elaine Cumming ve William Henry
tarafindan “Growing Old: The Process of Disengagement" isimli kitaplarinda ileri
stiriilmiistir. Cumming ve Henry yaslanmanin iginde yasandigi sosyal sistemin
ozelliklerinden ayr1 olarak anlagilamayacagimi savunarak(Hooyman vd., 2015: 145),
yaglanma siirecini hem makro hem de mikro agidan ele alan geri ¢ekilme kuramini
ortaya koymustur(Achenbaum ve Bengtson, 1994’dan aktaran Bengtson vd., 1997:
76).

Cumming ve Henry’nin onciisii oldugu ve yaslanma siirecini agiklamaya dair
ortaya atilan ilk kapsamli kuram olarak kabul edilen bu kuram yaslanmayla ilgili
olarak bireyin toplumdan agamali olarak geri ¢ekildigi savini ortaya koymaktadir. Bu
geri ¢ekilme siireci bireyin dnceki rollerinden, faaliyetlerinden ve sosyal iligkilerinden
asamal1 olarak uzaklastig1 bir duruma isaret etmektedir. Nitekim Cumming ve Henry
(1961: 14 )’ye gore normal yaslanma “Yaslanan bir kisi ve ait oldugu sosyal
sistemdeki diger kisiler arasinda etkilesimin azalmasi” anlamina gelen dogal ve
kaginilmaz bir karsilikli geri ¢ekilme veya ayrilma igermektedir (Quadagno, 2018: 68).
Ayn1 zamanda bu kuram ayrilma siirecini yaglanan kisi tarafindan arzu edilen ve kabul
edilen dogal bir siire¢ olarak goriir ve ayrilma stirecinin " i¢sel ve uyumlu " bir siire¢

oldugu fikrini savunur(Havighurst, 1961: 9).

Islevselci bir bakis agisina sahip bu kurama gére yaslanan kisinin toplumdan
geri ¢ekilmesi siireci hem topluma hem de bireye fayda saglayan bir siirectir. Clinkii
bdyle bir geri ¢ekilme, toplumu, bireysel yash kisiyi ve kisisel iliskilere sahip olan
bireyleri nihai ayrilma yani 6liim i¢in hazirlar ( Powell , 2013: 13). Geri ¢ekilme siireci

toplum igin faydalidir ¢iinkii yash kisinin nihai 6liimiiniin neden olabilecegi sosyal



bozulmay en aza indirir. Bireysel a¢idan ise bu siire¢ bireyin iiretkenligi, rekabeti ve
devam eden basariyr vurgulayan sosyal baskilardan kurtulmak anlamina gelebilir
(Victor, 2005: 18). Emeklilikte ¢alisma rollerinin sona ermesi geri ¢ekilme siirecinin
iyi bir ornegidir. Emeklilik yaslanan kisinin bir igin giinlik sorumluluklarindan
kurtulmasini saglayarak daha goniillii ve esnek faaliyetlerin pesine diismesine izin
verir (Morgan & Kunkel, 2016: 148-149). Cumming ve Henry’ye gore toplum
yaslanan insanlarin 6liim yoluyla kaybin1 6ngérmekte ve “yeni kan”1n sosyal diinyaya
tam katilimini saglamaktadir (Katz 1996°den aktaran Powell, 2000: 2). Bdylece yash
bireyin bos biraktigi roller geng, dinamik bireyler tarafindan ikame edilir. Bu agidan
bu teori hem toplumun isleyisinin basarili bir sekilde siirdiiriilmesi hem de basarili
yaslanmanin kosulu olarak yasli bireylerin ve toplumun birbirinden geri ¢ekilmesini

gormektedir.

Sosyal gerontoloji alaninda yaslanmayi agiklayan ilk kapsamli kuram olarak
kabul edilen bu kuram alana énemli katkilarda bulunmus olsa da pek ¢ok elestiriye
maruz kalmig ve biiyiik oranda gozden diismiistiir. Yasl insanlarin yagsamdan geri
cekilmesi siirecinin basarili yaslanmanin temeli oldugu goriisii bu kuramin yash
insanlar i¢in daha olumlu roller ve tamamen katilimli bir yasam tarzi gelistirme
hedefleri i¢in bir tehdit olusturdugu yoniinde elestirilere maruz kalmasia sebep
olmustur (Kastenbaum, 1993’ dan aktaran Morgan & Kunkel , 2016:149).  Geri
cekilme kuramina yoneltilen elestirilerin yogunlastigi bir diger nokta ise kuramin
savundugu geri cekilmenin her yerde ve tiim tarihsel donemlerde gerceklesmesi
anlaminda evrensel oldugu; herkes icin bir giin ger¢eklesmek zorunda olmasi
anlaminda ka¢imilmaz oldugu; ve bu duruma sosyal faktdrlerden ziyade biyolojik
faktorlerin neden olmasi anlaminda igsel bir siire¢ oldugu fikridir (Quadagno, 2018:
69). Bu agidan degerlendirildiginde geri ¢ekilme kuramu, kasitli olarak geri ¢ekilmenin
yaratilmasinda kiiltiirel ve ekonomik yapilarin 6nemini ortaya koymadigi(Powell,
2000: 2) ve yaslanan niifus igindeki bireysel tercihler, kisilik, kiiltlir ve firsatlardaki
degiskenligi de hesaba katmamasi anlaminda elestirilerin hedefi olmustur(Hooyman
vd., 2015: 145). Ote yandan kuramin hem yaslilarin yasadig1 sorunlara kars1 kayitsiz
kaldig1 hem de bunlara yanit olarak gelistirilen politika formiilasyonlari i¢in kayitsizlik

kiiltiriine teorik gerekge sagladigi one stiriilmistiir (Victor, 2005: 20).
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3.2. Etkinlik Kuram

Etkinlik kurami Robert J. Havighurst ve arkadaslari tarafindan geri ¢ekilme
kuramina karsit olarak gelistirilmistir. Odak noktasi sosyal sisteme uyum ve
entegrasyon iizerinedir ve ve geri ¢ekilme teorisinde oldugu gibi yapisal islevselci bir
temele dayanmaktadir (Victor, 2005: 20-21). Tipki geri ¢ekilme kurami gibi bir kisinin
nasil yaslanmasi gerektigini ve basarili yaglanmanin ne oldugunu ortaya koymaya
calismaktadir. Havighurst, arastirmacilarindan biri oldugu “Kansas City Yetiskin
Yasami Arastirmasi” sonucunda yaslilarin psikolojik ve sosyal ihtiyaglarinin orta
yaslilarinkinden farkli olmadigini ve yaslilarin geri ¢ekilmesinin ve izole edilmesinin
normal veya dogal olmadig1 sonucuna varmistir(Quadagno, 2018: 69). Bu teorinin
savunucular1 yaglanma ile yasamdan geri c¢ekilmenin gergeklestigi goriisiine
katilmakla birlikte bunun kisinin iradesine ve arzusuna karsi toplumun yaslanan
kisiden ¢ekilmesinin bir sonucu olarak goriir (Havighurst, 1961). Bu anlamda basarilt
yaglanmanin yolu geri ¢ekilme kuraminin 6ne siirdiigiiniin gibi yasamdan geri
cekilmek degil aksine aktif kalmaktir. Bu teoriye goére insanlar orta yastaki
faaliyetlerini ve tutumlarimi miimkiin oldugunca siirdirmeli ve birakmak zorunda
olduklar1 faaliyetlerin yerine ikamelerini bulmalidir (Havighurst, 1961: 8). Ciinkii
kurama gore yasl kisi ne kadar aktif olursa, o kiginin yasam doyumu, benlik kavrami
ve uyumu o kadar biiyiik olur (Hooyman vd., 2015: 144). Yasam doyumu ve aktivite

arasinda kurdugu bu dogrusal bir iligski kuramin temel varsayimlarindandir.

Kisilik, sosyal sinif, cinsiyet, itk ve yasam tarzi (6zellikle saglik ve ekonomik
durum esitsizlikleri) gibi degiskenleri dikkate almamasi teorinin en biiyiik
eksikliklerinden biridir (Hooyman vd., 2015: 144). Bireylerin aktif olmaya verdigi
deger bireysel Ozelliklere bagli olarak cesitlilik gostermektedir. Yasami boyunca
kisilik ozellikleri sebebiyle aktif olmayr sevmeyen ve aktif olmayan bir bireyin
yasliliginda aktif olmamayi se¢gmesi ve yasam memnuniyetinin yiiksek olmasi
miimkiin olabilir. Ote yandan her yash birey esit dlgiide aktif olma sansini elde
edememektedir. Bu anlamda teorinin yapisal faktorlerin 6nemini goz ardi ettigi
sylenebilir. Ustelik daha aktif insanlarin daha memnun olduklari tespit edilse dahi
etkin olmanin mi memnuniyete neden oldugu yoksa bireylerin yasamlarindan
memnun olmalarinin m1 onlar1 daha aktif kildig1 ya da ikisi arasinda faktdrler mi

oldugu konusu da tartismalidir( Morgan & Kunkel, 2016: 149-150).
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Phillipson (1998) ise bu tiir islevselci teorilerin, ya bireyin “geri ¢ekilecegini”
ya da “aktif” olacagini1 ima ederek yaslanmaya nedensellik duygusu “empoze ettigi”

yoniinde hem etkinlik kurami hem de geri ¢ekilme kuramini elestirmistir ( Powell ,
2000: 2).

3.3. Siireklilik Kuram

[k olarak Robert Atchley tarafindan 6ne siiriilen siireklilik kurami insanlarmn
yaslandik¢a daha onceki yillarda gelistirdikleri aliskanliklari, kisilikleri ve yasam
tarzlarin1 koruma egiliminde olduklarin1 savunur (Havighurst, 1968’den aktaran
Phillips ve ark. 2010: 205). Kuramin yagliliga uyum saglama noktasinda dnerisi 6nceki
yasam tarzinin miimkiin oldugunca siirdiiriilmesidir. Kuram yaslilikta bazi rollerle
iligkinin kesilmesi bazi rollerdeki basarinin siirdiiriilmesine dayanir(Sentiirk,
2018:130). Hangi rollerin g6z ardi edilecegi ve hangilerinin siirdiiriilecegine iliskin
karar, bireyin ge¢mis ve tercih edilen yasam tarzi ve potansiyel olarak gelir ve saglik
gibi yapisal faktorler tarafindan belirlenecektir (Victor, 2005: 22).

Siireklilik teorisi kisiligin yaglanmaya uyumda Onemli bir rol oynadigi ve
kisiligin siirekliligi yoluyla bireyin kendine has 6zelliklerini koruyan degisiklikleri
yasamina dahil edebilecegini savunur (Quadagno, 2018: 71). Basarili yaglanmanin
anahtar1 olarak, insanlarin kendi benliklerine benzer sekilde yasliliga sahip olmalarini
goriir (Hooyman vd., 2015: 146). Bu sekilde yasli bireylerin yasam memnuniyetleri de
yiiksek olacaktir. Bu ac¢idan etkinlik kurami ve geri ¢ekilme kuraminin 6ne stirdiigi
gibi basarili yaglanma igin geri ¢ekil ya da aktif kal gibi tek bir yol 6nermedigi igin
onceki kuramlardan daha az dogmatik oldugu sdylenebilir.

Ancak kuramin onceki iki teoride de oldugu gibi test edilme sorunu
bulunmaktadir. Bunun yani sira bireyin yaslanmaya nasil tepki verdigi konusunun
birgok farkli biyolojik ve psikolojik degisiklik icerdigi ve bu agidan yasam tarzinin
sadece yasam boyu Oriintiilerin devami1 olmayabilecegi noktasinda elestirilmistir
(Hooyman vd., 2015: 146). Yani yaslinin sahip oldugu yasam tarzi yaglanmaya verilen
bir cevap da olabilir. Kurama yoneltilen bir diger elestiri feminist teorisyenler
cephesinden gelmistir. Feminist teorisyenlere gore siireklilik kurami yash kadinlar
arasindaki yiiksek yoksulluk oranlari gibi esitsizlik bigimlerini bireysel patolojinin
gostergelerine doniistiirmektedir (Quadagno, 2018: 71).
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3.4. Modernlesme Kurami

Modernlesme kurami toplumlarin modernlestik¢e yaslinin statiisiiniin kayba
ugradig1 tezinden hareket eder. Kurama gére modernlesme ile birlikte kentlesme,
teknolojik ilerleme, saglik gelismeleri ve niifus artis1 gibi degisiklikler hep birlikte
yaglilara verilen onurun, prestijin ve sayginin sarsilmasina neden olur (Morgan &
Kunkel, 2016: 291). Modernlesmenin getirdigi degisikliklerle birlikte endiistri dncesi
toplumun saygin yaslis1 yerini fikirleri degersiz goriilen modern yasliya birakmustir.
Endiistri 6ncesi tarim toplumlarinda topragin kontroliinii elinde tutan yash degerli
olarak goriilmektedir. Ciinkii yasl tiretim faaliyetlerinde geng kusaklara 6nderlik eder.
Tecriibesi ve bilgisiyle gen¢ kusaklara yol gdsterir. Bu sebeple yaslinin bakim
sorumlulugu da genis aile icerisindeki aile bireyleri tarafindan karsilanir. Yash yiiksek
bir statiiye sahiptir. Modernlesme kuramina gore teknolojik gelismelere bagl olarak

yaslinin yiiksek statiisiinde azalma meydana gelmistir.

Cowgill (1974’den aktaran Quadagno, 2018: 55-56), modernlesmeyle iliskili
sosyal degisimlerin(saglik teknolojisi, ekonomik teknoloji, kentlesme ve kitle egitimi)
yasl insanlarin konumunu nasil zayiflatigini su sekilde ozetler: ik olarak
modernlesme ile birlikte saglik teknolojisinde meydana gelen gelismelerle birlikte
yasam beklentisini artar, 6liim oranlar1 diiser ve niifus yaglanmasi meydana gelir. Bu
durum yasam siiresinin uzamasina ve yaslh iscilerin geng iscilerle rekabet etmesine
sebep olur. Bunun rekabet sonucunda emeklilik yaslilari isgiictinden uzaklastirmak
icin gerekli hale gelir. Cowgill'in goriisiine gore, emeklilik gelirin, psikolojik olarak
tatmin edici ¢alismalarin ve sosyal statiiniin kayb1 gibi ¢oklu kayiplari igerir. Teknoloji
alaninda meydan gelen gelismelerin ekonomi alanma uygulanmasi uzmanlik
gerektiren yeni islerin ortaya ¢ikmasina sebep olmaktadir. Bunun yani sira kentlesme
ile genglerin kente gocli yaslinin yalnizlagsmasina ve genis ailenin yerini c¢ekirdek
ailenin almasina sebep olmustur. Ve Kitle egitimi ile birlikte yaslinin toplumsal bilgiyi

koruyan konumu kaybolur (Cowgill, 1974’den akt. Quadagno, 2018: 55-56).

Modernlesmenin getirdigi gelismelerle birlikte ortaya c¢ikan degisim hizina
yetisemeyen yasl endiistri oncesi toplumda sahip oldugu yiiksek statli ve saygiyi
kaybeder. Modern toplumlarda yaslilarin gelenekleri ve deneyimleri gelismemis ve

Onemsiz olarak goriiliirken, gencler ve ilerlemeler dvgiliye deger olarak goriiliir
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(Victor, 2005: 26). Ayni zamanda kuram sanayilesme, modernlesme ve kentlesme ile
artan bireysellesme, rasyonellesme ve kurumsallagsmaya bagli olarak yaslilarin
bakimlarinin kurumlara devredildigini, yaslilarin ayr1 bir sinif olarak algilandigini ve
yaslilarin yalmizlik, izolasyon gibi problemlere maruz kaldiginmi dile getirir (Sentiirk,

2018: 137).

Yaslanmay1 makro perspektiften aciklayan modernlesme kuramina birtakim
elestiriler yoneltilmistir. Bu elestirilerden birincisi, bu teorinin sanayi Oncesi
toplumlar1 tekdiize ve yaglh insanlara karsi olumlu bir tutum ile karakterize ettigidir
(Victor, 2005: 26) Ancak daha dncede bahsettigimiz gibi endiistri 6ncesi toplumlarda,
yasli insanlara kars1 gosterilen tutumlar gesitlilik gostermektedir. Endiistri 6ncesi Kimi
toplumlar yaslilara ¢ok yiiksek deger atfederken, kimileri 6liime terk edebilmektedir.

Bu anlamda tiim endiistri 6ncesi toplumlart homojen olarak varsaymak dogru degildir.

Bir diger 6nemli nokta ise modern toplumlarda yaslilarin modernlesmenin
getirdigi bir takim gelismelerden faydalandigi noktasinin goz ardi edilmesidir.
Modernlesme ile birlikte yaslilarin statii ve deger kaybina ugradigi ve bir takim
sorunlarla  karsilastigit  dogrudur. Ancak modernlesmenin getirisi  olarak
gorebilecegimiz tip ve saglik alan1 bagta olmak tizere teknolojik ilerlemelerden yaglilar

da faydalanmaktadir (Sentiirk, 2018: 138).

Bir diger elestiri kuramin tiim gelismekte olan toplumlardaki genis ailenin
yash {liyelerini tam olarak biitlinlestirmesi ve emekli maaslarina, yash konutlarina ve
diger yasl erigkin hizmetlerine olan ihtiyaci ortadan kaldirmasidir ( Morgan & Kunkel,
2016: 292).

Emekliligi yirminci yiizyilin bir yaratimi olarak saymasi elestirilerin
yogunlastigi bir diger noktadir. Gegmiste, insanlarin topraga veya servete sahip
olduklar1 zaman emekli olduklar1 ve zengin yasli insanlarin saygi gordiigii, ancak yash
yoksul insanlarin calismaya devam ettigi ve asla yiiksek saygi gérmedigi
savunulmustur (Quadagno, 1982°dan akt. Quadagno, 2018: 57). Ozetle “yashligin
gecmisinin 1rk, cinsiyet, toplumsal sinif ve kiiltiirden kaynaklanan cesitlilikleri igerdigi
(Kalinkara, 2016b: 35)” ancak modernlesme kuraminin bu g¢esitliligi goz ardi ettigi

sOylenebilir.
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3. 5. Yag Tabakalagsmas1 Kurami

Yas tabakalagmasi kurami 1960’larda sosyal gerontolojiye egemen olan
teorilere kars1 yas ve sosyal yapi arasindaki iliskiyi analiz etmek i¢in Riley (1971)
tarafindan gelistirilmistir (Quadagno,2018: 57).Yas tabakalasmasi kurami makro
boyutta bir kuram olup bireysel ajan yerine sosyal yapiy1 merkezine koymaktadir. Yas
tabakalagmasi kurami toplumlarin tipki sosyal sinif, toplumsal cinsiyet ve irk agisindan
tabakalandirilmasi gibi, her toplumun insanlar1 yaslarina gore “geng”, “orta yasli”,
“gen¢ yash” ve “en yasli” gibi kategorilere veya katmanlara ayirdigini One siirer
(Hooyman vd., 2015:147). Riley (1971) her yas grubunun (geng, orta yas ve yasli) o
grubun {iyelerinin toplum i¢inde oynadigi rollere ve bunlarin nasil degerlendigine gore
analiz edilebilecegini savunmaktadir(Victor,2005: 23). Kurama gore yas sosyal yapida
“belirli rollere girme veya vazge¢me” kriteridir (Riley vd., 1972: 7°den aktaran
McMullin, 2000: 518 ). Bu bireyin yaslanma deneyimlerinin, dolayisiyla rolleri ve
yasam doyumlarmin yas yapisindaki konumlarma gore degistigi anlamina gelir.
(Hooyman vd., 2015: 147). Ornegin yas yapisindaki konumlarinin bir sonucu olarak
yaslt bir kisinin ¢aligma ¢agindaki bir kisiden farkli davranis ve tutumlar sergiledigi

goriilir.  Ancak rollerin yasa gore smiflandirilmasi durumu yas ayrimlari

esitsizliklerine yol agar (Sentiirk, 2018: 145).

Yas tabakalagsma perspektifine gore, yash ve gen¢ yas tabakalar1 modern
toplumda ¢ok degerli olan iiretken rollere katilmama egiliminde olduklari i¢in nispeten
dezavantajlidir. Isgiicii giris ve ¢ikislar1 hem dogrudan is kanunlar1 yoluyla hem de
dolayli olarak ise girmek i¢in egitim kriterleri ve isten ¢ikis i¢in de yasla ilgili algilanan
performans yetenekleri araciligiyla yasa gore tahsis edilmektedir. Bu durum isgiiciine
katilimda yaglilarin ekonomik olarak dezavantajli konumuna neden olmaktadir (

McMullin,2000: 518).

Yas tabakalagsma kuraminin temel vurgularindan birisi sosyal yapilarin niifus
degisikliklerine ayak uyduramadigi durumda ortaya ¢ikan yapisal gecikme kavramidir
(Hooyman vd., 2015: 149) . Bu durumun en giizel 6rnegi 65 yas iistii ortalama yasam
beklentisindeki artisa karsin emeklilik sonrasi yaslilar1 barindiracak ya da faydali hale

getirecek mevcut toplumsal yapilarin eksikligi durumudur (Bengtson vd.,1997:81).
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Ancak bu yapisal eksiklik yaslilara yonelik olarak gelistirilecek politikalarla telafi
edilebilir.

Y as tabakalagmasi kurami yaslar1 biyopsikososyal bir siire¢ ve tabakalar olarak
tanimlamasinin yani sira ayni zaman araliginda dogan ve ayni olaylar1 yasayan
bireylerin toplami olarak tamimlanan yas gruplari(age cohort) agisindan
kavramsallastirmaktadir. Gruplarin yas dereceli bir beklenti ve 06diil sisteminden
gectigi yapilandirilmis bir zaman bilesenini de goz 6niinde bulundurur. Bir tabakanin
tiyelerinin hem yasam evrelerinde hem de yasadiklar tarihsel donemlerde birbirinden
farkli oldugunu kabul eder. Ve bu yas gruplariin tarihsel olaylarla olan 6zel iliskileri
nedeniyle, bugiin yaslilik katmanindaki insanlarin ge¢cmisteki veya gelecekteki yash
insanlardan ¢ok farkli oldugunu ve yaslanma siirecini farkli yasadigini savunur

(Hooyman vd., 2015: 148).

Yas tabakalagmasi kurami sosyal yaslanma ve sosyal yapilar kavramina ilk kez
dikkat ¢ceken kuramlardan birisidir(Marshall, 1996’den aktaran Bengtson vd., 1997:
82). Bu agidan sosyal gerontoloji alanina 6nemli katkilar1 olmasina ragmen kurama
yoneltilen elestirilerde bulunmaktadir. Birincisi, makro diizeydeki sosyal iliskilere
odaklanmasia ragmen, Statii ve rollerin dagitiminda 6nemi biiyiik olan iktidar
meselelerini yeterince ele almadigr igin elestirilmistir (Marshall, 1995’den aktaran
Bengtson vd., 1997: 82). Aym zamanda yaslari, yas kohortlar1 agisindan
kavramsallastirilmast yas tabakalasmasi kuraminin esitsizligin temeli olarak
kronolojik yas1 somutlastirmaya hizmet ettigi ve yasin daha 6znel boyutlarini goz ardi
ettigi sebebiyle elestirilmesine sebep olmustur (Marshall, 1983; Passuth & Bengtson,
1988’dan aktaran McMullin, 2000: 519). Yas tabakalasma teorisiyle ilgili bir baska
sorun, yas gruplari iginde esitsizlik yaratan sosyal sinif, cinsiyet ve irk gibi toplumsal
tabakalasmanin diger temellerini goz ardi etmesidir (Dannefer vd., 2005’dan akt.
Quadagno, 2018: 60). Yas tabakalasma kurami yasa ¢ok fazla odaklanarak ve yas
gruplarin1 kendi iclerinde homojen bir grup olarak varsayarak en az yas kadar 6nemli

olan sinif, cinsiyet ve 1rk gibi etmenleri goz ard1 eder.
3.6. Toplumsal Degis Tokus(Alsveris) Kurami

Toplumsal degis tokus kuraminin sosyolojideki kokenleri, Homans (1961) ve
Blau (1964)’ya dayanmakla birlikte sosyal gerontolojiye Down tarafindan
uygulanmistir  (Bengtson,1997: 77-78). Toplumsal degis tokus kurami sosyal
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gerontoloji literatiiriinde sosyal degisim ya da sosyal aligveris kurami olarak da
adlandirilmaktadir. Dowd tarafindan 1975 yilinda 6ne siiriilen toplumsal degis tokus
kuramu birey ve toplum arasinda bir maliyet-fayda iliskisi olmasi temelinde kurulmus
bir kuramdir (Phillips vd. 2010: 205-206). Toplumsal degis tokus kurami etkinlik ve
ayrilma teorilerine meydan okuyarak sosyal katilimin maliyet-faydalarinin ekonomik
bir modelini kullanarak, sosyal etkilesim ve faaliyetin neden yasla birlikte azaldigina
cevap vermeye c¢alisir (Hooyman vd.,2015: 149). Ancak yaslanmayla birlikte bireyin
azalan sosyal etkilesim ve faaliyetlerinin neden azaldigi sorusuna cevap vermeye
calisirken etkinlik ve geri ¢ekilme kuraminin dikkate almadigi nesiller boyunca
yapilandirilmis kaynak aligverigini hesaba katar. Dowd (1975) ve Bengtson ve Dowd
(1981), yash ve geng arasinda, orta yasl ve genglere gore daha az etkilesim olmasinin
sebebinin yaslilarin sosyal paylasimlarda daha az kaynak sunmasi olarak resmetmistir

(Bengston vd., 1997: 78).

Victor(2005: 31) bu teorik durusu destekleyen dort temel varsayimdan soz

" en aza indiren

eder: (1) bireyler, fayday1 en {iist diizeye ¢ikaran ve ' maliyeti
etkilesimleri ** secer ", (2) bireyler gelecegi tahmin etmek i¢in gegmis miibadele
deneyimlerini kullanirlar, (3) etkilesimler yalnizca eger faydalilarsa stirdiiriiliir (4) giic
sosyal degis tokustaki " dengesizliklerden " tiiretilir - bir kisi digerine ** bagimli " ise,
0 zaman ~ giicii " kaybeder. Bu agidan kurama gore her birey etkilesimlerinde bu dort
temel varsayima dayanarak bir fayda-maliyet hesabi yapmakta ve her birey
digerleriyle etkilesirken faydasi en fazla, maliyeti ise en az olanlari tercih etmektedir.
Bu agidan degerlendirildiginde modernlesmenin etkisiyle statiisiinde azalmalar
meydana gelen yash bireylerin degisime sokabilecegi kaynaklar azalmaktadir. Bu
acidan diger bireylerin ekonomik, fiziksel ve sosyal kaynaklari azaldikga, yasl kisiyle
iliski kurma maliyetleri faydalarindan daha fazla olur; ve denge ancak yasl kisinin
kaynaklarindaki artigla eski haline kavusturulabilir(Phillips vd., 2010: 206).
Bernheim, Shleifer ve Summers (1985’den akt. Bengston vd., 1997: 78) ebeveynler ve
cocuklar arasindaki temasin, ebeveynlerin daha fazla miktarda "yenilmez serveti”
oldugunda daha fazla oldugunu bildirmistir. Bu durum cocuklarin mirastan elde
edecegi faydanin ebeveyn bagimliliginin gerektirdigi maliyetlerden daha yiiksek

oldugunda devam eden bir etkilesimin gostergesidir.
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Toplumsal degis tokus kurami Ozellikle kusaklar arasi sosyal destek ve
transferlere odaklanan, yaslanma sosyolojisinde yapilan bir¢ok calismada agiklayici
bir ¢cergeve olarak kullanilmistir (Bengston vd., 1997: 78). Kuramin ortaya koydugu
kusaklar arasi sosyal destek ve transferi destekleyen pek ¢ok calisma bulunmasina
ragmen kurama elestirilerde yoneltilmigtir. Kuram ask ve arkadaslik gibi akilci
olmayan kaynaklarin degerini goz ardi ettigi (Passuth ve Bengtson, 1988’den akt.
Quadagno, 2018: 53) ve nesiller arasindaki degis tokusun yasam seyri boyunca
gerceklestigini gormezden geldigi gerekgesiyle elestirilmistir(Quadagno, 2018: 53).
Bu ilk olarak bireylerin her zaman rasyonel anlamda fayda-maliyet hesab1 yapmadig,
ask, arkadaslik faktorlerin de degis tokus kararinda etkili olabilecegi anlamina
gelmektedir. ikinci olarak ise bireyler arasindaki degis tokusun yalnizca yaslanma
déneminde ortaya ¢ikmadigi yasam seyri boyunca gerceklestigidir. Bu agidan ¢ocuklar
yasamlar1 boyunca onlara bakan ebeveynleri yaslaninca onlarla etkilesim kurma ya da
bakim verme kararimi1 yalnizca ebeveynlerin sahip oldugu kaynaklara gore
vermemektedir. Ciinkii ebeveynleri onlara bir dmiir bakim sunmustur, onlar da

ebeveynleri yaslaninca onlara bakim sunar.

3.7. Rol Kurami

Bireylerin yaglanmaya nasil uyum sagladigini agiklamaya yonelik ilk
girisimlerden biri olan rol kurami(rol kaybetme kurami) her bireyin hayat: boyunca
belirli yas ve yasam evresiyle iliskili olarak cesitli roller iistlendigi ve bu rollerin
bireyin benlik kavraminin ve saygisinin temelini olusturdugu inancina dayanir (
Hooyman vd., 2015: 140). Ve kurama goére bu rollerin kaybi bireylerin benlik

saygilarinda azalmaya yol acar.

Her birey sosyalizasyon siireciyle isgal ettigi pozisyona iliskin rolleri kavrar
ve bu rollere iliskin sorumluluklarini yerine getirir (Sentiirk, 2018: 132). Bu anlamda
her toplumda belirli bir yastaki bir kisinin belirli seyler yapabilecegi ve yapmasi
gerektigine dair inanglar yani yas normlari bulunur (Hooyman vd., 2015: 141). Birey
toplumda egemen olan yas normlarini esas alarak rollerini icra eder. Rasow(1974’den
akt. Kalinkara, 2016b: 38)’a gore yash kisilerin birincil statlisii “rolsiizliik rolii” diir
ve bu bireyin bir sey yapmak isterken diger bir sey yapmasini ifade eden “rol hapsi”

duygusunu giiglendirmektedir. Bu anlamda Kalinkara (2016b: 38) yasli bireylere
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atfedilen rol normlarinin dogasinda ¢atigsmali ve bireylerin performanslari i¢in gereken

sosyal destekten yoksun oldugu goriisiindedir.

Kurama gore bireylerin yaslanmaya ne kadar iyi uyum sagladiklari, ilerleyen
yillarda ortaya ¢ikabilecek “tipik” rol degisikliklerini ne kadar iyi kabul ettiklerine
baghdir (Hooyman vd., 2015: 140). Bireyin kaybettigi rollerin yerine baska roller
koymas1 bireyin iyi olug halini artirarak yaslanmaya uyumunu kolaylastirabilir. Yasl
bireyin esini kaybetmesi ve dolayisiyla es roliiniin kayb1 ya da emeklilik ile birlikte
is¢i/calisan roliiniin kayb1 birey igin yikici bir siireci ifade edebilir. Ancak birey
biiylikanne ya da biiyiikbaba rolleri ya da goniillii faaliyetlere katilimi ile edindigi yeni

rolleri ile eski rollerin kayb1 ile bas edebilir.

Kuram rol kaybini abarttig1 gerekcgesiyle elestirilere maruz kalmistir. Clinkii
Hooyman vd. (2015: 140)’ nin de s6yledigi gibi yasla birlikte meydana gelen birgok
rol degisikligi yashilar tarafindan mutlaka kayip olarak algilanmamaktadir. Kimi
zaman emekli olmak bireye is stresinden kurtulma durumunu ifade edebilmekte ve bir
kayiptan gok rahatlama duygusu verebilmektedir. Ote yandan kuram bireylerin yeni
rollere gegmelerini saglayacak az sayida olumlu rol modelinin mevcut olmasi ve yash
bireylerin rol segeneklerinden yoksun olmasi noktasinda da elestirilere maruz kalmistir

(Hooyman vd., 2015: 143).

3.8. Yashhgin Politik Ekonomisi Kurami

Yaslanmay1 ¢atigsmaci bir perspektiften ele alan yasliligin politik ekonomisi
kurami sosyal sinifi yasli insanlarin konum ve yasam doyumunun birincil belirleyicisi
olarak goriir (Hooyman vd., 2015: 151). Yasliligin politik ekonomisi kurami yapinin,
ekonominin ve kamu politikasinin yasli bireyler iizerindeki etkilerini ve bunlarin
yaglilar i¢in mevcut secenekler lizerindeki sinirlarin1 vurgular (Bengston vd., 1997:
83). Bu nedenle kuram yaslilarin dogal olarak azalan fiziksel veya zihinsel kapasiteleri
gibi bireysel nedenlerden ziyade, esitsizligin toplumsal yapisal agiklamalarina
odaklanmaktadir (Estes, 1979; Guillemard, 1983; Myles, 1984, 1989; Phillipson,
1982; Townsend, 1981, 1986; Walker, 1981’den akt. McMullin, 2000: 520). Bu agidan
kuramin gerontolojik arastirmanin odagini, bireyin yaslanmaya uyum saglama
yeteneginden, kaynaklarin nasil dagitilacagini belirleyen daha genis sosyal siireglere

kaydirdig1 soylenebilir (Quadagno,2018: 63).
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Yashiligin politik ekonomisinde devletin toplumun en giiclii iiyelerinin
cikarlarmi yansittigt ve mevcut toplumsal diizenin, devletin katildigr giic
miicadelelerinin bir sonucu oldugu distiniilmektedir (Estes, 1991; Estes vd., 1996’dan
akt. McMullin, 2000: 520). Kuram ayni1 zamanda yapisal esitsizliklerin sadece yas ve
sosyal sinifi degil, ayn1 zamanda 1rk, etnik kdken, toplumsal cinsiyet, cinsel yonelim
ve islevsel yetenegi de igerebilecegini ve yaglilikta kiimiilatif dezavantajlara yol
acabilecegini savunur (Hooyman vd., 2015: 151). Genellikle ekonomik ve kamu
politikas1 ile kurumsallastirilan veya pekistirilen bu yapisal faktorler, firsatlari,

secimleri ve daha sonraki yasam deneyimlerini kisitlar (Bengston vd., 1997: 82).

Kuram esasen Kapitalist bir ekonomide, politik ve ekonomik gii¢lerin
toplumsal kaynaklar1 sinif, irk veya cinsiyet temelinde esitsizligi nasil siirdiirecek veya
artiracak sekilde dagittigim1 vurgulamaktadir (Quadagno, 2018: 61). Temel olarak
yaslilar1 bir sorun olarak gormekten ziyade yasl insanlarin karsilastiklar: biiyiik
sorunlarin sosyal olarak insa edildigini ve bu nedenle iktidar sahibi olanlarin
¢oziimlere daha fazla kaynak ayirmaya istekli olmalari durumunda siyasi eylem ve

politika yoluyla degistirilebilecegi 6ne stirmektedir (Hooyman vd., 2015: 151).

Sosyal giivenlik, emeklilik ve emekli ayliklar1 politikalar1 ile isgiict
piyasasindan dislanma ve gelir kaynaklar1 i¢in yardim ve emekli maaslarina
giivenilmesinin bir sonucu olarak, yasli insanlarin yoksulluk, topluma katiliminin
azalmasi, kurumsallasma ve marjinallesme gibi daha genis sosyal diglanma yasadig:

savulunur (Victor, 2005: 2008).

Yasliligin politik ekonomisi kurami yaslilarin durumunu agiklamak i¢in sosyal
yapiya ve ekonomik determinizme ¢ok fazla bagli oldugu, bireyleri yapisal giigler
karsisinda pasif reaktorler olarak gordiigii ve bireyin algilarini, motivasyonunu ve
aktivitesini gormezden geldigi noktasinda elestirilerin hedefi olmustur (Bengston
vd.,1997: 83).

Politik ekonomi ve yasam seyri perspektiflerine toplumsal cinsiyet boyutu
ekleyerek (Hooyman vd., 2015: 155) ; kadinlarin yasamlar1 boyunca sahip olduklari
dezavantajli konumu agiklamaya girisen feminist kurama da diger yaslanma teorilerine
yoneltildigi gibi bir takim elestiriler yoneltilmistir. Feminist kuram ilk olarak yasam
seyri perspektifinde oldugu gibi, heniiz tek bir teorik gelenegi temsil etmek i¢in ¢ok

genis ve odaklanmamis oldugu, ikinci olarak partizan ya da deger yiiklii olduklari,
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liclincii olarak ise erkekler i¢in yaslanmanin cinsiyetlendirilmis bilesenini géz ardi

ettigi (Bengtson vd.,1996° den akt. Bengston, 1997: 81) gerekgeleriyle elestirilmistir.

3.9. Sosyal Yapilandirmacihik (Sosyal insa) Kuramm

Bireysel niyetleri, motivasyonlar1 ve eylemleri merkeze alan kuram insani
kendi sosyal gercekliklerinin aktif yaraticilar1 olarak goriir (Quadagno, 2018: 55).
Kurama gore birey toplumsal gergeklikler tarafindan sekillendirilen pasif bir 6zneden
ziyade toplumu yaratan aktif 6znedir. Yasliligin politik ekonomisi kuramiyla ortak
ozellikler paylasan bu kuram bireyi aktif 6zne gérmesi yoniiyle ondan ayrilir. Kuram
temel olarak miizakere ve sdylem yoluyla yasin sosyal anlamlarinin ve yasla ilgili

kendini kavramalarin nasil ortaya ¢iktigi ile ilgilenir (Quadagno, 2018: 54).

Sosyal tanimlardan ve sosyal yapilardan etkilenen bireysel yaslanma
stireclerini anlamaya odaklanan sosyal yapilandirmaci teorileri kullanan arastirmacilar

(Bengston vd., 1997: 77)

- {lk olarak, yas ve yaslanmanin sosyal yapisini inceleyerek bireyleri sosyal-

yapisal baglamla iligkilendirmekte,

- Ikinci olarak, miizakere ve sdylem yoluyla yasin toplumsal anlamlarinin ve
yasla ilgili kendini kavramalarin nasil ortaya ¢iktigini inceleyerek "yaslanmanin
durumsal, ortaya ¢ikan ve temel oOzelliklerini" (Passuth&Bengtson, 1988: 345)
arastirmakta,

- Ugiincii  olarak toplumsal gergekligin zaman iginde degistigini ve
olgunlasmanin getirdigi farkli yasam durumlarini ve sosyal rolleri yansittigini

vurgulamaktadir (Dannefer&Perlmutter, 1990; Kuypers&Bengtson, 1973).

Sosyal yapilandirmaci kuramlar, bireylerin giinliilk yasamlarina aktif olarak
nasil katildiklarinin, kendileri ve ¢evrelerindeki insanlar i¢in sosyal anlamlari nasil
yarattiklarinin ve koruduklarinin farkindadir( Bengston vd.,1997: 77). Ve yas ve yasa
bagl kavramlarin ve gerceklerin, kisilerarasi etkilesimler yoluyla sosyal olarak insa
edildigini savunur(Hooyman,2015: 152). Bu "sosyal etkilesim siirecleri" bireysel
davranigin, bireyin yasamini yapilandiran bir gergeklik iiretmesi anlaminda diyalektik
bir siireg olarak goriilebilir (Dannefer&Perlmutter, 1990: 120°den akt. Bengston vd.,

1997: 77). Ornegin yasl bireyler kendilerine muamele edilme sekline yanit olarak
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yaslt olmay1 6grenir ve yas irk¢iligi ile karsilastiginda onu sik sik i¢sellestirerek kendi

degerlerini sorgular (Hooyman vd., 2015: 153).

Sosyal yapilandirmacilik kurami yaslanmanin biyoloji ve bedensel
degisimlerden cok kiiltiir ve toplum tarafindan bir sorun olarak tanimlandigini ileri
stirer(Hooyman vd., 2015: 152). Niifusun yaslanmasi ve sosyal refah ile ilgili olarak
devlet ve medya tarafindan siirdiiriilen kriz ideolojisi, yasliligin sosyal olarak sorun
olarak nasil yapilandirildiginin bir 6rnegidir (McMullin, 2000: 521). Saglik hizmeti
saglayicilar, aile liyeleri ve genel olarak toplumun sosyal etkilesimleriyle yaslilar
bagimli, zayif veya marjinal olarak etiketlenir ve bu durumun sonucu olarak bir¢cok
yasli insan, 6zellikle de yash kadinlar, kendilerini gériinmez hissetmeye ve kendilerini
yararsiz ya da baskalaria bir sikint1 olarak diisiinmeye baslar (Hooyman, vd. 2015:

153).

Sosyal yapilandirmacilik kuraminin savunucularina gore yash kavrami yapi
sokiime ugratilmali ve boylece bir kisinin sosyal olarak yapilandirilmig pozisyonunun
veya konumunun, yaslilik deneyimlerini sekillendiren yasam boyu esitsizlikleri nasil

yarattig1 ortaya ¢ikartilmalidir (Hooyman, vd., 2015: 152)

Diger cagdas sosyal gerontolojik teorileri, 6zellikle feminist ve elestirel
teorileri etkileyen bu kuram birincisi, bireysel seviyeye odaklanarak yas
grubu(cohort), tarihsel ve yas tabakalagma etkileri gibi makro diizeydeki etkileri goz
ardi ettigi (Passuth&Bengtson, 1988); ikinci olarak sosyal yapiya siirli ilgi gosterdigi
(Baars, 1991) ve sosyal giiciin roliinii en aza indirgedigi icin elestirilere maruz

kalmistir (Bengston vd.,1997: 77).
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DORDUNCU BOLUM

ULUSLARARASI GOCUN KAVRAMSAL VE KURAMSAL
CERCEVESI

4.1. GOC VE ILiSKIiLI KAVRAMLAR

En genis manasiyla gog; insanlarin sosyal, ekonomik, siyasi veya dogal
nedenlerden dolay1 cografi olarak yer degistirmesi olarak tanimlanabilir (Adigiizel,
2018: 3). Bu yer degisikligi ulusal sinirlar igerisinde “i¢ go¢” seklinde meydana
gelebilecegi gibi, uluslararasi bir sinir1 gegerek “uluslararasi go¢” seklinde de meydana
gelebilir. Gog terimleri sozliigiindeki ifadesiyle uluslararasi gog kisilerin gecici veya
daimi olarak bagska bir iilkeye yerlesmek iizere mense iilkelerinden veya mutad olarak
ikamet ettikleri iilkeden ayrilmalarini ifade etmektedir( IOM, 2013: 88). Uluslararasi
goc Ozellikle 1970’11 yillarin ortalarindan bu yana ivme kazanan kiiresellesme hareketi
ile birlikte 6nem kazanmis ve kiiresellesme igerisinde kilit bir dinamik olarak yerini
almistir (Castles & Miller, 2008:4). Kiiresellesme ile birlikte modern iletisim ve
ulasim araclarinda meydana gelen gelisme insanlara ¢ok hizli bicimde hareket etme ve
birden fazla yerde yasayabilme imkani saglayarak ‘“uluslararasi gocii” arttirmistir
(Adigiizel, 2018: 9). Uluslararas1 Gog Orgiitii’niin (IOM) 2020 Diinya Gd¢ Raporu’na
gore diinya genelindeki uluslararasi gogmen sayist 272 milyona yiikselerek diinya
niifusunun yiizde 3,5’ine ulasmistir. Bu gé¢menlerin biliyiik ¢cogunlugu is, aile ve
egitim sebepleriyle uluslararas1 gdge bagvururken; kimileri de evlerini ve iilkelerini,
catigma, zuliim ve dogal afet gibi, bir takim zorlu ve bazen de trajik kosullar altinda
terk etmek zorunda kalmaktadirlar (IOM, 2020: 7). Her y1l milyonlarca insanin aktorii
oldugu bu goc¢ hareketi bireylerin tek basina ya da aileleriyle gergeklestirdigi bir yer
degisim hareketi olabilecegi gibi, ¢cok sayida bireyi igeren kitlesel bir hareket de
olabilir. Kisa stireli ya da gecici olabilecegi gibi uzun siireli ya da kalic1 olabilir. Bu
baglamda degerlendirildiginde ¢esitli go¢ tiirlerinden bahsetmek miimkiin

olabilmektedir. Bu durum gogiin kategorize edilme gerekliligini dogurmaktadir.



2 13 9 13 2 13

Thomas Faist “alan”, “zaman”, “boyut”, “yasal durum”, “sebep” olmak iizere
belirledigi bes temel dlciitten hareketle gogleri belirli kategorilere ayirmaktadir (Faist,

2003: 47)

1) Alan: yerel- uluslararasi go¢

2) Zaman: gegici- daimi go¢

3) Akisin boyutu: bireysel - kitlesel gog
4) Yasal durum: yasadisi- yasal gog¢

5) Sebep: goniillii — zorunlu gog

Gogler gogiin yoneldigi alana gore yerel/icgog Ve uluslararasi gogler olmak lizere
iki ayr1 kategoride ele alinmaktadir. Yeni bir ikamete sahip olmak amaciyla veya yeni
bir ikametle sonuglanacak sekilde insanlarin ayni iilkenin bir bolgesinden bagka bir
bolgesine go¢ etmeleri “i¢ go¢” olarak nitelendirilmekte iken; kisilerin olagan
uluslararasi bir sinir1 gegerek vatandasi olmadiklart bir lilkeye hareketinin s6z konusu
oldugu gogler dis go¢ ya da uluslararasi go¢ seklinde nitelendirilmektedir (IOM, 2013:
43).

Gog edilen yerde kalis siirelerine gore gocler kisa siireli/ gegici gé¢ ya da uzun
sureli/ daimi go¢ seklinde nitelendirilebilmektedir. Dinlenme, tatil, arkadas ya da
akraba ziyareti, i veya tibbi tedavi amaglariyla gerceklesen hareketler disinda, en az
lic ayligina ama bir yildan az olmak iizere, kendi olagan ikamet yeri disinda bagka bir
iilkeye giden kisi kisa siireli gogmen olarak nitelendirilirken; olagan ikamet
tilkesinden ayrilarak en az bir yillifina baska bir tilkeye giden ve varis lilkesi gercekte

yeni olagan ikamet tlkesi haline gelen kisi ise uzun vadeli gogmen olarak

nitelendirilmektedir (I0M, 2013: 57, 89).

Gog akiginin boyutuna gore gocler bireysel ve kitlesel olarak ikiye ayrilmaktadir.
Uluslararas1 Gog Orgiitii kisilerin bireysel ya da aileleriyle birlikte gergeklestirdikleri
g0¢ hareketini bireysel go¢ olarak nitelendirirken; yiiksek sayilarda ani insan hareketi
kitlesel go¢ olarak nitelendirmektedir (IOM, 2013: 14, 59). Petersen’e gore ise kitlesel
gocler bireylerin iradi kararlarmmin bir sonucu olarak gergeklestirdikleri serbest
goclerin sonucunda meydana gelmektedir (Adigiizel, 2018: 27). Yasadiklar1 yerden
baska bir yere gd¢ eden oncii gdgmenler gog ettikleri iilkenin hayat tarzin1 ve maddi

kazanglarin1 geldikleri yerdeki diger kisilere de anlatmakta bunun sonucunda ise
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zincirleme bir go¢ dalgasi baslamaktadir. Bu durum bireysel goclerin sonucu olarak

kitlesel goce sebep olmaktadir.

Gog yasal kanallarin kullanilmasi yoluyla gergeklesmesi ya da gergeklesmemesi
temelinde “yasal” ya da “diizenli” gé¢ ve “yasal olmayan” ya da “diizensiz” gog
olmak iizere iki temel kategoride ele alinmaktadir. Diizenli go¢ olarak da nitelendirilen
“vasal” gb¢, mense, transit ve varis iilkesinin kanunlarina uygun olarak gerceklesen
gd¢ hareketini ifade etmektedir. Uluslararas1 Gog Orgiitii’ne gore belirli bir bdlgeye
giris ve / veya ikamet icin gerekli yasal belgelere veya yetkiye sahip olmayan
gdcmenler icin yasa dis1 terimine alternatif olarak yetkisiz, belgelenmemis, uyumsuz,
yasaklanmis ve diizensiz gibi terimler gibi bir dizi terim kullanilmaktadir. Ancak
bir¢ok durumda "yasa dis1" teriminin su¢ ¢agristirmasi ve gégmenlerin insan haklarina
sayglyl baltaladigi gerekcesiyle “yasadisi” yerine “diizensiz gog¢” terimi tercih
edilmektedir. Uluslararast Gog¢ Orgiitii'ne gore bir kisiden “yasadis1” olarak
bahsetmek yanlistir. Cilinkii herhangi bir insan gibi gogmenler de asla yasa dis1 olamaz;
diizensiz bir durumda olabilirler. Diizensiz durumdaki gé¢menleri tanimlamak igin
“yasa dis1” teriminin kullanilmamas1 gerekliligi Birlesmis Milletler Genel Kurulu'nun
3449 sayili Karar1 (Tiim Gd¢men lscilerin insan Haklarin1 ve Onurunu Saglama

Tedbirleri (9 Aralik 1975) ile de kabul edilmistir (IOM, 2019: 102,116).

Gocler gergeklesme sebebine gore ise “goniillii”” ve “zorunlu” olmak tlizere iki
ayr1 kategoride ele alinabilmektedir. Go¢ siirecine dahil olan kisi veya topluluklar
yasadiklar1 topraklari kendi rizalariyla, yani serbest veya goniillii olarak terk
edebilecekleri gibi, 6liim tehlikesi, iskence gorme ve cezalandirilma korkusu, birtakim
sahsi hiirriyetlerinin sinirlandirilmasi ve resmi otoritelerin baskilart sonucunda zorunlu
olarak terk edebilirler (Adigiizel, 2018: 19). Bu agidan gégler goniillii ve zorunlu
olmak iizere iki kategoride degerlendirilmektedir. Goniilli go¢ ve zorunlu gog
arasindaki ayrimda temel vurgu ise fiziksel zorlamanin varligi ve yoklugu iizerine

olmaktadir (Faist, 2003: 48).

Goniillii go¢, kisi ya da topluluklarin kendi istek ve tercihleri sonucunda
gerceklestirdikleri gé¢ hareketlerini ifade etmektedir. Bu go¢ hareketleri insanlarin
yeni yerler gérme, daha iyi hayat sartlarina ulagma, icinde bulunulan cevreyi
begenmeme, ekonomik kazang elde etme gibi sahsi arzulardan kaynaklanan amaglar

dogrultusunda gergeklestirilmektedir (Adigiizel, 2018: 19-20). Bu gogler kategorisinin
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en bariz 6rnegini ekonomik gogler olusturmaktadir. Bu goglerin ¢ogu, tiicretlerin
yiiksek oldugu ekonomilerde, memleketlerindeki kosullar iyilestirmek igin yeterli
birikim yapmak isteyen genellikle genclerle, ekonomik olarak aktif olan insanlarla
baslamaktadir(Castles&Miller, 2008: 42). Bu gocler kimi zaman gdo¢menlerin gog
ettikleri yerde belirli bir siire kalip ardindan memleketlerine geri donmeleriyle
sonuglanirken, kimi zamanda gd¢menlerin aile bireylerini ve ¢ocuklarint yanlarina
getirmesiyle ya da evli olmayanlarin gog ettikleri yerde evlenmeleri ile kalic1 bir nitelik

kazanabilmektedir.

Zorunlu gog ise bireylerin istek ve tercihlerinin disinda “zorunluluga” dayali
olarak gerceklestirdikleri go¢ hareketidir. Uluslararast Gog Orgiitii’niin tanimiyla
zorunlu gog, dogal ya da insan yapimi nedenlerden dolay1 igerisinde yasama ve refaha
yonelik tehditleri de igeren bir “zorlama” unsuru bulunan gog¢ hareketini ifade
etmektedir (IOM, 2013: 103). Dogal, cevresel, niikkleer bir felaket, kitlik, salgin
hastalik, savas, ¢atisma, etnik baskilar, zuliim gérme korkusu, otoritelerin baskis1 gibi
pek cok neden bireyleri yasadiklari yerleri terk etmeye zorlayabilmektedir. Zorunlu
goc kimi zaman bireysel kararlarin sonucunda gercgeklesebilirken kimi zamanda otorite
tarafindan verilen bir kararin sonucunda gerceklesebilmektedir. Petersen bu durumu
dikkatle incelemis ve bir zorunluluk sonucunda vuku bulan gogleri mecburi ve zorunlu
olmak tizere iki kategoriye ayirmistir. Petersen’e gére gdgmenlerin yasadiklar yerleri
terk edip terk etmeme karari vermek i¢in hala biraz gii¢lerinin bulundugu gdcler
mecburi gogler iken gdgmenlerin gé¢ kararini verme giiciine sahip olmadiklar1 gogler
zorunlu goglerdir (Faist, 2003: 49). Her yil milyonlarca gogmen hayatta kalmak adina
“mecburi” ya da “zorunlu” olarak yasadiklar1 yerleri terk etmekte ve genellikle
kendileri de yoksul ve siklikla ekonomik olarak istikrarsiz olan komsu iilkelere
siginmaktadir (Castles& Miller, 2008: 44). Savas veya zuliim sebebiyle iilkelerinden
kagarak bagska bir iilkeye siginmis olan ve hayati tehlikelerinin var olmasi sebebiyle
geri donemeyecek durumda olan bu kisilere sigindiklan iilke tarafindan yaptiklar:
basvuru neticesine gore uluslararasi koruma statiisii verilmekte ve uluslararasi koruma
saglanmaktadir (Miilteci Haklar1 Merkezi, 2017:3). Boylece sigindiklari lilkede yasal
yerlesim hakki taninmakta ve saglik, egitim, calisma ve diger alanlarda bazi hak ve

hizmetlerden yararlanmalari miimkiin olmaktadir( Miilteci Haklar1 Merkezi, 2017: 5).
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Miilteci statiisii zorunlu olarak go¢ etmek durumunda kalmais kisilere sigindiklari
tilke tarafindan kisilerin yaptiklart bagvuru neticesinde basvurulart hakli gorildigi
takdirde verilen statiilerden birisidir. 1951 yilinda imzalanan Miiltecilerin Hukuki

Durumlarina iliskin Cenevre Sozlesmesine gore miilteci;

“Irki, dini, tabiiyeti, belli bir toplumsal gruba mensubiyeti veya Siyasi
diistinceleri yiiziinden, zulme ugrayacagindan hakli sebeplerle korktugu igin
vatandast oldugu iilkenin disinda bulunan ve bu iilkenin korumasindan
yararlanamayan, ya da séz konusu korku nedeniyle, yararlanmak istemeyen;
yahut tabiiyeti yoksa ve bu tiir olaylar sonucu dnceden yasadigi ikamet iilkesinin
disinda bulunan, oraya dénemeyen veya soz konusu korku nedeniyle donmek
istemeyen” kisidir (Madde 1).”

Zuliim veya ciddi zarardan korunmak amaciyla, kendi iilkesi diginda bir iilkede
giivenlik arayisinda olan ve ilgili ulusal ya da uluslararasi belgeler c¢ergevesinde
miiltecilik statiisiine iliskin yaptig1 basvurunun sonucunu bekleyen kisiler ise
siginmact statiistine sahiptir (IOM, 2013: 74). Bu agidan baglangigta bir tilkeye siginan
ve uluslararasi koruma talebinde bulunan her miiltecinin statiisii 6ncelikle siginmaci
olmaktadir. Sigimmacilar yaptiklart bagvuru netincesinde basvurularin sigindiklar

tilkelerce hakli goriiliip goriilmemesine gore miilteci statiisiinii kazanabilmektedir.

Tiirkiye 1951 yilinda imzalanan Miiltecilerin Hukuki Durumlarma liskin
Cenevre So6zlesmesini cografi sinirlama sartiyla kabul etmistir. Bu sebeple Tiirkiye
yalnizca “Avrupa lilkelerinde meydana gelen olaylar nedeniyle” yasadig: lilkeden gog
etmek durumunda kalmis ve uluslararasi koruma talep eden kisilere miilteci statiisiinii
vermektedir. Bu durum Tiirkiye’nin Avrupa disindan gelen siginmacilar i¢in farkh
uluslararasi koruma statiisii gelistirmesine sebep olmustur. Tiirkiye Avrupa tlkeleri
disinda meydana gelen olaylar sebebiyle iilkesinden go¢ etmek zorunda kalmis ve

ilkesine geri donemeyen kisilere “sartli miilteci” statiisii vermektedir.

Tiirkiye’nin uluslararast koruma kapsaminda belirledigi li¢ adet uluslararasi
koruma statiisii bulunmaktadir. Bunlar miilteci, sartli miilteci, ikincil koruma
statiileridir (YUKK Madde 3). 11 Nisan 2013 tarihinde ¢ikardig1 Tirkiye’nin ilk
uluslararast koruma kanunu olan 6458 sayili Yabancilar ve Uluslararas1 Koruma

Kanunu’nun 62. Maddesinde belirtildigi sekliyle:

“Avrupa iilkeleri disinda meydana gelen olaylar sebebiyle; ki, dini,
tabiiyeti, belli bir toplumsal gruba mensubiyeti veya siyasi diisiincelerinden
dolayr zulme ugrayacagindan hakli sebeplerle korktugu icin vatandast oldugu
tilkenin disinda bulunan ve bu iilkenin korumasindan yararlanamayan, ya da soz
konusu korku nedeniyle yararlanmak istemeyen yabanciya veya bu tiir olaylar
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sonucu onceden yasadigi ikamet iilkesinin disinda bulunan, oraya donemeyen
veya soOz konusu korku nedeniyle donmek istemeyen vatansiz kigiye statii
belirleme iglemleri sonrasinda sartli miilteci statiisii verilir. Ugiincii iilkeye
yerlestirilinceye kadar, sartl miiltecinin Tiirkiye 'de kalmasina izin verilir.”

Ikincil koruma statiisii ise miilteci veya sartli miilteci olarak nitelendirilemeyen
ancak menge iilkesine veya ikamet iilkesine geri gonderildigi takdirde 6liim cezasina,
iskenceye ve insanlik dis1 ya da onur kirici ceza veya muameleye maruz kalacak olan;
uluslararasi veya ililke genelindeki silahli ¢atisma durumlarinda, ayrim gozetmeyen
siddet hareketleri nedeniyle sahsina yonelik ciddi tehditle karsilasacak olan yabanci
veya vatansiz kisiye statii belirleme islemleri sonrasinda verilen hukuki statiidiir

(YUKK Madde 63).

Yabancilar ve Uluslararas1 Koruma Kanununda miilteci, sartli miilteci ve ikincil
koruma statiilerinin yani sira gecici koruma kavrami yer almaktadir. Gegici koruma
uluslararas1 koruma kapsaminda nitelendirilmese de acil ve gecici koruma amaciyla
kitlesel olarak smirlara gelen kisilere saglanan korumayi ifade etmektedir (YUKK
Madde 91). Gegici koruma uygulamas1 2011 yilinda Suriye’de meydana gelen i¢ savas
sebebiyle kitlesel olarak Tiirk sinirlarina gelen Suriyeli gdgmeler i¢in yapilan 6zel bir
diizenlemenin sonucu olarak ortaya ¢ikmistir. (Erdogan, 2015: 322). Gegici korumanin
detaylarina ise ilk Suriyeli gégmenlerin gelisinden ti¢ y1l sonra 22 Ekim 2014 tarihinde
yiriirlige giren “Gegici Koruma Yonetmeliginde” yer verilmistir. Bu yonetmelik
kapsaminda gecici koruma kapsamina giren yabancilara saglik, egitim, is piyasasina
erigim, sosyal hizmetler ve yardimlar ile terciimanlik ve benzeri hizmetler gibi bir

takim hizmetler verilmektedir (Gegici Koruma Ydnetmeligi, Madde 26).

Gecici koruma altinda olan Suriyelilerin saglik hizmetleri gegici barinma
merkezlerinin i¢inde ve disinda Saglik Bakanliginin kontrolii ve sorumlulugunda
yapilmaktadir. Temel ve acil saglik hizmetleri ile bu kapsamdaki tedavi ve ilaglardan
katilm pay1 alinabilmektedir. Sunulan saglik hizmetinin bedeli, Saglik Bakanlig1
kontroliinde, Sosyal Giivenlik Kurumu Bagskanlig: tarafindan genel saglik sigortalilar
i¢cin belirlenmis olan saglik uygulama tebligindeki bedeli gegmeyecek sekilde Genel
Miidiirliik tarafindan 6denmektedir. (Gegici Koruma Yonetmeligi, Madde 26)

Gecici koruma altinda olan Suriyelilerin egitim faaliyetleri, gegici barinma
merkezlerinin i¢inde ve disinda Milli Egitim Bakanliginin kontroliinde ve

sorumlulugunda yiiriitilmektedir. Gegici koruma kimlik belgesine sahip olanlar,
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Cumbhurbagkaninca belirlenecek sektorlerde, is kollarinda ve cografi alanlarda (il, ilge
veya koylerde) ¢alisma izni almak i¢in Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanligina
basvurabilmekte ve verilen izin dogrultusunda formel olarak calisma hayatina
katilabilmektedir. Ihtiyac sahibi olanlar ise 29 /5 /1986 tarihli ve 3294 sayil1 Sosyal
Yardimlagma ve Dayanismay1 Tesvik Kanununun 3 tincii maddesinde belirtilen Sosyal
Yardimlagma ve Dayanismay1 Tesvik Fonu Kurulunun belirleyecegi usul ve esaslar
cercevesinde anilan kanun kapsamindaki sosyal yardimlardan yararlandirilabilir. Ozel
ihtiya¢ sahiplerinin gegici barinma merkezilerinin i¢inde ve disinda yararlanacaklari
sosyal hizmetler ve yardimlar ile bu yabancilara saglanacak psikososyal destek
calismalar1 Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanligi kontroliinde ve
sorumlulugunda yiiriitiiliir. Ayn1 zamanda bu yonetmelik kapsamindaki is ve
islemlerde, yabanciyla tercliman olmaksizin istenilen diizeyde iletisim

kurulamadiginda ticretsiz olarak terciimanlik hizmetleri saglanabilmektedir (Madde
26).

4.2. ULUSLARARASI GOCU ACIKLAMAYA DAIR KURAMLAR

Uluslararas1 gocii aciklayan tek ve kapsamli kuramsal agiklama heniiz mevcut
degildir (Massey vd., 2014: 11). Bu ag¢idan uluslararasi1 gogii agiklamaya yonelik farkli
teorilerin varligindan s6z etmek miimkiindiir. Bu teorilerin her biri ayni seyi
aciklamayr amaglamasina karsin birbirinden radikal olarak farkli kavramlar,
varsayimlar ve referans noktalar1 kullanmaktadir (Massey vd., 2014: 13). Uretilen
kuramlarin farkli nedensellik siireclerine ve farkl irdeleme diizeylerine dayanmalari
bu teorilerin birbiri ile bagdasmaz olduklar1 anlamina gelmemektedir (Abadan-Unat,
2002: 5). Bu durum ¢agdas gog¢ siireclerinin tam bir sekilde anlasilmasinin tek bir
disiplinin imkanlariyla veya tek bir analiz diizeyine odaklanilarak agiklanamayacagini
gostermektedir(Massey vd., 2014: 12). Bu kuram ve modellerden herhangi birisinin
bir digerine istiinliigli ve disikligi soz konusu degildir (Caglayan, 2006: 85).
Kendilerinin yegane dogru olduklarini iddia etmedikleri siirece bu teorilerin hepsinin

gegerliligi bulunmaktadir (Castles&Miller, 2008: 29).

Castles&Miller (2008: 30) giintimiiz tartismalarinda kullanilan temel ti¢ farkli
yaklasimdan s6z eder: Ekonomik teori, tarihsel-yapisalci yaklagim, go¢ sistemleri

teorisi. Bu yaklagimlarin yani sira iligkiler ag1 teorisi ve ulus Gtesi yaklagimlar da gog
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tartismalarinda siklikla kullanilan dordiincii ve besinci yaklagimlar olarak karsimiza

cikmaktadir.

4.2.1. Ekonomik Go¢ Teorileri

Uluslararasi go¢ olgusunu ekonomik belirlenim temelli bir yaklagim ile ele alan ilk
teori Klasik gog teorileri arasinda degerlendirilen ve gége dair yapilmis ilk sistematik
calisma olan Ravenstein’in “Go6¢ Kanunlari”dir. Ravenstein 1881 ve 1889’da
yayinladig “Go¢ Kanunlar1” ayni adli iki makalesinde de uluslararasi gocii kentsel ve
endiistriyel gelisimle baglantili olarak irdeleyerek biitiin goclerde ortak 7 adet gog
kanunu ortaya koymustur (Caglayan, 2006: 71). Ravenstein kisa mesafeli yerlere gogii
daha iyi ekonomik sartlara sahip olmak amaciyla bireylerin fayda maliyet hesabina
dayal1 olarak gerceklesen bir hareket olarak ele almis, bireysel maliyet-kazang hesabi
noktasinda neo-klasik ekonomik temelli go¢ caligmalarina zemin hazirlamistir
(Caglayan, 2006: 71).

Ekonomi temelli bir diger klasik teori Everett Lee tarafindan 1966 yilinda Bir Gog
Teorisi (A Theory of Migration) adiyla yayinladig1 makalesinde ortaya koyulan “Itme-
Cekme” teorisidir. Lee goce sebep olan unsurlar itici ve ¢ekici faktorler temelinde
analiz ederek go¢ etme kararina ve goc slirecine etki eden faktorleri 4 ana baslikta
ozetlemektedir (Lee, 1966: 49) : 1-Mense( kaynak bolge) bolgesi ile iliskili faktorler
2. Hedef (varig yeri) bolge ile iliskili faktorler 3. Araya giren engeller 4. Bireysel
faktorler. Itici faktorler demografik bilyiimeyi, diisiik yasam standartlarini, ekonomik
firsat yoksunlugunu ve siyasal baskilar1 icerirken, ¢ekici faktorler emege olan talep,
bos araziler, cazip ekonomik firsatlar ve siyasal Ozgiirliikleri icermektedir
(Castles&Miller, 2008: 30). Giinlimiizdeki itme ¢ekme faktorlerinin gerek i¢ gogler
gerekse de dis gocler icin isledigi goriilmekle birlikte giinlimiiz goclerinin karmasik
ve ¢ok belirleyenli yapisi itme ¢ekme faktorlerinin hesabini 6zellikle uluslararasi gog

i¢in zorlastirmaktadir (Caglayan, 2006: 75).

Uluslararasi goc¢iin nedenlerini agiklama noktasinda ilk teorilerden olan neoklasik
ekonomi teori makro boyutta iilkeler arasindaki iicret ve istihdam sartlarindaki farklara
ve goglin maliyetine odaklanmakla birlikte, mikro boyutta gd¢ hareketini geliri
maksimize etmek amagl bireysel bir karar olarak gérmektedir (Massey vd., 2014: 13).

Neoklasik ekonominin makro kuramina gore uluslararasi goclin nedeni, emek

71



konusundaki arz ve talep alaninda ortaya cikan cografi farklilikta yatmaktadir
(Abadan-Unat, 2002: 6). Emek fazlasina sahip olan iilkeler diisiik bir iicret piyasasina
sahipken; buna karsilik sermayeye kiyasla sinirli bir emek piyasasina sahip olan
iilkeler de ise {licret diizeyi yiiksek olmaktadir. Bu durum diisiik {icretli emek
piyasasmin is¢ilerinin, yiiksek iicretli iilkelere goc¢ etmesine neden olmaktadir.
Boylece emek zengini iilkelerde emek piyasast daralmakta ve licretler ylikselmekte,
buna karsilik sermaye zengini lilkelerde iicretler diismekte ve bir denge meydana
gelmektedir(Abadan Unat, 2002: 6). Neoklasik ekonominin mikro kurami ise bireyin
go¢ etme kararinin, dogdugu yerde kalma veya farkli alternatif hedeflere dogru hareket
etmesinin gorece maliyeti ve yararlarinin rasyonel karsilagtirilmasina dayandigina
vurgu yapar (Castles&Miller, 2008: 31). Bu acidan fazlasiyla bireyselci bir goriiniis
sergilemekte ve goce etki eden tarihsel etmenleri gozardi etmektedir. Bu sebeple
basitlestirici bir yaklasim benimsedigi ve giiniimiiz go¢ hareketlerini agiklama veya
gelecekteki go¢ hareketlerini  6ngdérme yeteneginden yoksun oldugu igin

elestirilmektedir (Castles&Miller, 2008: 33).

Neoklasik teorinin basitlestirici tutumu ekonomik arastirma igerisinde genis bir
etmenler kiimesini ortaya koymak zorunlulugu dogurmustur (Castles&Muiller, 2008:
33). Yeni go¢ ekonomisi teorisi go¢ kararini salt bireylerin karar1 olarak gérmemekte
bu kararin alinmasinda aile, hanehalki, cemaat gibi daha biiyiik birimlerin 6nemine
deginmektedir. Bu sekilde alinan kararlar, sadece beklenen gelirin en iist diizeye
cikarilmasinda rol oynamamakta, ayn1 zamanda gelirle ilgili riskleri azaltilmasi ve
yerel piyasalarin basarisizliklari agmasinda da etkin olmaktadir (Abadan-Unat, 2002:
8). Bu baglamda go¢ hanehalkinin ailenin geliri lizerindeki riskleri azaltmak ya da
ailenin tretim faaliyetleri lizerindeki sermaye sinirlamalarini asabilmek amaciyla
aldig1 bir hanehalki karar1 olarak goriilir (Massey vd., 2014: 13). Yeni ekonomi
modelinin ana fikri, gelirin neoklasik kuramda kabul edildigi gibi tiirdes bir meta
olmadig1 noktasinda toplanmaktadir (Abadan-Unat, 2002: 9). Bu agidan 6nemli olan
gelir degil gelirin kaynaklaridir. Hane halki gelirini artirmasa bile aile fertlerinden
birini uluslararasi goge tesvik ederek gelir kaynaklarini arttirabilir ve riskleri minimize
edebilmektedir. Yeni ekonomi kuraminin go¢ olgusunun analizinde daha genis bir
topluluk cergevesine oturtan ve yerel gelir dagilimini ve goreli yoksulluk gibi

faktorlerinde etkisini hesaba katan yaklasimi oldukga 6nemlidir(Abadan-Unat, 2002:
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23). Ancak ekonomik belirlenimli diger go¢ teorileri gibi tarihsel unsurlar1 géz ard

ettigi goriilmektedir.

Neoklasik ve yeni goc ekonomisi kuramlari, uluslararasi go¢ hareketini agiklama
acisindan farkli sonuglar veriyorsa da, her ikisi de uluslararasi goge dair mikro diizey
analiz modeli sayilmaktadir (Abadan-Unat, 2002: 10). “ikili emek piyasas1 teorisi’
genel olarak boyle mikro diizey karar verme siireclerini onemsemez ve daha {ist
diizeyde yiiriiyen giiclere ve etkilere odaklanirlar. Ikili isgiicii piyasasi teorisi
uluslararas1 go¢ii modern sanayilesmis ekonomilerin yapisal gereksinimlerine bagl
olarak agiklamaktadir (Massey vd., 2014: 13). Kuramin 6nde gelen temsilcilerinden
Piore’ye gore goc¢ hareketleri, gonderen iilkenin yliksek issizlik ya da diisiik iicret gibi
itici (push) faktorlerinden degil, kabul eden iilkelerin kacinilmaz ve kronik diisiik
ticretli isgiicti gereksiniminden ileri gelmektedir (Abadan-Unat, 2002: 11). Kuramin
onde gelen temsilcilerinden Piore’un ortaya koydugu ikili emek piyasasina gore isgiicii
piyasasi i¢inde vasifli ve vasifsiz isgiiclinlin istthdam edildigi sermaye-yogun ve
yalnizca vasifsiz isgiicliniin istihdam edildigi emek-yogun olmak {izere iki tip
orgiitlenme bulunmaktadir ( Ela Ozcan, 2016: 199). Birinci sektdrdeki isler agirlikli
olarak yerli isciler tarafindan isgal edilmekte iken gd¢menler ise ikinci sektorde

yogunlagmaktadir (Abadan-Unat, 2002: 12).

Simdiye kadar acgikladigimiz teoriler ekonomik temelli olup tarihsel
perspektiften kopuk, zaman olarak donuk bir yaklagimi benimsemektedir (Caglayan,
2006: 84). Bu sebeple uluslararas1 gocii agiklama noktasinda siirli ve eksik bir bakis
acist sunmaktadir. Gog¢ birgok faktoriin etkisiyle ortaya ¢ikan toplumsal bir olgu olmasi
anlaminda sadece “ekonomik” nedenlerle aciklanamaz. Karmasik ve 6zgiin karaktere
sahip olan go¢ olgusu sosyal zemini baglaminda higbir sekilde tarihsel perspektiften
koparilamaz ve gerceklesen herhangi bir gdclin zaman mekan iliskisi géz ardi

edilemez (Caglayan, 2006: 84-85).

4.2.2. Tarihselci- Yapisalcl Yaklasim

1970’lerde ortaya ¢ikan ve entelektiiel koklerini Marksist politik ekonomi ve
diinya sistemi teorisinde bulan tarihsel-yapisalc1 yaklasim diinya ekonomisindeki
esitsiz ekonomik ve siyasal gii¢ dagilimina vurgu yapan alternatif bir yaklagim olarak

ortaya ¢cikmistir (Castles& Miller, 2008: 34).
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Kimi diigiiniirler tarafindan merkez ¢evre teorisi kimi diisiiniirler tarafindan diinya
sistemi ya da diinya sistemleri teorisi olarak adlandirilan teori uluslararasi gocii
ekonomik kiiresellesmenin ve pazarin ulusal sinirlar asarak yayginlagsmasinin dogal
bir sonucu olarak goérmektedir (Massey vd.,2014: 13). Bu teorinin savunuculari
uluslararas1 gd¢iin kapitalist diinya ekonomisinin merkez ve ¢evre bolgeler arasindaki
yapisal bagimliligr sonucunda meydana geldigine vurgu yaparak goc veren ve gog alan
devletler arasindaki yapisallagsmus iliskilere dikkat ¢ekmektedir (Faist, 2003: 34). Bu
teoriye gore diinya ekonomik gelismislik diizeyine gore merkez ve ¢evre olmak iizere
ikiye ayrilmaktadir. Merkez iilkeler, ekonomik ve sosyal olarak gelismis ve genel
olarak da kapitalist iliskiler sistemini benimsemis iilkeler iken ¢evre iilkeler ise bu
kapitalist aglar ve degerlerle kusatilmis merkez iilkelere bagimli olan iilkelerdir
(Caglayan, 2006: 79). Merkez iilkeler ucuz isgiicli, hammadde ve {iretilen mamul
malin pazarlanmasi igin ¢evre iilkelere bagimli durumdadir. Bu durum ¢evre iilkelerin
merkez {ilkeler tarafindan sOomirilisine neden olmaktadir. Merkez iilkelerdeki
kapitalist ekonomik iliskilerin gevresel ve kapitalist olmayan toplumlara tesir etmesi
sonucunda yurtdisina go¢ etmeye yatkin hareketli bir niifus ortaya c¢ikmaktadir
(Massey vd., 2014: 24).

Tarihselci-yapisalct yaklagim uluslararast go¢ olgusunu yapisal etmenler
baglaminda analiz ederek tipki ekonomik belirlenimli yaklagimlar gibi ¢cok nedenli go¢
olgusunun tek bir yoniine odaklanmistir. Bu sebeple ¢cagdas gog¢lerin olduk¢a karmagsik
olan yapisin1 tatminkar bir sekilde analiz edemeyecek kadar tek boyutlu oldugu ve yap1
karsisinda bireyin aktif roliinli g6z ardi ettigi gerekcesiyle elestirilere maruz kalmistir

(Castles&Muiller, 2008: 35).

4.2.3. Goc Sistemleri Teorisi

Go¢ sistemleri teorisi uluslararas: iligkiler ¢ergevesinde, ekonomik ve politik
temelli olarak gelistirilmis bir teorik c¢ercevedir (Caglayan, 2006: 82). Cok sayida
disiplini igine almay1 ve gb¢ deneyiminin tiim boyutlarini kusatmayi amaglayan yeni
bir yaklasim olarak ortaya ¢ikmistir( Castles&Miller, 2008: 35). Teoriye gore merkez
durumunda bulunan bir veya birkag tlilkeden olusan bir bolge ile olaganiistii yiiksek
sayida gogmen yollayan belli sayidaki lilke uluslararasi bir go¢ sistemi olusturmaktadir

(Zlotnik, 1992°den akt. Abadan-Unat, 2002: 22). Goc¢ sistemleri teorisi, go¢
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hareketlerinin genellikle gb¢ veren ve alan {lilke arasinda somiirgecilik, siyasal
etkilesim, ticaret, yatirim veya kiiltiirel baglara dayanan ve Onceden var olan
baglantilar lizerinden ortaya ¢iktigini ileri siirmektedir (Castles& Miller, 2008: 36). Bu
sebeple tilkelerin bir gog sistemi olugturmasi i¢in cografi olarak birbirine yakin olmasi
gerekli degildir (Massey vd., 2014: 34). Teorinin temel yaklagimi1 herhangi bir go¢
hareketinin biiylik 6lgekli kurumsal etmenlere isaret eden makro yapilar ve aglara,
uygulamalara ve go¢menlerin kendi diisiincelerine gondermede bulunan mikro
yapilarin etkilesiminin bir sonucu olarak goriilmesi gerektigidir (Castles& Miller,
2008: 36-37). So6z konusu makro yapilar diinya piyasasinin ekonomi politigini,
devletlerarasi iligkileri ve go¢ veren/alan iilkeler tarafindan go¢ yerlesimini kontrol
etmek amaciyla diizenlenen kanunlari, yapilar1 ve uygulamalari igerirken mikro
yapilarsa go¢ ve yerlesme sorunlariyla basa ¢ikmak i¢in gdgmenlerin kendileri
tarafindan gelistirilen enformel toplumsal aglar1 icermektedir(Castles& Miller, 2008:
37).

Gog sistemleri teorisinin hem makro hem de mikro yapilara yaptigi vurgu ile
kendinden Onceki teorilerin tek boyutlu agiklamalarinin 6tesine gegerek uluslararasi
gbclin analizine yoOnelik kapsamli bir bakis agis1 gelistirdigi sdylenebilir. Teorinin
tarihsellik baglaminda, iki iilke ya da iki bolge arasinda yasanan gociin anlagilmasinda
kullanilabilir oldugu ve anlamlandirmaya olanak verdigi goriilmekle birlikte (
Caglayan, 2006: 84); bir go¢ sistemi olusturmayan iki iilke ya da bolge arasinda
gerceklesen ve uzun yillara dayanmayan goc hareketlerini agiklama noktasinda

yetersiz kalacagi diistintilmektedir.

4.2.4. Niskiler Ag1(Network) Teorisi

Miskiler ag1 kuraminin temelini; gd¢menlerin hem gog ettikleri iilkede hem de gog
alan tlke ile gb¢ veren iilke arasinda kurduklar1 sosyal aglar ve bu aglarin, siiregiden
karsilikl1 gogler lizerine olan etkisi olusturmaktadir (Caglayan, 2006: 85). Yukarida
siralanan kuramlar, uluslararasi gociin hangi nedenlerle ortaya ¢iktigini irdelemekte
iken ag kurami uluslararasi gociin “zaman ve mekan” acisindan siirdiiriilebilirligine
odaklanmakta ve gé¢iin bu yoniinii aydinlatmaya ¢alismaktadir. (Abadan-Unat, 2002:
18).

75



Abadan-Unat (2002: 8)’in tanimladig1 sekliyle goecmen iliskiler ag1, geldikleri
iilke ile yeni yerlestikleri iilkelerde eski gog¢menler, yeni go¢menler ve gdgmen
olmayan kisiler arasinda ortak koken, soydaslik ve dostluk baglarindan olusan kisiler
arasi baglantilar1 ifade etmektedir. Bu tiir baglantilar bireyler ve gruplar i¢in hayati
kaynaklart saglayan ‘sosyal sermaye’ olarak da disiiniilebilmektedir (Bourdieu ve
Wacquant, 1992:119’den akt. Castles&Miller, 2008: 37). Gogmenlerin -ya da
potansiyel go¢cmenlerin - eski go¢cmenler ve go¢cmen olmayanlar ile kurduklari bu
baglantilar go¢iin maliyetini azaltma noktasinda hem go¢ 6ncesi hem de gd¢ sonrasi
stiregte Onemli islevlere sahiptir.

Ik olarak bu aglar potansiyel gd¢menler icin dnemli bir bilgi kaynagi gorevi
gorerek gdemenlere gog siireci hakkinda - ulasim diizenlemeleri, giris gerekli olan
belgeler, sinir dis1 etme prosediirleri ve sosyal yardimlarin yani sira farkli hedef
devletlerin gozalti ve sinir dis1 etme politikalar1 vb. konularda - ayrintilar saglar.
(Crips,1999: 5).

Ikinci olarak gég igin gerekli ekonomik kaynaklari temin ederek gogiin ekonomik
maliyetini azaltir (Crisp, 1999: 5). Boylece go¢ oncesinde sagladigi enformel ve
ekonomik kaynaklar ile potansiyel gogmenleri goge tesvik ederek go¢ olasiligini

arttirir.

Ugiincii olarak bu aglar bu hareketin diizensiz veya gizli bir karakterde
diizenlenmesi gerektigi durumlarda go¢ hareketinin altyapisim1 saglayabilmektedir
(Crips, 1999: 5-6).

Dordiincii olarak gogmen iliski aglar1 varilan iilkede yeni gelen kisilere ge¢im ve
destek (6zellikle istihdam) saglar (Crips, 1999: 7). Boylece varilan iilkede gogiin
ekonomik ve sosyal maliyetini hayli diigiirmektedir (Caglayan, 2006: 86). Bireylere
barinma, is bulma ve biirokratik islemlerin halledilmesi ve kisisel sorunlarin ¢oziimii

konusunda destek saglayarak gog¢ siirecinin daha giivenli ve kontrol edilebilir olmasini
saglamaktadir (Castles& Miller, 2008: 38).

Gocmen iliski aglar1 go¢iin devamliligr agisindan da 6nem arz etmektedir. Her bir
yeni go¢cmen, arkadas ve akrabalar grubunun olusturdugu ag baglantilar1 bir sonraki
gociin maliyetini azaltir. Bagka iilkelerde baglar1 olan bazi insanlar daha ileriye

yayilarak gocii arttirirlar. Sirasi gelen insanlar maliyeti azaltir ve bazilarmin gog

76



etmesine sebep olur ve bu bdylece siirer gider. Boylece uluslararasi go¢ kendini

yenileyen bir forma doniiserek siireklilik kazanir (Massey vd., 2014: 29).

Gogmen iliski aglarinin go¢ ve sosyal uyum siirecini kolaylastirict olumlu
islevlerinin yani sira gé¢menlerin kendilerini i¢inde bulunduklari toplumdan yalitma,
kendi grubunun i¢ine kapanmalari bir takim olumsuz islevlerinden de bahsetmek
miimkiindiir. Agin varlig1 sayesinde tiim ihtiyaclarimi kendi grubu igerisinde
karsilayan yeni gd¢men kisiler, daha ¢ok kendi grubunun i¢ine kapanmakta ve gog

ettigi lilkedeki halkla temastan kaginmaktadir (Caglayan, 2006: 87).

Miskiler ag1 kurami, gdemen iizerinden go¢ii anlamaya calisarak diger kuram ve
modellerde gd¢ icerisinde kaybolan ve pek ilizerinde durulmayan gogmeni 6n plana
cikarmaktadir. Boylece sadece yapisal etkenleri go¢ nedeni olarak degerlendirmekle
kalmamayi, bireysel etkenleri de gbo¢ nedeni olarak analize katmayr miimkiin
kilmaktadir. Bu agidan bir yandan genis bir bakis agis1 gelistirmeye imkan verirken
bir yandan da ¢ok faktorlii ve isler bir analize yonelmeye de imkan tanimakta;
cagimizda yasanan gogleri ve go¢ olgusunu anlamada hayli acimlayici ve bireysel

analize en fazla olanak tantyan kuram olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Caglayan, 2006:

88).

4.2.5. Ulus Asir1 Gog Teorisi

Go¢ alan ve veren toplumlar arasinda ortaya ¢ikan go¢ temelli yeni baglantilar
“ulus asiricilik” ve ‘ulus asir1 cemaatler’ lizerine ana hatlartyla yeni bir teorinin ortaya
¢ikmasina neden olmustur (Castles& Miller, 2008: 40). Ulus asiricilik gogmenlerin
koken ve yerlesim toplumlarini birbirine baglayan ¢ok damarli sosyal iligkiler kurdugu
ve stirdiirdiigii siire¢ olarak tanimlanir (Bash vd., 2005). Buna gore uluslararast gogle
birlikte toplumsal, siyasal, ekonomik ve kiiltiirel iligkilerin sonucu olarak s6z konusu
tilkelerin sinirlar1 6tesinde/arasinda ulus asir1 bir dinamik alan yaratilmaktadir (Kaya,
2003: 15). Bu alanlar giderek artan sayida ikili hayat yasayan insanlardan -iki dil
konusan, iki iilkede evleri olan ve ulusal smirlarin 6tesinde siirekli diizenli temas
yoluyla gecimini saglayan- olusmaktadir (Portes vd. 1999: 217). ki veya daha fazla
devletin smirlarin1 asarak toplumsal, ailevi, siyasal, ekonomik ya da dinsel orgiitler
gelistiren ve siirdiiren bu kisiler ulus 6tesi gogmen olarak nitelendirilir (Abadan-Unat,

2002: 290). Bu teoriye gore gogmenler eylemler yapar, kararlar alir ve onlari ayni anda

77



iki ya da daha fazla ulus devlete baglayan iliski aglarina gomiilii 6znellikler ve
kimlikler gelistirir (Bash vd., 2005). iki veya ikiden fazla iilke arasinda ortaya ¢ikan
bu ekonomik, politik ve sosyo-kiiltiirel baglar, s6z konusu {iilkeleri ¢esitli sekillerde
degistirdigi gibi, gdemenlerin giinliik hayat deneyimlerini de etkilemektedir (Ozkul,
2012: 484)

Portes vd. (1999: 218) ulus asir1 eylemleri ulusal sinirlarin 6tesinde zaman i¢inde
diizenli ve siirekli sosyal temaslar gerektiren faaliyetler olarak nitelendirmektedir. Bu
eylemler ¢ok uluslu sirketler ve bir siyasi partinin diplomatik yetkilisi gibi giicli
kurumsal aktorler tarafindan baslatilan ve yiiriitiilen ulus asir1 faaliyetler olabilecegi
gibi; gb¢menler ve onlarin anavatanlarindaki benzerlerinin tabandan girisimlerinin
sonucu olarak da ortaya ¢ikabilmektedir (Portes vd.,1999: 221). Ulus asir1 toplumsal

alanlar ulus agir1 eylemlerden birisidir.

Bu baglamda uluslararas1 gog, bir lilkeden baska bir iilkeye dogru gergeklesen
hareketin otesinde ¢cok sayida bag ile cok sayida ulus devlet i¢indeki iki ya da daha
¢cok konumu ve hareket edenlerle kalanlar arasindaki ¢esitli baglar1 6zetleyen, ¢ok
boyutlu ekonomik, siyasi, kiiltiirel, demografik bir siirectir (Faist, 2003: 30). Gi¢men
ise bir yerden ayrilarak baska bir yerde yasamaya baslayan degil, iki yer arasinda gidip
gelendir; ne orada ne burada degil, hem orada hem burada olandir (Ozkul, 2012: 495).

Ulus asir1 gdgmenler geleneksel gdgmen asimilasyon beklentilerinden farkli bir
gdecmen modelini temsil etmektedir( Portes, 1999: 227). Cogu asimilasyon kurami gog
veren iilkenin belirli norm, deger ve pratiklerinin yeni iilkedeki basarili adaptasyon
slireci iginde yavasga ortadan kayboldugu diistintirken (Faist, 2003: 32) ulus asir1 gog
teorisi gd¢menlerin go¢ sonrasinda iiretime dahil olduklar1 yeni dinamik yapilarin

varhigimi vurgular (Gokalp Yilmaz, 2018: 2).

Ulus asir1 gog teorisi hem go¢ hem de gog¢ sonrasi siirece odaklanan biitiinliiklii
bir yaklasim sunmaya ¢alisir. Bu teori gociin nedenlerini aciklamaktan ziyade, alici
iilkelere go¢ etme ve bu iilkelere entegre olma tarzindaki yeni gercekligi tarif etmeye
calismaktadir (Ela Ozcan, 2003: 205).  Onceki teorilerden farkli olarak gd¢menlik
durumunu degigmeyen bir statii olarak gormemektedir. GOo¢meni “edilgen” bir
0zneden ziyade hem gog siirecinde hem de sonrasinda karar alabilen “sosyal aktorler”
olarak konumlandirir (Gokalp Yilmaz, 2018: 2). Boyle bir yaklasim go¢ii yalnizca

yapisal bir olgu olarak nitelendirmenin 6tesinde yapi icerisinde yer alan bireylerin
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kendi rasyonel tercihleriyle ve znellikleriyle sekillenen bir olgu olarak ele alir ( Kaya,
2003: 15). Ulus asir1 teori go¢menlerin bagli olduklar1 yerlerin degisken ve
aidiyetlerinin ise akiskan oldugunu savunur (Ozkul, 2012: 485). Gelistirdigi bakis
acisiyla ulus asir1 teori bireylerin akiskan ve yasanmis deneyimlerini, gogmenlerin
uygulamalar1 tarafindan doniistiiriilme yollarin1 ve bu uygulamalarin gd¢menlerin
kokeni ve yerlesim yerindeki ulus devletleri nasil etkilediginin analizini saglar (Bash

vd.,2005).
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BESINCi BOLUM

GUNDELIK HAYATIN KAVRAMSAL VE KURAMSAL
CERCEVESI

5.1. GUNDELIK HAYAT VE GOC ILiSKiSi

Gog basit anlamda bireylerin mense iilkeden hareketiyle baslayan ve hedef
tilkeye varislart ile sona eren bir siireci icermemektedir. Go¢ olgusu bireylerin
yasaminda topyekiin bir degisim meydana getiren ve kapsamli olarak ele alinmasi
gereken sosyolojik bir olgudur. Zorunlu gogle birlikte bireyler yalnizca yasadiklari
yerleri, evlerini terk etmekle kalmaz aliskin olduklar1 hayati da terk ederek yeni bir
kiiltiirde yasamlarin1 yeniden kurmaya ¢aligir. Dolayistyla go¢ yalnizca bir yer degisim
hareketini ifade etmez. Yeni bir kiiltiir i¢erisinde yeni bir giindelik yasamin kurulmasi
zorunluluguna da igaret eder. Bu sebeple bu zorunluluk zorunlu gogiin giindelik hayat
boyutuyla da okunmasini zorunlu kilmaktadir. Bu anlamda zorunlu goc¢ siirecine
maruz kalmis ve aliskin olduklar1 yasami terk etmeye zorlanmis bireylerin vardiklar
hedef iilkede giindelik yasamlarin1 nasil yeniden insa ettikleri konusu Onem
kazanmaktadir. Bu agidan gd¢menlerin giindelik yasamlarini yeniden kurmak ve
yabancist olduklar1 kiiltiirde var kalmak adina nasil miicadele ettikleri konusu ele

alinmasi gereken 6nemli bir inceleme konusunu olusturmaktadir.

Zorunlu gogiin aktorleri “yaghilar” oldugunda go¢ edilen tilkede gilindelik
yagsamin yeniden insast konusu daha da onemli ve incelenmesi gerekli bir hal
almaktadir. Clinkii yasli gogmenler hem “yasli” olmanin, hem de gé¢gmen olmanin
getirdigi “kesisimsel”® bir dezavantajliliga sahiptir. Bunun yan1 sira genel olarak kendi

kiiltirel kokenlerine genglere nazaran daha ¢ok baghdirlar ve yeni sosyal durumlara

5 Yasl bireyler hem gdgmen olmalar1 hem de dezavantajli olmalari sebebiyle her iki sorunu da aym
anda ve i¢ ice gecmis sekilde yasamaktadir. Bu durum kesisimsel bir dezavantajlilik durumu
yaratmaktadir(Apak,2019:99).



uyum siirecine genclerden daha az esnektirler. Bu durum zorunlu gé¢e maruz kalmis
yaslt gogmenlerin giindelik yasamlarinin yeniden insasi slirecinin geng gocmenlere
nazaran daha sancili olmasina, yabancisi olduklar1 bir kiiltiirde var kalmak adina

verdikleri miicadelenin daha getin gegmesine sebep olmaktadir.

Zorunlu gog¢ sonucunda Tiirkiye’ye go¢ etmek durumunda kalmis yash
Suriyeli miiltecilerin gilindelik yasam deneyimlerini incelemeyi amagladigimiz bu
calisma kapsaminda bu bolimde oOnce giindelik hayatin kavramsal gergevesi
sunulacak, sonrasinda giindelik yasam sosyolojisinin énemli diisiiniirleri olan Henri
Lefebvre, Michel de Certeau ve James Scott’'un ve Erving Goffmann’in giindelik

yasama dair goriislerine yer verilecektir.

5.2. GUNDELIK HAYAT KAVRAMI

Philip Wander’in tanimiyla giindelik hayat sikici, rutin, siirekli yaptigimiz her
seyi icerisine alan “gri bir ger¢eklik” alanidir (Crow & Pope, 2008:597). Bu gri
gerceklik alanini olusturan gilindelik ise bize her giin verilen (ya da payimiza diisen),
bizi her giin sikilastiran, hatta simdiki zamanin baskis1 nedeniyle ezendir; her sabah
uyanma aninda sorumlulugunu yeniden yiiklendigimiz sey, hayatin agirligi,
yasamanin ya da bdylesi bir yorgunluk, bdylesi bir arzuyla su veya bu kosul altinda
yasamanin zorlugudur; bizi igeriden siki sikiya yonetendir (Giard, 2009: 25). Bize
“siradan”, “alelade” ve “degersiz” goriinendir (Ergin, 2018: 343). Hatta ¢ogu zaman
bizlere bir gerceklik olarak bile “gdriinmeyen” dir. Sorgulanmaksizin yerine getirilen
rutinlerden, kaliplasmis davranislardan ibaret olandir. Hepimizin asina oldugu bu
sebeple bildigimizi sandig1 ancak en ¢ok yanildigi durumdur. Ciinkii asina olan sey,
agina diye biliniyor demek degildir (Lefebvre, 2016: 20). Aksine Hegel’in de sdyledigi

gibi “agina olunan bilinemez” dir.

Lefebvre’nin de sdyledigi gibi giindelik hayat yogunlasan bir s6z bulutu
igerisinden gizli bir igerik olarak goriinen, kimsenin gérmek, bilmek, kabul etmek
istemedigi; biitlin konugmalarin konusu olmasina ragmen kimsenin s6z etmedigi
alandir. Her yerde ve hicbir yerde olandir, agiktir ve gizlidir. Onu gérmekten kacinilan
ve bastirilan ancak igerisinde ona dair bir biling barindiran seydir (Lefebvre, 2016:

132).
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Giindelik hayat diiniin i¢inden ¢iktig1 halde bugiin baskalasan; sabitlik i¢cinde
bir devingenligi bulunan iiretici etkinligin yeni yaratimlar1 olanakli kilacak bigimde
hazir tutuldugu bir alandir (Sentiirk, 2018: 236). Giindelik hayat siradan goriinlimiiniin
altinda igerisinde gizli zenginligi bulundurandir. Lefebvre’nin tanimladig1 sekliyle
giindelik hayat igerisinde barindirdig: tiim zenginlikleriyle “besleyici bir topraktir”.
Ciceksiz ya da agaclarin gorkeminden yoksun bir toprak, yolu oradan geceni
hiiziinlendirir: ama yine de ¢igekler ve agaclar, yasami, gizli zenginligi olan topragi
unutmamalidir (Lefebvre, 2020: 93). Bu sebeple her giin alaleade sekilde tizerine basip
gectigimiz topragin altinda duran yiizlerce yillik hazineyi ¢ikarmak gibi, yasamin
tizerine temellendigi glindelik hayatin zenginligini kesfetmek gerekir. Lefebvre’nin de
sOyledigi gibi:

“ Bizler, bakiwyor ama gormeyi bilmiyoruz. Estetik manzara ile bilgi
araswinda (...) bir uzlagma icerisinde kalryoruz. Bir kusun ucusu ya da bir inegin
bogiirtiisii ya da kiigiik bir cobanin ezgisi bizi ilgilendirdiginde kendimizi ¢ok
giiclii ve ¢ok somut saniyoruz. Ama insanlarin yaptiklarimi kavrayamiyoruz.
Onlart olduklar: yerde, ozellikle miitevazi, agina, giindelik nesneler i¢inde
gormeyi bilmiyoruz. (...) Tek yapmamiz gereken sey gozlerimizi agmak, hem
metafizigin karanliklarimi hem de i¢ yasamin sahte derinliklerini terk ederek,

glindelik hayatin en miitevazi olgularimin engin insani icerigini basitge
kesfetmektir” (Lefebvre,2020:137).

Boylece giindelik yasamin zenginligini kesfedilecek ve anladigimizi ya da
bildigimizi sandigimiz asina olunanin ifsas1 yoluyla sosyal gercekligin ifsas1 miimkiin
olabilecektir (Esgin, 2018: 30). Ciinkii sosyal gercekligin ifsast sosyal olanin kilcal
damarlarina kadar niifuz etmeden ya da giindelik hayat1 ve onu insa eden dinamikleri
hesaba katmadan miimkiin olamaz (Esgin & Cegin, 2018: 12). Bu sebeple sosyal
gerceklige ulagsma admma hayatin goriinliste Onemsiz, siradan, bildik yanlarinin
sosyolojik analiz siizgecinden gegirilmesi gereklidir. Bu gereklilik hayatin goriiniiste
bildik olan yanlarinin nasil bagka bir gozle goriilebilecegini ve yorumlanabilecegini
gostermeye ¢alisan sosyolojinin bir alt disiplini olarak “giindelik hayat sosyolojisi” nin
ortaya ¢ikigina sebep olmustur (Cetin, 2013: 17). Bu disiplini karakterize eden temel

hususlar sunlardir :

“1)Biiyiik olaylarin ve olaganiistii olaylarin dokunmadigi siradan
diinyaya, her giin olup bitenlere, rutin, tekrarlayan ve gormezden gelinen
deneyimler, inanglar ve uygulamalara vurgu yapilir. 2) Giindelik hayat, diger
diinyalart ayakta tutan temel faaliyetlerin -biiyiik olciide kadinlar tarafindan
gerceklestirildigi- yeniden iiretim ve siirdiirme alam olarak kabul edilir. 3)
Giindelik hayattaki mevcut deneyimlerin ve faaliyetlerin diigiiniimsel olmayan
niteligine bir vurgu vardir. 4) Giindelik hayattaki kurumsal alanlarin disinda ya
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da ¢atlaklarinda spontane ortak faaliyetler disinda bir arada olmanin bireysel
olmayan somutlagsmis duygusuna odaklaniwr. 5)Giindelik hayattaki heterojen
bilgiye vurgu vardir.” (Featherstone, 2000: 55):

5.3. HENRI LEFEBVRE- GUNDELIK HAYATIN ELESTIREL DUSUNURU

Glindelik hayat sosyolojisinin Marksist diisiiniirlerinden biri olan Lefebvre
giindelik yasamu elestirel bir perspektiften ele alarak “Giindelik Hayatin Elestirisi” ve
“Modern Diinyada Giindelik Hayat” isimli eserleriyle giindelik hayata dair ilk
sayilabilecek eserleri ortaya koymus ve gilindelik hayatin temel bir inceleme konusu

olarak sosyal bilimler alaninda yayginlik kazanmasini saglamistir.

Lefebvre Marxist bir diistinlirdiir ve giindelik yasama Marxist bir pencereden
bakar. Giindelik hayata dair ¢oziimlemesini Marx’in kapitalist toplum elestirisi
lizerinden ortaya koymus oldugu “yabancilagsma”, “mistifikasyon”, “ 6zel biling”,
“devrim” gibi kavramlar ilizerine insa eder. Ona gore Marxizm toplumun giindelik
hayatini tarif ve analiz eden; onu dontistiirmenin yollarini belirten glindelik hayatin
elestirel bilgisidir (Lefebvre,2020: 152-153). Ancak yine de Marxizm giindelik hayatin
elestirisini eksiksiz bicimde sunmaya yetmez. Ciinkii Marx kapitalizmi ekonomik
olanin hakim oldugu iiretim tarzi olarak tasarlayarak ekonomik olani saldirilmasi
gereken diizey olarak gostermistir. Lefebvre’ye gore bugilin saldirilmasi gereken
diizey, hilkkmeden genel(ekonomik, politik, kiiltiirel) bir sinif stratejisinden dogan sey
giindelik hayattir(Lefebvre, 2016: 212). Giindelik hayat kapitalist {iretim iligkilerinin
yeniden iiretildigi; modern toplum yapisinin iizerine oturdugu temel zemindir.
Giindelik hayat liretimin ve yeniden {iiretimin - yapitlarin imali anlaminda tinsel
liretimin, seylerin imali anlaminda maddi iiretimin, tarihsel silire¢ icerisinde bireyin
kendisini tiretiminin, toplumsal iliskilerin ve aym1 zamanda lretim ic¢in gerekli
aletlerin, araglarin, tekniklerin ve toplumsal iliskilerin “yeniden {retiminin” -

gerceklestigi temel alandir. Lefebvre ‘ye gore;

“(...) Cifte bir anlam tasiyan, hatta cesitli farkli anlamlar: belirten;
boylece seyler ve insan iizerindeki edimleri, doga iizerindeki tahakkiimii ve
dogamin insan tarafindan/insamina gore uyarlanmasini, praxis ve poiesis i
kapsayan bu iiretim toplumun devlet, bilim, kiiltiir gibi iist tabakalarinda
yasanmaz. Praksis in akilct ¢ekirdegi, gercek merkezi giindelik hayattir.”
(Lefebvre,2016 :42-43)

Bu sebeple Lefebvre felsefeciler tarafindan kiiglimsendigine, uzmanlagmis

bilimler tarafindan keyfi olarak ayristirildigina inandigi giindelik hayati elestirel
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analizinin nesnesi yapar. Lefebvre’ye gore giindelik olan, digsal dogal, toplumsal
diinyalarla en dogrudan ve derinden diyalektik iliskiye girdigimiz ve temel insani
arzular, gii¢ler ve potansiyellerin ilk formiile edildigi, gelistirildigi ve somut olarak
hayata gecirildigi alan1 temsil eder (Gardiner, 2016: 113). Ve bu alan1 elestirel tavir
olmaksizin gibi kabul ederek, geri ¢ekilmeksizin edilgen bir bicimde “yasayarak”
kavramak olanaksizdir. Gilindelik hayatin igerisinde bulunmak, onu kabul etmek ve
onun karsisinda elestirel bir mesafe birakmak gilindelik olan1 anlamanin ve glindeliklik
teorisini olusturmanin onkosullaridir (Lefebvre, 2016: 87). Aslinda Lefebvre’yi
giindelik hayatin elestirel bir ¢ercevesini kurmaya iten sey, burjuva diigiincesinin ya
da bagka bir deyisle giicliilerin zayiflar i¢in kurdugu mekanlari isgal etmek ve sundugu
metalar1 kullanmak suretiyle edindikleri 6zgiirliik yanilsamasinin denetim amagh
isleyisinin ifsa edilmesidir (Kdse, 2018: 319). Ona gore gilindelik hayatin elestirel
¢oziimlemesi gilindelik hayatin gerceklerini maskeleyen ideolojileri agi8a ¢ikaracak,
giindelik hayat hakkindaki bilgi de ideolojik bir elestiri ve siirekli bir 6zelestiriyi
kapsayacaktir (Lefebvre, 2016: 38-39).

Lefebvre gilindelik hayati biitiinciil bir yaklagimla ele alarak onu temel bir
inceleme nesnesi yapar. Lefebvre’ye gore giindelik yasam c¢alisma, bos vakit, aile
yasami ve 0zel yasamin birliginden ve biitiinliiglinden olusur. Bu sebeple somut bir
sosyolojisinin vehgesi olarak kabul edilen gilindelik hayat elestirisi de meslek
yasamini, aile yasamimi ve bos vakit faaliyetlerini, olumsuz d&gelerden,
yabancilagsmalardan, canliy1, yeniyi, olumluyu- gecerli ihtiya¢ ve tatminleri- ortaya
cikarma kaygisina kadar ¢ok sayidaki kesisimleri dikkate alan genis bir sorugturmay1
icermelidir (Lefebvre, 2020: 48). Bu sebeple giindelik olanin kiireselligin, devletin,
teknigin, kiiltiirlin vs. igerisine yerlestirilmesi bu meseleyi kavramanin ve topluma

niifuz ederek onu tanimlamanin en akilci yontemidir (Lefebvre, 2016: 40).

Lefebvre giindelik yasami kapitalizmle ve moderniteyle iliskisi icerisinde ele
alir ve analiz eder. Lefebvre’ye gore giindeliklik piramit seklindeki modern toplum
yapisinin lizerine oturdugu genis tabandir (Lefebvre, 2016: 70). Modern toplum
bireyin yaratici giiciiniin yok oldugu; gondergelerin yok olup anlamsizligin hakim
oldugu; gdondergelerin yerini gosterilerin aldig1 bir “gosteri toplumu”; bireylerin akilci
yonetim ve teknik denetime tabi tutuldugu, bireyin arzularimin siirekli olarak

kigkirtildigi, sahte tatmin mekanizmalarinin ve gosterilerin tiiketiminin hakim oldugu
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“biirokratik olarak oOrgiitlenmis bir tiiketim toplumu”; birey iizerinde uygulanan
denetimin yerini bireyin kendi {izerinde uyguladigi denetimin aldig1 bir “terorist
toplumudur”. Ona gore giindeliklik ve modernlik birbirini ¢evreleyen, gizleyen,
birbirine 151k tutan zamanin ruhunun iki yiiziidir. Gilindeliklik aslinda modern
toplumun kendi kendisini ifade edip dogrulamasini saglayan ve onun ideolojisinin
pargasi olan gostergeler kiimesine tekabiil eden gostergesizlik kiimesinden bagka bir

sey degildir (Lefebvre, 2016: 35). Lefebvre’ye gore;

“Giindelik hayat miitevazi ve saglamdir, dogal olandw, kisimlari ve
pargalart belirli bir zaman kullanimi iginde, kuskuya meydan vermeyecek bir
bigimde birbirine baglanan seydir. Giindelik hayat tarih tasimaz. Goriiniiste
gostergesizdir; kisiyi mesgul eder ve ugrastirr, yine de séylenmeye gerek
duymaz; zaman kullamimunda gizli olan etiktir, kullanilan bu zamanin dekorunun
estetigidir. O modernlik ile birlesen seydir. Modernlik kelimesinden yeni olanin
ve yeniligin isaretini tastyan seyi anlamak gerekir: parlakiiktir, paradokstur,
teknik ve diinyevilik tarafindan damgalanmis olandwr. Géziipektir(Oyle goriiniir),
gecicidir, kendini ilan eden ve kendini alkislatan maceradir. Modern denilen
diinyanmin sundugu digsa doniik gosterilerde ve bu diinyanin kendisini yine
kendisine sundugu gdosteride giicliikle aywt edilebilen sanattir ve
estetiktir.”(Lefebvre, 2016: 35-36)

Lefebvre kapitalist toplumun yabancilastirict ve yoksullastirict giicliniin
giindelik yasam tizerindeki etkilerini inceler. Lefebvre’nin gilindelik yasama dair
coziimlemesinde “yabancilagsma” kavrami 6nemli bir yere sahiptir. Lefebvre’ye gore
insan faaliyetinin yabanci bir gerceklik olarak sabitlenmesi anlamima gelen
yabancilasma sabit ve giindeliktir. Bireyi oldugu ve yapabildigi seylerden
yabancilastiran bu gii¢ giindelik hayatta, dolaysiz iligkilerden(aile ve ilkel iktisat) daha
karmagik toplumsal iliskilerde kendini dayatir (Lefebvre, 2020: 184). Bdylece
giindelik hayatin zenginligini yok ederek giindelik hayatin i¢ini bosaltir, glindelikligi
degersiz gostererek Uretim ve yaratim yerini gizler ve yaratici emegin yapici
iligkilerinin zenginliginin agiga ¢ikarilmasini engelleyerek maddi yoksunlugu manevi
yoksunluk haline getirir. (Lefrebvre, 2016: 45). Lefebvre yabancilasmanin giindelik
hayatin biitiiniine sirayet eden ve bireyi etkisi altina alan niteligini su sozlerle ortaya
koyar;

“Ezgisini soyledigim romansta, ezbere okudugum dizede, kullandigim
parada, icine girecegim diikkanda, okudugum satwr aralarinda yakalarim
yabancilasmayr. Insant tam da sahip olmayla tanimladig: andan miilksiiz birakan
o harekette yakalarim. Yabancilagmanmn insamn gergek zayifliginin yerine sahte
bir biiyiikliigii, gergek biiyiikliigiiniin yerine de sahte zayifligi nasil gegirdigini
kavrarim” (Lefebvre, 2020: 187).
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Lefebvre’ye gore giindelik hayatin (pariltist ve parildayan kilifi, yani
modernizm ile birlikte), amaci biiylimenin dengesi ve uyumu olan burjuvazinin
uyguladig bir sinif stratejisi tarafindan orgiitlenmesi s6z konusudur. 1960°tan itibaren
giindelik hayat artik yiiziistii birakilmis bir alan olmaktan ¢ikmustir. Ikinci diinya savast
sonrasinda yiikselen neo-kapitalist ekonominin tiiketim iizerinde ve tiikketim
araciligiyla etki etme olanaginin farkina varmasi giindelik hayati yiiziisti birakilmis
bir alan olmaktan ¢ikarak, giindelik hayatin orgiitlenmesi, yapilandirilmasi ve akilci
isletilmeye tabi tutulmasina neden olmustur. Bdylece gilindelik hayatin pargalar
boliimlere ayrilmis ve bir yapbozun parcalar gibi diizenlenmistir. I¢lerinden her biri -
is, 0zel hayat, aile hayati, bos zaman- eglence orgiitlemesi de dahil olmak tizere akilci
bir bi¢cimde isletilmeye tabi tutulmustur. Modern diinyada giindelik hayat (toplumsal
Orgiitlenmenin nesnesi olan) bir nesne haline gelmek iizere(potansiyel 6znellik
acisindan zengin) bir 6zne olmayi birakmistir. Lefebvre’ye gore kentler, giindelik
hayatin diizenlenmesi, boliimlere ayrilmasi,(is, 6zel hayat, bos zaman), zaman
kullaniminin kontrollii ve titiz bicimde 6rgiitlenmesinin yazili oldugu, orada ve onun
tizerinde okundugu tipik, anlamli goriingiilerdir (Lefebvre, 2016: 71-72). Lefebvre

giindelik hayatin 6rgiitlenmesine dair goriisleri su sekildedir:

“Giindelik hayat terk edilmig bir uzay-zaman degildir; bireysel ozgiirliige
ve akla, bireyin isbirligine birakilmis bir alan da degildir. Artik, insanin
sefaletinin ve biiyiikliigiiniin ortaya ¢iktigi insanlik durumunun yagandigr mekan
da degildir. Artik toplumsal yasamin akilci olarak isletilen somiirgelestirilmis bir
sektor degildir; ciinkii giindelik hayat artik bir sektor degildir; akilct isletme ise
eskisinden daha ustalikly bicimler kesfetmistir. Giindelik hayat artik itinayla
incelenen bir nesne olmugstur: orgiitlemenin alani, iradi ve planli bir oz-
diizenlemenin uzay zamant haline gelmistir. Orgiitlenen giindelik hayat, kapali
bir devre(iiretim-tiiketim-iiretim) haline gelmistir. Onceden bicimlendirilen
gereksinimlerin ne olacaklarimi tahmin etmek artik isten degildir, arzularin ise
izi stiriiliir. Rekabet¢i donemdeki kendiliginden ve korii koriine 6z-diizenleme
siire¢lerinin = yerini  bu olgu alir. Béylece giindeliklik kisa siirede,
sistematiklestiren diisiincenin ve yapilandirici eylemin hedefledigi diger
sistemlerin altinda gizlenen biricik sistem, kusursuz sistem haline gelecektir. Bu
sifatla giindeliklik, orgiitlenmis ya da tiiketimi yonlendirilmis diye tanimlanan
toplumun ve onun dekorunun modernligin temel tiriinii olacaktir”’(Lefebvre,
2016: 86-87).

Lefebvre gilindelikligi islevsel olarak orgiitlemeyi ve zorlamalarin denetimi
altina sokmay1 olanakli kilan alt sistemlerin varligina deginir. Lefebvre’nin hedefi ise
onu olusturmaya ve dort yandan ¢evirmeye yonelik ¢abalara ragmen giindelikligin bir
sistemi olmadigin1 gostermektir. Gilindelik hayati sistem gibi diisiinmek icin bu

sistemin biitlinliiklii bir tutarlilifa sahip, yapilanmis kapali bir devre olmasi gerekir.
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Oysa giindelik anlamdan yoksun olan, anlamsizliklari, ancak mevcut giindelikten
baska bir kiimeye dontistiirtildiikleri, degistirildikleri durumda bir anlama kavusabilen
bir yok-anlamlar kiimesidir. Bu agidan giindelik hayatin ayrintilarini bu sistem iginde
ve onun dolayimiyla bir anlam kazanacaklar1 sekilde bir teorik ve pratik sistem
olusturmak imkansizdir. Ciinkii tek bir sistem degil, indirgenemez bolluklarla
birbirinden ayrilmis, yine de bir diizlem iizerinde yer alan veya bu diizleme bagli olan

alt sistemler s6z konusudur (Lefebvre, 2016: 101-112).

Lefebvre’ye gore giindelik yasam ¢eliskilerin diinyasidir. Islevselcilik,
uygulamal1 akilcilik, biitiinlesme, tutarlilik toplumunda gilindelik yasamin nice
celiskileri su yiizline ¢ikmustir: kesinlik gereksinimi ile her tiirli mutlak 6lciitiin,
anlamayi1 ve yargilamay1 saglayan referansin, genel bir kodun yoklugu arasinda bir
catigma; mesajlarin, bilgilerin, haberlerin bolluguyla tezat olusturan yalnizlik; kozmik
macera ve niikleer tehdit diinyasinda, giivenlik ve gliven ortam1 olusturmanin yarattig
celiski; tatmin ve tatminsizligin birlikte varolusu...(Lefebvre, 2016: 91-92). Giindelik
hayat ¢atismalarin mekanidir. Bu ¢atigmalar her ne kadar giin yiiziine ¢ikarilmasa da
degismez, gizli, tstii kapali bicimde giindelik hayatin koklerinde varligini siirdiirmeye

devam eder.

Lefebvre’ye gore giindelik hayat ayn1 zamanda gercekligin bilgisinin yalnizca
kendilerinde bulundugunu iddia etseler de icat ettikleri zorunluluk, belirlenimcilik,
yasa, akilcilik yoluyla ideolojileri ve modern toplumun var olan esitsizliklerinin
stirdliriilmesine katki saglayan uzmanlagmis bilimlere bir karsilasma zemini, hatta
ondan da Ote bir sey sunan alandir. Uzmanlagmis bilimlerin aradiklart yiiksek
akilciligin, toplumda var olan bu c¢eliskiler baglaminda toplumun sirl akileiligr ve
mesrulastirilmis ve kurumlagmis sagmaliklariyla ¢elismemesi olanaksizdir. Kendisini
Ozglirliiglin savunucusu olarak sunan ancak toplumsal gergekligi zorlama ile agiklayan
Durkheim bu duruma bir 6rnektir. Giindelik hayatin elestirel ¢éziimlemesi aklin
anlami ve amact her zaman belirlenimcilikler tizerinde hakimiyet kurmak oldugu halde

belirlenimciliklerin ve zorlamalarin akilci olarak goriildiigii bu tersine diinyay: altiist

etmeyi hedefler (Lefebvre, 2016: 34).

Lefebvre ekonomik altyapilarin tistyapilar: belirledigi klasik Marksist goriisii,
Marksist semay1 ekonomizme indirgedigi ve yoksullastirdig1 gerekcesiyle reddeder.

Bir iist yap1 kurumu olarak kabul edilen ve alt yap1 tarafindan belirlendigine inanilan
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kiiltiire toplumun kaynaklarin1 boliistiirmenin ve dolayisiyla iiretime yon vermenin
etkin roliinii yiikleyerek kiiltiiriin bos bir kaynasma olmayip, bir hayat tarzina bagli,
etkin ve 6zgiil bir sey oldugunun altin1 ¢izer. Lefebvre ‘ye gore yapisal olarak liretim
ve miilkiyet iligkilerine bagli smif c¢ikarlar1 toplumun biitiinii olarak isleyisini
saglamaya yeterli degildir. Bu anlamda Lefebvre iiretim ve tiiketim arasinda, yapilar
ve Ustyapilar arasinda, bilgi ve ideoloji arasinda birinin digerini belirledigi sabit
altyapi-iistyapi iliskisi tahayyliil etmez. Ona gore liretim ve tiiketim, alt yap1 ve listyapi,
bilgi ve ideoloji arasinda bir geri besleme (anlik, gecici denge) yeri vardir. Gilindelik
hayat ise tretim iligkileri arasinda var olan geri beslemenin (anlik, gegici denge)
toplumsal yeridir. Giindelik hayat hem tiim etkinliklerden artakalandir, hem de
toplumsal biitliniin tirtiniidiir. Hem denge yeridir, hem de tehdit edici dengesizliklerin
ortaya ¢iktig1 yerdir (Lefebvre, 2016: 43-44).

Lefebvre biitiin siradanligr icerisinde giindelik hayatin tekrarlardan olusan
yapisina dikkat ¢eker. Giindelik yasamin tekrarlar {izerine kurulu yapisini giindelik
yasamin pek ¢ok alaninda gdrmek miimkiindiir. Isteki ve is disindaki tavirlar, mekanik
hareketler (ellerin ve viicudun hareketleri, ayn1 zamanda pargalarin ve tertibatlarin
hareketleri, rotasyon veya gidis-gelisler), saatler, giinler, haftalar, aylar, yillar, ¢izgisel
tekrarlar ve dongiisel tekrarlar, dogal zaman ve akilci zaman vs. (Lefebvre, 2016: 28-
29). Ancak Lefebvre’ ye gore giindelik hayat tlimiiyle monotonluk ve sikinti igerisinde
ayni hareketlerin tekrarlanmasindan ibaret degildir. Gilindelik hayatin sabit degismez
oldugu yalnizca bir yanilgidan ibarettir. Giindelik hayat degisir, degerini yitirebilir.
Bir yandan deger yitirirken diger yandan gelisim gosterebilir. Bir yandan ilerler, diger
yandan yoksunlagir ve yabancilasir. Lefebvre’ ye gore;

“Giindelik hayat daima yeni bir diinyayr aydinlatan giinesin altinda
kamiltisiz, sikinti ve monotonluk i¢inde aym hareketleri tekrarlayarak sonsuza dek
kalacak midir? Insanliktan umudunu kesmis ve koyliilerin, annelerin, ailelerin bu
“sonsuz hareketleri’ne iki yiizliice aglayp sizlayanlardan bir¢ogu buna
inanmaktadr.  (...) Giindelik hayat degismez degildir, degerini yitirebilir,
dolayisiyla degisir. Gergek derin insani degisimler, sadece bu cevhere niifus
edebilenlerdir.” (Lefebvre, 2020: 232)

Lefebvre giindelik hayat1 basit etkinlikler, iirlinler ve yapitlar biitiinii olarak
gormek yerine olanakli olan1 gerceklestirmek iizere yola ¢ikilan bir atlama tahtasi

olarak goriir. Ona gore;

“Goriiniirde basit etkinlikler biitiinii olarak, canli varliklardan(dogada,
Physis’den -ozde bulunan veya dogal olarak olusan gelismenin veya degismenin
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kaynagi- dogan bitkiler, hayvanlar) oldukca farkl iiriinler ve yapitlar biitiinii
olarak giindelik hayat, yalnizca dogamin, tanrisal olamin ve insani olanin
mitoslarimin goremedikleri bir sey degildir yalnizca. Bu alan ne felsefecilerin
oznelligi tarafindan belirlenmis (veya iist belirlenmig) bir sey olarak, ne de
kategoriler halinde (giyecekler, yiyecekler, mobilyalar vs.) siniflanmis nesnelerin
nesnel (veya nesnesel) betimlemesi olarak ozetlenebilir. Bunlardan daha dte ve
daha baska bir seydir o: Ne bir diisiis ne de bir engelleyici ya da durdurucudur,
ayni anda hem bir alan hem de bir ara istasyondur, bir asamadir ve bir atlama
tahtasidwr, anlardan(gereksinimler, is, zevk; iiriinler ve yapitlar, edilgenlik ve
yaraticlik; araglar ve amaglar vs.) olusan bir andir, olanakli olani(olanakiar
biitiiniinii) gergeklestirmek icin kendisinden yola ¢ikmamn kagimilmaz oldugu
diyalektik bir etkilesimdir.” (Lefebvre, 2016: 24)

Lefebvre giindelik hayat1 diyalektik bir kavrayisla 6zgiirlestirici olanaklar ile
yabancilastirict  giicler arasindaki bir miicadele alani olarak tahayyiil eder
(K6se,2018:307). Ve giindelik hayatin aligkanlik haline gelmis ve itibarsizlagsmis 6li
zamandan, insani potansiyelle dolu ve kendini gerceklestirmeye yonelen bir
mekan/zamana doniistiiriilmesini kuramsal evreninin merkezine koyar (Gardiner,
2016: 143). Lefebvre giindelik insan1 giindelik yasamin zorlamalarina kosulsuz sartsiz
boyun egen pasif bir 6zne olarak tahayyiil etmez. Bireyin yaratici giicline vurgu yapar.
Ona gore gilindelik insan kosteklenmis, binlerce bagla simsiki baglanmis binlerce ufak
tefek zorlamayla karsi karsiya olsa da duruma gore risk alabilir, kazanmay1 ve
kaybetmeyi bilir (Lefebvre, 2016: 27) . Giindelik yasamin cevheri olan miitevazi ve
zengin “insan malzemesi”, biitlin yabancilasmay1 kat eder ve yabancilagmadan
kurtulmay1 temellendirir (Lefebvre, 2020: 103). Birey igerisine hapsoldugu bu ¢eliskili
yasami degistirme ve doniistiirme giiciine sahiptir. Bunun i¢in bireyin dolaysiz ve
ideolojik olanin maskeledigi ve gizledigi - iktisadi ger¢eklik, mevcut politik
tistyapilarin eylemi, devrimei politik biling- gerceklige erismesi ve giindelik hayatta
stirekli olarak tekrar tekrar dogan ve giindelik hayati, onun en derin ya da en yiiksek
icerimlerini gizleyen pegeyi yirtmasi gerekir (Lefebvre, 2020: 62). Bu yolla birey
giindelik yasamin yanilsamali gercekliginden kurtularak yaratici giliciiniin bilincine

varabilir, biitiinliige ulasarak kendisini gergeklestirebilir.

Lefebvre’ye gore insanin gerceklesme hareketi 6zneden(arzular, 6zlemler,
fikirler) nesnelere, diinyaya dogru bir yol izler; ayni sekilde nesneden 6zneye de gider
(hertiirlii digsal belirlenimecilikten, icerilmeyen ve hakim olunmayan her yazgidan
serbestlesir). Insan pratik ve giindelik yasaminin eseri olan diinyada kendini fark eder,
kendinin bilincine varir. Eser insandan gelir, insan eserden gelir; eser insan tarafindan

yapilmistir, insan da eserin i¢inde ve eser tarafindan kendini yapmistir. Boylece insan
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giindelik hayatin i¢inde ve giindelik yasam araciligiyla tamamlanir (Lefebvre, 2020:
163- 168).

Lefebvre giindelik hayatin tarihinin isluplar, {isluplarin sonu ve kiiltiiriin
baslangici, giindelik hayatin yerlesmesi olmak iizere ii¢ kistmdan olustuguna vurgu
yapar. Bu son kisim devrimci girisimlerin her basarisizligindan sonra, giindelik
hayatin nasil daha da belirginlestigini, baski ve zorlamalarin daha da yogunlastigini
gosterir. Bu anlamda Lefebvre giindelik hayati devrimci girisimlerin basarisizliginin

nedeni ve sonucu olarak goriir (Lefevbre, 2016: 91).

Lefebvre en biiyiik kaygilar1 az ya da ¢ok gelismis akilcilik, orgilitlenme,
planlama olan modern toplumda giindeliklik kavraminin hala bir degere sahip olup
olmadigini sorgular. Ona gore ya bu toplumda giindelik olan, orgiitlenmis ve akla
yatkin olan seylerin yerini tutar ve her yere yayilir; ya da giindelik olan bir sey yoktur.
Lefebvre’ye gore bu kavram koylli ve zanaatkar yasami, ya da rekabet¢i kapitalizm
doneminin burjuvazisi tarafindan belirlenen eski donemlerden geriye kalan parcalarla,

uzantilarla birlikte ortadan kalkmustir (Lefebvre, 2016: 58).

Lefebvre “Modern Diinyada Giindelik Hayat” isimli kitabinda kadinlarin
giindelik hayat igerisindeki dezavantajli konumuna deginir. Ona gore kadinlar
giindelik hayatin yiikiinii omuzlarinda tasiyan ve bu yikiin i¢inde tutsak kalan
giindelik hayatin hem 6znesi hem de nesnesi konumundadirlar. Giindelik hayatin igine
siiriilmiis olan kadinlar giindelik hayattan kale kurarlar ve giindelik hayatin disina

¢ikmak i¢in ¢aba harcarlar (Lefebvre, 2016: 106).

“(...)Giindelik hayatin agirligt kadwnmlarin tizerindedir. Kadinlar var olan
durumu tersine c¢evirerek giindelik hayattan ¢ikar saglayabilirler; ancak her
durumda bu yiikii tasimaya devam ederler. Bir¢ok kadin bu agirligin icinde tutsak
kalr. Kimileri diistinmek, kagmak demektir,; artik gérmemektir, camura battigini
unutmaktir, onlari dibe ¢eken yapiskan kiitleyi artik algilamamaktir. Kadinlarin
ikameleri vardir; kadimin kendisi bir ikamedir. Erkeklerden, insanlik
durumundan, hayattan, tanrilardan ve Tanri’dan sikayetgidirler. Ancak hep
iskalarlar. Kadinlarin giindeliklik i¢inde hem oznedirler, hem de giindelik
hayatin kurbanlaridirlar, dolayisiyla nesnedirler, ikamedirler( giizellik,disilik,
moda vs.) ; tistelik ikamelerin ¢ogalmalar: kadinlarin aleyhinedir. Kadin ayni
zamanda hem alict hem de tiiketicidir, hem metadir, hem de metanin
simgesidir(reklamlardaki ¢iplak beden ve giiliimsemedir).  Giindelik hayat
icindeki durumlarin  belirsizligi(ki bu da giindelikligin ve modernligin
parcasindir), anlamaya giden yolu onlara kapatir. Modernlik, giindelikligi onlar
icin gizler ”(Lefebvre, 2016: 87-88).
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Lefebvre giindelik hayata dair ¢éziimlemesinde bos vakit ve giindelik hayat
iligkisine de yer verir. Lefebvre giindelik hayat ile bos vakit arasindaki iliskinin Pazar
ile her giin arasindaki basit iligskiye indirgenemez oldugunu, bu iki terim arasinda hem
bir birlik hem de ¢eliskinin var oldugunu sdyler. Lefebvre bos vaktin ¢alismadan ayri
tahayytl edilemeyecegi goriisiindedir. Bos vakit ¢aligmadan ayrilamaz c¢ilinkii ayni
insan ¢aligmadan sonra dinlenir, gevser ya da kendince bir seylerle mesgul olur. Her
giin ayn1 saatte is¢i fabrikasindan ¢ikar, memur biirosundan. Her hafta, cumartesi,
pazar, giindelik calismanin diizenliligiyle birlikte bos vakitlere aittir (Lefebvre, 2020:
35).

Lefebvre’ye gore moderniteyle birlikte gerceklesen teknik gelismelerle
zorunlu ige ayrilan zamanin azalmasi her ne kadar glinlimiiz toplumunun isten bos
zamana geg¢is toplumu oldugu varsayimina yol agmis olsa da giiniimiiz toplumu bu
nitelendirmenin ¢ok uzagindadir. Ciinkii giiniimiiz toplumunda zoraki zaman bos
zamandan daha biiyiik hizla artmakta ve giindeliklik icerisine yerlesmektedir. Béylece
giindelik hayat zorlamalarin toplamindan olusur. Bos zaman ise giindelik olandan

anlik bir kopustur. (Lefebvre, 2016: 65-66).

Emekgi ¢aligmasindan ani bir kopusa, bir 6diinlenmeye 6zlem duydugu anda
bos vakite yonelir. Boylece bos vakit emekg¢inin giindelik olanin i¢inde aradig
giindelik olmayan olarak ifadesini bulur. Oysa emekg¢i giindelik olandan ¢ikamaz.
Olaganiistii olan ancak kurgunun ve riza gosterilen yanilsamanin i¢inde varlik gosterir.
Kagcis yoktur. Tamamen yaniltict olmayacak, ama hem goriiniir hem de gercek bir
diinya- goriiniisiin gercekligi ve gercekligin goriiniisii- olusturacak; giindelik olandan
baska ama yine de genis Olciide acik ve miimkiin oldugunca onun i¢ine dahil bir
yanilsama. Bos vakit kazanmak i¢in ¢alisilir ve bos vaktin tek bir anlami vardir:
Calismanin disina ¢ikmak. Lefebvre’ye gore bu durum “cehennemi dongii” den

baskasi degildir (Lefebvre, 2020: 46).

5.4. MICHEL DE CERTEAU - ZAYIFIN MUCADELE ALANI OLARAK
GUNDELIK HAYAT

Luce Giard’in “keskin kavrayisli, antikonformist bir deha” olarak

nitelendirdigi Michel de Certeau, giindelik hayat sosyolojisinin 6nemli Marxist
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diistintirleri arasinda degerlendirilen Fransiz sosyal bilimcidir. Giindelik yasami

catismaci bir perspektiften ele alarak bir miicadele alani olarak analiz etmistir.

Michel de Certeau’nun giindelik hayat sosyolojisine dair en dnemli eseri 1980
yilinda basilan “Giindelik Hayatin Kesfi- Eylem, Uygulama, Uretim Sanatlari-1"dir.
Bu kitap 1974 yilinda bir kamu kurulusu tarafindan Michel de Certeau’ya verilen bir
arastirma siparisi lizerine aralarinda Pierre Mayol ve Luce Giard’in da yer aldig1 bir
arastirma grubuyla birlikte yapilan ve 1979 yilinda tamamlanan uzun siiren bir
calismanin sonuglarin1 kapsamaktadir. Michel de Certeau’nun Sliimiiniin ardindan
Piere Mayol ve Luce Giard tarafindan yayinlanan “Giindelik Hayatin Kegfi—11 Konut,
Mutfak Isleri” ise birinci ciltte kuramsal olarak ortaya koyulan "eylem, uygulama,
tiretme tarzlarinin”, mutfak, mahalle ve konut pratiklerinin incelenmesi yoluyla somut

uygulamasini igermektedir.

Michel de Certeau, giindelik hayatin, siradan bireylerin ortaya koymus
olduklar1 eylem, uygulama ve iiretme tarzlar1 incelenerek ele alinabilecegi goriisiinden
hareket eder. Giindelik hayat1 “birey” den hareketle ele alir ve analiz eder. Onun amaci
giindelik pratiklerin "kullanim yollarmi" veya ‘“yapma sekillerini” toplumsal
etkinliklerin belirsiz arka plan1 olmaktan ¢ikararak siradan faaliyetlerin karakteristik
olarak incelikli mantigini giin yiiziine ¢ikarmaktir (De Certeau, 1984: ix, Xxi). Ancak
De Certeau bu tiir uygulamalarin incelenmesinin, bireysellige doniis anlamini
tasimadigint da c¢ok net bir sekilde ifade eder. De Certeau’nun amaci bireysel
etkinliklerden yola ¢ikarak toplumsala ulagmaktir. Onun incelemesinin konusunu
ozneler (veya kisiler) degil; hayatta kalmak i¢in kendilerini gizleyen veya doniistiiren
baliklarin ve boceklerin asirlik dolaplarina kadar gidebilen ve Bati kiiltiirtinde
halihazirda hakim olan rasyonalite bi¢imi tarafindan her durumda gizlenmis olan
uygulamalarin operasyonel mantig1 olusturmaktadir (De Certeau, 1984: xi). De
Certeau bu operasyon semasini ortaya koyarak, salt tiikketici ve egemenlik altinda
olanlar adi altinda simiflandirilan kullanicilara 6zgii eylem modellerini giin 1s181na
¢ikarmay1 amaglar (De Certeau, 1984: xi-Xil).

Michel de Certeau giindelik hayati, icerisinde siirekli catigsmalar1 barindiran
bir miicadele alani olarak goriir. Ona gore giindelik hayat tahakkiim iliskilerinden
bagimsiz olmayan hatta tahakkiim iliskileri {izerine kurulu bir alan1 ifade etmektedir

(Ergin, 2018: 243-370). Giindelik hayat zayif ile gii¢lii, egemen olan ve olmayan,
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egemen kiiltiirli yaratan ile yaratmayan arasinda bitmek bilmez bir savasin var oldugu
bir miicadele alanidir. Bu alanda siradan bireyin rolii ise edilgen 6zneler olarak iktidar
tarafindan disipline edilmenin ve ona sorgusuz sualsiz boyun egmenin o6tesindedir.
Giindelik yasam, herkese diizenbazlik yapmak, dolap ¢evirmek yani isini kendince
yiirlitmek i¢in binlerce yol yardam sunmaktadir (De Certeau, 2009: 44). Giindelik
hayatin igerisindeki siradan bireyler de giindelik hayatin onlara sunduklar1 yollar
arasindan kendilerine en uygun olanm secerek, cevirdikleri sayisiz dolap ile iktidarin
alaninda ona boyun egiyor gibi goriinse de iktidara direnmekte; iktidarin dayattigindan
farkli bir yasam modeli yaratmaya, alternatifi ortaya koymaya calismaktadir (Gokalp
Yilmaz, 2018: 21). Bu baglamda De Certeau’ya gore giindelik hayat yalnizca iktidar
tarafindan olusturulan, teknik islemler ve ayrintilarin diizenlenmesi yoluyla yasamin
her yanina yayilan disiplin aglarin1 igcermemekte; bireylerin iktidara direnmesini
saglayan tliketicilerin kurnazliklariyla Oriilmiis “anti-disiplin” aglarin1  da
icermektedir. De Certeau’nun amaci disiplin aglarinin igerisine sizan bu anti-disiplin
aglarimi ortaya ¢ikarmaktir. Calismasinin ana temasini olusturan “strateji ve taktik™ e
dair goriislerini 1974’te yayinladigi makalesinde ortaya koyan De Certeau bu
baglantiy1 Foucault’un Hapishanenin Dogusu(1975) incelemesine hem bir cevap hem

de bir karsitlik olarak sunmustur (Giard, 2009: 20).

De Certeau Foucault’un erkin mikro-fizigini incelemesine benzer sekilde
zayifin mikro-direnis pratiklerini incelemis, teknokratik yapilar i¢inde kaynasan ve
giinliik yasamin "ayrintilarina" eklemlenen ¢ok sayidaki "taktik" sayesinde, isleyisin
yoniinii saptiran, en dnemsiz, en siradan islemlerin ayrimina varmistir (De Certeau,
2009: 48). Foucault’a karsit olarak ise diizenin uyguladigi siddetin nasil bir disiplin
teknolojisine doniistiigiinii belirlemenin degil, "gézetimin" filesine giren bireylerin ya
da gruplarin, taktiklere dayali, diimenci, hileci ve daginik yaraticiliklarinin kacamak
gizli bigimlerini topragin altindan ¢ekip ¢ikarmanin 6nemine deginmistir (De Certeau,
2009: 48). Foucault’un boyun egis ve tek bi¢imlilik goérdiigii yerde, De Certeau kendi
aralarinda mikro Ozgiirliikkler olusturan ve siradan insanlarda oldugundan hig
kuskulanmadigimiz, sakli, gizli kaynaklar1 harekete geciren bir mikro-direng hareketi
gormiistiir (Giard, 2009: 21). Bu anlamda Foucault’un incelemesinde eksik biraktigi
yonii tamamlamis ve incelemesine disiplinden kacan prosediirlerin incelenmesini

eklemistir.
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De Certeau kuramini “strateji” ve “taktik” kavramlari lizerine insa etmistir.
Ona gore giindelik hayat, icerisindeki etkilesim Oriintiilerini ve 6zellikle gruplar arasi
iliskilerin verdigi mesajlari, ¢atisma ve uzlasim alanlarin1 yorumlamaya olanak
saglayan “strateji” ve “taktik’ olarak ortaya koyulan eylemlerden olusmaktadir (Agca
Varoglu, 2020: 5). Strateji egemenin(gilicii elinde bulunduran erkin) iktidarini,
kurdugu yapiy1 ve diizeni korumasini saglamak amaciyla ortaya koymus oldugu her
tiirlii soylemsel ya da pratik etkinligi ifade ederken, “taktik” ise egemenin stratejileri
karsisinda zayifin direnis pratiklerini ifade etmektedir. Bu agidan giindelik hayat giiclii
olanin stratejileri ve zayif olanin taktiklerini i¢eren bir savasim alanidir. De Certeau

strateji ve taktik kavramlar ile kast ettigi seyi su sekilde agiklar;

"Strateji" den kasit, bir istek oznesi ile bir erk 6znesinin belli bir "¢evre"yle
yalitrlmastyla olusan giic iliskilerinin 6l¢iiliip tartilmasidr. Strateji uygulamasi,
her seyden dnce belirli bir aidiyet olarak ¢ercevesi ¢izilen bir alamn varligim
gerektirir. Bu alan, iliskilere, belirgin bir bicimde distan bakabilecek bir idareyi
miuimkiin kilan, bu idarenin zeminini olusturan alandir. Politik, ekonomik ya da
bilimsel akilcilik iste bu stratejik model iizerine kurulur. "Taktik" ten kastim ise,
tam aksine, ne bir aidiyet iizerinden, ne de otekinin, goriiniir bir biitiinliik olarak
ayurt edilmesini saglayan bir sumir iizerinden yapilan hesaplamadir. Taktik,
uygulama alant olarak sadece otekinin alamina sahiptir. Taktikler, oOtekinin
alamina, bu alam biitiiniiyle kapsamadan, bu alana belirli bir mesafede kalmay
da basaramadan yavas yavas, parca par¢a sizar. Taktik sahip oldugu avantajlart
toparlayabilecegi, daha fazla yayiUmak igin kendini ayarlayabilecegi,
kosullardan bagimsiz bir hale gelebilecegi bir merkezden, bir zeminden
yoksundur. "Aidiyet", mekamin zamana karsi zaferidir. Aksine, taktik, mekansiz
oldugu icin, zamana bagimlidir ve kendi ¢ikarina kullanabilecegi olasiliklar:
yvakalamak icin de siirekli tetiktedir. Taktik, kazanglarini muhafaza edemez.
Siirekli  olarak olaylarla oynamak ve bunlari "firsatlara” ¢evirmek
durumundadur ”(De Certeau, 2009: 54-55).

Egemen stratejilerini sahip oldugu alanlarda gergeklestirirken, zayif olan bir
mekana sahip olmadigi i¢in egemen yapinin alaninda “kacak avlanarak™, taktiklerini
onun ¢izdigi sinirlar icerisinde kurar ve oynar. Ustelik zayifin taktikleri “mekansiz”
olmasmin yani sira zamana da bagimhidir. Zayif olan egemenin alaninda, egemen
yapinin gozetiminde uygun ani kollamak ve firsatini buldugu anda egemenin
catlaklarindan sizmak zorundadir. De Certeau “diizenbazlik yapmak, “dolap
cevirmek” ,“kagak avlanmak”, “kurnazlik yapmak™ olarak nitelendirdigi “taktiklerin”

koklerinin tarih dncesi ¢aglara ve canli hayatin ¢cok dtesine uzandiginin altini ¢gizer:

“Belki de bu etkinlikler, zamansiz, caglar asan bir sanata génderme
yapyorlardir(...) Belli bir zamana ait olmayan, tarih oncesinden bugiine uzanan
akil oyunlart gibi, bazi baliklarin ya da bazi bitkilerin var olmak icin biiyiik bir
maharetle uyguladiklar: simiilasyonlar, hamleler ve oyunlarda benzerlik
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gosterirler. Bu sanatin prosediirleri, canli hayatin ¢ok étesinde, uzaklarindadir.
Tarihsel kurumlarin stratejik boliinmelerini asmakla kalmamug, kurum olgusunun
bilinglerimizde olusturdugu kopuklugu da bertaraf etmislerdir. Bu prosediirler,
acitk  bir siireklilige sahiptirler ve okyanuslarin en dibinden bizim
megakentlerimizin  sokaklarina uzanan dilsiz  bir bellegin  devamini
saglarlar”’(De Certeau, 2009: 117-118).

Kokenleri tarih 6ncesi ¢caglara dayanan bu prosediirler toplumlarimizda yerel
dengelerin ufalanmasi, parcalanmasi sonucunda giderek c¢ogalmistir. Cilinkii artik
taktikler, belirli bir topluluk iginde sabitlenmeleri miimkiin olmadigindan,
yoriingelerinden ¢ikmakta, dolasima acilmakta; tiiketicileri, onlara ait olamayacak
kadar genis ama iginden kacip kurtulamayacaklar1 kadar da sik dokunmus engin bir

sistemde gégmen konumuna getirmektedir (De Certeau, 2009: 55).

De Certeau’ya gore gercek diizen "halkin", kendi 6zel amaglarina uygun olarak
manipiile ettigi taktiklerin diizenidir. Egemen bir erk tarafindan somiiriiliiyor olsa da
ya da sadece ideolojik bir sdylem tarafindan yadsiniyor olsa da bu diizen, sanat
tarafindan oyuna getirilmektedir. Boylece kullanilacak kurumlar baglamina, toplumsal
alisveris tarzi, teknik icatlar tarzi ve manevi bir direnis tarzi sokulmus olmaktadir. Yani
artik bu alanda, bags tasarrufu (karsilik olarak gerceklestirilen alicenapliklar) , hamle
estetigi (sanatgilarin operasyonlar1) ve dayaniklilik etigi (yerlesik diizene, yasa
konumunu vermeyi, bir anlam ya da bir yazgi atfetmeyi reddetmenin bin bir tiirlii yolu)

s6z konusudur (De Certeau, 2009: 100).

De Certeau giinliik yasamimizdaki pek ¢ok aligkanlik, tutum ve uygulamanin
da taktik tiirtinden prosediirlerden olustugunu sdyler. Bir mekanda oturmak, dolagmak,
konusmak, okumak, aligveris yapmak ya da yemek yapmak tiim bu etkinlikler taktik
tiriindedir. Tiim bu etkinliklerde kurnazliklarin ve taktiklerden dogan siirprizlerin
genel 6zelliklerini bulmak miimkiindiir: "Giiglii" tarafindan kurulan diizende "zayifin"
cevirdigi dolaplar, o6tekinin alaninda gerceklestirilen hamle sanati, avcilarin piif
noktalari, manevraya dayali, ¢okylizlii hareketlilikler, cosku uyandiran, miicadeleci ve

savasgt buluntular (De Certeau, 2009: 117).

De Certeau’ya gore bireyin pasif birer tiiketici konuma indirgendigi tiiketim
edimlerinin icerisinde dahi tiiketicilerin kendilerine 6zgii kurnazliklar1 saklidir. De
Certeau “nasil yaratiyoruz?” sorusunun pesine diismiis ve anonim yaratimin sundugu
tirtinlerin kullanimlarindaki farkliliklardan ibaret olan o giine kadar pasif kabul edilen

tilketim aligkanligiin dikkatini farkli bir yone ¢evirmistir (Giard, 2009: 14-15). Ona
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gore her ne kadar tiiketici kavrami bireylerin tiiketimdeki aktif roliinli gizleyerek
bireyleri pasif tiliketicilere indirgerse de aslinda bireyler pasif tiiketiciler olmanin
Otesinde tiiketirken yeniden iiretmektedir. Yani tiikketim gizil bir iiretimi icerisinde
barindirmaktadir. Bireyler egemenin dayattigi kiiltiirii pasif bir bicimde tiiketmek
yerine farkli kullanim yollariyla kendilerine bir direnis alani olusturmaktadir. Bu
durum tiim kotii kosullara ragmen inatla yeseren bitkilere benzer (Cetin, 2013: 34). De
Certeau bireylerin tiikketim pratiklerinin igerisinde bir yeniden tiretimi barindirdigi igin
tiim tiiketim bigimlerinin analiz edilmesinin gerekliligine deginir:

“Ornegin televizyon araciligiyla yayimlanan imgelerin (tasavvurlarin)
analizi ve televizyon karsisinda gegen siirenin analizi (davrams bi¢imi) kiiltiirel
tiiketicinin bu saatler boyunca ve bu imgelerle ne "imal ettiginin" incelenmesiyle
tamamlanmalidir. Kent uzaminin, siipermarketten alinan tiriinlerin ya da basin
araglart yoluyla yayilan anlati ve efsanelerin kullammi icin de aymi durum
gecerlidir. Giin 1s18ina ¢ikarilacak bu "imalat", bir iiretimdir, bir yaraticiliktir -
ancak gizli bir iiretim, gizli bir yaraticiliktir, c¢iinkii bu imalat, "iiretim"
(televizyon araciligiyla tiretim, kentsel iiretim, ticari tiretim vb.) sistemleri
tarafindan tamimlanan ve bu sistemlerin boyundurugu altinda bulunan bélgelere
caktirmadan yayilr, dagilir” (De Certeau, 2009: 45).

Bu acidan degerlendirildiginde De Certeau’ya gore "kiiltiir mallarint”,
kullanicilarin, kendilerine ait operasyonlarla uyguladiklar1 yontemlerin bir derlemesi
olarak gormek miimkiindiir. Tiiketiciler bu mallar tiiketirken ayn1 zamanda imal eder.
Tiiketim bir iiretim big¢imi olarak, kendine 6zgii kurnazliklara sahiptir, firsatlara gore
parcalanip ufalanir, kacak avlandigi yerler vardir, gizli kapaklidir ama siirekli miriltilar
c¢ikarir. Sonug olarak bu iiretim neredeyse hi¢ goriinmez ¢ilinkii kendisini, kendine ait
tiriinlerle gosteremez; kendisini ancak kendisine dayatilanlari kullanma sanatiyla ifade
edebilir.  Dolayisiyla kiiltlir {irinlerinin halk ortamlarindaki kullanimi aslinda
taktiklerin, {iiretimin egemen erki iizerinde kazandigi bir rovansin, kismi ve
karikaturize bir goriinimiinden baska bir sey degildir (De Certeau, 2009:106-107). De
Certeau’ ya gore Ispanyol sémiirgecilerin yerli kabilelere kars1 goriiniirde basarisinin
altinda yatan yerli kabilelerin egemen diizen tarafindan dayatilan kiiltlir iiriinlerini

farkl: tiiketim yontemleri yoluyla gerceklestirdikleri direnisleri bu duruma ornektir:

“Genelde egemen diizene boyun egmis olan hatta boyun egmekle kalmayip
bu diizeni, kabul etmis, benimsemis goziiken bu yerliler, onlara dayatilan
ritiielleri, tasavvurlart ya da kanunlar, fatihlerin bunlarin uygulanmasiyla elde
etmeyi diistindiikleri sonuglardan ¢ok daha farkly bir bicimde uygulamas,
gerceklestirmis kisacasi farkly bir bicime sokarak yeniden imal etmislerdir.
Kendilerine dayatilanlari, elinden bir tiirlii kurtulamadiklar: bu dayatici sisteme
yabanci géndermelere dayanarak ve farkli hedeflere yonelik olarak kullanarak
ve farkli uygulamalara tabi tutarak, derin bir doniisiime ugratmislardir. Yoksa
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bunlart reddetme ya da degistirme yoluna gitmemislerdir. Onlart disaridan
"sindirmeye, ogiitmeye" calisan sémiirgecilik sistemi icerisinde oteki olarak
kalmayr basarmislardir. Egemen diizeni bu bigcimde kullanarak, reddetme
imkanlarindan ve araglarindan yoksun olduklari erkle oyun oynamuiglar; bu
diizenin elinden, bu diizeni terk etmeden, bu diizenden uzaklasmadan, kagip
kurtulabilmislerdir. Farkiiliklarimin giicii, "tiiketim" bicimleri ve yontemlerinden
gelmistir(...)” (De Certeau, 2009: 46).

De Certeau belirli bir diizeni benimsemeye yonelik aligkanlik, tutum ve
uygulamalarin tam da kendilerine ait bir dil olusturma giiciinden yoksun olduklar1
yerde giderek ¢ogalan bu yaraticiliklarini “cogunlugun ¢izgi disiligr’” kavrami ile
aciklar. De Certeau’ nun “¢izgi disilik” ile ifade ettigi kiiltiir iiretmeyenlerin kiiltiirel
bir etkinligidir. De Certeau (2009: 51) ’ya gore ¢izgi disihgmn giiniimiizdeki figiirii
artik kiigiik gruplar degil, ¢izgi disinda kalan kitlelerdir. Bu kitlelerin- iiretici bir
ekonominin birer birer pazara siirdiigli gosteri-liriinlerini satin  alanlarin-
gerceklestirebilecegi tek etkinlik olan bu etkinlik imzali degildir, okunamaz, simgeleri
yoktur (De Certeau, 2009: 52). Ancak De Certeau’ya gore tiim bunlar bu etkinligin
tiirdes oldugu anlamina da gelmemektedir. Cizgi disinda kalanlarin gergeklestirdigi bu
etkinlikler toplumsal durumlara ve gili¢ iligkilerine bagl olarak degisiklik

gostermektedir. De Certeau’ya gore;

“Zorunlu bir dilin tiriinlerinin yeniden kullaniminin bigimi, toplumsal
durumlara ve giic iliskilerine baglidir. Televizyon karsisindaki gogmen bir is¢inin
elestiri ya da yaraticilik uzami orta simif bir Fransizin uzamindan farklidr. Ayni
alanda etkinlik gésteren iki taraftan, bilgilenme araglari, finansal kaynaklar ve
"giivenceler" bakimindan zayif olan taraf, daha kurnaz olmak, daha fazla riiya
gormek ya da daha fazla eglenmek durumundadir” (De Certeau, 2009: 52).

De Certeau’ya gore bagkasinin oyununda oynamanin ya da bu oyunu
bozmanin yani bagkalar1 tarafindan kurumsallastirilan bir uzamda oyun oynamanin
yolu, kimi gruplarin bu ince, inat¢1 ve direngli etkinliklerinden ge¢mektedir. Bu
gruplar, kendilerine ait bir sey olmamasindan dolayi, bagkalar1 tarafindan kurulmus
gii¢ ve temsil aginda baslarinin caresine bakmaya calismaktadirlar (De Certeau, 2009:
88).

Glindelik yasamin icerisinde ger¢eklesen yiiriimek, okumak, konusmak gibi en
siradan eylemlerde dahi birey “iki arada olma” sanatini icra ederek egemenin
stratejilerini bozguna ugratmaya calisir. Ornegin bir dilin kullanicilar1 bu dili,
vurgulariyla, kendilerine 6zgii "oyunlarla" , 6ykiileriyle ve kendi anadillerinden bu dile

sizdirdiklar1 mesajlar1 araciligiyla dontistiiriirler (De Certeau, 2009: 58).

97



De Certeau kuramimi insa ederken giindelik yasamin en siradan edimi gibi
goriinen konusma edimine ayricalik tanimis ve konusma eyleminin dort temel
ozelligine deginmistir. De Certeau’ya gore konugsma dilbilimsel bir sistem alani iginde
isler; dilin konusanlar tarafindan sahiplenilmesini veya yeniden sahiplenilmesini
etkiler; bir zamana ve yere gore simdiki zamani kurar; ve digeri (muhatap) ile bir yerler
ve iligkiler ag1 i¢inde bir sdzlesme yapar. De Certeau’ya gore konusma eyleminin bu
dort ozelligini diger bir¢ok uygulamada da (yiiriime, yemek pisirme, vb.) bulmak
miimkiindiir (De Certeau,1984: Xiii). Ornegin kent i¢inde yiiriiyen bireyler konusma
ediminde gerceklestirilen tiimceleri "kurma, evirip ¢evirme" sanatina denk bir sanati
olusturarak parkur olusturma sanatin1 icra eder; giinliik dilde oldugu gibi, bu sanat da
cesitli tarzlar ve kullanim big¢imleri uygular ve bunlar arasinda kombinasyonlar
olusturur (De Certeau, 2009: 196). Uzerinde yetkisinin olmadigi ancak orada
yasayabilmek i¢in 6ziimlemek zorunda oldugu diizgiilerle doldurulmus kentin biitiinii
karsisinda kullanici, her zaman geri ¢ekilme yerleri, kentsel uzama kabul ettirmeyi
becerebilmis oldugu, kendi kullanimina ya da zevkine 6zel giizergahlar yaratmayi
basarir (Mayol, 2015: 34). Bu anlamda kent bir strateji olarak uzmanlar tarafindan
planlanirken yayalar kendi taktiklerini devreye sokarak bu kenti kullanir: yiirtirken
taktiklerini devreye sokarlar; kestirmeye saparlar, saga sola bakiirlar, dururlar,

yeniden yiiriirler (Deniz & Kentel, 2016: 758).

Kent ayn1 zamanda bir anlatilar savasi tiyatrosudur (De Certeau & Giard, 2015:
174). Giindelik yasam igerisinde durmaksizin dolasan bu anlatilar glindelik taktiklerin
bir pargasidir. Her anlati her giin, cesitli yerlerden ge¢cmekte, bu yerleri
diizenlemektedirler; bu yerler arasindan se¢im yapmakta ve bunlar1 birbirine
baglamaktadirlar; bunlardan tiimceler ve glizergahlar olusturmaktadirlar (De

Certeau,2009: 214).

De Certeau’ya gore eylem sanatlar1  yalnizca kamusal alanda
gerceklesmemektedir (Ergin, 2018: 352). Eylem sanatlarinin basit jestlerinin
giinbegiin sergilendikleri ve tekrarlandiklari alan ev uzamidir (De Certeau &Girard,
2015: 175). Ev insanin igerisinde huzura kavustugu, toplumsal yasamin baski ve
sikintilarindan kurtularak oOzgiirlestigi, egemenin stratejilerine karsi gelistirdigi
“taktik”lerini Ozglirce ortaya koyabildigi alani ifade etmektedir. Bu anlamda ev

icerisinde gergeklestirilen pek cok edim taktiksel bir nitelik kazanmaktadir. Ornegin
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giindelik yagamin en basit etkinlikleri arasinda goriilen yemek yapma etkinlikleri

taktik tiirtindendir.

De Certeau yaziy1 stratejik bir eylem olarak goriirken okumayi taktiksel bir
eylem olarak goriir. Ona gore yazmak bir metin iiretmektir, okumak o&tekiyle
karsilastig1 yere sahip olmadan, burada bir yer edinmeden 6tekini karsilamaktir. Her
ne kadar pasif bir etkinlige indirgenmis olsa da okumak bir kacak avlanma isidir.
Dayatilan sistemde uzak bir yolculuga ¢ikmaktir. Okur bagkasinin metnine, yeniden
benimsemenin ve zevk almanin kurnazliklarini dahil ederek sayfalardan tiiretir, gezgin
ve gozetleyici gz sayesinde metni doniistiiriir, birka¢ sézclikten ¢ikarilan anlamalar
dogaclar ve ¢ikarsar, yazili uzamlar1 adar, gegici bir ritimle sayfa {istiinde dans eder.
Bu anlamda okuma eylemi, okura 6zgii bir “lectio” yani tamamen okura 6zgii bir

tiretimi ifade etmektedir (De Certeau, 2009: 57, 278-281).

De Certeau “peruk” olarak nitelendirdigi “isten ¢alma” ediminin de is¢inin
endistriyel uzama (yani mevcut diizenin alanina) dahil ettigi bir "halk" taktigi oldugu
goriisiindedir. Ticari girisimlerde, isciler giderek daha da serbestlesirken, bu
serbestlesmenin sonucunda ortaya cikan kontrol ve gozetim agi ise bu hiza
yetisememis, isciler tiim kagislar1 engelleyebilmek i¢in kanserli bir olusuma doniisen
bir sistemi igeriden oymaya devam etmistir (De Certeau, 2009: 296). Is¢inin
sergiledigi “isten calma” edimi aslinda gozetim altindaki insanin kendisine verilen
gorevi yapar gibi ya da olmasi gerektigi gibi gosteren; ancak aslinda o sirada yaptigi
isi kendisi i¢in yaptigim saklayan taktiktir (Deniz&Kentel, 2016: 751). "Isten calan"
1s¢1, serbesttir, yaraticidir ve belli bir ¢ikar giitmeyen bir is i¢in aslinda fabrikanin
zamanindan c¢alandir. Kullandigi makinenin ¢alismas1 gereken tezgahlarda bile,
sadece, kendine ait bilgiyi ve beceriyi, kendi 6z eseriyle imzalamak i¢in ve bedavadan,
amagsiz seyler icat etmek amaciyla, sadece bu yaratinin zevki i¢in tiirlii kurnazlik

cevirir (De Certeau, 2009: 99).

De Certeau’nun Giindelik Hayatin Kesfi eserinde siklikla géonderme yaptigi
yazarlardan biri de Bourdieu’dur. De Certeau kitabinda Bourdieu’nun Kabiliye ya da
Bearn toplumlarina dair incelemesine yer vermistir. Bourdieu Bearn'daki kalitim
sistemiyle ya da Kabiliye evinin i¢ diizeniyle ya da bir Kabiliye yili icerisinde
donemlerin ve gorevlerin paylasimiyla vb. ilgili olan "strateji" olarak tanimlanan

uygulamalari incelemistir. Bourdieu incelemesinde uygulamalar ile mevcut durumlar
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arasinda bir farklilik olustugunda bagvurulan "yeni kosullara uydurma-gevirme"
stratejilerine de yer vermistir. Bourdieu’ya gore bu toplumlarda "ortiik ilkeler" ya da
koyutlar ile acik kurallar olmasina ragmen "stratejiler" yani ince ayarli "diimenler"
(clinkii "harekete gegmek diimen g¢evirmektir, kurnazliktir") ilkeler ya da kurallar
uygulamazlar. Bu ilkeler ya da kurallar arasindan, operasyonlarinda
kullanabileceklerini  segerek repertuarlarini  olustururlar.  Kurallar arasinda
"gezinirler", "geleneklerin sundugu her tiir olasilikla oyun kurarlar", birini 6tekinin
yerine kullanirlar, sunu ya da bunu telafi ederler. De Certeau’ya gore tiim bu
uygulamalar mirasin korunmasi ve soyun devamini saglamaya yonelik kendine 6zgi

mekan ekonomisi olarak adlandirdigi olgu tarafindan yonlendirilmektedir (De

Certeau, 2009: 137-139).

Bourdieu yine de burada sdz konusu olanin tam olarak strateji olmadigini da
yineler: Burada olasi pek ¢ok segenek arasindan yapilan bir se¢im dolayisiyla "stratejik
bir niyet" s6z konusu degildir; daha iyi bir bilgiyle edinilmis diizeltici bir girisim
dolayistyla "en ufak bir hesaplama" yoktur; ongorii yoktur sadece geg¢misin bir
yinelemesi olarak "6nceden sezilen bir diinya" vardir. "Bilgin cehalet" yani kendisinin
farkinda olmayan maharet s6z konusudur. Bourdieu’nun “bilgin cehalet”
kavramsallastirmas ile bireylerin aktarilmis egilimler veya pratikler biitlinlinii ifade
eden “habitus” kavramima gonderme yaptigim1 soylemek miimkiindiir. Boylece
Bourdieu’nun kurami "yapilardan" habitus'a gecer; habitus'tan da "stratejilere" gecer,
bunlar da "konjonktiirlere" ayak uydururlar, konjonktiirler de "yapilara" gonderilirler,

¢linkii konjonktiirler yapilarin sonuglart ve 6zel durumlaridir (De Certeau, 2009: 144).

Bourdieu’nun ince ayarli "diimenler" olarak nitelendirdigi “stratejiler” -
kurallar arasinda "gezinerek", "geleneklerin sundugu her tiir olasilikla oyunlar
kurmas1" anlaminda- her ne kadar De certeau’nun “taktik” kavramsallastirmasiyla
benzerlik gosterse de dnceden sezilen bir diinyanin yansimasi olarak bireyin farkinda
olmadig1 bir gergekligi ifade etmesi yoniiyle bireyin bilingli kurnazliklarini ifade eden
“taktik” ten ayrilmaktadir. De Certeau’ya gore Bourdieu sosyo-ekonomik ussalliga
boyun egdiklerini dogrulayarak ya da bunlarin bilin¢disiliklarint 6ne c¢ikararak
taktiklerin iistiine bir ortii atmistir. Bourdieu bu kurnazliklari, bilingdisilik bélmesinin
ardina kapatmis ve habitus fetisiyle, giicliiniin aklinda farkli bir sey olmasi i¢in aklin
eksikligini duydugunu reddetmistir (De Certeau, 2009: 147). Bourdieu’nun De
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Certeau’ dan ayrilmis oldugu bir diger nokta ise Foucault gibi bu uygulamalarin ne
tirettikleriyle degil bunlar1 neyin {iirettigiyle, "uygulamalarin iireme/ ortaya ¢ikma

durum ve bi¢imleri” ile ilgilenmis olmasidir (De Certeau, 2009: 144).

Ozetle Michel de Certeau kendinden dnceki arastirmacilardan farkli olarak
elle tutulur giindelik pratiklerin ¢oziimlemesini yaparak “giindelik hayat kurami” ve
elestirisine bir 6zgiinliikk kazandirdigimi séylemek miimkiindiir(Gardiner, 2016: 216).
Keskin bir nesnellige sigman ya da oOznellik i¢ine hapsolan yaklagimlari
reddetmis(Esgin, 2018: 25); strateji ve taktik kavramsallastirmalar ile toplumsal yap1
icinde var olan i¢igelikleri sunarak sosyolojinin temel dikotomilerinden olan yap1 ve

fail dikotomisini agma 6rnegi sergilemistir( Deniz&Kentel, 2016: 753)

5.5. JAMES C. SCOTT- ZAYIFIN SiLAHI “GUNDELIK DiRENiS”

James C. Scott tabi olan ile egemen olan arasindaki iktidar iligkilerini ele alir.
Ona gore tahakkiim iliskileri ayn1 zamanda igerisinde direnis iligkilerini de barindirir
(Scott, 2018: 85). Hakim olan tabi olan iizerinde kurdugu tahakkiimiinii korumaya
calisirken, tabi olan ise hakim olana siirekli olarak direnmektedir. Bu direnis giindelik
hayatin igerisinde her yerde, her an gerceklesmektedir. Gorlinlirde hakim grubun
hegemonyasina boyun egmis gibi goriinen tabi siiflar aslinda giindelik hayatin
icerisinde iktidar1 olumlayarak, kilik degistirerek, gizlenerek, anonimligin ardina
saklanarak hakim gruba kars1 siirekli ama “gizli” bir direnis sergilemektedir. Scott’a
gore glindelik yagsamin igerisindeki pek cok s6ylem, dedikodu, halk masali, tiirkdi, jest,
saka ve giicsiizler tiyatrosu anonimligin ya da tavirlarinin zararsiz anlamlarinin

arkasina saklanarak bir iktidar elestirisini araya sokmanin araglaridir (Scott, 2018: 22)

Scott’un odak noktasinda giigsiiziin altpolitikas1 olarak nitelendirdigi informal
ve Orgiitlii olmayan bu “giindelik direnis” big¢imleri yer almaktadir (Johansson &
Vinthagen, 2014: 1). Scott protesto, grev, isyan ve sivil itaatsizlik gibi “a¢ik” direnis
bicimleri yerine direnisin géz ardi edilmis cephesi olarak gordiigii kolektif ya da
kamusal nitelige sahip olmayan, son derece giindelik goriinen, ilk bakista geleneksel
politikanin tanimina uygun diigmeyen ama “asagidan” gelenlerin iktidarin “tekerine
comak sokma”sini saglayan “giindelik direnis” bigimlerini koymustur (Ozmakas,

2019: 654- 655).
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Scott’un temel amaci iktidar iligkilerini dogallagtirmaktan kaginan ve goriinen
yiizeyin altinda yatabilecek seylere dikkat eden bir tahakkiim analizi yapmaktir (Scott,
2018: 120). Scott iktidar iliskilerinin goriiniirdeki yiizii olan kamusal senaryo ile sahne
arkasindaki yiizii olan gizli senaryo arasinda ayrim yapar. Scott tabi olanlar ile hakim
olanlar arasindaki agik iligkiyi tanimlamak i¢in kamusal senaryo terimini kullanir.
Goriiniirde tabi olanlar potansiyel olarak tehlikeli olan iktidarin kendisinden bekledigi
dizeleri okuyarak, jestleri yaparak gii¢ sahibi iktidara hiirmet ve riza gosterisi
sergilerken, hakim olan da tabi olanlara kars1 bir hakimiyet ve Ustiinlik gosterisi
sergiler (Scott, 2018: 29). Ona gore hakim olan ile tabi olan arasinda normal olarak
gozlemlenen hemen hemen tiim iktidar iliskileri, hakim olanin kamusal senaryosu ile
tabi olanin kamusal senaryosunun karsilasmasini temsil eder (Scott, 2018: 43). Ancak
Scott’a gore kamusal senaryo iktidar iliskilerini agiklamaya yetmez. Ciinkii dogrudan
giiclii ile zayif arasindaki kamusal senaryodan yola c¢ikan bir iktidar iliskileri
degerlendirmesi, yalnizca bir taktik olmast muhtemel bir hiirmet ve rizayi

betimlemekle kalabilir (Scott, 2018: 29).

Scott hem tabi olanin hem de egemen olanin goriintirdeki pratiklerinden ve
iddialarindan farkli senaryolar gelistirdiklerine vurgu yapar. Scott’un odaklandigi
temelde iktidar iligkilerinin goriiniirdeki kamusal senaryolarindan farkli olan bu gizil
senaryolardir. Her tabi grup kendi sikintilarindan, hakim olanin arkasindan dile
getirilen bir iktidar elestirisini temsil eden bir gizli senaryo yaratir. Giiglii olanlar da,
hakimiyetlerinin acik acik itiraf edilemeyen pratiklerini ve iddialarin1 temsil eden gizli
bir senaryo gelistirirler. Scott (2018: 31-38) hem tabi olanlarin hem de hakim olanlarin
gizli senaryolarinin kamusal senaryoda ortaya ¢ikanlar1 onaylayan, onlarla celisen ya
da onlar degistiren sahne arkasi konugmalardan, jestlerden ve pratiklerden olugmasi
anlaminda kamusal senaryonun tiirevi oldugunu sdyler. Bu anlamda Scott’a gore zayif
olanin gizli senaryosunun gii¢lii olaninkiyle ve her iki gizli senaryonun iktidar
iligkilerinin kamusal senaryosuyla karsilastirilmas:t tahakkiime kars1 direnigin

anlasilmasi i¢in temelden farkli, yeni bir yol sunar (Scott, 2018: 21-22).

Scott iktidar iligkilerinin anlasilmasinda merkezi Onem atfettigi gizli

senaryonun ii¢ temel niteligine vurgu yapar (2018: 43-44):
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1- Gizli senaryo belirli bir toplumsal mekana ve belirli bir oyuncular
grubuna 6zeldir. Yani her gizli senaryo fiilen, belirli 6tekileri- senaryonun gizlendigi
kisileri- diglayan sinirli bir kamu iginde gelistirilir.

2- Gizli senaryo yalnizca sozleri degil; biitiin bir pratikler dizisini kapsar.
Mesela bir¢ok koylii i¢in yasak bolgede avlanma, hirsizlik, el altindan vergi kagirma

ve toprak sahipleri i¢in kasith olarak kotii is yapma, gizli senaryonun parcasidir.

3- Kamusal ve gizli senaryolar arasindaki sinir hakim olan ile tabi olan
arasindaki siirekli bir miicadelenin alanidir. Bu sinirlar {izerindeki araliksiz miicadele,
olagan catismanin, sinif miicadelesinin giindelik bigimlerinin belki de en Snemli
alanidir.

Scott’a gore sahnedeki ikna edici gosterilerin ve sahne arkasindaki gorece
dizginlenmemis gizli sdylemin yan1 sira tabi gruplarin direnislerini kilik degistirmis
bicimlerde kamusal senaryoya usul usul sokmay1 basardiklar tiirlii stratejileri vardir
(Scott, 2018: 210). Scott maddi, statii ve ideolojik tahakkiime karsi kamusal olarak ilan

edilmis direnis bigimleri ve kilik degistirmis direnis bi¢imleri arasinda ayrim yapar.
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TAHAKKUM VE DIiRENIS

bicimleri

grevler, toprak
istilalari, agik
ayaklanmalar

saygisizlik yoluyla
kamusal deger iddias1

Maddi Statii Tahakkiimii Ideolojik
Tahakkiim Tahakkiim
Lo Tahil, vergi, Asagilama, Hakim, gruplarin
Tahakkiimiin isgiicti vb. ayricaliksizlik kolelik, serflik, kast
Pratikleri temelliikii hakaretler,onura yonelik | ve ayricaligi
saldirt gerekcelendirmeleri
Kamusal olarak | Dilekgeler, Jest, giyim, konusma Esitlik, devrim ya da
. . .. | gosteriler, ve/ya da hakim olanin hakim ideolojinin
ilan edilen direnis . . .
boykotlar, statli imgelerine agik olumsuzlanmasini

yayan kamusal kars1
ideolojiler

Kilik Degistirmis,
Dikkat
Cekmeyen, flan
Edilmemis Direnis
Bicimleri,

ALTPOLITIKA

Giindelik
direnis
bigimleri,
ornegin kacak
avlanma,
izinsiz
yerlesme, firar,
vergi kagirma,
ayak siirlime

Kilik
degistirmis
direnis¢ilerin
dogrudan
direnisi,
Ornegin maskeli
temelliikler,
tehditler,
anonim
tehditler

ofke, saldirganlik ve kilik
degistirmis itibar
sOylemlerinin gizli
senaryosu, drnegin
saldirganlik ritiielleri,
intikam Oykiileri,
karnaval simgeciliginin
kullanimu, dedikodu,
sOylenti, itibar iddias1
icin 6zerk toplumsal alan
yaratilmasi

Mubhalif
altkiiltiirlerin
gelismesi, 6rnegin
binyilci dinler, kdle
“kameriyeleri”, halk
dini, toplumsal
eskiyalik mitleri ve
sinif kahramanlari,
altiist olmus diinya
imgelemi, “iyi” kral
ya da “Norman
Boyundurugu”
Oncesi mitleri

Kaynak: Scott,J.(2018), Tahakkiim ve Direnis Sanatlari, Ayrinti yaymlari

Scott’a gore giigsiiz olan ¢ogu zaman iktidarla agik karsilagsmanin getirecegi

maliyeti azaltmanin yolunu gizlenmis, sesini algaltmis, kilik degistirmis direnislerde

bulur. Scott, De Certeau’nun ¢izgi disinda kalan kitlelerin kurallara uyar gibi

goriindiikleri sistem igerisinde yaraticiliklari ile egemen sisteme kars1 gelistirdikleri

direnige benzer sekilde, gii¢siiziin direnisini ¢izginin altinda gerceklestirilen direnis

olarak nitelendirir. Genellikle gizli senaryonun dogrudan ifsa edildigi ayaklanma gibi

“cilginlik anlar1” disinda tabi gruplarin hemen hemen her kamusal eylemine kilik

degistirme hakimdir (Scott, 2018: 272). Scott (2018: 213)’a gore kilik degistirmenin

104




temel bi¢imlerini anonimlik, ortmeceler, sdylenme, sozli kiiltiirde, halk masallari,
simgesel ters ¢evirmeler, karnaval gibi tersine ¢evirme ritiielleri olusturmaktadir.
Scott’a gore kilik degistirmis, dikkati gekmeme siyaseti gliden, ilan edilmemis, her biri
giiriiltilii bir kamusal direnis bigiminin sessiz karsiligi olan bu direnis giigsiiziin

altpolitika alanini olusturur (Scott, 2018: 294-296).

5.6. ERVING GOFFMAN- DRAMATURJIK YAKLASIM

Goffman sosyoloji yapma tarzi olarak bireyselci bir tutumu benimseyen ve
siiflandirilmasi zor olan bir diisiiniirdiir (Slattery, 2012: 189). Toplumsal yap1 yerine
iki kisinin mevcut fiziksel varliklar1 sirasinda birbirlerinin hareketleri tizerindeki
karsilikli etkileri olarak tanimladig1 yiiz yiize etkilesim ile ilgilenir(Poloma,1993:
202). Cogu zaman sembolik etkilesimci olarak nitelendirilse de Goffman sembolik
etkilesimciligin bir gergekeiligi olmayan kendini dayatmayi bilmis bir etiket oldugunu
ileri siirerek bunu reddeder (Unsaldi, 2020: 7). Bununla birlikte kendisini sembolik
etkilesimci olarak nitelendirmese de Goffman’in Mead’in diislincelerinden ve
sembolik etkilesimci yaklasimdan etkilenmis oldugu aciktir. Mead’in benlik kavrami
Goffman’in ¢aligmalarinin biiyiik kisminda merkezi temadir. Goffman’a gore benlik
aktor ve seyirci arasindaki dramatik etkilesimin {iriinii olarak ortaya ¢ikan kisinin kim
olduguna dair histir ve bireyler digerleriyle etkilesime gectiginde baskalarinin kabul
edecegi bir benlik hissi sunmak istemektedir (Ritzer& Stepnisky, 2013: 120). Bu
acidan Goffman her ne kadar sembolik etkilesimciligin temel 6nermesi olan aktorlerin
yorum yapip hesaplayarak, degerlendirdikten sonra hareket ettiklerine inansa da
(Wallence & Wolf, 2013: 330); insanlarin kendi benlik imgelerini nasil yarattiklari
veya miizakere ettiklerine degil, “toplumun... insanlar1 nasil kendileriyle ilgili belirli
imgeler sunmaya zorlandigina; ... bir¢ok karmasik rol arasinda bir o yana bir bu yana
kaymaya zorlayarak bizi bir dl¢lide yalanci, tutarsiz, onursuz kildigia odaklanmigtir
(Slattery, 2012: 92).

Goffman bireylerin kendilerini ve etkinliklerini giindelik hayatlarinda nasil
gosterdiklerine bakmaktadir. Ozellikle bireyin baskalarinin kendisi ile ilgili
izlenimlerini yonetme ve denetleme sekilleri olan izlenim/etki yonetimi (impression
management) iizerinde odaklanir (Wallence &Wolf, 2013: 319). Erving Goffman,

insanlarin kendilerini diger insanlara sunusunun sosyolojik ¢ozlimlemesi igin
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tiyatronun dili ve betimlemesini kullanir(Poloma, 1993: 218). Giindelik yasami bir
tiyatro sahnesi olarak tahayyiil eder. Goffman’a gore yasam bir dramadir. Yasam
dramindaki aktorler de kismen toplumsal c¢evre tarafindan tasarimlanan metni
izlerlerken, kismen de karsisina ¢iktig1 ¢ok cesitli izleyicilere kabul géren bir benlik

imaj1 sunabilmek igin sistemi isletmektedir (Poloma, 1993: 218).

Goffman belli bir durumda belli bir katilimcinin diger katilimcilardan herhangi
birini etkilemeye yonelik tiim etkinliklerini “performans” olarak tanimlar (Goffman,
2020a: 28). Aktorler ise bir performans sirasinda goriilen ve belki diger durumlarda da
sergilenecek ya da oynanacak, 6nceden belirlenmis eylem kalib1 olarak tanimlanan
rutini oynayan kisilerdir (Poloma, 1993: 202). Bdylece rutini oynayan aktorler ortaya
koymus olduklar1 performanslar ile digerlerinin kendilerine ait izlenimlerini yonetmek

ister.

Goffman’a gore aktorlerin sergiledikleri performansin 6n bolge ve arka
bolge(sahne arkasi) olmak iizere iki bdlgesi vardir. On bolge bireylerin oyundaki
rollerini oynamalarinin, bu oyunu gézlemleyenlerce durumun tanimlanmasi i¢in genel
ve sabit bir bicimde diizenli islev goren kismidir. Oyuncu sahnede basarili bir rol
oynarken seyirci tarafindan gozlemlenen seydir. Yani 6n bolge oyuncunun izlenim
yonetimi metnini ciddiyetle oynadigi yerdir. Oyuncu 6n bdlgede metne uygun
olmayan her seyden kaginir. Burada olup bitenler seyirciyi ustalikla idare etme

cabasidir ( Wallence&Wolf, 2013: 319- 320).

On bolge esas olarak mobilyalar1 ve sahne dekorunu tamamlayan esya ve
aksesuar1 iceren “On sahne” ile gorev ya da riitbe, giyim, cinsiyet, yas, irksal 6zellikler,
irilik, durus, konusma bicimleri, yiliz ifadeleri ve viicut hareketleri gibi “kisisel 6nii”
kapsar ( Wallence&Wolf, 2013: 320). Kisisel 6n(ya da kisisel vitrin) goriiniis ve tutum
olarak ikiye ayrilir. Goriinlis oyuncunun toplumsal statiisii hakkinda bilgi veren
uyaricilar iken, tutum oyuncunun mevcut durumda s6z konusu olacak etkilesimde
oynamay1 bekledigi rol hakkinda bilgi veren uyaricilardir (Goffman, 2020a: 35).
Boylece birey goriiniisiinii ve tavirlarini diizenleme yoluyla kendisini digerlerine sahne

Oniinde en ideal bigimde sunmaya calisir.

Goffman ©6n bolgeye ek olarak bir de bastirilan gerceklerin kendilerini
gosterdigi bagka bir bolgenin, bir “arka bolge” nin veya “sahne arkas1” nin varligindan

s0z eder. Bu bolge belli bir performans tarafindan ¢izilen izlenimle ¢elisen bir
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goriintiiniin yer aldigi bolgedir. Burasi aktoriin rahatlayip, oynadigi karakterden
cikabildigi, performansini boliip rahat bir nefes alabildigi, higbir seyircinin
giremeyecegi giivenli bir yerdir (Goffman, 2020a:112-113).

Goffman’in temel analiz birimi ise takimdir. Takim belirli bir oyunu sahneye
koymak i¢in isbirligi yapan bireyler kiimesidir (Goffman, 2020a: 84). Goffman takimi
her bireyin birbirine bagimhi oldugu gizli bir topluluk olarak niteler (Ritzer&
Stepnisky, 2013: 123). Takimin herhangi bir iiyesinin gosterinin foyasini meydana
¢ikarma ya da uygunsuz davranislarla performansi azaltma giicii vardir (Goffman,

2020a: 86). Bu agidan takim elemanlar1 giivenilir olmali ve dikkatlice secilmelidir

(Poloma, 1993: 205).

Boylece Goffman ortaya koymus oldugu dramaturji yaklasimi ile hayat
sahnesinde giinliik rollerini oynayan siradan kadin ve erkeklerin hayatlariyla
ilgilenmis ve dikkati sahne arkasi bolgeye ¢ekerek kisinin kendisini kamuya basarili
bir sekilde takdim etmesi i¢in gerekli gizli islemi anlamaya odaklanmistir ( Wallence
& Wolf, 2013, 321-322). Goffman oncii ¢alismast “Damga” da ise benligin sunulmasi
arastirmasinin bir parcast olarak ‘“damgalanma” ile ilgilenmis; dikkatini normal
insanlarin kendilerini sunmalarindan; “normal dis1” olanlarin, toplumdaki “bozulmus
kimliklere” sahip olan veya normal hayata girmeleri engellenen bireylerin- 6rnegin,
cirkinler, akil hastalari, alkolikler, suglular, engelliler veya ayrimcilik yapilan

gruplarin- kullandiklari stratejilere yoneltmistir (Slattery, 2012: 189).

Goffman damgayi fiziksel veya toplumsal bir atif veya bu yiizden toplumsal
kimligini elinden alacak veya “tam kabul gormesi” ni engelleyecek bigimde aktoriin
degerini diisliren bir isaret olarak tanimlar(Slattery, 2012:189). Goffman ayn1 zamanda
normal ya da damgali olarak nitelenen kisilerin somut kisiler olmaktan ziyade birer
bakis ac¢isinin sonucu oldugunu sdyler. Goffman’a gore atfedildigi bireyi
itibarsizlastirict bir etkiye sahip olan “damga”, geriye doniik bir degerlendirme
sonucunda kisiye yakistirtlmis olan “varsayilan bir toplumsal kimlik” ile kiginin

gergekte sahip oldugu “fiili toplumsal kimligi” arasinda meydana gelen bir uyusmazlik

sonucunda toplumsal olarak iretilmektedir (Goffman, 2020b: 30).
Goffman birbirinden farkl ii¢ damga tiiriinden bahseder (Goffman, 2020b: 31):

1)Bedensel engeller veya fiziksel sekil bozukluklar
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2) Kisilik 6zellikleri(alkolik, escinsel, uyusturucu bagimlisi, eski bir akil hastasi

veya sinifsal aidiyetlerle alakali olarak)

3)Etnik/etnolojik veya smifsal damgalar( dini, etnik, milli veya simnifsal

aidiyetlerle alakali olarak)

Goffman’a gore bireyler dogumla getirilen ya da sonradan kazandiklari bu
Ozellikler sebebiyle “normaller tarafindan” damgalanmakta, tam olarak kabul
edilmemekte, hor goriilmekte ve farkli muamelelerle karsilagsmaktadir (Slattery, 2012:
189-190). Goffman farkililigin digerleri tarafindan bilinip bilinmemesine gére damgali
bireyi gézden diisiiriilmiis, itibarsizlagtirilmis olan ve gézden diisiiriilmesi,
itibarsizlagtirilmasi ihtimal dahilinde olan bireyler olmak {izere iki ayr1 kategoride ele

alir (Goffman, 2020b: 30).

Goffman’in temel odak noktas1 karma temaslar olarak nitelendirdigi damgali ve
normal insanlarin aynmi “sosyal ortamda” oldugu — fiziksel olarak birbirleriyle
dogrudan temas halinde olduklari- anlardir. Goffman’a gore karma temaslar esnasinda
damgali bireyler kendisini “sahnede” hissetmeye yani verdigi izlenimi gozetim ve
denetim altinda tutmaya egilimli olmaktadir (Goffman, 2020b: 40-43). Bu anlamda
Goffman damgalanmis bireyin hakarete ve itibarsizlastirmaya maruz kalan egreti
benligini Otekine nasil sundugunu gostermek i¢in bilginin ve gerilimlerin idaresi
tizerine odaklanir ve damgalanmis olanin karma temaslar sirasinda-‘“normallerle”
karsilagsmalarinda- “damganin idaresi” adina gelistirdikleri stratejileri ele alir.
Goffman’a gore damgalanmis birey uyguladig: stratejilerle kendisine ait izlenimleri
manipiile etme ve etrafindaki diger kisilerin kendisine ve yaptiklarina iligkin sahip
olduklar1 imgeler iizerinde stratejik bir denetim firsati yakalamaktadir (Goffman,
2020b: 181). Boylece damgali birey digerlerine kabul goren bir benlik imaji
sunabilmek i¢in onlar1 oyuna getirmektedir. Bu stratejiler ayn1 zamanda damgali
bireyin onu “damga” I1 olarak yaftalayan egemen kimlik normlarina kars1 direniginin

de ifadesidir.

Goffman’a gdre damgalanmis bireylerin  gelistirdikleri  stratejiler
itibarsizlastiriimis ve itibarsizlastirillabilir ~ bireylerde farklilasmaktadir.
Itibarsizlastirilmis birey igin mesele toplumsal iliskileri esnasindaki normallerle
temaslardan dogan gerilimleri idare etmek iken itibarsizlastirilabilir bir kisi i¢in

mesele damgasina iliskin bilginin idare edilmesidir (denetim altina tutulmasidir).
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Itibarsizlastirilabilir kisi icin s6z konusu olan gostermek veya gdstermemek, sdylemek
veya sOylememek, ac¢iga vurmak veya vurmamak, yalan sdylemek veya
soylememektir. Bu durumda itibarsizlagtirilabilir kisi damgasina dair bilgiyi idare
etme adina “aldatict bir goriinim” sergileyebilir, “mis, mis gibi yapabilir” ya da
“kimlik karigtiric1” gostergeler kullanabilir. Okuryazar olmayan birini okuryazarmig
gibi yapmasi ve agir, yuvarlak kemik g¢erceveli gozliikkler kullanmast durumu buna

ornektir (Goffman, 2020b: 78-85).

Goriiniir bir damgaya sahip olmayan yani itibarsizlastirilabilir olan bireylerin
kendileri hakkindaki malumati idare etmek adina kullandiklar1 bazi bilgi denetim
teknikleri sunlardir (Goffman, 2020b: 134-143): damga sembolii haline gelmis
gostergeleri gizleme ya da silme(ad degisikligi, kimligin saklanmasi, kilik degistirmek
gibi), damgalanmig kusurlarinin gostergelerini daha az 6nem addedilen bir damganin
gostergesiymis gibi sunma, ¢evresini higbir sey soylemedikleri ve yardim edeceklerine
giivenerek her seyi sdyledikleri kisiler olarak bdlme, “normallerle” arasina mesafe

koyarak bilgi paylagma riskini azaltma...

Gorilinlir bir damgaya sahip olan itibarsizlagtirilmis kisiler ise gerilimi
azaltmak icin damganin “iistiinii 6rtme” ye yonelik stratejiler uygulayabilir. Ornegin
bacagi olmayan birinin yapay bacak kullanmasi ya da g6z bdlgelerinde sekil
bozuklugu olan korlerin siyah gozliik kullanmasi gibi {stiinii Ortme stratejileri
uygulanabilir. Ya da damgayla c¢ok yakindan iliskilendirilen kusurlarimi ortmeye
doniik bir ¢abaya girisebilir. Bu tiirden bir kamuflaj etnik azinlik gruplar tarafindan
benimsenen “asimile edici” tekniklerin 6nemli bir yoniinii olusturmaktadir (Goffman,

2020b: 147-148).
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ALTINCI BOLUM

ARASTIRMA VERILERININ ANALIZI

Izmir ilinde ikamet etmekte olan yasli Suriyeli miiltecilerin yabancisi olduklari
bir iilkede yeniden insa ettikleri giindelik yasam deneyimleri ve giindelik yasama
tutunma taktikleri ve direnis pratikleri incelenmistir. Nitel yontemle elde edilen
verilere yar1 yapilandirilmis derinlemesine goriisme teknigi ile ulasilmigtir. Alan
arastirmasi sonucunda elde edilen veriler betimsel analiz teknigi kullanilarak analiz
edilmistir. Goriisme formunda sorularin yer aldigi kategorilerden ve goriisme ve
gozlemlerde yer alan boyutlardan hareketle go¢ siireci, barinma, ¢alisma hayati,
sosyal gcevre ve komsuluk iliskileri, aile i¢i iligkiler, bos vakit, ev ici pratikler, tiiketim
pratikleri ve gelecek beklentisi temalar1 belirlenmistir. Sonrasinda sayilan temalara
uygun olarak goriigme verileri gozden gecirilmis ve diizenlenmistir. Ardindan
bulgularin tanimlanmasi ve yorumlanmasi asamasina gecilerek gerekli yerlerde
gorisiilenlerin anlatilarina yer verilmis ve bulgular arasi iligki kurularak biitiinsel bir
resim ortaya koymaya calisilmistir. Sayilan asamalardan gegerek analiz edilen
verilerin sunulacagi bu bolimde oncelikle goriisiilen kisilerin sosyo-demografik
ozellikleri ve diger bilgilere yer verilecektir. Daha sonra “Tiirkiye 've Gelis Siireci (Gog
Karar, Gog¢ Siireci)”, “Goé¢ Sonrast Giindelik Hayat”, “Ayrisma Pratikleri”,
Gelecege Dair Beklenti” olarak belirlenen ana bagliklar altinda alan arastirmasi

sonucunda elde edilen verilerin analizine gegilecektir.



6.1. SOSYO-DEMOGRAFIK VERILER VE DiGER BiLGIiLER

Tablo 5: Goriisiilenlerin Genel Profili

G | Cinsiyet | Yas Medeni Egitim Meslek(kaynak | Meslek(hedef | Gog

Durum seviyesi iilke) iilke) Yih
1| Erkek | 65 Evli Ikokul 6. simf Miidiir Issiz 2015

terk
2 Kadn 81 Dul Egitimi Yok Ev hanimi Ev hanimi 2013
3 Erkek 66 | Evli( Iki esli) Universite Ciftci Issiz 2015
4 Erkek 75 Evli Ilkokul 5. simf Araba Issiz 2015
Tamircisi/Sofor

5 Kadn 71 Dul Egitimi Yok Ev hanimi Ev hanim 2014
6 | Erkek 69 Evli Ilkokul 3 terk Ayakkabici Issiz 2013
7 | Kadm 69 Evli Egitimi Yok Terzi Terzi 2013
8 Kadin 71 Dul Egitimi Yok Ev hanimi Ev hanimi 2013
9 Kadin 71 Dul Egitimi Yok Ev hanimi Ev hanimi 2013
10 | Kadmn 65 Dul Egitimi Yok Ev hanimi Ev hanimi 2014
11 | Erkek 65 Evli Egitimi Yok Ayakkabici Issiz 2012
12 | Kadmn 77 Dul Egitimi Yok Ev hanimi Ev hanim 2013
13 | Kadin 65 Dul Egitimi Yok Ev hanimi Ev hanimi 2012
14 | Kadm 71 Dul Egitimi Yok Ev hanimi Ev hanimi 2013
15| Kadin 65 Dul Egitimi Yok Ev hanimi Ev hanimi 2018
16 | Kadin 65 Dul Egitimi Yok Ev hanimi Ev hanimi 2014
17 | Kadin 65 Dul Ilkokul 2. simf Ev hanimi Ev hanimi 2012
18 | Kadmn 65 Evli Egititfrﬂ( Yok Ev hanimi Ev hanimi 2012
19 | Erkek 65 Evli Egitimi Yok Meslek yok Meslek Yok | 2016
20 | Erkek 67 Evli Universite Ogretmen Issiz 2014
21 | Kadmn 70 Evli Egitimi Yok Ev hanimi Ev hanimi 2015
22 | Kadmn 69 Dul Egitimi Yok Ev hanimi Ev hanimt 2012
23 | Erkek 65 Evli Tlkokul Sofor Issiz 2012
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6.1.1. Yas ve Cinsiyet

Arastirma kapsaminda goriisme gergeklestirilen kisilerin sayis1 23’tiir.
Goriisiilen kisilerin tamaminin yasi1 65 ve iizeridir. Gorlsiilenlerin se¢iminde Diinya
Saglik Orgiitii’niin kronolojik siniflandirilmasi esas alinarak gériisiilenlerin asgari yas
kriteri “65 yas” olarak belirlenmistir. Goriisiilen kisilerden 20’si Diinya Saglik
Orgiitii'ne gore geng¢ yasl olarak kabul edilen 65-74 yas araligindaki bireylerden

olusmakta iken, 3’1 ise 74-84 yas arasindaki yash bireylerden olugsmaktadir.

Goriisiilenlerden 15’1 kadin 8’1 erkektir. Kadin goriisiilenlerin sayisinin erkek
goriisiilenlerden fazla olmasi saha arastirmasi sonucunda tesadiifi olarak ulasilan bir
sonu¢ olmustur. Zira goriisiilenlere ulasma asamasinda cinsiyete dayali bir kriter
belirlenmemis olup kartopu ornekleme teknigi ile goriisiilenlere ulasilmistir. Saha
aragtirmasi sonucunda tesadiifi olarak ortaya ¢ikan bu durumun “Toplumsal Bir Olgu
Olarak Yaglanma” boliimiinde degindigimiz “yaslanmanin kadinlagsmasi” olgusu ile
aciklanabilecegi diistiniilmektedir. Yaslanmanin kadmlasmasi olgusu kadinlarin
biyolojik avantajlarindan dolay1 erkeklerden daha uzun siire yasamasi ve bu sebeple
de yaslt niifus igerisindeki oraninin erkeklerden daha fazla olmasi anlamina
gelmektedir. Bu duruma kadinlarin saglikla ilgili davraniglari, aligkanliklari, yasam
tarzlari, meslek gibi sosyal faktorler, enfeksiyonlara ve dejeneratif hastaliklara kars1
daha dayanikli olmalari gibi bir¢cok faktdriin neden oldugu diisiiniilmektedir
(Hablemitoglu, 2016: 132). Nitekim erkeklerin kalp hastaliklari, kanser ya da
enfeksiyon hastaliklarindan 6lme ihtimalleri kadinlardan daha fazladir (Giindiiz, 2013:
137). Bunun yani sira zZorunlu go¢ siirecinin olumsuz etkileri de bahsi gegen
hastaliklardan 6lme ihtimalleri kadinlardan daha fazla olan yaslh erkek goriisiilenlerin
bu hastaliklara yakalanma riskini arttirabilir. Yaslanma olgusu icerisinde hali hazirda
var olan “yaglanmanin kadinlasmasi” egilimi ile zorunlu gé¢ siirecinin olumsuz
etkileri birlikte diisiiniildiiglinde ortaya koyulan bu tablonun yasl erkek miiltecilerin
sayisinin azlhigini aciklama noktasinda islevsel bir arag olabilecegi diisiiniilmektedir.
Nitekim goriisiilen kisilerden 15 kadinin yalnizca 3’{i evli olmakla birlikte geriye kalan
12 kadin goriisiilenin esi 6lmiistiir. Goriisiilenlerden 8 tanesi eslerinin savastan 6nce
vefat ettigini ifade etmekle birlikte, 1’1 bosanmis oldugunu, 1’i esinin savas sirasinda

kayboldugunu, 2 tanesi eslerinin Tiirkiye’de vefat ettigini soylemistir.
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“Egsim bolisti. Bes® emekli olmustu 65 yasinda. Suriye’de. Daha savasin ilk
seyinde gitti seyini almaya measini almaya donmedi. Dénmedi aga 8 sene oluyo.
Daha bura gelmemistik. Suriye de. Kayboldu. Vefat mi etti. Keske bilsek vefat mi
ettigini. Gitti donmedi 8 sene oluyor. Kayip. Ben burda bele soledim dul yazilar
beni.”(G5)

“Ben dulum. Kocam 6ldii. Suriye’da oldii. Savastan evvel olmiistii.
Savastan selef. ”(G12)

“Esim oldii ti¢ sene oldu dort seneye giriyi. Esim burda 6ldii. Valla gendine
kalp krizi gecirdi.” (G13)

Evli olan kadin miiltecilerden biri ise esinin savas sirasinda kalp krizi
gecirdigini ve Suriye’de doktor olmadigi i¢cin ambulans ile Tiirkiye’ye getirildigini
sOylemistir:

“Geldik koca iste bu baybas ameliyati yapti. Biz dedik ki biz geri niyetimiz
geri doniiciik. Esim kagadi varya kapidan gecer. Amblans getirdi gendin
kapidan.”( G7)

Bu anlati savasin yasl erkek miiltecilerin saglik durumu iizerinde yarattigi
olumsuz etkiyi gostermesi agisindan onemlidir. Bu acidan alan arastirma sirasinda
agirlikll olarak yasl kadin miiltecilere ulagilmasi durumu yaslanma igerisinde dogal
bir egilim olarak “yasliligin kadinlagmas1” olgusuyla iligkili olabilecegi gibi, savasin
ve zorunlu go¢ siirecinin yasli erkekler iizerindeki olumsuz etkisi ile de iliskili

olabilecegi diisliniilmektedir.

6.1.2. Medeni Durum

Gortistilenlere medeni durumlar1 soruldugunda 11°1 evli, geriye kalan 12’si
dul oldugunu belirtmistir. Erkek miiltecilerin tamami evli, aralarindan bir tanesi ise iki
esli oldugunu sdyleyerek eslerinden birinin Izmir’de ikamet ettigini, digerinin ise
Istanbul’da ikamet ettigini belirtmistir. Kendisinin ise belirli araliklarla Istanbul’a
gidip geldigini soylemistir. Kadin goriisiilenlerden ise yalnizca 3’1 evlidir. Geriye
kalan 12 yash kadindan 1’1 esinden bosanmis oldugunu, 1’i esinin savas sirasinda
kayboldugunu sdylemis geriye kalan 10 kadin ise eslerini savas oncesinde ya da
sonrasinda kaybettiklerini sdylemislerdir. Kadin goriisiilenlerden 2’si eglerini
Tirkiye’ye geldikten sonra kaybetmislerdir. Geriye kalan 8 kadin goriisiilen eslerinin
Suriye’de savastan ¢ok uzun yillar Once vefat -ettiklerini belirtmistir. Dul

goriisiilenlerin  tamaminin kadin olmasit durumunun iki faktorle agiklanabilir.

6 “Bes” Arapca dilinde yalnizca, sadece anlamina gelmektedir.
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Bunlardan ilki yaslanmanin kadinlasmasi olgusudur. Goriisiilenlerin cinsiyete gore
dagiliminda ortaya ¢ikan dengesiz durumunu agiklarken de degindigimiz gibi kadinlar
biyolojik ozellikleri sebebiyle erkeklerden daha uzun yasamaktadir. Bu durum ileri
yaslarda kadinlarin dulluk problemiyle karsi karsiya kalmasina neden olmaktadir.
Ikinci olarak erkeklerden daha az oranda yash kadin eslerini kaybettiklerinde ya da
bosandiklarinda yeniden evlenmektedir (Hablemitoglu, 2016: 125). Suriye’nin ataerkil
bir toplum yapisina sahip oldugunu da goz Oniine alirsak eslerini kaybetmis ya da
bosanmis yash kadinlarin yeniden evlenmeme yoniinde giiglii bir egilime sahip

olabilecegi sdylenebilir.

6.1.3. Egitim Seviyesi ve Meslek

23 goriistilenden 16’s1 hig¢ egitim almadiklarini ve okuma yazma bilmediklerini
dile getirmistir. Geriye kalan 7 goriisiilenden 5°i ilkokulun gesitli derecelerine kadar
egitim aldiklarini, 2’si ise iiniversite mezunu oldugunu sOylemistir. Bu
goriigiilenlerden yalnizca 1’1 kadin olmakla beraber geri kalani erkektir. Kadin

goriisiilenin egitim durumu ise ilkokul ikinci sinif terktir.

Gortgiilenlerin kaynak iilkedeki mesleki durumlart incelendiginde midiir,
Ogretmen, ¢iftci, ev hanimi, sofor, araba tamircisi, ayakkabici, terzi gibi pek ¢ok farkli
meslek koluna bagli olduklart goriilmektedir. Kadin goriisiilenlerden biri mesleginin
terzi oldugunu dile getirmis bu kisi haricinde kadinlarin tamami Suriye’de kadinlarin
calisma yasamina katilmadiklarini s6yleyerek hem Suriye’de hem de Tiirkiye’de ev
hanimi olduklarin1 dile getirmislerdir. Miiltecilerin kaynak iilke ve hedef iilkedeki
mesleki durumlart incelendiginde yalnizca mesleklerinin “ev hanimi” ve “terzi”
oldugunu séyleyen kadin miiltecilerin mesleki durumunda bir degisiklik meydana
gelmedigi goriilmektedir. Geriye kalan 8 erkek miilteciden 7’si Suriye’de aktif olarak
calisma yasamimna katildiklarim1 dile getirerek Tirkiye’de kaynak iilkedeki
mesleklerini icra edemediklerini ve igsiz olduklarini dile getirmistir. Yasl miiltecilerin
emek piyasasindan diglanmasi durumuna hem yasli hem de gd¢men olmalarinin

yarattig1 kesisimsel dezavantajli durumun sebebiyet verdigi sdylenilebilir.
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6.1.4. Ekonomik Durum

Goriisiilen 23 yash miilteciden 13’0 kendisine ait herhangi bir gelire sahip
olmadigini gegimini ¢ocuklarinin sagladigimi dile getirmistir. Geriye kalan
gorisiilenlerden 9°u da ge¢iminin ¢ocuklar1 tarafindan saglandigini dile getirmekle
birlikte Kizilay’dan yardim’ aldiklarin1 belirtmislerdir. Bu goriisiilenlerden 6’s1
kendilerine Kizilay tarafindan aylik 120 tI verildigini, 1’1 ise 250 tl verildigini dile
getirmistir. Engelli bir ¢ocuga sahip oldugunu dile getiren bir kadin goriisiilen de
Kizilay tarafindan kendisine aylik 120 tl, engelli gocuguna aylik 600 tl verildigini
sOylemistir. Gorigiilen kisilerden 1’1 ise tek basina yasadigini ve ge¢imini yalnizca

Kizilay’in verdigi 120 tl ile sagladigini ifade etmistir.

6.1.5. Tiirkiye’de Bulunma Siiresi

Goriigiilenlere Tiirkiye’ye ne zaman gog ettikleri soruldugunda goriisiilenlerin
biiyiilk ¢ogunlugu 2012 ve 2013 yillar1 arasinda Tirkiye’ye geldiklerini ifade
etmislerdir. Bu yillar Suriye’de i¢ savasin patlak verdigi 2011 yilini takiben Tiirkiye’ye
yonelik ilk yogun gd¢ hareketlerinin gergeklestigi yillardir. Suriye’den Tiirkiye’ye
yonelen ilk go¢ hareketinin 29 Nisan 2011 yilinda Hatay Yayladagi Cilvegdz sinir
kapisindan 252 kisilik grup ile basladigi bilinmektedir (Erdogan, 2015: 317). 2012
yilina gelindiginde Tiirkiye icerisindeki Suriyelilerin sayis1 14.237’e, 2013 yilina
gelindiginde 224.655’¢ ulasmis ve giinlimiize kadar artarak devam etmistir. En yiiksek
artis 2013- 2014 yillan1 arasinda gergeklesmistir. Bu yillar arasinda Tirkiye’deki
Suriyelilerin sayist 1.294.631 kisi artarak 1.519.286’ya ulagmistir. 2015 yilinda bu

7 Miiltecilerin Kizilay’dan aldiklarini dile getirdikleri bu yardim Avrupa Birligi’nin finansmani oldugu
ve Kizilay kart araciligiyla Tirkiye’de bulunan miilteci kamplarinin diginda yasayan uluslararasi
koruma veya gecici koruma altindaki yabancilara verilen Sosyal Uyum Yardimidir. Arastirmanin
yapildig1 sirada aylik 120 lira olan bu yardim 2021 yili itibariyle 155 liraya yilikselmistir (Miilteci
Dernegi, 2021). Bu yardimdan tek basina olan, kimsesi olmayan 18-59 yas arasi kadinlar,tek basina
olan, kimsesi olmayan 60 yas ve {izeri yaslilar, 18 yasin altinda en az bir ¢ocugu olan yalniz anne
veya yalniz babalar, engel diizeyi %40 ya da iizerinde bir ya da daha fazla engelli bireyi olan aileler
, 4’ten fazla cocugu olan aileler, ¢ok sayida bakmakla ytikiimlii olunan bireyi (¢cocuk, yasli, engelli)
olan aileler (ailedeki saglikli yetiskin (18-59 yas arasi) birey basina 1.5 ya da daha yiiksek oranda
bakmakla yiikiimlii olunan birey diismesi gerekir) faydalanabilmektedir (Miilteci Dernegi, 2021).
Yapilan saha arastirmasi sonunda goriisiilen 10 miiltecinin 120 lira tutarindaki bu yardimdan
faydalanmasina ragmen, 13 goriisiilenin muhtag durumda olsa bile yardim almak igin gerekli
kosullar1 tagimadig1 gerekcesiyle oldukga ciizi miktardaki bu yardimdan yararlanamadiklari
gOrilmiistiir.
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saymnin 2.503.549, 2016 yilinda 2.834.411, 2017 yilinda 3.426.786, 2018 yilinda ise
3.623.192’a ulastig1 goriilmektedir. Giiniimiizde ise bu sayinin 3.670.069’ya ulastig1
bilinmektedir (Gog Idaresi, 2021)

Gortsiilen kisilerden 6’s1 2012 yilinda, 7°si 2013 yilinda, 4’1 2014 yilinda, 4’1
2015 yilinda, 1’1 2016 yilinda, 1’1 2018 yilinda Tiirkiye’ye geldiklerini ifade
etmiglerdir.  Goriisiilenlerin biiyiilk cogunlugunun ilk yogun goé¢ hareketlerinin
gerceklestigi 2012 ve 2013 yilinda gog etmis olmalarinin Tiirkiye sinirindaki kdylerde
yasamalar1 ile iliskili oldugu diisiniilmektedir. Zira goriisiilenlerin biiyiik cogunlugu
koylerinin Tiirkiye smirinda oldugunu ifade etmislerdir. Bdylece séz konusu
miilteciler savagin baglamasinin ardindan Tiirkiye sinirindan uzakta bulunan bolgelere
nazaran daha kolay sekilde ve daha kisa siirede Tiirkiye’ye go¢ etme imkanina sahip
olmuslardir.  Baslangigta savasin kisa siirede bitecegi ve geri donebilecekleri
diisiincesiyle geldikleri Tiirkiye’de 2 yil ile 8 yi1l gibi gorece uzun siireler boyunca
yasamak durumunda kalmislardir. Bu siire boyunca geride biraktiklar1 yagamlarin
yeniden inga etmeye ¢alisarak yabancisi olduklari bir iilkede hayatta kalma adina ¢etin

bir miicadeleye girigsmislerdir.

6.2. TURKIYE’ YE GELIS SURECI ( Gé¢ Karari, Gog Siireci)- “Ucak olmasa

biz gene ¢tkmazdik”

Gogten Once yasanan travmatik olaylar ya da istenmeyen kosullar miiltecilerin
go¢ sonrast yasamlar1 lizerinde biiylik bir etkiye sahip olabilmektedir. Savasin ve
goclin yash miilteciler lizerindeki etkisini anlayabilmek i¢in yasl miiltecilerin savas
sirasinda ve gog¢ siirecinde neler yasadiklarina yani go¢ hikayelerine bakmamiz
gerekmektedir. Yash miiltecilere savas siirecinde neler yasadiklari soruldugunda
korku igerisinde olduklarini, can gilivenliklerinin kalmadigini, temel ihtiyaglarim

karsilayamayacak durumda olduklarinm belirttikleri goriilmektedir.

“Iste o yiizden kagtik. Ucaklar iistiimiize gegerdi. Valla ekmege dururduk
bele Suriye'de. Ekmek alanagca géziimiiz ¢ikardr aglardik. Geri vururlardi.
Firinda dururduk ekmek alanaga goziimiiz ¢ikardi bele. Saat ikide giderdik
ekmege ki bes ekmek alak. Gece yarisi. Kursunlar bombalar ya ekmegi alir ya
almazdik. ”(G13).

“Zordu kizim. z0r. Zor heyatimiz vardi. Evde bele otururduk. Birde
bakardik. Giim attiginlan ucak bu ne kader pencereler varsa sallanirdi.
Depremlen eveli giin deprem bizim yanimizda higti. Yan yana birikirdik hepimiz
bir dlek ayri ayri 6lmeyek. Hepimiz bele birbirimize sarilrdik. ”(G7)
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“Kotiiydii. Mesela elektirik yok su yok. Bizim memlekette bomba falan
yoktu ama. Bizim kéyde bisey olmadi yani. Cok savas ¢tkmadi. Ama stkinti ¢ikti
orda. Elektirigi kesti mesela. Su kesti. Polis molis yok orda. Hep korkuyorduk
orda. Giivenlik yok.” (G21).

“Savastan sonra hayatimiz kotiiliige gitti. Iste yani kactik. Sey vurmiye
basladi. Bizde cocuklarimiz kiicciik evimizi malimizi miilkiimiizii  biraktik
kagtik(...) Su ugak olmasa biz gene ¢ikmazdik. Ug¢ak olmasa ¢tkmazdik.” (G5)

Savagin yarattigi bu agir yasam kosullarini deneyimlemis bircok yash miilteci
uzunca bir stire memleketlerini terk etmeye direnmisgse de en sonunda go¢ etmeye
mecbur kalmistir. Yash miiltecilerin ¢ogu Once catismalarin yogun oldugu kent
merkezlerinden koylere go¢ etmislerdir. Bu agidan yashi miiltecilerin Suriye’den
Tiirkiye’ye zorunlu go¢ii cogu miilteci igin asamali bir bigimde ger¢eklesmistir. Faist
(2003: 24) uluslararas1 goglin genellikle bir gog silsilesinin pargasi oldugunu soyler.
Yani ona gore uluslararasi1 go¢ bir iggdcten sonraki ikinci bir adim olarak asamali go¢
biciminde tezahiir etmektedir. Goriisiilen yash miiltecilerin 10°unun gog siirecine dair
anlatimlar Faist’in sdylediklerini dogrular niteliktedir. Yash miilteciler 6nce savasin
yogun oldugu bolgelerden kdylere kagtiklarin1 ancak koylerdeki giivenlik sorunlari ya
da zorlu yasam kosullar1 nedeniyle son care olarak Tiirkiye’ye go¢ etmeye karar
verdiklerini ifade etmislerdir. Cografi yakinlik, tarihsel baglar, akrabalik iligkileri de
Tiirkiye’ye gog kararmin verilmesinde etkili olmustur. Birgok yasli miilteci onlardan
once Tiirkiye’ye go¢ eden akrabalarimin ya da gocten oOnce Tiirkiye'nin smir
sehirlerinde ikamet etmekte olan Tiirkiyeli akrabalarinin bulundugunu dile getirmistir.
Bu agidan yasli miiltecilerin go¢ kararinda ve gog siirecinde iligkiler ag1 teorisinin
ortaya koydugu gég¢men iligkiler aglarinin etkili oldugu goériilmektedir. Abadan- Unat
(2002: 18)’1in tamimladig: sekliyle geldikleri iilke ile yeni yerlestikleri lilkelerde eski
goemenler, yeni gdcmenler ve gogmen olmayan kisiler arasinda ortak koken, soydaslik
ve dostluk baglarindan olusan kisiler aras1 baglantilar1 ifade eden gd¢men iliskiler
aglart gogli dzendiren Ogelerdir. Bu aglar harekete bagli maliyet ve riski diigiirerek

uluslararasi hareketliligin ihtimalini artirmaktadir (Massey vd.,2014:28).

“ 8 yil oldu ben Tiirkiye'deyim. Hepsini Mevlene’de gecirdim. Kagak
geldik. Bes ben pasaportlan gectim. Benim pasaportum var.Oncelik gelir
giderdim bura. Pasaportum vardi gegtim ailemde kacak gecti. Barabar geldik.
Onlar o taraftan kagak gectiler ben kapidan pasaportu imzalattimkine burda
birseyler gerek olur diyerek. Onda giizeldi simir bizde ya. Hemen koyiimiiz var
bizim seyden Helep ten geldik kéyiimiize. Koyiimiize baktik yasamak yok. Is yok.
Kalkuk geri Tiirkiye 'ye gectik. Yani iste suyu filan var bilmem ne var. Cukurlar
var. Gectik. Onlardan dirmandik gectik iste. Ustiimiiz yas oldu. Esyamiz var
meselen. Ayakkabilar biitiin ¢camur oldu. Bele gectik yani. Seye geldik. Ilbeyi
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koyleri el mantar dirler gendine. Kilis tarafinda. Kilis e bagl. Kilis vileyetine.
Orda akrabemiz var. Orda oturduk peklendik. Esvaplar temizlediler. Filan
ettiler. Ordan Antep’e geldik. Ordan bura ¢iktik. Burda once oglumu salmigtim.
Bizim kizlar burdadi. E o yiizden geldik. Onlar bizden evveli gittiler. ”(G11)

“Helep'te olaylar ilkin koylerdedi. Dera tarafindadi. Suriye’nin
glineyindedi. Gel gel ulasti yanimiza. Biz gagmadik ben 19 giin galdim orda yani.
Ama ugaklar iistiimiize doniyi, asagi vuri gériyik. O el bombasi diisiy. E sonunda
bir giin sahura kalktik. Orug tutmak icin. Tam sahur helli arka komsumuzun
evine bisey attilar. Ugaksavar seyi.E simdi burda ufak ¢ocuklar var, torun var
yani. Cocuklar biitiin ¢cogu sey oldular.Ben dedim artik oturma halimiz kalmadi.
Kalkin kagak evimize gidek. Kalktik ordan kactik koye geldik. Koyde 8 ay kaldik.
Bizim koyde arazimiz var. Bizim kéyiimiiz Tiirk stmirina bitisik. Belki Kilis. Zatlen
benim simdi dedelerimin iicii burda benim simdi alti tane biiyiik dedelerimiz iigii
burda iicii orda. Benim simdi akrabalarim biitiin burda. Istanbul 'da, Izmir’de.

Stmwr  ¢ekildiginde arazisi burda olan burayr istemis orda olan oran
istemis. ”(G23)

Cogu durumda yashh miiltecilerden Once cocuklari go¢ etmistir. Yagh
miiltecilerden bir kismi erkek ¢ocuklarini diizen kurmalar igin 6nden gonderdiklerini
dile getirmistir. Yasl miiltecilerin bu stratejik karar1 -ailenin gen¢ ve kuvvetli olan
tiyelerinin  6nden gonderilmesi- De Certeau’cu anlamda bir taktik olarak
nitelendirilebilir. Aile tiyelerinden birinin ya da birkac¢inin - ki bu ¢ogunlukla erkek
evlattir- gogiinii ve diizen kurmasini takiben ailenin geri kalan iiyeleri -¢ogunlukla
yaglilar ve kadinlar- gog siirecine katilmaktadir. Yasli miiltecilerin bir kismi ise
cocuklarmin kendilerinden o6nce Tiirkiye’ye go¢ ettiklerini  kendilerinin
memleketlerini terk etmemek i¢in direndiklerini ancak savasin siddeti arttikca ve

yanlarinda kimseleri kalmayica mecbur kalip gog ettiklerini ifade etmistir.

“Ben 2012 yulimin sonunda geldim. Ailemizle. Vallahi biz simdi nasil oldu.
Benim simdi ilk iki ¢ocugum ilkin geldi. Geldi burda birkag¢ giin ¢calistilar. Ev
buldular. Ben dedim gidin yani bize bir yer ayarlayin ona gére gidek simdi aile
biitiin toparlayp gelmemin bir anlami yok. Geldi oglan ¢alisti biz is buldu
gendine Antep te. Biz ilkin Antep’e geldik. Ben otuz ay Antep 'te oturdum. 6 sene
oldu burda oturuyum. Bele bele geldik yani. 2013 ’lin mart ayina kadar kimse
kalmamusti bizde. Hepimiz gelmigtik.” (G23)

“Mecbur getirdiler beni bura. Yani bende ora kassam bombalarin altinda
kalicim dlicim. Kimsem kalmadi. Hepsi bura geldiler. Usaklarim ¢ocuklarim hig
kimsem kalmadi. Hepsi bura geldiler. Mecbur olduk iste neydim.”(G12)

Yaslt miiltecilerin go¢ Oncesi donemde go¢ kararlarinda gosterdikleri
psikolojik dirence Atila Demir (2018: 212)’in Sakarya’daki yash Suriyeliler iizerine
gerceklestirdigi calismasinda da rastlanilmistir. Atila Demir(2018:212)’e gore
yaslilarin go¢ kararinda gosterdikleri direncin baslica nedenleri fiziki yeterlilik

diizeyine sahip olmama, vatanlarinda yaglilik siirecini gecirme istegi, vatanda 6lme
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istegi, go¢ siirecinin zorlu kosullarina uyum saglayamama korkusu ve go¢ sonrasi

yasama dair korkulardir.

Gog siireci ¢ogu kez yasal olmayan yollarla ger¢eklesmistir. Goriisiilenlerin
cogu yasal olmayan yollarla iilkeye giris yaptiklarini ve aile iiyelerinden ya da
akrabalarindan bir kag¢i ile birlikte geldiklerini dile getirmistir. Bu siiregte Kimi
miilteciler kolay ve zahmetsiz bir sekilde sinir1 gegtiklerini dile getirirken kimi
miilteciler yasli olmalarinin da getirdigi sorunlar nedeniyle go¢ siirecinin onlar i¢in
¢ok zor oldugunu ifade etmistir. Gogiin zorluk derecesi gogiin sekline, goc siiresine,
gb¢ mesafesine bagl olarak degismektedir. Tiirkiye’ye higbir zorlukla karsilasmadan
kolayca giris yaptigini dile getiren miilteciler Tiirkiye’ye yasal yollarla giris yaptigini
dile getirenler ile Tiirkiye sinirina ¢ok yakin mesafede bulunan kdylerde ikamet eden
kisilerdir. Bunun yani sira sinir1 bir arag vasitasiyla gegtiklerini dile getiren yaslilar
gbc silirecinde herhangi bir zorlukla karsilagsmadiklarim1i ve kolayca Tiirkiye’ye

geldiklerini ifade etmislerdir.

“Ben 2013 te geldim. Bes ¢ocuklar bizden énce geldi. Biz kaldik orda.
Valla bene ambulans getirdi beni. He ya. Beni ambulans getirdi. Neysem fel¢
gecirdim diye hemen direk baypas yaptilar beni. Tiirk’iin ambulansi. Sinira
gotiirdiiler beni. Simirdan Antep’e ambulans getirdi. Ben ablamlan geldim.
Ablam getirdi beni. Ben zorlanmadim kizim direk geldim.”’(G6)

“Cilvegozii kapisindan yasal yollarla arabalarla geldim. Pasaport

dairesinde pasaportuma miihiir vurarak aldilar beni igeri. Hi¢chir zorluk
yasamadim.” (G10)

“2015’in sonunda geldim. 2016’ya 1 ay kala. Afrin’den Kilis'e kacak
geldim. Kendim, karim, oglum, gelinim, torunlarim. Kagak¢ilik yapan insanlar
var. Onlar gegirdi Idlib tarafindan. Daglardan ormanlarin arasindan gectik.
Kéyden Kilis’e araba indirdi. Araba Kilis'ten Adana’ya. Adana’dan Izmir’e
geldik. Oglum onceden gelmisti buraya. 1 km yiiriidiik. Cok yiiriimedik.
Geldigimizde hi¢bir aksilik olmadi. Kolayca girdik. Simirda Tiirk askerleri bize
yardim ettiler. Gegirdiler. Ordan otobiisle Kilis’e getirdiler. ’(G4)

“Tiirkiye’ye 2014 te geldik. Oglumla geldik gelinim oglum c¢ocuklari.
cocuklarimlan gelinlerim kagak gegti. Benim pasaportum var. ben Umre’ye
gettigimde pasaportum vardi. Benlen kizimin pasaportu vardi. Biz eyle gectik.
Bizim kizimgil geldiginde ¢ok zorluk ¢ekmisler. Yagmurda ¢amurda rezilliklen
gecmigler. Ben pasaportla rahat gectim. Valla fazla bir zorluk yasamadim
iste. ”(G16)

Yasanilan yeri terk etmek her kosulda zorlayici bir durumken, go¢ siireci
bazilar1 i¢in daha da zor sartlar1 barindirmaktadir (Catak, 2020: 36). Yash olmanin
getirdigi dezavantajlarla bu zorlu yola ¢ikmak go¢ siirecini daha da zor hale
getirebilmektedir. Goriisiilenlerin biiyiikk ¢ogunlugu yash olmalarinin da getirdigi

dezavantajlar sebebiyle gog siirecinde pek ¢ok zorlukla karsilastiklarini, go¢ siireci
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sonrasinda uzunca bir siire kendilerine gelemediklerini ve saglik durumlarinin gog

stirecinden olumsuz etkilendigini dile getirmistir.

“Kacak geldik valla. Oglum iki o ti¢ oglum. Gelinim torunlarim ben. Bes
gecince ¢ok zorluk gecirdik. Biz geldigimizde bizi kalktilar makineyle getirdiler.
Buraya gecicik. Koyden geliydik. Ortalikta yagmur ¢camurluktu. Makine ¢oktii.
Geri traktor getirdiler bizi getirdiler. Seye ulastirdilar. Ordan da simirda da
gectik telden. Telin etrafindan. Camurluk ¢ok zorluk cektik. Cok. Cok yer
yiirtidiik. Yerimiz var ki 3 saat 4 saat siirdii. Saat 7 de ¢iktik saat 10 bura geldik
Antep e ulagtik. Cok zorluk ¢ektik. Gelirken bende seker hastaligi var ya ben ¢ok
zorlandim. Sonra geldikten kelli iflah olmadim. Hastalik ¢ektim. Hastaligim
gittikge tistiime artti. Antep 'te 40 giin kaldim. 40 giin yatakta kaldim. Ordan geri
bura geldim burda da iste bir hestaltk masallah firlamalik”(G17)

“7 sene oldu. Kag¢tik geldik. Camurlara diistiik.kacak geldik. Kag kelli
tikene diigtiim. Camura digtiim. Ayak kaniya kaniya. Kactik geldik bura.
Ayakkablar: biitiin ¢amurun iginde kalirdi. Kagtik geldik kacak¢t bizi gecirdi.
Para verdik ya az verdik. Kagtik iste. Bizim akrebeler vardl. Onlarda Antep 'te
kaldilar. Bilem nasi geldik. Benlen gizim. Antep te sefer Mustafanlan avradinlan
kactik. Kizimlan barabar. Bir de akrabalar vardi. U¢ giin dutulduk ettik. Geri
dondiik koye gettik geri geldik. Sonra ne haldan kactik geldik. Geldik Antep’e
ulastik. Yikildim Allah yikildim. Hestedim. Yikildik ¢amurun iginde. Valla ayak
yalin ya. Kag yerde yikildim. Ne biliyim ihtiyarlik iste. ”(G14)

“Siirtiyii stiriiyii getirdiler. Siirtiyii siirtiyti arabalara bindirdiler geldik
ulastik. Geldik seye geldik iste sinira geldik. Sinirda yayan geldik gectik. Yayan.
Ug saat kilise yayan geldik. Yayan yériidiik ii¢ saat. Abu ayaklarim bele oldu.
Valla beni siiriiye stiriiye sirtlarinda getirdiler. Ayagim aga bele bele oldu bele
bele. Her biri bir koltuguma girdi. Vallahi ¢oktiim oturdum vallahi oglum siz
gidin ben gidemiyim dedim. Belim bellerim kirildi. Ayaklarim kirildi. Gidemiyim
dedim gendine oglum. Valla oglum dedim halim kalmadi. Yereyemiyim. Ana
kurbanim ana hayranim ana kol kola siiriiye siiriiye beni getirdiler. Sonra geldik
makineye iste. Seyden suirdan geldik. Bir adam bizi gecirdi atasina rahmet.
Allah rizi olsun. Gegirdi. Yolu bize ogretti. Aksam ha aksama karsi. Geldik
Entep’e geldik paramiz yoktudu. Bunlar ilkin gelmisler bizden ii¢ ay evvel
gelmisti bunlar bu gelinim. Bunlar toplamislar yani seylerinlen toplamislar
surdan burdan toplamislar atalarina rahmet. Dedi siz gelin dedi biz biletini
kestirik dedi Antep’e dedi. Geldiler valla biledimizi kestirdi. Kestirdiler geldik.
Lzmir’e geldik.”(G12)

6.3. GOC SONRASI GUNDELIK HAYAT- “Yerinden oynayan bin belaya ugrar,

en kiigiigiine oliim derler”

Zorunlu go¢ sonucunda yasanilan iilkenin ve aligkin olunan hayatin mecburi
terki goc edilen iilkede giindelik yasamin Yyeniden insasin1i da beraberinde
getirmektedir. Lefebvre’ nin tanimladigi sekliyle giindelik yasam beslenmedir,
giyinmedir, esyadir, evdir, barinmadir, komsuluktur, ¢evredir (Lefebvre,2016: 32).

Zorunlu gog¢ siirecinde evlerini, esyalarini, komsularini, ¢evrelerini yani sahip
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olduklar1 her seyi geride birakip go¢ etmek durumunda kalmis olan bireyler varilan
tilkede tiim bunlar1 yeni bastan insa etmeye cabalamaktadir. Bu ayni zamanda
beslenme, barinma, giyinme gibi temel ihtiyaglarin tesisi noktasinda go¢ edenlerin
hayatta kalmalarimin da tek kosulu olmaktadir. Herkes igin zor olan bu siire¢ s6z
konusu gogiin aktorleri “yaglilar” oldugunda iki kat zor olmaktadir. Ciinkii yaslilar bu
stirecte hem “yasli”, hem de “gdo¢men” olmalarindan dolayr “kesisimsel” olarak
dezavantajli durumdadir. Yaslilar hem yasliliktan kaynakli sorunlar ile hem de gog
siirecinin meydana getirdigi kayiplar ile ayn1 anda karsilasmaktadir. Yaghlik fiziksel,
psikolojik, sosyal ve ekonomik anlamda 6nemli oranda geriye gidislerin ve kayiplarin
yasandigi bir donem oldugu igin ayrica gogmen olma durumu yash bireyde temel
ihtiyaglardan yoksunluk, sosyal destegin kaybi, aile ve yakinlarin kaybi, 6teki olma
durumunun yol actig1 dislanma, 6n yargilar, gelinen iilke kosullarina ve kiiltiiriine
adapte olmama durumlariyla ciddi travmalara sebep olmaktadir (Apak, 2019: 110).
Bunun yaninda yashi miilteciler yabancist olduklari bir toplumda gé¢menlik
konumlarmin yam sira yashi olmalarindan &tiirii de sosyal dislanmaya® maruz
kalmaktadir. Bu acidan sosyal dislanmaya karsi kirilgan olan gruplar icerisinde
kendileriyle ayn1 konumu paylasan daha geng miiltecilere ve gog edilen tilkedeki yerli
yaglilara nazaran iki kat daha fazla sosyal dislanmaya maruz kalmaktadir. Bu durum
yasli miiltecilerin glindelik yasamlarinda daha fazla zorluk ile karsilagmasina sebep
olmaktadir. Tiirkiye’ye goc¢ ettikten sonra giindelik yasaminda ne gibi zorluklarla
karsilagtigin1 sordugumuz 65 yasindaki yash miiltecinin sozleri bu durumu kanitlar
niteliktedir: “Yerinden oynayan bin belaya ugrar, en kii¢tigiine 6liim derler”. Ancak
yaslilar bu siiregte kesisimsel dezavantajli konumda olsalar da miicadeleleri de goz
oniinde bulundurulmalidir. En nihayetinde Lefebvre’nin de vurguladig: gibi giindelik
insan kosteklenmis, binlerce bagla simsiki baglanmis, binlerce ufak tefek zorlamayla
kars1 karsiya olsa da duruma gore risk alabilen, kazanmay1 ve kaybetmeyi bilendir
(Lefebvre, 2016: 27). Bu agidan giindelik insan giindelik yasamin zorlamalarina

kosulsuz sartsiz boyun egen pasif bir 6zneden ziyade icerisine hapsoldugu ¢eliskili

8 Sosyal dislanma, baz1 bireylerin yoksulluk, temel egitim ve becerilerden yoksunluk veya ayrimcilik
sonucunda toplumun disina itilmeleri ve toplumsal hayata tam olarak katilimlarinin engellendigi
stirectir. Bu durum bu bireylerin is, gelir ve egitim ve dgretim firsatlarinin yan sira sosyal aglar ve
topluluk aglar1 ve faaliyetlerinden uzaklastirir. Gii¢ ve karar alma organlarina ¢ok az erisimleri
vardir; bu nedenle giinliik yasamlarini etkileyen kararlari kontrol edemedikleri i¢in ¢ogu kez
kendilerini gligsiiz ve aciz hissederler (Report on social inclusion, 2005: 10).
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yagsami degistirme ve doniistiirme giiciine sahip olan yaratici bir aktordiir. Yaslilar da
giindelik yasamin yaratici aktorleri olarak giindelik yasamin zorlamalarma karsi
miicadelelerini siirdiirmektedir. Ciinkii yaslilik déonemi her ne kadar bireyin fiziksel
olarak zayifladig1 bir doneme gondermede bulunsa da ayn1 zamanda insanin ruhsal ve
sosyal yonden en giiglii oldugu dénemdir (Bayraktar, 2018: 132). Ciinkii birey bu
doneme kadar bir¢ok deneyime dogrudan ya da dolayli olarak maruz kalip bunlarla
basa ¢ikmak i¢in ¢abalamak durumunda kalmistir. Bu durum yash miiltecilerin yasam
tecriibelerine dayanarak karsisina ¢ikan zorluklara ve sorunlara kars1 nasil davranmasi
gerektigini bilmesine ve bu zorluklarla miicadele etmek igin ¢esitli Stratejiler
gelistirmesine neden olmustur. Bu agidan yasli milteciler go¢ sonrasi giindelik
yasamlarinda karsilastiklar1 zorluklara kosulsuz sartsiz boyun egmenin Gtesinde bir
takim stratejiler gelistirerek yabancist olduklari toplumda hayatta kalma adina
miicadele eden giindelik yasamin yaratic aktorleridir. Deniz vd. (2016: 69) sdyledigi
sekliyle yashi miilteciler sokakta, isinde, evde, komsuluk iliskilerinde, hastanede,
otobiiste ve giindelik hayatin biitiin mekanlarinda gelistirdikleri stratejilerle yasama
tutunmak ic¢in “tutamak” noktalar1 insa etmektedir. Bu tutamak noktalar1 De

Certeau’cu anlamda taktiklere karsilik gelmektedir.

De Certeau’ya gore giindelik hayat tahakkiim iliskileri {izerine kurulu bir alan1
ifade etmektedir (Ergin, 2018:243). De Certeau giindelik hayati egemen olanin(erk
sahibinin) stratejilerinden ve egemen olmayanin (zayif olanin) taktiklerinden olusan
bitmek bilmez bir miicadele alan1 olarak gormektedir. Strateji egemenin sahip oldugu
alan icerisinde iktidarin1 kurmasini ve korumasini saglamak amaciyla ortaya koymus
oldugu her tiirlii faaliyeti ifade ederken, “taktik” egemenin alani korumaya yo6nelik
stratejileri karsisinda zayif olanin egemenin catlaklarindan sizarak gerceklestirdigi
pratikleri ifade etmektedir. De Certeau (2009: 55)’ya gore zayif olan, kendisine
yabanci, kendinden olmayan gii¢lerden ¢ikar saglamak i¢in hep ¢abalayandir. Bunun
icinde yabanci bir giiclin yasalariyla diizenlenmis haliyle kendisine dayatilan alanda
oyununu kurmak zorundadir (De Certeau, 2009: 114). Taktik ise zayif olana stratejiyi
zedeleme, doniistiirme imkani veren “hesapli bir eylem ve “zayifin sanat1” dir (Agca-
Varoglu, 2020: 5). Bu acgidan yash Suriyeli miiltecilerin egemen olmadiklart bir
toplumda, bir 6teki olarak kendilerine ait olmayan alanda hayata tutunmak adina

gerceklestirdikleri “hesapli” eylemleri De Certeau’cu baglamda taktik olarak
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nitelendirilebilir. Yasli Suriyeli miilteciler “yabancit bir giliciin yasalariyla”
diizenlenmis haliyle kendisine dayatilan alanda oyunlarini1 kurmaya c¢alisarak hayatta
kalmak adma taktikler gelistirerek bir direnis sergilemektedir. Ustelik yasl miilteciler
s0z konusu oldugunda birden fazla tahakkiim mekanizmasi s6z konusu olmakta ve
yaslt miiltecilerin birden fazla direnis alani gelistirdikleri goriilmektedir. Bu agidan
yaslt miilteciler agisindan ¢oklu bir direnisin mevcudiyetinden bahsetmek miimkiin
olmaktadir. Yasl Suriyeli miilteciler hayatta kalmak adina yalnizca egemen yapiya
karsi(Tiirkiye) degil, kendilerinden daha geng¢ olan ve kendilerinden farkli etnik

kokene sahip olan Suriyelilere karsi da direnis mekanizmalar1 gelistirmektedir.

6.3.1. Calsma Hayati ve Ekonomik Sorunlar - Sen biiyiiksiin dediler

calistrmadilar

En genis manasiyla gereksinimlerini karsilama ve asgari ge¢imden yoksun
olma durumu olarak nitelendirilen ekonomik diglanmanin (Deniz vd., 2016: 31) yash
Suriyeli miiltecilerin giindelik yasamlarinda karsilastiklart sorunlarin baginda geldigi
goriilmektedir. Emek piyasasindan dislanmanin sonucu olarak meydana gelen bu
durum mal varliginin ¢ogunu geldikleri iilkede birakmak zorunda kalmis, herhangi bir
sosyal gilivencesi bulunmayan yasli Suriyeli miiltecileri yoksulluga mahkum
etmektedir. Isgiicii piyasasina katilamama durumu aymi zamanda kamusal hayata
katilimlar1 ve topluma adaptasyonlar1 noktasinda da 6nemli bir engeli olusturmaktadir.
Bu duruma sebebiyet veren faktorlerin basinda yaslanmaya atfedilen olumsuz kalip
yargilar gelmektedir. Yaglhilikla ortaya cikan “ig goremez” algist kisilerin is
bulamamalariin 6niindeki en biiyiikk engellerdendir (Korkmaz Yaylagiil & Aslan,
2020: 415). Bu durum ozellikle yashi erkek miilteciler tarafindan siklikla dile
getirilmistir. Gorisiilen 8 erkek miilteciden 6’s1 galismak istedikleri halde yash

olmalar1 sebebiyle is bulamadiklarini dile getirmislerdir.

“Once tarla vardr. Tarlamda calisirdim. Cificilik yapardim. Kendimiz
eker bicerdik. Kendi igimdi, ¢ok zevk duyardim. Burda bize gore is yok(...)Burda
cok stkinti cektim. Is bize gore yok. Buramn kurallar: farkl. Bana ¢ok zor geldi.
Is yapamiyordum” (G3)

“Meslegim ayakkabict  Suriye’de. Burda valla ¢aliymiyim ya.
Calistirmiyler beni. Yaslisin deye calistirmiler. Valla istiyim ben bulamyyim bir
is. Durumda zor yam ”(G11).
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“Hi¢ ¢alismadim. Calistirmiyorlar. Kuvvetli olsun diyorlar. Gittim 3 4
kere diyorlar ki sen yashsin. “Buyuk” yok. “Buyuk” yok. Niye oturiyim ogluma
diyim ver para. Olmaz yani.” (G4)

Korkmaz Yaylagiil & Aslan( 2020: 415)’1n Mersin’de ikamet etmekte olan yaslt
Suriyeli miilteciler lizerine gerceklestirdikleri ¢alismada da benzer bir durum tespit
edilmistir. Korkmaz Yaylagiil&Aslan( 2020: 415), Izmir’deki yash miiltecilerin
durumuna benzer sekilde isverenlerin genc¢ Suriyelilerin sayisinin fazla olmasi
nedeniyle saglikli ve ¢alisabilecek durumda olan yash miiltecileri ¢alistirmay1 tercih
etmediklerini ve yasl miitecilerin emek piyasaindan dislandiklarini dile getirmislerdir.

Goriisme gergeklestirilen erkeklerin biiyiik ¢ogunlugu Suriye’deyken aktif
olarak caligma yasamlarina devam ettiklerini ve kendilerini yash olarak gérmediklerini
dile getirmektedir. Bu durum yashihigin kiltirden kiiltiire degisen farklhi
tanimlamalarindan kaynaklanmaktadir. Ornegin Kuzey Kaliforniya’da Afgan yash
miilteciler {izerine gergeklestirilmis bir ¢alismada yash miiltecilerin yeni {ilkelerinde
genellikle farkli bir emeklilik kavramina alismak zorunda olduklarinin alt1 ¢izilmistir.
Afganistan'da emeklilik, bir erkegin ailesinin sorumlulugunu yavas yavas en biiyiik
ogluna devrettigi asamali bir siire¢ iken gelismis lilkelerde belirli bir yasta aniden
emekli olma egilimi s6z konusudur (Omidian&Lipson,1992°den akt. Chenoweth &
Burdick, 2001: 21). Bu durum g¢alismamizda da tespit edilen bir husustur. Gog ile
aliskin olduklarindan farkli bir yashilik algisi ile karsi karsiya kalan yash Suriyeli

miilteciler zorunlu olarak emekliligi deneyimlemek durumunda kalmistir.

Yasliliginin bir kismin1 Suriye’de deneyimlemis olan 75 yasindaki erkek
miilteci mesleginin araba tamircisi ve sofor oldugunu dile getirerek goc etmeden dnce
iki iste birden calistigini savas sirasinda dahi calismaya devam ettigini ancak

Tiirkiye’de yash olmasi sebebiyle ¢aligma hayatina katilamadigini dile getirmektedir.

“Onceden sabahtan is yerine gider devletin otobiis sirketlerinde
calisirdim. Tamirci olarak. Saat 8 den 3 kadar is basindaydim. 3 ten sonra taksi
soférii olarak ¢alisirdim. Saat 1 2 gibi eve gelirdim. Yemek yerdim. Basimi koyar
yatardim. Giinler ayni sekilde, rutin gegerdi. Iki iste ¢aligirdim. Evimi muhtag
etmemek i¢in(...) Bir fark olan ordayken buraya gelmeden dnce calisirdim. Araba
tamirciligi yapardim. Araba siirerdim. Dilde ayniydi. Burada zorluk ne? Once
dil yok. Ikincisi yasly ¢alismaya almiyorlar. O farktan dolay: sikilma oluyor.
Araba tamircisiydim. Buraya geldik hi¢ kimse ¢calistirmadi. Sen biiyiiksiin dediler
calistrmadilar. Savasta da ¢alisirdim. Eve gelirdi tamir igin arabalar. Sehrin
disinda ¢calisirdim.” (G4)
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Suriye’de mesleginin 6gretmen oldugu dile getiren 67 yasindaki erkek miilteci
Ise yasindan otiirii is bulamadigini bunun yani sira 6gretmenlik yapmak i¢in Diyanet
merkezine basvuruda bulundugunu ancak Suriye’deki diplomasmin denk

olmamasindan 6tiiri bagvurusunun kabul edilmedigini dile getirmektedir:

“En zor olay ya bir yasamaktir. Is. Calismak. Birez yardimciliktir. - Yash
diyi nere gitsem kabul etmiyler(...) Mesela burda sey var diyanet merkezi. Istedim
onlardan dte beri ogretmen olsak. Bes Allah'imiz iciin Kur’an ogretik bir sey
ogrettik iyiligimiz olur. Onu istiyim ben oda olmiyi. Ille ehliyetin olacak.
Ehliyetim benim ordaki ehliyetim ayri. Burdaki ayri. Bes gendileri gelsinler
gendileri 6gretsin ben ogredim ben gendilerinden eyi 6gredirim. Ciinkii neye ben
Arapga biliyim ya. Arap¢a Kur’an okuyup da Kur’an vaaz etmesi gendilerinden
iyi bilirim” (G20)

S6z konusu yasli Suriyeli kadinlar oldugunda ise yasli kadin miiltecilerin
calisma hayatina katilma noktasinda isteksiz olduklar1 goriilmektedir. Yash kadin
miiltecilerin biiylik c¢ogunlugu Suriye’de kadinlarin calismadigini bu sebeple
Tiirkiye’de de calisma hayatina katilmadiklarini dile getirmistir.  Goriisiilen 15
kadindan yalnizca 1’1 mesleginin terzi oldugunu dile getirmekle birlikte geriye kalan
miilteciler meslekleri soruldugunda ev hanimi yanit1 vermislerdir. Yapilan gériismeler
sirasinda hem kadin hem erkek miilteciler tarafindan siklikla tekrar edilen “kadin
calismaz” ciimlesi yasl miilteciler arasinda ataerkil toplumsal cinsiyet normlarinin
ylriirlikte olduguna isaret etmektedir. Ataerkil toplumsal cinsiyet normlarinin yani
sira zorunlu goglin etkisiyle artan saglik sorunlari da yash miiltecilerin ¢alisma
hayatina katilimlar1 noktasinda biiyiik bir engel teskil etmektedir. Yashh kadin
miiltecilere mesleklerinin ne oldugu ve hali hazirda g¢alismakta olduklar1 bir islerinin
olup olmadig1 ya da daha once ¢alisip ¢alismadiklari soruldugunda verdikleri yanitlar

bu durumu kanitlar niteliktedir:

“Benim isim yok isleyemem giremem. Heste bir adamim. Hesteyim.
Suriye’de calisirdik kaldi. Tarla isi giderdik. Simdi de burda bir is tutamiyim.
Allalhim bakkala gidemiyim. Halim yok. Hesteyim. Kocamda oleli 15 sene
oldu. ”(G14)

“Valla kizim bir isim yok. Sekerim var. Hestelik ¢ok. Sekerim var,
tansiyonum var. Kap var. Ne istiysen. Elhamdiilillah hestelik ¢ok elhamdiilillah
elacimi veriyler. Cok siikiir. Yok valla bir is tutmazdim.”(G18).

“Ev kadini. Isim yoktur. Bura zaten geldim geleli hestelik cekiyim.
Calismam hestelik. Geldim geleli ka¢ sene oldu hestelikten. Haftada ii¢ giin
diyalize giderim.Unutkan olmusum hestelik ¢ok. ”(G17)

Yash milteciler icin kadinin goriiniir emek piyasasina katilmasi hos

karsilanmasa da go¢ etmeden Once evde terzilik yaptigini, kendilerine ait diikkkan ve
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tarlalarda tiretime katildiklarini dile getiren kadinlar da var olmustur. Buna karsin
Suriye’de emek piyasasina katilsin ya da katilmasin goriisiilen kadinlarin tamami
Suriye’de maddi durumlarinin iyi oldugunu ve kendilerine ait mal varliklarinin ve

gelirlerinin oldugunu dile getirmistir.

Buraya kadar anlatilanlar ortaya koymaktadir ki yasl miilteciler gog siireciyle
birlikte maddi durumlarinda biiyiik bir diisiis ve statii kayb1 yasamaktadir. Yaglh ya da
geng fark etmeksizin biitiin miilteciler i¢in s6z konusu olan bu durumun etkileri mevzu
bahis yasli miilteciler oldugunda daha dramatik olmaktadir. Ciinkii yas1 geng¢ olan
miilteciler i¢in ¢alisarak yasamlarini iyilestirme ve kaybettiklerini yeniden elde etme
umudu hala varligin1 korumaktayken, zorunlu gogii ileri yaslarinda deneyimlemis
olmalar1 yasli miilteciler i¢in bu durumu imkansiz hale getirebilmektedir. Bu durum
yaslhi miiltecilerin ge¢imlerini saglayacak gelirden yoksun olmasina sebebiyet
vermektedir. Bu noktada yashlar careyi g¢ocuklariyla birlikte yasamakta ya da
cocuklarindan maddi destek almakta bulmaktadir. Goriisiillen 23 kisiden 20’si
cocuklariyla birlikte yasadiklarini ve gecimlerini ¢ocuklarinin sagladigini, 2 si ise
¢ocuklarindan ayr1 yasadiklarmi ancak kira giderini ve ev masraflarini ¢ocuklarinin
karsiladigini dile getirmistir. Bu durumda yasli miiltecilerin ekonomik olarak
cocuklarma bagimli bir yasam siirdiikleri goriilmektedir. Ote yandan yash miiltecilerin
cogu kalabalik hanelerde yasadiklarini dile getirmistir. Bu hane icerisinde yasayan kisi
sayisinin ve giderlerin fazla, calisan kisi sayisinin ve gelirlerin az oldugu bir duruma
karsilik gelmektedir. Bu durum kendine ait bir gelire sahip olmayan ve ekonomik
olarak cocuklarina bagimli bir yasam siirmek durumunda kalan yasl miiltecilerin
giindelik yasamlarinda pek ¢ok temel ihtiyaci karsilayamayacak durumda olmasina ve

gecim sikintisi yasamalarina sebebiyet vermektedir.

Gortisme gerceklestirilen 69 yasindaki yasli kadinin anlatimlari bu durumu
kanitlar niteliktedir. Kendine ait hi¢bir geliri olmadigini1 dile getiren kadin evin
gecimini oglunun sagladigini ifade etmistir. 2 odali evde oglu, gelini, 8 torunu ile
birlikte yasadigini sdyleyen yash kadin “O géordiigiimiiz giinlerden geri kaldik”
diyerek icerisinde bulundugu zor durumu su sozlerle ifade etmistir:

“Gegimden gseyimden bir seyim yoktur. Allahtan ote kimsem yok. Bir
cocugum var surda. 10 tene ¢ocuk basinda kiilfet. Bir de ben 11 teneyik. Ben
bunlarin hansinin i¢inde getiriyim nefsime bana diyler sey ye diyler. Kirmizi et
ye diyler bene diyler meyva ye diyler. Ben nerden getirim burda yiyim sunlarin
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icinde sen sdyle de ben de yiyim. Yiyemirem yani neylen alim olmazsa. Ben bir
Yashlik maas istirem. Ben keske basbakanin yanina ¢iksam. Ben agladim
oturdum surda oturdum agladim geline. Surdan geciy bah¢ivan bah¢ivana diyim
goziim kaliy alamirim bir kilo bir sey de nefsime yiyemirim. Neylen alicim. Aha
sen goziinle gortin. Oglum iyi. Sunlarin hepsinin icinde bende bunlardan ayirip
bene bir sey getirebilir mi? Sen soyle bene. Emme kendi cebimde olsa ¢ikartirim
surdan ben bene hepsini alirim. Deel mi? Bir kurusum olsa alabilirim surda 2
kilo bir sey bir kilo bir sey. Surdan profol istir gonliim surdan gecir géziim kaywr
alamirem. Bene diyir toktur kirmizi et yicin. He¢ yememigsin sen. Sthhatine bak.
Kanminda zeyiflik var diyir bene. Bogazina bak diyir. Neylen bakim. Durumum
halim eyi deel. Maaga baglayin beni. Bir seye yola bagla. Yasayamiyorum. A¢
kalirsin, soba var oturtmusuk surda bir sey yok yakacak. Allah dedim bele. Ne
diyim. ”(G22)

Kizilay’dan aldigi aylik 120 lira disinda baska bir gelire sahip olmayan,
cocuklarinin yaninda yasadigini ve ge¢imini onlarin sagladigini dile getiren 65
yasindaki yash kadinin anlatimi da yash miiltecilerin muhtaclik durumunu gézler

Oniine sermektedir:

“Hep para sorunu yasiyim. Kizilay karti ¢ikiyi 120 lira. Sadece bu. Kimse
baga para vermiyi. Herkesin durumu herkesten zor. Ben para fazla olsa ayri
ctkarim tek bagsima. Kizlarim. Ne valla iste 120 kagat iste bu verirler baska yok.
Ben yalan séyleyemem namaz kilyyim. Haram. Valla yardimcr olmiylar bana.
Herkes gendi evi tutmus ancak kirasim veriy suyunu veriy elektrigini veriy.
Cocuklarima har¢lik kalmuyi ceplerinde yoktur diyiler. Ana yoktur diyiler. Biz
anca zorlan idare ediyik diyiler.” (G13)

Gortgiilenlerin tamami ¢ocuklarinin kazandiklar1 paranin evin giderlerini
karsilamaya yetmedigini bu sebeple ekonomik zorluklar yasadiklarini ifade

etmiglerdir:

“Burda hayat sikintisi elektivik su parasi. Gegim sikintisi her seyi
yvaswyoruz. Orda ev kendimizindi. Elektirik bedavaydi. Burast biraz bu konularda
stkantili. Geldikten sonra burda yasadigimiz sikintilar bunlar. Elektirik su gegim
stkintisi. (...)Elektirik faturasi su faturas: geliyor. Oglumun geliri yetmiyor. Ev
kirasi bizi ¢ok perigan ediyor. Benim sikintilarim bunlar. Cok biiyiik stkintilar
vasadim. Hi¢ kimseden yardim almadim hi¢ sadece biitiin her sey oglumun
calistigr kazandigr getirdigi parayla geginiyoruz hi¢ bir sey yapamiyoruz.
Elimizden bir sey gelmiyor. Cocuklarim biiyiik oldugu icin onlar bu zorluklarin
listesinden gelmeye ¢alisiyorlar. Ek isler yapmaya ¢alistyorlar.”(G10)

"Valla kizim ¢ok zor yasadik. Bir sey olmadi yani neyden taraf zor yasadik.
Yoksulluktan taraf. Yoksulluktan taraf zor yasadik. Bulamazik yani bir sey yani
para bulamazik. Sey etmedik yani para bulamazik. Birez zor yasadik. Bele bir
seyleri de ogrenmemisik bu da zor geldi. 3 4 bin kagat bor¢ var. Biz ordan aklima
gelmez birinden bir kagat aldigimiz. Bir milyon aldigimiz. Aklimiza gelmez. Yani
yvasardik. Giizel yasardik.”(G5)
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6.3.1.1. Yoksulluk Sorunu Karsisinda Yash Suriyeli Miilteciler ve Gecim
Taktikleri

Yukaridaki anlatilarda gorildiigii sekliyle goriisiilen kisilerin ¢ogu igin
gindelik yasamlarinda karsilastiklart en biiyiikk sorun yasadiklar1i ekonomik
zorluklardir. Egemenin koydugu kurallar sebebiyle isgiicli piyasasi disinda birakilan
ya da saglik sorunlart sebebiyle ¢alisma hayatina katilamayan yashi miilteciler
ekonomik olarak ¢ocuklarina bagimli bir yasam siirdiirmek durumunda kalmaktadir.
Bu kosullar altinda yash miilteciler i¢in yasamlarini stirdiirmek hayli zor olmaktadir.
Bu durumda yash miilteciler ekonomik zorluklarin {istesinden gelme adina De
Certeau’cu anlamda zayifin taktikleri olarak nitelendirebilecegimiz bir takim ge¢im
taktikleri gelistirerek giindelik yasam igerisinde miicadelelerini siirdiirmektedir. Yash
kadinlar i¢in ev i¢i liretim bu taktiklerden birisidir. Goriisme gerceklestirilen 2 yash
kadin ev igerisinde gerceklestirdikleri tiretim ile hane gelirine katki sagladiklarini dile
getirmislerdir.

Bir oglu, gelini, 2 torunu ve engelli esiyle birlikte yasayan oglunun gelirinin
gecimlerini saglamaya yetmedigini dile getiren 69 yasindaki yasli kadin ev igerisinde
terzilik yaptigin1 dile getirmektedir. Boylece gelistirdigi bu gegim taktigi ile yash
miilteci bir taraftan hane ekonomisine katki saglamakta iken diger taraftan
cocuklarmin ve torunlarmin kiyafetlerini dikerek hane masraflarindan tasarruf

saglamaktadir.

“Dikis dikerim ya olursa dikerim. He yaparim ya. Paradan yaparim. Iste
onlarlan birez teselli olurum. Cocuklara yaparim. “Disardan olursa paradan
vaparim. Evde c¢ocuklarima yaparim. Torunlara yaparim. Bunlart toruna
yapmisim. Ben 50 seneden beri dikis dikerim. Coktan beri. Komsular ben par¢a
getirdigimde, par¢aciya gidiyik parca getiriyik. Komsular: cagiriritk. Bu par¢ay
getirdik. Hosuna geldise kizima dik diyi. Kumagin parasimi da emegin parasin
da veriy.” (G7)

Oglu, gelini, {i¢ torunu ile birlikte yasadigini dile getiren 65 yasindaki kadin
ise oglunun geliri ile gegindiklerini ancak bu gelirin geg¢inmeye yetmedigini dile
getirmektedir. Evin ge¢imini saglayabilmek adina oglunun ek islerde ¢alistigini dile
getiren kadin yasli olmasi sebebiyle ev icinde oturdugu yerde yapabildigi islerle ev

ekonomisine katki saglamaktadir:

“Oturdugum yerde anca ¢alisirim. Basit islerde. Ancak oturdugum yerde
boncuk incik bir seyler yapp giinde 5 lira 10 lira ne kazanabilirsem gecim
saglamaya ¢alistyorum. Yaptigim calismada bazen haftada 20 30 lira gibi bir
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para kazaniyordum. Devamli yapamiyorum. Bir tek bu isi yapabiliyorum. Baska
bir is gelmiyor elimden. Ancak oturdugum yerde. Sigaralar tane tane satiliyor.
Suriyeli diikkanlara veriyoruz. O da her zaman olmuyor. ”(G10)

Yasli miilteciler kimi zamanda tiiketim pratiklerinde bir takim taktikler
gelistirerek ekonomik sorunlarin iistesinden gelmeye ¢alismaktadir. Pazarin bitimine
gitmek, ucuzu aramak, veresiye veren Suriye marketlerinden aligveris yapmak bu

taktiklerden bazilaridir.

“Aliverisi iste bazara gider gelirik. Bazarin sonuna gider. Biraz ucuz olsun
diyerekten. Bazarin sonuna geder avrat. Geder alir gelir. Netsin su ¢ocuklara
nerden ulasici bereket. Neyse olmuslardan kalmislardan torlar toplar getirir.
Nerde ucuz var biz giderik(...)Gider firmun bayat somunlarim getirdik ucuz
diyerik. Teziyi almazik firtnciya derik ki bize ekmegin bayadini ver belki biraz
ucuz verirsin.” (G22)

“Bazi Suriye dogenleri var. Gider ondan bor¢ ederler. Markete gitmezler.
Bilirler market bize vermez. Yok markete gitmezik. Suriye diigant olunca simdi
surda Surive diigant var bunun 300 400 kagat borcu var. Otekinin 1000 kagat
borcu var. O Suriye dogenden. Giderik ¢ekerik ne alirik. Yag alirik. Bulgur alirik.
Mercimek alirik. Yani ev esyasi fazla bir sey almazik. Yani diyekine bugiin benim
cocugumun gognii sunu istir sunu istir. Yok. Kudretimizgce. Oteye gecmek

yok. ”’(G5)
Yaslt miiltecilerin gé¢men dayanisma aglarin1  kullanarak giindelik

yasamlarinda karsilastiklar1 ekonomik zorluklarin iistesinden gelmeye ¢alistiklar1 da
calismamizda tespit edilen bir diger noktadir. Goriisiilen yaslilarin bazilar1 ekonomik
sorunlarin iistesinden gelmeye calisirken kendilerinden daha iyi ekonomik durumda
olan Suriyelilerden ve kendilerinden ayr1 yasayan ¢ocuklarindan borg aldiklarini ifade
etmislerdir. Bu noktada yasli miiltecilerin bir ge¢im taktigi olarak gdgmen dayanigma

aglarini kullandiklar1 goriilmektedir.

“Maddi durumunda yasadik kizim. Kizim bak su ev her bisey istiy. A bigey
alacam. Para yok. Aceba idare yapak bunlanda sabah Allah kerim. Sabah oliy
gene olmiy. Aha kira geliy. Kirayr veremiyik. Kira allah genden rizi olsun gene
birez bizi tahmil ediyi. Taniglardan bazi sey oldugu vakit kirayr mirayr borg aliy
oglan getiriy. Isliy. Hafta giinii eyletiyi gendine. Bazar giinii eletiy veriy. Iste bu
sey iciin birez darikik. Kiramiz suyumuz ceryamimiz. Iste bunlar bizi iiziy.
Oglumun arkadaglart. Is arkadagslar. Suriyalilar. Kimi evde 2 3 tene isleyen oliy
ya. He onlarda olvy. Biz ki bir tene oldugu igin yetistiremiy. Onlardan borc
alabiliyik. Alir sora geri verir genlerine. ”(GT)

“Yaswip gidik. Ne olaci. Oglan o kiigiik oglan biraz mohta¢ olursam sey
eder. Kirayi seyi odeyemezsek oglandan alir veririm. Yani bele yagamimiz. Derim
ver bene 100 kagat 200 kagat. Oglan ayr: . Oglan doganlarda oturir biz burda
oturik. ”(G19)

Yash miiltecilerin ekonomik sorunlar karsisinda gelistirdikleri bir diger taktik
ise “olanla idare etme” taktigidir. Yasgh miiltecilerin bir¢ogu i¢in olanla idare etme

ekonomik zorluklar karsisinda gelistirilen bir direnis taktigidir. Yaslh miiltecilerin
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bir¢ogu olanla idare ederek, kanaatli ve sabirli olarak giindelik yasamda karsilastiklar

ekonomik zorluklarin iistesinden gelmeye calismaktadir.

“Torun ekmek istiyo. Somun istiyo. Biz o ekmekten yerik. Suriye
ekmeginden yerik. Simdi onun cani ¢ekmis o ekmekten istiyo. Bu gendine diyo ki
yoktur. haftayr bekle. Ulastiramiyik. Cok siikiir genlen gelene. Allah’a siikiir
ederikkine temiz yasiyik. Nesen. Yani evimizdeyik. Girdin diyen yok. Ciktin diyen
yok. Pek yasiyik. Yani bir yemek yirsek pek yiyik. Cok sey yemeklerden yemiyik
ama yeter. Yeter. Yettigi kader. Allah yettigi kader veriyi bize o kader ki yeter.
Gidip obaya elimizi agmiyok. Alla yoluna demiyok. Niye yeter. Kanaat ediyik.
Kanaatliyik. Yeter. Allah’n verdigi rizka ¢ok siikiir. ”(G5)

“En biiyiik hesretlik birde iste yoksulluk. Bunlarin ikisi. Bir sey yapamam.
Yoksulluk ayni. Aha elimize para gecerde gider onu alir gelirsek birez az
rehetlesirik. Eyle degil mi? Ehtiyag bir sey gerek oldu eve. Onu gider alir gelirsek
birez rehetlesirik. Yoksullugu birez unudursun. Ge¢mezse almak. Cok ehtiyag
ossun. Paran olsa gider alirsin. Paran olmaz iste almak. Borc da ¢ok olursa o da
eyi degel. borc yazdwr yazdwr veremezsen o da zor. Onu da edemen ¢ok” (G7).

Chenoweth&Burdick (2001: 21)’ in soyledigi gibi yashilar genellikle
baskalarma yiik olmaktan endise duymakta ve yerlestikleri iilkede aileye katkida
bulunmak igin giiglii bir ¢aba gostermektedirler. Bir oglu ve esiyle birlikte yasayan
oglunun gelirinden ve Kizilay’in verdigi kisi basmna aylik 120 tl disinda geliri
olmadigin1 dile getiren yash erkek maddi zorluklar yasadiklarini, kiray
O0deyemediklerini dile getirmistir. Kendilerinden ayr1 yasayan baska ¢ocuklarinin da
oldugunu dile getiren yash adam ¢ocuklarin da bakmakla yiikiimlii oldugu ailelerinin
oldugunu ve gecimlerini zor sagladiklarini bu sebeple onlara yiik olmak istemedigini
dile getirmistir. Bu sebeple kendilerinden ayr1 oturan ¢ocugunun diikkanina ara sira
yardima giderek evinin birkag ihtiyacini karsilayabildigini ifade etmistir. Bu noktada
yasli miiltecinin evin ihtiyaglarin1 karsilayabilmek adma oglunun diikkaninda yar

zamanli ¢calismasi bir ge¢im taktigi olarak nitelendirilebilir:

“Oglamn yanina gider bir iki saat seyinde oturur gelirim. Bu yastan sonra
ne ¢alisicam. Biraz yardim ederim. 1 saat 2 3 saat. Bir dar olur seye gidici kalirim
yerine giin boyu. Karsiliginda bir ihtiyacumi sekerimi ¢ayimi kaldwririm oglan
bisey demez. Yoruliyim amma. 3 4 saat kaldi mi kiclarim agriy seyim agriy.
Yasliik iste. Neydicin bi ihtiyacimizi bazi sey olursa karsilicik ya.”(G19).

Yashi Suriyeli miiltecilerin gecimlerini saglama noktasinda en biiylik
destekgilerinin ¢ocuklar1 oldugu goriilmektedir. Bu durum her ne kadar yash
miiltecilerin ekonomik olarak bagimli bir yasam siirmelerine sebebiyet verse de yash
miiltecilerin hayatta tutunmalar1 adina 6nemli bir destek mekanizmasi olarak islev
gormektedir. Gegimini saglama noktasinda destek alabilecegi bir ¢ocugu olmayan

yaslilar icinse hayatta kalmak daha da zor olabilmektedir. Yaslilik doneminin bir
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kismimi Suriye’de deneyimlemis olan 81 yasindaki yasli kadinin anlattiklari bu
durumu gozler oniine sermektedir. Suriye’de firini1 oldugunu ve aylik 5 bin Suriye
parastyla geliri oldugunu ancak savastan sonra ailesiyle birlikte tiim mal varhigin1 da
kaybettigini dile getiren yasl kadin simdi aylik kiras1 350 tl olan bir evde tek basina
yasadigini dile getirmistir. Kizilay’in verdigi aylik 120 tl diginda geliri olmayan kadin
hastalanmadan Once dilenerek temel ihtiyaglarini karsilamaya calistigini su sozlerle

ifade etmektedir:

“Firvminuz vardi. Kocam 6ldiikten sonra firini kiraya verdim abimin
ogluna(...) Abimin ogluna ben baktim gen¢ adam oldu ve evlendi. O da bana para
veriyordu her cuma 5 bin Suriye parasi verirdi. Savastan once yasanim iyiydi
sonra savas oldu ¢evremde kimse kalmadi ¢cocuklarimi da kaybettim kocam da
yok zaten firtminuz da kalmadi.(...) Suriye deki yasantim ¢ok giizeldi. Evim vardt
hacca giderdim evim her anlamda doluydu her seyle simdi ise Kizilay kartim var
her ay 120 tl veriyorlar bana yemek getiren insanlar da var sag olsunlar buna da
stikrediyorum(...). Hastalanmadan once kahvehane var burada oraya
gidiyordum insanlar bana bes on lira veriyorlardi herkes tanirdi beni cuma
giinleri giderdim paralarla meyve yemek falan alryordum ama hastalandiktan
sonra gidemiyorum artik ne kocam var nede de ¢ocugum.” (G2).

6.3.2. Barmma- “Basbakana gitsem bana ev ayirtsa memnunum”

Suriyeli yaglilarin kentte ev bulup yerlesmeleri genellikle, kendilerinden 6nce
gelmis olan g¢ocuklari veya tanidiklar araciligiyla gerceklesmektedir. Cogunlukla
kendi sosyal iliski aglar1 ile Tiirkiye’ye gelen Suriyeliler, bu kisiler araciligiyla
geldikleri sehrin belli bolgelerinde yogunlagmaktadirlar. Bu bolgeler genellikle sehrin
¢eperinde bulunan kiralarin uygun oldugu mahallelerdir. Mekansal olarak ayni
bolgelerde yogunlagsmalar1 yasam c¢evresinde de Suriyeli miiltecilerle iliski

kurmalarin1 ve dayanigma aglar gelistirmelerini de kolaylagtirmaktadir.

Yasli Suriyelilerin go¢ti genellikle kendilerinden 6nce gog¢ eden ¢ocuklarinin
ardindan gerceklesmistir. Yani yashi Suriyeliler go¢ etmeden once ¢ocuklar
Tiirkiye’de bir ev kiralayip bir diizen kurmuslardir. Cocuklarindan sonra gé¢ eden
yash Suriyelilerin biiylik cogunlugu ¢ocuklarinin yanina yerlesmistir. Calismakta olan
birden fazla ¢ocugu bulunan bazi yaslh Suriyeliler ise ¢ocuklarinin destegi ile ayr1 ev
kiralayabilmislerdir. Bunun yani sira ¢ocuklar1 ya da akrabalariyla birlikte go¢ eden
yasl miilteciler ise ilk geldiklerinde gelmis olduklar1 yerdeki tanidiklar araciligiyla
kentte ev bulup yerlesmislerdir. Boylece sahip olduklari akrabalik ve arkadaglik aglar

yasli miiltecilerin barinma sorununun masrafini 6nemli 6l¢lide azaltmasini saglamstir.
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Bu acidan go¢ kuramlarini agiklarken degindigimiz gogmen iliski aglarinin go¢ sonrasi
stirecte goclin masraflarin1 azaltan bir taktik olarak islev gordiigii soylenebilir.
Barinma masraflarinin en aza indirilmesi noktasinda da yash gd¢menler tarafindan

“iliskiler ag1 taktiginin” devreye sokuldugu goriilmektedir.

“Suriye’den buraya geldik yola verdik biitiin paray1. Geldik Tiirkiye 'ye bir
liramiz yoktu. Oglum Abdullah burda eve ald bizi. Burdaki biitiin esyalari baska
yerden geldi. Oteki egyalari da onlar aldi. Esyalart komsular getirdi” (G4).

“Bizden evel akrabalar burdadi. Kendiler bizi yani yatak verdiler sey
ettiler. Onlar bize sey etti. Simdi onlar Istanbul’a getti bilmem ne etti.” (G14).

“Ilkin geldikce Adana sey Istanbul’a geldik. Istanbul da ev yoktu sey yoktu.
Iste ekrabalar yardim ettiler. Bura gelince gene ayni sekil. Ev buldular. Zorluk
cok zorluk ¢ektik. Bura geldik bura harabadi iceri girdik harabadi. Bir hafta
buraya temizlik yaptilar bizim kizlar gelin. Oglan yoldagslari. Zorluklart ¢ok
gorik. Esyalarimiz iste kimini komsular verdi. Toplama iste.” (G16)

Akrabalik ve arkadaslik aglarindan mahrum olan yasli miilteciler igin ise temel
bir ihtiya¢ olan barinma sorununun ¢oziimi hayli zor olabilmektedir. Bu sorunun
¢coziimiinde destek alabilecegi kimsesi olmayan yash miilteciler bu siirecte istismara
da maruz kalabilmektedir. Tiirkiye’ye abisinin oglu ile birlikte 8 yil 6nce kacak bir
sekilde geldigini sdyleyen 81 yasindaki yasl kadin miilteci Tiirkiye’de karsilastigi en
biiyiik zorlugun ev bulmak oldugunu dile getirerek bu siiregte yasadiklarini su sozlerle

ifade etmistir:

“Abimin oglu oldiikten sonra 3 ay devlet bakti bana huzur evinde kaldim.
Sonra bir kadin bana belediyeye gitmem gerektigini séyledi gittim belediyeden
geldiler sonra belediyeden gelen adamin adi Halil’di. Halil bana ¢ocugum
olsaydi yardim yapabileceklerini ama tek basima yasadigim igin elinden bigey
gelemiyecegini soyledi ii¢ defa gittim ama olmadi. Huzur evinde 3 ay kaldim
sonra stirem doldu orda oradan ¢iktiktan sonra 2 yil ¢cok zor gegti ¢ok zorlandim.
Bana komiir yardiminda bulunmuslard: Suriye’den insanlar 30 torba komiiriimii
caldilar. Cok agladim o zamanlar ¢ok zorlandim. Simdiki evi buldum sonra 90
yasinda hact bir kadinin evi oldugunu 6grendim bana evini kiralar misin dedim
250 tl istedi boylece evi kiralamis oldum. Kirayi da odemem icin insanlar yardim
ediyor buradaki zengin insanlar ¢ogu Suriyeli.(...) 5 ev degistirdim Tiirkiyeye
geldikten sonra orda zorlandim daha sonra bu evi buldum bu evden memnunum
ama Allahin yardimiyla burayr buldum esyam falan yoktu haywrsever insanlar
bana yardim etti ev esyalarinda ama yine de siikrediyorum Allah biiyiik.
Kimsemin olmamasi ¢ok zor 5 ev degistirmis olmak beni ¢cok yordu ii¢ ¢ocugumu
kaybettim burada bir kizim var o da 60 yasinda evi uzak baya yeni ameliyat yapti
o yiizden pek gelemiyor 10 giinde bir geliyordu telefonda hal hatir soruyor onun
da maddi durumu kotii ne yapalum.”(G2).

Yabancisi oldugu, dilini bilmedigi bir memlekette yalniz basina hayatta kalma
miicadelesi veren yasli kadin bu siirecte bir¢ok kez istismara maruz kalmistir. Hem

Tiirkiyeli ev sahibi tarafindan hem de geng¢ Suriyeliler tarafindan kendisine yapilan
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yardimlarin ¢alindigini dile getirmistir. Bu agidan yash kadinin bu siire¢te hem
Tiirklere hem de kendilerinden daha giiclii ve gen¢ Suriyelilere karsi ¢oklu bir direnis
gergeklestirdigi goriilmektedir. Bu noktada De Certeau’cu anlamda zayif olarak
nitelendirebilecegimiz yash miiltecilerin yalnizca egemen olan Tiirkiyelilere karsi
degil, kendileri gibi zayif olan Suriyelilere karsi da hayatta kalma miicadelesi

verdikleri goriilmektedir. Yaslt kadin bu durumu su sozlerle ifade etmektedir:

“Hesapladim tam olarak bes tane evden kovuldum komiiriim ¢alindi.
Komiiriim ¢alindiginda ¢alan kadinla kavga etmistim sadece polise veya baska
bir yere gidemedim nereye gidebilecegimi bilmiyorum ne yapabilirim ki
baska.(...) Bana ve ev sahibine yardim getiren bir kadin vardi tiip getirmisti bize
ikiser tane beraber kullanmirsiniz dedi fakat ev sahibi onlari satti ve benim payimi
da satti hi¢ kullanmamustim onlari. Sonra bisey yapamadim ¢ocuklarim var dedi
benim de yapacak hi¢bir seyim yoktu daha sonra tavuk ve yag da getirmisti kadin
sen yagi al ben tavugu alyyim dedim ama kabul etmedi onun da 6 tane ¢ocugu var
ne yapsin ¢camastr makinesi alalim dedik 150 tl ye bir tane ¢camasir makinesi
buldik bende de 50 tl vardi kadina ortak alalim dedim bende 50 tl var ama kadin
bunu da kabul etmedi makineyi aldi bana kullandwrtmadi.” (G2)

Kimi yaglh miilteciler ise ev kiralama siirecinde Suriyeli kimligi nedeniyle yerli
halk tarafindan ayrimci tutum ve davranislara maruz kaldiklarimi ve ev bulma

konusunda sorunlarla karsilastiklarini ifade etmislerdir :

“Heyat burda Suriye kimi degel yani zorluk geliy bize yani. Yani garibiz.
Meselen bir ev kiraya girsen. Sen Suriyeli misin yallah yoktur ev. ” ( G11)

Yash miiltecilerin tamami Suriye’deyken kendilerine ait evlere sahip
olduklarini, ilk defa kiract konumunda olduklarini dile getirmislerdir. Ev sahibi
ve kiraci olmanin bireyin ruh saglig iizerinde ¢esitli etkileri oldugu bilinmektedir
(Kalinkara & Kalayci, 2019: 77). Ev sahibi olmak sosyal statii ile yakindan iliskilidir.
Bu bakis agisindan degerlendirildiginde evin kaybi sosyal statiiniin de kayb1 anlamini
tasimaktadir. Bu durum yasami boyunca ev sahibi olan miilteciler i¢in katlanilmas1 zor

bir durumu ifade etmekle birlikte basarisizlik belirtisi olarak algilanmaktadir.

“Hayatimda vallahi orda yagamimiz ¢ok giizeldi. Buraya gectikten kelli
burda iste aci, zorluk ¢ektik yani. ¢ok giizeldi. Malimiz vardi evimiz vardi. Malda
getti evde getti. Hepi de getti. Kirac: oldum. Ordan ora ordan ora gittik. ” (G17)

“Evierimiz bizim miilkiimiizdii. Kira vermezdik. Bunlart anlatirdim. Ben
hayatimda kira vermedim. Ciinkii hep malim vardi. Buraya geldigimde kira
vermeye basladim.”(G3)

Gortsiilenler tarafindan sikca dile getirilen bir diger husus ise bir ya da iki
odali, fayans ve parke gibi bir zeminden, kimi zaman pencereden yoksun olan ¢okiintii
binalar i¢in 6denen yiiksek kiralardir. Sosyo-ekonomik durumlar diisiik olan yash

miilteciler kiray1 6demede zorluk yasadiklarini dile getirmektedir. Yash miiltecilerin
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kiray1 6deyemedikleri durumda ise devreye yeniden “iligkiler ag1” taktigi girmektedir.
Yaslt miilteciler kiray1r Odeyemedikleri durumda c¢ocuklari, akrabalar ve
tanidiklarindan destek aldiklarini dile getirmislerdir. Bu acidan kiray1r 6demedikleri
takdirde evden atilacaklarimi dile getiren miilteciler igin ev kirasin1 6demek hayatta
kalmak adina her ay yapilan ince hesaplamalari, her ay girisilen ¢etin bir miicadeleyi
ifade etmektedir. Aksi takdirde yashh miilteciler icin sokakta yasama tehlikesi
dogmaktadir. Bu durum yasl miiltecilerin yiliksek diizeyde stres altinda yasamalarina
sebebiyet vermektedir. Konutta kiraci konumunda olan yaslilar {izerinde yapilan bir
arastirmada yaslilarin kira giderinin ekonomik zorluklara neden olmasindan dolay1
yiiksek diizeyde stres yasadiklari goriilmektedir (Morris, 2017: 85).  Gorlisme

gerceklestirilen yasli miiltecilerin sdyledikleri de anlatilanlar1 dogrular niteliktedir:

“Var Suriye ‘den gelenler orda dolu dolu geldiler ceplerinde. Burda sefil
olmadiar. Bes biz sefilik. Geline ne dicim oglana ne dicim. Su oturdugumuz yere
bak surada 800 kagida oturuk. Sura deger mi 800 kagit. Su mintika deger mi 800
kagit. Suna bak hele suan deger mi?” (G22)

“Orda biz malimiz miilkiimiiz vardi. Her seyimiz vardi meselen. Burda giin
be giin yatiyin kalkiyin kirayi diisiniysin. Aman kirayr hazirliyyim. Bir soz
dinlemiyim diyerekten. "(G11)

“Gariplik oldu. Benim orda param cebimde param vardi. Burda biraz
seylik cekiyik. Zorluk gekiyik ablam. Ev kirasi geliyi bazi olmiyi. Ordan burda sey
ediyik tamamlayik veriyik. Bor¢ altyim. Ele bize kimse bigey vermez ablam. Biraz
zorluk ¢ekiyik ev kirasim. Diistiniyin bunu aldin aldigimi geri vericin. Onu
diigiiniyin. Suriyeli tanis oluyi. Bazi kizlardan alirim. Kizlarim evli kocalart ayri.
Geri veriyim yani sey edemem. Evli ¢cocuklart var bi siirii cocuklari var. Bene 100
kagat sey etmig onu geri vermeliyim yani. Zorlukta yasiyyim. Aldigini vermek
zorunda kaliyim. Gendininde igler biraz sey oldu.” ( G19).

Ev fiyatlarinda meydana gelen artis ayni zamanda Suriyeliler ile yerli halk
arasinda gerilimlere de sebebiyet vermektedir. Yerli halk ev fiyatlarindaki artigin
suclusu olarak Suriyelileri gdrmektedir. Kahya Nizam (2019:189)’in izmir’deki
Suriyeliler lizerine yaptig1 calismasinda da benzer bir durum tespit edilmistir. Kahya
Nizam (2019: 189) Suriyelilerin Izmir’e gelisi ile birlikte Basmane ve cevre
mabhallelerde konut fiyatlarinin 2-3 kati artis gosterdigini ancak yerli halkin
tepkilerinin evlerini kiralayan Tiirk vatandaslarina degil de Suriyelilere yonelik
oldugunu dile getirmistir. Arastirma sirasinda goriisme gerceklestirilen 17 numarali
goriisiilenin Tirkiyelilerin kira artisinin nedeni olarak Suriyelileri gordiiklerini dile

getirmesi de bu durumla paralellik gostermektedir.

“Pis Suriyeliler geldiler ekmegimizi elimizden aldilar. Kirayi bahalattilar.
Simdi Suriyeliler kirayr ne igin bahalaticak. Suriyeliler mi geldi bahali etti.
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Suriyeliler her biri bi siirii. Istivimi ki yam kiray1 bahali oldugunu. Kim ister
istemez. Siz neye diyisiz kirayr bahali ediysiz. Yani yiirekleri de acimiy demiyler
ki bunlar yani kolay yoktan para kazaniy. Yemiceler mi igmiceler mi. Anca kira
parasimi vericiler. Olmaz. Cok bahalr ettiler kirayr ¢ok. Benim kibiler bir sey
degel. Benim kibiler bir ben bir oglan gecinir giderik. E var kiilfet sahibi Allah
yardim etsin. Ekmek mi ulagtirici, bunlara yiyecek mi ulastirici, kira mi, SU mu,
cok zor gecirirler.” (G17)

Yasl miiltecilerin genellikle bodrum ve diikkan benzeri konutlarda ikamet
ettikleri goriilmektedir. Barinma kosullar1 agisindan degerlendirildiginde yash
miiltecilerin ikamet ettikleri bu konutlar genellikle birden fazla ailenin bir arada
yasadig1 iki ya da nadiren ii¢ odal1, zemini beton olan, sobali konutlardir. Bu barinma
kosullar1 bir yaglinin yasamasi i¢in elverissiz kosullardir. Oysa saglik sorunlarindan
muzdarip olan yasllar i¢in fiziksel ve zihinsel sagligin korunmasinda barinma
kosullart olduk¢a oOnemlidir (Kalinkara& Kalayc1:2019 65-66). Gorlismelerin
gerceklestigi tarih olan Ocak ayinda evlerin higbirinde sobalarin yanmadigi ve yash
miiltecilerin soguk evlerde ikamet ettikleri gzlemlenmistir. Oysa yaslilar viicudun 1s1
kontrol mekanizmasindaki yeterliligin azalmasin1 daha az sirkiilasyonla telafi etmek
amaciyla saglikli diger yetiskinlerden 2-3°C daha yiiksek i¢ ortam sicakligina ihtiyag
duymaktadir (Aydiner Boylu, 2013:153). Bunun yani sira birden fazla ailenin bir arada
yasadig kalabalik evlerin de yaslilarin hem fiziksel hem de ruhsal saglik durumlar
tizerinde olumsuz etki yaratabilecegi bilinmektedir. Yaglilarin kalabalik konutlarda
yasamalari enfeksiyon hastaliklarina yakalanmalarina neden olabilecegi gibi ( Marsh
vd. 2000: 413), giiriiltiilii bir ortamda yasamalari da ruhsal sagliklari iizerinde olumsuz

etkiler yaratabilir.

2 odali bir evde oglu gelini ve 8 torunluyla birlikte yasayan 22 numarali
gorlisiilenin barinma kosullarina dair soyledikleri ve goézlemlerimiz bu durumu
kanitlar niteliktedir. Yiirimekte zorluk ¢eken ve astim, kansizlik, fittk gibi
rahatsizliklart oldugunu sdyleyen yaslh kadin 8 kiiciik torunuyla birlikte bir ¢cekyat ve
televizyonun oldugu salonda yasamaktadir. Bu durum yasli mahremiyetinin ihlaline

yol agmakla birlikte yaslinin ruh saglig1 iizerinde olumsuz etkiler yaratabilmektedir:

“Keske sunu sordan agsalar yabandan bene kapatsalar bes tuvalete gidip
gelim. Neye kafam ding olur. Yorgunum . Hansina dur diyim hansina sus diyim.
Kécgiikler ufak ufak hepisi. Dayanmir, Dayanamirim ya dayanamirim(...) Allah
kimseyi gelinin ¢ocuklarin eline komasin. Ben kalmisim rabbim kimseyi komasin.
A bele desem simdi yanilsam sunu. Gidip bene diyicikine sen niye bene séledin.
Bene ters cevap verici. Yani deel mi? Bende kafam: ding edip. Basbakana gitsem
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bana ev ayirtsa memnunum. Dost ahbap deyze neydin dese yanmima gelse acik
sene yardim edicim dese ohh derim. Kafam yorgun. Seslerinden cenelerinden
dovisiyler. Ediyler ona kafam dayanmiy. Dayanmirim artik. Valla diin ¢igirdim
bagirdim. Diyim gidicim ben. Artik hara olursa ora gidicim. Basbakanin yanina
ctkicim. Bene bir yol gostersin. Allah’tim ya camimi al ya bene bir yol géster ?”

(G22).

Bu sorunlarin yani sira kimi yash miiltecilerin sabit bir yasam yerinin
olmamasi ¢ocuklarinin evleri arasinda “iki arada” bir yasam siirdiirmek durumunda
kalmalar1 ¢caligmamizda tespit edilen bir diger husustur. Bu durum yagh miiltecilerin
yersiz yurtsuz bir yasam silirmesine sebebiyet vermektedir. Bu durum ileri yasla
birlikte hareket kabiliyetinde azalma meydana gelen yash miilteciler i¢in olduk¢a zor
bir yagam tarzini ifade ederken yash bireylerin evleriyle aidiyet bagi kurmalarina ve

yer baglilig1 gelistirmelerine de engel teskil etmektedir.

“3 ay diger oglumun yaninda oturiyim. 3 ay diger oglumun yamnda. Maagt
orda aliyim. Burda da oglum gecgimi saglyi.(...) Ev yok usak yok. Herkes
kiilfetine bakiyi. Usaklar. Bura gelince cocuklar yol parasi hepsi verdi. Ben
genlerinden ekmek yerim. Yedi ay oldu kalkamiyim gezemiyim. Ayagim kirilmadi
mu. Yedi ay oldu. Gezemiyim. Benim ne evum var ne param var. Ne de seyim.
Yok.” (G15)

“(...)En burda da yastyom diger ogluma da gidiyom.Iki oglum var. onun
yamna da giderim bura da giderim. Gogniim ister burda kalirnim bir hafia.
Gagniim ister oraya giderim bir hafta.Kim beni gelir alirsa onun yaninda gider
kalirim. Sikinti yok. Burda 6 kisiyik.”(G5).

Bazi miilteciler icin iki arada yasamin sebebi ¢ocuklar1 ve gelinleri tarafindan
istenmemeleri ve maruz kaldiklar1 kotii davranislar olmaktadir. Bu durum yash

miiltecilerin duygusal olarak 6rselenmesine sebebiyet vermektedir:

“Durumumuz valla zor yani. iki kizim var iki tene oglum daha var. bir giin
orda bir giin orda gelinin yanina gidiyim. Gelin istemiyi. Bir giin kizin yaninda
bir giin 6biir kizin yaminda bir giin o gelinin yaminda. Aralikta orda burdayim
yani. Ben valla kizlarimin yaninda yasiyim. Mesela bir kizimgil 7 gisi. Benle
berabar 8 kisiyik. Oteki kizim 5 kisi benle 6 kisi oliyar. Gelinler ¢ok sinirliler.
Tahammiil etmiyler. Bir hafta kaliyim. Soyliyler baga bes oteki oglunun yanina
git. O ona atiy. O ona atiy. Neydim iste. Kendim evim yoktur. Ben kizimin yaninda
kaliyim. Sonra oteki kizimin yamina gidiyim. (...) Bes iste yorgunuk birez. Ev
voktur sey yok. Aralikta geziyim. Ordan ora gendimi atiyim. Onungiin ¢ok ¢etin
geliy baga. Cok agiwr oliy baga. Baga bir ev sey ederse yakalarsa daga iyi olur.
Valla keskem. Bir eve ¢tksam.”(G13)

6.3.3.  Aile i¢i Iliskiler- “Insanin kocasi olmazsa kiymat: kalmuyi kizum”

Zorunlu gog sadece bireyler i¢in degil aileler igin de zorlu bir miicadeleyi ifade
etmekte ve aile iiyelerinin fiziksel olarak ayrilmasina sebebiyet vermektedir (Bolzman,

2014: 410). Boylece zorunlu gociin sonucu olarak aile iiyelerinin bir kisminin bagka
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sehirlerde ya da iilkelerde bulundugu parcalanmais aile yapilari ortaya ¢ikmaktadir. Bu
durum yash miiltecilerin giindelik yasamlarini iiziintii ve keder icinde gecirmelerine
neden olarak ruh sagliklar1 tizerinde olumsuz etkiler yaratabilecegi gibi fiziksel saglik

durumlarinda da bozulmalar meydana getirebilmektedir.

Savas sirasinda esinin kayboldugunu sdyleyen 71 yasindaki yasli kadin esinin
kaybindan dolay1 yasadigi {iziintii ve kederin onun yiiz felci gecirmesine sebebiyet
verdigini su sozlerle ifade etmistir:

“Benim tansiyon elacim raporum var. Alryyorum tansiyon elaci. Bir daha
ne diysiz kalbim yani. Bunun ikisi. O senede giden sene bele ¢ok sey ettim yani.
Kocami diigiindiim seyi diistindiim bele aksam saat 3 te baktim bu yiiregim bele
sele sele sele sele giivercin kimi ata ata ata ata sonradan durdu birez ben yattim.
Kalktim sebehtene gelinim dedi nolmus sene. Dedim nolmus dedi hele ayniyi al
da bak. Baktuim agzim bir tarafa gitmis. Géziim de biri kapanmiyo. Yiiz felci olmus
bende. 1 ay 2 ay gittim seye. Su ne dirler surda hestahanamn adr Trafik
hastanesine. Dediler deyze Allah’in yaninda ¢ok bir iyiligin varmus yiiz felci buda
gecer insallah. Iki aydi yani gittim geldim valla gecti bir sey kalmad. ”(G9)

Gortisiilen bir baska kadin ise asker olan oglunun savas sirasinda
kayboldugunu dile getirmistir. Bu durumun yasli kadinin hem fiziksel hem de ruhsal

sagligi lizerinde yarattig1 etkileri yaslt kadinin su sozlerinde gérmemiz miimkiindiir:

“Valla kizzm hayatim benim bir oglum. Gendi 6 oglum var. Biri Antep te
4 ii de burdalar. Biri 7 sene oldu kayp. Askerdi kayboldu. Ona yiiregim yan yan
seker oldu tansiyon oldu goziim harap oldu. O aklimdan ¢ikmaz. (...) Simdi
oglana aglamadan gozlerim harap oldu. Sekerim oldu. Iste 6 sene 7 nin icindeyiz
haber yoktur gendinle. Allah var Allah’tan umut kesilmez. ”(G18)

Giindelik yasamlarinda en ¢ok zorlandiklar1 durumlardan birinin “hasretlik”
oldugunu dile getiren yash miilteciler gelistirdikleri bir takim taktikler ile
yakinlarindan ayr1 kalmanin acisini hafifletmeye ¢alismaktadir. Fiziksel olarak uzakta
bulunan yakinlariyla telefon araciligiyla goriismek ve kimi zaman ise kisa siireli

ziyaretlerde bulunmak bu taktiklerden bazilardir.

“Kizlarim orda. Koyde. Burdaki usagim var. 3 tene de orda Suriye de
kaldilar bele. Bazi ayda mayda bir benim telefonum yoktur. Bilmiyim dogmesi
konusmast bile bilmiyim. Oglanlar dover konusurum kizlarla. (...) Bazi haftada
bazi ayda. Istivim gogniim istiyinge telefon diverik. Gelirler de merhaba
merhaba. Ne var ne yok. Ozliyim abo aklimdan ¢ikmazlar. Birez dfkem iner.”
(G15).

Gog, bir yandan aile yapisim ve degerler sistemini doniistiiriirken, diger
yandan da yash bireylere atfedilen rol ve statiiniin de yeniden tanimlanmasina yol
acmaktadir( Atila Demir, 2018: 207). Zorunlu gog ile birlikte yasl bireyin yasadigi

ekonomik kayiplarin yanmi sira varilan iilkede isgiicii piyasasit disinda birakilmasi
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yaslilarin ekonomik anlamda c¢ocuklarina bagimli bir yasam slirmesine neden
olmaktadir. Ote yandan yasl bireyler bozulan saglik durumlari, dil ve kiiltiirel engeller
sebebiyle giindelik yasamlarindaki pek ¢ok ihtiyacin karsilanmasi noktasinda da
cocuklaria bagimli durumdadir. Bagkalarina olan bu bagimlilik, yaslilarin otoritesinin
ve ailedeki danigman olarak geleneksel rollerinin zayiflamasina sebebiyet vermektedir
(Chenoweth&Burdick, 2001: 22). Bu durum aile igi iligkilerde yaglinin roliiniin ve
konumunun degismesine sebebiyet vermekte ve aile i¢i egemenlik iliskilerinde dnemli
degisiklikleri beraberinde getirmektedir. Goriisiilen kisilerin anlatilar1 bu durumu

kanitlar niteliktedir.

Savag sirasinda gecirdigi fel¢ sebebiyle yiiriime engeli bulunan 65 yasindaki
erkek Suriye’deki durumunu “Orda ben kraldim yani padisahtim” sozleriyle
aciklarken Tiirkiye’ye geldikten sonra ekonomik olarak ¢ocuklarina bagimli oldugunu
dile getirmistir. Bu durum ailenin sorumlulugunun yash bireylerden geng aile
tiyelerine devredildigini ve yasli miiltecinin aile icerisindeki eski gii¢ ve sayginligin

kaybettigini gostermektedir:

“Hayatim iyiydi kizim giizeldi. Ya benim kéyde zeytinligim vardi. Arazim
vardi. Halep te evim vardi. Diikkenlerim vardy kiraya vermisim. Yani ¢ocuklara
ben verirdim gimdi ¢cocuk bana veriy ya. (...) Ya degisik oldukine. A simdi ben
.Cocuk bana para veriye. O yani Suriye da ¢ocuk benden para isterdi. Bildin mi
beni. Devamli cebimde param vardi elhamdiilillah. E burda ¢ocuk veriyde ben

harciydim. Cocuk vermezse ben nerden harciyacam kardasim he. Ne yapak siikiir
gene elhamdiilillah.”(G6)

“Orda tarlamiz vardi. Orda tarla ekerdik bicerdik. Kocam eker otururdu.
E sonra geldik iste bura geldik. Usaklarlan barabar. Azcik simdikte ellerine
bakyim iste. (...)gendin iste eskikin oliy gedekin oliy. Iste bir herseye gerek oliy
degel mi. Iste cocugun eline bakiciz. Ondan da yoktur ses edemezsin. Iste icerine
atiysin. Aha yash kadindik. Her sey istenir her sey olur. Begenmiysin bir seyi.
(G12)

Goriistilen kimi erkek yaslilar ise go¢ sonrasi siiregte aile i¢i egemenlik
iliskilerinde kadinin lehine bir degisim meydana geldigini dile getirmistir. Goriismeler
boyunca yasli miilteciler tarafindan Suriye’de kamusal alanda ve aile igi iliskilerde
erkegin 6n planda oldugu ancak Tiirkiye’de kadinin kamusal alanda goriiniir oldugu
siklikla dile getirilmigtir. Bu durum gog stireciyle birlikte erkegin kadina egemen
oldugu ataerkil diizenin hem kamusal alanda hem de aile igerisinde kadin lehine
degisimini gostermektedir. Geleneksel degerlere genclerden daha bagli olan yaglilar
icin katlanilmasi zor olan bu durum 6zellikle yasl erkek miiltecilerin uyum siirecinde

biiyiilk bir engel teskil edebilmektedir. Tiirkiye’'nin kurallarinin  Suriye’nin
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kurallarindan farkli oldugunu ve bu sebeple giindelik yasaminda ¢ok zorluk ¢ektigini

dile getiren yasl adamin sdyledikleri bu durumu kanitlar niteliktedir:

“Orda sulta erkeklerin elinde. Erkekler her seyi giicler. Burda kadinlarin.
Bunda zorluk cektim. Orda daha farkli. Her sey erkeklerin elinde. Bes burda
karar ne alur verilirse kadimin emrinde(...) Burada kadinlar yonetiyor. Suriye’de
erkekler. Yani Suriye’de erkek her seyi getirirdi. Kadin hi¢chir sey yapmiyordu.
Burada her seyi yapiyorlar. Suriye’de evin bagkani erkek. Ama burada kadin.
Cok zor. Erkek evde otursun kadin gitsin ¢aligsin mi? Bizde de kadinlar gidiyor
getiriyor. Kiiciik karim bana para vermiyor. O gider getirir her seyi. Ben hi¢cbir
sey getirmem. Ilk geldiklerinde esimle ben giderdim. Ama simdi alisti o kendi
gidiyor. Bende onu Istanbul da biraktim buraya geldim.(G3)

Go¢ sonrasi siirecte kendilerine ait evi olmayan ve c¢ocuklarmin yaninda
yasamint siirdiiren 4 yaslt miilteci ¢ocuklarinin esleri tarafindan istenmediklerini ve
kotii muameleye maruz kaldiklarini dile getirmislerdir. Bu durum aile igi iliskilerde

yaslilar ve aile iiyeleri arasinda gerginliklere neden olmaktadir.

“Bir oglan ¢aligiyi. Oglaminda ii¢ tene ¢ocugu var. Hamimi var. Zor
durumda yagyik yani. Ayni evde. Hanim bazi istemiyi oglanin baktigim bize. Eyi
kotii idare ediyik iste.(...) Cocuk meselen sikinti yapiy. Haniminin corunu dinliy
bele biseyler oliy yani. Bu ille olacak. Her evde oliy. Cocugun esi bazi rahatsizlik
oliy. Oglanin meselen konisiy meselen oglanmin kafasini boziy. Iste bele.” (G11).

Gelinleri tarafindan istenilmedigini dile getiren yash miiltecilerin yalnizca 1’1
erkek olmakla birlikte geriye kalan 3 yash miilteci kadindir. Kadin miiltecilerin
tamami ise duldur. Bu durum esi Olmiis yash kadin miiltecilerin yash erkek
miiltecilerden daha fazla statii kayb1 yasadigini1 gostermektedir. Her ne kadar zorunlu
g6¢ sonucunda yash bireylerin tiimii i¢in aile i¢erisindeki eski gii¢ ve sayginligin kaybi
soz konusu olsa da yaslh erkek miilteciler aile igerisindeki sayginliklarini kadinlara
gore daha fazla koruyabilmektedir. Esi ve ogluyla birlikte Tirkiye’ye geldigini ve
esinin 4 sene evvel kalp krizi gegirerek Tiirkiye’de vefat ettigini dile getiren yash kadin
esi 0lmeden Once bu sorunlarla karsilasmadigini esi oldiikten sonra aile igerisinde

kiymetinin kalmadigini su sozlerle ifade etmektedir:

“Kocam vefat etti. Evsizlik. Valla oldiikten kelli arada kaldim. Heg
kiymatim kalmadi. Insan kocasi 6lmeden daga iyi. Gelin bana emir veriyi. Beni
evden kovar. Get get get get. Hepside beyleler. Allah var.(...) Insamin kocast

olmazsa kiymati kalmyyi kizim. Hara gidersen kiymatin var kocanla barabar.”
(G13).

Oglu, gelini ve 8 torunuyla birlikte yasayan 22 numarali goriisiilen ise geliniyle

yasadig1 anlagsmazliklari su sozlerle dile getirmistir:

“Allah kimseye su durumda yel kizimin yamna sakinmaswn.(...) Allah
Kimseyi gelinin ¢cocuklarin eline komasin. Ben kalmisim Rabbim kimseyi komasin.
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A bele desem simdi yanilsam sunu. Gidip bene diyicikine sen niye bene soledin.
Bene ters cevap verici. Yani deel mi. ”(G22)

Bu agidan yaslh miiltecilerin aile i¢inde egemen konumda olan kendilerinden
daha giicli liyelere karsi da miicadele ettikleri goriilmektedir. Aile iginde egemen
konumda olan {iiyeler kendilerine ait bir gelire ve alana(ev) sahip olan yaslinin
cocuklar1 ve gelinleridir. Bu durumda ¢ocuklarina maddi manevi bagimli olan yash
miilteciler ise De Certeau’cu anlamda aile i¢indeki zayiflardir. Yasl miiltecilerin
bliyllk ¢ogunlugunun kendilerine ait alanlar1 bulunmamakta c¢ocuklarina ait
alanlarda(evlerde) yasamlarini siirdiirmektedir. Bu sebeple yasli miiltecilerden
egemene ait alanda egemen tarafindan koyulan kurallar cercevesinde yasamasi
beklenmektedir. Bu durum yashinin 6zerklik alanimi kisitladigi gibi yash bireylerin
stres altinda yagamalarina sebebiyet vermektedir. Yasl miilteciler bir takim taktikler

gelistirerek bu stresle basa ¢gikmaya calismaktadir.

13 numarali goriisiilen gelinleri tarafindan evden kovuldugunda kimi zaman
kizlarmin yanina gittigini kimi zaman ise komsulara gidip oturdugunu daha sonra eve
geri dondiiglinii dile getirmistir. Bir anlamda bu giindelik pratikler yaslh miilteci

tarafindan yasanilan stresi azaltmanin bir yolu olarak devreye sokulan taktiklerdir.

“Valla yabana ¢ikryim. Basumi kaldryyim. Komsuya ¢ukiyim oturiyim. Geri
eve geliyim. Akillar kiiggiik digil. Biz gendini aldik 17 18 yasinda. Anay
istemiyim bu evde diyi anayi istemiyim diyi baga. Anan diyi oteki oglun yaninda
gitsin kalsin. Kizlarin yaminda kalsin diyi. Bende diyim insallah baga bir ev olsun
tek basima ¢ikicim eve. Oliim evin icinde 6liyim en azindan. El oglunun yaninda
mt durayim. Demetlerin yaninda da zoruma geder ya.” (G 13)

Calismamizda tespit edilen bir diger husus ise yasl miiltecilerin giindelik
islerin gerceklestirilmesi ve giindelik ihtiyaclarinin karsilamasi noktasinda en dnemli
destekgilerinin aile iiyelerinin oldugudur. Ekonomik kisitliliklar, dil becerisine ait
yetersizlikler, fiziki yetersizlikler nedeniyle giinliik yasamin en kiigiik gérevlerinde
bile yardima muhtag¢(Chenoweth & Burdick,2001) durumda olan yash miiltecilerin en
biiyiik destekgileri diger aile liyeleridir. Sakarya’da yasayan yasli Suriyelilerin go¢
deneyimlerini ve sorunlarini tespit etmeye yonelik gerceklestirilen bir caligmada yash
Suriyelilerin resmi prosediirleri ve giindelik pratikleri gerceklestirmekte sorunlarla
karsilagtig1 tespit edilmistir (Atila Demir, 2018: 212). Bu noktada daha geng aile
tiyelerinin devreye girerek giindelik pratiklerin yash miilteciler iizerindeki etkisini

azaltabildigi goriilmektedir. Yasl miiltecilerin biiyiik ¢ogunlugu giindelik islerin
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gerceklestirilmesi ve ihtiyaclarinin karsilanmasi noktasinda c¢ocuklarindan destek

aldiklarini dile getirmistir.

“Akdeniz hesteligi var bende her ay kan veriyler bana. Cigerlerimde de
saruik oldu. Seker de var. tansiyon da var. ne biliyim iste. Kurban oldugum Allah.
(...)Yani fazla evdede ¢caligamiyim iste. Kizlarim geliy. Onlarda ta uzaklar. Taa
mevlananin sarkindalar. Saglik ocagindan étede. Taa ordan bura geliyler. Iste
evleri boyadilar. Buralari temizlerler. Yavas yavas gecip su tutuylar kiinde gelip
yavag yavas su tutup gidiyler. Kendilerinde kiilfeti var usaklar: var. Yani gelipte
sey edemirler. Her geldikce birez birez yapuylar. Evleri temizlik ediyik insallah
oglanm everirik.”(G 17)

“Saglik ocaga gendi beni eyletir. Vallahi kizim. Ben gidemem bir yere
gidemem. Bir yeri bilmem. Gitmem bir yere. Goziim gormiy. Nere gitcim. Aga
gittim kayip oldum. Yolu da bilmem. Unuduyim. Aha surdan sura bakarim
unudurum giderim. Sunu sura korum. Bir saat sonra gezerim. Sonra baska yerden
¢tkar. Unudurum. Hara koydugumu bilmem. Fikir fikir diisiin koyup gidiy. Gelin
yardim eder baga. Gelinim kalkar bakar. Yemegimi getiriler. Cayimi bisirirler.
Yemegimi indirirler. Kahvemi bisirirler. Kahvemi getirir icerim. Yemek indirirler
yerim. Abdesimi alir namazumi kilirim. Bir ¢ope bir seye sunu séle etmem. Bir
¢opii kaldirmam bir ¢opii indirmem. Genleri indirir genleri kaldirir. Gendileri
indirir kaldirirlar. Yatagimi sererler. Yatagimi serer toplarlar. Iste. Cok siikiir
hamdiilillah. Cok siikiir Allahtan gelene. ( G 12)

Giindelik islerini ve ihtiyaglarini ¢gocuklarinin yardimiyla karsilayabildiklerini
dile getiren goriisiilenlerin tamaminin aile tiyeleriyle aralarindaki iligskinin iyi oldugu

ve aile liyelerinden memnun olduklar1 goriilmektedir.

“Yok bizim ¢ocuklardan he¢ bir sey yok. Giizel elhamdiilillah terbiyeli
giizel insaniyetli. Daim takdir ederler. Daima kiymet verirler. Onlarin yaptigi her
seyden memnunum. Ellerinden geleni yapiy. Her ne elinden gelse yapiy. Bes
elinden gelenden ziyade yoksa ne yapicik. Isledigi maas: éteberi alacak. Ondan
sonra ne yapicik. Iste bu var.” (G20)

“Siikiir daga bir sorun olmadi. Heyirli ¢ocuklarimiz var. Allah raz
olsun.(...) Cok baga diiskiinler hepi de hepi de. Cok baga diiskiinler. Torunlar da
diiskiin. Torun duysun bura geldigini oglamin o da gelmek istiyi. Usaklarim
Alamanya’daki usaklarim gene onlar da gene ¢ok diigkiinler. Kiinde beni ariyler.
Cok siikiir. (G 17)

“ Cocugum iyi ¢ocuklarim iyi hepsi birbirinden iyi. Gelinlerim hepsi
birbirinden iyi(...). Hepsinden de memnunum gsiikiir. Her seylerinden de
memnunum. Suyumu da getivir. Su bardagim var sisem var doldururlar baga
getirirler. Abdest alacagim elimden tutar kaldirir. Abdestimi alirim geri gelirim.
Hamam edicim otururum swrtumi ufelerler. Elimi her yerimi ufelerler. Silerim
havluda. Asbapimi giyerim gelir otururum. Stikiir ¢ok stikiir.”(G 12)

6.3.4. Sosyal Cevre ve Komsuluk Iliskileri - “Garibik. Cekinirik. Korkarik”

Yash miilteciler daha gen¢ gd¢menlere nazaran sosyal aglarini degistirmede

daha fazla giiclik yasamakta ve bu aglarda olusacak degisimlere daha fazla
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direnmektedir (Atila Demir, 2018: 214). Bu nedenle go¢ sonrasi donemde Yyakin
cevrelerinde bildikleri kisiler ile etkilesime girmeyi tercih etmektedir. Bunun yan1 sira
yerli halkla etkilesim kurmama durumu her zaman bir tercih olmamakta, dil engeli de
yerli halkla etkilesimini zorunlu olarak sinirlayabilmektedir. Bu durum yash
miiltecilerin bir “tercih” ya da bir “zorunluluk™ olarak Tiirkiyeli komsulariyla sinirl
iliskiler gelistirmesine sebebiyet vermektedir. Yash miilteciler komsuluk iliskilerine
dair soylemlerinde genellikle Tirkiyeli komsularinin ¢ok iyi olduklarina dair
ifadelerde bulunmakla birlikte Tirkiyeli komsulariyla selamlasma disinda bir
aligverislerinin olmadigini dile getirmislerdir. Tiirk¢e bilmeyen yasli Suriyeliler
ozellikle dil engelinden dolay:r Tiirkiyeli komsulariyla iletisim kuramadiklarini ifade
etmektedir. Dil sosyal iliskiler kurabilmenin ve topluma uyum saglamanin en 6nemli
aracidir. Bu agidan Tiirkge bilmeyen yash miiltecilerin sosyal iliskiler gelistirme
noktasinda en biiyiik engelinin dil oldugu goriilmektedir. Yash miiltecilerin sosyal
cevre ile iligkilerini sinirlayan bir etmen olarak dil engelinin yash miilteciler {izerine
gerceklestirilen bagka ¢alismalarda da (Korkmaz Yaylagiil&Aslan, 2020: 412; Atila
Demir, 2018: 213) o6ne ¢ikan bir husus oldugu gorilmektedir. Goriisme

gerceklestirilen 4 numarali goriisiilenin soyledikleri de bu durumu kanitlar niteliktedir:

“Cok giizel. Komgularim ¢ok giizel. Caddemiz bastan basa ¢ok iyi insanlar.
Bize hiirmet eder. Bizi hi¢ tizmediler. Hi¢ koti bir laf duymadik
onlardan.(...)Disart ¢ikarum fazla aligveris yoktur komsularla. Ciinkii dil yoktur.
Birbirimizi anlamayiz. Uzaktan selamin aleykiim, aleykiim selam, merhabalar
ederiz. Ciinkii birbirimizin dilini bilmiyoruz.” (G4)

Etnik kokeni Tirkmen olan Suriyeli yashlar Tiirkiyelilerle iletisim kurma
noktasinda bagka etnik kokene mensup Suriyelilere nazaran daha az sorun
yasamaktadir. Etnik kokeni Tirkmen olan Suriyeli yaglilarin biiyliik ¢ogunlugu
anadillerinin Tirkce oldugunu bu sebeple giindelik yasamlarinda dil engeliyle
karsilagmadiklarin1 dile getirmistir. Ancak Tirkmen Suriyeli goriisiilenler arasinda
Tiirkiye’de konusulan Tiirk¢e’nin farkli olmasindan dolayr Tirkiyelilerle iletisim

kurmakta zorlandiklarini dile getirenler de var olmustur.

“Tiirk¢e biliyim. Buramn Tiirkii anlamiyim. Tiirkmen Tiirkce degil.
Anlarim bes donderemem. Geline derim yorii barabar git gel alak gelek bele.”
(G15)

Dil sorunu yash miiltecilerin yerli halkla sosyal iliskiler gelistirmesinin yani
sira giindelik yasamdaki pek ¢ok ihtiyacin karsilanmasi noktasinda da biiyiik bir engel
teskil etmektedir. Bu ac¢idan yashi miilteciler yerli halk ile sosyal iligkiler

142



gelistirebilmek ve dil engelinin {istesinden gelebilmek adina birtakim taktikler
gelistirmektedir. iliskiler ag1 taktigini devreye sokarak Tiirkge bilen akraba ve
tanidiklardan yardim almak, telefon araciligiyla terctime programi kullanmak, Tiirkce
o0grenmeye caligmak yasli miiltecilerin dil engelinin {istesinden gelmek adina

gelistirdigi taktiklerden bazilaridir.

“Isaret diliyle sagwr gibi yasiyoruz.(...) Bir giin marketten gseker
alacakken tuz aldim. Dil bilmedigimiz icin sonradan ogrendik. Dil bilmedigimiz
icin kimseyle konusmuyoruz. Ancak ¢ok zorlandigumizda bir terciiman veya
cocuklarimin yardimyla hallediyoruz. ”(G1)

“Hastaneye bir yere giderken terciiman alirim. Cocuklarimi ya da
baskalarini alirim yamma. Telefondan terciiman agarim.(...) Zorluk yoktur
clinkii telefonla hemen terciiman seyi ¢ikartrim. Zorluk yasamam. Cok zor ¢ok
zor. Kargimda biri konusunca anlamiyorum. Kendimi anlatamiyorum. Satislarda
iyi ama hastanelerde zor oluyor. Kiiciik esim Tiirkmen o yardimct oluyor. Esim
savcidan daha kétii. Burada ¢ok gitmiyorum. Gidersem de torunlarim var onlar
gotiirtiyor.” (G3)

“Yani alisveris yapayim. Hadisler yapayim ama dyle olmuyor.
Konusamiyorum. Tiirkce Arapca kitabim var Tiirkce ogrenirim.(...) Geldim
buraya ilk once nasilsin, merhaba bunlart 6grendim. Alacagim seylerin
kelimelerini bilirim. Ekmek ekmek. Cay cay. Kahve kahve. Selamin aleykum.
Kalk. Eger anlasamazsam terciiman alirim yamma. Kizim da burda. Torunlarum
Tiirkge bilirler burada okurlar. Onlar yardimct olur.”(G4)

Dil engelinin Tiirk¢e bilmeyen yashi Suriyeliler igin komsuluk iliskileri
gelistirme noktasinda biiyiik bir engel teskil ettigi asikar olsa da Tiirkmen olan ve
Tiirk¢e bilen miiltecilerin biiylik ¢cogunlugunun da komsulariyla iliskilerinin yalnizca
selamlagmadan ibaret oldugunu dile getirmesi komsuluk iligkilerinin oniindeki tek
engelin dil sorunu olmadigini ortaya koymaktadir. Tiirkmen 20 numarali goriisiilen
Tiirkiyeliler ile komsuluk iliskileri gelistirememe sebebinin kendilerine yonelik “katii

bakis” dan kaynaklandigini dile getirmektedir.

“Komsular yabandan bildik biri Suriyeli oteberi olsa onlar gelir bes.
Tiirkiyeliler gelmez. Biz de gelmeyene nasil gidecek. Gendileri bakarlar
Suriyeliler gendilerinin diismani. Eyi bakmirlar ¢ok kétii. Ben bir seyler oteberi
duyarim. Bir ¢ocuk bir sey olsa hemen toplanmis Tiirkler onu dévmiisler. Neye
vazik degel mi ya. Bu da islam bu da gardesiz.” (G20)

Yukaridaki anlatida goriilecegi lizere yaslh Suriyelilerin damgalanmis Suriyeli
kimligi iizerinden maruz kaldiklar1 6nyargili tutum ve davraniglar Tiirkiyeliler ile
komsuluk iligkileri gelistirmesine engel olabilmektedir. Damgalama sosyal dislanmay1
besleyen en 6nemli dislama mekanizmalarindandir (Deniz vd., 2016: 48). Atfedildigi
bireyi itibarsizlastiric1 bir etkiye sahip olan “damga” bireyin toplumda tam kabul

gormesini engelleyen ve degerini diisliren bir etikettir (Goffman, 2020b: 30).
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Goffman’in ortaya koymus oldugu damga tiirlerinden (bedensel engeller, kisilik
ozellikleri, etnik/etnolojik veya sinifsal damgalar) {iglinciisiine dahil olan Suriyeliler
giindelik yasamlarinda milliyetlerinden otiirii etiketlenmeye ve sosyal dislanmaya
maruz kalmaktadir. Goriisiilen yagh miiltecilerin ¢ogu sosyal c¢evrelerinde “Gteki”
olduklarina dair tutum ve davranislara maruz kaldiklarini dile getirmistir. Sosyal ¢evre
Ifadesiyle kast ettigimiz mahalle, park, sokak, cami, hastane gibi kamusal alanlardir.
Bu alanlar yerli halkla Suriyelilerin karsilasma mekanidir. Bu alanlar ayn1 zamanda
yerlesikler tarafindan Suriyelilerin aleyhine iiretilen sdylemlerin mekanidir(Deniz vd.,
2016: 50). Yerli halk tarafindan firetilen bu sdylemler “biz” ve “onlar” ayrimin
pekistirerek Suriyeli bireylerin sosyal ¢evrelerinden diglanmalarina neden olmaktadir.

Yash miiltecilerin anlatilar1 bu durumu kanitlar niteliktedir.

Gortstilen 70 yasindaki yasli erkek kizinin evine giderken maruz kaldigi onur
kiric1 tutumu su sekilde dile getirmistir:

“Kizimla beraber onun evine gidecektik. Kizimin caddesinde karsimiza bir
kopek ¢ikti. Benle képek arasinda 1 metre mesafe kaldi. Elimde bastonum vardi.
Kaldirdim képegi biraz uzaga itmek igin. Havlamaya basladi. Ev sahibi ¢kt
bana kotii laflar soylemeye basladi. Bana dedi ki “Bu benim kopegim sizin biitiin
Suriye vatandaslarina deger”. O giinden beri 3 yil oldu o caddeden hi¢ gegmem.
Bagska yerden gegerim.”(G4)

Sosyal dislanma aymi dil ve din birligine sahip bireylere karsi da
gerceklesmektedir. Yerlesik niifus ile disardan gelen niifus arasindaki farklilik ne
kadar belirsiz olsa bile ayni1 etnik, dinsel, dilsel kodlar1 paylasiyor olsa bile “Suriyeli
kimligi” tizerinden dislanma gergeklesmektedir (Deniz vd. 2016: 39). Dedeoglu ve
Gokmen(2011: 129) Istanbul’da hazir giyim atdlyelerinde ¢alisan Azerbaycanl kadin
gdcmenler lizerine yapilan ¢alismalarinda gd¢gmenlerin ayni dil ve din birligine sahip
olsalar da Azeri olarak algilanmasi tizerinden kurgulanan sosyal diglanmaya maruz
kaldiklarin1 ortaya koymustur. Azeri gogmenlerin diglanmasi “yabanci, oteki” gibi
algilanarak olmasa bile, “bize ait 6teki” kategorisinden ger¢eklesmektedir (Dedeoglu
& Gokmen, 2011: 129). Bu noktada etnik kokeni Tirkmen olan Suriyeliler de
“Suriyeli” olmalarindan 6tiirii “bize ait 6teki” kategorisi iizerinden sosyal dislanmaya
maruz kalmaktadir. 65 yasindaki etnik kdkeni Tiirkmen olan yagh kadinin hastanede

maruz kaldig1 ayrimer tutuma yonelik anlatis1 bu durumu kanitlar niteliktedir:

“Iste bu film ¢ekmeye gittim. Oturiyim kiirsii de. Bele oturmusum. Iste bir
tenesi hemsireylen doviistii ¢iktr bir heste. Geldi baga ¢atti. Suna bak suna biitiin
bu Pis Suriyeliler yiiziinden bele oldu. Bak bele ediyler bize. Suna bak daha bide
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bakiyi baga. Kedi kimi képek kimi bakiyi baksana. (...). Bazi kelli otobiise biniyik
gidiyik. Cevap atiyler genlerine seylikler birbirinlen kavga ediyler. Genleri
birbirleriylen konusiylar. Pis Suriyeler geldi iste ekmegimizi elimizden aldilar
kiralart bahalattilar bilmem ne ettiler.” (G17).

Yaslt kadin anlatisinda Suriyelilerin yerli halk tarafindan “Tiirkiyelilerin
ekmegini elinden alanlar”, “kiray1 pahali yapanlar” ve “Pis” olarak etiketlendigi
goriilmektedir. “Pis” sdylemine baska bir¢ok goriisiilenin daha anlatilarinda
rastlanilmistir. “Pislik” nitelendirmesi iizerinden yoneltilen kirlilik sdylemi bir etiket
olarak Suriyeli bireylerin Gtekilestirilmesine olanak saglamaktadir. Bu etiketin yerli
halk tarafindan alani korumaya yonelik olarak gelistirilen bir strateji oldugu

sOylenebilir.

Kimi yasgh miilteciler ise yerli halk tarafindan vatan1 birakip kaganlar yani
“vatan haini” olarak damgalanmaya maruz kaldiklarini ve asagilandiklarin1 gosteren

anlatilarda bulunmuslardir:

“Yani seni meselen bir yere gidiysen meselen Suriyeli geldi diyi sevmiyiler
yani. bunlart duyuk. Vatanizi biraktiz kagtiz bilmem ne. Bu durumdalar. Yav biz
ne diyik meselen biz vetani keyfimizden birakmadik meselen. Kimlen kavga
yaptigimizi bilmiyikkine. Karsida kim var kim yok bilmiyik. Diisman mi dost mu
bilmiyik. Boyle meselen. ”(G11).

Yasl miiltecilerin maruz kaldiklar1 siddetli damgalama ve ayrimci tutum ve
davranislarin Izmirli olma kimligi ve bu kimlik temelinde gelistirilen kentsel
milliyetgilikle iliskili olabilecegi diisiiniilmektedir (Kahya Nizam, 2019: 290). Kahya
Nizam(2019:290) “Tiirkiye’nin Uluslararas1 Go¢ Deneyiminde Milliyetgilik
Séyleminin Yeniden Insasi: izmir’deki Suriyeliler Ornegi” doktora tez calismasinda
[zmir’de yasamaya ve Izmir’li olmaya yiiklenen anlamm yerli halkin icerleme ve
disarlama pratikleri ve kente sonradan gelenlere yonelik bakist tizerinde énemli bir
etkiye sahip oldugunu dile getirmektedir. Bu agidan degerlendirildiginde ulusal
milliyet¢i dzelligi ile 6n plana ¢ikan Izmir’de yasamanmin yerli haklin miiltecileri
damgalama ve diglama pratikleri lizerinde etki ederek, yashi miiltecilerin giindelik
yasam deneyimlerini negatif yonde etkiledigi sdylenebilir.

Yash miiltecilerin yerli halkla sosyal iliskiler gelistirmesinin 6niindeki bir diger
engel ise yerli halka kars1 duyduklar1 korkudur. Yash miilteciler i¢in go¢ siireci
yalnizca yasanilan yerin ve evin terki degildir. Aliskin olunan, tanidik ve giivenli bir

cevrenin de kaybi1 demektir. Bu duruma ek olarak kiralarin daha uygun olmasi
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sebebiyle Suriyelilerin kentin ¢okiintii mahallelerinde yogunlastiklar1 diistiniildiigiinde
giivenlik, yasi itibariyle tehlikelere kars1 genclerden daha savunmasiz konumda olan
yasl miilteciler i¢in dnemli bir sorun olabilmektedir. Go¢gmen olmayan yaslilar tizerine
yapilan arastirmalar yaslilarin giivensiz mahallelerde su¢a ugramaktan korktuklar1 ve
kendilerini giivende hissetmediklerini ortaya koymaktadir (Kalinkara& Kalayc1,2019:
71). Hali hazirda gogmen olmayan yasli bireyler igin bir sorun teskil eden giivenlik,
yerli halkin miiltecilere yonelik zenofobik tutumu géz Oniinde bulunduruldugunda
yasl miilteciler i¢in biiyiik bir sorun olabilmektedir. Yasliligin bir kismini Suriye’de
deneyimlemis olan 72 yasindaki yashi kadin komsularinin ¢ok iyi oldugunu
soylemekle birlikte kendisinin tabiriyle “birbirlerine hi¢ dokunmadiklarini” yalnizca
“kendilerinden olana” gittiklerini dile getirmistir. Yash kadin bu durumun nedenini ise

su sozlerle ifade etmektedir:

“Kimseye gitmem. Tiirkiyelilere girmem. Yani bizim olarak Tiirkiyelilere
gitmezik. Gezmeyi sevmezik. Vele bir Tiirkiyelinin evine dahi girmemisik.
Girmezik.(...) Niye sey garibik. Cekinirik. Korkarik. Korkarik kizuim yani hersey
var buralarda. Eyilikte var kétiiliikte var. Simdi bir eve gir ¢ik gir ¢ik bir yerde
Istanbul da. Beyle Suriyeli kiilfet bele. Yokarda kadin hastamis biiyiik kadin
hastamis. Kocast demiskine. Inmis kocasi. Demiskine. Kadinima bakin. Sizden
kira almam. Siz kadimima bakin. Avradinda bele iki tene ¢cocugu varmig. Avrat
gidermiy bakarmig gendine. Bakarmis inermis gendi evine bakarmig.
Cocuklarima bakarmug. E bir oglu varmig yani baska memleketdemis gelmis.
Gelmis avrat yani. bizim gelinler kimi gen¢mis yani. goze goriikiirmiis. Bu
girerkan ¢ikarkan girerken ¢ikarkan bu avrat gendi iginde giiciinde avrat gendi
avrata goziinii koyuyo. Bir giin bu avrata diyi beni diyi eyletime ulastir. Gendine
eylet meylet de goriiyiim. Karvyr yamna alir bir ormana gider. Ormana gider
avrati. Avratta gebemis. Orda eletir avradi. Avratta ulagamaz avrada. Avradida
oldiiriir. Iki tene cocugunu da éldiiriir. Gelir.o yiizden korkarik. Kimseye girip
¢ctkmazik. Ney kotiimiiz komsumuz kétii olsun. Ne de biz kétii olak. Biz bizi
goruruk. Biz 6 sene bitti. 7 nin icinde biz burdayik. Biz bir Tiirkiyelilerlen evine
girmemigik. Hepisi bizden iyiler biz giremiyik.” (G 5).

Yukaridaki anlatida yerli halk arasinda Suriyelilere yonelik dolasimda olan
sehir efsanelerine kars1 Suriyeliler arasinda da Tiirkiyelilere yonelik sehir efsanelerinin
dolasimda oldugu goriilmektedir. Bu durum yerlinin alan1 koruma stratejisi olarak
dedikodu ve karalamaya kars1 zayifin direnis taktigi olarak degerlendirilebilir. Ancak
dikkat ¢ceken nokta bu sehir efsanelerinin Goffman’in kavramsallastirmasiyla “sahne
arkasi”nda Scott’un kavramsallastirmasiyla “gizli senaryo” olarak sergilendigidir.
Goffman’a gore aktorlerin sergiledikleri performansin 6n bolge ve arka bolge(sahne
arkas1) olmak iizere iki bdlgesi vardir. On sahne aktdriin kendisini en ideal bigimde

sundugu bolge iken arka sahne bastirilan gergeklerin agiga ¢iktig1 ve 6n bolgede ¢izilen
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izlenimle celisen goriintiiniin yer aldigi bolgedir. Sahne arkasinda sergilenen bu
performans Scott’cu manada gizli senaryo olarak nitelendirilebilir. Scott’a gore her
tabi grup goriiniirde egemen olana karsi kendisinden beklenen dizeleri okuyarak,
jestleri yaparak sahne 6niinde sergiledigi kamusal senaryoya karsi sahne arkasinda
kendi sikintilarindan, hakim olanin arkasindan dile getirilen bir iktidar elestirisini
temsil eden gizli bir senaryo yaratmaktadir. Giindelik yasamin igerisindeki pek ¢ok
sOylem, dedikodu, halk masal, tiirkii, jest, saka ve gii¢siizler tiyatrosu ise anonimligin
ya da tavirlarinin zararsiz anlamlarinin arkasina saklanarak bu iktidar elestirisini araya
sokmanin araglaridir (Scott, 2018: 22). Bu baglamda degerlendirildiginde Suriyeli
yasli miiltecilerin goriiniirde egemen olan Tirkiyelilerin ¢ok iyi olduguna dair
soylemleri kamusal senaryo olarak nitelendirilebilirken, sahne arkasinda dile
getirdikleri sikintilar1 ve sahne arkasinda dolasima soktuklari dedikodu ve sehir
efsaneleri hakim olanin arkasindan dile getirilen bir iktidar elestirisini temsil eden gizli

bir senaryo olarak okunabilir.

65 yasindaki yasli adam kendisine Tiirkiye’de yasadigi en biiyiikk sorunun ne
oldugu soruldugunda Tirkiye’de rahat hareket edemediklerini dile getirmistir. Bu

durumun nedenini ise Tiirklere yonelik duyduklar1 korku ile agiklamistir.

“Yav iste olay ney burda biliyin mi garibik ya. Yani bele bu sikintilara
geciyik yani. yani her yere gidemiyik meselen. Her yerde meselen oturamiyik
meselen. Memleketin kimin gidip de meselen. Bornova’ya gidin de. Her yerde
oturamiyin. Bir seyler yapamiyin. Yani evinden ige isten eve geliyik yan. Baska
bir yere gezemiyik yami. Bilmiyik de fazla. Bir de meselen her yere gidemiyik
korkiyik meselen. Tiirkler meselen bize bir sey yapar diye korkiyik meselen.
Aksam evden ¢ikmazik herkes evinde yanmi. gidipte mesela aksam Bornova da
filanda oturma filan. Loganta da bir yerde oturmazsin yani.korkarik yani. Biliyik
ki burda mesela oturiyin ya biliyin meselan kafasi tamam degel hansi sey.
Meselen bir tenesi elkol filan i¢iy. Onlarida biliyik meselen. Onlardan uzak
kagwik. Biliyik yaklagmiyik artik 6grendik bunlar ya. Saga gelir bir picak filan
vurur. Meselen kavra edersin. Uzak kagarim.”(G11)

Yukaridaki anlatilarda ve diger goriismelerin bircogunda yasl miiltecilerin
kendilerini “garip” olarak nitelendirdikleri goriilmektedir. Yasli miiltecilerin
kendilerine yonelik bu algisi goriismeler boyunca siklikla tekrar etmistir. Sosyal
yapilandirmaci bakis agisindan bu durum yasl miiltecilerin aile tiyeleri ve yerli halkla
sosyal etkilesimleri sonucunda kendilerini inga ettikleri siirece karsilik gelmektedir.
Yash miilteciler bir taraftan egemen olmadiklar1 bir toplumda Suriyeli olmalarindan
otiirii 6teki konumundadir. Diger taraftan yashiligin dogal bir sonucu olan fiziksel gii¢

kayiplar1 ve artan saglik sorunlar1 nedeniyle baskalarina bagimli durumdadir. Bu iki
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durumun sonucu olarak aile tiyeleri ve genel olarak toplumun sosyal etkilesimleriyle
bagimli, zayif veya marjinal olarak etiketlenen yash miilteciler kendilerini zayif ya da
garip olarak nitelendirmektedir. Yashi miiltecilerin giindelik yasamlarinda
karsilastiklar1 dislayict tutum ve davraniglar karsisinda ne yaptiklarini sordugumuzda
vermis olduklar1 yanitlar kendilerini neden “garip” olarak nitelendirdiklerini kanitlar

durumdadir:

“Neler yapiyin saga diyilerkine Suriyelisin. En kisadan en kisa Suriyeli pis
meselen. Ne diyecen seslenmiyin. Bizde diyik ki Allah sizi de bizim kimi etsin.
Baska ne yapacan. Yav kavga yapaman kavga yaparsan seni basina birikip
doviyler. Saga ev vermiyler meselen. Giizel adam dessin falan diyerek. Mecbur
idare ediyik. Seslenemiyin. ” (G11)

“Bir sey demedim. Diyemedim beni déver.”’(G9)
Bu baglamda egemene karsi koyma giicliiniin olmadigint diisiinen ve

kendilerini garip olarak nitelendiren yash miilteciler hakaret ve asagilanmaya maruz
kalmak istemedikleri i¢in yerli halkla iligkilerini asgari diizeyde tutarak egemenin
alaninda hayatta kalmaya calismaktadir. Bu agidan yash Suriyelilerin yerli halkla
komsuluk iliskileri gelistirmek istememesi taktiksel bir tutum olarak
okunabilmektedir. Nitekim yasli Suriyelilerin maruz kaldiklari ayrimci tutum ve
davranislar karsisinda “‘sessiz kalmalar1” da bir taktik olarak ele alinabilir. De
Certeau’cu baglamda “taktik” olarak nitelendirebilecegimiz bu eylemler Goffman’in
goriiglerinden hareketle “damga idare” stratejisi olarak da degerlendirilebilir.
Goffman’a gore hakarete ve itibarsizlastirmaya maruz kalan damgalanmis bireyler
normallerle karsilagsmalar1 sirasinda “damganin idaresi” adina bir takim stratejiler
gelistirmekte ve uyguladigi stratejilerle kendisine ait izlenimleri manipiile
edebilmektedir (Goffman,2020b:181). Goriiniir ya da digerleri tarafindan bilinen bir
damgaya sahip olan kisiler(itibarsizlastirilmis) gerilimleri idare etmeye yonelik
stratejiler gelistirirken, goriiniir olmayan ya da digerleri tarafindan bilinmeyen bir
damgaya sahip kisiler (itibarsizlastirilabilir) ise damgasina iligkin bilgiyi idare etmeye
yonelik stratejiler gelistirmektedir. Bu perspektiften degerlendirildiginde yash
Suriyelilerin yerli halkla iliskilerini asgari diizeyde tutmasi ve dislayici tutum ve

davraniglar karsisinda sessiz kalmalar1 gerilimleri idare etmeye yonelik stratejilerdir.

Damganin idare edilmesi baglaminda yash miilteciler tarafindan gelistirilen bir
diger strateji ise kimlik gizlemedir. Etnik kokeni Tiirkmen olan yashi Suriyeli

miiltecilerden bazilar1 damgalanmig Suriyeli kimligi {izerinden onyargili tutum ve
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davraniglara maruz kalmamak adina yerli halktan “Suriyeli” oldugunu gizledigini dile
getirmiglerdir. Bu baglamda damgalanmis bir Suriyeli kimligine sahip olan yash
miiltecilerin Suriyeli oldugunu bilmeyen digerlerine kars1 “aldatict bir goriiniim”
sergilemesi ve kendisini bir Tiirkmiis gibi sunmas1 bir damga idare stratejisidir. Ote
yandan De  Certeau’cu  baglamda  “kimlik  gizleme  taktigi”  olarak
nitelendirebilecegimiz bu tutum zayif olanin egemene karsi kurnazligini da gozler
Oniine sermektedir. Goffman’in damga idaresi ve izlenim yonetimi iizerine goriislerine
atifla damgalanmis bir kimlige sahip olan yashi Suriyeli miilteciler yiirtirliige
koyduklar1 “kimlik gizleme taktigi” ile baskalarinin kendisiyle ilgili izlenimlerini
yoneterek kabul goren bir benlik imaji sunmaya cabalamaktadir. Boylece yash
Tiirkmen Suriyeliler anadillerinin Tiirk¢e olmasinin sagladig1 avantaji kullanarak yerli
halka kendilerini bir Tiirk gibi sunarak egemenin alaninda egemene karsi ¢evirdigi
dolaplar ile kendisini “damga”l1 olarak yaftalayan egemen kimlik normlarina karsi

direnis sergilemektedir.

6 numarali goriisiilenin anlatisi yukarida anlatilanlar1 kanitlar niteliktedir. 65
yagindaki yasli adam Suriyeli kimliginden 6tiirli maruz kaldigi dislayici tutumu su

sOzlerle dile getirmistir:

“Orda bir bakkal var. Nereli gendi? Mardin. Mardinli. Ora giderik.
Koronodan evveldi ha. Babasi da 75 yasinda. Ya amca gel ya. Gelde surda ¢ay
i¢ek ya. Koltukta yeri var. Otururuk. Bir tene yeni gelmis. Nereli amca dedi. Dedi
Kilis’li. O bir bardak ¢ay icti kalkti gitti. Ya Muhammet dedi demekine ben
Suriyeliyim. Animin ¢catinda mi yazil Suriyeli olugun dedi. Bu sizi sevmiyi ya dedi.
Bana dedi demekine ben Suriyeliyim. Tiirkmensin dedi. Tiirk¢ede konusuysun.
Antep Kilis Maras seni ne bilecek gendi dedi. ”(G6)

Yasli adam Tirkmen olmasindan ve Tiirk¢e bilmesinden Otiirii Suriyeli
kimligine dair goriiniir bir damgaya sahip degildir. Bu agidan damgaya dair bilginin
idare edilmesi baglaminda diger Suriyelilere nazaran 6nemli bir avantaja sahiptir.
Damgalanmis Suriye kimliginden &tiirii kendisine zarar gelmesinden korkan yash
adam bazi durumlarda Suriyeli kimliginin gizlemek durumunda kaldiginm1 su soézler

ifade etmistir:

“Olaki sana birseyler yapar. Kalbini kirir. Oyle bazen oliy kimlik
saklamalar. Bana orda birseyler yapsa ben utamirim yani. Aglarim o zaman
aglarim. Ya sen gencken sen bir ¢esit. Simdik bir ¢ocuk déver beni yav. Ne bilim
kardasim.” (G 6)

Genel olarak bakildiginda Suriyelilerin Tiirkiyeliler ile komsuluk iliskilerinin

yok denecek kadar az oldugu goriilmekle birlikte bu durumun istisnasi olan birkag
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anlati da var olmustur. Bu istisnalarin da etnik kdken benzerliginden dogdugu
gozlemlenmistir. Bu istisnai 6rneklerde etnik kokeni Kiirt olan Suriyelilerin etnik
kokeni Kiirt olan Tiirkiyelilerle, etnik kokeni Tiirkmen olan Suriyelilerin ise etnik Tiirk

olan komsular1 ile komsuluk iligkileri gelistirdigi goriilmektedir.

“Burda Kiirtler var onlarla anlagiyorum. Ben Kiirt oldugum igin. O
konuda bir stkinti yagamiyorum. Genellikle burda yagayanlarin ¢ogu Kiirt oldugu
icin onlarin yardimyla kendi derdimi anlatyyorum. Oglumun kizi Tiirkge biliyor.
Onlarin yardimuni alyyorum(...). komsularla pek iliskimiz yok. Sadece Kiirt
komsular gelir. Biz ¢ok az gideriz. Cay kahve yapariz sohbet ederiz. Onlara
yemekte yaparim bazen. Ailemle nasil ilgilenirsem komgsulara da ayni ilgiyi
samimiyeti gosteririm.”(G8)

“Valla ben hi¢ sey etmedim ona stkilmadim yani. genleri de gériingii ole
Tiirkmen yani ¢ok sey oldular. Konustular. Ordan bunca savasin i¢inden korkdan
bura geldim yani ¢ok kafam seydi. (..) . E valla biz yani ¢ok sey genleri kiinde her
bir giin birinin yaminda ¢aylar seyler yani.bende bilirsin halim yok diyin. Bazi
kiin giderim i¢erim ¢ay bazi kiin gitmem. Kiinde degil. Genleri birbirine ¢ok
yani. ”(G9)
6.3.5. Bos Zaman Degerlendirme Pratikleri- “Ben evden bir yere gitmem

yavrum.”

Yasam kalitesini etkileyen 6nemli bir etken olarak bos zaman aktiviteleri yash
bireylerin giinlik yasam sorunlari ile basa ¢ikma, stres faktorlerini azaltip saglig
iyilestirmek, diizeltmek ve olumlu yonlendirmek adina 6nemli bir sosyal destek olarak
nitelendirilmektedir (Sevil&Simsek,2019: 57). Zorunlu go¢ ile birlikte yash
miiltecilerin yagsamlarinda meydana gelen degisimlere paralel olarak bos zaman
degerlendirme pratiklerinde de onemli degisimler meydana gelmistir. Dil problemi,
gelir yetersizligi, uyum sorunu, gelecek kaygisi ve bos zamanlara yonelik faaliyet
yelpazesindeki eksiklikler gibi bir¢ok faktor Suriyeli bireylerin bos zaman davranigini
olumsuz yonde etkileyerek temel bir insan hakki olarak kabul géren bos zamanin géz
ard1 edilen, etkin ve verimli kullanilmayan bir kaynak halini almasina sebebiyet
vermistir (Karakiigtik vd., 2020: 510-512). Oysa birgok gé¢menin durumunun
istikrarsizligi ve karsilastiklar1 zorluklar g6z Oniinde bulunduruldugunda anlamh
yagamlar siirdiirmek i¢in bos zamanin 6nemi ortaya ¢ikmaktadir ( Mata-Codesal vd. ,
2015: 1). Bu agidan go¢ sonrast siiregte yasli miilteciler tarafindan yeniden insa edilen
bos zaman degerlendirme faaliyetlerinin ele alinmasi gerekliligi dogmaktadir. Bu
amacla gorisiilen kisilere Bir giintiniiz nasil gegiyor?, Suriye’de savas éncesi siiregte

bos zamanlarimizda neler yapardimiz? Burada neler yapiyorsunuz?,  Giindelik
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vasaminizda kimlerle goriisiiyorsunuz? Nasil vakit geciriyorsunuz?,  Camiye,
kahvehaneye, parklara gidiyor musunuz? Ne siklikla digsari ¢tkiyorsunuz? vb. sorular

yoneltilerek bos vakit faaliyetlerinin bilgisine erisilmeye caligilmistir.

Gergeklestirilen goriismeler sonucunda yasli miiltecilerin bos vakitlerinin
bliyiik cogunlugunu evlerinde gegirdikleri bilgisine ulagilmistir. Go¢ etmeden Once
bos vakitlerinin biiyiik ¢ogunlugunu es, dost, akrabalariyla gegirdiklerini dile getiren
yasli miiltecilerin gbo¢ sonrasi gilindelik yasamlarinda eve kapali bir yasam
stirdiirdiikleri tespit edilmistir. Go¢ ile birlikte meydana gelen sosyal ¢evrenin kaybu,
dil sorunu, gelir yetersizligi gibi bir¢ok faktor yash miiltecilerin sosyal olarak izole bir
yasam siirdiirmek durumunda kalmalarina sebebiyet vermistir. Goriisiilenler
zamanlarmin biiyiik ¢ogunlugunu ev igerisinde gecirdiklerini su sozlerle dile
getirmistir.

“Ne komsuya giderim. Ne barka giderim. Ne sinemaya giderim. Bir yere
gitmem. Sevmem. Tespalimi elime alirim. Otururum tespahami c¢ekerim.
Gelinlerimde tilfizyona bakarlar. Islerini tutarlar. Yemeklerini bigirirler. Bizki bu
kaderik. Burda gene ayni.”(G5)

“NValla kizim bir sey yapmam ben evden ¢tkmamkine bir yere gitmem. Ben
evden bir yere gitmem yavrum. Bu evden o yana, o evden bu yana iste. Namazimi

kilarim.  Tespihimi ¢ekerim. Otururum. Dua ederim iste ¢ok siikiir
Rabbima.”(G12)

Bos zamanlarmin biiyiik ¢ogunlugunu evlerinde gegirdiklerini dile getiren
yash miiltecilerin gilinliik rutinleri igerisinde genellikle ibadete yoneldikleri ve dine
yonelik pratiklerde bulunduklar1 goriilmektedir. Dua etmek, namaz kilmak, Kur’an
okumak yasli gogmenlerin ortak bog zaman degerlendirme pratikleridir. Dine yonelik
bu pratikler ayni zamanda yash miilteciler i¢in yasanan sorunlarla bas etme
mekanizmasi olarak iglev gérmektedir. 1 numarali goriigiilenin ifadeleri bu durumu
kanitlar niteliktedir. Goriisiilen kisi giindelik yasaminda ekonomik sorunlar yasadigini
dile getirmistir. Bu sorunlar karsisinda ne yaptigini sordugumuzda ise dua ettigini

sOylemistir. Gorlisiilenin su s6zleri bu durumu kanitlar niteliktedir:

“Uyanip ¢ay koyuyorum kahvalti yapiyorum bol bol dua ediyorum. Namaz
kiulyyorum disart ¢tkmiyorum hep evdeyim ama yine de siikiirler olsun. Gegen giin
cayim yoktu dua ettim aksam olmadan komsum bana ¢ay helva yiyecek bir seyler
getirmisti.”(G2).

Benzer sekilde Koreli yash miilteciler lizerine gergeklestirilen bir calismada
da dine yonelik pratiklerin gogiin neden oldugu dil engelleri, kiiltiirel ve etnik

farkliliklar ve 1irk ayrimciligi gibi zorluklarla bas etmenin yolu olarak islev gordiigiinii
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vurgulanmistir. Bu ¢alismada goriisiilen kisilerin yasadigi zorluklarla bas etmenin en

Iyi yolunun kutsal kitapla ilgilenmek oldugu bilgisine yer verilmistir ( Kim vd.,2016).

Yasli miiltecilerin gilindelik yasamlarinda c¢ogunlukla aile iiyeleriyle
goriistiikleri ve bos vakitlerini yakin ailesi, akrabalari, tanidiklart ile gecirdikleri
gorilmektedir. Giindelik yasamlarinda en ¢ok kimlerle goriistiikleri soruldugunda

yasli miiltecilerin verdikleri yanitlar su sekildedir:

“Esim, kizim, oglum. Evde. Evi stipiiriiriim karima yardim ederim. Yemek
bazen pisiririm. Onceden gece giindiiz ¢alisirdim. Simdi oturuyorum bir is yok.
Karima yardim ediyorum. Tek kizima, ogluma giderim. Kizima gider otururum
biraz. Sonra eve gelirim. Otururum sohbet ederim.” (G4)

“Bir Suriyeli var. Duriy konisiy. Meselen ayakkabi yerine giderim.
Oglumun yanina giderim mesela. Birez bir dostum var akrabam var onun yanina
giderim. Bele firlamrim. Ona gore aksam olur evime gelirim. Aksam oldu kizim
var kizimin evine giderim. Oglumun yanina giderim. Otururuk ¢ay icerik bir alma

forta yerik. Bele. Alma getirir mandalin getirir ya ¢ay icerik. A¢san yemek korlar.
Sohbet ederik. "(G11)

“Cocuklart goriiriim. Hafta kalirim. Hafta oteki yaminda bir hafta onun
yanmnda iste(...)Tanis olur séle eyi olur giderim. Ama iyi olmazsa gitmem. Tiirkte
var Suriyeli de var. Eyle insanlarin yamina giderdim.” (G13)

Yukarida goriildiigi tlizere Suriyeli yashi miiltecilerin bos vakitlerinin
cogunlugunu akrabalarini ziyaret ederek gecirdikleri goriilmektedir. Bunun yani1 sira
13 numarali goriislilenin anlatisinda da goriildiigii lizere bos vakitlerini Tiirkiyeli
komsulariyla degerlendiren gé¢menler de var olmustur. Boylece bos zaman
degerlendirme faaliyetlerinin yasli miiltecilerin sosyal aglar ve samimi iliskiler
gelistirme noktasinda Onem arz ettigi goriilmektedir. Bos zaman etkinlikleri,
gelistirilen sosyal aglar sayesinde sosyal destek saglama ve kiiltiirel uyuma yardime1
olma yontemi olarak hizmet etmektedir(Kim vd.,2016:5). Gelinleri tarafindan
istenilmedigini ve k6tii muameleye maruz kaldigini dile getiren 13 numarali goriisiilen
zor durumda kaldiginda Tiirkiyeli komsusunun kendisini misafir edip destek oldugunu
dile getirmistir. Bu durum sosyal aglarin sosyal destek saglama iglevine 6rnek teskil

etmektedir.

“Tiirk tamglarda var. Yanlarina gider gelirim. Cok eyi avrattir. Ben zor
durumdaysam iki ii¢ giin yamnda gotiriir. Beni gelir goriir. Eyi kadin
valla. ”(G13)

Yash miiltecilerin bos zaman degerlendirme faaliyetleri arasinda parka,

camiye ve sahile gitmek de yer almaktadir. Yasli miilteciler bos vakitlerinin biiyiik
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cogunlugunu evde gegirseler de giindelik rutinleri i¢erisinde parka, camiye ve sahile
gittiklerini de dile getirmislerdir.

Suriye’de giftcilik yaptigini ve bos zamanlarinda arkadaslariyla goriistiigiinii
dile getiren yagl adam Tiirkiye’de zamanin biiyiik cogunlugu evde Kur’an ve telefonla
gecirdigini dile getirmektedir. Iki esli oldugunu ve bir esi ve ailesinin Istanbul’da
yasadiginmi dile getiren miilteci bos zamanlarinda ne yaptig1 soruldugunda su cevabi
vermistir:

“Ziraatte c¢alisiyordum. Her sey dikerdim. Domates, biber her sey.
Arkadaslarima giderdim gezerdim. Burda evde otururum hicbir sey yok. Camiye
giderim.  (...) Ya telefon, ya Kur’an. Bazen de disari ¢ikarim yiiriiyiige.
Istanbul 'da giderdim. Burada gitmem. Orda cocuklarim kiiciik parka gétiiriiriim,
oynayacak yerlere gotiiriirdiim, beraber ¢ikardik. Burda ¢ikmam. Sadece camiye
giderim.Tek Cuma giinii ¢cikarim. Kimse yok burda. Akraba yok.” (G3)

“Sabah uyaniyyorum Kurani Kerim okuyorum. Sonra camiye gidiyorum.
Namaz kiliyorum. Sonra ¢ikip deniz havast alip eve geri déontiyorum.” (G1)

Bos zaman faaliyetlerine katilim ayn1 zamanda yasli miiltecilerin sosyal aglar
gelistirme ve sosyalizasyon siireglerine de katki saglamaktadir. Arkadaslik, akrabalik
ve sosyo-kiiltiirel iligkilerin gelistirilmesi konusunda bos zaman aktivitelerinin 6nemli
araglar oldugu bilinmektedir (Sasidharan, 2006:169’den akt. Sevil&Simsek, 2019:
57). Kim vd. (2016) tarafindan yapilan ¢alismada bos zamanin bagkalariyla anlamli
kisiler aras1 etkilesime girme firsat1 sagladig i¢in yash miiltecilerin yasamlarinda
onemli bir rol oynadig1 tespit edilmistir. Bu durum ¢alismamizda da tespit edilen
onemli bir husustur. Park, cami vb. alanlar da yash miiltecilere bagkalariyla
sosyallesebilecekleri essiz alanlar sunmaktadir. Goriisiilenlerin anlatilar1 bu durumu

kanaitlar niteliktedir:

3 numarali goriisilen Cuma namazini kilmak i¢in camiye gittigi zaman
Suriyeli arkadaslariyla goriistiigiinii dile getirmektedir:

“Bazen Cuma namazinda birbirimizle goriistiriiz. Bazen gider bir fincan
kahve iger, geri geliriz.” (G3)

Yiiriime engelli olan ve ekonomik yetersizlikler sebebiyle akiilii sandalyesinin
biten akiisiinii dolduramadigin1 dile getiren 6 numarali gorisiilen ise bu sebeple
disartya ¢ikamadigini ancak eskiden parka gittigini ve Suriyeli arkadaslariyla vakit
gecirdigini dile getirmistir:

“Simdik iste bir yere ctkamiyin kizim. Eskiden gidiydim. Parka gidip

oturiydik arkadaslarla.(...) Burda gider parkta otururum. Arkadaslar var sorda
go¢men parki var. Obiir park var. Giderik oralarda otururuk. Yav iste nolmus
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nolmamis kola getirirler. Sen ¢igdem getirirsin. Ben disleyemem. O ¢igdem
getirir o piiskiit getirir oturuk saat 4 5 e ¢ez paydos yallah.” (G6)

71 yasindaki yasli kadinin anlatisi da yukarida anlatilanlari kanitlar niteliktedir:

“Valla benim bir sey yaptigim yok. Gelin evin iginde sey ediyo. Calisiyi.
Benimde birez dikdurlar diyi ¢ik birez giinese ¢ik. Birez yiiriiyiis yap. Bir lokma
hemen ¢ikiyim parka dogru hemen geri geliyim eve halim yok. Bir is ettigim yok.
Ka¢ komsular oturiyse birez oturiyim genlerinden barabar.”(G9)

Yukarilarda anlatilarda yer verildigi sekliyle yasl miiltecilerin park ve camiye

gitmek yoluyla baskalariyla sosyallesme firsatlari sagladiklar1 goriilmektedir.

Yasglhh miiltecilerden bazilar1 bos vakitlerini goniilliilik esasina dayali
faaliyetlerle gecirdiklerini ifade etmislerdir. Bagkalarina yardim etme gibi bu goniilli
faaliyetler yasli miiltecilerin psikolojik ve zihinsel saglik durumlar {izerinde olumlu
etkiler yaratmaktadir (Kim vd., 2016: 4). 4 numaral goriisiilen bos vakitlerinde Ttiirk
cocuklarma goniillii olarak Kur’an 6grettigini ve bu durumun onu mutlu ettigini su

sozlerle dile getirmektedir:

“Bazen Tiirk c¢ocuklari gelirler Kur’an okumaya, ogrenmeye. Ders
veriyorum. Biraz zaman gegiririm. Cok mutluyum. Cok neseli olurum ¢ocuklara
Kur’an’1 okutursam. 6 ayda ¢ocuga Kur’an’1 ogrettim” (G4).

Bu baglamda degerlendirildiginde bos zaman aktivitelerinin yash bireylerin
yasami anlamlandirmak, 6ziindeki mutlulugu geri kazanmak, yasamdan zevk almak,
yasam seviyelerini yiikseltmek i¢in terapi niteligi tasidigi goriilmektedir(Sevil&
Simsek, 2019: 60).

6.4. AYRISMA PRATIKLERI
6.4.1. Cizgi Dis1 Direnis- “Biz burda ayni orda yasadigimiz kimiymis kimi

yasiyik evin icinde.”

Michel de Certeau’ya gore giindelik yasam egemen gruplar ile tabi gruplar
arasindaki tahakktim iligkileri tizerine kurulu bir miicadele alamdir. Bu tahakkiim
mekanizmasi i¢cindeki egemen grup, iktidari elinde bulunduran ve yiiriirliige koydugu
stratejilerle hakim olduklar1 toplumda asilmamasi gereken sinirlari olusturanlardir.
Egemen grup ayn1 zamanda egemen kiiltiiriin tireticisi olandir. Cizgi disinda kalanlar
ise iktidar1 yaratan gruplarin diginda kalanlar, egemen kiiltiirii iiretme giiciine sahip
olmayanlardir. Bu anlamda “gizgi disilik” ile ifade edilen kiiltlir iiretmeyenlerin

kiiltiirel bir etkinligidir. Ancak c¢izgi disinda kalanlar her zaman egemen toplum
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icerisindeki kiiciik gruplar degildir. Cizgi disihigin giiniimiizdeki figiirii ¢izgi disinda
kalan kitlelerdir (De Certeau, 2009: 51). Bu agidan s6z konusu olan “cogunlugun ¢izgi
disiligidir”. Cizgi disinda kalan bu kitleler, i¢inde yasadiklar1 toplumda egemen
toplumsal kodlar1 olusturmayan ve yasadiklar1 alanlarda tahakkiim unsuru da olabilen
kiiltiirin yaraticist1 olmayan ancak kendi dilleri ve yasam bigimlerini olusturan
kitlelerdir (Gokalp Yilmaz, 2018: 89). Bu baglamda degerlendirildiginde yasadiklar
toplumdaki egemen toplumsal kodlarin ve kiiltiiriin iireticisi olmayan sayilar1 3,6
milyondan fazla olan Suriyeli miilteci De Certeau’cu anlamda ¢izgi dis1 ¢ogunluklar

olarak nitelendirilebilir.

Certeau cizgi disinda kalanlarin kendi ortak bellekleri sayesinde bir metis yani
yaratic1 zeka gelistirdiklerini ve kurallara uyar gibi goriindiikleri sistem igerisinde
kendilerine 6zgii “gogulluklar” yarattiklarinin altin1 gizer (Gokalp Yilmaz, 2018: 89).
Cizginin diginda kalanlar egemen yapinin igerisinde egemene kars1 gelistirdikleri
kurnazliklarla kendi yasam modellerini yaratarak ¢ogul ve yaratici olmay1 basarirlar.
Egemenin alaninda ona boyun egiyor gibi goriinerek alternatif bir yasam tarzi ortaya

koyarlar.

“Ornegin Paris'teki ya da Roubaix'deki bir Magripli, dogdugu Kabiliye'ye
ozgti "oturma" tarzini (bir evde ya da bir dil i¢inde oturma) , ona HLM'i [Fransa'
da genelde gogmenlerin oturduklart ucuz toplu konutlar, ¢.n.] ya da Fransizcayt
dayatan sistemin i¢ine sokar. Ona belli bir mekanmi ya da bir dili zorlayan
diizende, bu diizeni kullanma tarzina uygun bir oyun uzami yaratir. Yagsamast
gereken ve ona kanunla dayatilan yerin sumirlarindan ¢ikmadan, bu yer icinde
cogul ve yaratici olmay: basarir. Iki arada olma sanatin icra ederek, bulundugu
durumdan, daha dnceden ongoriilemeyecek yararlar saglamayr bilir.”(De
Certeau,2009:104)

De Certeau’cu manada ¢izgi digt cogunluklar olarak ele aldigimiz Suriyeli
yash miilteciler Certeau’ nun yaklagiminda yer alan tartisma ile ortiisen goriingiiler
ortaya koymaktadir. Yasl miilteciler egemen tarafindan kendilerine dayatilan sistem
icerisinde bu diizeni kullanma tarzina uygun bir oyun uzami yaratmaktadir. Yash
miilteciler yarattiklar1 bu oyun uzami igerisinde Suriye {irlinlerini tiiketerek, Suriye
usulii yemek pratiklerini devam ettirerek, Suriye kanallarini izleyerek, sosyal aglarim
ve iletisimlerini Suriyeliler ile smirli tutarak, gelenek ve adetlerini siirdiirerek
Suriye’deki yasamlarina paralel yasamlar insa etmektedir. Boylece yasamasi gereken
ve ona kanunla dayatilan yerin simirlarindan ¢ikmadan yarattigt oyun uzamlari

igerisinde egemen kiiltiirden ayrisan pratikler sergileyerek tektiplestirici egemen yap1
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karsisinda ¢ogul ve yaratict olmayr basarmaktadir. Goriiniirde egemen kiiltiirle agik
bir catismaya girmeden kendisine 0zgii pratikleri koruyarak egemen kiiltiiriin
tahakkiimiine kars1 direnmektedir. Boylece sahne 6niinde egemene boyun eger gibi
goriinse de sahne arkasinda ortaya koydugu pratiklerle “kendileri gibi kalmak” adina
¢izginin disinda gizli bir direnis sergilemektedir.

Bu baglamda Suriyeli yashi miiltecilerin egemen Kiiltiire karsi direnis
pratiklerine odaklandigimiz bu boéliimde yashi miiltecilerin egemen kiiltiirden farkli
olarak sergiledikleri ayrisma pratikleri ev ici pratikler ve tiiketim pratikleri olmak

lizere 2 ana baslik altinda ele alinacaktir.

6.4.1.1 Ev Ici Pratikler

Ev yashh miiltecilerin egemen kiiltiirlin tahakkiimiine kars1 gelistirdikleri
pratiklerini 6zgiirce sergiledigi 6nemli bir direnis alanidir. Ciinkii ev bireyin egemen
yapmin baski ve sikintilarindan kurtularak o6zgiirlestigi alandir. Giindelik yasam
icerisinde ¢evirdigi sayisiz dolap ile kendileri gibi kalabilmenin yolunu arayan yasl
miilteciler ev i¢i yasamlarinda kendisine ait eylem ve pratikleri 6zgiirce sergileme
firsat1 yakalar. Bu anlamda ev yash miiltecilerin sistem i¢inde kalarak kendisine
dayatilan yerin sinirlarindan ¢ikmadan ¢ogul ve yaratici olmay1 basardiklari bir oyun
uzamidir. Kamusal alanda egemen yapilarin 6ngdrdiigii bicimiyle hareket eden yash
miilteciler ev icerisinde farkli yasama bicimleri benimserler. Boylece ev i¢i yasami

koruyarak egemene kars1 sessiz direnis bigimleri gelistirirler.

Gortismeler sonucunda elde edilen veriler yash miiltecilerin evleri icerisinde
kendi varolus alanlarimi yarattiklarint ve “Suriye’deki gibi yasadiklarini” ortaya
koymaktadir. Yasl miilteciler ev igerisinde glindelik hayat pratiklerini tamamen kendi
yasam modeline gore insa etmekte ve sergiledikleri farkli giindelik hayat pratikleri ile
egemen yasam tarzina direnmektedir. Yasli miiltecilerin tiimii ev igerisinde
Suriye’deki gibi yasadiklarini kendi yasam tarzlarini ev i¢inde devam ettirdiklerini dile
getirmislerdir.

“Tabi farkli ya. Yav gendileri meselen gendilerin konuguklar: baska
meselen. Bizim gonusugimiz daga tamam degel. Biz yasliyik ya. Gendileri kimin
gonusamuyik. Fark ediy. Gendilerin yemeginlen bizim yememiz bir olmiy. Suriye
de hep isi erkek yapar. Kadin ¢alismaz bizde burda farkl.(...) Uyum sagladik
yani burda gene bele bazi ayni buranin seyine gidiyi de. Biz yasl olarak daga
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aymt kaldik. Aymi orda yasadigimiz kimi. Biz burda aym orda yasadigimiz
kimiymis kimi yasiyik evin i¢inde.”(G11)

Suriye’deki giindelik aligkanliklarin ve ritiiellerin devam ettirilmesi yash
miiltecilerin “Suriyeli olarak kalmalarinin” en 6nemli kosullarindandir. Suriye’deyken
aksam yemeklerini toplu olarak yediklerini dile getiren 3 numarali goriisiilen

Tirkiye’de de bu gelenegi devam ettirdiklerini su sozlerle ifade etmistir:

“Cocuklar sabah ise giderler aksam hepsi toplanirlar. Sonra herkes evine
gider. Yemekleri yedikten sonra herkes evine gider. ” (G3).

Yash miiltecilerin yagantilarin1 Suriye usullerine gore devam ettirdiklerinin
bir bagka gostergesinin diigiin ve bayram ritiielleri oldugu goriilmektedir. Suriye’deki
diigiin ve bayram ritiiellerinin egemen kiiltiirden oldukga farkli oldugu yasli miilteciler
tarafindan siklikla dile getirilmistir. Egemen kiiltiir ile kendi kiiltiirleri arasindaki
bayram ve diigiin ritiiellerindeki bu farklilagmaya karsin yashi miilteciler aile ve
akrabalik aglar1 igerisinde ev i¢i yagamlarinda kendi adetlerini devam ettirdiklerini dile

getirmislerdir. Yash miiltecilerin anlatilart bu durumu kanaitlar niteliktedir:

“Herkes genleri nasil istiyse ele yapar. Genleri bele alismis burda bele
Yapiy. Biz orda ele alismisik. Diigiinlerde bir kadinlar erkekler hepsi bir arada
olmaz. Orda erkeklerinki ayrt olur. Burda karisiklik oldu. ”(G16)

“Diigiinler bayramlar baska bizim. Erkekler ayri edirler kadinlar ayri
edirler. Bele karsulik etmezler. Kizi eviedirdim burda kizim. Diigiin etmediler.
Evlen elettiler evien koydular. Diigiin miigiin yapmadilar. Hallarinda yok
yvapmadilar. Gelin verdigimiz gene Suriyeli. Suriyeli aldi. Evimizde birez cald:
oynadilar.”(G18)

“Biz kendi adetimizi gelir ¢cocuklarin yanina giden. Cocuklar gelir biiyiik
eve toplanwrlar basina. Bayramlagirlar. Boyiik kalkar yemegini edici . ”’(G19)

“Farkli ya. Orda konugsmalar: bi sekil burda konusmalari bir sekil farkl.
Orda konusmalar farkli. Bayramlarimiz farklh. Bayramlarda biitiin gengler hep
birbirine gider. Burda farkli. Burda 75 eviz biz. Keke yapardik. Kavurga
yvapardik. Birez yiyecek alirdik bes bura oranmin bayram yiyecegi indirmesiylen
buraki bir degel. Burda bir seker indiriyler bes. Orda koca bir tepsi indiririk.
Fistigindan tatlisina her biseyine. Orda biiyiik tepsiler yok mu. 4 5 tene her
cesitten tepsiler dolu dolu iner. Sekerinden fistigindan her biseysinden. Burda
devam ediyik ama bes o kadar degil. Orda ¢ok fark ediyi yani. Yani giiciimiiz
vettigi kadar ediyik. ”(G17)

Gortistilen kisilerden bazilar1 bayram ritiieli olarak evin i¢inin temizlenmesine
kosut olarak disinin da su ile yikandiginm dile getirmistir. Suriye’deki evlerinin tastan
yapilmis olmasi nedeniyle evlerin disim1 su ile yikadiklarimi dile getiren yash
miilteciler burada evlerinin kendilerine ait olmamasi ve evlerin yap1 malzemesinin tas
olmamasi nedeniyle boya badana islemiyle bu adetlerini devam ettirmeye ¢alistiklarini

dile getirmislerdir:
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“Bayramdan once 10 giin kalastya zaman herkes ev isi tutar. Temizlik
yapim. Temizligi yaparsin. Hali yikarsin. Sunlar dékersin. Sizin burda bayramiz
bizim Cuma kimin. Bizim bayramimiz sen olur. Bayram giinii sebehe kader herkes
ayakta. He¢ yatmazlar. Sevingten dolayi. Herkes evin eksigini getirir. Ondan kelli
camiye gederler. Camiden gelirler. Sebehtan kalkarik temizilik yaparik. Evin
temizlik olarak i¢ini temizliyosunda disini da temizliyi diyi. Su dokiiliir.” (G7)

“Izmir’in valisi bura gelirse. Biiyiik biri gelirse evleri yikariz. Bayram
gelince evleri yikariz. Hortumla evin disini yikariz. Ev tas diye yikariz. Burda
boyariz. Suriye’de yikariz. Burda boyariz. Bizim evier tas burasi tas degil.”(G4)

Yasli miilteciler i¢in geleneksel norm ve degerlerin korunmasi aile modelinin
devamui i¢in 6nemlidir. Yash miilteciler tarafindan Suriye’de kamusal alanda ve aile
ici iligkilerde erkegin egemen oldugu siklikla dile getirilen bir husus olmustur. Yash
miiltecilerin anlatilar1 Suriye’de hakim olan ataerkil toplumsal cinsiyet normlarinin
aile igerisinde yiiriirliikte oldugunu ve korundugunu ortaya koymaktadir. 11 numarali
goriigiilenin calisma yasamina katilimina dair soyledikleri bu durumu kanitlar
niteliktedir. Tiirkiye’de Suriye’den farkli olarak kadinin ¢aligma yasamina katildigini
ve ekonomik kazanci kendisinin muhafaza ettigini dile getiren yasli adam egemen
toplum igerisinde hakim olan bu durumun kendi kiiltiirel degerleriyle uyusmadigina
ve kendi aile yapilan icerisinde erkek egemenliginin korunduguna dair ifadelerde

bulunmustur:

“Suriye de hep isi erkek yapar. Kadin ¢alismaz bizde burda farkli.(...)
Farkli meselen o gidiy ¢alisiy gendi gendine mais ediy. Gendi gendine yiyiy.
Meselen bizde ele bisey yok meselen. Calisti kadin ¢calistisada getirir esine verir.
Sonra meselen gendi gendine is yapmaz. Eyisiz esi genden izin vermezse yapmaz.
Bu farkl. Sizde meselen ¢alisiy esine vermiy. Gendi cebine koyi. Bizde yok. Bizde
ekseriyetle calistirmazik yani. Bayan ¢alistirmazik. Calisirsa da eve getirir. (G
11)

Egemen kiiltiir i¢erisinde “Suriyeli kalabilmek™ adina inanis ve degerlerin ev
icerisinde kusaklararas1 aktarimi Onemlidir. Torunlarim1i kendi kiiltiirel deger
yargilarina gore yetistirdigini dile getiren 4 numarali goriisiilenin “Agaca bakarsan
diimdiiz ¢ikar.” ifadesi kusaklararasi aktarimm Onemini ortaya koyar niteliktedir.
Hakim kiiltiirel deger ve normlarin gelecek kusaklara aktarimi ayni zamanda sahip
olunan yasam modelinin yeniden iiretilmesi anlamini tagimaktadir. Bu durum kiiltiirel
yozlasmaya kars1 yasl miilteciler tarafindan gelistirilen taktiksel bir tutum olarak da

okunabilir.

Suriye’deki yasam modellerinin korunmasina yonelik gelistirilen bir diger
taktiksel tutumun yash miilteciler tarafindan torunlarina anlatilan memleket hikayeleri

oldugu soylenebilir. Memleket hikayelerinin kusaklar arasi aktarim yoluyla canli
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tutulmast Suriye’deki yasam modellerinin korunmasinin yani sira Suriyeli kimliginin
yeniden Uretimine de katki saglamaktadir. Yashh miiltecilerin biiyiik ¢ogunlugu
giindelik yasamlarinda torunlarina memleketteki yasantilarina dair hikayeler
anlattiklarimi dile getirmistir. Yashi miiltecilerin anlatilar1 bu durumu kanitlar

niteliktedir:

“Ben tiim gecen giinlerimi gecen zamanlarimi bir kitaba yazdim. Deftere
yazdim. Eski gecen giinleri, iyi giinleri kétii giinleri buraya gelene kadar biitiin
bir deftere yazdim. Cocuklarima torunlarima kalmasi i¢in. Anlatirim kendilerine.
Bu savastan once giiven vardi. Cok rahat yasardik. Giivenlik vardi. Onceden en
degerli sey giivenlik vardi. Torunlarima séylerim onceden ne kadar yerlerimiz
verimliydi. Meyveleri ¢ok, sebzeleri ¢cok her seyi ¢coktu.” (G4)

“Bazen Suriye’deki giinlerimizi anlatirim. Bazen ama. Bizim evimizde
televizyon yok ki orda ki yasantimizi anlatayim onlara. Mesela gaz lambasi
altinda yasadigimiz giinlerin daha mutlu oldugunu anlatiyorum. Mesela orda
ictigimiz suyun ¢ok lezzetli oldugunu anlatiyorum ¢ocuklara. Burda o lezzeti
tatmiyorum. ”(G10)

6.4.1.2. Tuketim Pratikleri

Giindelik yasam icerisinde basit bir eylem olarak goriinen tiiketim pratikleri
egemen kiiltiirle agik bir catismaya girmeden egemen Kkiiltiiriin tahakkiimiine
direnmenin bir yolu olabilmektedir. Ciinkii yasadigi toplumda egemen olmayan
“otek1” konumdaki bireyler i¢in basit bir tikketim nesnesi kiiltiirel devamliligin araci
durumundadir. Giard’in sdyledigi gibi bir toplumsal gruptan bir bagkasina, aym
triinler tiiketilmez, yemekler ayn1 bi¢imde hazirlanmaz ve bu yemekler ayni sofra
adabina uyularak yenilmez. Bolgenin tarimsal tiretimine uygun hale gelecek sekilde
gelenek tarafindan bigimlendirilen maddi zorunluluklar s6z konusu olsa da, saptanan
farkliliklar genelde anlasilmasi gii¢ 6zellikleri olan bolgesel bir kiiltiirel tarihe atfedilir
(Giard,2015:213). Bu anlamda farkli toplumsal gruplar arasinda kiiltiirel nedenlerden
kaynakli olarak tiiketim farkliliklarinin s6z konusu oldugu bilinmektedir. Bu baglamda
degerlendirildiginde yasli Suriyelilerin Tiirk toplumunun aligveris ve yeme i¢cme
pratiklerinden farkli olarak tiikettikleri iiriinler ile egemenin alaninda egemen kiiltiire
kars1 gizli bir direnis sergiledigi sOylenebilir.

Yaslh miilteciler tarafindan dile getirilen tiikketim farkliliklarinin baginda yeme
igme farkliliklar1 gelmektedir. Tiirk kiiltiirtinde hakim olan yemek pratikleri ile Suriye
kiiltiriinde hakim olan yemek pratikleri arasindaki belirgin fark neredeyse tiim yash

miilteciler tarafindan dile getirilen 6nemli bir husus olmustur. Yemek pratiklerindeki
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bu farkliliga kargin yasl miilteciler ev i¢inde Suriye’ye 6zgii yemek pratiklerini devam
ettirdiklerini dile getirmislerdir. Boylece yasl miilteciler ev i¢inde Suriye’ye 6zgi
yemek pratiklerinin devamini saglayarak Tiirk yasam modelinin disinda bir beslenme
pratigi ortaya koymaktadir. Yasli miiltecilerin anlatilar1 bu durumu kanitlar
niteliktedir:

“Farkh kizim. Farkli. Bazi buranin yemegi giizel yani. Birez de
alismamisik yani. yiyemiyler. Farkli yani. Burda gene ayni yemekleri yapiyiz.
Suriye’de yaptigimizin aynisini burda gene yapiyiz.”(G17)

“Bizim yemeklerle buranin yemegi bir degel. Bizim oramin ekmegine ¢ek
baska sekil. Sebehten ekmek etseler kokusu diinya alir. Buramin hani diyler.
Ekmegin kokusu geliy. Ney oldugunu biliyik mikine icinde. Ekmegi farkli yemegi
farkli. Herseyi farkli. Yani. Bizim oranin yemegi baska buranin yemegi baska
kizim. Biz sarma ederdik dolma ederdik orda. Ondan kelli hersey dolmalik kiifte
icli kiifte ederdik. E burada onlar o kadar yoklar. Etmiyler ¢ok. Evde biz ayni
yemeklerimizi ederik. Genlerinin yemegi sizin yemegizlen bizim yememiz ¢ok
farkli. Memleketten memlekete evden eve su evden su eve gidiysin. Mesela bir

gelin altysin onun evinin horantasi bagska yani seyi eylesi baska. Burasi baska.
Bagska millet baska yer. Oyle degel mi farkli oliy. ”(G12)

“Yimek bize uygun olanlar ederik. Biz gendilerine yemeklerine karsi bir
sey yapmazik yani genleri biz kimi yemez. Biz de genleri kimi yemeyik. Biz evde
yvemegimizi yaparik. Biz yabandan yiyemiyik. Biz yani simdik gidiyler ¢ocuklar
ise gidiyler degel mi. Bizim sele seylerimiz var. Evde bisiririz. Sefer taslari. Biz
onlara koruk. Onlar sebahtan gotiiriirler. Orda yirler oglen vakti. Aksam oldu
evlere gelir yirler. ”(G5)

Yukaridaki anlatida goriildiigii lizere yash miiltecilerden bazilar1 evlerinde
“Suriye usuliine uygun” olarak yapilan yemeklerin ailenin isgiiciine katilan iiyeleri
tarafindan is yerlerine gotiiriildiigiinii dile getirmistir. Boylece ev i¢i yasamda “Suriye
usiilii” yapilan yemekler yoluyla egemen kiiltiire karsi gerceklestirilen direnisin

calisma hayatinda da siirdiiriildiigii goriilmektedir.

Yash miilteciler tarafindan go¢ edilen yerde siirdiiriilen yemek pratikleri aym
zamanda gurbette olmaya karsi1 gelistirilen taktiksel bir tutum da olabilmektedir. Bildik
kokularin, yiyeceklerin aliskanliklarin eksikligi koklerinden uzaklagmanin acisini
harekete gecirir (Espin,1992: 13 akt. Seedsman, 2014:242-243 ). Bu anlamda koken
iilkedeki yemek pratiklerinin siirdiiriilmesi yoluyla yashi miilteciler kokleriyle
baglarini siirdiirmekte ve memleketinden ayr1 kalmanin acisini hafifletebilmektedir.
Ciinkii yemek yalnizca bedenin biyolojik isleyisini siirdiirmeyi saglayan bir besin
degildir; aymi zamanda eski topraga aidiyeti, sigmilan yerde gosterme bi¢imidir
(Giard ,2015: 221).
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Goriismeler sirasinda kiiltiirel bir tiiketim nesnesi olarak “Molehiya™ otunun
on plana ¢iktig1 goriilmiistiir. Molehiya’nin Izmir’de bulunmadigim dile getiren yash

miilteciler bu otu Suriye bakkallarindan satin aldiklarini ifade etmistir.

“Mulhiye. Sen biliymisen mulhiye. Nane gibi bes. Etle bisiririk. Piring
pilav: ederik. O ayri olur. Cok giizel olur. Burda var. Getiriyler. Suriyeliler bunu
ekiyler. Suriyeliler icin satin alsinlar diyi. Tohumunu getirmisler ekmisler.
Tiirkiye de de oldu. Orda ne pisiriysek burda da pigiriyek.” (G13).

“Bes mulhiye bir ¢esit ot var. Ondan yoktur. Onu da genleri sever ben
yimem yani. Kemalpasa’'dan aliyler. Bura getiriy satiyler. Bizim burda Tiirk
komsular var seviyi. Yediler tattilar ¢ok hoslarina gidiyi. Biz bunu yesil halinde
koparirik. Kurturuk giineste. Bisirince yikiyik. Tavuklan barabar bisiriyler. Nane
kimi. Suriye vatandasi gelir buralarda satar yani. Burda Suriye bakkallart var.
Onlarda hazir olarak satiy.” (G6)

Suriyeli bakkallardan satin alinan {irinlerin basinda “Molehiya” gelse de
Suriye’ye 6zgii ekmek, ¢ay, kahve, zahter gibi ¢esitli tirinler de yine bu bakkallardan
satin alinmaktadir. Yash miilteciler aligveris pratiklerinde ucuza satan yerleri tercih
ettiklerini dile getirmiglerse de Tirk marketlerinde ve pazarlarinda bulunmayan
Suriye’ye 6zgii Uriinleri Suriyeli bakkallardan temin ettiklerini dile getirmislerdir.
“Aligveriglerinizi nereden yapryorsunuz?” sorusuna yasli miiltecilerin verdikleri

yanitlar su sekildedir:

“Hardan olursa kizim. Hara rast gelirse iste. Hardan olursa alvyler. Suriye
bakkalinda bazi suriye seyleri var iste onlart aliyler. Marketten de yiyecekleri
marketten aliyler. Yani farkli zahter var. EKmek var. Falafel var. Mulkhiya var.
Mulkhiya giizel. Markette satilmaz onlar Suriye bakkalindan aliriz. ”(G17)

“Marketlerde yaparik bazarlarda yaparik. Suriyeli bakkaldan da alurik.
Tiirklerde bulunmayan Suriyelilerde bulunan. Bunlar Tiirklerde ¢ok yok. Biz orda
Suriye ekmegi yerik. Tiirk ekmegini fazla yiyemeyiz alismanugik yani. Zahter var.
Kacak ¢ay var kacak kahve var. Cesit ¢ok yani onlart alirik. ”(G19).

“Marketten de yaparik. Bazarda bazara giderik iste. Suriye
bakkalindanda yaparik. Oray: neden seviyik. Bize gore mali var meselen. Ekmegi
var. Sonra ¢ayi var. Kahvesi var. Farkli ya ekmek. Agma. Deftere yazdiriyik geri
de veriyik. Suriyeli bakkalindan alirik. Marketten alamazik. Vermezler. ”(G11).

“Bazara gidiyik. Burda da market var. Gelinle gelinin esi gider. Suriye
bakkalindan alirik olmayani. Falafel var. EKmek suriye ekmegi farkli o var.
Mulhiye var. Zahter var. Burda alan falafeli ¢cok seviyler. Bazi para olmiy iste
yazidiriyiz. ”(G16).

“Bazar. Yam basumizdaki market ve Suriyeli bakkallardan genellikle.
Ozellikle ekmek olayini Suriyeli bakkallardan ahriz. Cay ve Suriye kahvesini
alwiz. Haftadan haftaya alip haftadan haftaya édeme yapryoruz. Bazen sorunlar
oluyor. Ama tistesinden de geliyoruz. ”(G10)

9. “Molehiya”, Orta Dogu ile Dogu ve Kuzey Afrika mutfaklarinda, dzel olarak yetistirilen molehiya
bitkisinin yapraklari ile yapilan bir yemek ¢esididir(Wikipedia, 2021). Yazin kurutulup bir miiddet
saklandiktan sonra kirmizi et veya tavuk etiyle pisirilen molehiya piring pilavi ile yenilmektir.
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Yukaridaki orneklerde de goriilecegi lizere yash miiltecilerin aligveris
pratiklerinde Suriye bakkallarini tercih etmelerinin bir sebebi de Suriye bakkallarinin
veresiye usulii satis yapmalaridir.  Bu durum yasadiklari toplumda kiiltiirel
farkliliklarin yanmi sira ekonomik sorunlarin da {stesinden gelmeye calisan yash

miiltecilerin aligveris tercihlerini etkileyen 6nemli bir etkendir.

6.5. GELECEGE DAIR BEKLENTI

6.5.1. Memlekete Doniis Arzusu: “Memleket sirin kizim”

Yaglt Suriyelilerin biiyiik ¢ogunlugu savas biter bitmez vatanlarina donmek
istediklerini dile getirmislerdir. Yash miiltecilerin ¢cogu gelecekte memleketlerine
donme arzusu icindedir. Yaslh miiltecilerin memleketine donme istegi “yerinde
yaslanma” ilkesine dayanmaktadir. Yerinde yaslanma yaslilarin “bildik bir ortamda
yasama arzusu olarak” yaygin olarak kullanilan yaklasimdir (Kalinkara& Arpaci,
2016: 408). Paylasilan hatiralarin ve kaynaklarin yeri olarak “ev” yasli bireylerin
yerinde yaslanmayi tercih etmelerinin giiclii nedenlerindendir (Phillips, 2010: 17).
Bunun yani sira bireylerin yasadiklar1 yerle derin duygusal baglar1 s6z konusudur.
Yapilan c¢aligmalarda yasamin cogunu yerinden uzakta siirdiiren yaslilardan
bazilarinin genglik doneminde yasadig: ve ait oldugu yere geri dondiigii belirlenmistir
(Kalinkara&Arpaci, 2016: 408-409). Bu baglamda degerlendirildiginde yash
Suriyelilerin tiim yasamlar1 boyunca ayni yerde yasamis olmalari sebebiyle
memleketleriyle ve paylasilan hatiralarin ve kaynaklarin yeri olarak “evleriyle”
kurduklar1 derin duygusal baglarin memlekete donme istekleri {izerinde etkili
olabilecegi disiiniilmektedir. Nitekim yash miilteciler anlatilarinda siklikla “ev”
lerine ve “memleket” lerine dair 6zlemlerini dile getirmis ve savas bittigi takdirde
memleketlerine geri doneceklerini ifade etmislerdir. Yaslh miiltecilerin asagida yer

verilen anlatilari bu durumu kanitlar niteliktedir:

“Elbette memleket sevgisi inancin bir par¢asidir. Topraga sadakat bir
insan icin ¢ok degerlidir. Vatan c¢ok degerlidir. Baska Avrupa devletine
diistinmem hig¢ gitmeyi. Savas durursa Suriye’ye donerim. Evler orda. Akrabalar
orda. Her sey orda.” (G3)

“Suriye’nin topragini, havasini ¢ok ozledim. Evimi, topragimi ¢cok 6zledim.
Simdi elime bir avu¢ memleket topragi gegse, onu koklasam diinya malina
deger(...). Bu belli bir sey. Suriye 'nin durumu diizelirse hemen acele giderim.
Vatan gibi sevgi yoktur. Peygamberimiz kendini Mekke’'den c¢ikarttiklarinda
agladi. Dedi ki Ya rabbim Mekke’yi cammdan ¢ok severim beni ¢tkarmamis
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olsalar hayatta ¢tkmam vatammdan. Lakin kafirler onu ¢ikardi. Oyle ki vatan
gibisi hi¢ yok. Ozlemi sevgisi ¢cok biiyiik bir sey. ’(G4)

“Ya ézlemem mi. Yaralarimizi degme. Kizim biz orda yasadik. Biz orda
yasadik. Bizim memleketimiz. Topragimiz. Bizim topragimiz. Bizim ¢ikip hava
koklamamiz bir diinyaya degerdi ya. (...) Diisiiniiriim. Olenece diisiiniiriim.
Oliirsem de derimkine keske memlekete gomseler.”(G5)

“Memleket sirin kizim. Gérestik vallaha. Yani bura gene iyi elhamdiilillah
¢ok siikiir. Ama iste vatan kimin yoktur. (...) yani evimizi vetanimizi, koyiimiizii
ozledim. Bazi kere derim ki kus olsamda u¢csam gitsem ben su evi gorsem gelsem.
Derlerkine ev eviattan tath derler ya.(...) isterim ya. Memlekete gitmeyi isterim.
Sirin geliy iste. Orda gittik orda biiyiidiik. Yani yasamimiz orda oldu. Sirin geliy
iste bize. Yok bura elhamdiilillah giizel ama yine ora girin geliy.”(G17)

Yukaridaki anlatilarda da goriilecegi ilizere bir avu¢ memleket topragini
koklamay1, memleketin havasini i¢ine ¢ekmeyi diinyaya deger bulan yash miilteciler
icin “Memleket sirin” olandir. Yash miilteciler giindelik yasamlarinin her aninda
zihinlerinde “memleketleriyle” yasamaktadir. Her aninda memleketi diistinmekte;

komsularini, evlerini, tarlalarini, bahgelerini 6zlemektedir.

Tiirkiye’de bir gelecek arzusunda olmayip memleketlerine donmek isteyen
miiltecilerin yani sira gelecekte Avrupa’ya gitmek istedigini dile getiren goriisiilenler
de var olmustur. Yash miiltecilerin bu arzulari cogu durumda ¢ocuklarinin Tiirkiye’de
kot kosullarda yasamasindan kaynaklidir.  Cocuklarinin  Avrupa’ya gitmek
istediklerini dile getiren miilteciler ¢ocuklari gittikleri takdirde kendilerinin de
gidebilecegini dile getirmistir. Bu durum yash miiltecilerin ¢ocuklar1 ugruna

gosterdigi fedakarligr gozler 6niine sermektedir.

“Baska bir iilkeye olursa diyiler cocuklar diyiler giderik. Burda maag zor
diyiler. Edemiyik gecinemiyik dirler. Almanya istiyler bunlar usaklar. Kizimin
biri Almanya ya gitti. Kizim orda Almanya da yagiy. Gitti. O da kocast hestedi.
Onu bele yazdwrdi gendine kart ¢iktr gitti. Rehetler ¢ok rehetler. E bunlarda
diyiler yam burda yasyyamiyik ¢ok ezyet cekti kocasi amelyat oldu. Usaklar
cocuklar hepsi sole soleler. Onunda bes tene ¢ocugu vardi. Kogasida amelyat
oldu. Dogiinii asti. Is tutaman ise gidemen. Iste senin yardimin onun yardimindan
geginiyi. E dam kirasi 750 kat verirdi. Su parasimis elektirik paramis bunlar
biitiin isteniyi. Edemezdi. Yardimcilar yardim etti gendini gegirtti. 2 3 ay stirmedi
getti. Valla gederlerse isterim neye istemiyim. Usagim igin gidiyim. Ben zaten
cocuklarim igin gidiyim neydim.” (G12)

6.5.2. Gelecek Artik Tiirkiye’de- “Hayat burda olucak bitti”

Memleketine ya da baska bir iilkeye yeniden go¢ etme ve yeni bir diizen kurma
fikri kimi yash miilteciler igin hos karsilanmamaktadir. Bu miilteciler igin gelecek artik

Tiirkiye’dedir. “Memleket hasretine” dair ifadelere tiim yasli miiltecilerin anlatilarinda
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rastlanilmis olsa da yasli miiltecilerden bazilar1 bozulan saglik durumlari nedeniyle
geri donemeyeceklerini dile getirirken, bazilart ise ¢ocuklarinin Tiirkiye’de bir diizen
kurmus olduklarin1 bu sebeple c¢ocuklarindan ayri kalmak istemediklerini dile
getirmislerdir. Bunun yani sira Suriye’de mal varliklarini kaybetmis olmalari ve gelir
kaynaklara ulasamayacak durumda olmalar1 da yash miiltecilerin memlekete geri

donmek istememelerinin nedenlerindendir.

“Haywr diigtinmiiyorum saghgim da el vermez buna zaten. ’(G2)

“Iste yavrum memleketin iste sen buraliysan seysen. Bizde ordadik.iste
elhamdiilillah gene de burda yasiyik. Mallarimiz biitiin gitti evlerimiz biitiin gitti
bir seyi ozlemiyim. Onlari ozliyim(...) Neydicik ablam bura bize yeter.
Cocuklarvmi hi¢ olmazsa hafta gériyim. Ora gidersem kimi goriiciim. Ora
ulasamam yolda oliiriim yavrum ben hesteyim gidemem bir yere.” (G18)

“Valla kizim memleket kimi yok. Memleketi iste eski vatan diyesin. Vatan
diyesin. Vatan sirin olan. Siikiir elhamdiilillah burdan da memnunik ¢ok siikiir.
Vatan diyesin orda yasadik ya oriyr gordiik ya. Mal kalmad: ev kalmadi bark
kalmady tarla takim dagaldi. Neydiciksin gitsen neydicin. Ev yel kimi olmusg
diyiler. Evier biitiin yikilnig. Tarla takim kalmamus. Biitiin yesil horler almig
dirler biitiin tarlayi takimi evieri. Neydecen sen gidip orda hi¢ géziim kalmadi
yiiregim buz kimi oldu. Bir seyi 6zlemiyim. Bes neyi ozliyim bes kocami.esimin
mezerini ozliyim baska bir sey yok.” (G12)

Kimi yasli gd¢menler Suriye’ye yonelik temelli bir doniis fikrine sahip
olmadiklarini, savas biterse yilin bir kismmi Suriye’de bir kismimi Tiirkiye’de
gecirerek ulus-6tesi gog teorisini tartisirken degindigimiz gibi iki yer arasinda gidip
gelerek hem orada hem burada bir yasam siirdiireceklerini dile getirmislerdir. 65
yasindaki kadin kurban bayraminda esiyle birlikte Suriye’ye giderek 3 ay kaldiklarim
dile getirmistir. Yasl kadin ilerleyen stirecte Tiirk kimligi aldiklar takdirde iki iilke
arasinda gidip gelerek hem orada hem burada yasam tarzini kalici olarak

benimseyeceklerine dair anlatilarda bulunmustur.

“Abo kizim isterim.Isterim ya. Kizim orda bu gader gen¢ligimizin vaktinda
emegimiz kalmis. Omriimiiz orda ge¢mis. Istersin iste. Ne kadar ki ossa vatenin
sirin. Vaten sirin. 240 agac zeytinligimiz var. Birez de arazimiz var. Kocaylan
bene yeter. Gider bir iki ay kalwr geri gelirik. Kimlik alwr. Bu bayram firsat
olmadi. Oteki kurban bayrami oldu gittik benlen esim. Us ay kaldik. Kéyliikte.
Bizim yamimizda. Benim yamimda ii¢ ayimiz saki benim igin 3 giin stirdii. Ah
demeden ii¢ ay doldu. Tiirk askeri var orda.”(G7).

“Herbiseyimiz giizeldi de simdi he¢birsey kalmadi. Ciinkii biitiin ee Iranl
doldu. Bilmem ne doldu. Orda yasama yok. Herbiseyi zliyik de bes elden gelen
bir sey yok. Kovyliikte bir kii¢iik parca yerimiz var orda da yasatmaz bizi. Gidiyin
ne yapacan ne elektrik var ne su var. Nasu yasiyicin. Yasatmaz yasatmaz.(...)
Memlekete gitmek isterik de memlekete gidene ¢cek memleket dogrulacak usaklar
hep biitiin burali oldu. Giderlerse de orda bir eski evimiz var. Kiiciik bir par¢a
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yerimiz vardr. Onu bir gider bir ziyaret eder geri gelirik. Ciinkii burda oldu bitti.
Hayat burda olucak bitti. ” (G20)

Ote yandan goriisiilenlerin biiyiik cogunlugunun baska bir iilkeye gitmek
istemedigi goriilmektedir. Yasli gocmenlerin bilyik ¢ogunlugu Tiirkiye nin
Miisliiman bir iilke olmasindan kaynakli olarak yasamlarim1 Tiirkiye’de geg¢irmek
istediklerini dile getirmislerdir.

“Burdan hi¢ ctkmam. Buray: ¢ok sevdim. Adetleri bize gére. Miisliiman bir
iilke. Insanlart da bize yakin. Bazi adetlerden baya yakinlar. Komsu bir iilke.
Tanmidigimuiz bir iilke. Baskasina gitmeyi hi¢ diistinmiiyorum. Savas biterse burdan
Suriyeye. Vatan gibi yoktur. Biilbiilii altin kafese koydular ah vatan ah vatan
demis.”(G4)

“Avrupa’ya gitmesini hi¢ diisiinmeyik. Benim oglumda kayser var. Kayser
var oglumda. Iki kelle ta eve geldiler. Gendini Avrupa’ya yazdirdilar. Dedim
oglum ben Avrupa’ya gitmem. Ben burda ezen sesi duyim. Ben burda insanlik
gordiim ben Avrupa’ya gitmem.” (G5)

“Yok ben gitmem. Avrupa da ne geziyik. Islam memleketi durdigi yerde ne
gezik. Kimisi dir orda su keder para veriyler sele yapiyler derler. Ben derim
olsun. Oliirsem Islamlarin icinde 6lim.” (G16)
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SONUC

Yaslh Suriyeli miiltecilerin giindelik yasamlarina dair deneyimlerini ele almak
amactyla yapilan bu caligma boyunca yasli miiltecilerin gd¢ sonrasi giindelik
yasamlarii nasil yeniden insa ettikleri, giindelik yasamlarinda ne gibi zorluklarla
karsilastiklar1 ve bu zorluklarin iistesinden gelmek adina hangi bas etme stratejilerini
gelistirdikleri gibi sorulara yanit aranmistir. Bu kapsamda gecici koruma statiisiine
sahip 15’1 kadin, 8’1 erkek toplamda 23 yash Suriyeli ile derinlemesine goriismeler
gerceklestirilmistir. Boylece yaslt Suriyeli miiltecilerin kendi bakis agilarinit dogrudan
sunma imkani veren birincil anlatilarla yash miiltecilerin gog¢ siirecine ve go¢ sonrasi
giindelik yasamlarina dair deneyimlerini goriinlir kilmak hedeflenmistir. Bunun yan1
sira alan arastirmasindan elde edilen veriler gog, giindelik hayat, yaslanma iliskisi
cergevesinde yapilan literatiir aragtirmasindan elde edilen veriler ve teorik anlatilarla

desteklenmistir.

Calismada ilk olarak zorunlu goé¢ siirecinin yashh miiltecilerin giindelik
yasamlar1 iizerindeki etkisini daha iyi anlamak ve analiz etmek amaciyla bu
miiltecilerin savas sirasindaki ve goc¢ siirecindeki deneyimlerine yer verilmistir.
Ardindan yash Suriyeli miiltecilerin glindelik yasamlari, giindelik yasami olusturan
calisma hayati, barinma, aile iligkileri, sosyal ¢evre ve komsuluk iligkileri, bos vakit
temalarindan hareketle analiz edilmistir. Bu temalarin yani sira ayrisma pratikleri
temasi altinda ele alinan ev i¢i pratikler ve tiikketim pratikleri de bu ¢alisma kapsaminda
yer verilen konular arasindadir. Bu dogrultuda alan aragtirmasi kapsaminda
gerceklestirilen derinlemesine goriismelerden ve yapilan literatlir taramasindan
hareketle arastirma neticesinde elde edilen sonuglarini soyle degerlendirmek

mumkindir:

Suriye’de meydana gelen i¢ savas yaslh miiltecilerin gilindelik yasamlarinin
sekteye ugramasina sebebiyet vermis, can giivenlikleri kalmayan ve temel ihtiyaglarini
karsilayamayacak durumda olan yasli miilteciler iilkelerini terk ederek yeni bir lilkeye

goc etmeye mecbur kalmistir. Yasl Suriyelilerin Tiirkiye’ye yonelik zorunlu gog



hareketinin biiylik oranda bir i¢gdg¢ten sonraki ikinci bir adim olarak Thomas
Faist(2003: 24)’in kavramsallastirmasiyla “asamali go¢” bigiminde tezahiir ettigi
tespit edilmistir. Yash miiltecilerin biiyiik gogunlugu dnce ¢atismalarin yogun oldugu
kent merkezlerinden koylere dogru gog ettiklerini, savasin siddetinin artmasiyla
birlikte catigmalarin kdylere ulasmasi neticesinde {lilkelerini terk etmeye mecbur
kaldiklarini dile getirmislerdir. Hedef iilke olarak Tiirkiye’ nin secilmesinde ise cografi

yakinlik faktorii ile birlikte gogmen iliskiler aglarinin etkili oldugu saptanmaistir.

Yash miiltecilerin go¢ hareketi ¢ogu durumda ¢ocuklarinin Tiirkiye’ye goc
etmesinin ardindan gerceklesmistir. Yash bireyler arasinda “yerinde yaslanma”
konusunda var olan egilim gdz 6niinde bulunduruldugunda bu durum kimi zaman yaglh
miiltecilerin tilkelerini terk etmemek i¢in sergiledikleri bir direnisi, kimi zamansa yasl
bireyin bilinmeyen sulara yelken agmadan once bir diizen kurmasi i¢in ¢ocuklarini

kendisinden 6nce gonderdigi “taktiksel” bir tutumu ortaya koymaktadir.

Yagh miiltecilerin Tiirkiye’ye gogiiniin biiyiik oranda yasal olmayan yollarla
gerceklestigi goriilmiistiir. Goriisiilen kisilerin biiylik cogunlugu kagak yollarla
Tiirkiye’ye giris yaptiklarim1 dile getirmistir  Yaslt olmanin getirdigi saglik
problemleri, hareket kisitlilig1 gibi bir takim fiziki dezavantajlarla bu zorlu yolculuga
c¢ikmak yash miilteciler i¢in hayli zor olmustur. Gog¢ yollarinin elverissizligi,
tehlikeleri ve hava sartlar1 yasli miiltecilerin hem fiziksel hem de ruhsal sagligim
olumsuz yonde etkilemistir. Yash miiltecilerin biiyiik ¢ogunlugu yasl olmalari
nedeniyle gé¢ yolculugunun kendileri i¢in oldukca zorlu gectigini ve uzun saatler
boyunca yiiriimek zorunda kaldiklarini ifade etmislerdir. Bu durum yasl miiltecilerin
go¢ oncesinde hali hazirda var olan saglik problemlerini arttirarak gd¢ sonrasi

stirecteki saglik durumlari iizerinde olumsuz etkiler yaratmistir.

Yash miiltecilerin kesisimsel dezavantajli konumlarinin giindelik yasamin
yeniden insas1 siirecini gen¢ miiltecilere nazaran daha zor hale getirdigi tespit
edilmistir. Yaslh miilteciler bu siirecte hem yasli olmanin beraberinde getirdigi
sorunlarla hem de gogmen olmanin getirdigi sorunlarla ayni anda karsilagsmaktadir. Bu
durumun yaglt miiltecilerin savas sirasinda bozulan giindelik yasamlarin1 gé¢ sonrasi
siiregte yeniden insa ederken daha fazla giicliikkle karsilagmasina neden oldugu

saptanmuistir.
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Yash erkek miiltecilerin ¢alisma yasamlarmin yeniden ingasi noktasinda
sorunlar yasadiklar1 ve ¢aligma yasamlarinda gog¢ 6ncesi siirece gore kesinti meydana
geldigi tespit edilmistir. Yash erkek miiltecilerin biiyilk ¢ogunlugu goé¢ oOncesi
donemde aktif olarak calistiklarini dile getirmislerdir. Ancak gog, yasli miiltecilerin
varilan tilkede yeni bir emeklilik ve yaslilik tanimlamasiyla karsilasmasina sebebiyet
vermistir. Bu durum yash miiltecilerin ¢alismak i¢in gereken kuvveti kendilerinde
bulmalarina ve ¢aligma yasamina katilma noktasinda istekli bir tavir sergilemelerine
ragmen c¢alisma yasami disinda birakilmalarina ve zorunlu olarak emekliligi
deneyimlemek durumunda kalmalart sonucunu dogurmustur. Yasli miiltecilerin
calisma yasamina katilma noktasinda engel teskil eden bir diger faktoriin saglik
sorunlar1 oldugu goriilmiistiir. Béylece yash miiltecilerin kendilerine ait bir gelirden
yoksun kalarak ekonomik olarak ailenin daha geng iiyelerine bagimli bir durumda

yagsamak zorunda kaldig1 saptanmustir.

Zorunlu goc¢ nedeniyle ekonomik kaynaklarimi kaybeden, vardiklar {iilkede
calisma yasamindan diglanan ve kendilerine ait bir gelirden yoksun olan yash
miiltecilerin giindelik yasamlarinda karsilastiklar1 en biiyiik sorunun ekonomik
zorluklar ve yoksulluk oldugu goriilmiistiir. Yoksulluktan muzdarip olan yash
miiltecilerin De Certeau’cu anlamda zay1fin taktikleri olarak nitelendirebilecegimiz bir
takim gecim taktikleri gelistirerek gilindelik yasam igerisinde miicadelelerini
stirdiirdiikleri tespit edilmistir (De Certeau, 2009: 54-55). Yash kadinlar tarafindan
gerceklestirilen ev i¢i iiretim pratikleri bu ge¢im taktiklerinden birisidir. Bunun yam
sira yasl miiltecilerin kimi zaman pazarin bitimine gitmek, ucuzu aramak, veresiye
veren Suriye marketlerinden aligveris yapmak gibi bir takim tiiketim pratikleri
gelistirerek, kimi zamansa kanaatli ve sabirli davranarak yani “olanla idare ederek”
ekonomik zorluklarin iistesinden gelmeye calistiklar1 saptanmistir. Yash miiltecilerin
kurduklar1 dayanisma aglariin yardimiyla ekonomik zorluklari ¢ézlime kavusturmaya

calistiklar1 da 6ne ¢ikan bir diger bulgudur.

Yaslt miiltecilerin barinma yerinin tesisi noktasinda da bir takim zorluklarla
karsilastiklar1 goriilmistiir. Yash miiltecilerin biiylik cogunlugu kiralik ev ararken ev
sahipleri tarafindan dislandiklarini, yliksek kiralar1 6demek zorunda birakildiklarini,
ev kiralarinda meydana gelen artis sebebiyle yerliler tarafindan sosyal diglanmaya

maruz kaldiklarin1 belirtmislerdir. Yagh miiltecilerin biiyiik cogunlugunun ¢ocuklari
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ile birlikte ikamet ettikleri ve kendilerine ait bir yasam alanindan mahrum olduklar1
saptanmistir. Bu durumun kimi yagh bireylerin sabit bir yasam yerinin olmamasina ve
cocuklariin evleri arasinda “iki arada” bir yagam stlirdiirmek durumunda kalmalarina
sebebiyet verdigi goriilmiistiir. Ote yandan yash bireylerin barinma yerlerinin
genellikle yasli mahremiyetinin ihlal edildigi kalabalik, rutubetli yani bir yaslinin
yasamasi icin elverigsiz alanlar oldugu tespit edilmistir. Cocuklarinin maddi destegi
ile cocuklarindan ayr1 yasayan ve kendilerine ait bir yasam alanina sahip olabilen
birkag¢ yash miilteci ise kentte ev bulup yerlesme siirecinde genellikle cocuklarinin ve
tanidiklarinin rol oynadigimi dile getirmistir. Bu noktada akrabalik ve arkadaslik
aglarmin  barmma sorununun ¢oziiminde ve barinma masraflarinin en aza
indirilmesinde bir taktik olarak islev gordiigii sdylenebilirken, akrabalik ve arkadaslik
aglarindan mahrum olan yaslilar i¢in barinma gilindelik yasamdaki en biiyiik

sorunlardan birisini olusturmaktadir.

Zorunlu gog aile yapisinin ve aile i¢i iligkilerin de yeniden insasini beraberinde
getirmistir. Zorunlu gog ile birlikte aile yapilarinda ve aile i¢i egemenlik rollerinde
degisimlerin meydana geldigi saptanmistir. Go¢ 6ncesi donemde genellikle ¢ocuklari
ve akrabalariyla ayni mahalle icerisinde esleri ve varsa bekar ¢ocuklariyla birlikte
yasadiklarm1  dile  getiren yashh  miiltecilerin  “cekirdek  aile” olarak
nitelendirebilecegimiz aile yapisinin go¢ sonrast siiregte birden fazla ailenin bir arada
yasadig1 genis aile yapisina doniistiigli saptanmistir. Diger taraftan zorunlu gogiin
ailenin bir ya da birden fazla iiyesinin bagka sehirlerde ya da iilkelerde yasadig

parcalanmis aile yapilarina neden oldugu gozlemlenmistir.

Aragtirma sonuglarinda one ¢ikan bir diger nokta ise aile i¢i egemenlik rollerinde
meydana gelen degisimdir. Yash bireylerin ekonomik ve egitimsel kaynaklardan
yoksun olmalart nedeniyle mali ve sosyal olarak daha geng nesillere bagimliliklar
yaslinin otoritesinde ve geleneksel rollerinde zayiflama meydana getirmistir. Bu
durumun sonucu olarak ailenin sorumlulugunun yasl bireylerden geng aile {iyelerine
devredildigi ve yaslt miiltecinin aile igerisindeki eski giic ve sayginligini kaybettigi
saptanmistir. Bu durumun biiylik oranda yaslinin mekana hakimiyetinin kaybi ile
iliskili olabilecegi diisiiniilmektedir. De Certeau’ya gore “egemen” olan kendisine ait
bir mekana sahip olandir. Zayif ise mekansizdir, kendisine ait alandan yoksundur (De

Certeau, 2009: 114). Gog Oncesi siiregte ailenin tiim mal varliginin(ev, diikkan, araba,
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tarla) sahipligini elinde bulunduran yasli mekana hakim konumdaki egemendir.
Stratejileriyle uyulmasi gereken kurallar1 koyandir. Ancak zorunlu gog ile birlikte
yasadig1 maddi kayiplar yashinin aile igerisindeki eski giiclinii kaybetmesine neden
olmustur. Go¢ oOncesi donemde aile igerisinde egemen olan yash, mekandaki
hakimiyetinin kayb1 ile birlikte De Certeau’cu manada aile igerisindeki “zayif” lara
doniismiistiir. Buna karsin yash bireyin aile igindeki gii¢ ve sayginligina iliskin kaybin
kadin ve erkeklerde farkli diizeylerde gerceklestigi gozlemlenmistir. Yash erkeklerin
g0¢ sonrasi siirecte aile igerisindeki otoritelerini yash kadinlara nazaran bir nebze daha
fazla korumaya devam ederken yaslh kadinlarin yash erkeklerden daha fazla giig¢ kaybi

yasadiklar1 ulagilan sonuglar arasindadir.

Yaslt miiltecilerin egemen olmadiklar1 bir toplumda bir 6teki olarak verdikleri
yasama tutunma miicadelesinin kimi zaman aile igerisinde var oldugu
gbzlemlenmistir. Kimi miiltecilerin anlatilarinda aile igerisinde tahakkiim iliskilerinin
hiikiim siirdiigiine dair isaretlere rastlanmistir. Bu miiltecilerin anlatilarinda aile
igerisinde egemen konumda olan iiyelerin, kendilerine ait bir gelire ve alana(ev) sahip
olan yaglinin ¢ocuklar1 ve gelinleri oldugu gézlemlenmistir. Bu durumda ¢ocuklarina
maddi manevi bagimli olan yagsl miilteciler ise De Certeau (2009: 55)’cu anlamda aile
icindeki zayiflardir. Bu agidan kendilerine ait bir alandan(ev) yoksun olan kimi yash
miiltecilerin, aile igerisinde egemen konumda olan {iiyelere( yaslinin ¢ocuklar1 ve
gelinler1) karst miicadele ettikleri goriilmiistiir. Bu baglamda yash miiltecilerden
egemene ait alanda (¢ocuklarma ait evlerde), egemen (cocuklari veya gelinleri)
tarafindan koyulan kurallar c¢ercevesinde yasamalari beklenmistir. Bu durumun
yaslinin o6zerklik alanmi kisitladigi gibi yash ile ailenin diger tiiyeleri arasinda

anlagsmazliklarin yaganmasina sebebiyet verdigi goriilmiistiir.

Arastirma sonuglarinda dikkat ¢eken bir diger nokta ise ekonomik ve fiziki
kisithiliklar, dil becerisine ait yetersizlikler gibi nedenlerle giindelik yagamin en kii¢iik
gorevlerinde dahi yardima muhta¢ durumda olan(Chenoweth & Burdick,2001) yash
miiltecilerin en biiylik destekgilerinin diger aile iiyelerinin oldugudur. Yash
miiltecilerin giindelik islerini gerceklestirirken ve giindelik ihtiyaglarini karsilarken
yasadiklar1 sorunlar karsisinda ailenin daha geng iiyelerinin yani sira arkadaslarindan

ve akrabalarindan destek aldiklar1 goriilmiistiir. Bu nokta da “iligkiler aginin” hem go¢
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siirecinde hem de gb¢ sonrasi gilindelik yasamda karsilagilan zorluklarin ¢oziimii

noktasinda iglevsel bir mekanizma olarak devreye girdigi tespit edilmistir.

Yagsh miiltecilerin sosyal ¢evre ve komsuluk iliskilerine bakildiginda ise onlarin
giindelik yasam icerisindeki etkilesimlerinin genellikle Suriyeli hisim ve akrabalariyla
sinirlt kaldigi gérilmiistiir. Bu durumun bir nedeninin dil engeli oldugu saptanmuistir.
Bu sorunun iistesinden gelmeye c¢alisan yasli miiltecilerin Tiirk¢e bilen akraba ve
tanidiklardan yardim almak, telefon araciligiyla terciime programi kullanmak, Tiirk¢e
O0grenmeye calismak gibi bir takim taktikler gelistirmis olduklar1 goriilmiistiir. Yash
Suriyelilerin Tirkiyelilerle komsuluk iliskileri gelistirme noktasinda engel teskil eden
bir diger etken ise damgalanmis Suriyeli kimligi tizerinden yash Suriyelilerin maruz
kaldiklar1 6nyargili tutum ve davranmiglardir. Yaslt miiltecilerin anlatilar1 giindelik
yasamin her alaninda(parkta, otobiiste, hastanede, sokakta vb.) zenofobik eylemlere
maruz kaldiklarini gostermistir. Bu baglamda 6n yargili tutum ve davranislara maruz
kalmak istemeyen yash miiltecilerin taktiksel bir tutum olarak yerli halkla iligkilerini

asgari diizeyde tutmay tercih ettikleri goriilmiistiir.

Damgalanmig bir Suriyeli kimligi iizerinden ayrimci tutum ve davraniglara
maruz kalan yasli miiltecilerin De Certeau(2009: 54-55)’cu baglamda “taktik”,
Goffman(2020b:181)’in goriislerinden hareketle “damga idare stratejileri” olarak
nitelendirebilecegimiz bir takim eylemler gelistirdikleri goriilmiistiir. Bu agidan yash
Suriyelilerin yerli halkla iligkilerini asgari diizeyde tutarak ve dislayici tutum ve
davraniglar karsisinda sessiz kalarak gerilimleri idare etmeye yonelik stratejiler
gelistirdikleri saptanmistir. Kimlik gizleme stratejisi yaslhh miilteciler tarafindan
damganin idare edilmesi adina ortaya koyulan bir diger stratejidir. Suriyeli oldugunun
ogrenilmesinden sonra kendilerine yonelik davranisin kotii yonde degistigini
deneyimleyen yash miilteciler yerli halktan “Suriyeli” oldugunu gizlemis ve
kendilerini yerli halk gibi sunmuslardir. Boylece yasl miilteciler kabul géren bir
benlik imaj1 sunarak egemene kars1 ¢evirdigi dolaplar ile kendisini “damga”li olarak
yaftalayan egemene kars1 anlik zaferler elde etmektedir.

Yash miiltecilerin Tirkiyelilere ve komsularina yonelik sdylemlerinde onlarin
genellikle ¢ok iyi olduklarina isaret eden ifadelere yer verdikleri gozlenmistir.
Gortsiilen kisiler goriismeler boyunca da yerli halk ve komsulariyla yasadiklar

sorunlar1 dile getirmekten ¢ekinerek sessiz kalma yoniinde bir tutum sergilemistir. Bu
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durum Cumhuriyet ideolojisi ve ulusal milliyet¢iligin sembolleri ile iligkilendirilen
Izmir’de (Kahya, Nizam, 2019: 15) yash miiltecilerin ayrime1 tutum ve davranislara
maruz kalmama adina gelistirilen bir taktik olarak da okunabilmektedir. Buna karsin
yasli Suriyelilerin Goffman (2020a: 112)’in kavramsallastirmasiyla sahne arkasinda
sikintilarin1 dile getirdikleri goriilmiistiir. Ote yandan Suriyeliler arasinda Goffman
(2020a: 112)’in kavramsallastirmasiyla “sahne arkasi”nda, Scott (2018: 30)’un
kavramsallastirmasiyla “gizli senaryo” olarak dolasimda olan pek c¢ok sdylem,
dedikodu, sehir efsanesi tiiriinden anlatilarin dolagimda oldugu konusu da tespit edilen
bir diger 6nemli husustur. Gériismeler sirasinda anlatilan “Istanbul ‘da hamile Suriyeli
kadini ev sahibi 6ldiirmiis ” bu anlatilardan birisidir. Yasl Suriyeli miilteciler arasinda
dolagimda olan bu sehir efsaneleri, yerlinin alan1 koruma stratejisi olarak Suriyelilere
yonelik dolasima soktuklar1 dedikodu ve karalamaya karsi zayifin “kisasa kisas”
taktigi olarak degerlendirilebilir. Boylece yaslt miilteciler goriiniirde egemen olanin
kendisinden bekledigi dizeleri okuyarak sergiledigi itaatkar kamusal senaryoya, karsi
sahne arkasinda dile getirdikleri sikintilar ve dolasima soktuklari pek cok sdylem,
dedikodu, sehir efsanesi tiirlinden anlatilar yoluyla bir iktidar elestirisini ortaya

koymaktadir.

Zorunlu goc¢ siireciyle birlikte yashh miiltecilerin bos zaman degerlendirme
pratiklerinde de Onemli degisimlerin meydana geldigi tespit edilmistir. Yash
miiltecilerin sosyal ¢evrenin kaybi, dil sorunu, gelir yetersizligi gibi birgok faktoriin
etkisiyle bos vakitlerinin biiylik ¢ogunlugunu evlerinde gecirdikleri saptanmustir.
Bunun yani sira akraba ziyaretleri, park, cami ve sahile gitmek vb. faaliyetler de yash
miiltecilerin bos vakit degerlendirme faaliyetleri arasindadir. Yagsh miiltecilerin ortak
bos zaman degerlendirme pratikleri arasinda dua etmek, namaz kilmak, Kur’an
okumak gibi dine yonelik pratiklerin oldugu goriilmiistiir. Dine yonelik bu pratiklerin
yasli miiltecilerin yasadiklar1 sorunlarla bas etme mekanizmasi olarak da islev gordiigii

sOylenebilir.

Arastirma sonucunda 6ne ¢ikan bir diger nokta yasli Suriyelilerin ev i¢i pratikler
ve tliketim pratikleri yoluyla yerli halktan ayrigan pratikler ortaya koymalaridir.
Kamusal alanda egemen yapilarin 6ngordiigli bicimiyle hareket eden yash
miiltecilerin, evlerinde kendi varolus alanlarini yarattiklar1 ve Suriye’ye 6zgii yasam

modellerini devam ettirdikleri goriilmiistiir. Yash miiltecilerin timii ev igerisinde
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Suriye’deki gibi yasadiklarini, yasantilarini Suriye usullerine gore devam ettirdikleri
dile getirmislerdir. Caligmada 6ne ¢ikan bir diger nokta ise yash Suriyelilerin Tiirk
toplumunun aligveris ve yeme i¢me pratiklerinden farkli tiiketim pratikleri
sergilemeleridir. Boylece sahne Oniinde egemene boyun eger gibi goriinen yash
miiltecilerin sahne arkasinda(evlerinde) ortaya koydugu pratikler ve tiiketim pratikleri
yoluyla “kendileri gibi kalmak™ adina ¢izginin disinda gizli bir direnis sergiledikleri
saptanmigtir.

Sonug olarak yash miiltecilerin yaslh ve gd¢men olmalarindan kaynakli olarak
sahip olduklar1 kesisimsel dezavantajli konumun hem gog siirecine hem de gog¢ sonrast
giindelik yasam deneyimlerine negatif yonde etki ettigi ve yash miiltecilerin gog
stirecini diger gogmen gruplara nazaran daha zor deneyimlemelerine neden oldugu
tespit edilmistir. Yagh miiltecilerin kesisimsel dezavatajli konumlar1 nedeniyle gog
siirecinde ve goc¢ sonrast giindelik yasamlarinda zor durumda olmalarina karsin,
giindelik yasam icerisinde gelistirdikleri pek cok stratejiyle sorunlarin iistesinden
gelmek admna direnis gosterdikleri tespit edilmistir. Bu baglamda calismada yash
bireyler go¢ siirecinin pasif 0zneleri olmaktan ziyade giindelik yasamin yaratici
aktorleri olarak ele alinmis ve yashi miiltecilerin giindelik yasam igerisindeki
failliklerine odaklanilmigtir. Ote yandan Tiirkiye’de yasayan ancak egemen kiiltiirii
tiretmeyen gruplar olarak De Certeau (2008: 51)’cu anlamda ¢izgi dis1 gogunluklar
olarak nitelendirebilecegimiz yasli Suriyelilerin, egemenin alaninda yarattiklar1 gizli
direnis alanlar1 igerisinde kendi kiiltiirel pratiklerini devam ettirme yoluyla egemen

kiiltiirlin tahakkiimiine kars1 direndikleri goriilmiistiir.
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EK 1: Izmir’de Yasayan Yash Suriyelilerin Barinma Kosullarina Dair

Fotograflar
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Ek 2: Goriisme Soru Formu

SOSYODEMOGRAFIK SORULAR

Cinsiyet:

Yas:

Medeni durum:

Meslek:

Egitim Seviyesi:

Gelir durumu:

GOC ONCESIi DONEME iLiSKIN SORULAR

1)Suriye’deki savastan 6nceki yasantinizdan biraz bahseder misiniz?
2)Suriye’deki savas siirecindeki yasantiniz hakkinda bilgi verebilir misiniz?
GOC SURECINE ILiSKIN SORULAR

3) Tiirkiye’ye ne zaman geldiniz? Nasil geldiniz, kimlerle geldiniz? Tiirkiye’ye gelis

stirecinizi anlatir misiniz?

4) Bu siiregte ne gibi zorluklarla karsilastiniz?

GOC SONRASI GUNDELIK YASAMA ILISKIN SORULAR
5) Hane igerisinde kag kisi var? Kimlerle birlikte yasiyorsunuz?

6) Suriye’deki savas sirasindaki yasantimizi diisiindiigiiniizde Tiirkiye’ye geldikten

sonra yasaminizda neler degisti?

7)  Suriye’deki  savastan Onceki yasantinizla  Tiirkiye’deki  yasantinizi

karsilastirdiginizda yasaminizda ne gibi degisiklikler oldu?
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8) Yasaminizda meydana gelen bu degisimlere nasil ayak uydurdunuz? Neler

yaptiniz?
9) Bir giiniiniiz nasil ge¢iyor? Anlatir misiniz?

10) Tirkiye’ye goc¢ ettikten sonra giindelik yasaminizda ne gibi zorluklarla

karsilastiniz/karsilastyorsunuz? Bu sorunlar karsisinda neler yaptiniz/ yaptyorsunuz?

11)Giindelik yasaminizda ekonomik anlamda sorunlar yasadiniz mi?/ yasiyor

musunuz? Bu sorunlar karsisinda neler yaptiniz/ yapiyorsunuz?

12) Giindelik yasaminizda sosyal ¢cevrenizle sorunlar yasadiniz mi1?/ yastyor musunuz?

Bu sorunlar karsisinda neler yaptiniz/ yaptyorsunuz?

13) Giindelik yasaminizda ihtiyaglariniz1 karsilarken (fatura yatirma, aligveris yapma,
hastaneye gitme, bir yerden bir yere gitme vb.) ne gibi sorunlar

yasadiniz/yastyorsunuz? Bu sorunlar karsisinda neler yaptiniz/ yapiyorsunuz?

14) Dil bilmemeniz giindelik yasaminizda ne gibi zorluklarla karsilasmaniza neden

oldu? Bu zorluklarin tistesinden nasil geldiniz?

15) Ulkenizdeki yeme i¢me aliskanliklar ile buradaki yeme i¢me aliskanliklar
arasinda farkliliklar var m1? Bu farkliliklar karsisinda neler yaptiniz/ yapiyorsunuz?

16)Aligverislerinizi nereden yapiyorsunuz?

17) Kendi kiiltiiriiniiz ile Tiirk kiiltiiri arasinda gozlemlediginiz farkliliklar neler? Bu
kiltiirel farkliliklar karsisinda neler yapiyorsunuz? Nasil uyum sagliyorsunuz?

18) Giindelik yasaminizda karsilastiginiz sorunlarinizi ¢ézerken, ihtiyaglarinizi
karsilarken size destek veren kurum, kuruluslar ya da kisiler oluyor mu? Varsa

kimlerdi? Ne tiir destekler aldiniz?

19) Yasadiginiz en biiyiik sorun ne oldu? Sizi en ¢ok {izen neydi? Bu sorun ya da olay

karsisinda ne yaptiniz? Bunun {istesinden nasil geldiniz?
BOS ZAMANI DEGERLENDIRMEYE iLISKIN SORULAR

20) Suriye’de savas Oncesi siiregte bos zamanlarinizda neler yapardiniz? Burada neler

yapiyorsunuz?
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21) Giindelik yagaminizda kimlerle goriisiiyorsunuz? Nasil vakit geciriyorsunuz?

22) Camiye, kahvehaneye, parklara gidiyor musunuz? Ne siklikla disar1 ¢ikiyorsunuz?

Cevrenizin sizlere kars1 tutumu nasil oluyor ?
YERELLE ILISKIYE DAIR SORULAR

23) Giindelik yagaminizda olumsuz tavir ve davranislarla karsilagiyor musunuz? Eger
karsilastyorsaniz bu tavir ve davraniglar karsisinda tutumunuz nasil oluyor, ne

yapiyorsunuz?

24) Mabhalleliyle iligkiniz nasil? Komsulariniz sizi ziyaret eder mi? Siz komsulariniza

gider misiniz?
25) Birlikte neler yaparsiniz?

26) Yardima ihtiya¢ duydugunuzda komsulariniz yardim eder mi? Komsularinizin size
kars1 herhangi bir yardim ve destegi oldu mu? Eger olduysa ne gibi destek ya da

yardimlarda bulundular agiklar misiniz?
CALISMA YASAMINA ILiSKiN SORULAR

27) Hali hazirda ¢alismakta oldugunuz bir isiniz var m1? Ya da daha 6nce ¢alistiniz

mi1? Nerede ¢alistiniz? Calisma kosullariniz nasildi?

28) Calisma yasaminda zorluklarla karsilagtiniz mi1? Eger karsilastiysaniz ne gibi

zorluklardi1? Agiklar misimiz? Bu zorluklarin iistesinden nasil geldiniz? Neler yaptiniz?
OZEL ALANA ILISKIN SORULAR

29) Tirkiye’ye geldikten sonra ¢ocuklariniz ve torunlarinizla anlagmazliklar yasiyor

musunuz ya da yasadiginiz oldu mu?
30) Cocuklariniz ve torunlarinizla iligkinizde memnun oldugunuz durumlar neler?

31) Torunlarmiza/gocuklariniza memleketinize dair hikayeler anlatiyor musunuz?

Neler anlatiyorsunuz?

32) Memleketinize dair neleri 6zliiyorsunuz?
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GELECEGE iLiSKiN SORULAR
33) Tiirkiye’den bagka bir iilkeye ya da memleketinize gitmeyi diisiiniiyor musunuz?

34) Cocuklarmiz gitmeyi diistiniiyor mu?
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