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OZET

Yiiksek Lisans Tezi

KUR’AN-I KERIM’DE INSAN VE OZELLIiKLERINIiN DiN
EGITIMI ACISINDAN DEGERLENDIRILMESI

Samil DURAN
Izmir Katip Celebi Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisii

Felsefe ve Din Bilimleri Anabilim Dah

Din egitimi insan i¢indir; insanin mutlu, huzurlu, dengeli ve {iretken bir yasam
slirmesi i¢in insanlia yapilan ilahi bir yardimdir. Din egitimi insana diinya
hayatinda yasarken zora diismemesi ve Umitsizlige kapilip tiikkenmemesi icin bir
takim yon tabelalari, yol haritalar1 ve degerler sistemi sunar. Insanm kendi fitratin
tanimasina ait bilgisi cok az oldugu i¢in ne oldugunu; ne olmasi gerektigini ve iginde
var olan o6zelliklerini nasil kullanacagini &gretir. Din egitimi insana bu noktada
yardim etmekte ve kilavuzluk yapmaktadir. {lahi yardim da bu diinyada problemi,
sikintisi olanlara gelir. Bu yardimin en uygun bi¢imde ger¢eklesebilmesi i¢in dinin

insana etki edici ogretileri dogru bir din egitim anlayisi icerisinde sunulmalidir.

Din egitiminin ve din egitimcilerinin en Onemli gorevi insanlart din
konusundaki yanlis bilgilerden, bidat ve hurafelerden arindirarak, onlara saglikli
bilgiler sunabilmeleri ve bu dogrultuda insanlar1 aydinlatmalaridir. Yanlis bilgi ile
yapilan din egitimi yarardan ¢ok zarar verecektir. Bunun i¢inde Oncelikle iyi bir
egitimci olabilmek i¢in en st diizeyde bilgi ile donanmak, basta Kur’an ve siinnet
olmak iizere biitiin Islami ilimleri ¢ok iyi bilmek gerekmektedir. Bunun yaninda
psikoloji, pedagoji, sosyoloji, felsefe, halkla iliskiler konularinda da bilgi sahibi

olmak insan1 daha iyi tanimamizi kolaylastiracaktir. Bunun yaninda etkili konusma,



etkili dinleme, hitabet teknikleri, iletisim teknikleri, liderlik egitimi, problem ¢6zme

ve karar verme gibi yeterlilikler konusunda da insanlar egitilmelidir.

Din egitiminin amaci Kur’an’da Kalem suresinde bildirilen ve Hz.
Peygamber’in vasiflandirildig1 evrensel ahlak ilkelerine ulagsabilmektir. Din egitimi
programlar1 olusturulurken evrensel etik kurallar1 temel 6lgiit olarak ele alinmali,

programlarin igerigi bu dogrultuda bigimlendirilmeli ve gelistirilmelidir.

Giliniimiizde egitimin ayrilmaz bir pargast olan din egitiminin Gnemi ve
gerekliligi ortadadir. Bu sebeple din egitimi faaliyetlerinin, yontemlerinin,
hedeflerinin, kapsamlarinin, sinirlarinin ve problem alanlarinin heniiz tam olarak
belirlenemedigi ortaya ¢ikmaktadir. Bu alanla ilgili var olan pratik sorunlar da kendi

dinimize, kendi kiiltiirimiize ve toplumsal yapimiza gore ¢6ziime kavusturulmalhdir.

Din egitimi ve din egitimcileri halkin dini, psikolojik, sosyal sorunlarina
coziimler sunabilmeli, insanlarin dini ihtiyaglarini yeterli 6l¢iide karsilayabilmelidir.
Bu ihtiyaglarin karsilanabilmesi ve bu egitim hizmetlerinin yerine getirilebilmesi i¢in

de gerekli hukuki diizenlemeler biran 6nce yapilmalidir.

Kitle iletisim araclarmin giderek yayginlastigi ve etkisinin arttig1 giiniimiizde
radyo, televizyon ve internet vasitasi ile etkili din egitimi faaliyetleri yiiriitiilmeli, bu
araglarin verimli ve daha etkili kullanilabilmeleri i¢in de diizenli ve sistemli bir alt

yap1 hazirlanmalidir.

Su anda Diyanet Isleri Baskanlig1 ve ilahiyat Fakiilteleri tarafindan yiiriitiilen
din egitimi hizmetleri yaygimlastirilmali ve bu hizmetleri sunanlarin daha

profesyonel olabilmeleri yoniinde ¢aligmalar arttirilmali ve arastirmalar yapilmalidir.

Anahtar kelimeler: Kur’an, insan, gevre, din egitimi, egitim, Islam egitiminin

gayesi.



ABSTRACT

Master Thesis

THE EVALUATION OF HUMAN AND CHARACTERISTICS IN
TERMS OF RELIGIOUS EDUCATION IN THE HOLY QURAN

Samil DURAN
Izmir Katip Celebi University
Institute of Social Sciences

Department of Philosophy and Religious Studies

Religious education is for the good of humankind. It is a divine assistance to
lead a happy, peaceful, balanced and productive life. It provides a set of directions,
road maps and a system of values to ensure that people do not fall into hardships and
be driven to despair while living their lives. Religious education helps and guides
people as they have little to no information to recognize their own nature. It teaches
them who they are, who they can be and how to use one’s potential to achieve this
goal. Divine assistance comes to people with problems. In order for this assistance to
be realized in the most appropriate way, profound creeds of religion should be
presented to people with a proper understanding of religious education.

The most important task of religious education and educators is to free people
from false information, heresy and superstitions by providing them with accurate
information and to enlightening them. Religious education with false information
will do more harm than good. For this purpose, in order to be a good educator, it is a
must to be equipped with the highest level of knowledge of Islamic studies,
especially the Qur'an and Sunnah. Furthermore, to have a working knowledge of
psychology, pedagogy, sociology, philosophy and public relations will help an
educator to understand people better. In addition, they should be educated to have



competencies on areas such as rhetoric, effective listening, communication,

leadership, problem solving and decision making.

The aim of religious education is to reach the universal moral principles stated
in the Al-Qalam (The Pen) Surah (Chapter) in Qur'an and which are characterized by
Muhammad (Sallallahu alayhi wasallam - May God honour him and grant him
peace). While creating religious education curriculum, universal ethical values
should be taken as the basic criterion and the content of the programs should be

prepared and developed accordingly.

Religious education is an integral part of the education system and the
importance and necessity of it is indisputable. Nevertheless, it is also clear that the
activities, methods, goals, scope, limits and problem areas of religious education
have not been fully identified yet. The existing problems in these areas should be

addressed in accordance with religion, culture and social structure of that specific
group.

Religious education and religious educators should be able to provide solutions
to the religious, psychological and social problems of communities and adequately

meet their religious needs. Necessary legal steps must be taken as soon as possible in
order for the religious education to be carried out and these needs to be met.

In modern world where mass media is becoming more widespread and
influential, effective religious education activities should be carried out via radio,
television and internet. An adequate infrastructure should be built in order to use

these tools efficiently and more effectively.

Religious education services currently carried out by Presidency of Religious
Affairs and Theology Faculties should be more accessible and researches should be
done in order to make the educators who are carrying out these services more

professional.

Keywords: Qur'an, people, community, religious education, education, the

goal of Islamic education.
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ONSOZ

Din egitimi, insanin kendi tabiatin1 tanimasi, kendini anlamasi, kendini kabul
etmesi, kendini gerceklestirmesi, hayatin anlammi ¢dzebilmesi ve sahsiyet
Ozelliklerinin bilinmesinde énemli role sahiptir. Din egitimi yasamin her déoneminde
gecerli olan ve insanin inanma duygusunun siirekli doyurulmasi gereken ihtiyaglari
arasindadir. Din egitiminin en 6nemli ilkesi, insana karakterini olustururken ona yol
gostermek, diisiinen, akleden bir birey olarak hayatini devam ettirebilmesi i¢in ona
bir yol haritasi1 sunabilmektir. Din egitimi alani lilkemizde yeni alanlardan birisidir.
Dolayist ile din egitimi alaninin kapsaminin, hedeflerinin, yonteminin, sinirlarinin ve
problem alanlarinin ne olmasi gerektigi ile ilgili ¢alismalar yapilmasi gerekir. Bu
calismalarda istenilen sonuglarin elde edilebilmesi icin dinin temel kaynaklarina
basvurulmas1 gerekmektedir. Bu diisiinceden hareketle Kur’an’a goére insan ve

ozelliklerini din egitimi acisindan degerlendirilmesini ortaya koymaya c¢alistik.

Bu c¢aligmanin ortaya ¢ikmasi siirecinde ¢aligmamin basindan sonuna kadar
hi¢gbir yardim ve destegi esirgemeyen, degerli fikir ve goriisleri ile her zaman
yanimda olan muhterem hocam Prof. Dr. Mehmet BAHCEKAPILI’ya, ¢aligmami
basindan sonuna kadar titizlikle inceleyerek degerli goriis ve fikirlerini esirgemeyen
Dr. Ogretim Uyesi Ahmet GEDIK’e ve Dr. Ogretim Uyesi Ahmet CANAKCI
hocalarima, tezin yaziminda teknik anlamdaki desteklerinden dolay1 Arif GURLER
ve Samet YAGCI hocalarima tesekkiirii bir bor¢ bilirim. Bu ¢alismam
sonlandirabilmemde her konuda oldugu gibi desteklerini benden esirgemeyen hayat
arkadasim sevgili esim Mine DURAN’a ve c¢ocuklarima yiirekten tesekkiir

ediyorum.

Son olarak da bizi sayisiz nimetlerle 06diillendiren ve bu c¢alismami
sonlandirmay1 bana nasip eden Rabbime sonsuz siikranlarimi sunuyorum. Bu
calismamin insanliga faydali olmasin1 Allah’tan niyaz ediyorum. Okumak, ¢alismak,

arastirmak, diistinmek bizden, inayet ve zafere ulastirmak ise Rabbimizdendir.

Samil DURAN
[zmir 2019



GIRIS

1. TEZIN KONUSU

Bu aragtirmanin konusu, Kur’an-1 Kerim’de insan ve 6zelliklerinin din egitimi
acisindan nasil ele alindigin1 ve bunlarin din egitimi agisindan nasil
degerlendirilebilecegini tespit etmektir. Bir bagka ifade ile Kur’an’in ortaya koydugu
ilkeler dogrultusunda, insanin sahip oldugu iyi ve kotii 6zellikleri belirlemek ve yine
Kur’an’in insanin iyi Ozelliklerini gelistirmek ve kot ozelliklerini ise egiterek
terbiye etmek i¢in ortaya koydugu prensipleri belirlemek bu g¢alismanin temel

konusudur.

2. TEZIN PROBLEMIi

Insan, hayatinin her déneminde, cesitli konularda egitime ihtiya¢c duyar. Bu
sebeple egitimin insanlik tarihiyle yasit oldugunu sdyleyebiliriz. insanin oldugu her
yerde egitim hizmetleri olmustur. Allah peygamberlerine, peygamberler
gonderildikleri toplumlara, anne babalar ¢ocuklarina, 6gretmenler Ogrencilerine,
biiyiikler kiigiiklerine, bilenler bilmeyenlere yardimci olmak ve yol gostermek
amactyla egitim faaliyetlerinde bulunmuslardir. Gittik¢e karmagiklasan ve degisen
toplum diizeni igerisinde egitim kavraminin kapsami daha da genislemis, zaman
icerisinde daha sistemli ve diizenli bir hale gelmistir. Insanlik tarihinin siirekli bir
gelisim ve degisim siireci igerisinde olmasi, insanoglunun her zaman daha iyiye,
daha giizele ulagmanin yollarin1 aramasi din egitimini insan hayatinin vazgegilmez

bir unsuru haline getirmistir.

Insanoglu gelisim seyri igerisinde zaman zaman hedeflerine belli dlgiilerde
ulagsmig, zaman zaman da belli sebeplerden dolay1r da cesitli sikintilara maruz
kalmistir. Iste bu noktada peygamberler ve beraberlerinde getirdikleri kutsal kitaplar
insant sahsiyet oOzelliklerine goére egitmigler, insanin gelisim siirecine katkida
bulunmuslardir. Allah insana daglarin bile kaldiramayacagi bir sorumluluk vermistir.

Ancak bu sorumlulukla birlikte 6niine ¢ikan engelleri asmasinda ve ¢iktigi yolda



ilerlemesinde ona yardimci olabilmesi igin de yolunu aydinlatici kitaplar ve
peygamberler gondermistir. Bu kitap ve peygamberlerin gorevi; insanlar1 sahsiyet
Ozelliklerine gore egitmek, onlara yol gostermek, dogruyla yanlist ayirmaya yarayan
hakikat bilgisini Ogretmek, insanlar1 iyiye, dogruya, giizele davet etmek ve
karanliklardan aydmliga cikarmaktir. Insanin fitratinda hem iyilik hem kétiiliik
yapabilme 6zellikleri bir arada bulunmaktadir. Bu sebeple insanin din egitimine olan
ihtiyaci kacinilmazdir. Hangi yolda ilerleyecegine karar veren insan, yoldaki isaret
levhalarma uyarsa hedefine ulasmasi kolaylasir. Insanmn kendisine verilen bu
sorumlulugu iyi bir sekilde yerine getirebilmesi i¢in fitratindaki 6zelliklerini iyi

tanimal1 ve kabiliyetlerini dengeli ve saglikli bir bigimde kullanmalidir.

Bu noktada din egitimi insanin yolunu aydinlatacak ve ona 1s1ik tutacaktir.
Insanin egitilebilmesi, kendi fitratindaki ozellikleri bilmesi, kendi potansiyelini
gerceklestirebilmesi  i¢in  egitimcilere ihtiyaci vardir. Giliniimiizdeki egitim
caligmalari, genellikle akla dayanmakta ve sadece pozitif bilimleri esas almaktadir.
Hem teoride hem de pratikteki uygulamada vicdan, ruh, kalp gibi manevi unsurlar ya
patolojik bir durum gibi goriilmekte ya da yok sayilmaktadir. Dini ve manevi
hususlar genellikle psikoloji alaninin disinda tutulmakta, din ve maneviyat ihmal
edilmektedir.

Karsilastigimiz problemleri dini ve manevi olgulardan ayr1 diisiinmek konuyu
biitiinciil bir bakis acisiyla gérmemizi engeller. Ciinkii dini ve manevi unsurlar
kisinin bakis acisini, davranislarini, yasam tarzint Onemli Olclide belirleyen
olgulardir. Kur’an-1 Kerim, insanin “nasil yagamaliyim” sorusuna cevap vermekte,
onun nasil yasayacagina dair 6nemli alternatifler sunmaktadir. Ayrica yapilan
aragtirmalar gostermektedir ki insanlarin problemlerinin 6nemli bir bolimii
psikolojik kokenlidir. Dolayisiyla dini inanc1 gormezden gelerek insani egitmek her

zaman bizi saglikli sonuglara gitiirmez.

Din egitiminde nihai amaci bireyin daha mutlu, daha huzurlu, daha verimli,
kendisiyle ve c¢evresiyle uyumlu bir hayat yasamasidir. Dolayisiyla, bu alanlarda
yapacagimiz ortak caligmalar bizi hedeflerimize ulastiracaktir. Hizla gelisen ve
degisen toplumumuzda uyum problemlerinin giderek artmasi, psikolojik sorunlarin

cogalmasi hem egitim alanina hem de din egitimi alanimma daha fazla Gnem



vermemizi gerektirmektedir. Ozellikle gazetelerde okudugumuz, televizyonlarda
sik¢a izledigimiz anne-baba-evlat cinayetleri vb. pek ¢ok su¢ oraninda ki artislar,
gesitli kurumlarda verilen dini egitimin davramisa donistiiriilmesi noktasinda
eksikliklerin ciddi boyutlara ulastigin1 gdstermektedir. islamiyet’in daha ¢ok sekli
yOniiniin 6n plana ¢ikartilmasi, ruhi ve ahlaki yoniiniin ihmal edilmis olmasi, dinin
gercek bilgilere dayanmadan yogun bir sekilde hurafelere dayali bir bicimde
aktarilmasi insan davranislarinda istenilen ve beklenilen degisimin gergeklesmesinin
ontine gee¢mistir. Okullarda, Kur’an kurslarinda, camilerde ve devletin diger
kurumlarinda dinin dogru sekilde din egitimi ile desteklenerek 6gretilmesi ruhsal ve

toplumsal sorunlarin ¢éziimiine katkida bulunacaktir.

Din, insanoglunun en 6nemli moral ve motivasyon kaynaklarindan birisidir.
Bireyi degistirici ve donlstiiriicii etkiye sahiptir. Din egitimi insana iyi, dogru,
faydali ve gilizel olan seyin bilgisini vererek ona mutlu olmanin yollarini
ogretmektedir. Dini degerler yasamsal bir giic kaynagi olarak insana sikintili
donemlerinde teselli kaynagi olur. Din insam1 psikolojik olarak rahatlatmakta, ona
huzur vermekte, onun hayatina anlam katmakta ve ahlaki bir yol gosterici olarak
insan hayatinda 6nemli bir yer tutmaktadir. Her donemde ve her toplumda insanlarin
“iyi insan ve iyi vatandas” olarak yetistirilmeleri hedeflenmistir. Ancak bunun nasil
yapilacagi, hangi sartlar igerisinde olacagi ve hangi kriterlere dayanacagi bilim

insanlar1 arasinda tartisma konusu olmustur.

Din, her dénemde gegerliligini koruyacak evrensel ahlak kurallarin1 koyarak,
bu “nasil” olmalidir sorusunun cevabini da bizlere vermistir. Din, bireyin mutlu,
huzurlu, dengeli ve iiretken bir hayat siirmesi i¢in insana yapilan ilahi bir yardimdir.
Din, insana diinya hayatinda bulanimlar ve buhranlar yagamamasi ve iimitsizlige
diisiip kaybolmamasi i¢in bir takim yon levhalari, yol haritalar1 ve degerler sistemi
sunar. Insanin kendisine ait bilgisi ¢ok az oldugu icin &zelliklerinin ne oldugunu;
onlar1 nasil egitmesi gerektigini ve iginde var olan potansiyeli nasil kullanacagini
bilmemektedir. Din insana bu noktada yardim etmekte, ona yol gostermekte ilahi
yardimla insani bu diinyada sorunlarla bas basa birakmamaktadir. Bu yardimin en
uygun bir sekilde gergeklesebilmesi i¢in din egitiminin dogru bir anlayis icerisinde

insanlara sunulmas1 gerekmektedir.



Sonug olarak bu arastirmada Kur’an-1 Kerim’de insan ve ozelliklerinin neler
oldugu ve bunlarin din egitimi agisindan nasil degerlendirilecegi problem olarak
belirlenmistir. Bu temel problemle birlikte ¢alismada “insan kavraminin mahiyeti
nedir?”, “Kur’an’da bu kavram basta olmak iizere insan kavram ile iligkili diger
kavramlar nelerdir?”, “Kur’an’da insanin yaratilis1 ve yaratilis 6zellikleri nelerdir?”,
“Kur’an’da insanin tabiati nasil agiklanmistir?”, “fitrat ve sahsiyet kavramlariin
insanin Ozellikleri ile nasil bir iliskisi vardir?” “insanin iyi ve koti Ozellikleri
nelerdir?”, “insanin iyi 6zelliklerinin gelistirilmesi, koti ozelliklerinin ise egitilip
terbiye edilmesi noktasinda Kur’an, insanin egitimi igin nasil bir yol ve yontem

izlemektedir?”” seklinde alt problemlere yanit aranmustir.

3. TEZIN AMACI

Diinyada teknoloji ve bilim alaninda ki gelismelerin insanlarin huzurunu,
refahini, mutlulugunu arttirmast beklenirken sonug diisiiniildiigii gibi olmamis bazi
durumlarda insanlar1 yalnizliga siiriiklemis, buhran ve bunalimlara sokmustur. Bu
durumda refahin zenginligin artmasinin insan1 mutlu etmek i¢in yeterli olmayacagi
hakikatini ortaya koymustur. Insanin zihinsel y®niiniin yanminda, kisiligine ve
duygularima yon veren duygusal ve psikolojik yonlerinin de bulundugu gercegi
egitimcileri ve sosyal bilimcileri yeni arayislara sevk etmistir. Bu arayislar din
egitimini, egitimin vazge¢ilmez bir unsuru haline getirmistir. Bu baglamda din

egitimi, genel egitim igerisinde her gegen giin geliserek dnemi arttirmaktadir.

Genel olarak din egitimi kavrami kullanildiginda Islam dininin egitimi
kastedilmektedir. Islam dini ise temelde Kur’an’m ortaya koydugu ilke ve esaslar ile
sekillenmektedir. Yeni ilimlerin ve diislincelerin hepsi, Kur’an’1 daha iyi anlamak
ondan daha ¢ok yararlanmak ve insan hayatina dogru bir yon vermek i¢in birer arag
olarak kabul edilmektedir. Islam diinyasinda biitiin ilimler bu ruh iginde dogmus,
gelismis; Islam medeniyeti bu ruhla olusmustur. Kur’an ruh, biitiin diger ilimler ham

madde olmustur.!

I Beyza Bilgin, Din Egitiminin Genel Egitimdeki Yeri. Ankara Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi,
Cilt XXIV, 1981, s.476.



Islam’da dini egitim, her yasin kendisine gore karakteristik ozellikleriyle
orantili olarak ve bilingli bir sekilde verilmektedir. islami Egitim, kisa ve uzun
vadede bazi hedefler belirlemistir. Bunlar, insandaki gizil giicleri ortaya ¢ikarma,
ihtiyaclar1 giderme, tevhidi yerlestirme, ahlaki bir hayat kazandirma ve ahiret

mutlulugudur.? Bu egitimin nihai gayesi, iyi insan yetistirmektir.3

Alemde var olan esyanimn, ruhani ve maddi biitiin 6zelliklerini ihtiva eden
insan, alemde var olan her seye bir yoniiyle benzemektedir. islami egitim biitiin bu
yonleri dikkate alarak insanin kendisine ve topluma faydali bir birey olmasini
hedefler. Zararli duygularin zararsiz bir hale getirilmesi ve faydali olanlarin ise
gelistirilmesi gerekir.4 Din egitimi de, Islam dini esaslarina uygun olarak insan
fikrinin geligsmesi, davranis ve duygularmin tanzimi, fikir ve diisiincede, s6z ve
fiilde, usul ve nizamda dogru yolu gosterme, diinya ve ahirette mesut olacak erdemli

insant1 yetistirmeyi kendine hedef olarak belirlemistir.>

Biz de bu ¢alismada Kur’an-1 Kerim’de insan ve 6zelliklerinin neler oldugunu
ve bunlarin din egitimi agisindan nasil degerlendirebilecegini belirlemeye ¢alistik.
Bir bagka ifade ile tezimizin amaci, Kur’an-1 Kerim’in bir hidayet kaynagi oldugu ve
insan i¢in bir rehber ve kilavuz oldugu gergeginden hareketle, Kur’an’da insanin iyi
ve kotii 6zelliklerinin nasil gectigini arastirmak, iyi 6zelliklerinin gelistirilmesi, kotii
Ozelliklerinin ise egitip terbiye edilmesi noktasinda Kur’an’in izledigi yol ve

yontemi ortaya ¢ikarmaktir.

4. TEZIN ONEMIi

Islam iyi bir birey ve bu bireylerden olusan bir toplum insa etmeyi amaglar.
Bunun i¢in 6ncelikli olarak insanin taninmasi, gizil gii¢lerinin ortaya ¢ikarilmasi ve
ihtiyaglarinin belirlenmesi gerekmektedir. insan1 tanimadan, onun iyi ve kotii
ozelliklerini tespit etmeden onun hakkinda konusma, eksik ve yetersiz bir konusma

olacaktir. Elbette ki insan1 yaratan yiice Allah, onu en iyi tanityandir. Bu sebeple

2 Bayraktar Bayrakli, Islam 'da Egitim, Istanbul, Bayrakl Yay., 2002, 5.287-307.

3 Omer Cam, “Din, Dil, Kiiltiir ve Egitim”, Din Egitimi Arastirmalar Dergisi, istanbul, 1994, s.1,
29; Cemil Orug, “Din Egitiminin Hedefleri”, Sirnak Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi,
Ciltl13, s.1, s. 262.

4 Orug, a.g.m., 263-264.



yiice Yaratici, insanin karakter ve sahsiyetinin temelini olusturan iyi veya kotii tiim
Ozelliklerin neler oldugunu Kur’an-1 Kerim’de ortaya koymakta ve agiklamaktadir.
Insan ve 6zelliklerinin Kur’an-1 Kerim’de nasil ele alindigi, ilahiyat alaninda tefsir,
hadis gibi farkli disiplinler altinda ele alinmaktadir. Biz bu ¢alismada bu 1yi ve koti
Ozelliklerin ~ tespiti  yaninda  bunlarin  din  egitimi  agisindan  nasil
degerlendirilebilecegine odaklanarak s6z konusu disiplinlere katki saglamaya

calisacagiz.

Kur’an-1 Kerim’de insanin iyt ve kotii Ozelliklerinin nasil gegtiginin
belirlemesi, iyi Ozelliklerinin gelistirilmesi, kotii ozelliklerinin ise egitilip terbiye
edilmesi noktasinda Kur’an izledigi yol ve yontemi tespit ederek konuya din egitimi
perspektifinden yaklagsmak ayni zamanda dinin temel hedefi olarak kabul edilen “iyi
insan yetistirme” ilkesinin daha iyi anlasilmasi agisindan da son derece Onemli

katkilar sunacagini diigiiniiyoruz.

Nihai olarak kendisini dogru taniyan ve kendi gercegini anlayan bir insan,
yaratilisinda var olan ve kuvve halinden fiile doniisecek gizli bir potansiyeli bulur.t
Iste bu galisma insanin taninmasi noktasinda ortaya koyacag bilgiler 1s131nda bizim
kendimizi daha dogru, saglikli ve islevsel bir sekilde tanimamiza ve anlamamiza

katki saglayacaktir.

5. TEZIN KAPSAM VE SINIRLILIKLARI

Insan ¢ok yonlii bir varliktir. Kur’an-1 Kerim’de insanin diinya ve ahiret
mutlulugu icin ona pek ¢ok alanda rehberlik etmekte, yol gostermektedir. Bu ¢alisma
kapsaminda, Kur’an-1 Kerim’de insani ilgilendiren tiim konularin islenmesi miimkiin
degildir. Bu sebeple calismamiz, kuramsal olarak Kur’an-1 Kerim’de insan kavrami
ve mahiyeti, insan kavramu ile iliskili diger kavramlar, Kur’an’da insanin yaratilist
ve yaratilis 6zellikleri, Kur’an’da insanin tabiati, insan fitrat1 ve sahsiyeti, insanin iyi
ve kot ozellikleri, insanin 1yi 6zelliklerinin gelistirilmesi, kotii 6zelliklerinin ise
egitilip terbiye edilmesi noktasinda Kur’an’in nasil bir yol ve yontem izledigi

konulart ile sinirlandirilmastir.

5 M.Faruk Bayraktar, Islam Egitiminde Ogretmen-Ogrenci Miinasebetleri, Istanbul, ifav. 1987, s. 6.
6 Bayrakli, Islam’da Egitim, s. 288.



6. TEZIN YONTEMIi

Nitel arastirma deseninde dokiiman tarama ve literatiir incelemesi yoluyla
gergeklestirilen bu calismada elde edilen veriler betimsel analize tabi tutularak tezin
temel problemi basta olmak {izere alt problemlerinde yer alan sorulara cevaplar
aranmigtir. Aragtirmamizda, konunun kapsami dahilinde incelemeler yapilmis, yazili
kaynaklara dayanilarak cesitli yonleriyle konu ele alinmaya calisiimistir.
Calismamizda basta Kur’an-1 Kerim ve tefsir kitaplar1 olmak iizere egitim ve din
egitimiyle ilgili kaynaklarin yaninda psikoloji, sosyoloji, pedagoji bilimlerinin de
verilerinden yararlanilmistir. Oncelikle konuyu dogru bir sekilde temellendirebilmek
icin egitim, din egitimi ve onun ayrilmaz bir parcasi olarak kabul edilen Kur’an-1
Kerimde insan kavrami ve tamimiyla ilgili bir konsept olusturulmus, insan ve
sahsiyet Ozelliklerinin egitimle iliskisi ortaya konulmustur. Kur’an-1 Kerimde insan
ve Ozellikleri genis bir bicimde ele alinmaktadir. Allah’m, peygamberlerini,
peygamberlerin insanlari, insanlarin da birbirlerini nasil egittikleri gesitli ayetlerde
ayrintili  bir sekilde anlatilmaktadir. Calisma kapsaminda insanin hangi
davraniglarinin  egitimle diizelebilecegi, hangilerinin diizelemeyecegi konusuna
deginilmis, en iyi egiticinin Allah (Rab, egitici ve terbiye edici) olduguna yer
verilmistir. Calismamiz esnasinda sade ve anlasilir bir dil kullanilmaya 6zen
gosterilmistir. Gereksiz bilgilerden kaginilmaya ¢alisilmis ancak insan kavraminin
tam olarak anlagilabilmesi amaciyla bazi ayetlerin farkli tefsir kaynaklaridan

yararlanilarak gerekliligi ortaya konulmustur.



BIiRINCIi BOLUM

KURAMSAL CERCEVE

1. INSAN KAVRAMI VE MAHIYETI

1.1. insan Kelimesinin Sozliik Anlamlari

Insan kelimesinin kokii konusunda cesitli goriisler belirtilmistir. insan kelimesi
alismak, uyum saglamak’, tinsiyet, yakinlik® anlamlarina gelmektedir. Bu yakinlik,
yaklagma duygusu bir yandan hemcinsleriyle bir arada yasama durumunda olan
insanin diger insanlara ve dis diinyaya kars1 yakinligini, diger yandan Allah’a biitiin
varliklarin iistiinde olan yakinhigini ifade etmektedir. Insan bu iki iinsiyeti kuran ve
en iyi bigimde siirdiirebilen belki de tek varliktir.? Bizler tabiattimizdaki bu dogal
cana yakinliga Onem vermeliyiz. Zira bu, insanlarin birbirlerini sevmelerinin
kaynagidir.10 insan kelimesinin iinsiyet anlammni ifade eden e-n-s (iletisim/dostluk)
kokiinden meydana gelmesi, insanin en biiyiik 6zelliginin sosyal yonii oldugunu

ortaya koymaktadir. Bu, onun hayvanlardan farklilagtig1 ayricalikli bir vasfidir.11

Ibn Manzir’un insan kelimesinin kokii ile ilgili goriisii onun Arapcada ins
kelimesinden tiiretildigini soylemektedir.l2 Cevheri ise “Beser, insan toplulugu”
anlamlarina gelen ins, daha ziyade insan tiirlinii ifade etmekte olup bu tiiriin erkek

veya disi her ferdine insi/enesi yahut insan dendigini sdylemektedir.!3 ins kelimesi

71lhan Kutluer, TDVIA, Cilt XXII, s. 321.

8 fsmail b. Hammad Cevheri, es-Sthah, Tdcii I-luga ve sihdhu’l- ‘Arabiyye, (nsr. Ahmed Abdiilgafiir
Attér), Beyrut, 1990. Ciltlll, s. 909.

9 Yasar Nuri Oztiirk, “Kur’an’da Insan Kavrami”, Istanbul, IUIFD, Say1 3, 2001, s. 3.

10 Salih Uzeyme, Mustalahdt-u Kur dniyye, Beyrut, 1994, s. 68-69.

' Hayati Aydin, Kur’an’da Psikolojik Ikna, Istanbul, Timas Y., 2001. s. 175.

121lhan, a.g.e., s. 320.

13 Cevheri, a.g.e., III, 905; Ebu’l-Fadl Cemaliiddin Muhammed b. Miikerrem el-Misri ibn Manzir,
Lisanii’l- ‘Arab, Beyrut, 1970, I, 80; Mecdiiddin Muhammed ibn Yakub Firuzabadi, el-Kamiisu'l-
Muhit, el-Miiessesetii’I-Arabi, Beyrut, ts. s. 205; Ilhan Kutluer, a.g.e., s. 320.



ayrica bir insanin 6zellikle {linsiyet ettigi halis dost ve canciger arkadasa da denir ki
enis arkadas tabiri de bu anlamda kullanilmaktadir. Insan cinsine insan ve ins
denilmesi de insanlarin so6z konusu insiyet, arkadaslik,}4 biitiin tamdiklariyla
samimiyet kurabilmeleri ve birbirlerine destek olarak ayakta durabilmeleri
yoniiyledir. Bunun igindir ki insan fitrat: itibariyle uygardir.15 ins’in tekili insiyytin
ve enesiyytin’dur. Cogulu da enasiyytin’dur.16 Insiyyfin, ¢ok cana yakin kimseler ve
samimi olunan her sey i¢in sdylenmektedir. Insiyyn, her seyin insana yakin
olamidir. Bu kapsamda ins kelimesi cinnin karsitidir.17Zebidi’ye gore, insanlar
goriindiigli ve kendileriyle yakinlik kuruldugu igin onlara ins denilmektedir. Cinler
goriinmedigi ve kendileriyle yakimlik kurulmadigi i¢in de onlara cin denilmektedir.18
E-n-s fiilinin his ve duyularla ilgili anlamlar1 da vardir. Anese, hissetme, bilme,
Ogrenme, gorme, isitme ve sevinme anlamlarina gelmektedir.l® Buna gore insanlara
ortada olduklari, goriindiikleri i¢in gOsterme manasindaki inds mastarindan olmak
tizere insan ismi verildigi soylenmektedir.20 Bu kelime ayrica, hissetme, gorme,
bakma,?l o6grenme, isteme, izin alma,?2 cana yakin olma, vahsi hayvanin

evcillesmesi?® gibi anlamlara da gelmektedir.

Insan kelimesi hem erkek hem de kadinlar icin kullanilmaktadir. Insan, ¢ogul
icin de kullanilir.24 Enes insanlardan olusan bir¢ok gruba denir. Bazi Arap
kabilelerine de insan denmistir. Yine Insan kelimesinin “parmak ucu, insanin
golgesi, dagin basi, ekilmeyen arazi, goz bebegi” olmak iizere bes anlami vardir.2>

Insanin géz bebegi anlamma gelmesi belki de onun bakma, gdrme, iiretme ve

14 Elmalili Muhammed Hamdi Yazir, Hak Dini, Sad. Kurul, istanbul, Celik-Sura Y., 1993, Cilt III,
5.436.

15 Ragip isfehani, Miifredat-u Elfdzi’l-Kur’an, Tah. Safvan Adnan Davudi, Beyrut, Daru’l-Kalem, 2.
Bsk., 1997, s. 94.

16 Cevheri, a.g.e., Cilt I11, 5.904; ibn Manziir, a.g.e., Cilt I, s. 80.

17 [sfehani, a.g.e., s. 94.

18- Muhibbuddin Ebu’l-Feyd Muhammed Murteda el-Huseyni el-Vasiti Zebidi, Tdci'l-"Aris min
Cevdhiri’l-Kamiis (e-n-s md.), Beyrut, Darulfikr, 1994, Cilt VIII, s.187; Ibn Manzir, a.g.e., Cilt I,
s.80.

19 Cevherd, a.y.; Zebidi, a.g.e. Cilt VIIL, s.188; Ibn Manziir, a.g.e., Cilt I, 5.80; Firuzabadi, a.y.

20 Fahruddin Muhammed Razi, Tefsir-i Kebir (Mefatihii’l-Gayb), (Trc. Kurul), Ankara, Akgag Y.,
1988-1995, Cilt XXIII, s.600.

21 Cevheri, a.g.e., Cilt I1I, 5.95; Zebidi, a.g.e., Cilt VIII, s. 188; Ibn Manzur, a.g.e., Cilt I, s. 80.

22 fbn Manzir, a.g.e., Cilt I, s. 80.

23 Firuzabadi, a.g.e., s. 205; Ilhan Kutluer, a.g.e., s. 321.

24 Cevheri, a.g.e., Cilt I1I, 5.904; Zebidi, a.g.e., Cilt VIII, s.187; Ibn Manzir, a.g.e., Cilt I, s. 80.

25 7ebidi, a.g.e., Cilt VIIL, s.187-189; Firuzabadi, a.g.e., s. 205.
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neticelendirme gibi gozlemler yapabilme giicii sebebiyledir. Buradan hareketle
insana, “varligin gz bebegdi” denmektedir. insan kelimesinin anlamlarindan yine biri

de inceleyen, algilayan ve arastiran varlik olmasidir.26

E-n-s kelimesinin ve tlirevlerinin anlamlarin1 dikkate aldigimizda bunlarin
insanin dogal yapistyla uygunluk arz ettigini, insanin 6zelliklerini yansittigini, nisyan
(unutma) kelimesinin ise sadece bir yoniinii yansittig1 goriilmektedir. Biitiin bunlar

insan kelimesinin e-n-s kokiinden tiiredigini gostermektedir.

1.2. insan Kelimesinin Terim Anlamlari

Insan, essiz bir yaratiktir. Canlilar Aleminin en son ve miikemmel halkasi, en
yukar1 basamagidir. Ondaki 6zellikler hi¢bir canli ile mukayese edilemeyecek kadar
degisik, gozleri kamastiracak kadar parlaktir. Kéinattaki takriben dokuz yiiz bin canli
icinde alet yapan, kendinin farkina varan, evrenin sirrini arastiran ve onun igine
niifuz etmeye ¢alisan yegane canlidir.2” Bu yiizden onu kainattaki diger yaratiklardan
herhangi biri gibi ele alarak yapilacak her tiirlii tanim ve analiz, yanlis ve hatali

olacaktir.

Glinlimiize kadar insanlik kendini tanimlamak i¢in biiyiik bir caba sarf etmis
ama kesin bir sonuca ulasamamistir. Her bilim dali, insan1 kendi bakis agisina gore
tanimlamistir. Psikoloji, insan1 bireysel davranislar1 yoniiyle, Sosyoloji, toplumsal
bir varlik olarak, Iktisat, ekonomik agidan, Antropoloji, kiiltiir ve medeniyetler kuran
bir giiciin sahibi olmasi itibariyle ele almis ve tanimlamistir.28 Boylece biitiin bu
tanimlar, insan1 tanimlamada eksik kalmigslardir. Bilim dallarinin bu arastirmalari
insanin ne denli biiyilk ve karmasik bir Ozellige sahip oldugunu da ortaya

koymaktadir.

Carrel, bu konuda sunlart sdylemektedir: “Herhangi bir kavramin agiklig1 ve
dogrulugu, onu elde etmemize yarayan operasyonlarin dogruluguna baglidir. Eger
insan1 madde ve bilingten olusmus diye tarif edersek, anlamsiz bir fikir ileri siirmiis

oluruz. Ciinkii bedenin madde ile suur arasindaki iligkileri bugiine kadar tecriibe

26 Oztiirk, a.g.m., s. 3.
27 Yakup Ustiin, “Islam’a Gore Insan”, Diyanet Dergisi, s. 5, Eyliil-Ekim 1975, Cilt XIV, 5.261-262.
28 Serafeddin Golciik, Kur'an ve Insan, Konya, Esra Y., 1996, s. 71.
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sahasina aktarilamadi. Fakat insani, biyolojik ve psikolojik faaliyetler gosteren
bolinmez bir biitiin olarak bir tanimini yapabiliriz.”2® Ancak insana iliskin,
derinlemesine mantiki bir tanim iizerinde birlesmek neredeyse imkansizdir. Cilinkii
bu, bilimsel bakis agilarina, felsefi ekollere ve muhtelif dinlere gore degisiklik arz

etmektedir.30

Insan, Allah’in yaratiklar1 arasinda acayipliklerin, celiski ve garipliklerin
toplandig1 bir varliktir. Onda her seyden bir eser vardir. Her eserin de miicadele

ettigi bir zidd1 vardir. Bu zitlarin miicadelesi insanin hayati boyunca devam eder.31

Uzayme, Ebu Hayyan et-Tevhidi’nin el-Mukabesat adli eserinde insani su
sekilde anlatmaktadir: “el-insan hayy natik mait.” buradaki hayy kelimesi, his ve
harekete; natik kelimesi, akil ve goriise; mait kelimesi de, degisim ve doniisiime yani
egitilmeye delalet eder.32 Benzer bir tarifi Serif el-Ciircani, et-Ta‘rifat adli eserinde
“el-insan  hiive’l-hayavanii’n-natik” seklinde yapmaktadir.33 Bu, felsefe ve
mantik¢ilara nispet edilen bir tariftir. Burada nutk kelimesiyle sadece konusan,
kendini yorumlayan terim kastedilmemis, insanla ilgili biitin manalar, bu konusma
ozelligiyle yorumlanmistir. Bazen bir seyin tiimii onun en miithim, en serefli veya
birinci siradaki 6zelligi olan bir pargasi ile tanitilir.3* Ciircani bu tanimiyla insan
cinsini kastediyor. O, insan fertleri i¢in, genel olarak sekil ve suret yoniiyle
hayvanlara benzedikleri i¢in bu tarifi yapmistir. Ona gore insanlarin bir kismi
manay1 kaybedip sadece bu sekli yiliklenmislerdir. Sekli yiiklenenlerin bir kisminda
manadan kiigiik veya bilyiik bir boliime sahip olanlar vardir. insan-1 kdmil ismi
manadan en biiyiik pay1 kazananlara verilmistir. Insan-1 kdmil, biitiin ilahi alemleri,
kiilli ve ciiz’1 evreni toplayan kisidir. O, ilahi ve evrensel kitaplar1 toplayan bir
kitaptir.35 Ibn Arabi (O: 638/1240)’ye gére insan bu hissedilen sekil veya topraktan

olusan beden degildir. insan ancak engin bir mana ve derin bir isarettir. Ibn Arabi, bu

29 Alexis Carrel, Insan Denen Meghul, Istanbul, Hayat Y., 1997, s. 32.

30 Ali Seriati, [nsan, (Trc. Samil Ocal), Ankara, Fecr Y., 1997, s. 54-56; Golciik, a.g.e. s. 41.

31 Uzeyme, Mustalahdt-u Kur dniyye, s. 68.

32 Uzeyme, a.g.e., s. 69.

33 Seyyid Serif Curcani, Ta ‘rifit-u Seyyid-i Serif (insan md.), Istanbul, Dersaidet, 1318 h., s. 25.

34 Ragip Isfehani, Tafsilii'n-Neg eteyn ve Tahsilii’s-Sa‘ddeteyn (Insan Iki Hayat Iki Saadet), Thk.
Abdiilmecit en-Neccar, (Trc. Mevliit F. Islamoglu), Istanbul, Pmar Y., 1996, s. 66, 68; Benzer bir
tarifi el-Kindi, “Resdilii’l-Kindi el-Felsefiyye, s. 130” adli eserinde yapmistir. O, insam soyle tarif
eder: “Insan, haya, konusma ve dliimden ibarettir.” Bk. Isfehani, a.g.e. s. 68.

35 Bk. Curcani, a.g.e. (Insin-1 kAmil md.), s. 25-26; Uzeyme, a.g.e., s. 69.
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goriisiinii de ayetle delillendirir.36 O, Fiitlihat adli eserinde kendinde ilahi hakikatler
belirmeyen kisinin insan seklinde bir hayvan oldugunu belirterek insani soyle
tanimlamaktadir: “Insan, camur yonii ile sahis, ruh yonii ile zat, nefs ile cevher, akli
ile ilah (yani onun akli Allah’in ruhundandir), ¢okluk iginde teklik, his ile fani, nefs
ile baki, intikal ile Olii, kemale ermek istemekle canli, ihtiyaciyla eksik, istegiyle
tam, gorliniiste hakir, hakiki anlamiyla 6nemli, alemin 6ziidiir. Onda her seyden bir
sey vardir ve onun her seyle alakasi vardir. Onun sirlar1 acayiptir. Onun cevheri
bildigi ve gordiigii seyin benzerini ihtiva eder. O her gaibin misali, her sahidin

beyanidir.”37

el Isfehani de insam1 soyle tanimlamistir: “Insan kelimesiyle ayakta duran,
kalin tirnakli, yumusak derili, giiler yiizlii bir yaratigi kastetmiyorum. Kur’an’da
elestirilen bir takim olumsuz sifatlara sahip olanlar goriiniis itibariyle insan olsalar

bile gergekte ne insan ne de insana benzer bir sey sayilirlar.”38

Gazali’de gercekte insan akliyla insandir. Bir an i¢in insandan aklinin
kaldirilip alindigini farz etsek insan olmaktan ¢ikar. Akil da ancak seriatla bulustugu
zaman tam akil olup insani tamamlar. Bir fonksiyon i¢in yaratilip da, yaratildig1 veya
yapildig1 isi yerine getirmeyen yok hiikmiindedir. Bunun i¢in ¢ok defa yaratilis

amacini gerceklestirmeyen varliktan o isim ¢ekilip alinir.

Insanin genel ve 6zel olmak iizere ikiye ayrildig1 soylenmektedir. Genel
anlami, her ayakta duran diisiinme giicii ve ilim 6grenme 6zelligine sahip olan ve
kendisinde teklife uyma giicii bulunan kimsedir. Ozel anlami ise hakki ve hayri
tantyan, O’na inanan, imkanlari nispetinde geregini yapan kimsedir. insanlar bu

sahada fazilet yarigina girer ve farklilagirlar. Bu da insanliga liyakat yarisidir.39

Ali Seriati’nin belirttigine gore lizerinde ittifak edilen bir hiimanizmde, insan
tiirliinlin tabiatindaki en temel vasiflarla insan soyle nitelenir: “Insan, asil, soylu,
irade ve ahlak sahibi, bilen, kavrayan, benliginin suurunda olan, yaratici, {ilkiisi,

hedef ve amac1 olan bir varliktir.”4% Yine Seriati, cagdas diinyada hakim olan dort

36 {sra 17/70.

37 Uzeyme, a.g.e., s. 70.

? 8 Isfehani, a. g.e., s. 18; Isfehant, niteledigi bazi olumsuz sifatlar1 da eserinde saymaktadir. Bk.
Isfehani, a.g.e., s. 19.

39 [sfehani, a.g.e., s. 65-67.

40 Seriat, Insan, s. 54-56; Golciik, Kur’an ve Insan, s. 71-72.
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akimin iizerinde birlestikleri esaslardan yola c¢ikarak insanin soyle bir taniminin
yapilabilecegini soylemektedir: “Insan, evrende kendine 6zgii bir 6zii bulunan
serefli, yaratilmis, irade sahibi oldugu i¢in de saygin ve ayricalikli, tabiatta bagimsiz
bir sebep olarak bulunan, se¢gme giicline sahip olan, tabii yazgisina karsilik, kendi
yazgisinin olusmasinda katkist olan, sahip oldugu gii¢ sayesinde yilkiimli ve
sorumlu olan bir varliktir. Bu sorumluluk degerler sistemine dayanmadan anlamsiz

olur.”41

“Biz insan1 en giizel sekilde yarattik. Sonra asagilarin asagisina ¢evirdik,” gibi
insanin  Ozellikleri anlatilan ayetlerde de insan kelimesiyle biitiin insanlar
kastedilmis, gittikleri yol itibariyle insanlik degerini kaybettikleri veya kazandiklar
vurgulanmigtir. Bu da gostermektedir ki Kur’an, inanmayan insanlara da insan
demekte ancak gittikleri yol bakimindan hayvanlardan daha asagi diizeyde
olanlarinin da bulundugunu belirtilmektedir. Netice itibariyle insana iliskin,
derinlemesine bilimsel bir tanim {izerinde birlesmek neredeyse imkansizdir. Ciinkii
bu, bilimsel bakis acilarina, felsefi ekollere ve mubhtelif dinlere gore degisiklik arz
etmektedir. Tarih boyunca insana iligkin yapilan tanimlarin bazisi insanin maddi
yoniine bazis1 da manevi yoniine vurgu yapmislar ve insani biitiin ozellikleriyle

tanima noktasinda kesin bir neticeye varamamaiglardir.

1.3. insan Kelimesinin Kur’an’daki Anlamlar

Insan kelimesi Kur’an-1 Kerimde iki yiiz doksan yedi yerde gegmektedir.
Kur’an’da altmig bes yerde insan, on sekiz yerde ins, bir yerde de insi gegmektedir.
Ayrica bir ayette enasi, bes ayette iinas, iki yiiz kirk ayette de nas seklinde cogul

olarak yer almaktadir. Bes ayette gormek manasinda anese seklinde, bir ayette de

41 Seriati, a.g.e., s. 60-61.; Biiyiik Dogu dinlerinde insan, evrenin Tanris1’yla 6zel bir akrabalik bagina
sahiptir. Zerdiist dininde insan, Ahuramazda’nin dostudur. “Varligin birligi”(panteizm) esasina dayali
mistik ekollerde ve bunlarin basimi ¢eken Hinduizm’de insan ve Tanri Oyle i¢ ice gegmislerdir ki
onlarm birbirinden mantiki bir ayrimi miimkiin degildir. Islam’da insandan Allah’a giden mesafe
sonsuza dek uzatilmistir. Allah’tan insana dek gelen mesafe ise genel olarak ortadan kaldirilmis; insan
sadece Allah’in ruhundan bir nefhe tasiyan, Allah’in verdigi emanetin sorumlusu ve Allah’m ahlakim
benimsemesi gereken yaratilmis bir varlik olarak tanitilmstir (Seriati, a.g.e., s.53-54).
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izin alma anlaminda teste’nist seklinde kullanilmigtir. Bir ayette ise konusma, ilfet,

insiyet etme anlaminda “miiste’nisin” seklinde kullanilmistir.42

Insanla ilgili ayetlerin hepsinin baglamlarma baktigimizda agik olarak
insanliga delalet ettigi goriilmektedir. Ilk inen siire olan Alak siiresinden insanlik i¢in
genel bir ¢ehre cikarmamiz miimkiindiir. Insan kelimesi bu stirede ii¢ defa
zikredilmistir. Insanin ‘alak(embriyo)dan yaratildigi, ilmin kendisine has kilindig
belirtilmis ve gururda ileri gidip azginlasarak kendisinin yaraticiya ihtiyact yokmus

gibi gordiigii i¢in kinanmistir.

Insan kelimesinin kapsami hakkinda ihtilafa diisiilmiistiir. Iclerinde Ebi’l-
Hiizeyl Allaf’in oldugu bir grup alime gore insan kelimesi ruhu degil bedeni kapsar.
Ibrahim en-Nazzam (220/835)’1n bulundugu gruba gore ise bedeni degil ruhu kapsar.
Ik grup, goriisiinii desteklemek icin bedenin sifatlarmi;*3 ikinci grup, ruhun
sifatlarini*4 niteleyen ayetleri delil getirmislerdir. Sonugta insan ismi insanin hem
bedeni hem de ruhi yonii hakkinda ayri ayr1 kullanildig1 gibi, biiyiik ¢ogunlukla
ikisinin toplami olarak, insani bir biitiin olarak ifade etmek igin kullanilmistir.4®
Netice itibariyle Kur’an’da insan biitiin yonleriyle ele alinmis, konuyla ilgili ayetler
onun yaratilisi, 6zellikleri ve amacini bir biitiinliik iginde temellendirmistir. Kur’an,
insanin Ozelliklerinin neler oldugunu, hangi asamalardan gectigini, nasil yaratildigini
din egitimiyle kendisine 6greterek Allah’t bulmasini tegvik etmistir. Kur’an-da Yiice
Allah insana dogru yolu géstermis, Ogiidiinii vererek onu egitmistir. Bunlari
yaptiktan sonra da iman veya inkar etme noktasinda insanmi Ozgiir birakmustir.
Tercihini inkardan yana kullananlarla, tercihini haktan, adaletten, dogrudan yana
kullananlara nasil bir muamele yapacagini belirterek kotiiliikklerden caydirmis, insani

hayirlar yapmaya tesvik etmistir.

42 Bk. Muhammed Fuad Abdulbaki, el-Mu ‘cemii’l-Miifehres li-Elfizi’l-Kur’ani’l-Kerim (e-n-s md.),
Daru’l-Hadis, 2. Bsk, Kahire, 1988/1408, s. 119-120, 5.896-899.

43 Rahman 55/11; Tarik 86/5-8; Kiyamet 75/26-29.

44 Mearic 70/19-22.

45 Ebtt Muhammed Ali b. Ahmed b. Hazm ez-Zahiri, el-Fasl fi’I-Milel ve 'I-Ehvdi ve 'n-Nihal, Beyrut,
Daru’l-Ma‘rife, 1986/1406, Cilt V, 5.65-66.
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2. KUR’AN’DA INSAN SOZCUGUYLE ALAKALI KELIMELER

2.1. Kur’an’da Beser Kelimesi

Beser, yaratiklar (insanlar) demektir. Beser, besera kelimesinin ¢oguludur.
Besera, derinin dis yiizeyidir. Hayvanlardaki yiin, kil ve postlarin aksine insanin

derisinin tiiylerinden goriinmesinden dolay1 insan, beser olarak ifade edilmistir.

Insan ve beser kelimeleri Ademogluna aittir. Ama birincisi onun ahlaki,
ikincisi de cismani 6zelliklerine agirlik veren kelimelerdir.46 Seriati, beser kelimesini
daha ¢ok “konusan hayvan” olan insan anlaminda, insan kelimesini ise nispeten,
ben-bilincine ve ozgiirliigiine kavusmus, olgunlagmis tiiriin niteligi anlaminda ele

alir.47

Beser kelimesi Kur’an’da otuz yedi defa gegmektedir. Otuz bes yerde cins isim
olarak yer almasina karsin iki yerde 6zellesmistir.4® Bunlar Meryem suresinin 17. ve
20. ayetleridir. 17. ayette melegin Hz. Meryem’e diizgiin bir beser seklinde
goriindiigii, 20. ayette ise Hz. Meryem’in “bana hicbir beser dokunmadi” sozii yer
almaktadir. Beserle ilgili ayetlerden 15 tanesi ise resiil ve nebilerin beseriyetiyle
ilgilidir.

Kur’an’daki beserle ilgili ayetlerde yapilan biitiincil bir inceleme
gostermektedir ki, Kur’an’da kastedilen beserilik, yemek yiyen, sokaklarda dolasan
insan cismidir. Orada tiim insanlar biitiin benzer yonleriyle karsilasmaktadirlar.4?
Isfehani’ye gore Beser kelimesinin gegtigi ayetlerin ¢ogunda, insanin varliklar
icindeki dis yapist ve genel cismani Ozellikleri nedeniyle vurgulanan zahiri yanini
gormekteyiz. Sozgelimi, hayvani distan hayvan yapan, bitkiyi bitki yapan bir takim
ozellikler oldugu gibi, insan1 da dis gériiniimil itibariyle insan yapan nitelikleri vardir
ki, iste bu nitelikleriyle insan beserdir.5® “Rabb’mn meleklere, muhakkak ben

camurdan bir beser yaratacagim”>! ayetinde insanin ¢amurla 6zdeslesen bedensel

46 Seriati, Islam Sosyolojisi, s. 51.

47 Seriati, Insan, s. 365.

48 e]-Mu‘cemii’l-Miifehres Abdulbaki, (b-s-r md.), s. 153-154.
49 Bintiissatii, el-Kur’dan ve Kazdye’l-Insdn, s.15.

50 fsfehani, el-Miifiredat, s. 124

51.3ad 38/71.
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yaninin beseri yani oldugu agiklanirken, baska bir ayette de®? insanlarin yeryiiziinde
yayilmasi, onlarin beseri yonii olarak agiklanmaktadir. Yani insanin beseri yonii,
diinyevi yoniidiir. Nitekim “O’dur sudan bir beser yaratip ta, onu soy ve hisim
kilan.”53 ayeti bu gergegi daha agik bicimde ortaya koymaktadir. insanin beser olarak
soy ve hisim kilinmasi, karsit cinsiyle birlesip tiremesi, ¢ocuklar ve kan yakinlari

sahibi olmas1 demektir. Iste, bu da insanin bir baska beseri yoniidiir.

Hamdi Yazir (1878-1942), “...hayir, siz de O’nun yarattiklarindan birer
besersiniz”>* ayetini yorumlarken beseri soyle agiklamaktadir: “Hayir, siz Allah’in
ogullar1 veya sevgilileri degil, akil sahipleri olarak yarattigi varliklar cinsinden bir

insan, derisi ¢iplak aciz, fakat idrak ve anlayis sahibi bir mahliksunuz.”55

insan ve beser kelimeleri Ademogluna aittir. Ama birincisi onun ahlaki,
ikincisi de cismani Ozelliklerine agirlik veren kelimelerdir. Beser lafzinin gectigi
ayetlerde insanin bedeni yonii ve dis goriinlisii ifade edilir. Beser kelimesinin
tahlilinden ve Kur’an’daki baglamlarinin goriilmesinden sonra Oyle bir sonuca
varilmaktadir: Insan topraktan ve topragin hayat bulmasmna vesile olan sudan
yaratilmistir. Bu gergeklik, onun beser oldugunun delilidir. Beser olmas1 yoniiyle
insan Sliimliidiir. Hi¢ bir beser bu kuraldan istisna edilmis degildir. Insan beden
yapist ve dis goriintiisii itibariyle miistakil bir tiir olup beser bu varligin genel adidir.
Diger hayvanlarin bedenleri yiin, kil, diken, boynuz gibi korunma ve savunma
araclartyla donatilmigken insan viicudu farkli yaratilmistir. Giizel bir dis goriiniise
sahip olan insanin korunma vasitasi akil olmustur. Manevi oOzellikler, ahlaki
erdemler s6z konusu edilmeden de beser, bitkilerden ve hayvanlardan iistiindiir. Dik
durusuyla, yiirtimesiyle, elini kullanmasiyla konugsma 6zelligiyle o, diger canlilardan
farklidir. Kendine ait tiiriin biitiin fitri 6zelliklerini biinyesinde barindirmasi itibariyle
o bir yaratilis harikasidir. “Biz insan1 Ahsen-i takvim {izere/en giizel bir bigimde
yarattik” (et-Tin 95/4) ayeti bunun ifadesidir. Beser, toprak ve sudan yaratildiktan
sonra yeryiiziine dagilmis ve ¢ogalmistir. O topraga bagh yasamaktadir. Allah evreni
onun hizmetine sunmus, kendisine pek ¢ok nimet vermistir. Kendisine hitap etmekle

onu sereflendirmistir. Beser gaybi bilmez. Yarmin kendisine ne getirecegini

52 Rim 30/20.
53 Furkan 25/54.
54 Maide 5/18.
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kestiremez. Kendi sonundan da habersizdir. Ama o, her canli gibi hayatta kalmak
istemekte ve bunun miicadelesini vermektedir. Bazen, gelecegini garanti altina alma
adina hata edebilmektedir. Onun yanilmasi da unutmasi da dogaldir. Zira onun
giinah islemesi beser olmasinin sonucudur. insan ilahi emirler karsisinda isyan ettigi
ve yaraticistyla kendi arasina engeller koydugu zaman pismanlik duyar ve rabbine
tovbe ederse kurtulusa erecektir. Vahye kulak vermedigi takdirde ne yapacaginm
bilemeyecek, kendince bazi careler liretecektir. Kullandigi yontemler, belki de ayri
bir felakete kapi aralayacaktir. Allah besere biling vermistir. Ilim kabiliyetiyle
donatmis, benlik duygusuyla desteklemistir. Kendisine hidayet yolunu gostermistir.
Zaten beser, bilince erince insan olmus, vahiyle egitilerek aydinlanmistir. Bu
anlamda ona kendi cinsinden peygamberler gonderilmistir. Peygamberler
meleklerden degil, beserin kendi cinsinden secilmislerdir. Bunun sebebi,
peygamberlerin muhataplarinin da kendileri gibi olmasidir. Allah tovbe kapisini
acmakla besere bir baska rahmetini gostermistir. Boylece o, kendini basit, varligini
anlamsiz gorlip hayatini higlige mahkiim etmeyecektir. Aym1 sekilde kendisini
yardimdan, rahmetten miistagni goriip azmayacaktir. Rabbinin rahmetine muhtag
oldugunu bilecek ve ona yonelecektir. Her bir ferdin Allah katinda 6zel oldugunu
anlayacak kendi cabasiyla Allah’a yaklasmanin ve ona ulagsmanin yollarin
arayacaktir. Diger taraftan o beserin olaganiistiiliiklerle biiyiitiilmesine ve insanin
somiiriilmesine firsat vermeyecektir. Onun Rabbine yonelmesi yeterlidir. Rabbi ona
kendisinden daha yakindir. Rabbiyle arasina aracilar sokmaya gerek yoktur. Kendi
gibi beser olanlar1 ilahlagtirmaya, onlar1 olaganiistii varliklar olarak gormeye de
gerek yoktur. Sonugta insan Rabbinin huzuruna, kendi ameliyle tek basina ve bir

beser olarak varacaktir.

2.2. Kur’an’da Beni Adem Kelimesi

Beni Adem kelimesi, Ademogullar1 anlaminda olup beni ve Adem

kelimelerinin birlesmesinden olusmustur.

Adem kelimesinin kokii ve tiirevi tartismalidir. Kelimenin Stimer dilindeki

adamu (babam), Asur-Babil dilindeki adamu (yapilmis, ortaya konmus, g¢ocuk,

55 Yazir, Hak Dini, Cilt 111, s.143.
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genc), Sabii dilindeki adam (kul)56 ve ibranicedeki adamah kelimesinden geldigi ileri
siiriilmektedir.5” Adam, Ibranicede insan tiirii i¢in kullanilan miisterek bir isimdir.
Ahd-i Atik’te bu kelime, insan ve insan tiirii anlaminda 500’den ¢ok yerde, nadiren

de 6zel isim olarak ilk insan i¢in kullanilmaktadir.>®

Adem kelimesinin hangi dilden geldigi ve hangi kokten tiiremis oldugu konusu
Miisliiman dilciler arasinda da tartisilmistir. Dilcilerin ¢ogu bu kelimenin Arapga
asilli oldugunu savunmuslardir.5® Cevheri’ye gore de, Adem kelimesi, “bir seyin dis
yiizii” daha ¢ok edimii’l-arz seklinde yeryiizii anlamina gelen el-edime kelimesinden
tiretilmistir.80 Bu goriis su hadise dayanir: “Allah, yeryiiziiniin tiimiinden bir avug
toprak aldi, bunu ¢amur yaparak yumusatti, sonra katilastirdi. Sonra da Adem’i
bundan yaratti. Bu sebeple onun ziirriyetinin renkleri degisik olur.”61 Ates’e gore ise
Edim, yeryiizii anlamma geldigine gére Adem kelimesinden, yerden yaratilmis bir
varlik anlasilmaktadir.62 Nitekim el-besere, derinin dis yiizeyi; el-edeme de derinin
ete bitisen i¢ kismi, anlamma gelmektedir. Bunun tersi de sOylenmistir. Bu
kelimedeki i¢ kistm anlamindan dolay1, Adem kelimesinin insanim i¢ (kalbi) yoniine
delalet ettigi, insanin Ademiyet yoniiniin onun 151l 1511 bir ruha, apaydimlik bir kalbe

sahip olup, seytanin aldatmalarindan uzak durmasi yani oldugu sdylenmektedir.

Adem(a.s), insanlarin babasidir. Viicudu yeryiiziinden yaratildigindan, renginin
esmerliginden, farkli unsurlardan ve farkli kuvvetlerden olustugundan veya ayette
zikredildigi gibi®® iiflenen ruhtan dolay1 giizellesip diger varliklara stiin kilindigi
akil, anlayis, diislince kabiliyeti verildigi i¢in bdyle isimlendirildigi

sOylenmektedir.64

56 Siileyman Hayri Bolay, TDVIA (Adem md.) Cilt L. s. 358.

57 Mustafa Erdem, Hazreti Adem, Ankara, TDV. Y., 2. Bsk., 1994, s. 12.

58 Siileyman Hayri Bolay, TDVIA, Cilt 1, s. 358.

9 ay.

60 Cevheri, a.g.e., XV,1859; ibn Manzir, a.y.; Aldsi, a.y.

61 Bk. Muhammed b. isa Tirmizi, Siinen I-V, Istanbul, Cagr1 Y., 1992, “Tefsir”, 44, no: 2955, (V,
204); Siileyman b. el-Es‘as Eba David, Siinen I-V, Istanbul, Cagr1 Y. 1992, “Siinnet”, 16, no: 4693
(V,67).

62 Siileyman Ates, Kur 'an Ansiklopedisi, Istanbul, Kuba Y. ts., Cilt IX, s. 526.

63 Bk. Hicr 15/29; isra 17/70.

64 fsfehani, a.g.e., s. 904.
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Adem kelimesi, Kur’an’da yirmi bes yerde gecmektedir.65 Ilk insana Adem
isminin verilmesi, ¢esitli merhalelerden gegerek yaratildiktan sonra meleklere,
“Adem’e secde edin dedik”66 emriyle olmustur.8” Hz. Ademle ilgili ayetler dikkatlice
incelendiginde Kur’an’da kissasi anlatilan Adem (a.s.) genel manada insan tiiriinii
sembolize etmektedir. Adem’in dykiisii insan tiiriiniin niteliklerinin agiklanmasidur.
Insan tammunm yapildigi Adem kissasini anlatan ayetlerde sembolik bir dil
kullanildigr ve bu sembollerin ardinda insanla ilgili gergeklerin sakli oldugu
goriilmektedir.88 Hz. Adem’in karakteri, kisiligi, biitiin 6zellikleri ve hatlariyla bir
insan1 canlandirmakta, beseri zaaf vurgulanmaktadir.5 Kur’an’in isaretiyle Adem,
biitiin insanligin timsalidir. Kur’an-1 kerim Adem kissasini sekil yoniinden ve detayls
bir sekilde ele almamis, insana yaratict bir diisiince olusturmasi bakimindan

meselenin temel unsurlarina dikkat ¢cekmistir.

Siilleyman Ates, insanin ilk yaratilisindan s6z eden ayetlerde genelde, Adem
degil insan cins isminin kullanildig1; (Bakara 2/30) ayetinde “ce‘ale” fiiliyle insanin
yaratilmas1 degil halife kilinmasmin kastedildigi vb. delilleri sunarak Adem’in ilk
insan degil, ilk halife diizeyine yiikseltilen insan oldugunu ileri siirmektedir.
Melekler yaratilisin ilk asamasinda degil, hilafet makamina yiikselen Adem diizeyine
geldikten sonra insana secde etmislerdir. Insanin yaratilmas: baska, halife kilinmasi

baskadir.”0

Kur’an’da “beni adem” kelimesi, yedi ayette gegmekte olup’® bu ayetlerin
ikisinde72 Allah, insanoglunu seytana karsi uyarmaktadir. Diger iki ayette?3 Allah’in
insanogluna nimetini hatirlatmaktadir. Yine diger iki yerde’® dogruya sevk

etmektedir. Bir ayette ise’> insana Allah’la yaptigi ilk s6zlesmesi hatirlatilmaktadir.

65 Bk. Abdulbaki, el-Mu ‘cemii’l-Miifehres (e-d-m md.), s. 31-32.

66 A’raf 7/11; Isra 17/61.

67 Erdem, a.g.e., s. 117.

68 Abdurrahman Kasapoglu, Adem’den Hateme Kigilik, Tstanbul, Izci Y., 1.Bsk., 1997, s.14; Ayrica
bk. Seriati, Insan, s. 10-13, 321.

69 Seyyid Kutup, Kur’an’da Edebi Tasvir, (Trc. Mehmet Yolcu), Istanbul, Cizgi Y. 1991, s. 253-254.
70 Ates, a.g.e. IX, 528, 531.

71 Bk. Abdulbaki, el-Mu ‘cemii’l-miifehres (Beni Adem md.) s. 175.

72 A‘raf 7/27; Y4 sin 36/60.

73 Acraf 7/26; isra 17/70.

74 A‘raf 7/31, 35.

75 A‘raf 7/172.
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Kur’an’da insan tiirline ademogullar1 seklinde hitap edilerek, ilk cinsine isaret
edilmektedir. Buradaki izafet mecazi bir izafettir. Kur’an’da sadece bir yerde
ademogullart ifadesinin Hz. Adem’in bizzat kendi ogullarma isaret etmesi
muhtemeldir. Kur’an’da aym sekilde, Adem ve esi ebeveyn olarak adlandirilarak
onlarin insan cinslerinin ilkleri oldugu belirtilmektedir. Kur’an’da insanogluna beni
adem diye hitap edilmesinin sebebi, insana Hz. Adem’in soyundan geldigini
hatirlatarak insanin dikkatini Hz. Adem’e ve onun kissasina yonlendirerek onu
diisindiirmektir. Zira Kur’an’da Hz. Adem kissasi genisce anlatilmaktadir.
Kissalarda ki asil amag¢ da insana gegmisten ders ¢ikarmasini 6giitleyerek onu egitip
ibret almasini saglamaktir. Beni adem kelimesinin gegtigi ayetlerde de bu yone
dikkat cekilerek kissalar ile egitimin insan psikolojisi tizerindeki 6énemli etkilerinden

bahsedilmektedir.

2.3. Kur’an’da Nefs Kelimesi

Nefs, Arapca bir kelime olup ¢ogulu enfus ve nuflistur. Arapca’da nefs, bir
seyin varligi, hakikati, zati, cevheri, tamamui, biitlinii, kendisi demektir. Cevheri’nin
belirttigine gore Araplar selaset-li enfiis dediklerinde insan1 kastettikleri i¢in enfiis
kelimesini miizekker yapmaktadirlar.”® Nefs tek tek her varliga, digerlerinden ayri
nitelikte bir varlik kazandiran yon, ya da bu varligin kendisidir. Bu bakimdan nefs

genellikle diinya hayatinin, maddi hayatin kaynagi olarak goriilmiistiir.

Kur’an’da Nefs kelimesi iki yiiz doksan bir ayette gegmektedir. Ebu Ishak’a
gore, nefs kelimesi ruh ve bir seyin biitiinii, hakikati anlamda kullanilmaktadir. Ruh
manasinda olmasiin delili haracet nefsii fulan (falancanin ruhu veya cam c¢ikti)
sozldiir. Zeccac (311/923) ise sdyle demistir: “Her insanin iki nefsi vardir. Birincisi,
nefsii’t-temyizdir. Bu, uyudugu zaman insandan ayrilir. Boylece akledemez. Allah’in
buyurdugu gibi, “Allah, 6lmekte olan canlar alir, 6lmeyenleri de uykularinda alir.
Sonra Oliimiine hiikmettigini yaninda tutar.”’” Digeri ise nefsii’lhayattir. Bu da
ruhtur, insan 61diigii zaman ondan ayrilir. Ebu Bekir ibnii’l-Enbari de sdyle demistir:

“Dilcilerden bir kismi nefsle ruhu aynmi sayip ikisi birdir derler. Digerleri ise ruh,

76 Cevheri, es-Sihah, Cilt 111, s. 984.
77 Ziimer 39/42.
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kendisiyle hayat bulunan seydir. Nefs ise kendisiyle akledilen seydir, demektedirler.
Bir kisi uyudugu zaman Allah nefsini kabzeder, ruhunu kabzetmez.”® Ibn Abbas’tan
sOyle rivayet edilmistir: “Her insanin iki nefsi vardir. Birincisi, ayirma kabiliyeti
olan akil anlamindaki nefs, digeri ise kendisiyle hayat bulunan ruh anlamindaki
nefstir.”® Zebidi ise sunlar1 belirtmektedir: “Gergekte ruh ile nefs arasinda fark
vardir. Sayet iki isim de ayni manada olsaydi leys ile esed kelimelerinin birbirinin
yerine kullanilmalar1 dogru olurdu. Allah, “ruhumdan tifledim”, dedi, nefsimden
demedi.”® Yine nefsle ruh arasindaki farkin zat farki degil sifat farki oldugu

belirtilmistir.81

Nefs kelimesi ayrica “beden (viicut), goz (nazar),82 kan, tabaklama kazani,
kardes8® gibi anlamlara gelmektedir. Zebidi, ibn Arabi’den nefsin on bes tane
anlamin zikretmektedir. Bunlar: “ruh, kan, beden (viicut), goz, katinda, hakikat, bir
seyin kendisi, deri tabaklama kazani, kibir, izzet, himmet, gurur, gayb, irade, ceza”
manalaridir.84 Siileyman Ates’in belirttigine gore “aslinda nefs, nefes alan canli
anlamma gelmektedir. Her canli seyde ruh vardir. Organizma i¢inde bulunan ruh
(can) nefstir. Iste organizma ile birlesen ruha nefes alan canli anlaminda nefs
denir.”85 Tasavvufcular da ¢ogunlukla bu kelimeyi, “insanda gazap/ofke ve sehvet
kuvvetini toplayan gii¢” seklinde tarif etmislerdir. Zira onlar nefis demekle insanda
kot vasiflart toplayan bir ashi kastederler ve nefis ile miicadele edip onu egitip ve
terbiye etmek lazimdir demektedirler.8 Hayati Aydin da, Kur’an ve bazi Islam
alimlerinin aciklamasi dairesinde nefsi su sekilde tanimlar: “Sehvet ve gazabi iginde
barindiran giig, mahiyet ve hakikatinden mecaz olmak {izere istek ve diirtiilerin

kaynagi®’ 6z benlik, ruh, siibjektif i¢ alem,88 i¢ dlemin duygusal degisikliklerinde

78 fbn Manziir, a.g.e., Cilt ITI, s. 688.

79 Zebidi, a.g.e., IX, 15; Ibn Manzir, a.g.e., Cilt I1I, s. 689.

80 Zebidi, a.y.; Bk. Hicr 15/29.

81 fsa Abduh, Hakikatii’I-Insdn, Kahire, Daru’l-Medrif, 2.Bsk., ts. s. 44; Genis bilgi i¢in bu esere bk.
82 Cevheri, Cilt I, 5.984; ibn Manzir, a.y.

83 Cevheri, a.y.; Zebidi, a.g.e., Cilt IX, s.15; Ibn Manzir, Cilt 111, s.688.

84 Zebidi, a.g.e., Cilt IX, s. 15.

85 Siileyman Ates, Insan ve Insan Ustii Ruh, Melek, Cin, Insan, Istanbul, Dergah Y., 1985, s.170-171.
?6 Ebu Hamid Muhammed b. Muhammed Gazali, /hyd-u Uliimi’d-Din, (Trc. Ahmet Serdaroglu),
Istanbul, Bedir Y., ts., Cilt III, s.10.

87 Bk. Kiyamet 75/2.

88 Bk. Ali imran 3/165; Nisa 4/128; Necm 53/23.
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etken ve edilgen olarak, emredici bir kuvvettir.”8 Bunlardan hareketle Aydin:
“Insanin yasama diirtiilerine kaynaklik eden, kisinin beslenmesini, ilerleyip
yiikselmesini saglayan, onu tehlikelerden koruyan, degerlendirme yetenegi bulunan,
davraniglarimiza biiyiik Ol¢lide hakim, emredici bir enerji kaynagi oldugunu ileri

strmektedir.”%0

Nefs kelimesi Kur’an’da tekil olarak nefs seklinde yiiz kirk ayette, cogul
olarak nuflis seklinde iki, enfus seklinde ise yiiz kirk dokuz ayette gegmektedir.9?
Nefs kavrami Allah’a bagli olarak kullanildiginda zat yani kisi manasini
kazanmakta,®? yaratilisla ilgili olarak gectigi ayetlerde, cevher (6z) manasina
gelmekte,? pek ¢ok ayette kimse, kisi manasinda kullanilmakta,® bazi ayetlerde ruh
yani can,® i¢% anlamlarinda kullanilmaktadir.” Bazi ayetlerde insanin bedeni
manasinda anlasilmig,% diger bazi ayetlerde ise diinya zevklerine meyleden

anlaminda kullanilmaktadir.

Kur’an’da Yiice Allah, “Nefse ve onu diizenleyene yemin olsun ki, nefse
ficurunu ve takvasmi (kotiiye ve iyiye yonelmesini) ilham etti. Nefsini
kotiiliiklerden arindiran gergekten kurtulusa ermistir; onu gilinahla Ortlip saranda

hiisrana ugramistir.”?® buyurmaktadir.

Bayrakli da bu baglamda soyle demektedir: Yiice Allah, insan nefsini yaratip
sekillendirirken, ona iki onemli unsur yerlestirmis ve bu unsurlarin birbirine zit
olmasini takdir etmistir. Onun i¢indir ki insanin tabiatinda korkaklik, saldirganlik,
korku-timit, sevgi-nefret, hiiziin-nese, mutluluk ve mutsuzluk gibi birbirine zit

duygular vardir. Bu da bize insan karakterinin degisken yapida yaratildigini, insanin

89 Bk. Kryamet 75/2; Yusuf 12/18,53; Fecr 89/27-28.

90 Aydin, ik Donem Islam Toplumunun Sekillenisi, s. 55-56.

91 Bk. Abdulbaki, el-Mu ‘cemii’l-miifehres (n-f-s md.), s. 881-885.

92 Ali imran 3/ 28,30; Maide 5/116; En’am 6/12,54; Taha 20/41.

93 Nisa 4/1; En’am 6/98; A’raf 7/189; Ziimer 39/6.

94 Bk. Bakara 2/48, 123,281; Ali Imran 3/25, 30, 145, 161, 185; En’am 6/70, 164; Yunus 10/30, 54;
Huad 11/105; Ra‘d 13/33,42; Ibrahim 14/51; Nahl 16/111; Taha 20/15; Enbiya 21/35; Secde 32/13.

95 Nahl 16/111; Bu ayette iki tane nefs kelimesi ge¢mekte, birinci nefs, sahis; ikinci nefs can
manasina gelmektedir.

96 Bk. Yusuf 12/68; A’raf 7/205; Ahzab 33/37; Taha 20/67.

97 Bk Isra 17/25; Bayraktar Bayrakli, Kur’an’da Degisim Gelisim ve Kalite Kavramlari, Istanbul,
MUIFAV Y., 1999, s. 141-144.

98 Bk. Ali imran 3/145,185;Yusuf 12/26,30; Enbiya 21/35; Recep Ardogan, Kur’an ve Insan
Psikolojisi, Ankara, llkadim Y., s.14.

99 Sems 91/6-10.
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siirekli bir duygu haleti icinde kalamayacagim gostermektedir. Insan bazen hata
edecek, bazen de iyi davraniglarda bulunacaktir. Eger bu degiskenlik olmasaydi,

insan1 egitmek ve terbiye etmek miimkiin olmayacaktir.100

Bununla birlikte Sems suresindeki bu ayetlerden insanda hayra doniik ruh,
serre giden nefs gibi bir ayrimin gegerli olmadigini, hayir ve serrin ayni anda nefste

oldugunu s6ylememiz gerekmektedir.

Bazi ayetlerdel0 nefs ilkel ben gibi karsimiza ¢iksa da Kur’an’da nefs daima
kotiiliigi telkin ettigi seklinde bir sonu¢ c¢ikmaz. O halde nefs sadece kotiiliik
kaynag1 ve insandaki ser unsuru olmakla tanimlanamaz. Aksi takdirde nefs ve ruh,
iki ayri varlik seklinde ayirt edildiginde insanin i¢inde serri telkin eden nefs ve hayra
yonelten ruh tasidig1 anlaminda ikili bir yaklasim ortaya cikacaktir.102 Isfehani, nefs
konusunda iki goriis oldugunu belirtmektedir. Birincisi nefsin aklin iizerinde
oldugunu kabul eden goriistiir. Bu goriise gore insan nefsiyle iyiyi kotiiden ayirir,
iyilikleri arastirip kotiiliiklerden kagmmak ig¢in gerekli ilim ve kiiltliri onun
sayesinde elde eder. Diger goriis ise nefsin heva-hevesin tizerinde oldugunu kabul
eder. Insan bununla hakikatleri unutup, kendini hissi, hatta asir1 hissi seylere
kaptirabilir.193 Aslinda bu iki goriisiin, sems suresindeki ayetler ¢ercevesinde nefsin

iki ayr1 6zelligi oldugu anlasiimaktadir.

Bayrakli’ya gore nefs, Kur’an’in bazi ayetleri dikkate alinarak yedi merhaleye
ayrilmistir. Bunlar 1. Nefs-i Emmare: nefsin ilk merhalesi, egitilmemis hali ve ham
durumunun adidir. Insam kétiiliige itici oldugu emredici nefis anlaminda Kur’an’da
yer almaktadir.194 Il. Nefs-i Levvame: Levvame, kendi kendini israrli bir sekilde
kinayan anlamim tagir. Isledigi yanls fiilden dolay: kendisini tenkit eden, ayiplayan
ve kinayan nefistir.105 Catismay1 yagsamaya baslayan ve yukart ¢ikmak isteyen
nefistir. Kendini kinama yani pigsmanlik duyma, yukari tirmanigin isaretidir.16 111.

Nefs-i Miilhime: Miilhime, ilham alan demektir. Bu nefsin en 6nemli 6zelligi

100 Bayrakli, a.g.e., s. 145.

10T Ornegin bk. Yusuf 12/53; Kaf 51/16.

102 Ardogan, Kur’an ve Insan Psikolojisi, s. 15-16.

103 {sfehani, insan, s. 55-56.

104 Bk. Yusuf 12/53; Bayrakly, a.g.e., s. 153; Ates, Insan ve Insan Ustii , s. 178.

105 Kiyame 75/2°de geger.; Bk. Ates, a.g.e, s.179; Oztirk, Kur’'an’da Insan Kavrami, s. 342,
Bayrakli, a.g.e., s. 153.

106 Ymni Sezen, Islam Sosyolojisine Girig, Istanbul, iz Y., 2004, s. 69.
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caligarak ilham almaktir. Bu ilham nefse katiiliigiin ve iyiligin fark ettirilmesidir.107
IV. Nefs-i Mutmainne: Mutmaine, doygunluk, sessizlik ve huzura ulasan demektir.
Ruhi ilhamlarla dolan ve ger¢cek mutlulugu ve doygunlugu Allah’in zikrinde ve
Kur’an’da bulan nefs.198 /. Raziye: raz1 ve hosnut olan demektir. Ayette Allah’tan
razi olan nefs anlaminda kullanilmistir.19° VI. Marziyye: bagkalarinin kendinden
razi1 oldugu demektir. Ayette Allah’in kendinden razi oldugu nefs anlaminda
kullanilmistir.110 Nefs eger kendini kabullenmis ve tam bir benlik saygis1 kazanmissa
raziye ve marziyye derecesine ulasmis demektir.111 VII. Zekiyye: Allah’in zikriyle
doygunluga ulagmis bulunan nefs, artik biitiin kotiiliiklerden temizlenir, arinir ve
nefs-i zekiye halini alir.112 i¢, kisi, kalp manalarina da gelen nefs, egitilip iyiden yana
gelistikce, kalbe yaklasmakta ve kalp ismini almaktadir. Akil, kalp ve nefis
egitildiklerinde, kalp kavraminda birlesmektedirler. Doyuma ulasmis kalp ve
doyuma ulagmis nefis akilla biitiinleserek insan tabiatinin biitiinlesmesini temin

etmektedir.113

Kur’an’in on dort asir evvel nazil olmasindan sonra Psikanalizm Okulu’nun
kurucusu Sigmund Freud (1856-1939) nefsi, ii¢ kategoriye ayirarak bazi gorevler
yoniiyle Kur’an’da dile getirildigi gibi emmare, levvame ve mutmainne seklinde
siniflandirmaya benzer bir sekilde smiflandirmistir. Ancak gercek noktada
Kur’an’daki bu ii¢ kavram ile Freud’un nefse ait belirledigi {iglii taksim teorisi
arasinda bliylik farkliliklar bulunmaktadir. Freud nefsi iice ayirmaktadir. Bunlar:
Heva (id), ego (ene) ve siiper ego (list ben, vicdan)dur.114 Heva, insanlarin en kaba,
en ilkel, kalitimsal diirtii ve arzularini igerir. Id, zevk ilkesine gore isler ve siirekli
doyurulmay1 bekler. Ego, id’1 denetim altinda tutmaya calisan kisilik birimidir. Ego,

“gergek” ilkesine uyarak isler, akilci ve pratiktir. Ustben ise Freud’a gore, toplumun

107 Sems 91/9-10°da gegcmektedir.; Bk. Oztiirk, Kur’an’'in Temel Kavramlari, s. 379; Bayrakli,
Kur’an’da Degisim Gelisim ve Kalite Kavramlar, s. 159.

108 Fecr 89/27°de geger. Oztiirk, a.g.e., s. 374; Bayrakli, a.g.e., s. 161.

109 Fecr 89/28°de geger. Bk. Oztiirk, a.g.e., s. 423.

110 Fecr 89/28°de geger. Bk. Oztiirk, a.g.e., s. 354.

11 Myhsin Demirei, Kur’an’in Temel Konulari, istanbul, MUIFAV Y. 2000, s. 133.

112 Bk Sems 91/9; Nefsin mertebelerini ilk mutasavviflar, “emmare, levvame ve

mutmainne” diye {i¢ grupta incelemislerdir. Bk. Ates, a.g.e., s. 178-180.

113 Bayrakli, a.g.e., s. 256-257.

114 M. Osman Necati, Kur’an ve Psikoloji, (Trc. Hayati Aydin), Ankara, Fecr Y., 1. Bsk., 1998. s.
200-201.
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inandig1, dogru ve yanlis kararlarin kaynagim teskil eden kisma denir.l5 id,
kotiiliigli emreden nefs-i emmare kavramina, Ego, nefs-i mutmaine kavramina,
Stiper Ego da nefs-i levvame kavramima benzer goriinimdedir. Gergekte ise
Kur’an’da yer aldigi gibi nefse ait bu li¢c kavram ile Freud’un teorisindeki iicli
smiflama arasinda biiyiik ayriliklar bulunmaktadir. Nefs-i emmare, nefs-i levvame ve
nefs-i mutmainne kavramlari, insanin sahsiyetinde maddi ve ruhsal yonler arasindaki
dahili catisma esnasinda nefsin kendileriyle nitelendigi ¢esitli hallerdir; yoksa nefsin
cesitli siniflar1 degildir. Nitekim bunlar, insanin kendilerine gegtigi belirli gelisim
asamalar1 sirasinda olugsmamaktadir. Ancak id, ego ve siliper ego kavramlari,
Freud’un teorisinde nefsin ¢esitli smiflar1 olarak miitalda edilmektedir. Nitekim

bunlar ¢ocugun gelisimi esnasinda g¢esitli asamalarda olugmaktadir.116

Sonugta Arapcada nefs, bir seyin varligi, hakikati, zati, cevheri, tamami,
biitiinii, kendisi demektir ve Kur’an’da bu anlamlarda ve insanin biitiini igin
kullanilmaktadir. Ayrica nefs tek tek her varliga, digerlerinden ayri nitelikte bir
varlik kazandiran yonii ifade etmektedir. Nefs, ruh anlaminda da kullanilmakla
beraber ruhtan farkli bir anlam yapisina sahiptir. Tasavvufcular da nefis demekle
insanda kotii vasiflari toplayan bir ash kastederler ve nefis ile miicadele edip onu
terbiye etmektir derler. Aslinda bu nefsin 6zelliklerinden sadece biridir. Kur’an-1
Kerim’de nefs, sadece kotiiliikk kaynagi ve insandaki ser unsuru olarak
tanimlanmayip fiicir yaninda takvanin da nefse ilham edildigi belirtilmektedir.
Kur’an-1 Kerim’de nefsin g¢esitli Ozelliklerinden, hallerinden bahsedildigi i¢in
mutasavviflar da nefsi yedi merhaleye ayirmislardir. Bu merhalelerin en alt
mertebesi nefs-i emmare olup en iist mertebesi de nefs-i kamiledir. Nefste var olan
fiicur ve takva Ozelliklerine bakarak, degisimin hem koti hem de iyi yonde
olabilecegini Kur’an insana gdstermektedir. Insan, nefse ilham edilen takvayi Kitap,
hikmet, akil ve bilgiyle egiterek tezkiye edebilmektedir. Kur’an-1 Kerim, nefs
kavramini eksik birakmadan her boyutuyla ele almakta, bu konuda ki diisiince

faaliyetimizi gelistirerek bize rehberlik yapmaktadir. Din egitimcileri, Kur’an-1

115 Dogan Ciicelioglu, Insan ve Davranist Psikolojinin Temel Kavramlari, Istanbul, Remzi Kitabevi,
3.Bsk.,1992, s. 407-408; Necati, a.y.; Ayrica bk. Muhammed Kutub, /nsan Psikolojisi Uzerine
Etiidler, (Trc. Bekir Karliga), Isaret Y. 4. Bsk. , s. 29-31.

116 Necati, a.g.e., s. 201-202; Ayrica bk. Sezen, Islam Sosyolojisine Giris, s. 69; Islam’in Sosyolojik
Yorumu, Istanbul, 1z Y., 2004, s. 73.
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Kerim’in nefs kavramina yiikledigi anlamlar1 ve nefs kavraminin gectigi ayetlerin
icerigini tetkik edip ¢ozemeden, insani basarili bir sekilde egitmeleri miimkiin

degildir.

3. KUR’AN’DA INSANIN YARATILISI VE OZELLiKLERI

3.1. insanin Yaratihsi

Insanin dinlerde nasil algilandigmi bilmek igin en iyi yol, séz konusu
dinlerdeki yaratilis felsefesini incelemektir. ilk insan olan ve dolayisiyla 6zellikleri
giiniimiizdeki insanla ayni olan Hz. Adem’in Kur’an’daki yaratihs kissasii
inceleyerek insanin nasil bir varlik oldugunu anlamak ve insani daha iyi tanimak
miimkiindiir. Dinlerin, 6zellikle Sam1 dinlerinin kullandig1 dil semboliktir. Sembolik
dil anlami1 remizlerle veren dildir. Verilmek istenen anlami dogrudan veren, bilinen
ihbari dilden daha derin ve kalic1 bir degere sahiptir. Dinler ve ekoller ¢ok degisik
tipteki insanlara ve degisik kusaklara seslendiklerinden, gelecekteki insanlarin
bilimsel ve diigiinsel gelismisliklerine uygun olarak anlayabilecekleri, orijinal
anlamlar cikarabilecekleri sembolik bir dil kullanmalar1 gerekir. Iste Sami dil
ailesinden olan Arapca lisaniyle indirilen Kur’an ayetlerinin bir kisminda ve Adem
kissasinda sembolik bir dil kullanildig1 goriilmektedir.117 Ayni sekilde Hz. Adem’i
anlatan Kur’an ayetlerindeki Hz. Adem’in &zellikleri ile giiniimiizdeki insanin aym

ozelliklere ve karaktere sahip oldugu da goriilmektedir.

Kur’an’in bildirdigine gore Allah, meleklere yeryiiziinde bir halife yaratmak
istedigini agikladiginda, melekler dediler ki, “orada bozgunculuk yapacak, kan
dokecek birisini mi yaratacaksin? Oysa biz seni Overek tesbih ve takdis ediyoruz.”
Onlarin bu iddialarina karsin Allah: “Ben sizin bilmediklerinizi bilirim” demis ve
meleklere esyanin isimlerini sorarak onlar1 denemistir. Melekler buna cevap
veremeyince Adem cevap vermistir.18 Bu durum, Adem’in meleklerde bulunmayan
egitilme, bilgi edinme yetenegini sergileyince, Allah meleklere, Adem’e hiirmeten

secde etmelerini buyurmustur. Biitiin melekler Adem’in iistiinliigiinii kabul etmisler,

17 Seriati, fnsan, s. 10-12, 321.
118 Bakara 2/30-33.
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yalniz Kur’an’in cin olarak tasvir ettigi bir varlik kendi stiinliigiinii ileri siirerek,
Allah’m emrine karsi gelmis ve bdylece Iblis (seytan) olmustur.ll® Melek ve
seytanin yapisal Ustiinliigiine ragmen insan, bu bilgisi sayesinde bunlardan daha
{istiin konuma yiikselmis ve melekler onun 6niinde egilmislerdir. Insanin {istiinligii

soydan degil egitimden, tezkiyeden ve bilgiden kaynaklanmaktadir.

Kur’an’da hem ilk insanin yaratilis seyri hem de diger insanlarin nasil
yaratildig1 hususunda bilgi verilmektedir. Insan disindaki varliklarin yaratilis seyri
fazla anlatilmamistir. Bu da insana verilen degeri gostermektedir.120 Allah, insan
sudan,?! topraktan (turab),122 ve topragin ge¢irdigi ¢esitli doniisiimlerden, kuru
camurdan (salsél),123 kara balgiktan (hemein mesntin),124 ¢amurdan (tin),125 balgik
mayasindan (suldletin min tin),126 ateste pismis kuru bir ¢amurdan (salsalin ke’l-
fehhar),127 yapiskan civik ¢amurdan (tinin 1azib),128 nutfeden!?® yarattigin1 haber
vermektedir. “Rabb’in meleklere: Ben g¢amurdan bir insan yaratacagim. Onu
bi¢imlendirip ona ruhumdan iifledigim zaman derhal ona secdeye kapanin!”130
“Allah, insan1 yaratt1 ve bir diizen i¢inde bi¢im verdi.”13! ayetlerinden de anlasildig:
gibi insanm bir bigime sokulmasi, yaratildiktan sonra olmustur. Insan maddesi
camurdan yaratildiktan sonra, insan seklini almak, insanlik seviyesine gelmek icin
bir siire de tesviye olunmus, yani bedeninin pargalar1 kivamina getirilmek icin
diizeltilmistir. Bu sebepledir ki farkli ayetlerde, farkli yaratma mertebelerine isaret

olunmustur.132

119 Bakara 2/33-36; Kehf 18/50; Bk. Fazlur Rahman, Ana Konulariyla Kur’an, (Trc. Alparslan
Acikgeng), Ankara, Ankara Okulu Y., 1996, s. 59.

120 {smail Karagdz, Kur'an’a Gore Insana Verilen Deger ve Gorev, Istanbul, Celik Y. 1996, s. 35.

121 Bk. Enbiya 21/ 30; Nur 24/45; Furkan 25/54.

122 Bk. Hac 22/5; Mii’miniin 23/67.

123 Bk. Hicr 15/26,28,33.

124 Bk. Hicr 15/26,28,33.

125 Bk En’am 6/2; A‘raf 7/11; Secde 32/7; Sad 38/71-76.

126 Bk. Mii’minun 23/12.

127 Bk. Rahman 55/14.

128 Bk, Saffat 37/11.

129 Bk. Nahl 15/4; Mij’minﬁnu23/l4; Ya sin 36/77.; Insan 76/2; Toprakla ilgili kelimelerin agiklamas:
icin bk. Esed, a.g.e., II, 517; Oztiirk, “Kur’an’da Insan Kavrami”, s. 4-1.

130 Sad 38/71-72.

131 Kiyamet 75/38.

132 Yazir, Hak Dini Kur’dn Dili, Cilt VI, s. 248; Kur’an’daki baz1 ayetler dikkate alinarak insanin
Allah’iniradesi dogrultusunda bir tekamiile, evrimlesmeye tabi tutuldugu ileri siirilmistiir. Bk. Nisa
4/1; Hicr 15/28-29; Rum 30/20; Secde 32/7-9; Nuh 71/14; Insan 76/1; A’la 87/1-3. Sezen, a.g.e. s. 37-
50; Ates, Kur’an Ansiklopedisi, Cilt 1X, s. 235-236, Cilt IX, s. 522-526.
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Insanin cesitli toprak sekillerinden ve sudan yaratilmas: degisik sekillerde
yorumlanmigtir. Bu ifadeler, insanin biyolojik mengeindeki basitlige ve insanin
bedeninin ya da organizmasinin toprakta veya topragin iistiinde var olan organik ve
inorganik muhtelif unsurlardan kompoze edilmis olduguna isaret ettigi
sOylenmektedir.133 Bilimin tespitine gore insan viicudu arzin igerdigi elementleri
icermekte ve insan viicudunun agirliginin % 67 sini su olusturmaktadir. Su, biitiin
kimyasal reaksiyonlarin olusumunda ve enerji doniisiimiinde gereklidir. Bu “her
canli seyi sudan yarattik”134 ayetini daha iyi ag¢iklamaktadir.135 Yine sudan yaratilma,
meniden yaratilma seklinde de anlasilmistir. Ote yandan insanin yaratilis
unsurlarinin insanin tabiatina, psikolojisine kazandirdigi bazi 6zellikler bulundugu
ve bu ifadelerin insanin bazi psikolojik 6zelliklerine isaret ettigi ileri siiriilmektedir.
Ornegin, vuruldugu zaman ses ¢ikaran kuru balgik anlamma gelen salsal tabiri,
insan1 teki canli tiirlerinden ayiran konusma ve dil liretme yetenegine, hem de insan
varhigimin kolay kirilabilir ve zayif yaratiligina isaret ettigi soylenmektedir.136 Yine
topragin, tevazu ve hilme delalet ettigi,137 fahr (6viinme) kokiinden gelen fahhar
sOzciiglinlinse insanin camur gibi basit bir varliktan yaratilmasina ragmen cok
oviiniilecek degerler tasidigina isaret ettigi ifade edilmektedir.138 Yaratmayla ilgili
Kur’an’da ¢ocugun anne karninda gecirmis oldugu degisim sathalarmma da
deginilmektedir.139 [lk insanin yaratilmasinda esas olan madde, ilgili ayetlerde nasil
ki “camur”, “kara bal¢ik” ya da “pis kokulu balgik™ gibi birtakim igreng vasiflarla
ifade ediliyorsa, neslinin {iremesinin de esas maddi unsuru olan su (meni) da,140

igreng ve asagilayici vasiflarla anlatilmaktadir. Bu durum, insanin maddi yoniiniin

133 Esed, a.g.e., I, 517; Ayrica bk. Haluk Nurbaki, Kur’an-1 Kerim’den Ayetler ve Ilmi Ger¢ekler,
Ankara, TDVY., 1.Bsk., 1998, s. 170-179.

134 Enbiya 21/30;Topraktan yaratilis: Ta ha 20/5.

135 Mansur Muhammed Hasbinnebi, el-Kevnii ve’l-I‘cazu’l- Ilmi 1i’l-Kur’én Daru I-Fikri’l-Arabi,
2.Bsk., Kahire, 1991, s. 322-323; Ayrica Bk. Ates, a.g.e., Cilt IX, s. 236, Ismail Cerrahoglu,
“Kur’an’da Insamin Yaratilis Sahnesinin Diisiindiirdiikleri,” Ankara, AUIFD., 1975, Cilt XX , s. 87-
88.

136 Bk. Esed, Kur’an Mesajt, 11, 517; Orhan Isler, Kur’an-1 Kerim’de Insanin Halifeligi, (Basilmamis
Yiiksek Lisans Tezi), Ankara, 1994, s. 18.

137 Bk. Cerrahoglu, a.g.m. s. 88.

138 Bk. Oztiirk, a.g.m. s. 5; Bayrakli, a.g.e. s. 19-25; Ates, bilimsel verileri dikkate alip “Necm 23/45-
46; Kiyamet 31/37-39” ayetlerini delil getirerek insan ve diger memeli hayvan yavrularinin cinsiyetini
erkekteki meni hayvanciginin tiirii belirler demistir. Ates, a.g.e., Cilt IX, s. 242-247.

139 Bk, Hac 22/5; Secde 32/7-9; Hicr 15/28-29; A’la 87/1-3; Genis bilgi igin bk. Bayrakli, Kur’an’da
Degisim Geligim ve Kalite Kavramlary. s. 28-34; Ates, Kur’an Ansiklopedisi, Cilt 1X, s. 236-245.

140 Bk. Kiyame 75/37; Secde 32/8; Miirselat 77/20; Tarik 86/6.
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nasil bir yapiya sahip oldugunu gostermesi ve tabiatinda tasidigi olumsuz
Ozelliklerin kaynagmin bilinmesi bakimindan dikkat c¢ekicidir!¥l ve insani

kibirlenmeye kars1 uyaricidir.

Insanin yaratilistyla ilgili diger bir konu da tek nefisten yaratilma olayidir. Razi
bu konuda iki goriis oldugunu sdylemektedir: Ekseri alimlere gore, Allah, Adem’i
yaratinca O’nu bir silire uyuttu. Sonra da onun sol kaburgalarinin birinden Hz.
Havva’y: yaratti. Zamahseri de bu goriistedir.142 Ikinci goriise gore ise ve haleka
minha zevcehal4? buyrugundan kasit, “onun cinsinden, yani insan cinsinden, onun
zeveesini yaratt’” manasidir. Bazi ayetler buna delildir.144 Kur’an’da kaburga
kemiginden yaratilmaya dair hig¢bir delil yoktur. Bu goriis, Tevrat’al4> ve bir
hadise!46 dayanmaktadir. Hadis de kadinin nazik yaratildigina dair tevil edilmistir.147
Kur’an’da anlatildigma gore Allah, Adem’i yaratip melekleri ona secde ettirdikten
sonra, esiyle beraber onu cennete yani ihtiyaglarini karsilamaya yeterli iiriinlerin
bulundugu giizel bir ormanlik alana yerlestirmistir. Yalniz, bir agaca yaklasmamasini
emreder. Seytan onlara agagtan yediklerinde ebedi olarak yasayacaklari vesvesesini
vererek onlar1 kandirip bulunduklar1 yerden inmelerine sebep olmustur. Bunun
{izerine Adem ve Havva tevbe edip af dilerler, Allah, onlarin tovbelerini kabul
eder.148 Burada seytanin onlar1 ebedilik agaciyla kandirmasi, insanin tabiatinda olan
ebedi yasama arzusunu ortaya koymustur. Adem ve Havva’nin yedikleri agacin
niteligi tartisilmig, bunun arpa, bugday, hurma, elma, incir agaci1 veya ebedilik agaci
oldugu sdylenmektedir. Hristiyanlardan rivayet edilen anlayisa gore ise bu, kadinla

erkek arasinda cinsel yakinlasmadan kinayedir.149 Yazir, buna itiraz ederek soyle

141 Mehmet Sanver, Kur'an’da Teblig ve Egitim Psikolojisi, Istanbul, Pmnar Y., 1.Bsk., 2001, s. 48.
142 Bk. Mahmtd b. Omer Zamahseri, Tefsiru’I-Kessdf ‘an Hakdiki Gevamidi’t-Tenzil ve ‘Uyiini’l-
Ekavi’l fi Vucithi’t-Te vil, Tashih: Muhammed Abdusselam $ahin, 3.Bsk., Ddru’l-Kiitiibi lllmiyye,
Beyrut, 2003/1424, Cilt I, s. 451.

143 Nisa 4/1.

144 Bk. Nahl 16/72; Ali imran 3/164; Tevbe 9/128; Razi,Tefsir-i Kebir, Cilt VII, s.310-311;
Muhammed

Abduh da 2. goriisti benimser. Bk. Riza, Tefsiru’l-Mendr, Cilt X, s. 323-333.

145 Bk. Tekvin, 2/21-22; Tekvin, 1/27.

146 Bk. Muhammed b. Ismail el-Buhari, el-Cami ‘u’s-Sahih, Cilt I-VIII, istanbul, Cagr1 Y. 1992,
Nikah, s.79-80.

147 Erkan Yar, Ruh Beden I'liskAisi Acisindan Insanin Biitiinliigii Sorunu,Ankara, Ankara Okulu Y.,
2000, s. 78-79; Erdem, Hazreti Adem, s. 145.

148 Bk. Bakara 2/34-38; A’raf 7/23; T4 ha 20/115-123.

149 Hiristiyanliktaki ruhbanligin, yani evlenmemenin bu inanisla ilgisi vardir. Yazir, a.g.e. Cilt L, s.
273; Sevim Asimgil, Insanin Varolus Seriiveni, Istanbul, Timas Y., 1996, s. 28; Ates’e gore de bu
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demektedir “Oyle olsayd: su agaca denmez birbirinize yaklasmaymn denirdi. Biz bu
agac1 bilemeyiz. Sunu diislinebiliriz: ondan yemek, vekilligi unutmak ve asalet
davasina kalkismak 6zelligi verir. Sarhos edici 6zelligi olabilir.”150 Tevrat’ta ise,
“hayat agac1” ve “iyi ile kotiiyli bilme agaci” diye tanimlanmistir.151 Seriati’ye gore
yasak agag, insandaki ben bilincini ve insan iradesini temsil eder.152 Esed ise su
goriistedir: Kur’an, o agagtan 6liimsiizliik agact olarak s6z edenin seytan olduguna
isaret eder. Buna goére yasak aga¢, Yaratici’nin insanin arzu ve eylemleri igin
koydugu sinirlari, yani insanin Allah vergisi kendi tabiatin1 zorlayip bozmadan
asamayacag smirlar1 simgeleyen bir temsilden ibarettir.153 insan daha 6nce egriden
dogrudan habersiz iggiidiilerine gore yasarken agaca yaklagmayi1 yasaklamakla
Allah, insanoglunu egri davranma imkanindan haberdar etmekle kalmadi,
dolayisiyla, kendi irade ve ihtiyariyla dogru davranma imkanini da ona bahsetmis
oldu. Boylece insan, kendisini dogal giidii ve sezgileriyle yasayan diger biitiin
yaratiklardan ayiran 6zgiir ve ahlaki bir iradeyle donanmis oldu. Ayetteki ihbith
(inin)15 emriyle olaym bu sSafhasinda ikil muhatap ¢ogul muhataba doniisiir.
Bununla da Adem ile Havva kissasmin, gergekte insanoglunun kozmik kaderi ya da
durumunun temsili bir anlatim1 oldugu ortaya c¢ikmaktadir. Diisiis temsili, bir
gerileme, yozlagma olgusunu degil, insanin gelisip olgunlasma siirecinde yepyeni bir

evreyi, ahlaki bilince uyanma evresini tasvir etmektedir.155

Insan tabiatin1 ortaya koyan en &nemli Kur’an ayetleri, insanmn yaratilisin
anlatan ayetlerdir.156 Kur’an, insanin yaratilis1 ve Adem kissalari ile yaratilisin sirrini
anlatmaya calismis, hakiki insanligin gaye ve hedefini 6gretmek, insanlig1 dogru bir
istikbale yiirlitmek ve bu ylriiylis sirasinda insanligin karsilasacag giigliiklerin
mahiyetini ve bunlarin nasil agilacagini gostermek istemistir.157 Yine bu pasajlarin en

onemli hedefi, yaraticinin Allah oldugunu ve yaratmay: tekrarlamanin da ona ait

ifade cinsel birlesmeden kinayedir. Hz. Adem, kendi omriiniin siirekli olmadigmi goriince
cocuklariyla yasamak ister ve o fiili isler. Bk. Ates, a.g.e., Cilt IX, s. 532-533.

150 Yazir, a.y.

151 Tekvin, 2/9.

152 Bk. Seriati, [nsan, s. 263-267.

153 Esed, a.g.e. Cilt 11, s. 642.

154 A’raf 7/23.

155 Esed, a.g.e., Cilt I, s. 273-274.

156 Fazlur Rahman, Islam ve Cagdaslik, (Trc. Alparslan Agikgeng), M. Hayri Kirbasoglu, Ankara,
Ankara Okulu Y., 1996, s. 21; Miitercimlerin degerlendirmesinden alinmustir.
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oldugunu vurgulamak58 ve insanin ilgisini kendi varligina ¢ekerek kendi yapisini ve
Ozelliklerini tanimasmin gerekliligine isaret etmek ve buna tesvik etmektir.15?
Insanin yaratihisiyla ilgili evreleri anlatirken, Ilahi Mesaj, muhataplarinm bilgi
seviyelerini dikkate almistir. Bununla beraber bu bilgiler her c¢agin bilimsel
gerceklerine aykir1 da degildir. ilmin ve teknolojinin ilerlemesine paralel olarak her
devirdeki insanlarin bilgi seviyeleriyle yeniden agiklanmasi miimkiindiir.160 Zira bu
ayetlerde sembolik dil kullanildig1 da goriilmektedir. Sembolik ifadeler de canliligini

yitirmeyip her devirde farkli yorumlanabilmektedir.

Neticede Kur’an, insanin yaratilis 6zelliklerini toplumsal hayatin ger¢eklerini
mesajlarinda dikkate alarak bir egitim metodu olusturmaktadir. Bu metotlarin
olusturulmasinda veya gelistirilmesinde insan1 merkeze alarak hedefe varmada

kolaylastirict bir rol oynamaktadir.

3.2. insanin Yaratiis Amaci

Insanin yaratilis amaci, Kur’an-1 Kerim’de soyle belirtilmistir: “Ben cinleri ve
insanlari, ancak bana kulluk etsinler diye yarattim”161 seklinde ifade edilmistir.
Biitlin akil sahibi varliklarin yaratilmasindaki temel amacin, onlarin Allah’in
varligin1 tamimalar1 (ma‘rifet) ve bundan dolayi, kendi var oluslarini bilingli olarak
O’nun iradesi ve plani ile uyumlu hale getirme istegi duymalaridir. Iste bu tanima ve
isteme kavramlaridir ki Kur’an’in kulluk olarak tanimladigi seye derin anlamini
vermektedir. Bu manevi ¢agri, hicbir seye ihtiyact olmayan ve smirsiz gii¢ sahibi
olan Yaratict’nin herhangi bir farazi ihtiyacindan dogmamustir; tersine, her seyi
kusatan ilahi iradeye bilingli olarak kendini teslim etmek suretiyle bu iradeyi
kavramayi ve boylece bizatihi Allah’a daha yakin olmayi imit eden kulun ruhi

gelismesinin bir aract olarak ongoriilmiigtiir.162

157 Cerrahoglu, “Kur’an’da Insamin Yaratilis Sahnesinin Diisiindiirdiikleri”, s. 95.

158 Bk. Omer. Ozsoy, Siinnetullah Bir Kur’an Ifadesinin Kavramlasmasi, Ankara, Fecr Y., 2. Bsk.,
1999, s. 75-76; Yar, a.g.e. s. 84.

159 Sanver, a.g.e., s. 49.

160 yar, a.g.e., 5.78-79.

161 Zariyat 51/56.

162 Esed, Kur’an Mesaji, Cilt 11, 5.1072.
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Insanlarin ve cinlerin yaratilis amacim belirten bu ayet degisik sekillerde
yorumlanmig ve Ozellikle liya‘budiin kelimesinin anlami tizerinde ihtilaf edilmistir.
Ayetin umumi bir lafizla gelmesine ragmen manasinin hususi oldugu sdylenmistir.
Dolayisiyla, “ben cinlerin ve insanlarin mii’minlerini ancak bana kulluk etsinler
diye, kafirlerini ise bana isyan etsinler diye yarattim” seklinde anlayanlar
olmustur.163 Genel goriise gore ise, ayet umumidir. Biitiin insanlar1 ve cinleri kapsar.
Ciinkii el-cin ve’l-ins kelimelerinin basindaki el istigrak ve gaye icindir. Taberi (6:
310\922) de bu goriisii tercih ederek Abdullah b. Abbas’in su izahini nakleder: “Ben
cinleri ve insanlar isteyerek veya istemeyerek ancak bana kul olduklarini kabul

etmeleri i¢in yarattim.”

Insanin yaratilis amaglarindan biri de imtihandir. Kur’an’in nazarinda hayat bir
imtihan, daha dogrusu bir imtihanlar silsilesidir. Goklerin ve yerin yaratiliginin
gayesinin de insanin imtihana tabi tutulmasi oldugu bildirilmektedir.264 Oliim ve
hayatin yaratilist da ayni gayeyi tasir.165 Cenneti kazanmak igin insanin hayati

boyunca tabi tutulacagi sinavlarda cennete layik oldugunu ispatlamasi gerekir.166

Allah, kainati bir gaye i¢in yaratmistir. Kur’an’in soyledigine gore bu gaye,
ahlakli ve Allah’1 taniyan, bilen ve ona hakkiyla ibadet eden insandir.167 Boyle bir
insan, kendisi gibi insanlardan tesekkiil eden bir toplumun da ayni gaye igin insan
yetistirmesini saglar. Ama bdyle insanlar olmayip da Allah’in gayesi i¢in ¢caligmayan

kisiler olursa zaman insanin yaratilig gayesi anlamsiz olur.168

Isfehani, insanin yaratilis maksatlarmi, “Allah’a ibadet, O’na hilafet, O’na
(O’nun dinine) yardim, O’nun yeryiiziinii imar etmektir” seklinde siralamaktadir.169

Demek ki insanin yaratilis amaclarindan bir digeri de, yeryiiziinde hilafet, yeryliziinii

163 Bk. Muhammed ibn Cerir Taberi, Tdaberi Tefsiri, (Trc. Kerim Aytekin, Hasan Karakaya, Istanbul,
Hisar Y. 1996, Cilt V, s5.568; Karagdz, Kur’'an’a Gore Insana Verilen Deger ve Gérev, S. 90.

164 Bk, Hud 11/7.

165 Bk. Miilk 67/2.

166 Bk. Bakara 2/.155; Ali imran 3/186; Mustansir Mir, Kur’ani Terimler ve Kavramlar Sozliigii, (Trc.
Murat Ciftkaya), Istanbul, Inkilap Y., 1996, s. 99.

167 Bk. ibrahim 14/32-33; Nahl 16/12, 14; Lokman 31/20-29; Casiye 45/12-13; Miilk 67/1-2, 15.

168 Fazlur Rahman, a.g.e., s. 60.

169 Bk. {sfehani, Insan, s. 89.
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imar etmek, ilahi iradeyi, beseri alanda gerceklestirmektir. Buna Kur’an-1 Kerim’de

isaret edilmistir: “Sizi yeryiiziinde halifeler yapan O’dur...”170

Kur’an’ ifadelerinden, kainatin insan i¢in ve insanin da Allah i¢in yaratilmis
oldugu anlasilmaktadir. Yani kdinat insan i¢in ¢alismaktadir ve insan da Allah’in
gorevli memuru (halifesi) olarak kainatta is yapacaktir.l’! insana bu yetenek de
verilmistir. Gelecegini belirleme, bizzat insanin kendisine verilmis bir gérev oldugu
icin sorumlu tutulmustur.1’2 Allah insanmi iiretmek, bulmak, meydana getirmek ve
bunlar1 insanlarin hizmetinde kullanmak i¢in yaratmistir. Bu da tabii Allah’in ona

kendi ruhundan nefhettigi giin verdigi insa kudreti nispetindedir.173

Bu baglamda, insanin yaratilis gayeleri, Allah’a kulluk, imtihan, halifelik,
yeryliziinii imar etmek ve Allah’1t bilen, taniyan ahlakli insanlarin olusturdugu
adalete dayali bir sistem kurmaktir. Bunlarin hepsi halifelik gorevi altinda da
toplanabilir. insandan daha 6nce Allah’a ibadet eden melekler bulunmasina ragmen
Allah, insana irade ve yetenek vererek bu hiir iradesiyle Allah’a ibadet etmesini ve

O’nun buyruklarin yeryiiziinde uygulamasini istemistir.

3.3. insanin Halife Kilinmasi

Insan ve insanin halife kilinmasi Kur’an’da 9 ayette gecmektedir. Halife
kelimesi, Kur’an-1 Kerim’de iki ayette tekil,174 dort ayette “helaif’175, ii¢ ayette de
“hiilefa”176 geklinde ¢ogul olarak gegmektedir.l’7 Kur’an’da halife kavrami iki
manada kullanilmaktadir: Ilki, Insanin Allah adma konusup hiikmetmesi, bir de
kabile ya da milletlerin sahneden g¢ekilmesi suretiyle bagka kavim ve milletlerin gelip
onlarin yerine ge¢mesi seklindedir.l78 “Kur’an’da “halife” ile anlatilmak istenen,
Allah’mn temsilcisi -vekili- olan ve temsilciliginin geregi kendisine iistiin meziyetler

verilerek yeryiiziinde hakim kilinan bu vekaletini nesilden bir sonraki nesile

170 Fatir 35/39; Ayrica Bk. Bakara 2/30; En‘am 6/165; Yunus 10/14,73; Neml 27/62.
171 Hiiseyin Atay, Kur’an’a Gére Arastirmalar V, Ankara, 1995, s. 99.

172 Seriati, Insan, s. 344,

173 Kutub, Insan Psikolojisi, s. 344.

174 Bk. Bakara, 2/30; Sad, 38/26.

175 Bk. En‘am 6/165; Yunus 10/14, 73; Fatir 35/39.

176 Bk. A’raf 7/69, 74; Neml 27/62.

177 Bk. Abdulbaki, el-Mu ‘cemii’[-Miifehres, s. 305.

33



aktararak -insan soyu iginde- devam ettiren varliktir.”17® Cogu ayetlerde arz
(yerylizii) kelimesiyle beraber, arz’da halife oldugu, arz’in halifesi oldugu seklinde
kullanilmistir. Insan yeryiiziiniin yerine ge¢medigine gore arzin halifesi olmast,
arzda halife olmasi ve yeryiiziiniin idaresini iistlenmesi seklinde anlasilmaktadir.
Allah’m yeryiiziindeki meleklere “ben yeryliziinde bir halife yaratacagim” demesinin
anlamini Isler su sekilde yorumlamustir: “Kendi irademden, kudret ve sifatimdan ona
baz1 yetkiler verecegim, o bana bagl olarak, bana vekil olarak yarattiklarim {izerinde
bir takim tasarruflara sahip olacaktir. Benim namima hiikiimlerimi yiiriitiip
uygulayacaktir. O, bu hususta asil olmayacak, ancak benim bir vekilim, bir kalfam
olacaktir. iradesiyle benim irademi, benim emirlerimi uygulamaya memur olacaktr.

Sonra ona halef olarak ayni gérevi yapacak olanlar bulunacaktir.

Allah, insan1 tabiattaki dengeleri ve toplumlarda adaleti gézetsin diye halifesi
yapmis, ona yerytiziinde Allah’in hiikiimranliginin hakim kilinmasi sorumlulugunu
yiikklemistir. Boyle bir sorumluluk Allah’in insana tabiat ve diger yaratilmiglar
karsisinda belirledigi seyleri yerine getirebilmesi i¢in, devamli ona ilmi ve teknik
arastirma yapmay1 gerekli kilmistir halde yeryiliziinde Allah’in halifesi olmak;
okumak, arastirmak, icat etmek, bilgiyle ve ilimle donanmak demektir.

Biitiin bu isler ise Allah’in fiilleridir. Ancak Allah, insanogluna bu fiillerden
bazi bolimler vermistir, insan bunlarla halifelik gorevini yerine getirmektedir.180
Oyleyse Yiice Allah, halifesine bir takim isler gordiirecektir. O isleri kendi istedigi
gibi yapabilmesi i¢in kendi sifatlarindan ilim, irade, kudret gibi sifatlarinin bir
numunesini ona vermistir. Iste insan bu ii¢ nitelikle diger varliklardan ayrilmistir. Bu

li¢ giicii nasil kullanacagi konusunda akil ve kitap ona yol gostermektedir.181

Allah, insana ayricalikli olarak akil ve beseri aklin yapacag: ilahi bir anlama
kabiliyeti verdi. Bdylece bununla bizi kendisine yeryiiziinde halife yapmigtir.182
Insana verilen halifelik sosyal bir gérevdir. Insan bu halifeligi sosyologlarin dis

cevre dedikleri diinyada icra edecektir. Insanin bu halifelik fonksiyonunu ifa

178 Asimgil, a.g.e., s. 16.

179 Isler, Kur’an-1 Kerim'de Insanin Halifeligi, s. 100.

180 Kutub, Insan Psikolojisi, s. 43.

181 Hiiseyin Atay, “Allah’in Halifesi: Insan”, Ankara, AUIFD, 1972, Cilt XVIIL, s. 75; Isler, a.g.e., s.
22-23.

182 Hashinnebi, el-Kevnii ve ’I-I ‘cdzu’l- ‘flmiyyi li’lI-Kur’dn, s. 321.
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edebilmesi, ona gore bir takim sistem ve teskilat kurabilmesi maksadiyla kendisine
verilen ilahi sifatlarin yani sira yeryiiziinde ne varsa hepsi emrine verilmis ve gerekli
bilgilerle donatilmistir.183 Bu nimetler ve gorev, insanin fiziki g¢evresindeki ilahi
nimetlerden, gelir kaynaklarindan faydalanmasini, bu maksatla iiretim ve tiikketim
gibi iktisadi faaliyetlerde bulunmasini, elde edilen hasilayr kendi asli ihtiyaglarini
belirli 6l¢lide karsiladiktan sonra diger insanlarin istifadesine sunmasii gerekli
kilmistir. Boylece halifelik, insanin sosyo-kiiltiirel ¢evresiyle daima irtibat halinde

olmasini ve gerekli yardimda bulunmasini zorunlu hale getirmistir.184

3.4. insanin Ozellikleri

Insanlarn ¢ok uzun siire boyunca kendilerini incelemek igin ne zamanlari
oldu, ne de buna ihtiyag duydular. Bedenlerinin ve ruhlarinin yapisi ile ilgilenmeden
Once uzun zaman tabiati incelediler. Daha sonralar1 insanlik kendisini tanimak igin
muazzam bir gayret gOstermistir. Bilginlerin, filozoflarin, sairlerin ve
tasavvufcularin miisahedelerinden meydana gelen bir hazine sahibi olmamiza
ragmen, insan hakkindaki goriislerimiz bazi goriiniis ve parcalardan ibaret olmustur.
Ve bu pargalar da bizim metotlarimizla tiretilmistir. Gergekten kendi varligimiz ve
kendi 6zelliklerimiz hakkindaki bilinmezlikler ¢oktur. Insanlar1 inceleyenlerin kendi
kendilerine sorduklar1 sorularin biiyiik bir kism1 cevapsiz kalmistir. I¢ diinyamizin
muazzam bolgeleri heniiz bilinmemektedir.185 Esasen insan varligi bir biitiin halinde
kavranamayacak kadar karmasiktir. Bu yilizden, biz insan1 tanimak ig¢in onu kiigiik
pargalara bolmemiz gerekmektedir. Bunu yapinca da insan yerine bazi fiziki ve
biyolojik maddeleri tanimakla kaliriz. Bu durum, korlerin fili tanitma misaline ¢ok
uygun diismektedir. Akil ve onun iriinii olan pozitif ilimlerin, insana yaklasimi
boyledir.18 Insami arastiran farkli ilimlerden her biri kendi penceresinden farkli bir
tanima ulasir. Uzmanlarin tanidigl insan, somut ve gergek insan degildir. O sadece

bir semadir.187 O halde insani, bir biitiin halinde miisahede edip bize gerekli bilgileri

183 Bk. Bakara 2/29-31,60; Maide 5/87-88; A’raf 7/32-33; ibrahim 14/32-35;Nahl 16/1-18; Hac
22/65.

184 fzzet Er, Din Sosyolojisi Makaleler, Ankara, Ak¢ag Y., 1998, s. 190.
185 Carrel, Insan Denen Mechul, s. 11-13.

186 Oztiirk, Islam Diisiincesinde Din ve Fitrat, s. 246.

187 Carrel, a.g.e., 5.10
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veren bir bagska miiesseseye ihtiya¢ vardir. Bu miiessese de vahiy ve niiblivvet
kurumudur. Insan ufkunun genisligi, insanin kabiliyetlerinin degisikligi géz oniinde
bulundurulursa, insan1 bir tek faktére gore agiklama hatasina diistilmez. Ciinkii
insanin varlik alani, biitiin bunlarin her birisinden ¢ok daha genistir. Insan biinyesi
her faktorii ayr1 ayr1 kapsar. Birbirinden ayirt edilemeyecek kadar komple biitlinliik
arzeder.18 Kapitalizm ve sosyalizm, insandaki ilahi boyutu goz ardi ederek, insani
her seyin merkezi ve dlgiisii sayarlar. Insanin bu “kendine yeter olusu”, Allah’in
askinligimin ziddidir ve Allah’1 yok saymadir.189 Bugiinkii medeniyetin kendi dininin
temelini, “insan perestlik” lizerine kurmasi, antik din ve ekollerin, insanin sahsiyetini
degersizlestirmis onu ve iradesini tanrilara kurban olmaya zorlamistir. Aydinlanma
ile birlikte gelen, “kendi kendini yaratan insan” kavraminin, “Tanrimnin yarattig
insan” kavramina gore, daha degisik tiirden insan anlayigi getirdigi goriilmektedir.
Getirilen bu yeni anlayis, insan1 toplumun ya da baska insanlarin yarattigi gergegini
fark edememis ve gergekle higbir ilgisi olmayan bir insan kavrami ortaya atmistir.190
Bugiin insanlik biitiin dikkatini kendi fikri ve manevi gii¢siizliigiiniin sebepleri
lizerine yogunlastirmalidir. Dikkatlerimiz, insanin fizik ve biyolojik yapisindan
styrilip, onun zihni ve manevi yoniine egilmelidir.1%1Bu zihni ve manevi yonelmenin

nasil oldugunu Kur’an-1 Kerim bize 6gretmektedir.

Kur’an’m mubhatab, biitiin yonleriyle insandir. Insan ise sirlarla dolu ve gok
yonlii bir varliktir. Insan1 motive eden duygular1 vardir. Kendine fiziki ve sosyal
cevrenin etkisi s6z konusudur. Buna seytanin vesvesesi de dahildir.19? insan, zaman,
mekan ve omir baglari ile siirlandirilmis, diger canlilar gibi 6liimli bir varliktir.
Ancak diger canlilardan ayr1 olarak insan, Allah’1, peygamberi ve biitlin insanlari
sevebilen, toplum i¢inde yasayarak iireten ve paylasabilen, fedakar olabilen, bunlar1
da adalet, sahsiyet ve haysiyetle, samimi olarak yapan yiiksek idrak ve ince zevk
sahibi, akill1 bir canlidir.2%® Insani hayvanlardan ayiran birtakim maddi ve manevi

ozellikler bulunmaktadir. Insanlar, ayakta durmak, tirnaklarinin ¢ikmasi vb. dis

188 Kutub, Insan Psikolojisi, s. 54-55.

189 Roger Garaudy, Islam ve Insanligin Gelecegi, (Trc. Cemal Aydin), Istanbul, 1990.s. 116.

190 Hacikadiroglu, a.g.e., s. 96.

191 Carrel, a.g.e., s. 39, 220.

192 Celal Kirca, Kur’an ve Insan, istanbul, Marifet Y. 1996, s. 201.

193 Mustafa Erdem, “Islam’da Insan Modeli”, Islam’da Insan Modeli ve Hz. Peygamber Ornegi
(Kutlu Dogum Haftasi, 1993), Ankara, TDV.Y., 1995, s. 117.

36



goriiniisli, utanma, sikilma, giilme gibi reaksiyonlari, akilla ilgili islemleri diisiiniip
yapabilmesi, degisik sanatlar1 6grenebilmesi, ahlaki prensipleri kazanabilmesi,194 dil,
din, bilim, alet, sanat yapmalari, hak duygusu, devlet kurma, kavram iiretme, tin
(ruh) sahibi olma,1% kendi kendini bilip kendisi ve evrendeki yeri iizerinde
diistinebilmesi, kendini elestirebilmesi, 196 zgiir olma,¥7 kontrol mekanizmasi, yiice
degerler,198 his, suur, kalb, vicdan, feraset, basiret, ilham199 vb. niteliklere sahiptir.
Dolayisiyla ona bir sembol gibi davranamayiz.290 Herkesin ayn1 seyleri
kabullenmesini, ayni seylere inanmasini beklemek yanlis olacagi gibi, herkesin
algilama kabiliyeti, akli yetenegi de ayni degildir. Zira Allah, insanlar1 kabiliyet, is

gorme akil, renk ve mal bakimindan fakli farkli yaratmigtir.201

Kur’an’in ana konusu insan olup, onun ideal bir insan ve toplum tipi 6énerdigi
goriilmektedir.202 Boylelikle, insan ve insanin tanitilmasi Kur’an’da genis bir yer
tutmaktadir. Kur’an’in muhatabimin insan, hedefinin ise insan hayatinin amacina
uygun olarak diizenlenmesi oldugu dikkate alinirsa, insan iizerinde bu kadar ¢ok
durmasinin dogal oldugu anlasilmaktadir. Bu, ayn1 zamanda Kur’an’in kendi

ifadesiyle, insan1 en iyi tanitanin Allah olmasinin bir sonucudur.203

194 {sfehanti, /nsan, s. 51.

195 Bedia Akarsu, Max Scheler Felsefesinde Kisi Kavrami ve Insan Olma Sorunu, Istanbul, inkilap Y.
1998, s.17,173-174.

196 Haluk Nurbaki, /nsan Bilinmezi, istanbul, Hilal Y., ts., s. 213; Seriati, /nsan, s. 29.

197 Hacikadiroglu, a.g.e., s. 94.

198 Kutub, a.g.e., s. 432.

199 {smail Cetin, /nsan ve Vazifesi, Isparta, Dilaram Y., 1980, s. 197.

200 Carrel, a.g.e., s.217

201 Ruza, Tefsiru’l-Menar, Cilt IV, s. 594-596; Bk. Nisa 4/95; Enfal 8/4; En’am 6/165; Tevbe 9/20;
Isra 17/21; Hucurat 49/13.

202 Ozsoy, Siinnetullah, s. 131.

203 Bk. Necm 53/32; Sanver, Kur’an’da Teblig ve Egitim Psikolojisi, S. 44.
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IKiINCi BOLUM

KUR’AN’DA INSANIN TABIATI

1. INSANIN FITRATI

Insan fitrati Kur’an’da 21 ayette gecmektedir. Fitrat kelimesi, “yarmak,
uzunluguna yarmak, ikiye ayirmak, icat etmek, yoktan yaratmak” anlamina gelen
fatr kokiinden tiireyen bir isimdir.204 {lk yaratilis anlamina gelmektedir. ilk yaratilis,
mutlak yoklugun yarilarak i¢cinden varligin ¢ikmasi olduguna gore, bu yarma sonucu
ortaya cikan ilk varlik haline fitrat denir. Boylece fitrat, ilk yaratma faaliyeti sonucu
yaratilisin aldigi ilk tarz ve sekli, heniiz dis tesirlerle etkilenmemis ve bozulmaya
ugramamis olan varolusun ilk saf halini ifade eden teknik bir terimdir. Fitrat, biitiin
insanlar igin ortak ve genel olan yaratilis 6zelligidir.205 insanlar, hem maddi planda,
beden ve organlar olarak tek bir fitratta yaratildigi gibi, hem de manevi planda ruh,
zeka, akil, icgiidiiler ve biitiin psikolojik haller bakimindan tek bir fitrat
tizerindedirler.206 Allah, insanlari fitri kabiliyetlerle donatarak yaratmis ve insanoglu
da yeryiiziine bu kabiliyetlerle dolu olarak gelmistir. Psikoloji, bu kabiliyetlere
egilimler, i¢giidiiler ve temel duygular adlarini vererek siiflandirmig ve bu tabii ve

fitri kabiliyetleri anlamaya ve ¢cozmeye ¢alismistir.207

Kur’an-1 Kerim’de yirmi yerde fatr kokiinden tiiremis fiil ve isimler, bir ayette
de fitrat kelimesi ge¢gmektedir.29%® S6z konusu ayet sOyledir: “Sen yiiziinii, Allah’t
birleyici olarak dogrudan dine g¢evir: Allah’in yaratma kanununa (uygun olan dine

don) ki, insanlar1 ona gdre yaratmistir. Allah’mn yaratmas: degistirilemez. Iste dogru

204 jsfehani, el-Miifreddt (f-t-r md.), s. 640; TDVIA (Fitrat md.), Cilt XIII, s.47; Oztiirk, Kur’an’in
Temel Kavramlari, s. 130.

205 Hayati Hokelekli, Din Psikolojisi, Ankara, TDV Y., 1996, s. 124; Ayrica bk. TDVIA., Cilt XIlII, s.
47.

206 Goleiik, Kur’an ve Insan, s. 40.
207 Kirca, Kur’an ve Fen Bilimleri, s. 334; Kirca, Kur’an ve Insan, . 2.
208 Bk, Abdulbaki, el-Mu ‘cemii’I-Miifehres, (f-t-r md.), s. 663-664; Bk. Rim 30/30.



din odur. Fakat insanlarin ¢ogu bilmezler.”209 Ayet, fitrati “Allah’in insanlar
lizerinde yarattigi varlik yapisi, karakter ve degismez ilkeler” anlaminda
kullanmustir. Yine ayni ayete gore fitrat ilkelerinde degisme olmaz.210 Fitrat terimi
bu baglamda, insanin dogru ile yanlis, gercek ile sahte arasinda ayrim yapabilmesine
ve boylece Allah’in varligimmi ve birligini kavrayabilmesine imkan veren, dogustan
edindigi sezgisel yetenegi,?l hakki benimseme yatkinligini ifade eder.?12 Ayetteki
fitrat kanunu, insanlarin hepsinde ortak olan 6zelliklerin tiimiinii ifade etmektedir.
Zihni, kalbi, nefsi ve biyolojik 6zelliklerin tiimiinii i¢ine almaktadir. iste bu kanunda
degisme yapilamaz.213 Ayetteki en-nase aleyha (insanlari onun {izerine) kaydindan
da anlasildigina gore fitrattan kasit, her ferdin kendine has olan kiigiik fitrat1 degil;
biitiin insanlarin, insan olmas: itibariyle yaratilislarinda esas olan ve hepsinde ortak

olan tiimel, genel ve biiyiik fitrattir.

Draz’in belirttigine gore, tarihte insan fitratinin yaratilisi konusunda ti¢ ekol
ortaya ¢ikmustir: 1. Insan yaratilistan esas itibariyle temizdir. Kétiiliik ona arizi
olarak bulasir. Sokrat ve Jan Jak Russo bunlardandir. 2. Insan esasen tabiati icabi
sercidir. Belki de bu goriis sahipleri insan Hz. Adem’in hatasindan bu yana fitrat
itibariyle serre ¢evrilmistir, diyen Hiristiyan kilisesinin tesiri altinda kalmislardir. 3.
Insan yaratilistan hayir ve serre yonelmeye meyillidir. Bu, Imam Gazali (505/1111)

ve Ibn Haldun (808/1406)’a dayanur.

Bu, zamanimizin egitimci ve terbiye bilginlerinin ortak goriisiidiir. Buna
delalet eden Kur’an ayetleri bulunmaktadir.214 insanin temiz fitratina ragmen kotiiliik

yapmasina imkan taniyan 6zelliklerle de donatilmustir.

Islam, diger bazi sistemlerin aksine, insanin {izerinde bulundugu fitrati, diger

bir deyimle insanin varlik yapisini tertemiz olarak nitelendirir. insan bu diinya

209 Ram 30/30.

210 Oztiirk, Kur’an’in Temel Kavramlart, s. 131.

211 Esed, Kur’an Mesayjt, Cilt 11, s. 826.

212 TDVIA, Cilt X111, s. 47; Cesitli goriisler icin bk. Razi, a.g.e., Cilt XVIIL, s. 108-110; Yazir, a.g.e.
Cilt VI, s. 28-30.

213 Bayrakli, Kur'an’da Degisim Gelisim ve Kalite Kavramlari, s. 18.

214 Bk. insan 76/3; Beled 90/10; Sems 91/7-8 Muhammed Abdullah Draz, islam’in Insana Verdigi
Deger, (Trc. Nureddin Demir), Istanbul, Kayihan Y. 1.Bsk., 1983, s. 175-176; Draz’in iddiasina gore,
Fitrat ayeti ve hadisi, itikat konusundadir. Yoksa iradenin hayirhahlik {izere yaratildiginin mutlakligi
hakkinda degildir. Ayrica ilk fitratin tevhid fitrati {izere olmasina da mani degildir. Cilinkii sirk,
propaganda ve taklit sonucu insana bulasir. Draz, a.y.
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alemine gozlerini bu temizlik i¢inde acar. Islam Peygamberi, fitrat dininin bu temel
insan telakkisini su sekilde aciklar: “Her dogan c¢ocuk fitrat {izere dogar. Sonra anne-

babasi onu Yahudi, Hiristiyan veya putperest yaparlar.””215

Insanin varlik yapis1 anlaminda fitrat, her seyden &nce temizliktir.216 “Denizde
basiniza bir musibet geldiginde, O’ndan bagka biitiin yalvardiklariniz kaybolup
gider...”?17 ayeti kin, sehvet, hased vs. gayr-i ahlakiligin yok ettigi zannedilen temiz
fitratin yok olmadigin1 gostermektedir. Bu, asli fitratin, insan giiciinii astig1, hi¢bir
elin kendisine yetismedigi sikintt ve ani soklar karsisinda birden kabugunu

parcalayip ortaya ¢iktigini gostermektedir.

Fitrat, gevre sartlarina gore sekle giren esnek bir tabiata sahiptir. Her ne kadar
insanda, Allah’a inanmaya ve baglanmaya yonelik bir egilim varsa da, ¢evre sartlari
bunu, Islam’1n disinda bir baska din ve inang kalibina gére gelistirip sekillendirmeye
ya da onu biisbiitiin koreltip ortadan kaldirmaya yonelik bir etki gosterebilmektedir.
Buna gore ¢ocuk dogdugu anda onda hazir ve sinirlari belirlenmis bir din ya da
Allah inanci yoktur. Fakat buna tabii bir egilim vardir. Bu egilim bilgi, egitim ve
ahlak yoluyla geligip olgunlasir. Kur’an’da, ¢evrenin degerlerini asarak, fitrattaki ana
ilkeye uygun bir gelisme yolunun imkénina isaret eden olaylar zikredilir. Hz.
Ibrahim 6rnegi ile dile getirilen bu fitrata dayali gelisme yolu haniflik218 olarak

isimlendirilmektedir.219

Insanlar yaratilig itibariyle birbirinden farkli olmalarina karsin, kabiliyetlerine
gore fazilet kazanma Ozellikleri vardir. Boyle olmasaydi va‘z, inzar (uyarma),
pedegojinin (terbiyenin) ve egitimin hig bir faydasi olmazdi.220 Kur’an’in fitrat adini
verdigi, insanin yaratildigr dogal hali, egitilmeye ve dis etkilere gore sekillenmeye

uygun bir dzellik tasimaktadir. Insan fitrat, dinin mesaj ve telkinlerini kabule yatkin

215 Buhari, Cendiz, 80; Ebu’l-Huseyn el-Haccéac el-Kuseyri Miislim, el-Cdmi ‘u’s-Sahih, Cilt 1-111,
Istanbul, Cagr1 Y., 1992, Kader 46, no: 2658 Cilt III, 5.2047; Ebi David, “Siinnet”, 17 no: 4714, Cilt
V, 86; Tirmizi, “Kader”, 6, no: 2658 Cilt I, s. 2047.

216 Oztiirk, Islam Diisiincesinde Din ve Fitrat, s. 61-62; Ayrica bk. Riza, Tefsiru’l-Menar, Cilt XII,
5.283.

217 {sra 17/67; Bu ayetin farkli yorumu igin bk. Ardogan, Kur’an ve Insan Psikolojisi, s. 23-25.

218 Haniflikle ilgili olarak bk. Yunus 10/105; Hacc 22/31; Beyyine 93/5; Oztiirk, Islam Diisiincesinde
Din ve Fitrat, 5.54-55.

219 Hokelekli, Din Psikolojisi, s. 125-128; Ozsoy, Siinnetullah, s. 141; ibrahim 6rnegi igin bk. En‘am
6/76-79; Firavun’un mii’'mine esi (Tahrim 66/11), Ashab-1 Kehf (Kehf 18/10-26) ornekleri de bu
baglamda zikredilebilir.
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bir 6zellige sahiptir. Ne var ki bu, biiylik olgiide uygulanan yontemlerin insan
fitratina, onun ihtiyag, ozellik ve kabiliyetlerine uygun tarz ve metotlarla

sunulmasina baglidir.221

2. MADDI VE RUHI YONDEN INSAN

Ruh kelimesi, Kur’an’da birka¢ anlamda kullanilmaktadir. Hz. Adem’in
yaratilisina isaret eden ayetlerde gegen ruh kelimesinin anlami sudur: “Allah’tan
olan ve insanin kendisiyle iistlin nitelikler kazandig1 ve hakka dostluk sifatin1 elde
ettigi bir yoniidiir.” Insan bedensel 6zelliklerinin ¢ogunda ve bunlardan dogan
kendini koruma, hayatta kalma tiirlinden motive ve reaksiyonlarla, algilama ve
O0grenme giicline sahip olma yetileri agisindan hayvanlarla ortaktir. Ancak insan,
kendisini Allah’1 tanimaya ve ona ibadet etmeye dogru ¢eken, insani kemale dogru
uzanan yiiksek diizeylere ¢ikmasinin yolunu acan, erdemlere ve yiice degerlere
istiyak duymasini saglayan ruhunun ozellikleriyle hayvanlardan farklilik kazanir.222
Ruh, goériinmez. Onun hududunu ¢izmek ve boyutlarini 6lgmek elimizden gelmez.
Ama onun etkisini goriir ve algilariz. Bunu bazen elle dokunabilir hadiseler seklinde
bazen de duygu ve arzular tarzinda goriiriiz. Bu yiizden de insanin bir manevi varlik
alan1 vardir. Buna da terim olarak ruh adi verilir.222 Bu ruh telakkisi, bir tip dali
olarak incelenen psikiyatri ve psikolojiden ayrilmaktadir. Psikolojinin normal halini,
psikiyatrinin de hastaliklarin1 inceledigi ruh, beynin ve sinir sisteminin bir

fonksiyonundan bagka bir sey olmadig1 bilinen bir gergektir.224

Fazlur Rahman’in belirttigine gore, Kur’an’da insanin beden ve ruh yonii
biitlindiir. Diger yaratiklar gibi yaratilmis olmasina ragmen, insan onlardan énemli

bir sekilde ayrilmistir. Ciinkii Allah ona Kendi ruhundan iiflemistir.225 Kur’an’in

220 Bk. fsfehani, /nsan, s. 186-187.

221 Sanver, a.g.e., s. 256.

222 Necati, Kur'an ve Psikoloji, s. 194-195.

223 Kutub, a.g.e., s. 63.

224 Aydm, Kur’'an’da Insan Psikolojisi, s. 81; Insanin ruhi yonii i¢in bk. Zamahseri, Kessdf, Cilt 11, s.
197; Gazali, a.g.e., Cilt 111,5.10; Carrel, /nsan Denen Mechul, s. 96,210,226; Necati, a.g.e., s. 32-33;
Kutub a.g.e., s. 61-64; Ates, Insan Ve Insaniistii, $.168-180; Abduh, Hakikatii’I-Insdn , s. 43-47; Han,
a.g.e., s.27-29; Aydin, Kur ‘an’da Insan Psikolojisi, s.7_3-80; Ardogan, a.g.c., s.18-21; Kirca, a.g.e., s.
169-178; Kilig, Benligin Insasi, $.199-203; Yar, Insamin Biitinligii, S. 20-36; Omer Dumlu,
Kur’an’da Bazi Kavramlara Bakig, Izmir, Anadolu Y. 1999, s. 46-49.

225 Secde 32/9; Hicr 15/29; Sad 38/72.
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Yunan felsefesi, Hiristiyanlik ve Hindu dinindeki gibi Descartes’¢i anlamda asiri
ruh-beden ayrimini ileri siiren bir ikiciligi (diializm) tasdik etmedigi goriiliir. Aslinda
insanin iki farkli cevherden olustugu fikri bir tarafa, onun birbirinden ayri, ruh ve
beden gibi iki ayr1 cevherden meydana geldigini sdyleyen bir ibareyi Kur’an’da
bulmak c¢ok zordur. Daha sonra gelisen geleneksel Islam diisiincesinde 6zellikle
Gazali sonrasinda bu goriis benimsenmistir.226 Yine Fazlur Rahman’a gére maddi ve
manevi yoni olan insanin maddi yoniinli beden; manevi yOniinii ise ruh temsil eder.

Fakat bu yonler biitiindiir. Kur’an’a gore Allah insani bu sekilde yaratmistir.227

Ali Seriati’ye gore ise insan, birbirine zit iki unsurdan, balgiktan ve Allah’in
ruhundan imal edilmis iki boyutlu bir varliktir. Beseri dilde kotiiliigiin ve adiligin en
asag1 sembolii camurdur. Her varliin en yiice, en kutsal yonii de ruhtur. Yani en adi
maddeden yaratilan insana Allah, kendi ruhunu {ifler. Boylece insan bir yoniiyle hep
camura, asagiliga meyleder. Ama ilahi ruhtan gelen 6teki yonti ile en yiice zirveye,
Allah’a vyiikselir. Insanm biiyiikliigii ve onemi, iki boyutlu olmasindan ileri
gelmektedir. Insanin iki boyuttan birini se¢mesi icin ¢aba ve miicadelesi

suirmektedir.228

Birbirini tamamlayan ve birbirleriyle uyum iginde bir biitiin seklinde
kaynasmis bulunan bu iki boyuttan insanin zati ve sahsiyeti olusmaktadir. Insanin
yapisin1 bir biitiin halinde gz Oniinde bulundurmadan onu biitiin incelikleriyle

anlayamay1z.22°

Insan varligmin en bariz &zelligi, i¢c ige bir tabiata sahip olmasidir. Bu
yapistyla insan, bu kainattaki varliklarin tiimiinden ayrilir. Halbuki kainattaki
varliklarin tamami, muayyen bir hedefi olan tek bir tabiata sahiptirler. Hayvanlarin
belli bir hedefi olmadig: gibi idrak ve iradeden yoksundurlar. Meleklerinse belirli bir
gergeve dairesinde ruhi iggiidiileri vardir. Onlar bu ruhi i¢giidiilerinin direktiflerine

gore hareket ederler. Bu konuda diisiinme ve segme yetkileri yoktur.230

226 Fazlur Rahman, Ana Konulariyla Kur’an, $.58-59; Islam ve Cagdaslik, s. 21-22.

227 Fazlur Rahman, Ana Konulariyla Kur’an, s. 59; Miitercime ait dipnot.

228 Seriati, Insan, s. 14-15, 312; Islam Sosyolojisi, s. 78-79; Dinler Tarihi, s. 93, 214; Ayrica bk.
Kilig, a.g.e., 5.199; Sanver, a.g.e., s. 57; Golciik, Kur’an ve Insan, s. 37; AKarsu, Insan Olma Sorunu,
s.16.

229 Necati, a.g.e., s. 195.

230 Bk. Nahl 16/49-50; Tahrim 66/6.
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Insan ise yapismin en derin noktalarma kadar hiikmiinii gegirir.23! Ayrica
insanin yapisinda bulunan her bir unsurun kendine has bir de zevki vardir. Ruhun
manevi zevki oldugu gibi bedenin de maddi zevki vardir. Meleklerde ise sirf manevi

zevk, hayvanlarda da sirf cismani zevk bulunur.232

Insanin, hayvan olmak gibi bir sans1 yoktur. O, icat edici imkanlar1 kullanarak
ve o imkanlar1 kendisine veren kudretle barisik durarak en yukarilara ¢ikmaktadir
yahut da, potansiyeline ve imkanlar1 verene ihanet ederek en asagilara
yuvarlanacaktir.233 Tek yollu bir yaratik olan hayvanin riski yoktur. Ciinkii risk,

Ozgiirliigiin ve aksini yapabilme giiciiniin oldugu yerde vardir.234

Insanin kan akitacak, fesat ¢ikaracak bir yani olsa da insan egitildiginde ve
terbiye edildiginde onun meleki yonii de 6ne ¢ikacaktir. Bunun i¢in yerylizii onun
sorumluluguna brrakilmigtir. O, yeryliziinii bir barig havzasina da, bir cehennem
cukuruna da donistiirebilir.23% Yani insan1 belhiim edall (asagilarin asagis1)236 kilan,
hatta yeteneklerini kullanmadiklar1 i¢in belki de bu yetenekleri, o6zellikleri,
farkliliklar1 reddettikleri i¢in daha da asagi kilan bir yani vardir; bir de onu esref Ui
mabhliikat (yaratilmiglarin en sereflisi)237 kilan, kendini, farkliliklarin1 bilen, kendine
verilen emanete hiyanet etmeyen, verilen emanetleri hor goriip asagilamayan,
cirkinlestirmeyen, aciyan, seven, sorumluluklarinin bilincinde yeryliziiniin halifesi
olan yonii vardir. Iste insanmn diger varliklardan farkl, kendine o6zgii yan,
sorumluluk sahibi olmasi, akletmesi, esyayr yorumlamasi, vefali olmasi ve emaneti

korumasidir.238

Kur’an’1n insana bakisi, insan1 degerlendirisi kapsamli, birlestirici, dengeli ve
mutedil bir bakistir. Clinkii Kur’an nazarinda insan, yalniz fiziksel yapidan meydana

gelmis bir madde olmadigi gibi, maddeden soyutlanmis miicerred bir ruhtan da

231 Bk. Kutub, a.g.e., s. 57-59.

232 Asimgil, Insanmin Varolus Seriiveni, s. 50.

233 Bk. Insan 76/2-3; Beled 90/10; Tin 95/4-5.

234 Oztiirk, “Kur’an’da Insan Kavrami”, s. 11-12; Bk. A’raf, 7/172.

235 Mehmet Yasar Soyalan, Kur’an ve Insan Insanin Kimligine Dair Bir Sorgulama, Ankara,
Arastirma Y., 1999, s. 23; Bk. Bakara 2/30-34; Ates, Kur’an Ansiklopedisi, Cilt 1X, 5.533.

236 Bk. Furkan 25/34, 42, 44; Isra 17/72.

237 Bk. Isra 17/70; Tin 95/4.

238 Bk. Soyalan, a.g.e., s. 40.
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ibaret degildir.23® Kur’an, ne ruhu bedene, ne de bedeni ruha baskin getirir. Burada
liderlik ve yonetimi maneviyata veren ince bir diizen sdz konusudur.240 Birbirine zit
gorlinen iki kutup arasinda bulunan insan, bu zitliklar1 kendinde birlestirmis olmakla,
tevhid orneginin en tipik ifadesini kendisinde toplamaktadir.24! Biri bedensel, digeri
de ruhsal olmak iizere iki degere sahip olan insanin, beden degeri itibariyle yaratilisi
gokler ve yerin yaninda bir zerre denemeyecek kadar kiigiiktiir. Ancak ruh degerine
gelince, “Onu bir bigime sokup, ona ruhumdan iifledigim zaman siz onun i¢in hemen
secdeye kapanin.”?42 bagliligiyla sereflendirilmis ve yiiceltilmis olan insan ruhu,

diger cisimler aleminin sahip olmadig: yiiksek bir degere sahiptir.243

3. INSANIN SAHSIYETI

Liigatte insan yapisini ifade eden kelimeler genellikle, cibilliyet, mizac, tabiat
ve hulk kavramlaridir. Bunlardan cibilliyet, degismesine imkan olmayan, tabiatin

kendisinden olustugu sey, yaratilis ve huy seklinde tarif edilmektedir.244

Tabiat, seciye (karakter) demektir. Herhangi bir sekilde yaratilis veya
adetlerden olusan nefsin degismez bir kimligidir. Ancak bu, adetlerden daha fazla

yaratiligtan kaynaklanan bir kimliktir.245

Mizac, bir seye katilarak o seye ozelliklerini veren katki demektir.246 Bu
katkinin 6zelligi katildigt maddede belli olur. Mesela bir serbete katilan giilsuyu
onun mizact olmustur.24” Mizag, sahistan sahisa, irktan irka degisir. Dimagi,
fizyolojik ve biinyevi karakterlerin bir karigimidir, insanin ta kendisidir.248 Mizaglar,

sicak kanli, 6fkeli, hiiziinli ve soguk kanli olarak dorde ayrilir. Bu ayrim, Eski

239 Sanver, Kur’an’da Teblig ve Egitim Psikolojisi, s. 51; Bk. Sad 38/71-72.

240 Muhammed Gazali, Islam 1n Manevi Boyutu, (Cev. Oktay Y1lmaz), istanbul, Sura Y., 1999, s. 96.
241 Sezen, Islam i Sosyolojik Yorumu, s. 72.

242 Sad 38/72; Ayrica bk. Isra 17/85.

243 Yazir, Hak Dini, Cilt V1, s.415.

244 Aydm, Kur’an’da Insan Psikolojisi, S. 26.

245 [sfehant, el-Miifieddt (t-b-a‘ md.), s. 515.

246 Aydin, a.y.; Isfehani, a.g.e. (m-z-c md.), s. 766.

247 Yazir, a.g.e., Cilt VIII, s. 198.

248 Carrel, a.g.e., s. 101; Bk. Nurbaki, fnsan Bilinmezi, s. 198-200.
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Yunanistan’a kadar inmekte ve bu smiflamanin Hipokrates’e ait oldugu

sanilmaktadir. Giiniimiizde yapilan benzer siniflamalar da bulunmaktadir.249

Hulk ise, din, tabiat, huy ve karakter gibi anlamlara gelir.250 Nefse yerlesen bir
olgu olup, diisiince ve tefekkiir olmaksizin kendisine uygun olan fiillerin kolayca
meydana geldigi sey,?®! basiretle idrak edilebilen kuvvet ve seciye (karakter)
demektir.252 Arapgada hulk’un ¢ogulu ahlak kelimesidir.

O halde bu kavramlardan cibilliyet, dogustan gelen hasletleri; mizac, kalitimla
gecen seyleri?53 ve sonradan kazanilan ozellikleri;254 tabiat, mizac ve cibilliyeti de
icine alan bir kism1 dogustan bir kismi da adetlerden olusan insanin dogal yapisini;
hulk ise, gerek iyi gerekse kotiiliik ve zaaflarin etkisiyle sonradan tabiata sinen,
insanin duygu ve hislerini harekete geciren manevi sahasinda etkili olan ve insanda
ahlak olan hususu ifade etmektedir.255 Kisilik, sahsiyet kelimesinin karsiligi olarak
dil kurallar1 bakimindan yanlis {iretilmis bir kelime olmakla beraber Tiirk¢ede bu
sekilde kullanilmaktadir. Psikologlarin iizerinde ittifak ettigi bir tek kisilik taninu
yoktur. Kisilik, su sekilde tanimlanabilir: “Bireyin i¢ ve dis ¢evresiyle kurdugu,
diger bireylerden ayirt edici, tutarli ve yapilasmis bir iliski bigimidir.”2%6 Bir anlamda
kisilik, bir kisiyi obiirlinden ayiran biitiin ¢izgiler ve nitelikler demektir.257 Karakter
ise “bir kisi ve toplulugun ayirici manevi vasiflarinin tamami, seciye” demektir.258
Saglikli bir sahsiyet, biitiinliik, devamlilik, uyum ve miistakillik vasiflarini tagir.
Sahsiyetin iki ana O6zelligi vardir: Ferdi ve sosyal. Ferdi yonii, i¢ gozlemlerle
taninabilen siibjektif diinyasini; sosyal yonii de, disaridan goriinen, bagkalarina
bakan, baskalariyla ilgili taraflarini olusturur. Bu sebepledir ki sosyologlar,

sahsiyetin sosyal yoniine, psikologlar da ferdi yoniine 6nem vererek sahsiyeti tarif

249 Alfred Adler, insan Tabiatin Tamma, (Tre. Ayda Yoriikan), 3. Bsk., Tiirkiye Is Bankast Kiiltir
Y., 1997, s. 315; Altintas, Insan ve Psikoloji, s. 228-235.

250 fbn Manzir, Lisanu’I-Arab (h-1-k md.), Beyrut,1956, Cilt X, s.86.

251 Aydm, a.g.e., s. 27.

252 [sfehant, a.g.e. (h-I-k md.), s. 297.

253 Aydm, a.g.e., s. 27.

254 Adler, a.g.e., s. 414,

255 Aydin, a.y.

256 Ciicelioglu, a.g.e., s. 404; Benzer bir tanim igin bk. Erol Giingér, Ahlak Psikolojisi ve Sosyall
Ahlak, Istanbul, Otiiken Y., 1998, s. 12.

257 Halil Sentiirk, “Ibadetin Mahiyeti ve Sahsiyet Gelisimindeki Fonksiyonu”, Diyanet Dergisi, Dini,
[lmi, Edebi Ug Aylhik Dergi, DIB Y. Nisan- Mayis-Haziran,1985, Say:: 2, Cilt XXI, s.18; Sahsiyetin
farkli tanimlar1 i¢in bu esere bk. Ayrica Bk. Adler, a.g.e., s. 85-91; Necati, Kur'an ve Psikoloji, s. 191.
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etmislerdir.2>® Cagdas psikologlar, sahsiyeti olusturan bu etkenleri incelediklerinde
genelde biyolojik, sosyal ve kiiltiirel faktorleri ele almaktadirlar.260 Freud ve ekoli
kisilik olusumunda biyolojik diirtii ve giidiilere, 6zellikle cinsel giidiiye 6nem
verirken;261 Alfred Adler, karakter 6zelliklerinin kalitim ve dogustan gegmedigini
savunarak, istiinlik duygusunun insanlart yonlendiren ve insanlarin elde etmek
istedigi esas giic oldugunu ve cinsel diirtiden daha kuvvetli oldugunu

savunmaktadir.262

Buna gore sahsiyet ve karakteri belirleyen faktorleri iki ana kategoride ele
almak miimkiindiir. Bunlar: Ferdin bizzat kendi yapisindan kaynaklanan kalitimsal
faktorler ve distaki sosyal ve kiiltiirel ¢evreden kaynaklanan cevresel faktorlerdir.
Cagdas psikologlar, ferdin bizzat kendi yapisindan kaynaklanan faktorleri incelerken
biitin enerjilerini yalniz bedensel-biyolojik faktorleri incelemeye hasrederler.
Insanin ruhsal yoniinii tamamen unuturlar ya da gérmemezlikten gelirler ve ruhsal
yoniin sahsiyet iizerindeki etkisini hesaba katmazlar. Kisiligi belirleyen biyolojik
veya ruhsal ya da sosyal ve Kkiiltirel faktorlerin tiimiinti biitin gergekligi ile

anlamadan insan sahsiyetini net olarak anlamamiz miimkiin degildir.263

Kur’an, insanin karakterini egitip saglam bir karakter olusturmak ic¢in, dnce
insanin dogru bir inang sistemine sahip olmasim ister. Inang sistemine uygun bir

yasant1 gerceklestirebilmesi i¢in de, insanin iradesini giiclendirmeyi hedefler.

Bunu da ibadet esaslariyla gergeklestirir ve Hz. peygamberi de ornek alacagi
bir ideal olarak sunar.264 Kur’an’da insanin sahsiyeti tanimlanmakta ve onu Allah’in
diger yaratiklarindan farkli kilan 6zellikleri agiklanmaktadir. Ayn1 zamanda insan
sahsiyetinin bazi ana o6zellikleriyle farklilik arz eden genel ¢izgileri ya da ornekleri

de verilmektedir. Kur’an’dan edindigimiz bir diger bilgi de, diizgiin sahsiyet ve

258 Mehmet Dogan, Biiyiik Tiirkce Sozliik, 1z Y., 11.Bsk., yy., 1996, s. 603.

259 Sentiirk, a.g.m., s. 18.

260 Necati, a.g.e., s. 192; Ayrica bk. Seriati, Insan, s. 304-306; Er, Din Sosyolojisi, s. 137.

261 Ciicelioglu, a.g.e., s. 406-416.

262 Bk. Adler, a.g.e., s. 182-191, 292-293; Ciicelioglu, a.g.e., s. 416; Sahsiyetin olusumunda rol
oynayan faktorler i¢in bk. Giingor, Ahlak Psikolojisi ve Sosyal Ahlak, s. 12-16.

263 Necati, a.g.e., s. 192-193; Ayrica bk. Kutub, a.g.e., s. 84-85.

264 B, Recep Kilig, Ayet ve Hadislerin Isiginda Insan ve Ahlak, Ankara, TDV Y., 1995, s. 16-19;
Ahzab 33/21; Ahlak-sahsiyet iliskisi i¢in bk. Giingor, a.g.e., s. 16-18.
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diizgiin olmayan sahsiyet tanimlanmasi ve bunlarin olusmasma etki eden ana

faktorlerin belirtilmis olmasidir.265

Kur’an’in bazi ayetlerinde yer alan nefs (¢og. enfiis) kavrami, sahsiyet, kimlik,
kisilik, karakter anlamlarina gelmektedir.266 “Ey tam bir huzura ve olgunluga erismis
nefs”267 ifadesi insanin bir hayat boyu Allah’la, dlemle ve insanlarla girdigi canli,
ahlaki iliskideki basarisinin sonucu olarak olusmus bir sahsiyete hitap etmektedir.268
Yine sakile kelimesi asagidaki ayette karakter, sahsiyet anlamlarina gelmektedir:
“De ki: Herkes kendi sakilesine gore hareket eder. O halde yolca en dogru olanin
kim oldugunu Rabbiniz daha iyi bilir.”26° Yazir’a gore bu kelime tabiat, adalet, din,
huy, niyet, seciye, yaratilis ve benzeyen yol gibi ¢esitli fakat birbirine yakin
anlamlarla ac¢iklanmigsa da en kapsamlis1 sonuncusudur. Yani, herkes kendi hal ve
mizacina uygun olan yolda hareket eder, kisisel hislerine, duygularina gore is
yapar.2’0 Sakile, biitiin i¢giidiilerden ve etkin dis etkenlerden dolayr insanin sahip
oldugu ahlaki karakter demektir.

Kur’an, baslangigtan itibaren fitrat1 ve karakteri saglam sahsiyet yetistirmeye
gayret gostermis, sahsiyeti diizglin kimselerin tutarli olduklarini belirtmistir.
Yaratilisindaki zaaf noktalarinin esiri olan sahsiyetsiz kisiler, girdigi kabin seklini
alan siviya benzerler, her an gesitli goriiniim igerisindedirler ve suursuzdurlar.2’1

Kur’an’da Miinafiklar ve nankor kisiler bu sekilde sahsiyetsiz olarak sunulurlar.272

Sahsiyetin olusumunda kaliimdan ziyade toplumun etkisi vardir. Genel olarak
insanin sosyo-kiiltiirel yapisin1 olusturan bes faktorden soz edilir: Anne, baba, okul,
cevre ve kiiltiir. Insanin manevi kisili§ini olusturan en basta anne gelir. Hz.
Peygamber de bu baglamda her dogan ¢ocugun fitrat iizere dogacagini, daha sonra

anne-babasmin onu kendi dinlerine dondiirecegini belirterek, insanin yetismesinde,

265 Necati, Kur’'an ve Psikoloji, s. 191-192.

266 Bk. Enfal 8/53; Ra‘d 13/11; Bayrakli, Kur'an’da Degisim, Gelisim ve Kalite Kavramlart, s. 183;
Halis Albayrak, Tefsir Usulii, Istanbul, Sule Y., 1998, s. 53.

267 Fecr 89/27.

268 Albayrak, a.g.e., S. 55.

269 fsra 17/84.

270 Yazir, Hak Dini, Cilt V, s.148.

211 fsmail Cerrahoglu, “Islam’da Ailenin Onemi ve Aile Miiessesemizdeki Erozyon”, Diyanet
Dergisi, Dini, Ilmi, Edebi U¢ Aylik Dergi, Nisan- Mayis-Haziran, 1991, Say1 2, Cilt XXVII, s.17;
Ayrica bk. Ates, Kur’an Ansiklopedisi, Cilt X, s. 79-83.

272 Bk. Bakara 2/204-205; Nisa 4/61-63,141-143; Had 11/9-11 Munafikan 63/1-4; Fecr 89/15-16.
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egitilmesinde ve terbiye edilmesinde, c¢evre faktoriiniin Onemini vurgulamistir.
Diinyaya gelen her yeni nesilin 1slah1 i¢in anne, baba, egitimci ve miirebbiyecilere
biiyiik sorumluluk yiiklemektedir. Din egitimcilerine diisen gérev, insanin tabiat ve
egilimlerini tamiyip, ondan kot tesirlerin etkisini kaldirarak onu 1iyilige

yoneltmektir.273

Hz. Nuh, halkini yillarca Tevhide davet ettikten sonra sdyle dua etmistir:
“Rabbim, yeryiiziinde hi¢bir inkarci birakma. Dogrusu sen onlar1 birakirsan kullarinm
saptirirlar ve sadece ahlaksiz ve nankor (insanlar) dogururlar.”274 Elbette inkarcilik
yeni nesle kromozomlar yoluyla ge¢cmez. Ancak taklit ve gelenek bireyin ve
toplumun yapisinda vardir. Burada bahsedilen kalitim, taklitle yeni neslin aldig
toplumsal gelenek ve kiiltiirdiir, dindir.2’> Higbir peygamber, zalim soyundan
gelenlerin mutlaka zalim olacagini sdyleyemeyeceginden, facir ve keffar terimlerinin
burada, kisileri degil, nitelikleri ve davranislari gosteren mecazlar oldugu

anlasilmaktadir.276

Kur’an’da Yahudilerin atalarmin suglariyla hitap olunmasi,2’7 toplumda
kalitmin agir bastigina isaret etmektedir ki, bu suclar, onlarn ikinci karakterlerini
olusturmustur. Ciinkii cagimizda da ¢oklarinin kabul ettigi gibi, yasayarak ve tecriibe
ederek elde edilen bazi 6zellikler, toplumda kalitsal hale doniiserek sonraki nesillere
gecmektedir.2’® Bu goriisii, Ibn Haldun (732/1322 — 808/1406)’da da aynen
gormekteyiz. Onun belirttigine gore bir toplum bir hayata alisip, onlarin nesilleri de
ayni terbiyeyi gordiigiinde bu yasayis onlar i¢in bir hulk ve tabiat halini alir.27°
Ancak Kur’an’in Yahudilere ve baska ge¢mis milletlere yonelik suglamasi, onlarin
ayni soyun devami oldugundan dolayr degil; ayni toplumsal ruhu tasidiklarindan

dolayidir.280

273 Sanver, Kur'an’da Teblig ve Egitim Psikolojisi, . 53-54.

274 Noh 71/26-27.

275 Ardogan, Kur’an ve Insan Psikolojisi, s. 60.

276 Esed, Kur’an Mesajt, Cilt 111, s. 1193.

277 Bk. Bakara 2/108, 118, 174-177, 211, 243-251; Ali imran 3/19-25, 112, 187; Nisa 4/44-57.

278 Ardogan, a.g.e., s. 60.

219 Bk. ibn Haldun, Sark-Islam Klasikleri Mukaddime, (Trc. Zakir Kadiri Ugan), Istanbul, M.E.B. Y.,
1996, Cilt I, s. 327.

280 Murtaza Mutahhari, Tarih ve Toplum, (Trc. Cengiz Sisman), istanbul, Yonelis Y., 1991, s. 24; Bu
konuda genis bilgi icin bk. Mustafa Islamoglu, Israil Ogullarindan Ummet-i Muhammed’e
Yahudilesme Temayiilii, Istanbul, Denge Y., 2. Bsk, 1995.
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Sosyolojizme?8! gore birey, i¢i ancak toplumun ruhu tarafindan doldurulan bos
bir testi gibidir. Oyleyse kimin neyi varsa, bu ona toplum tarafindan verilmistir.
Sayet birey cinayet isleyen, diisiik ahlakli biriyse, bunu ona miinasip goren
toplumdur. Ferdin yalmzca “giizel, iyi, koti” gibi niteliklere sahip olmamasi bir
yana, sorumlu bile degildir.282 Adler’e gore, bir insanin karakteri hakkinda higbir
zaman ahlaki yargi verilemez. Bir insanin karakteri, onun c¢evresine karsi takinmig
oldugu tavrin ve igerisinde yasamis oldugu toplumla olan iliskisinin bir
gostergesidir.283 Boyle bir yargi Kur’an’in insan anlayigina terstir. Zira kisiye iyiyi
kotiiden ayiracak akil ve irade verilmistir ve sorumlu tutulmustur. Atalarin

yanliglarini taklit yasaklanmistir.

Bakara suresi 138. ayette gecen sibgatullah “Allah’in boyast (ile boyan).
Allah’m boyasindan daha giizel boyasi olan kimdir? Biz ancak O’na kulluk ederiz.”
deyimi de Oztiirk tarafindan karakter olarak yorumlanmistir. Bu yoruma gore
sibgatullah, yaratilisa uygun karakter veya Allah’in firgasiyla ¢izilen karakter
demektir. Diger bir deyisle, dogal giizellik, yozlagsmaya ugramamis varlik ve tavirdir
ki, Kur’an, insanoglunun bundan daha giizelini yapamayacagini soylemektedir:284
Rézi de sibgatullah deyimini, Allah’in dini, Allah’in hiiccet ve delili, Allah’n
yaratmasi vb. manalara geldigini soylemektedir.285> Yazir’a gore Allah’in boyasi da
din ve Islam’dir.286 “Allah’m iizerinde insanlar1 yaratmis oldugu fitratina (yonel).
Allah’in yaratmasinda hicbir degisme yoktur!”287 ayetiyle irtibatlandirmistir.288 Bu

yorum yukaridaki karakter yorumuna uymaktadir.

Insanin davramslar;, duygulari ve inanci arasinda, biri digerine sebep
olusturacak kadar yakin bir iliski s6z konusudur. Kisilik olusumunda, 6zellikle iman

yahut kiifriin kisilikte yer etmesinde deneyim ve duygusal birikimin 6nemli tesirleri

281 Sosyolojizm (toplumbilimcilik), “sosyolojinin hususiyle psikolojiye miiracaat etmeden sosyal
olaylar1 izaha yeterli oldugunu; yahut felsefi ve ahlaki problemleri ¢cozmeye kabiliyetli yegane ilim
oldugunu iddia eden doktrin.” Siileyman Hayri Bolay, Felsefi Doktrinler ve Terimler Sozligii, 6.Bsk.,
Ankara, Ak¢ag Y., 1996, s. 399.

282 Seriati, Insan, s. 304-305.

283 Adler, a.g.e. s. 325.

284 Oztiirk, Kur’an’in Temel Kavramlari, s. 473.

285 Razi, a.g.e., Cilt 1ll, s. 511-513

286 Yazir, Kur’anYolu Tefsiri, Cilt 4, s.312-316.

287 Raim 30/30.

288 Ayrica Bk. Mevdudi, Tefhimu 'I-Kur’an, s. 119.
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vardir.289 Kur’an, insan davraniglarinin belirlenmesinde gerek dahili gerekse harici
faktorlerin roliinii kabul etmekle birlikte, insan1 etkileyen faktorlerin bizzat insan
tarafindan iretildigini sdylemektedir. BOylece Kur’an’in, tarihin direksiyonunu

insanin eline vermis oldugunu soyleyebiliriz.29

4. INSANIN SAHSIYETINDE DENGE

Insan, bedensel ve ruhsal ihtiyaglarmi doyururken, bu ikisi arasinda meydana
gelen catismanin ideal ¢ozlimi, ikisi arasinda uyum saglamaktir. Bu uyum, insanin
yasaminda asirtya kagmama ve itidale israrla devam etme, bedensel veya ruhsal
giidiilerin her ikisinin doyurulmasinda asir1 ve yanli davranmamak sekliyle miimkiin

bir hale gelmektedir.291

Insanin bedeninde ve ruhunda, diinya ve ahiret hayatina ait arzular mevcuttur.
Ciinkii bunda, insana stres veren psikolojik catigsma ile onda giiven, huzur ve refahi
gideren seylerden kurtulus bulunmaktadir.292 Kur’an, su ifadesiyle sahsiyette
dengenin ger¢eklesme zorunluluguna isaret etmektedir: “Allah’in sana verdiginde

ahiret yurdunu ara, diinyadan da nasibini unutma. . .29

Kur’an’da bedensel isteklerin doyurulmalarina kars1 koyacak, onlar1 bastiracak
olan bir ruhbanlik yoktur. Aym sekilde Islam’da bedensel arzulari tam olarak
doyurmayi esas tutacak olan mutlak bir 6zgiirliik de yoktur. Kur’an, insan1 bedeninin
ve ruhunun biitiin istek ve arzulari arasinda bir denge kurmaya ¢agirmaktadir. Beden
ve ruhun arasinda insanin sahsiyetindeki bu denge biitiin evrende var olan dengenin

bir 6rnegidir. Siiphesiz Allah, her seyi bir 6l¢ii ve denge ile yaratmigtir.29

Kur’an, insanin ruhu ile bedeni arasinda fitri bir catisma oldugu goriisiinii
reddeder ve insan hayatinin bu ikili cephesindeki tabii ve ilahi biitiinliigii kabul
eder.2% Ruh-beden, madde-mana karsitligi yoktur, bunlar arasinda denge vardir.

Ciinkii ruhla beden, fitrat ve olusun iki ayag: gibidir. O halde bunlardan herhangi

289 Bk. Ardogan, a.g.e., s. 97-100. Ayrica bk. Isfehani, /nsan, s. 194.
290 Ozsoy, a.g.e., s. 152.

291 Necati, Kur’an ve Psikoloji, s. 202-203.

292 Necati, a.g.e., s. 53.

293 Kasas 28/77; Ayrica bk. Miinafiktin 63/9.

294 Necati, a.g.e., s. 203.

50



birini 6tekine galip getirmeye caligmak asla miimkiin degildir. Clink{i istenen,
dosdogru yol (sirat-1 miistakim)dur. Dogru yoldan sapmak, dengeyi bozmaktir. Bu
bozma hangi kutbun tercihiyle olursa olsun, felakettir. Ister ruhu galip getirsin, ister
bedeni fark etmez. O halde, hem ruhsal olan giizeldir, hem de bedensel olan. Tevhid
budur. Eger kotilik varsa, o, bizim elimizin dengeyi bozmasmdandir. Hz.
Peygamber diyor ki: “Bedeninin, karinin, ¢ocuklarmin sende haklar1 vardir; onlari
6de.”2% Beden ve bedensel zevklere sahip olmak igreng degildir. igreng ve pis olan,

dengeyi bozarak bedeni zevklere kole hale gelmektir.297

Insanin sahsiyetindeki denge noktasinda Bayrakli séyle demektedir: “Kalp,
akil ve nefis, bitigip aralarinda bir kaynasma olunca, insan davraniglarinda da bir
biitiinliik, bir denge ve bir tutarlilik meydana gelmektedir. Akil ile kalp arasinda bir
diismanlik degil kaynasma olmalidir. Kalbin ugruna akli feda ederseniz, akil ile kalbi
diisman edersiniz. islam aleminde bu c¢atigmanin siirmesi, gerilemeye neden
olmustur.2% flahi fitrat kanunu, insan sahsiyetinin biitiinliigiinii, yani beyin, kalp ve
nefsin birligini amaglamaktadir. O {i¢ merkezin arasini ayirmak, onlarin faaliyetini

ve faaliyet alanlarini noksanlastiracaktir.”299

Kisinin ruhi ve zihni dengesini bozan hususlarin basinda, insanin her konuda
ifrat ve tefrite kagmas1 gelmektedir. Insan ruh ve beden itibariyle bir denge iginde
yaratilmigtir. Her ne suretle olursa olsun, bu dengenin bozulmasi, ruhsal ve bedensel
rahatsizliklart ortaya ¢ikarmaktadir. Bedenimizde bulunan hormonlar normalin
tizerinde salgilarda bulunurlarsa dengeleri bozuldugundan rahatsizliklar ortaya
cikmaktadir. Psikolojik yonden asir1 faaliyetler de, hem ruhi, hem de bedeni
rahatsizliklar1 dogurmaktadir. Onun i¢in her yonden ol¢iilii, itidalli, orta bir yol

tutmak, her tiirlii asiriliklardan kaginmak ruhsal ve zihinsel dengemiz igin esastir.300

Arzuyu/ihtiras1 baska bir arzu/ihtirasla agsmak bir yoldur, ancak bu bir ¢ikmaz
yoldur; ¢linkii bu ¢abalar bir ihtirastan bir bagkasina teslim olmanin disinda bagka bir

anlam ifade etmemektedir. Onemli olan ihtiraslarin yok edilmesi degil, dniiniin

295 Esed, Kur’an Mesaji, Cilt 1, s. 40.
296 Byhari, “Savm”, 54.

297 Bk. Oztiirk, Islam Diisiincesinde Din ve Fitrat, s. 235-238; Akkad, el-Insdn fi’l-Kur’ani’l Kerim,
s. 21.

298 Bayrakli, Kur'an’'da Degisim, Gelisim ve Kalite Kavramlart, S. 57.
299 Bayrakli, a.g.e., s.185; Bk. Nisa 4/119.
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alinmasi; ihtiraslarin mubah arzu siniria g¢ekilebilmesidir. Bu da insanoglunun ¢ok
daha 6zgiin, verimli, uyumlu, paylasimci ve iiretken yanlarinin devreye sokulmasi ile
miimkiin olabilir. Bu da elbette dyle kolay bir is degildir. Once insanoglu bu
yanlarmi1 kesfetmelidir. One ¢ikmasi gereken bu yanlarmin 6zelliklerini,
inceliklerini, niteliklerini ve ne anlama geldigini bilmesi gerekir. Ciinkii uzun bir
siiredir insanoglu hem kendisine yabanci yasamaktadir, hem de kendisi ile

kavgalidir.301

Insan tabiati temelde ¢ok yonlii istek ve ihtiyaglarin, biri digeri ile gelisen
karsit giic ve egilimlerin yol actig1 ¢atigmali ve dolayisiyla degisken, istikrarsiz bir
ozellik gosterir. Bu degisken ve tutarsiz tabiatin tutarli ve dengeli bir karaktere
doniistiiriilmesi, ilahi hakikatle iliskilerin siirekli canli tutulmasi, sistemli bir
davranis ve uygulama diizenini gerekli kilmaktadir. Ibadetler genelde kisilik ve
karakteri diizenleyici ve dengeleyici sistemler olarak anlasilabilir. Nitekim Islami
ibadetlerden her biri insanin belli yasayis ve davraniglarini hedef alir ve onlar1 dini
gayelere gore sekillendirmeye yonelir.302 Ibadetteki dini suur sayesinde kisi, Allah’1
gormese de, Allah’in onu gordiigini bildigi ve diisindigi zaman, tam bir
teslimiyetle kendini Allah’a verecek, sahsiyetinin biitiin 6zelliklerinin tutarli
olmasina dikkat edecektir. Allah’a ibadet esnasinda O’nun emirlerine itaat ettigi
halde ibadetin disindaki davranislarinda isyan ettigini goriirse, bundan dolay:
Allah’tan af dileyip bu davraniglarinin da diizeltilmesi ve kisiligindeki bu
uyumsuzlugun giderilmesine calisacaktir. Boylece ibadetindeki yiiksek dini suur,
onun davranis biitlinliigiinii ve sahsiyetinin gelismesini saglayacaktir. Yani
ibadetindeki ben ile diger davranislarindaki ben farkli olmayacak, sahsiyetin

biitiinliigl gergeklesmis olacaktir.303

Soylenen sozlerin davranislarla teyit edilmesi, yani s6z-Oavranig uyusmasi,
kisinin sahsiyet ve karakterinin saglamligi, biitiinligi ve istikrar1 bakimindan
onemlidir.3%4 Yapilan ibadetler s6z-davranis biitiinligiinii de saglar. Nitekim dini

olgunluk, davraniglarin aligkanlik ve dis baskilar sonucu degil suurlu bir tercih ve

300 Altintas, “Modern Psikolojinin Bazi Meseleleri”, s. 107.

301 Bk, Soyalan, Kur’an ve Insan Insamin Kimligine Dair Bir Sorgulama, s. 54-55.

302 Hokelekli, a.g.e., s. 241.

303 Bk. Neda Armaner, Din Psikolojisine Giris, Ankara, 1980, I, 72, 124, 126; Sentiirk, a.g.m., s. 14.
304 Sanver, a.g.e., s. 102.
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istek ile ortaya konulmasini gerektirir. Allah’1 unutmak, gerek sahsi olarak gerekse
toplumsal olarak insan sahsiyetini yok eder. Ciinkii yalniz Allah’1 hatirlamak, insan
sahsiyetini gliclendirir. Kur’an’in belirledigi insan anlayisinda, kendi zaaflari
igerisinde kotiiye kayma ile Kur’an’in gosterdigi yolda iyilige yonelme arasinda ¢ok
nazik ve ince bir denge vardir. insanin tavir ve davramslarindaki ahlaki gerginligin
dengesini bozmak insanin sahsiyetini yok eder. Kur’an, bu dengenin bozulmasini
“Allah’in koydugu smirlart agsma” olarak tarif etmistir.3%> Biitiinlesmis ahlaki
davranigtaki nazik dengeye de Kur’an takva adimi vermistir. Asil olan, insanin
siirlarl agmasini engelleyen takvanin davranislar idare etmesidir. Sinirlar hata ile
asilirsa, takva insan1 derhal tevbeye yoneltir ve sahsiyetteki dengesizligin

diizeltilmesini saglar.306

Insan bir anda gururla dolup tasan bir varlik durumunda iken, birden korkung
bir {imitsizligin girdabma siiriiklenir. insan kadar aniden c¢ok c¢abuk degisebilen
baska bir varlik yoktur. Cenab-1 Hak Fussilet suresinde der ki, insan ne zaman feraha
kavusursa derhal Allah’1t unutur. Tabii sebepler, insanin istedigi neticeyi verince,
kendi giiclinlin kendisi i¢in yeterli oldugu diisiincesine kapilir ve kendini
begenmislik duygusu i¢inde artik Allah’t gormez. Allah’t sadece zor duruma
diisiince hatirlar, hatta bazen gii¢c durumda bile aklina getirmeyip, O’ndan yardim
istemez ve sadece iimitsizlik icerisinde bogulur.397 Insanin dar gériisliiliigiinden ve
zayif aklindan kaynaklanan bu dengesiz karakteri ve bir ifrattan digerine sigramasi,

bazi temel ahlaki gerginlikleri agiga cikarir.

Insanin his yan1 agir bastif1 zaman denge aleyhte bozulur ve insan biitiiniiyle
hislerinin mahkiimu olur. Insanin manevi yonii agir bastiginda da denge tersine
bozulur ve insanin his diinyasi biitlinliyle yok olur. Manevi degerlerden bagka higbir
sey diisiinmez. Ilk anda bu bize gayet iyi ve giizel goriinse de Hz. Peygamberin
biitiin gece ibadet eden, y1l boyu orug tutan ve evlenmeyen {i¢ kiginin yasam bi¢imini

tasvip etmemesi bunun dogru olmadigin1 gésterir.308

305 Bk, Bakara 2/187

306 Bk, Fazlur Rahman, An'a Konulariyla Kur’an, . 74-78; Fazlur Rahman, Islam ve Cagdashk, s. 24;
Ciftci, Fazlur Rahman ile Islam’1 Yeniden Diistinmek, S. 204-205.

307 Bk. Fussilet 41/49,51.

308 Bk. Kutub, a.g.e., s. 360.
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Kur’an’a gore viicut ve ruhu dengede olan, viicut ve ruhun ihtiyaglarini
doyuma kavugturan, Allah’in hosnut oldugu seyleri yapip gazabina neden olanlardan
kagman sahsiyet, uyumlu sahsiyettir. Hevd ve hevesinin pesine takilan veya
bedeninin ihtiyaclarini engelleyip sadece ruhsal ihtiya¢ ve zevklerine meylettiren

sahsiyet de uyumsuz sahsiyettir.309

Kur’an, fitrata uygun, ruh ve beden dengesini saglayan, saglam karakterde,
Allah’tan bagka kimseye muhta¢ olmayan, yaratilmislara el avu¢ agmayan, giicli,
kuvvetli insan yetistirmek amacindadir. Diinyay1 ihmal eden, fert ve toplum i¢inde
bir birey olarak gorevden kagan insan tipini Kur’an sevmedigi gibi, biitiin varini
yogunu diinyanin maddi nimetlerine baglayan ve bagka bir yerde bunlarin hesabini

verecegini inkar edeni de sevmez.

5. INSANIN DEGISEN VE DEGISMEYEN OZELLIiKLERi

Psikoloji ilmine gore, insanoglu nesiller boyu degisiklige ugramamistir.
Ozellikle tekamiil nazariyesine3l® dayanan ve kendi nokta-i nazarindan insan
hayatinda degigsmeyen hicbir seyin bulunmadigin1 savunan akimlarsa bu goriise karsi
cikmistir. Bu konuyla ilgili cagdas goriisler, Darvin nazariyesinin tesiri altinda
kalmiglardir. Darvin ise, degismez degerler fikrini kokten reddetmistir. Gergekte ise
insan biinyesinde genis ve degismez ¢izgiler bulunmaktadir.31l Auguste Comte’a
gore “tarih insan tabiatim1 degistirmez. Temel nitelikler baslangigtan beri vardir.
Insan tabiatinin béliimleri arasindaki biyolojik iligkiler, baslangictan beri ne iseler,
her zaman Oyle kalacaklardir. Fakat toplumlarin ardi1 ardina gelisi, insana hicbir sey
vermedigi sonucu c¢ikarmamalidir. Tersine, tarih ona kendi tabiatinda var olani
gerceklestirme imkani verir ve Ozilindeki niteliklerin giderek gelismesini
kolaylastirir. Aklin buradaki gorevi denetimdir ve akil kilavuz olarak kullanilir.
Insanlar harekete gegiren hisleridir. Denetim organi olan akil, gergeklige hakim olan
konular1 kesfederek, islevini yerine getirir.”312Aki1l, insanin tabiatinda var olan

nefsani arzular1 egiterek disipline eder ve onlar1 kontrolii altina alir. Nefsani

309 Necati, a.g.e., s. 204.

310 Mehmet Bayraktar, Canlilarin olusumunu ve gel{;simini evrimlesme siireciyle aciklamaya ¢alisan
ve yaratilisa karsi ¢ikan felsefi goriig, Evrim Teorisi, Istanbul, 2011, Cilt 40, s. 337-339.

311 Kutub, a.g.e., s. 413-416.
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arzularin hareket alanini sinirlandirarak insani1 dogru yone kanalize eder ve boylece

insan1 kamil konumuna yiikseltir.

Insanligin basindan bu yana gelisen ilmi, medeni, iktisadi, sosyal ve siyasi
gelismeler hayatin 6ziinii degil, sadece seklini degistirmistir. Ornegin mesken
edinme giidiisii degismemis ama sadece bu istegin gerceklestirilme tarzi, maddi ve
ilmi imkanlarin degismesiyle degisiklik gdstermistir. Insamin fitratim1 olusturan ve
yap1 taglar1 durumunda olan fitrat ¢izgileri veya icgiidiiler arasinda higbir degisim
olmamustir. Degisiklik sadece bu duygularin tezahiiriinde olmustur. Ana kaynagi hig

degismemistir.

Sadece ana mihveri etrafinda gelismeler gostermistir. Bu gelismeyi saglayan
etken olarak insanin kabiliyetinin Stesinde bir sey yoktur.3!3 Insandaki &ziin
degismediginin bir 6rnegi, insandaki sehvet ve gazap diirtiilerinin degismeyip ayni
kalmasidir. Bunlarin tamamen Yok edilmesi de imkansizdir. Ciinkii insanoglu
yasadig1 miiddetge sehvet, gazap, diinya sevgisi vb. diger kotii huylardan, arzulardan
ayrilamaz. Bir grup, egitim ve terbiye bosunadir fikrine kapilmistir. Bu goriis yanlis
bir bakis agisidir. Bunlar saniyorlar ki insan nefsiyle miicadele, bu sifatlar1 tamamen
kokiinden sokiip atmak ve yok etmek i¢indir. Yanilmiglardir. Zaten dyle olamaz.
Zira insan fitratinda bulunan sehvet gibi her bir 6zellik, fayda i¢in yaratilmistir.
Bunlar insan fitratinda zaruridir. Sayet insanin yemek istah1 kesilse hemen Oliir.
Cinsi istegi yok olsa nesil tiikenir. Gazat ve 6tke 6zelligi tamamen ortadan kalksa,
insan canmna, malina, vatanina, namusuna, dinine, imanma ve inancina gelecek
saldirilara karst bu degerleri koruyamaz ve helak olur. Sehvetin ashi kaldikga,
sehvete ulastiracak evlat, mal sevgisi de yasar ve bu hal kisinin, ¢ocuk sahibi
olmasini, servet edinmesini, mali korumasini saglar. Yapilmasi gereken sey, sehveti
kokiinden yok etmek degildir. Burada istenilen sey o sehevi arzuyu egiterek ve
terbiye ederek dengeye getirmektir. Ne ifrat ne de tefrite kagmaktir, ikisinin
ortasinda olmaktir. Gazat ve 6fke sifatinda da durum boyledir. Bunlarda da aranan,
korkaklik ve saldirganlik ortasinda giizel bir gayret ve hamiyet sahibi insan olmaktir.

Onlar bizim hayatin faydalarmi ¢ekip zararlarini defetmemiz icin etkendirler.314

312 Sezen, Islam Sosyolojisine Giris, S. 73.
313 Kutub, a.g.e., s. 417-420.
314 Draz, Islam in Insana Verdigi Deger, s. 131.
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Allah’m insan fitratina yerlestirdigi inanma ihtiyaci ilk giinden itibaren degigsmemis

ayni kalmistir.

Nitekim insanin fitratinin degismeyecegini ifade eden ayet de3!5 insandaki
oziin degismeyecegine delalet etmektedir. Yine ilk insan olan Hz. Adem’in tabiatin
tasvir eden ayetlerle su an yeryiiziinde yasayan insanin tabiati ve temel nitelikleri
arasinda farklilik yoktur. Bu da insandaki 6ziin degismeyip ayni kaldigina isaret

eder.

Insani degerli kilan ozellikler bize Kur’an’m Hz. Adem’le basladigim
bildirdigi insanmn varliginin hep ayni oldugunu gostermektedir. insanin gérevi,
yaratilis ile gelen bu kabiliyetlerinin imkanlarinin farkinda olmak ve onlar1 vahyin
gosterdigi dogrultuda egitip terbiye ederek tiim hayati boyunca ¢aba harcamaktir.316
Zira insan, kendi karakterini belli oOlgiiler ve simirlar icinde gelistirmeye ve
degistirmeye, kotii hasletlerini iyiye, iyi olanlar1 kotiiye doniistiirme yetenegine
sahiptir. Insana bdyle bir yetenek verilmemis olsayd: insanin egitilmesinin, terbiye

edilmesinin ve sorumlu tutulmasinin bir anlami olmazd.

6. KUR’AN’DA INSANIN SAHSIYET OZELLIiKLERI

6.1. Kur’an’da insanin Olumlu Ozellikleri

6.1.1. insan En Giizel Sekilde Yaratilmistir

Kur’an’da insanin en giizel sekilde yaratildig: belirtilir: “Biz insan1 en giizel
bi¢imde yarattik. Sonra onu asagilarin asagisina ¢evirdik.”317 Buna gore insan beden
giizelligi, endaminin essizligi, akil, edep, ilim, irfan ve diislince sahibi olusu,

yiyecegi seyleri eliyle alip yemesi,318 konusan, yazan ve sanat kabiliyeti olan bir

315 Bk. Raim 30/30.

316 Ahmet Nedim Serinsu, Tarihsellik ve Esbdb-1 Niiziil, Istanbul, Sile Y., 1996, s. 60.
317 Tin 95/4-5.

318 Razi, a.g.e., Cilt XXIII, 5.245 Yazir, a.g.e., Cilt VIII, 5.537-538.
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varlik olusu, hakki batildan, giizeli ¢irkinden, hayri serden ayirabilmesi,31° irade,
isleri idare etme ve amel etme kudretine sahip 0lmasi,320 i¢sel boyutu, benlik yapisi
olan, dik yiiriiyebilen32! bir varlik olmasi hasebiyle en giizel sekilde yaratilmistir.
Gergekte insan biitliniiyle en giizel sekil, bicim ve yapida yaratilmistir. Maddesiyle

ahsendir (giizelin en giizeli), manasiyla ahsendir.322

Asli toprak olan insana Allah kendi ruhundan iflenmistir.322 O halde insan
siradan bir varlik degildir; o, kendi zatinda ilahi olan1 barindirmaktadir. Insanin

varlik modeli, ilahi isim ve sifatlarin kendisine yansidigi en iistiin 6rnektir.324

Coklari, en gilizel sekilde yaratilmanin insanin dig suretinin yaratilmasinin
itidal olgiisti olarak anlamiglardir.325 Giizel yaratilma sadece dis goriiniisiin diizenli
sekilde yaratilmasina bagli degil, bilakis o akil, irade ve amel kuvvetine baglidir.326
Ahsen-i takvim ifadesi, insanin vasfetmekte aciz kaldigi kapsayici icaz bir tabirdir.
Allah, insana beseri akil verdigi i¢in bu ayet, bitki ve hayvandan olusan diger canli
kainata insanin mutlak efendisi olarak en giizel sekilde yaratildigina delalet eder. Bu
beseri akilla insan, kendisi disindaki canli kéinata has kilinan 6zelliklere ragmen
onlarin yapmasi miimkiin olmayan bir¢ok fiili yapabilir. Insanin kanatlar1 yoktur
ama fezada ucar. Onun yiizmesi zayiftir. Fakat o, tiineller kazar. Onun fildisi veya

atacagi zehiri yoktur. Bununla beraber herhangi bir canliyr 6ldiirmeye giicii yeter.

Allah, insana ayricalikli olarak akil vermistir ve bununla bizi kendisine
yeryliziinde halife yapmistir.327 Allah, insan1 yaratip miistesna bir bigimde
diizenlemis ve her uzvu yerine koyup dengede tutmustur. Cok hassas olan beyni
birbirine kenetlemis saglam kemiklerle, kalbi ve akcigerleri gogiis kafesiyle

korumustur. Allah, insanin her seyini en gilizel ve en uygun sekilde yaratmustir.

319 Yazir, a.g.e., Cilt VIII, s. 538-539; Karagéz, Insana Verilen Deger ve Gérev, s. 37; Sanver,
Kur’an’da Teblig ve Egitim Psikolojisi, S. 62.

320 Ramazan el-Buti, Kur'an’da Insan ve Medeniyet, (Cev. Resul Tosun), 2. Bsk, Istanbul, RisaleY.,
vy, S. 44.

321 Bk. Kilig, Benligin Ingasi, s. T1.

322 Bk, Nurbaki, Kur’an-1 Kerim den Ayetler ve [Imi Gergekler, s. 306; insanin biinyesindeki giizellik
sirlart i¢in bk. a.g.e., s. 307-310.

323 Bk. Hicr 15/29; Secde 32/9; Sad 38/72.

324 Hayati Hokelekli, “Islam i Insan Goriisii Iniginda Is¢i Haklar”, Islam’da Insan Modeli ve Hz.
Peygamber Ornegi (Kutlu Dogum Haftas1), Ankara, TDV Y., 1995, s. 233.

325 Bk. Nesefi, Tefsiru n-Nesefi, Cilt 1II, s. 660; Baska bir ayette insanin dis goriiniisiiniin giizel
yaratildig1 belirtilir: “(Alah), sizi bigimlendirdi ve bigimlerinizi giizel yapt1.” Tegabun 64/3.

326 Akkad, a.g.e., s. 15.

57



Mesela saglarimiz i¢in boynumuzda olsaydi, agzimiz tam midemizin {izerinde
bulunsayd: diye hi¢ diisiinmemisizdir. insan Allah’in o kadar giizel eseridir ki
binlerce senedir ressamlar onu tuvale resmetmeye, heykeltiraglar, mermerler tizerine

bir benzerini yapmaya ugrasmislardir.328

Insanin asagilarin asagisina ¢evrilmesinden kastedilenin ne oldugu konusunda
cesitli goriisler ileri siiriilmiistiir. [bn Abbas’a gore bu ayetle, erzeli’l-‘umr (8mriin en
rezil ¢agma dondiiriilme)32® kastedilmistir. ibn Kuteybe’ye gore ise bu ayetteki
safilin ile giligsiizler, kotiirimler ve caresizler kastedilmistir. Miicahid ve Hasani
Basri ise, ayetin devamini da dikkate alarak “sonra onu cehenneme gondeririz.” diye
yorumlamistir.330 Yani o, bu giizel ve diizgiin yaratilis nimetine siikkretmeyince
yaratilis ve terkip bakimindan biz o cehennemlik insan1 asagilarin asagisina ve en
cirkin sekle dondiirdiik.331 Yahut algaklarin en al¢agi yaptik. Temizlik yerine egrilik,
giizellik yerine ¢irkinlik, yiikseklik yerine al¢caklik, saglik yerine zayiflik ve hastalik;
gengclik yerine ihtiyarlik; akil ve bilgi yerine bilgisizlik ve bunaklik; caligma ve ¢aba
yerine tembellik; 6zgiirliik yerine tutsaklik, refah yerine darlik, izzet yerine zillet,
lezzet yerine elem ile ihtiyarligin son giinlerine; hayata karsilik Gliime, clirliyiip
kokmaya, kiyamette diinyaya karsilik Cehennem’e veya Cehennem’in en asagi
tabakasina dogru attik.332 En muteber yoruma gore ise insan, kendisine verilen irade
ile isyani, kiifrii ve ahlaksizlig1 segerek, siifli sehvetlerine boyun egerek en adi bir
varlik konumuna diismektedir.333 Yine bu, insanin fitrat temelindeki o ahsen-i
takvim konumunu degistirmesine, bozmasina isarettir.33 Kur’an, ¢ok yogun bir

bicimde evrenin insanin hizmetine sunuldugundan bahsetmektedir.

Heniiz insanligin ulasmadigi ve belki hi¢ ulasamayacagi parcalariyla biitiin bir
evrenin insan i¢inligi ne israf, ne de insanin abartilmasidir. Evrenin insan i¢inliginin

anlami, insanin yasamasina elverisli bir diinyanin var olusunda, evrendeki her bir

327 Hasbinnebi, el-Kevnii ve I-Icazi I-Tlmiyyi li’I-Kur an, s. 321.

328 Asimgil, Insamin Varolus Seriiveni, s. 75.

329 Bk. Hac 22/5.

330 Raz, Tefsir-i Kebir, Cilt XXIII, s. 246; Ayrica bk. Mevdudi, Tefhimu’[-Kur an, Cilt VII, s. 172.
331 Zamahseri, Kessdf, Cilt 1V, s.764; Nesefi, a.g.e., Cilt 111, 5.660.

332 yazir, Hak Dini Kur’an Dili, Cilt V11, 5.539-540; Bk. Nisa 4/145.

333 Bk. Yazir, a.g.e., Cilt VIII, s. 540; Ozsoy-Giiler, Konularina Gére Kur’an, s. 40.

334 Kalig, Benligin Insast, s. 72.
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clizin ihmal edilemez rolii bulundugudur.33> Allah, insanin sereflendirdiginden
bahseder: “And olsun biz, Ademogullarina (giizel bigim, mizag ve akli kabiliyetler
vermek suretiyle) istiin izzet ve serefe mazhar kildik. Onlar1 karada ve denizde
(hayvanlar ve tasitlar lizerinde) tasidik. Onlar1 giizel rizklarla besledik ve onlar1
yarattiklarimizin birgogundan iistiin kildik.”336 Yani Allah, Ademogullarin1 akil,
mantik, temyiz (ayirma) giicii, giizel suret, dik durma, ge¢im ve kazang islerini
diizenleme, yeryiiziindekilere hakim olma ve onlarin insanin emrine verilmesi,337
yazi yazma kabiliyeti, yemegi eliyle yeme,338 vahye muhatap olma bakimlarindan
sereflendirdi. Allah’in yarattigi diger mahlikata kars1 seref ve tstiinliik olarak insana
ilahi ruhun iiflenmesini bahsetti. Bunun yaninda Allah yeryiiziinde halife yaparak,

kainat1 hizmetine sunarak33® insan1 sereflendirdi.340

Insanin  yaratilmislarmn  ¢ogundan iistiin  kilmmas1  farkli  sekillerde
yorumlanmugtir. Bu ifade insan, yaratilmiglarin hepsinden istiin kilinmistir.341 Bu,
“Mimin, Allah katinda baz1i meleklerden daha {stiindiir’’342 hadisine
dayandirilmistir. Cilinkii melekler, itaat etmek {lizere yaratilmislardir. Onlarda sehvet
yok akil vardir. Hayvanlarda ise akil yok sehvet vardir. Insanda ise her ikisi de
vardir. Kimin akli sehvetine iistiin gelirse meleklerden daha tistiin olur. Kimin de
sehveti aklina galebe calarsa o, hayvanlardan daha asagi olur. Cilinkii Allah her seyi

insanlar i¢in yaratti, insanlari da kendisi igin yaratt1.343

Kur’an’a goére insanin istiinliigii iic seye dayanir. Birincisi, bilgi edinme ve
egitilme kabiliyetidir. insan Allah’m kendine verdigi akil giicii sayesinde alemin
sirlarii kesfetmekte, tabiati yoneten kanunlara vakif olma, esyanin gizli ve ortiilii

hakikatine ulasma kabiliyeti tasimaktadir. Insan bu kabiliyeti ile meleklerden bile

335 Ozsoy-Giiler, a.g.e., s. 25; Bk. Zariyat 51/56.

336 fsra 17/70.

337 Zamahseri, Kessaf, Cilt 11, s. 653; Nesefi, Tefsiru n-Nesefi, Cilt 11, s. 269.

338 Razi, Tefsir-i Kebir, Cilt X1V, s. 539-540; Nesefi, a.y.

339 Bk. ibrahim 14/32; Casiye 45/12-13; Bu durum soyle dile getirilir: “Allah’m goklerde ve yerde
bulunan her seyi hizmetinize verdigini ve sizlere acik ve gizli bol bol nimetler bahsettigini gérmez
misiniz?” Lokman 31/20; Konuyla ilgili olarak bk. Taberi, a.g.e. V1,439; Karagoz, a.g.e., s. 53-57.

340 Muhammed Bakir en-Nasiri, min Me ‘Glimi’l-Fikri’s-Sivdsi fi’l-Islam, 1.Bsk., Beyrut, 1988, s.
214-215.

341 Bk. Zamahseri, a.g.e., Cilt II, s. 654; Nesefi, a.g.e., Cilt II, s. 269.

342 fbn Mace, Fiten, 20, no: 3947; Hadisin isnad1 zayif goriilmiistiir. Bk. a.y.

343 Nesefi, a.g.e., Cilt 11, s. 269-270.
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{istiin bir konuma yiikselme imkani1 bulmustur.3%4 insan, kendine 6zgii bir bilince
sahiptir ve bireysel kimligi onu tiim diger canli ve cansiz varliklardan ayirir.345
Insanin yaratilisindan sz eden ayetler, onun meleklere iistiinliigiiniin arkasinda
ozgiir irade ve arayisin iriinii olan bilgiyi ve egitimi gormektedir.346 Insan, bilgi

ireten ve egitilen bir varliktir.

Diger varliklar yaraticidan emir-direktif alirlar; insan ise ondan hem emir alir
hem de bilgi alir.347 Ikincisi, bagimsiz davranma, se¢me kabiliyetine sahip olmasidir.
Melekler de dahil kainattaki biitiin yaratiklar, Allah’in 6nceden belirledigi bir
program ve diizen icerisinde kendi gorev ve faaliyetlerinin yerine getirirler ve asla
bunun digina c¢ikamazlar. Oysaki insana kendi davraniglart icinde bagimsiz
davranabilme imkam verilmistir.348 Uciinciisii, yaratihsinin farklihgidir. Yaratilis
farkliligi, Allah’m insan1 kendi elleriyle yaratmasi3*® ve insana kendi ruhundan
{iflemesidir.35° Insan1 seckin ve yiice kilan onun iginde tasidig1 imkanlardir.35! Iblis,
onun ic¢inde farkli olan 6zellikleri diisiinmedi, topraktan yaratilan kalibina bakarak
onu kiiciik gordii ve: “Ben ondan daha hayirliyim! Beni atesten yarattin, onu
camurdan yarattin”352 dedi. Insanimn iistiinliigii bedeninin giiciinden olmadig1 gibi
seytanin itiraz ederken zannettigi gibi bedeninin mevcut unsurlarindan da degildir.
Onun istiinligi bilgi edinmesinden, aklini ve iradesini ilahi vahyin rehberliginde
egiterek, dogruyu, iyiyi, giizeli, orta yolu bularak sehevi isteklerini terbiye edip

onlar1 dizginlemesindendir.

344 Hokelekli, “Islam in Insan Goriigii Isiginda Is¢i Haklart”, s. 233-234 ; Saym Soyalan insana 6zgii
yanini bulabilmek i¢in diger varliklardan farkli yanlarina bakmak gerekir diyerek insana 6zgii yan1 ve
insant Ustiin kilan nitelikleri “sorumluluk sahibi olmasi, akletmesi, esyayr yorumlamasi ve vefal
olarak emaneti korumasi “ diye aciklar. Bk. Soyalan, Kur’an ve Insan, s. 40-41.

345 Rollo May, Kendini Arayan Insan, (Trc. Aysen Karpat), 2. Bsk. , Istanbul, 1998 s. 72.

346 Bk. Bakara 2/30 vd.; Topgu, Sedat, “Islamiyet ve Insan Psikolojisinin Boyutlar:”, Kutlu dogum
Haftasi, 12-17 Ekim 1989, Ankara, TDV Y., 1990, s. 150.

347 Oztiirk, a.g.m, s. 14-15.

348 Hokelekli, a.g.m., s. 234.

349 Bk. Sad 38/75.

350 Bk. Hicr 15/29; Secde 32/9; Sad 38/72.

351 Oztiirk, a.g.m., s. 14.

352 A’raf 7/12; Sad 38/76.
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6.1.2. insana Allah’in Ruhundan Uflemesi

Allah, insana ruhundan tifleyerek, onu diger mahlikata {istiin kilmistir. Allah,
sOyle buyurur: “Onu diizenleyip insan sekline koydugum ve ona ruhumdan
iifledigim zaman hemen ona secdeye kapanin!™3%3 Burada ki “secdeye kapanin”
emrinin nigin verildigini Bayrakli soyle 6zetlemektedir: Yiice Allah Hz. Adem’e
isimleri 6gretince, 0 bilgileri meleklere sordu. Melekler cevaplar1 bilmeyince ayni
gorev Hz. Adem’den istendi. Hz. Adem o isimleri bilince Yiice Allah meleklere ona
secde etmelerini emretti. iste Yiice Allah bilmeyenin bilene secde etmesini
emrederken, bize su evrensel ilkeyi Ogretmektedir; bilmeyen, bilgiye goniil
vermeyen, bilgiyi kaybedilmis bir servet gibi gormeyen, bilgiyi tutku ile takip
etmeyen, bilgiye sevdalanmayan kisi ve toplumlar, bilen ve bilgiyi tutkuyla takip
edip hayata geciren kisi ve toplumlara saygi gosterip boyun egecek ve egilmeye
mahkum olacaktir. “Secdeye kapanin” olgusunu bu sekilde degerlendirdigimiz
zaman, ginlimiize ve gelecege 1sik tutulmus olacaktir. Bilenle bilmeyen bir
olmadigina gore (Ziimer39/9), bilgi edinen, bilgiyi iireten ve onu hayata gegirip
nesillerini egiten, teknolojiye uyarlayan, toplumlarda iistiin olacaktir. iste Hicr 29°da
“secdeye kapanin” emrinin nigin verildiginin cevabi boylece verilmis olmaktadir.354
Nefh yani ifleme, havayi, bir cismin bosluguna kaydirmak, akitmaktir.355 Yine
bedene ruh iiflemek, ona hayat vermek, onu diriltmek demektir.3%6 Ruhun Allah’a

izafeti, cliziyyet i¢in degil, deger vermeyi, sereflendirmeyi ifade eder.357

Allah’in insana ruhundan iiflemesi konusunda degisik yorumlar yapilmstir.
Nesefi’ye gore, burada tifleme yoktur. Bu bir temsildir.358 Allah’in insana “ruhundan
tiflemesi” ifadesi, ona hayat, biling ve duyarlik yani bir can bahsettigini dile getiren

mecazi bir ifadedir.3%® Nefh ifadesi, maddeye bilfiil hayatin verilmesini temsil eder.

353 Hicr 15/29; Sad 38/72; Bk. Uzeyme, Mustalehdt-u Kur dniyye, s. 68.

354 Bayraktar, Yeni Bir Anlayisin Isiginda Kur’an Tefsiri, Hicr 15/29. s. 337.

355 Ragzd, Tefsi-i Kebir, Cilt X1V, s. 94.

356 Razi, a.g.e., Cilt XVI, s. 224.

357 Razi, a.ge., Cilt XIV, s. 95; Yazir, a.ge., Cilt V, 5.47; Ruhun Allah’a izafetiyle ilgili farkl
yorumlar icin bk. Isfehani, el-Miifreddt (r-v-h md.), s. 369; Alfsi, Rihu’l-Medni, Beyrut, ts. Cilt
XXIV, s. 224.

358 Bk. Nesefi, Tefsiru 'n-Nesefi, Cilt 11, s. 188.

359 Esed, Kur’an Mesaji, Cilt 11, s. 518.
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Hatta “Ve Adem’e isimlerin hepsini 6gretti”360 ayetinden de anlasildigina gore,
yalniz cismani hayat degil; zihinsel ve ilmi hayatin kaynagi olan suur ruhunun, nefs-i

natika (insan ruhu)nin verildigini de ifade eder.361

Razi’ye gore ise ruh gercekten iiflenmis olup362 ruh, candan farklidir. Can,
hayat ve hareket verir, ruh ise insana has bir takim yetenekleri de beraberinde tasir
ve beden ile tekamiil edip gelisir.363 Bu yoruma gore insanin hakikati, goriinen
maddi sekil degil, o seklin 6zii, gercegi olan ruh olup bazi ayetlerden de364
anlasildigina gore Allah’in “hayat solugu” olan ruh, anne rahminde bedene iiflenir ve
0 hakikat, bedenle birlikte Allah’in diledigi sekli alir ve beden i¢inde olgunlasir,
tistiin sifatlar kazanir, bedenden ayrildiktan sonra da 6lmez, seklini ve varligin
siirdiiriir.365 Bu ruh, ilk defa Hz. Adem’e iflendiginde insan, Yiice Allah’in ciizi
stfatlarinin - bir kismint yiiklenmistir. Bu sifatlar1  gelistirmekle de Allah’a
yaklagmakta, olgunlagsmakta ve manevi kaliteyi yakalamaktadir.366 Allah’in kendi
ruhundan insana iiflemesi, ona ayr1 bir deger vermesi ve onun diger varliklardan
istiin olmas1 anlamina gelmektedir.367 Zira insan, kendisine yiikseklik ve seref
kazandirabilecek, diger bazi varliklar tizerinde hakimiyet kuracak kabiliyetleri
Allah’m kendi ruhundan iiflemesiyle kazanmistir. Adem ve ziirriyeti kendilerine ruh
iflenmesinden 6nce ne secde edilmeye ne de ikrama layik degildir. Melekler ve
digerleri topraktan basit bir maddeye secde etmekle miikellef kilinmamislardir. Fakat
bu maddi kaliba Allah’in nurundan bir parca aktarilmasindan ve bdylece insanin
Allah’in sifatlarindan bir eser yiiklenerek diri, irade sahibi, bilgi sahibi, konusan,
isiten ve goren bir varlik olmasindan sonra Allah’in yeryiiziindeki halifesi olmaya

hak kazandi.368 “Sonra ona bigim verdi, ona kendi ruhundan iifledi. Ve sizin igin

360 Bakara 2/31.

361 Yazir, Hak Dini, Cilt VI, s. 248.

362 Bk. Razi, a.g.e., Cilt XIV, s. 94-95; Sabani, Safvetii 't-Tefasir, Cilt 11, 5.109.

363 Asimgil, Insanin Varolus Seriiveni, s. 20.

364 Bk. Hicr 15/29; Enbiya 21/91; Bir hadiste ana rahminde ruhun iiflenmesi sdyle anlatilir: “Cocuk
kirk giin nutfe olur. Sonra alaka olur. Sonra mudge olur. Sonra Allah, melek gondererek ona ruh
ifler.” Buhari, Bedi’l-Halk, 6; Mislim, Kader, 46, no: 2645 Cilt III, s.2037-2038.

365 Ates, fnsan ve Insaniistii, S. 53.

366 Bayrakli, Kur’an’da Degisim, Gelisme ve Kalite Kavramlart, s. 26.

367 Omer Dumlu, Kur’an’da Bazi Kavramlara Bakis, izmir, Anadolu Y., 1999, s. 44.

3.68 Bk. Mevdidi, Tefhimu’I-Kur’an, Cilt 11, s. 571; Gazali, Islam 1n Manevi Boyutu, s. 94-95; Kutub,
Insan Psikolojisi, s. 402; Bu baglamda, ilahi 6zelliklerden bazilarina sahip olmanin, ilahligin bir
kismina da sahip olmak anlamina gelmedigine dikkat edilmelidir. Cilinkii ilahlik, mutlak olarak biitiin
yaratiklar i¢in erisilmesi s6z konusu olmayan bir makamdir. Mevdudi, a.y.
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kulak (lar), gozler ve goniiller yaratti. Ne kadar az siikrediyorsunuz!”369 Ruh
tifleninceye kadar insani bir madde ve tgiincii sahis olarak anlatan ayet, ruh
iiflendikten sonra derhal onu s6z anlayan varlik yapmakta ve muhatap (ikinci sahis)
olarak ona hitap etmektedir. Yani insanin, ancak ruh iiflendikten sonra hitap
edilmege layik, degerli bir varlik olduguna isaret edilmektedir.3’0 Yine bu ayette
insana ruhun iiflenmesiyle birlikte, onun isitme, gorme ve bilme sahibi oldugu ifade
olunmaktadir.3’1 Demek ki, ruh bilginin de merkezidir. Ruh, insana bilgi ve hayat

kazandiran bir 1s1ktir.

Insanda topraktan yaratilmis bulunan bedeninin yam sira, meleklesmenin
merkezi veya melekligin sembolii olarak ruh, seytanlagsmanin merkezi olarak da nefs
bulunur. Insan, ruhuyla meleklerle temasa gecer, ruhu adeta bir melek halindedir;

nefsiyle ise seytanla temasa geger.

Kur’an, insanin oOziiyle varligin esasi, yani Allah, arasinda beraberlik
gordiigiine gore, insanin kendi Oziinii unutmasi, bir anlamda Allah’t unutmasi,
Allah’1 unutmasi da kendi benini unutmasidir.3’2 “O kimseler gibi olmaym ki,

Allah’1 unutmuslardir, Allah da onlara kendi benliklerini unutturmustur.”373

Allah’1n insana kendi ruhundan tiflemesi ister gecek, isterse mecazi manasinda
anlasilsin bu ifade Allah’in insana bir deger, seref ve diger bazi varliklar {izerinde
hakimiyet kuracak, kendini onlardan istiin kilacak hususiyetleri verdigini ifade
etmektedir. Insana bahgedilen bu nimetten sonra insan, Allah’m halifesi olmaya ve
meleklerin secdesine hak kazanmustir. Insan, tanidiginda asagilik olmaktan kaginip
seref, haysiyet ve yiicelik duyacagi, yaratilmiglar diinyasindaki yerinin, konumunun

ve fonksiyonunun bilincine varacagi bu 6ziinii tanimasi gerekir.

369 Secde 32/9;“Kulaklar, gozler ve goniiler” seklindeki tertibin hikmeti igin bk. Razi, a.g.e. Cilt
XVIII, 5.202.

370 Ates, Kur’an-1 Kerim ve Yiice Meali, s. 414.

371 Bk. Razi, a.g.e., Cilt XVIII, s. 201.

372 Oztiirk, Kur’an’m Temel Kavramlari, s. 406.

373 Hagr 59/19; Ayrica bk. Tevbe 9/67.
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6.1.3. insanin Akil Sahibi Olmasi

Felsefe ve mantik terimi olarak akil, varligin hakikatini idrak eden, maddi
olmayan, fakat maddeye tesir eden basit bir cevher; maddeden sekilleri soyutlayarak
kavram haline getiren ve kavramlar arasinda iliski kurarak onermelerde bulunan,
kiyas yapabilen giic demektir. Bu anlamiyla akil sadece meleke degil 6zdeslik,
celismezlik ve tiglincii sikkin imkansizligi gibi akil ilkelerinin biitiin fonksiyonlarini
belirleyen bir terimdir. insanm her tiirlii faaliyetinde dogruyu yanlistan, iyiyi
kotiiden ve glizeli girkinden ayiran bir gli¢ olarak akil, ahlaki, siyasi ve estetik
degerleri belirlemede en oOnemli fonksiyona haizdir.3’4 Akil, bu diinyanin en

muazzam giiciidiir. O, yeryiiziinii alt list etmis, medeniyetleri yapmis ve yikmigtir.37>

Insan, aklini ihata edip biitiin yonleriyle anlayamamakta ve akil bir bakima
esrarint korumaya devam etmektedir. Akl anlamaya g¢alisan akil, akli nasil biitiin
yonleriyle bilebilecektir. Bir sey kendini kavrarsa o sey kendi olmaktan ¢ikar veya o
sey bir bagka varlik alanina ¢ikmadik¢a kendisini biitiinliyle kavrayamaz. Su halde
akil, akli ihata edemez. Akil, akil i¢in bilinemezligini stirdiiriir. Akil ancak kullanilir.
Akallr varlik kendisini biitlin inceligiyle tantyamayacagini anlayinca aslinda kendini
bir anlamda tanimis olur. Insanin kendisi de, kendisi i¢in gaybdir. Ciinkii kendini

asmadikca kendini ihata etme imkanina sahip degildir.376

Insan benligi iki kuvvet arasindadir. Sehvet kuvveti, akil giicii. Sehvet kuvveti,
insan1t yeme i¢me, ¢iftlesme gibi hayvani ve diger diinya zevklerini tatmaya sevk
eder. Akil giicii ise, sonucu giizel ve hayirli isleri yapmaya, ilim-irfan sahibi olmaya
gotiiriir.3’7 Bu iki glice Yiice Allah, ayette soyle isaret eder: “Siiphesiz biz ona

(dogru) yolu gosterdik. Ister siikredici olsun, ister nankor.”378

Yine insanin tabiatinda iki tiirlii lezzeti arayip hoslandigini goriiriiz. Bunlardan
birincisi, tadilan, dokunulan, isitilen, goriilen hisle ilgili zevklerdir. Bunlar duyu
organlar1 vasitasiyla alinan hayvani sehvet kategorisine giren zevklerdir. ikincisi ise,

ilim 6grenme istegi ve hayir kazanma zevki gibi akla dayali lezzetlerdir. Birinci

374 Siileyman Hayri Bolay, TDVIA (Akil md.), Cilt II, s. 238.

375 Carrel, Insan Denen Mechul, s. 96.

376 Halis Albayrak, Kur’'an’da Insan-Gayb Iliskisi, 2.Bsk., Istanbul, Sule Y., 1996, s. 171-172.
377 {sfehani, Insan, s. 54.

378 Insan 76/3; Ayrica bk. Beled 90/10.
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sirada yer alan duyu organlariyla algiladigimiz lezzetler, insanda akildan Once
meydana gelmis olmasi sebebiyle bize daha agir basar. Bunlar, insan dogmazdan
once onda bulunurdu. Bu durum insan i¢in zaruri oldugundan Yiice Allah soyle
buyurmakta: “Gerg¢ek su ki, siz ¢ar¢abuk gegen (diinya hayatini ve nimetlerini)
seviyor, ahireti birakiyorsunuz.”3® Iste bunun i¢in insanlarin ¢ogu, aklin emrettigi

seyden hoslanmaz da, heva ve hevesinin istegine meyleder.380

Bunlar karsilastiklar1 vakit zaruri olarak aralarinda savas baslar. Zira bunlar
birbirinin zidd1 olduklar1 i¢in biri digerini kabul etmemektedir. Halbuki sehvetler
akil kemale ermeden daha ¢ocukluk ve genglik ¢caginda kemale ererler. Bu sebeple
seytanin askeri, akildan dnce merkezi zapteder, kalbi istila eder ve kalp de sehvetlere

uygun adetlerle iinsiyet eder de seytan kalbe galebe calar.

Akil, nefs ve ruh kuvvetleri arasinda orta bir yerdedir. O, i¢giidiileri durdurur
ve ruhun hidayeti icin ilham eder. Insan, nefsinin iizerine akliyla ¢ikmaktadir.
Aklinin {izerine de ruhuyla yiikselir. Insan, nefsiyle bedeninin canli diirtiileriyle iligki
kurar. Ruh yoniiyle de ebedi dlem ve devam etmekte olan mevcudatin sirlariyla iligki
kurar. Akilsa, smirli yoniiyle kapsadigi seyleri idrak eder. Fakat biitiin hakikati

mutlak yoniiyle idrak edemez. Ancak iman ve ilham ile idrak eder.381

Kur’an, insanin hem duygularina hem de aklma hitap etmektedir. Insani
harekete gegiren duygular olup aklin goérevi, denetim ve kilavuzluktur.382 Akail,
beynin omurilik ve sinir sisteminden olusan ve diinya sartlar1 iginde ruhun, etki igin
kullandig bir aragtir. Bu arag iyi kullanildig: takdirde ruhi tedavide olumlu neticeler
elde edilmektedir. Ruhi yani psisik tedavinin temeli ise inangtir. Bunun ig¢indir ki,

inang olmadan ruhi tedavi olmadig gibi, akli olmayanin da inanci olmamaktadir.383

379 Kiyame 75/20-21.

380 fsfehani, [nsan, . 54-55; Gazali de Thya’sinda benzer seyleri soyler: Aklin baslangici yedi
yasinda, ash ergenlik aninda, kemali ise kirk yasindadir. Sehvetler, seytanin, akillar ise melegin
askerleridir. Bunlar karsilastiklar1 vakit zaruri olarak aralarinda savas baglar. Zira bunlar birbirinin
z1dd1 olduklar igin biri digerini kabul etmez. Halbuki sehvetler akil kemale ermeden daha g¢ocukluk
ve genglik ¢caginda kemale ererler. Bu sebeple seytanin askeri, akildan 6nce merkezi zapteder, kalbi
istila eder ve kalp de sehvetlere uygun adetlerle iinsiyet eder de seytan kalbe galebe calar. Thya, Cilt
1V, s. 19-20.

381 AKkad, el-Insan fi’l-Kur’ani’l-Kerim, s.33; Akil, nefs ve ruh hakkinda genis bilgi igin bk. Akkad,
a.g.e.,s.24-33.

382 Bk. Sezen, Islam Sosyolojisine Giris, s. 73; Kirca, Kur’an ve Insan, s. 357.

383 Kirca, a.g.e., s. 229.
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Kur’an, insanin diger biitlin duygularinin ve hassasiyetlerinin saf aklin
kontroliine birakilmasini Onerir. Kalb de aklin kontroliinde olmalidir. Eger akil,
kalbin ve duyularin kontroliinde kalirsa kalb bireysel ¢alistigi i¢in insan1 yaniltir.384
Ancak insan aklin duvarini asan hususlarda o kitaba basvuracaktir.38> Zira insanin
akli, idrak ve bilgi hususunda smirlidir ve hataya maruzdur. Bundan dolay1 da bazi
engeller, insan1 sihhatli disiinmekten alikoyabilmekte, kendisine dogru yolu
gosterecek, onu yoneltecek ve bilgilendirecek birisine ihtiya¢ duymaktadir.386 Bunun
i¢cin aklin diger giicler karsisinda egitilerek desteklenmesi ve ayn1 zamanda o giigleri
de aklin emrine verebilmek i¢in onlarin egitimden ge¢mesini saglayacak ikinci bir

rehber daha insana verilmistir. Bu da vahiydir, yani giiniimiizde Kuran’dir.

Akil yolunu ancak vahiy ile bulur. Vahiy de akilla anlasilir. Akil g6z, vahiy de
1518a benzer. Disardan 151k gelmeyince goz gormez. Gozsiiz 151k da bir ise yaramaz.
Bunun i¢in Yiice Allah s0yle buyurmaktadir: “Gergekten size Allah’tan bir nur,
apagik bir kitap geldi. Rizasini arayanit Allah onunla kurtulus yollarina gotiirtir ve
onlar iradesiyle karanliktan aydinliga ¢ikarir.”387 Ve yine akil lambaya, vahiy de
onun i¢indeki zeytinyagina benzer. Zeytinyagsiz lamba nasil 151k vermezse, lambasiz
zeytinyagi da 151k veremez.388 Bunlar birbirinin yardimcisi ve pargasidir. Yiice Allah,
aklin niteligi konusunda: “Allah’m yaratisinda degisme yoktur. Iste dosdogru din
budur.”389 puyurarak akla din ismini verdi. Sonugta akil, vahiyden yoksun olursa

islerin ¢ogunu yapmaktan aciz kalir.390

Kur’an’da akil kelimesi biri ge¢mis, digerleri genis zaman kipinde olmak tizere
49 yerde fiil seklinde gegmektedir.39! Bu ayetlerde genellikle “akletmenin yani akli
kullanarak dogru diisiinmenin 6nemi iizerinde durulmustur. “Akletmiyorlar mi?”
“Umulur ki akledersiniz.” “Umulur ki diistiniirsiiniiz.” “Akleden bir topluluk i¢in”

“Eger aklediyorsaniz” gibi ifadelerle Kur’an, diisiinmeye tesvik etmektedir.

384 Atay, Kur’an Arastirmalar: V, s. 117; Duygularimizin aklin kontroliinde olmasma ornek
olusturabilecek bir hadis soyledir: “Akilli insan, nefsini kontrol altina alip oliimden sonrasi igin
hazirlanan kimsedir.” (Tirmizi, KiyAmet, 25, no: 2459 Cilt IV, s5.638; Ibn Mace, Ziihd, 31, no: 4260,
Cilt 11, 5.1423.

385 Atay, “Allah’in Halifesi Insan”, Ankara, AUIFD., 1972, Cilt XVIIL, s. 71.

386 Necati, Kur’an ve Psikoloji, $.102.

387 Maide 5/15-17.

388 Bk. Nir 24/35.

389 Ram 30/30.

390 Bk. {sfehani, Insan, s. 139-140.
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Diistinme ve akil yiirlitme, ibret almak yoluyla insanin olaylara bakisini,
inancini, tutum ve davraniglarini etkileyebilecek, hatta degistirebilecek bir giice ve
role sahiptir.392 Bundan dolayidir ki Kur’an, daima insan1 diisiinmeye, incelemeye,
arastirmaya sevk etmekte ve zaman zaman insanlarin disiinmemelerinden
yakinmaktadir.3% Zaten Kur’an’mn indirilisinin  bir amacit da, insanlarin
diisinmelerini ve akil sahiplerinin 6giit almalarini saglamaktir.3%4 Bu yiizden Kur’an,
yapisal anlamda akildan degil, aklin islevlerinde, fiil ve aktivitelerinden bahseder.3%5
Bir baska ifadeyle Kur’an’da akil kelimesi ge¢memekte, “akl”in degisik
derecelerdeki aktiviteleri olan “akletme”, “tefekkiir’, “tedebbiir”, “nazar”,

A

“i’tibar”(ibret, ders alma) kavramlari fiil olarak ge¢mektedir.3%

Kur’an’a gore insani insan yapan, onun her tiirlii aksiyonlarina anlam
kazandiran ve ilahi emirler karsisinda insanmin yiikiimliilik ve sorumluluk altina
girmesini saglayan akildir.3%” Kur’an, bu giicii kullanmadiklar1 i¢in kafirleri,
“...onlar sagirdirlar, dilsizdirler, kordiirler; bu yiizden akledemezler”3% diyerek
yermis ve akillarmmi1 kullananlarin  Cehennem azabindan kurtulacaklarini
belirtmistir.3%° “Allah, ayetlerini akledesiniz diye agiklamaktadir4% vb. ayetlerle de
akla ilahi hakikatleri sezme, anlama ve onlar {izerinde diislinlip yorum yapma gorev

ve yetkisi verilmistir.

391 Bk. Abdulbaki, el-Mu ‘cemii’l-Miifehres (a-k-1 md.), s. 594-595.

392 Bk. Ra’d 13/2-4.

393 Bk. Ali Imran 3/65.

394 Bk. Yunus 10/24; Sad 38/29.

395 Bk. Sanver, Kur’an’da Teblig ve Egitim Psikolojisi, s. 164-165.

39 Asil anlami “gozle bakmak” olan nazar, “kalp goziiyle bakmak, diisinmek” manasinda
kullanildigr gibi “bir sey hakkinda tefekkiire dalmak, nazari arastirmalarda bulunmak” anlamina da
gelir. Fikr kokiinden tiireyen tefekkiir de ayn1 anlamdadir. (Lisanu’l-Arab, n-z-r, f-k-r md.). Buna gore
nazar ve tefekkiir, “bir isin akibeti konusunda diisiinmek”, fedebbiir ise “bir isin sonucunu bagindan
hesap etmek” anlamina gelir. Re’y (veya rii’yet) ise tipki nazar gibi hem gozle hem de kalple (akilla)
bakip gérmek anlamma gelir. Insanlarda bu gdzlemler sonucu olusan fikri kanaate de re’y denir. (Bk.
Lisanu’l-Arab r-e-y md.; Kutluer, TDVIA (Diisiinme md.),Cilt X, s. 53); Tefekkiirle zihnin bir
noktaya yogunlasmasi ¢ogu zaman karistirillir. Hakiki tefekkiir belli bir seyi kuvvetle diisiinmek
demek degildir. Aksine tefekkiir beyni umumi bir konu etrafinda dalgalanmaya birakir. Zihin higbir
kuvvet sarf etmeksizin murakabeye dalarak her seye kolayca uzanir. Altintas,““Modern Psikolojinin
Bazi Meseleleri”, 5.48

397 Bolay, TDVIA (Akil md.), Cilt I, s. 238.

398 Bakara 2/171.

399 Bk. Miilk 67/10.

400 Bakara 2/242.
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Insan1 diisiinmeye tesvik eden ¢ok sayida ayete topluca bakildiginda diisiinme-
nin énemli bir kulluk goérevi, bir ibadet oldugu sonucuna varilmaktadir. Diistinmenin
konusu ise basta bizatihi Kur’an’in mesaji olmak iizere bu mesajin aydinlatici ve yol
gosterici 15181 altinda Allah-alem, alem-insan, Allah insan iliskisidir.49? “Muhakkak
ki goklerin ve yerin yaratiliginda, gilindiizle gecenin ardi ardina gelisinde akil
sahipleri i¢in alametler vardir. Onlar ayakta, otururken ve yaslanirlarken Allah’1
zikredip goklerin ve yerin yaratilisi hakkinda tefekkiir ederler.”402 Bu ayette akil
sahipleri, fikri, ilmi arastirmay1 Allah inanciyla, tezekkiir ve tefekkiirle bir arada
gotliren insanlardir. Ayrica zikir, dille anmaktan ziyade Allah’in hayranlik uyandirict

kudret belirtilerini tefekkiire dalarak Allah bilinciyle dolmaktir.403

Kur’an’da akletmeye bu yogun tesvikin amaci, insanoglunun goézle goriiliir,
elle tutulur duyu planindan teorik alana sevk edilmesidir; dolayisiyla Kur’an, hissi
mucizelerin delil teskil ettigi bir imandan ziyade akletmenin, yani ilmi ve fikri
arastirmalarla ¢oziimlenen Kur’an ve kainat ayetlerinin delil teskil ettigi bir iman

tizerinde durmaktadir.404

Kur’an, insan1 sadece tabiattaki olgular tizerinde diisiinmeye, ilmi aragtirmalari
yapmaya sevk etmemektedir. O, ayni1 sekilde insan1 nefsi konusunda, onun biyolojik
ve psikolojik olusumunun gizemini diisiinmeye de tesvik etmektedir. O, bununla da
insan1 biyolojik, fizyolojik, tipsal ve psikolojik sahalarda kesiflerde bulunmaya
cagirmaktadir.4% Fakat Kur’an’in buradaki asil amaci, insanlar1 Allah’mn varligimin
ve birliginin delilleri hakkinda diistindiirerek bunlarin arkasindaki yaratict giicii

tanimaya sevk etmektir.

Kur’an, aklim1 ve diislincesini kullanmayanlarin durumunu hayvandan daha
asagl bir derecede miitalaa etmektedir: “Allah katinda canlilarin en kétiisi,

diistinmeyen sagirlar ve dilsizlerdir.”4% Yine Kur’an, akli kullanmamanin, insanin

401 Kutluer, TDVIA (Diisiinme md.), Cilt X, s. 53; Bk. A‘raf 7/185; Gasiye 88/17.

402 Ali Tmran 3/190-191.

403 Bk. Yazir, Hak Dini, Cilt 11, s. 446-447; Kutluer, TDVIA (Diisiinme md.), Cilt X, s. 53.

404 Bk. Yazur, a.g.e., Cilt 1,5.367, 450-452; Kutluer, TDVIA (Diisinme md.), Cilt X, s. 54; Hem
Kur’an hem de Allah’in en biiyiik eseri olan kdinat O’nun varligima ve birligine isaret eden delillerle
doludur. Bu deliller her yerde ve her seydedir. Bakan bir goze gore bazen bir kusta, bazen bir
gezegende ve bazen de bir harabededir. Kirca, Kur’an ve Insan, s. 312-313.

405 Necati, Kur’an ve Psikoloji, s. 114; Bk. Fussilet 41/53; Rim 30/8; Taha 86/5-7.

406 Enfal 8/22; Ayrica bk. Furkan 25/44.
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degerini disiirdiigiinii soyle dile getirir: “Allah’in izni olmadan hi¢ kimse inanamaz
ve (Allah) pisligi (huzursuzlugu, azabi) akillarin1 kullanmayanlarin {izerine kor.”407
Ayetteki rics kavrami, azap ve pislik manasina gelir. Allah, aklin1 kullanmayanlari
bir anlamda murdar olarak ilan etmekte ve onlara azap edecegini beyan etmektedir.

Demek ki akil, insan1 pislikten ve tiksinilecek bir varlik olmaktan kurtarmaktadir.408

Aklin gorevi, insanlara daha insani bir gelecek kurma imkani veren sorunlari
ortaya atmak ve onlara ¢éziim iiretmektir. Bugiin Bati’da ve Bati’nin hakim oldugu
diinyada akil, bu rolii oynamiyor. Ciinkii Bati’da “akil” denilen sey “pozitivist” bir
akildir. Yani temel boyutlar1 koparilip alinmig kotiiriim bir akil. Bu akil artik gayeler
problemini hi¢ ortaya atmaz, sadece vasitalar problemiyle ugrasir.4%® Sonugta
Kur’an’da akil, Materyalizm ve Pozitivizm’in temel aldig1 akildan daha yiiksek ve
seviyelidir. Kur’an’daki akl-1 selim ve kalb arasinda bu yiikselisi saglayan, gelisen
bir bag vardir. Bu sebeple akil, inang, duyarlilik ve vicdandan ayrilamaz. Yoksa
aklin fonksiyonu, her seyde tabiati, mekanizmayi, hesab1 kesfetmekten ibaret

olacaktir.410

Insam1 diger varliklardan ayiran &zelligin akil sahibi olmasi oldugu gibi aklmin
kaybolmasi veya zafiyete ugramasiyla bir anlamda insanliginin da kaybolacagi icin
olumsuz etkiler altinda olan aklin korunmaya*!l ve egitime ihtiyact vardir. Kur’an,
insanin egitimine akil ve ruh egitiminden baslayarak, insan aklina ve ruhuna hitap
eden ayetlerle bir yandan insana dinamizm kazandirirken, diger yandan da evrendeki
olaylar1 seyretmege ve bunlar arasindaki insaniistii denge ve diizen iizerinde insani

diisinmege ¢agirarak insanin ufkunu agip mutlak otoriteye baglamay1 hedefler.412

Zihni terbiyenin temeli, dogru ve sahih bir ilimdir. Buna gore, zihnimizin bir
diizen icinde vazife yapabilmesi i¢in, Once evham ve hurafeler gibi manevi

pisliklerden zihnimizi temizlemek sonra onu, dogru ve faydali bilgilerle egiterek

407 Y{inus 10/100.

408 Bayrakli, Kur’'an’da Degisim, Gelisme ve Kalite Kavramlari, s. 90; Tbn Kesir, rics kelimesini
“sagkinlik, sapiklik” diye agiklamisg. Ibn Kesir, Muhtasar-u Ibn Kesir, Cilt 11, 5.208.

409 Garaudy, Islam ve Insanligin Gelecegi, s. 90-91.

410 Ali izzetbegovig, Dogu ile Bati Arasinda Islam, (Trc. Salih Saban), Istanbul, Nehir Y., 1987,
s.187; Ardogan, Kur’an ve Insan Psikolojisi, S. 53.

411 Bk. Ciftci, Fazlur Rahman ile Islam 1 yeniden Diigiinmek, s. 242.

412 Saka, Yabancilasma Karsisinda Kur’an, s. 144,
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aydinlatmak gerekmektedir.#13 Bu da ancak ilahi vahyin egitim ve terbiyesinden

ge¢mis, dogru bilgi ve ilim ile siislenmis bir din egitimi sayesinde olur.

6.1.4. insanmin Kalb Sahibi Olmasi

Kur’an’da kalbi ifade etmek i¢in akilla yakin bir mana ifade eden “kalb, fuad
ve elbab414 kelimeleri kullanilir. “Sezme, anlama ve bir seyin mahiyetini kavrama
giicii” anlamina gelen bu kelimeler, daha ¢ok insanin deruni, vicdani alemine ve

goniil diinyasina hitap etmek maksadiyla kullanilmigtir.415

Imam Gazali’'nin belirttigine gore kalb kelimesi iki manada kullanilir.
Birincisi, insanin sol gégsiiniin altina dogru yerlestirilen et pargast demektir. Ruhun
0zii ve kaynagi orasidir. Bu kalp, insanlarda bulundugu gibi hayvanlarda da bulunur.
Kalbin ikinci manasi ise, gozle goriilmeyen ruhani bir varlik olmasidir ki, o kalb-i
ruhaninin kalb-i cismani ile bir alakasi vardir. Iste insanm hakikati bu kalb-i
ruhanidir. Insanda anlayan, alim ve arif bu kalptir. Hitap edilen, ikab ve itab edilen
ve aranan yine bu kalptir.416 flmin yeri de bu kalptir. Gazali devamla diyor ki, kalb
derken, biitiin azamiz1 sevkii idare eden nurani ve manevi benligimizi kastediyoruz
ki, biitlin uzuvlarimizin hizmet ve itaat ettikleri bu kalptir. Bazen goniil dedigimiz bu
kalp, renklerin suret ve sekillerine nispetle ayna ne ise, malumatin hakikatine

nispetle bu kalb de aynidir. Bilgilerin kalbe ulasip yerlesmesine de ilim denir.417

Kalb kelimesinin kdkeninde donmek anlami vardir. Kalbu’s-sey’, bir seyin bir
yonden diger bir yone déndiiriilmesi demektir. Insanmn kalbi, ¢okca dondiigii icin
boyle isimlendirilmistir. Kur’an terminolojisinde kalb, insana has kilinan ruh, ilim,

cesaret vb seyler anlaminda kullanilir.41® Kalb kelimesi tekil ve ¢ogul (kuliib) halde

413 Bk. Akseki, Ahlak [Imi ve Islam Ahlaki, s. 138-141.

414 Elbab kelimesinin tekili lub olup tekil halde Kur’an’da gegmez. Lub, saibelerden armmis akil
demektir. Her liib akildir. Yalniz her akil liib degildir. Isfehani, el-Miifredat, (I-b-b md.), s. 733.

415 Bolay, TDVIA (Akil md.), Cilt II, s. 239.

416 Gagzali, Jhya, Cilt 11, 5.9; Kalbin ilim, hikmet ve tefekkiir kuvvetleri, gazab ve sehvet kuvvetlerine
kars1 ilahi birer kuvvettirler. Sayet salik (hak yolcusu) bu kuvvetlerden yardim almayip gazab ve
sehvetin tarafina gegerse helak olur. Insan kalbinin hususiyeti ilim ve irade olup insanin serefi
bunlarla yiikselir. Kalbin kuvvetleri hakkinda genis bilgi i¢in bk. Gazali, a.g.e., Cilt III, s.13-18.

417 Gazali, Ihya, Cilt I11, s. 29.

418 [sfehani, a.g.e. (k-1-b md.), s. 681.
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Kur’an’da 132 yerde gegmektedir.#?® Bu anlamda Fuad kelimesi de tekil ve ¢ogul
(efide) halde 16 yerde gecmektedir.20 Fuad da kalb anlaminda kullanilip kalbe yanip
yakilma manasi verildiginde fuad denir.4?! Kur’an’da kalb manasina gelen diger bir
kavram da “sadr” (gogiis)dir. Kur’an’da tekil, ¢ogul (sudiir) ve fiil halinde 46 yerde
gecer.422 Sadr, bedenin bir uzvudur. isfehani’ye gore, Allah kalbi zikrettiginde akla
ve ilme igaret vardir. Sadn zikrettigi yerlerde ise akla, ilme ve sehvet, heva, gazap

vb. kuvvetlere isaret vardir.423

Kur’an’da sadr siiphenin,4?4 sikintinin,#25 sirlarin,426  Kinin,#27 Kibrin,428
korkunun42® bulundugu yer olarak ifade edilmektedir.430 Sadrin bu kadar 6zelligin
toplanma  merkezi olmasi, insanin  psikolojisinde ve  davranislarinin
yonlendirilmesinde 6nemli bir pay1 oldugunu ve sozlilk anlamindaki kutu, hazine
gibi anlamlariyla bir irtibati oldugunu disiindiirmektedir. Yine Kur’an’da sadrla
ilgili olarak gogsiin acilip genisletilmesin (serh-ii sadr) den bahsedilir ki,*3! bu,
gogslin ilahi nurla genisletilmesi ve ilahi huzur ve ferahlikla doldurulmasi

demektir.432

Kalbe ait fonksiyonlardan bir kisminin beyinle ilgisi bulundugunu bugiinkii
ilim bize haber vermektedir. Bu takdirde kalbin beyinle bir iliskisi bulunmaktadir.
Anlamak kalbin degil, beynin gorevleri arasindadir. Kur’an, “Kalpleri kapanmustir,
bu ylizden anlamazlar” demek suretiyle anlamay1 kalbe baglamaktadir. Bundan da
anliyoruz ki kalbin beyinle yakin bir iligkisi mevcuttur. Bu iligskinin derecesini heniiz

bilemiyoruz.433 Kalb, insanin biitiin i¢ diinyasidir, idrak vasitalarinin tiimiidiir. Kalbi

419 Bk. Abdulbaki, Mu ‘cemii’l-Miifehres (k-1-b md.), s. 697-700.

420 Bk, Abdulbaki, a.g.e. (f-e-d md.), s. 648.

421 fsfehani, a.g.e. (f-e-d md.), s. 646; Fuadn islevleri igin bk. Had 11/120; ibrahim 14/37, 43; Isra
17/36; Furkan 25/32; Kasas 28/10-11; Necm 53/11; Bayrakli, a.g.e., s. 129-133.

422 Bk. Abdulbaki, a.g.e. (s-d-r md.), s. 512-513.

423 fsfehanti, a.g.e. (s-d-r md.), s. 477.

424 Bk, A‘raf 7/2.

425 Bk Had 11/12; Hicr 15/97.

426 Bk. Ali Tmran 3/29, 118, 154; Neml 27/74; Gafir 40/19.

427 Bk, A‘raf 7/43; Hicr 15/47.

428 Bk. Gafir 40/56.

429 Bk. Hasr 59/13.

430 Genis bilgi igin bk. Bayrakli, a.g.e., s. 133-140.

431 Bk. En‘am 6/125; Taha 20/25; Ziimer 39/22; insirah 94/1.

432 [sfehani, a.g.e. (s-r-h md.), s. 449; Ayrica bk. Oztiirk, Kur’an’in Temel Kavramlari, s. 524-526.
433 Kurca, Kur’an ve Insan, s. 312.
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bir degerlendirme merkezi olarak kabul edersek, insanin diisiinmesi, tefekkiirii,
hatirlamasi, aklini, hafizasin1  kullanmasi gibi faaliyetlerde bulunmasi, bu
faaliyetlerin merkezi ve organi durumundaki nitelikler ve yetenekler insanin manevi

yapisinin diger alanlarini olusturur. Akil elbette dimagdadir, ama etki alan1 kalptir.434

Gazali’ye gore aklin ¢esitli anlamlart olup akil demekle esyanin hakikatini
bilmekten ibaret olan akil kastedilir ki, kalpte bulunan ilim sifatindan ibarettir. Yine

akil demekle, ilimleri anlayan manasi Kastedilir ki, 0 zaman da kalbin kendisi olur.43>

Kalbin akilla ortak manalar1 vardir. Aklin kendisi degismiyor, ama baskalarini
degistiriyor; kalb ise hem kendisi degisiyor hem de baskalarin1 degistiriyor. Akil ile
kalbin ana farki bu olsa gerek. Diger taraftan, aklin kotii anlamda bir manasi1 yoktur,
ama kalbin vardir.#36 Hac suresinin 46. ayetinde, akil ile kalp yan yana gelmektedir.
“Yeryliziinde dolagmadilar m1 ki, diistinecek kalplere, isitecek kulaklara sahip
olsunlar. Hakikat sudur ki, yalniz gozler kor olmaz, fakat sinelerin igindeki kalpler
kor olur.” Kalp, akil ve nefis bitisince, aralarinda bir kaynagma olunca, insan

davraniglarinda da bir biitlinliik, bir denge ve bir tutarlilik meydana gelmektedir.437

Dil bilginleri akil ile kalbi (fuad) 6zdes saymislar ve kalb kelimesinin gegctigi
deyimlerde bu kelimeyi akil olarak anlamakta tereddiit etmemislerdir.438 Sonugta

kalb, akli, duygular1 ve insanin manevi-ruhi yapisini i¢ine alan genis bir kavramdir.

Psikolojik hayatin merkezi kalptir; duygu, diisiince ve irade gibi biitiin ruhi
fonksiyonlar buradan kaynaklanir. Dolayisiyla o, diisiinen, hisseden, arzu eden,
zaman ve mekan otesiyle, agkin (gayb) alemle insanin baglantisini kuran, kurdugu bu
baglantiyr insanin etkinligini bi¢imlendirecek hale sokan giiclerin toplamidir. Kalb;
akil, nefs ve seytandan gelen etkiler ¢ercevesinde bir davranis ortaya koyar. Etki

kaynaklarindan kalbe gelen uyaricilar orada bir duygu, diislince, arzu ve kararin

434 Golciik, Kur'an ve Insan, s. 39-40; Onceki alimler ¢cok defa aklin merkezinin kalp oldugunu
zannediyorlardi. Bugilin ilim idrakle ilgili biitiin fonksiyonlarin beyin tarafindan, beynin belli
bolgelerine dagitarak yapildigini ispat etmistir. Isfehani, /nsan, s. 82; Miitercime ait dipnot.

435 Gazali, Ihya, Cilt 111, s.12.

436 Bayrakli, a.g.e., s. 91.

437 Bayrakli, a.g.e., s. 57.

438 Kutluer, TDVIA (Diisiinme md.), Cilt X, s. 53.
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olugsmasina yol agar. Bunlardan kalbin onaymdan gecen ve onun egilimlerine uygun

diisenler gergeklesir; uygun diismeyenlerse engellenir.439

Kur’an’da kalb, insanin imaninin,440 siiphenin,4! diisiincenin,?#2 ruhun
stik@inetinin,*43 peygamberi ilhamin,444 cehaletin, manevi korligiin44> ve umumi bir
tarzda faziletlerin ve tutkularin mekanidir.#46 Kur’an, kalbi, insanin ger¢ek benligi,
Oliimsiiz hakikati ve Oliimsiizii yakalayan fark edis, eris ve sezis kuvveti olarak

tanitmaktadir.#4’ Kalb, yaraticinin muhatabi ve nazargahidir.

Kur’an’da kalb kelimesi fiil halinde, ¢evirmek, degisim,**8 geri donmek,449
dolagmak,450 akibet*®! anlamlarinda kullanilir. Ayetlerde fiziki olaylardan psikolojik
olusumlara kadar degisim, doniis, dolasim ve akibet manalari ifade edilirken, kalb
kavramimin g¢esitli kaliplar1 kullanilmaktadir. Bu da kalbin bir hal iginde
durmadigini, etkilere agik oldugunu ve bu etkilere gore eylemde bulunacagini

gostermektedir.452

Kur’an’da kalbin olumlu niteliklerinden ¢ok olumsuz niteliklerinden s6z edilir.
Kat1 kalp, taslasmis kalp,453 Kilitli kalp,454 ortiilic (perdeli) kalp,4>> hasta kalp,456

dagmik kalp,*” miihiirlenmis kalp,%8 giinahkar kalp,45° pasli kalp,#60 korku salinan

439 Hokelekli, Din Psikolojisi, s. 29.

440 Bk. Nahl 16/108.

441 Bk, Tevbe 9/64.

442 Bk. A‘raf 7/179; Hac 22/46; Kirca, Kur’an ve Insan, s. 312.
443 Bk. Bakara 2/260;Ra‘d 13/28.

444 Bk Suara 26/193-194.

445 Bk. A‘raf 7/179; Hac 22/46.

446 Kilig, Benligin Insasi, s. 201.

447 Oztiirk, Kur’an’in Temel Kavramlart, s. 269.

448 Bk. En‘am 6/110; Nar 24/37, 44.

449 Bk, Ali imran 3/174; Miilk 67/4.

450 Bk Suard 26/219.

451 Bk. Kehf 18/36.

452 Bayrakli, a.g.e., s. 92.

453 Bk. Bakara 2/74; Ali Imran 3/159; Ziimer 39/22; Hadid 57/16.
454 Bk. Nisa 4/155; Muhammed 47/24.

455 Bk. Bakara 2/88; En‘am 6/25; Kehf 18/57; Fussilet 41/5.

456 Bk. Bakara 2/10; Enfal 8/49; Tevbe 9/125; Hac 22/53; Nir 24/50; Ahzab 33/12, 32.
457 Bk. Hasr 59/14.

458 Bk. A‘raf 7/101; Tevbe 9/87, 93; Yunus 10/74; Raim 30/56; Gafir 40/35; Casiye 45/23.
459 Bk. Bakara 2/283.

460 Bk. Mutaffifin 83/14.
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kalp,461 gafil kalp,62 ikiyiizlii kalp,63 inkarci kalp,%64 cahil kalp,*6> arzulara dalan
kalp#66 gibi, kotiiliklerin hakim oldugu kalplerden bahsedilir.46” Bununla Kur’an,
kilavuzluk goérevini yaparak insanin kalbini egiterek, bu tiir illetli durumlara karsi
uyanik tutmaya calisir ve bu tiir hastaliklara yakalanan kalplerin de yine egitilerek
arindirilmasint ister. Bunu isterken de Kkendisi bizzat kalbin nasil egitilecegi

yontemlerini bize gosterir.

Kalbin marazindan (hastaligindan) bahseden ayetler, bunu nifak yani igi-dis1
farkli olma illetiyle irtibatlandirmistir. Demek ki kalbi perisan eden hastaliklarin
basinda samimiyetsizlik ve riyakarlik gelmektedir. Miinafikligin en tipik ozelligi
kalp hastaligidir. Kalp marazi, kalp katilig1 (kasvet) meydana getirir. Kur’an, bu kalp
katiligin1 insanin Allah’a giden yolunu tikayan bir bela olarak gosterir. Kalp

kasvetini azdiran asil sebep sonu gelmez arzu ve istekler, hirslar ve tutkulardir.468

Islenen kotiiliiklerin aliskanlik halini almasi, bunlar1 aklilestirme ve vicdanin
bunlar1 kaniksamasiyla birlikte vicdani duyarlilik soner ve kalp katilagir. Kalbin
paslanmasi da, zulmiin ve ahlaksizligin yapiladurmasi ve vicdanin insan tizerindeki

baskisinin azalmasiyla birlikte zamanla pismanlik duygusunun yitirilmesidir.469

Kalbin mihiirlenmesi, bos arzular1 ilah edinme,’0 Allah’in nimetlerine
nankorlik,*"! azginlik, zuliim,4’2 bilgisizlik473 gibi sebeplerden olmaktadir. Kalbi
miihiirlenenler artik insanca ne gorebilir, ne duyabilir, ne anlayabilir, ne de
yasayabilirler.#’4 Kalplerin miihiirlenmesi hususunda, ayetlerin arkasindaki ilkenin

psikolojik bir kural oldugu sdylenebilir.47> Kalplerin miihiirlenmesini psikolojideki

461 Bk. Ali imran 3/151; Enfal 8/12.

462 Bk, Kehf 18/28.

463 Bk. Tevbe 9/77.

464 Bk, Nahl 16/22.

465 Bk. Mii’mintin 23/63.

466 Bk. Enbiya 21/1-3.

467 Genis bilgi icin bk. Bayrakli, a.g.e., s. 92-110; Oztiirk, Kur'an'in Temel Kavramlart, s. 269-275.
468 Bk. Hadid 57/16.

469 Bk. Ardogan, a.g.e., s. 107-109.

470 Bk. Casiye 45/23.

471 Bk. A‘raf 7/101.

472 Bk. Ytinus 10/74.

473 Bk. Tevbe 9/87, 93; Rtim 30/56.

474 Esed, Kur’an Mesaji, 1, 292; Oztiirk, a.g.e., s. 272; Bk. Bakara 2/7; En‘am 6/46; Tevbe 9/87, 93.
475 Fazlur Rahman, a.g.e., s. 62.
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sartlanma anlamina geldigini ortaya koyan ayetler bulunmaktadir.4’®¢ Buna gore,
sayet bir kimse bir defa iyi ya da kotii bir amel iglerse, bu tiir davranisi tekrar isleme
ihtimali artarken, onun tersi olan davranisi isleme ihtimali ona orantili olarak azalir.
Dolayistyla, iyi isler veya kotii islerin yapilmasi o kadar tekrar edilir ki, kisi i¢in
ziddin1 yapmak veya diisiinmek bile imkansiz hale gelir; boylece kalpleri miihiirlenir
ve gozleri korlestirilir. Bununla beraber psikolojik aliskanlik doguran hareketler,
mutlak zorlayici olarak yorumlanamazlar. Ciinkii insan davranisi i¢in, hi¢cbir zaman
“doniis noktas1 yoktur” diye bir sey olamaz.’’ Dolayisiyla kalplerin ve kulaklarin
miihiirlenmesi hadisesi, fizyolojik bir vakia olmayip mecazidir. Miihiirlenmek ve
lanetlenmekle ilgili biitiin ayetler baglamlar icinde degerlendirilirse, genellikle bu
miihiirlenme hadisesinin i¢inde bulunduklar1 psikoloji itibariyle hidayete dénme

ihtimali neredeyse kalmamis insanlar hakkinda kullanildigi soylenmektedir.478

Bedenin her uzvu, kendine mahsus muayyen bir is i¢in yaratilmistir. Hastaligi
ise hangi is i¢in yaratilmig ise, onu yapamamasidir. Ya o isi hi¢ yapamaz veya zorla
yapar. Kalbin hastaligi da hangi is i¢in yaratilmigsa onu yapamamasidir. Kalb; ilim,
hikmet, ma‘rifetullah, Allah sevgisi, Allah’a ibadet, Allah’1 zikirden zevk almak,
Allah’1 biitiin arzulan {izerine tercih etmek icin yaratilmistir.#7® Bu faaliyetleri
yapamayan bir kalb hasta demek olup egitime ve tedaviye ihtiyac1 vardir. Her ne
kadar miispet ilimlere ihtiyag varsa da, kalbin selamete ermesi i¢in yalniz akli ilimler
yetmez. Akil, Kur’an ve siinnetin nurunu bir arada bulundurmak lazimdir. Zira akli

ilimler gidalar, ser‘1 ilimler de ilag gibidir.

Hasta bir insan tedavi edilmeden yedigi yemeklerden zarar goriir. Kalbi
hastaliklar da, peygamberlerden alinan ilimlerle, Kur’an’dan faydalanilan bilgilerle
egitilerek tedavi edilirler. Bu bilgiler de, kalbi diizeltmek i¢in peygamberlerin tatbik
ettikleri ameller ve ibadet vazifeleridir.480 Bedenin hastaligi, bedene hastalik getiren
sebebin zidd1 ile tedavisi gerektigi gibi, kalbin hastaligi olan kotiiliikkler de zitlari ile

tedavi edilir. Mesela cehalet ilimle, cimrilik comertlikle, kibir tevazu ile, asir1 sehvet

476 Bk. En‘am 6/43; Fussilet 41/44; Hadid 57/16; Munéfikin 63/4; Ahmet Akbulut, Sahabe Dénemi
Siyasi Olaylarinin Kelami Problemlere Etkileri, Istanbul, Birlesik Y., 1992, s. 334.

477 Bk. Fazlur Rahman, Ana Konulariyla Kur’an, s. 61-63.

478 Unver, Kur’an’t Anlamada Siyakin Rolii, s.213; Ayrica bk. Nesefi, Tefsiru n-Nesefi, Cilt I, $.590,
700.

479 Gazali, Thya, Cilt 111, s. 143.

480 Gazali, a.g.e., Cilt 11, s. 39.
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de itidal ile tedavi edilmelidir.#81 Kur’an da insan1 bu tiir hastaliklarin zidd1 olan iyi
isleri yaparak tedaviye ¢agirmaktadir. Bunlarin yaninda kalbin hastalanmadan 6nce
hastaliklardan korunmasi biiyilk 6nem arz eder. Bunun i¢in de, aklin hurafelerden
korunup dogru dini bilgilerle egitilerck donatilmasi, ruhun giizel ahlakla bezenmesi

ve akidenin diizeltilmesi, dogru ve saglam kilinmas1 gerekir.482

Insan kendisini, dini terbiye ile egiterek kétiiliiklerden armdirmazsa kétiiliikler
kalbine yerlesir, orada arttikga artar ve kalbi siiphe ve giinahlarin toplandigi yer
haline gelir. Bir hadiste soyle buyrulur: “Miimin, giinah isledigi zaman kalbinde
siyah bir iz olur. Sonra o kisi tevbe edip (nefsini o giinahtan) cekip cikarir ve
(Allah’tan magfiret dilerse) kalbi (o izin pasindan) cilalanip temizlenir. Eger miimin
giinahin1 fazlalastirirsa kalbindeki siyah iz fazlalagir. Iste Allah’in kitabinda: “Hayur,

onlarin kazandiklar1 giinahlar, kalplerini paslandirip karartmistir.”483 buyrulur.”484

Kur’an’da iman eden (iman ile siislenen) kalb,%85 kaynasan kalb,%86 selim
kalb,*87 siikinete eren kalb,%88 doyuma (huzur)a ulasan kalb,%8% husu duyan kalb,4%0
miinib (tevbe ve samimi amelle Allah’a donen) kalb,491 hidayete eren kalb,492
yumusak kalb,49 iirperen kalb,%9* akleden kalb4%5 gibi iyiliklerin galip geldigi
kalplerden bahsedilerek, insanin kalbinin asil fonksiyonunun bunlar olmasi gerektigi
mesaji verilmekte ve onun vahyin kilavuzlugunda egitilerek bu ydnlere kanalize

edilmesi istenmektedir.

Selim kalb, hastaliktan, bozukluktan, cehaletten, koétii huylardan,4% Kirden,

sirkten,497 kiifiirden, nifaktan, mal ve evlat fitnesinden9® armmis kalptir. Selim

481 Gazali, a.g.e., Cilt 11, s. 140.

482 Bk. Akseki, Ahlak [Imi ve Islam Ahlaki, s. 135-138.

483 Mutaffifin 83/14.

484 bn Mace, “Ziihd”, 29, no: 4244 (2/1418).

485 Hucurat 49/7, 14; Enfal 8/2.

486 Ali Tmran 3/103; Enfal 8/63; Tevbe 9/60.

487 Su‘ara 26/88-89.

488 Fetih 48/4, 18, 26.

489 Bakara 2/260; Maide 5/112-113; Enfal 8/9-10; Ra‘d 13/28; Nahl 16/106.

490 Hadid 57/16; Isra 17/109.

491 Raim 30/31; Sad 38/24; Kaf 50/33; Isfehani, a.g.e. (n-v-b md.), s. 867.

492 Tegabin 64/11.

493 Ali imréan 3/159; Zimer 39/23.

494 Enfal 8/2; Mi’mindin 23/60-61.

495 A‘raf 7/179; Hac 22/46; Bu kalp cesitleri ile ilgili genis bilgi i¢in bk. Bayrakli, a.g.e., s. 111-128.
496 Bk Razi, Tefsir-i Kebir, XVII, 350; Oztiirk, Kur’an in Temel Kavramlart, S. 272.
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kelimesi, tevhid yolunun genel adi olan Islam k&kiinden geldigine gore selim kalb,
baris, huzur, giiven, siikinet dolu ve Allah’a geregi gibi teslim olmus ve selamete
ermis kalp demektir.4%®® Kur’an ve hadislerde gegen fitratla yakin alakasi olan ve
herkeste bulunan akl-1 selim (sagduyu), dogruyu yanlistan ayirma giicii,>® saf ve
duru olarak g¢alisan saf-temiz, ari-duru akil®9! demek olup kalb-i selimle baglantisi
vardir. Kalb-i selimden bahseden ayet, miihiirlendigi i¢in isabetli diisiinmekten
mahrum kalmis kalplerden bahseden302 ayetle birlikte degerlendirilecek olursa, kalb-

1 selimin akl-1 selime yakin bir mana tasidigi sonucuna varilmaktadir.503

Kur’an’da kalbin doyuma ve huzura ermesinin Allah’in zikri ile5%4 iman ile,505
Allah’in yardimiyla,5%¢ gozle gorerek,?07 iyilik dokunmasiyla®® olacagini haber
vermektedir. Ama asil kalbi mutmain eden, Allah’in zikridir. “Iman etmis olanlar ve
kalpleri Allah’in zikriyle yatismis olanlar” ayetinde ki Allah’in zikrinden kastedilen,
Kur’an’1 zikir diye ifade eden ayetlerden de anlasildigina gore Kur’an’dir.5%9 Yani
bunlar iman etmek i¢in Allah’in bir 6zel hatirlatmasi, en agik bir uyarisi olan
Kur’an’dan daha biiyiik ve daha faydali bir ayet ve mucize olamayacagini bilirler ve
kalpleri bununla tatmin olur. “Bilin ki kalpler, ancak Allah’in zikriyle huzur bulur.”
Yani Allah’1 zikir veya Allah’1 anmak, hatirlamakla kalpler tatmin olur, goniillerin
1stirabr sakinlesir, yatigir.510 Iste din egitimi, kalbi vahyin terbiyesinden, zikrin,

tefekkiirlin siizgecinden gecirerek kalbi selim bir insan olmasina vesile olur.

497 Bk. Ibn Kesir, Muhtasar-u Tefsir-i fbn Kesir, Cilt 11, s. 651.

498 Bk. Nesefi, Tefsiru 'n-Nesefi, Cilt 11, s. 569.

499 Bk. Razi, a.g.e., XVII, 351; Oztiirk, a.g.e., s. 272.

500 Bk. Bolay, TDVIA (Akl-1 Selim md.), s. 275.

501 Bk, Atay, Kur’'an’a Gore Arastrmalar V, s. 19-20; Golcik, Kur'an ve Insan, s. 40.
502 Bk, Muhammed 47/24.

503 Bk. Bolay, TDVIA (Akl-1 Selim md.), s. 276.

504 Bk. Ra‘d 13/28.

505 Bk. Nahl 16/106; Fetih 48/4.

506 Bk. Enfal 8/9-10.

507 Bk. Bakara 2/260; Maide 5/112-115.

508 Bk. Hac 22/11.

509 Bk. Hicr 15/9; Enbiya 21/50; Fussilet 41/42; Nesefi, a.g.e., II, 154; Yazir, a.g.e., Cilt IV, 5.564.
510 yazir, a.ge., Cilt IV, s. 564.
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6.1.5. insanin irade Sahibi Olmasi

Irade, bir seyi yapmak veya yapmamak konusunda karar verme ve bu karari
yiiriitebilme Kudretidir.51! Irade, arzu, ihtiya¢ ve {imitten meydana gelen bir giic
demektir. Nefsin yapilmasi veya yapilmamasi gerektigine hiikmettigi bir seyi
gerceklestirmeyi istemesi, ona yonelmesidir. Bu terim bazen eyleme yonelme
siirecinin baglangig, bazen de bitis noktasini ifade eder. Baslangi¢ noktasinda irade
nefsin bir isi yapmayi1 arzulamasi, bitis noktasinda ise o igin yapilmasma veya
yapilmamasina hiikmetmesidir. frade kavrami1 Allah hakkinda sadece ikinci anlamda

kullanilabilir. Ciinkii Allah arzudan miinezzehtir, yalnizca hilkmeder.512

Aklin yaptinm giicii yoktur. Yaptirim giicii iradeye aittir. irade ise bir siirii
giiclin etkisi altindadir. Bundan dolay1 diger gli¢lerin etkisi altinda olan irade, akli,
dogru bildigini ve hiikiim verdigini yapamaz ve zararli gordiigii seyden kacamaz
durumda birakabilir. Tarihten, ¢evreden, egiticiden ve toplumdan gelen izlenimler
iradeyi etkisi altina alarak aklin diisiindiigii dogruyu yapmasina engel olabilir.513
fradenin harekete gecmesi, his ve hayalin veya aklin kesin hiikmii ile meydana
gelir.51 Suurlu yoniimiiz, icimizde bilinmeyen giiclerle (yani, iggiidiiler, ictepiler,
heyecanimiz, mizacimiz, ihtiya¢larimiz vb.) karigmistirlar.51> Bu giicler Karar

vermede kisiyi etkilemektedirler.

Onceden yiiriitiilen bir fikir ile tayin edilmis olan iradeli fiil, bir diisiinme ve
baglanmay1 gerektirir. Boylece iradeli davranisin zeka ile acik bir ilgisi oldugu gibi,
kisiye sorumluluk yiikleyen ahlaki bir anlami da vardir.516 Oyleyse insan iradesi, akli
ve ahlaki diye ikiye ayrilir. Akli irade, ferdin fiillerinin sonuglarin1 6nceden
gorebilmesidir. Ahlaki irade ise, bizi iyi olan, hayir olana dogru gétiiren iradedir.>1”

Bu, daha ziyade bir miikellefiyet duygusunun ihtirasa ve arzuya kars1 koymasidir.

SU Erdogan, Biiyiik Tiirkge Sozlik, s. 550.

312 fsfehani, el-Miifireddt (r-v-d md.), s. 371; Cagric1, Hokelekli, TDVIA (irade md.), Cilt XXILs.
381.

513 Atay, Kur’an’a Gore Arastirmalar V, s. 19.

514 Gazali, Ihya, Cilt IV, s. 467.

515 Hayrani Altintas, Insan ve Psikoloji, Ankara, Kiiltiir Bakanlig1 Y., 1989, s. 258.

516 Hokelekli, “Dini Kisiligin Kurulusunda Iradenin Rolii”, DID, Cilt XXI, s.18.

517 Altintas, a.g.e., s. 258-259.

78



Bu bir ahlaki enerji ve ruhi bir ¢abadir.518 Miikemmel bir ahlaki iradeye sahip
olmak i¢in, saglam ve salim bir akla ve zihne sahip olmak gerekir. Modern psikoloji,
iyiyi, gilizeli ve en iyiyi arayan iradeyi, gergek manada bir irade olarak
degerlendirmektedir. Zevklerini, hazlarim1 aramak, rahatin1 istemek iradeyi

kullanmak demek degildir.519

Imam Gazali’nin belirttigine gore insan, ilim ve irade giigleri sayesinde
yiikselir ve Allah’a yaklasmaya hak kazanir. Insan1 yiicelten irade ise soyledir: Insan
akli ile bir isin sonunu anlayip iyilik tarafi nerde oldugunu bildigi zaman, i¢inden o
tarafa yonelir, sebeplerini temine c¢alisir ve onu irade eder. Sayet Allah, yalniz
neticeleri anlayan akli yaratip, aklin ve hikmetin geregince azalar1 yaratmasaydi,

aklin bu hilkkmii bosa giderdi.>20

Klasik teorilerde iradeli bir fiilin ger¢eklesme sathalar1 su sekilde siralanir: 1.
Gergeklesecek fiillerin zihinde tesekkiili. 2. Diisiiniip tasinma, muhakeme etme. 3.
Karar verme 4. Uygulama. Modern psikologlarin benimsedigi sekliyle ise iradeli fiil,

“glidiilenme (motivasyon)” ve “karar verme” seklinde iki sathadan geger.521

Insanm1 diger yaratiklardan iistiin kilan ozelliklerinden biri de iradesidir,
bagimsiz davranma ve se¢gme kabiliyetine sahip olmasidir. Kendi fitratina, bedeninin
maddi ve manevi ihtiyaclarina bile kafa tutabilen tek varlik insandir. Kendinsin 1yilik

ve hayrina olan seylerin tersini bile yapabilmektedir.

Insan hem aklinin gosterdigi hem de aklimin muhalefet ettigi dogrultuda
davramiglar sergilemektedir.522 insan, irade ozgiirliigiine sahip olmakla birlikte,
cevresi tarafindan da iradesi sekillenmektedir. Kur’an’a gore goriinmeyen varliklar

da (seytanlar, melekler) ona etki etmeye ¢alismaktadir.

Evrendeki her sey 0zii igerisine yerlestirilmis kanunlar ¢ergevesinde hareket
ettigi, yani Allah’in emrine dogrudan dogruya uydugu i¢in, tim evren Allah’in
iradesine teslim olmustur. Bu evrensel kanunun tek istisnasi insandir. Cilinki

Allah’in emrine uyup uymamakta bir se¢im yapabilme kabiliyeti kendine verilen tek

518 Hokelekli, a.g.m., s. 18.

519 Altintas, a.g.e., s. 259.

520 Gazali, Thya, Cilt 111, 5.18-19; irade ile ihtiyar arasindaki iliski i¢in bk. a.g.e., Cilt IV, 5.466-467.
521 Hokelekli, a.g.m., s. 18-19; Altintas, a.g.e., s. 260-261.

522 Bk. Seriat, Insan, s. 24-25; Sanver, Kur’an’da Teblig ve Egitim Psikolojisi, . 60-61.
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varlik insandir.523 Insan, irade sahibi oldugu ve eylemlerini kendi segimleriyle
yaptig1 i¢in iradesini kullanmaktan sorumlu olur, ahlaki bir degerlendirmeye tabi

tutulur ve ahlakli veya ahlaksiz diye isimlendirilir.

Kur’an-1 Kerim’de irade kavrami hem Allah’a hem de insana nispet edilerek
139 yerde geger.524 Bu ayetlerin 6nemli bir kisminda ilahi iradenin mutlak, 6zgiir ve
Oniline gecilemez oldugu, dolayisiyla kulun iradesini siirladigi;52> hayir veya ser
olarak olup biten her seyin Allah’in iradesi istikametinde gergeklestigi;>26 fakat
O’nun iradesinin mutlaka amacli, anlamli, hikmetli ve adil oldugu, kullar1 i¢in asla
zulmii, kotiligi ve mesakkati murat etmedigi bildirilmektedir.527 Ahlaki muhtevali
ayetlerde insanin iradesinde serbest oldugu belirtilmekte,528 bundan dolay1 onun iyi
seyleri de kétii seyleri de istemesinden sz edilmektedir.52 Insan biitiin eylemlerinde

iradesini “Allah’1 isteme” veya “Allah’in rizasini isteme” seklinde tayin etmelidir.530

Kur’an’da acikga, insanin hiir oldugunu, segme hakkina sahip bulundugunu
beyan eden pek c¢ok ayet vardir.531 “Bu bir giittiir. Dileyen, Rabbine varan yolu
tutar. Allah, dilemedikge siz dileyemezsiniz.”’>32 Bu ayette insanin iradesi konusunda
problem var gibi goziikkse de bu ayeti insana verilen hiirriyet ve sorumluluk
cergevesinde degerlendirmek gerekir. Yani Allah, insana dileme, diisiinme, egitilme
yetenegi vermistir. O, bu yetenegi vermeseydi insanin diisiinmesi, dilemesi,
egitilmesi miimkiin degildir. Insanin bu diisiinmesi, dilemesi ve egitilmesi Allah’in
boyle olmasini istemesiyledir. Insanin dilemesi, Allah’in yarattig1 fizyolojik, psiko-
sosyal kanunlarla olur. Fakat bu kanunlarin islemesinde insan se¢iminin rolii vardir

ve bundan dolay1 sorumludur.533

Insanin iradesini inkar ederek, Kur’an’in mutlak olarak insanin davranislarinin

cebrini savundugunu ileri siirmek, yalniz Kur’an’in tiimiinii reddetmek degil, ayni

523 Bk. Fazlur Rahman, Ana Konulariyla Kur’an, s. 68; Kutub, Insan Psikolojisi, s. 275-276.
524 Bk. Abdulbaki, el-Mu ‘cemii’I-Miifehres (r-v-d md.), s. 415-417.

525 Bk. Bakara 2/253; Ra‘d 13/11; Ahzab 33/17.

526 Bk. En‘am 6/125; Isra 17/16; Cin 72/10.

527 Bk. Bakara 2/26, 185; Ali imran 3/108; Mii’min 40/31.

528 Bk. Ali imran 3/145; Isra 17/18-19; Ahzab 33/28-29.

529 Bk. Enfal 8/62, 71; Yasuf 12/25; Hac 22/25.

530 Bk. Raim 30/38-39; Ahzab 33/29; Insan 76/9; Cagrici, Hokelekli, TDVIA (irade md.), Cilt XXII,
s. 381; Golciik, a.g.e, 5.266.

531 Bk. Yunus 10/108; insan 76/29.

532 Insan 76/29-30.
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zamanda temelini yok etmek demektir.534 Insan kendi istek ve iradesiyle hangi yone
yonelmeyi uygun goriirse, Allah da onu o yone cevirmektedir. “Biz insan1 hangi
yOne isterse oraya g¢eviririz.”’®3% Bu ilahi kanun fertler i¢in oldugu kadar, toplum ve
millet hayat1 i¢in de gegerlidir.53¢ “Bir millet kendi durumunu degistirmedik¢e Allah
onlarin durumunu degistirmez.”®3” Yani insanlar gereken gayreti gosterip bir ise

koyulmadik¢a Allah onlar1 basariya ulastirmaz.

Insan, iradesini yaratilis amacina uygun olarak Allah’in istedigi sekilde
kullanmas1 ve bu konuda ifrat ve tefrite kagmamasi gerekir. Zira bu ikisi de ruhi bir
hastaliktir. Insana verilen irade hiirriyeti, Ozgiirlik adi altinda kétiiye
kullanilmamalhdir. Ozgiirliik, insanin diledigi zaman heva ve hevesine uyma hakki
veya alemlerin Rabbini inkér degildir. Kendini son derece 6zgiir hisseden insanlarin
hayatlarina baktigimizda onlarin sehvetlerinin kulu olduklari, mide veya iireme
organlarina, gosteris yaptiklar1 goriintiiye ya da makam ve mevkie taptiklar: goriiliir.
Onlar sahip olduklar1 seyle deger kazanirlar. Bu seylerden yoksun kaldiklarinda
varliklarin en degersizi olurlar. Mutlak 6zgiirliikk ancak Allah’a, dogru bir sekilde

kulluk yapmakla gerceklesir.538

Icinde dogan herhangi bir istek ve arzuya karsi koymaktan aciz, her tiirlii
sebepler miikemmel oldugu halde, bir fiile karar vermekte tereddiit ederek sikinti
ceken insanlarin iradesi hastadir. Keza, is ve fiil sahasina gegmek icin yeterli sebep
bulamamak, hi¢cbir karar verememek veya bir isi layik oldugu 6nem ve ciddiyetle
diistinmemek ve yalniz kendi nazarindaki fiili hakli gosterecek sebepleri arastirmakla
ugragmak, iradenin hasta ve noksan oldugunun alametidir. Boyle olanlar hakki
inceleyip anlayamazlar. Yaptiklarini hakka uydurmak igin sebepler icat ederler.539
Miikemmel bir sahsiyet ve karaktere sahip olmak i¢in, irademizin bu hastalik ve

noksanliklardan kurtulmasini saglamak lazimdir.

533 Ates, Yiice Kur’an’in Cagdas Tefsiri, X, 494.

534 Fazlur Rahman, Ana Konulariyla Kur’an, s. 63.

535 Nisa 4/115; Ayrica bk. Leyl 92/5-10; Necm 53/39-40; insan 76/3; Beled 90/10-20; Sems 91/7-10.
536 Bk. Hokelekli, “Islam i Insan Géoriisii Isiginda Is¢i Haklar”, s.234; Fazlur Rahman, a.g.e., 5.62-
63.

537 Ra‘d 13/11; Enfal 8/53.

538 Bk. Gazali, Islam’in Manevi Boyutu, s. 98.

539 Akseki, Ahlak Ilmi ve Islam Ahlaki, s. 144-145, 148; iradesizlik hastalig1 ve tedavisi igin bk.
Altintas, “Modern Psikolojinin Bazi Meseleleri”, s. 41-42.
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Kur’an, iradenin egitim ve terbiyesi i¢in gerekli olan en 6nemli bir program
koyarak, iradenin heva ve hevesler karsisinda egilmeden durabilme yontemini,
hikmet ve hidayet Olgililerine uygun olarak egitim yollarmi gostermistir.540
Sahsiyetimizin esasi olan irademizin terbiyesi, rezail-i ahlak denilen kotii ahlaktan ve
ruhi hastaliklardan kacinip ahlaki faziletleri bizzat elde etmekle miimkiindiir. “Bir
kere de azmedip kararint verdin mi, artik Allah’a miitevekkil ol (O’na dayanarak
isine devam et).”4l mealindeki ayet-i kerime bu hususta en biiyiik

miirsittir.>42(egitmendir)

6.1.6. insanin Ahlak ve Vicdan Sahibi Olmasi

Ahlak kelimesi, Arapg¢ada hulk’un ¢oguludur. Fakat dilimizde ahlak kelimesi,
evlat kelimesi gibi teklik manasinda kullanilmasi yaygilagmistir. Kur’an’da ahlak
kelimesi kullanilmayip tekili olan huluk kelimesi sadece iki yerde geger.543 Bu
ayetlerin birinde Hz. Peygamber’e hitaben “Sen biiyiikk bir ahlak iizerindesin>4
buyrulur. Yani ¢alisma ve amel ile en yiiksek hayir gayesine ulagsacak pek biiyiik
huylar, gercekten yiiceltmeye layik ahlak, meleke ve maneviyat ilizere yaratilmis

bulunmaktasin.

Iste o ahlak, dogru yolu teskil eden Kur’an ve ilahi ahlaktir.545 Dolayisiyla
burada huluk kelimesi, ahlak, huy manalarina gelir. Buradaki eld (iizerindesin)
ifadesi ise, “istila” i¢indir. Boylece bu lafiz, Hz. Peygamber’in bu huylarin iizerine
ciktigina, bunlara sahip ve hiikiimran olduguna delalet etmektedir. Huy (hulk),
kendisini tasiyan kimsenin, giizel isleri ¢ok kolay bi¢imde yapabildigi, ruhani bir

melekedir.

Ahlak, nefiste yerlesmis bir sekil ve gorilinlisten46 ve nefsin batini suretinden

ibarettir.>4” Disiiniip tasinmaya liizum gérmeden biitiin igler kolaylikla bundan sadir

540 Bk, Draz, Islam in Insana Verdigi Deger, s. 62-63.

341 Ali fmran 3/159.

542 Akseki, a.g.e., s. 145-146.

543 Bk. Abdulbaki, el-Mu ‘cemii’I-Miifehres (n-1-k md.), s. 311; Bk. Su‘ara 26/137; Kalem 68/4.

344 Kalem 68/4.

545 Yazir, Hak Dini Kur’an Dili, Cilt VI, s. 21-22; Yine Kur’an’da ahlak vb. konularda Allah
resuliiniin bizim i¢in giizel bir 6rnek oldugu belirtilmistir. Bk. Ahzab 33/21.

546 Gagzali, Thya, Cilt 111, s. 125.

547 Gazali, a.g.e., Cilt 111, s. 126.
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olur. Akil ve seriat bakimindan 6viilen ve glizel sayilan isler bu goriiniisten meydana
gelirse, buna giizel ahlak, sayet kotii isler meydana gelirse ona da ¢irkin huy denir.
[lim, gazab ve sehvet kuvvetleri aralarindaki uygunluk ve itidalde olur, sehvet ve
gazab akil ve seriatin emri altina girer ve hepsi iyi olursa giizel ahlak meydana

gelir.548

Ahlakin biitlin asir1 taraflar1 kinanmis, orta dereceleri ise onaylanmistir.>49 Bir
eylem, ahlaki nitelik kazanabilmesi i¢in, oncelikle yapan insan tarafindan secilmis
olmalidir. Ikinci olarak, eylemde bulunan insan, yapacak oldugu seyin bilincinde
olmalidir. Ayrica eylem, sekillenmis ve sabit bir karakterin ifadesi olmal1,5%0 fiillerin
muayyen bir sekilde tekrarlanarak yerlesmis bir adet seklini almali ve igteki bir

saikten kaynaklanmali, harici tesirlerle islenmemelidir.551

Aslinda ahlaki bakimdan iyi davranis, bagkalarinin bizden bekledikleri olumlu
davranigtir.552 Ahlak dedigimiz zaman, akla gelen sey sadece insan davraniglaridir.
Insandan baska canlilarin hareketleri ahlaki davrams sayilmaz. Hayvanlarin ahlaki
yoktur; ¢linkii onlarin zekalar1 “iyi” ve “koti” hareket kavramlarimin dogmasina,
iistelik bu davraniglarinin miikafat ve ceza ile karsilanabilmesi icin, bir sosyal
diizenin kurulmasina yetecek kadar gelismemistir.553 Canlilar diinyasinda bulunan
hayvanlar gibi melekler de ahlakli veya ahlaksiz diye isimlendirilemezler. Insan
irade sahibi oldugu ve eylemlerini kendi sec¢imleriyle yaptigi i¢in ahlaki bir

degerlendirmeye tabi tutulur ve ahlakli veya ahlaksiz diye isimlendirilir.554

Biz bir insanin davranislarina bakarak, onlardan genel bir hiikiim ¢ikaririz ve o
insan hakkinda vardigimiz bu genel hilkkme “sahsiyet” deriz. Giinliikk hayatta
kullandigimiz “sahsiyetsiz adam”, “kuvvetli bir sahsiyet sahibi” gibi deyimler
aslinda hep o kisinin ahlaki davraniglar1 hakkinda verdigimiz hiikiimlerdir. Bizim
ahlaki davranigimiz, sahsiyetimizin biiyiik bir kismimi meydana getirir.5%5

Dolayisiyla ahlakla kisilik arasinda birbirinden ayrilamayacak kadar siki bir bag

548 Gazali, a.g.e., Cilt 11, s. 125-126; Ayrica bk. Draz, Islam in Insana Verdigi Deger, s. 122.
549 Gazali, a.g.e., Cilt 11, s. 134.

550 Kilig, Insan ve Ahlak, s. 11.

551 Draz, a.g.e., s. 123-124.

352 Giingdr, Ahlak Psikolojisi ve Sosyal Ahlak, s. 57.

553 Giingor, a.g.e.,s. 11.

554 Kilig, a.g.e., s. 2.

555 Giingor, a.g.e., s.12.
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vardir Ahlakin en biiyiikk yaptirim giicii, Allah korkusu ve ahiret inancidir. Bu
olmadik¢a diger miieyyideler hictir. Bunu telkin eden ise, akildan ziyade dindir, din
egitimidir, vahiydir. Dine ve din egitimine dayanan ahlak; sirf akli esaslar iizerine

bina edilmis olan ahlak felsefesinden daha saglam, daha tesirli ve daha geneldir.556

Kur’an’in tiimiinde insan, insani iligkileri i¢inde ne kendisine ne de baskalarina
haksizlik yapmamasi hakkinda uyarilmaktadir. Bu da, “bir karincanin agirligi kadar
bile” yahut “bir tek hurma ipligince’®>’ de olsa asla haksizlik yapmayacagini tekrar
tekrar ifade eden Allah’in vasfinin bir yansimasindan bagka bir sey degildir. Yine
Kur’an’a gore Allah’in fiilleri her zaman adalet ve dogruluk iizere oldugu i¢in, insan
da kardeslerine karsi adalet ve diiriistlikle davranacaktir. Insan ahlakinin temelde
ilahi ahlaka dayandigi, Allah her zaman bagislamaya ve miisfik davranmaya hazir
oldugu icin, insanin da bagkalarini mazur gérmeye ve affetmeye gayret etmesi
gerektigini agikca beyan eden asagidaki ayette daha belirgin bir bigimde ortaya
¢ikmaktadir.5%8 “Sizden fazilet ve servet sahibi kimseler, yakinligi bulunanlara,
yoksullara, Allah yolunda gog¢ edenlere bir sey vermemeye yemin etmesinler, onlari

affetsinler, hos gorsiinler. Allah’in sizi bagislamasini sevmez misiniz?’’>59

Ahlakli insan, kendisini inanmadig1 seyleri yapmamaya zorlayan, her tiirlii etki
karsisinda sonuna kadar direnen insandir. Ahlakin taviz vermeye tahammiilii yoktur;
bir konuda zayif davranip, prensiplerden fedakarlik edilirse, bu fedakarligin sonu
gelmez. Zira insan benligi kendisiyle tutarl kalabilmek i¢in, hatali davranislar: hakli
ve mazur gostermek Tlizere, bahaneler bulmaya daima hazirdir. Hakli bulunup
suurumuza yerlesen her hatali hareket bir bagka hatayir davet eder. Tekrarlar yoluyla
aligkanlik kazanma baslica O0grenme usullerinden biridir; sik sik ahlak dist

davraniglar yapan insanin da ahlaksizliga alismasi kaginilmaz olur.560

Insanlarin giizel huylari, nefsin isteklerini kirarak elde etmesi miimkiindiir. Bu

ise ruh ile beden arasindaki miinasebetten meydana gelir. Kalbin azalara, azalarin da

556 Akseki, Ahlak IImi ve Islam Ahlaki, s. 114-115.
557 Bk. Nisa 4/49, 53, 77, 124; Isra 17/71; Kaf 28/29.
558 Bk. Izutsu, a.g.e., s. 39; Izutsu, Kur’'an’da Allah ve Insan, s. 293.

559 Nir 24/22; Baska bir ayette soyle buyrulur: “Allah’m sana iyilik ettigi gibi sen de iyilik et...”
Kasas 28/77.

560 Giingdr, Ahlak Psikolojisi ve Sosyal Ahlak, s. 69.

84



kalbe tesiri vardir ve bu tesir devreder gider.61 Gazap ve sehvet gibi kuvvetlerimizi
kokiinden silip atmaya caligsak, buna giiciimiiz yetmez. Sayet bunlar1 din egitimi ile
1islah edip diizeltmeye, vahiy ile terbiye etmeye calisirsak buna muvaffak oluruz.
Zaten bizden istenilende budur. Bizim kurtulusumuz ve Allah’a ulasmamizin
garantisi de bu yoldur. Insanlarin tabiatlar1 da farkli farklidir. Bazilari terbiyeyi kolay

bazilar1 da zor kabul ederler.562

Insanin ahlaki davranmisinda asil 6nemli rolii oynayan unsur ahlakla ilgili
bilgiler degil, duygulardir. Insan pismanlik ve vicdan azabi duymadig: takdirde,
yanlis ve kotii olarak bildigi hareketleri rahatlikla yapabilir. iste bu noktada vicdan
kavrami karsimiza ¢ikiyor. Ahlaki davranisimizin temeli olan vicdan, bir kaideler
sistemidir; bu sistem insanin kendi davraniglar1 veya baskalarinin davranislari

hakkinda “dogru” veya “yanlis” seklinde yargiya varmasina karar verir.563

Eylemlerimiz vicdan tarafindan incelenip degerlendirildikten sonra miikafata
mazhar yahut cezaya miistahak olurlar. Esasen kotii bir fiilin vicdanda meydana
getirdigi azap ve sikintidan biiyiik bir ceza ve azap da olamaz. Yine hayirli bir igin
meydana getirdigi seving ve memnuniyet de, nefsin diger zevklerinden higbiri ile

mukayese edilemez.564

Vicdan, insanda bir fitri murakip ve yon vericidir.65 Vicdan bizi hem ahlaki
davranigta tutarsizliklardan kurtarir, hem de disardan bir kontrol olmadan da ahlakl
davranmamizi saglar. Boyle olmasaydi herkesin pesinde her an bir polisin veya
miifettisin dolasmasi gerekirdi; kaldi ki kontrol gorevi verilenlerin de vicdan sahibi
olmasi gerekir.%66 Bizi en Once vicdan denen bu manevi hakim sorumlu tutar.
Vicdanin verdigi hiikiimler ve ahlaki hislerle duygular, bize sorumluluk fikrini asilar.
Yalniz sadece sorumluluk ve vicdanimizca cezalandirma korkusu, insanlar1 kotiiliik
yapmaktan caydiramaz. Bir¢ok sebep ve amiller, vicdani mahkememiz iizerinde tesir
ederek, onun fitri selametini bozup tabii kabiliyetini sondiirdiigli i¢in oradan ¢ikan

hiikiimlerin mutlaka dogru olacagini séyleyemeyiz.

561 Gagzali, Thya, Cilt II1, s. 137.

562 Gazali, a.g.e., Cilt 111, s. 130.

563 Glingor, a.g.e., s.57.

564 Akseki, Ahlak [Imi ve Islam Ahlaki, s. 80.
565 Akseki, a.g.e., 5.107

566 Giingor, a.g.e., s. 59.
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Islenen kotii bir isten sonra duyulan pismanhk ve iiziintii de, herkesin
hassasiyet derecesine gore degisir. insan kabahat isleye isleye biitiin vicdan azabini
kaybeder ve bu sebeple, yaptigi kotiiliklerden dolayr kendini vicdani sorumluluk
karsisinda hissetmez.56’ Vicdan herkeste ayni olmayip vicdandaki bu gevseklik ve

sertlik, 6zellikle cocukluk ¢aginda goriilen egitim ve terbiyeye baglidir.568

Sonugta vicdan tek basmna her insan i¢in hayir ve serrin Ol¢iisii olamaz.
Kur’an’da “Seytanlar, dostlarina, sizinle miicadele etmeleri i¢in fisildarlar (telkinde
bulunurlar).”>6° puyrulur. Demek ki kalbimizdeki ses seytanin sesi de, ilhami da
olabilir. O halde vicdanimizin her emrinin, hayir olabilmesi i¢in, ilahl duygunun
safligini, fitrl selametini kaybetmemis olmasi lazimdir. Bu gibi kimselere kalb-i

selim, akl-i selim sahibi denir.570

Bir kimse algaldig1 zaman vicdani donuklasir ve artik kendisindeki gercek ve
yiiksek mahiyetin sesini etkili bir sekilde dinleyemez. “Inanmayanlara gelince,
onlarin kulaklarinda bir agirlik vardir ve Kur’an, onlara bir korliiktiir. (Onun
gerceklerine karsi onlarin basiretleri kapanmistir. Sanki) onlar uzak bir yerden
cagriliyorlar (da duymuyorlar).>’? Diger taraftan bdyle bir kimse yalniz
dinlememekle kalmaz, ayn1 zamanda hakikatin, kendisine devamli hatirlatilmasindan
rahatsiz olur; o kadar ki, bu rahatsizlik, bos seref ve gurur ile birlesince gercegi

reddetme ve ona karsi kati bir direnise gegmeye yerini birakir.572

Kur’an’da vicdan terimi kullanilmaz ve direk olarak vicdandan bahsedilmez.
Yalniz bazi ayetlerde dolayli olarak vicdana deginilir. Bir ayette Allah, davranislar
kinama, pismanliga neden olan giinahlardan uzaklastirdigi gerekcesiyle kendini
kinayan nefse yemin etmektedir. “Kendini kinayan nefse and igerim.”573 Vicdan
admi verdigimiz, Freud ve Psikanalistlerin de Super-Ego adini verdikleri kavram,

fonksiyon acisindan bir boyutuyla nefs-i levvame/kinayan nefs’e tekabiil

567 Bk. Akseki, a.g.e., s. 80-81.

568 Giingor, a.g.e. s. 59; Cocukta vicdanin ortaya gikip gelisimi igin bk. Giingér, a.g.e., s. 59-62;
Kutub, fnsan Psikolojisi, s. 330-331.

569 En‘am 6/121.

570 Akseki, a.g.e., s. 84.

71 Fussilet 41/44.

572 Fazlur Rahman, Ana Konulariyla Kur’an, s. 64.

573 Kiyamet 75/2.

86



etmektedir.574 insanin kendisini kinamasi, yaptigi isten pismanlik duymasi, insan
sahsiyetinin olusumunda, pismanlik ve kinamay1 doguran gilinahlardan, ¢irkin fiilleri

islemekten kaginma konusunda 6nemli etkenlerdendir.575

Vicdan duygusu insani, kotiiliikk yapmasi halinde kinayan bir gii¢ (nefsii’l-
levvame) olabilecegi gibi, kaskati kesilmis kalp haline dontiserek kotiiliik karsisinda
duyarliligin1 kaybetmis bir duruma da getirebilir. Bu yilizdendir ki Kur’an’da biitiin
ahlaki vazifeler uhrevi miieyyideye baglanmis,>’® iyiler i¢in cennet vaad edilmis,
kotiiler cehennemle tehdit edilmistir. Ahlak kurallarinin uygulanmasinda, 6zellikle
ictimai diizenin saglikl igletilmesinde sadece vicdan vb. motiflere dayanan bir ahlak
tam olarak saygiya deger sayilamayacagindan, Kur’an ve Siinnet’te Allah’1 en
yiiksek derecede sevmek,5”7 O’nun hosnutluguna layik olmak ve O’ndan hosnut
olmak>78 temel ahlaki motif olarak gosterilmis, dogru inang ve temiz yasayisin en

yiiksek gayesinin Allah rizas1 oldugu vurgulanmistir.>79

Vicdanin terbiyesi ve ahlaki suurun diizeltilmesi olarak Yiice Allah, baskalari
hakkinda hiikiim verirken aceleci olmayi, giybeti, baskalarini alaya almay,580
bobiirlenmeyi, kibirlenmeyi,>81 harama bakmay1,%82 zinaya yaklagmayi,583 fuhsiyati,
kotiligl, azginligi yasaklar, adaleti, iyiligi, akrabay1 gézetmeyi,>84 koétiilige iyiligin
en giizeliyle karsilik vermeyi®8> emreder. Her seyden once Kur’an, emirlerinin
vicdanin derinliklerine ulagsmasini, kalbin ondan beslenmesini, sonra da bu ilahi
gidadan dogma sahsi vasiflarin ¢ikmasini bekler. Nitekim kalp ve vicdan, ilahi

emirlerin postanesidir. Onlar kisiye ancak kalp yoluyla ulagir.586

574 Necati, Kur’an ve Psikoloji, s. 85; Aydn, Kur'an’da Psikolojik Ikna, s. 59-60.
575 Necati, a.y.

576 Bk. Kasas 28/83-84; T4 ha 20/15; Gafir 40/17; Casiye 45/27.

577 Bakara 2/165.

578 Maide 5/119.

579 Bk. Tevbe 9/72; Hadid 57/27; Cagrici, TDVIA (Ahlak md.), Cilt I, s. 2.
580 Bk. Hucurat 49/11-12.

581 Bk. {sra 17/37.

582 Bk. Nir 24/30-31.

583 Bk. {sra 17/32.

584 Bk. Nahl 16/90.

585 Bk. Fussilet 41/34.

586 Bk, Draz, Islam’in Insana Verdigi Deger, s. 161-162.
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Bir hadiste vicdanla ilgili olarak séyle buyrulur: “Sana her ne kadar fetva
verseler de, bir kere de kalbinden fetva al587 Siiphesiz vicdani, bundan daha agik bir
surette hicbir filozof izah edememistir. Bu hadis, hem hayir ve serrin neden ibaret
oldugunu hem bunlar1 birbirinden ayiracak bir kuvvetin varhigini, hem de akli
kanuna aykir1 hareketimizden dolayr vicdani sorumluluga maruz kalacagimizi

aciklamaktadir.588

Islam nazarinda vicdanin yetkisi bunlardan ibaret ve sadece bu diinya hayatiyla
ilgili degildir. Bunlarin 6tesinde hesap giiniinde ¢ok 6nemli bir gorevi daha vardir. O
da o giin ilahi karar verilmeden Once sahibinin amelleri kendi vicdanina, kendi
nefsine havale edilecek ve sahibinin kararini o, kendisi verecektir.58% “Her insanin
boynuna islediklerini dolariz ve kiyamet giinii agilmis bulacagi kitabi Oniine

cikaririz. ‘Kitabini oku, bugiin nefsin sana hesapg1 olarak yeter’ (deriz).””5%0

Insanlarin ~ vicdanen  egitilmesi ve  terbiye edilmesi, adaletin
gerceklestirilmesinde en 6nemli rolii oynar. Allah, insani vicdanen ilahi vahyin
rehberliginde egitmeye biiylik 6nem vermis ve Kur’an’in iniginden itibaren on {i¢ yil
stiren Mekke donemi boyunca hep vicdan egitimi ve terbiyesi ilizerinde durmus,

kalplere Allah’n birligi ve vicdani esaslar yerlestirilmeye c¢alisilmigtir.591

6.1.7. insanin Konusma Yetenegine Sahip Olmasi

Insanlar1 hayvanlardan ayiran insanlara has ozelliklerden biri de dildir. Dil,
lisan; insanlar arasinda anlagmay1 saglayan, tabii dogal bir arag, kendisine 6zgii kural
ve kaideleri olan ve ancak bu kurallar ¢ergevesinde gelisen, insanla birlikte yagamini
stirdliren canlt bir varliktir. Dillerin nasil olustugu konusunda tatmin edici bir bilgi
mevcut degildir. Sadece birtakim rivayet ve menkibelerle ve bir takim teorilerle
insanlik tarihinin bu karanlik devrine 151k tutulmak istenmektedir.%92 Fizyoloji ile

ugrasanlar, ilk dilin veya dillerin nasil oldugunu ve olustugunu kesin sekilde

587 Miisned, IV/228.

588 Akseki, Ahlak [lmi ve Islam Ahlaki, s. 83.

589 Draz, a.g.e., s. 163.

590 fsra 17/13-14.

591 Bk. Lokmén 31/20; Hadid 57/20; Cerrahoglu, “Kur’an’in Ongéordiigii Adalet Esaslari”, s. 21.
592 Goleiik, Kur’an ve Insan, s. 117.
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meydana koyamamiglardir.5% Dil igin; temeli bilinmeyen zamanlarda atilmig bir
gizli anlagma sistemi, seslerden Oriilmiis sosyal bir kurum seklindeki tanim
yaygindir. Insanligin tabii anlasma araci olan dil, biitiin zenginligiyle insanin dniinde
ictimai bir miiessese halinde genis, biiylik ve ortak bir hazine konumundadir.
Insanoglu yeryiiziinde ii¢ bin civarinda dil konusmaktadir.5% Kur’an-1 Kerim,
Allah’in insana insanin en biyiik o©zelliklerinden biri olan konugsma yetenegi
verdigini belirtir: “Ona beyan1 (konusup, diisiincelerini agiklamay1) 6gretti.”s9% Yani
kendini, vicdanim1 ve igindeki duygu ve anlayis kaynagimi disindakilere, agik ve

giizel ifadeyle anlatmak demek olan konusma ve dil nimetini bahsetmistir.5%

Baska bir ayette dillerin farkli olusunun, Allah’in varliginin delillerinden
oldugu belirtilir: “Yine goklerin ve yerin yaratilisi ile dillerinizin ve renklerinizin
farklt olusu da O’nun varhigmin delillerindendir.”>97 Ayetteki “elsine”, diller veya

konusma tiirleri ve sekilleri demektir. Allah, bunlar1 farkli farkli yaratmistir.598

Dilin yaraticis1 Allah olup insanlar yeni kelimeler ve kavramlar tiireterek bu
dilleri gelistirmislerdir.5®® Kur’an, dillerin kdkeninin ilahi oldugunu bildirir. Allah,
Adem’i yarattiktan sonra onu bilgiyle egiterek isimleri yani dillerin cevherini
ogretmistir. Bugiinkii diller hep oradandir. Onlar degiserek ve geliserek buglinkii
halini almislardir.8% Bu konu Kur’an’da soyle ifade edilir: “Ve Adem’e isimlerin
hepsini 6gretti, sonra onlart meleklere gosterip: ‘Haydi davanizda sadiksaniz bana
sunlar1 isimleriyle haber verin’ dedi.”80! isim kelimesi, kok olarak “simv” veya
“stimiivv” (ylikseklik, yiicelik) den gelir. Kendisiyle isimlendirilen seyin bilindigi ve
saninin yiikseltildigi seydir.692 Yiice Allah, insanogluna hem ilim yapma ve hem de
sanat yapma Ozelligini vermistir. Insanoglu ilim yapmadan 6nce dil yapmistir.

Yeryiiziinde bulunan bu kadar diller insanoglunun isidir. Iste Hz. Adem’in yapip

593 Asimgil, Insanin Varolus Seriiveni, S. 23.

394 Golciik, a.g.e., s. 117.

595 Rahman 55/4.

596 Yazir, Hak Dini, Cilt VI, s. 91.

597 Riim 30/22; Sezen’in iddiasma gore ayetteki diller, kiltiirii, renkler ise irki temsil etmektedir.
Genis bilgi i¢in bk. Sezen, Islam Sosyolojisine Giris, S. 145-146.

598 Zamahseri, Kessaf, Cilt 111, 5.458.

599 Bk. Gélciik, a.g.e., s. 118-119.

600 Cebeci, “Kur’an Sosyolojisi Uzerine Bir Deneme”, s. 38.

601 Bakara 2/31.

602 fsfehanti, el-Miifieddt (s-m-v md.), s. 428; Isimlerin gesitleri igin bk. a.y.
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meleklerin yapamadigr onlara verilmeyip insanogluna verilen {stiin insanlik
niteliklerinden biri de budur. Melekler insanlarin kendi aralarinda konustuklart gibi

harf ve kelimelerle konusmazlar.603

Dil, insanlar icin, bir telefon sebekesinin telleri mesabesindedir. Nasil teller
olmadiginda sebeke de olmazsa; insanlarin birbirleriyle anlagmalarini temin eden dil
de olmazsa insanlik da olmaz. Dillerin 6neminden dolayi, peygamberler
kavimlerinin lisani ile gonderilmistir.804 Giizel konusmanin insanlar tizerindeki
etkisini bilen Hz. Masa, Yiice Allah’tan, kendisinden daha diizglin konusan Hartin
(a.s.)’1 kendisine yardimci olarak gondermesini istemistir.695 Kur’an-1 Kerim de
“kavl-i belig” (edebi s6z),806 “kavl-i ma‘raf” (giizel s6z),897 “kavl-i kerim” (tath ve
giizel $6z),508 “kavl-i sedid” (dogru s6z),%%9 ve “kavl-i meysir” (yumusak s6z)610 den
bahsederek bunlar1 tesvik etmis ve bunlarin insan psikolojisine ve insanliga tesirini

ima etmigtir.611

“Her kim izzet istiyorsa bilsin ki izzet tamamiyla Allah’indir. O’na hos
kelimeler yiikselir, onu da salih amel yiikseltir.”612 Bu ayetteki “kelimu’t-tayyibu”
(giizel kelimeler) ifadesi, her tiirli giizel soz, Allah’a 6vgii,®13 zikir, dua, tesbih,

kelime-i sehadet, istigfar, Kur’an okuma vb. anlamlara geldigi ifade edilmistir.614

Kur’an, giizel sozle kotli sozi su sekilde karsilastirmaktadir: “Goérmedin mi?
Allah nasil bir misal verdi. Giizel bir s6z, kokii (yerde) sabit, dallar1 gokte olan giizel
bir agag gibidir. (O agag) Rabbinin izniyle her zaman meyve verir. Ogiit alsinlar diye
Allah insanlara boyle misaller verir. Kot soziin durumu da, yerden koparilmis, kokii

olmayan kotii bir agaca benzer. Allah, iman edenleri, diinya hayatinda da, ahirette de

603 Atay, “Allah’in Halifesi: Insan”, s. 76-17.

604 Bk. Tbrahim 14/4.

605 Bk. Taha 20/27-29; Suéra 26/13.

606 Nisa 4/63.

607 Bk. Bakara 2/235, 263; Nisa 4/5,8; Ahzab 33/32; Muhammed 47/21.

608 sra 17/23.

609 Nisa 4/9; Ahzab 33/70.

610 sra 17/28..

611 Bk. Cebeci, a.g.m., s. 38.

612 Fatir 35/10.

613 Sabani, Safvetii 't-Tefasir, Cilt 11, s. 568.

614 Bk. Zamahseri, Kegsdf, Cilt Ill, s. 584; Sabini, a.y.; Hasan Basri Cantay, “Kur’an-1 Hakim ve
Meil-i Kerim, Nesre Hazirlayan: M. A. Yekta Sarag, Istanbul, Risale Y., 1996, Cilt Il, s. 431.
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saglam bir s6z lizerinde tutar; zalimleri de saptirir ve Allah, diledigini yapar.”%15> Hig
kuskusuz giizel s6z -gercek soz- tipk: giizel bir agag gibidir. Saglam, gérkemli ve bol
meyvelidir. Batil rlizgarlar1 onu sarsamaz. Kimi zamanlar onun batil tarafindan
yerinden sokiiliip bosluga atildigi sanilsa bile meyvesini vermeye devam eder. Bu

agac¢ ve meyveleri hi¢ eksik olmaz.

Yiice Allah, insanlara bir nimet olarak vermis oldugu konusma yetenegini

faydal1 ve iyi yolda kullanmalarini istemis ve kotii sozii onlara yasaklamustir.

6.1.8. insanin Yiice Duygulara Sahip Olmasi

Sozliikk anlamu itibariyle duygu, duyulan, isitilen, hissedilen sey demektir.616
Terim olarak duygu, insanin gevresiyle etkilesiminde, duyabilecegi uyaranlara karsi
haz ya da elem yoniinde uyarildigini anlatan bir tepkidir.617 Duygular, anlasilmasi

miimkiin olmayan esrarli olaylar degildirler.

Belli bir yasama bi¢imine ve bireyin Onceden belirlenmis olan davranig
kalibina uygun gelen durumlarda ortaya ¢ikmaktadir. Gayeleri bu gibi durumlari

bireyin yararina olmak tizere degistirmektir.618

Ofke, keder, heyecanin kétiiye kullanilmasi, tiksinme, korku ve endise gibi
duygular, insanlar1 birbirine uzaklastirirlar. Seving, sempati gibi duygular da
insanlar1 birbirine yaklastirirlar.61® Bir takim duygular vardir ki bedenden dogup
ruhu tesir altina alirlar. Bir takim duygular da ruhtan dogar ve biitiin bedeni sararlar.

Bir bagka sekli de her ikisinden dogup hem ruhu hem de bedeni birlikte kaplarlar.620

Insanin fitratinda korku-iimit, sevgi-nefret, hiiziin-nese, mutlu ve mutsuz gibi
birbirine zit duygular vardir.62! Bu karsilikli ¢izgiler, birbirine es ve denk olmakla
beraber, yollar1 ve yonleri birbirinden farklidirlar.622 Bu da bize insan psikolojisinin

degisken bir yapida yaratildigini, insanin sitirekli bir duygu haleti icinde

615 {brahim 14/24-27.

616 Erdogan, Biiyiik Tiirkce Sozliik, s. 308.

617 Basaran, Egitim Psikolojisi, s. 120.

618 Adler, Insan Tabiatimi Tanima, s. 419.

619 Genis bilgi igin bk. Adler, a.g.e., s. 421-435.

620 Kutub, Insan Psikolojisi, . 211-212.

621 Bk. Bayrakli, a.g.e., s. 145.

622 Kutub, Insan Psikolojisi, s. 98; Bu konuda genis bilgi i¢in bk. a.g.e., s. 98-206.
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kalamayacagim gdstermektedir. Insan bazen hata edecek bazen de iyi davranislarda
bulunacaktir. Eger bu degiskenlik olmasaydi insani egitmek ve terbiye etmek
miimkiin olmayacakt1.23 Kur’an’in belirttigi gibi énemli olan insanin nefsini koti
duygulardan arindirip iyi duygularla donatmasidir. Biligsel gelisim nasil dogru
bilgilere dayaniyorsa, duygusal gelisim de giizel duygulara dayanmalidir. Insan
giizel duygular edine edine duygusal olgunluga ulasir.52 Biz de burada Kur’an’da

yer alan insanin, giizel ve ylice duygularindan bahsedecegiz.

6.1.8.a. Din Duygusu

Din duygusu, dini tecriibe aninda hissedilen duygu ve algilarin genel adidir.625
Bir insanin dini konular karsisinda duygulanmasi ve duyarli olmasidir. Bu bakimdan
dini his ve dini duygu, diger duygular gibi insanin yaratiligina ve tabiatina bagli bir
duygudur. Bu vb duygular, insanin yaratilisinda vardir. Din duygusu, heniiz onda
suur ve iradesi disinda yasayan belirsiz bir duygu halinde iken, telkin ve egitim onu
suurlandirir ve gelistirir.626 Insan, bu kabiliyeti gelistirerek inanan bir miimin
olabilecegi gibi, koreltmek ve baski altina almak suretiyle de inkarc1 bir kisi olabilir.

Din duygusu, Allah’la iligkiden kaynaklanan, ilahi dleme yonelten ve insani
insan, diislince ve tasavvurlarinda, hal ve davraniglarinda Allah ile uyum ig¢inde
bulundugunu hisseder; biitiin ideallerin ilah1 alemde ger¢eklesecegi inanci igerisinde,
diinyada bulamadigi emniyet ve teselli ihtiyacini, bu duygu sayesinde tatmin eder.
Boylece din duygusu, bu duyguyu hissedenlerde yepyeni bir kuvvet kaynagi
meydana getirmekte, hayat yeni boyutlar kazanmis bir sekilde genislemektedir.627
Kur’an’da kalplerin Allah’t anmakla huzura erecegi®?8 ve Allah’in dinine yardim
edenlere Allah’m da yardim edecegi ve ayaklarin1 saglamlastiracagi

belirtilmektedir.62°

623 Bayrakls, a.g.e., s. 145.

624 Bk. Basaran, Egitim Psikolojisi, s. 123.

625 Hokelekli, Din Psikolojisi, s. 137.

626 Kyrca, Kur’an ve Fen Bilimleri, s. 335; Kur’an ve Insan, s. 20.

627 Bk. Hokelekli, a.g.e., s. 138-139; Giinay Tiimer, TDVIA (Din md.), Cilt X, s. 315.
628 Bk. Ra‘d 13/28.

629 Bk. Muhammed 47/7.
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Dinin kaynagi hakkinda cesitli goriisler ileri sliriilmistiir. Freud’a gore din,
insan 1rklarinin tabiat giicleri karsisindaki caresizligini yenmek igin gelistirdigi
psikolojik bir ¢abanin iirlinii olarak dogmustur. Yine din konusunda ileri siiriilen
psikolojik ve sosyolojik bir¢ok teori, dini davranist mahrumiyet duygusuna
baglamaktadir. Hokelekli’ye gore ise, dinin asil kaynagini 6lim korkusuna
dayandirarak, bunun bir 6te diinya inanciyla gergeklestigini sOyler.630 Biitiin bu
gorlslerin higbirinin dinin dogusuyla bir ilgisi yoktur. Din, dogrudan dogruya
fitrattan dogar. Fitrat ile birlikte gelisir ve ilerler. Dis tesirler sadece bu duyguyu
diizene sokar ve dogru yola sevk eder, dogru esaslara dayandirir. Baskilar ve

engellemeler insan ruhunda dini duyguyu meydana getiremez.631

Cocuk dindar olarak diinyaya gelmez. Fakat o dinl bakimdan tamamen bos da
degildir. Dini bir kabiliyete sahip olarak diinyaya gelir; dini yasayisin temelinde de
bu istek ve kabiliyet vardir. Cocukta tabi bir dini kabiliyet ve egilimin varligi, dini
inanci1 kabullenmeye hazir ve istekli oldugu bilimsel aragtirmalarin ulastig1 ortak bir
sonu¢ olarak agikca anlasilmaktadir.632 Hicbir faktor bilingaltinda yatan, gizli
yetenegi silemedigi gibi, orada yeni bir sey de yaratamaz. Tarih boyunca yapilan
baskilara ragmen, insanlarm ruhunda din duygusu sokiiliip atilamamistir.633 Insan
ruhunun en eski ve koklii 6zelliklerinden, varliginin en {istiin boyutlarindan biri, dua

etmesi ve ibadet arzusudur.

Insanlarin biraktig1 eski eserler sunu gdstermistir ki, insanin oldugu her anda
ve her yerde ibadet ve tapinma vardir. Yalnizca, tapilan (ma‘bld) ve ibadet tarzi
farkli olmustur.3* Tarih boyunca hi¢bir millet dinsiz olmamistir. Kur’an’a gore

insanligin ilk dini tevhid dinidir. Ilk insandan son peygamber Hz. Muhammed’e

TR IR

Fitrat itibariyle insan, duyu organlar1 yoluyla vardigi neticelerin varligina

inandig1 gibi, duyular1 yoluyla kavrayamadig: bir takim seylerin varligina da inanir.

630 Genis bilgi i¢in bk. Hokelekli, a.g.e., s. 87-102.

631 Bk. Kutub, Insan Psikolojisi, s. 289-291.

632 Hokelekli, a.g.e., s. 124, 252.

633 Asimgil, Insan in Varolus Seriiveni, s. 83.

634 Mutahhari, Kur’an’da Insan-Iman ve Ahiret, s. 162.

635 Bk. Stira 42/13; Albayrak, Kur’'an’da Insan-Gayb Iliskisi, s. 29.
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Zaten onu hayvanlardan ayirt eden en biiylik meziyeti budur.636 Hayvanlardan farkli
olarak insanda, hisleri yoluyla kendisine ulasamayan seylerin varligini algilayip

suurlu olarak bu seylerin varligina inanma yetisi vardir.

Kur’an, bunu ortaya koyan gaybe iman tabirini kullanir: “Iste bu kitap:
kendisinde higbir siiphe yoktur; muttakiler i¢in yol gostericidir. Onlar ki gaybe
inanirlar.”637 Gaybe iman, insanda fitri olan bir gii¢ olup her insanda bulunmaktadir.
Ama diger biitiin enerji kaynaklar1 gibi insanoglu onu ya bulur, ya bulamaz. Eger bu
giic, Allah’a yonelmezse, mutlaka daha baska seylere yonelecek ve boylece
sapitacaktir.638 Kur’an’da inanmayanlar ve yaratilistaki din duygusunu zoraki olarak
koreltmeye c¢alisanlar hakkinda efela yes‘urtin (onlar farkina varmiyorlar mu,

hissetmiyorlar m1?) tabiri bir¢ok yerde kullanilmaktadir.639

Kur’an’da insandaki din duygusunun fitri oldugu belirtilmektedir: “Sen
yiiziinii, Allah’1 birleyici olarak dogrudan dine g¢evir: Allah’in yaratma kanununa
(uygun olan dine don) ki, insanlari ona gore yaratmigtir. Allah’in yaratmasi
degistirilemez. Iste dogru din odur.”640 Ayette din kelimesinden sonra, yaratilis
anlamina gelen fitrat kelimesinin geg¢mesi, din duygusunun biitiin insanlarin
yaratilisinda bulundugunu gosterir.641 Burada fitratallah tabiri kullanilmistir. Yani,
Allah’in dinine,%42 tevhidine saril. Ciinkii Allah, insanlari o tevhid inanci iizere

yaratmigtir.643

Din duygusunun fitriligini ifade eden bagka bir ayet “Elest Bezmi” denen
sozlesmeden bahseden ayettir.644 Ayette anlatilan olay, Yiice Allah’in insan ruhunu,
Allah’1 bulup ona inanacak sekilde programlamasidir. Boylece insanin fitratinda

Allah’1 tanima, O’nun varligini sezme yetenegi gizlidir.

Tatmin edilmeyen bir duygu, insana huzur yerine sikintt ve aci getirir. Din

duygusu da boyledir. Beden, havaya, suya ve besin maddelerine nasil muhtag ise,

636 Bk. Araf 7/179; Furkan 25/44.

637 Bakara 2/2-3; Ayrica bk. Maide 5/94; Meryem 19/61; Hadid 57/25.
638 Bk. Kutub, a.g.e., s. 143-145.

639 Bk. Bakara 2/9, 12; Ali imran 3/69; En‘am 6/26, 123; Yasuf 12/15.
640 Rim 30/30.

641 Kyrca, Kur’an ve Fen Bilimleri, . 336.

642 Nesefi, Tefsiru n-Nesefi, Cilt 11, 5.700.

643 Razi, Tefsir-i Kebir, Cilt XVIIL, s. 109.

644 Bk. A‘raf 7/172.
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ruh da inanmaya, sanata ve manevi gidalara muhtagtir. insan ruhu, manevi gidalarla
beslenmezse, zayiflar ve giiciinii yitirir. Insanda dogustan var olan her tiirlii egilimler
ve duygular egitime ve terbiyeye muhtagtir. Bunlar ihmal edilirse insan, normal
gelisimini tamamlayamaz. Bu duygulardan en kuvvetli olan1 da din duygusudur. Din
duygusu, bilgiyle, hikmetle, o6giitle beslenirse, ahlak, estetik, aile ve toplum
duygular1 da beraberce gelisir ve yiicelir. Din, toplumda birlestirici bir faktor olur ve
toplumdaki bireylerin sahsiyeti de saglam olur. Psikolojik aragtirmalar gostermistir
ki, bir dine inanan ve mabetlere devam eden insanlardaki karakter ve sahsiyet
saglamligi, dine inanmayan ve mabetlere gitmeyenlere gore daha belirgin ve daha
saglamdir.8*Bu durumda din egitiminin, dini duyguyu bireylere telkin ederek,
Ogreterek insan karakteri ve sahsiyeti lizerinde ne kadar etkili oldugu ortaya

cikmaktadir.

6.1.8.b. Sevgi ve Sayg1 Duygusu

Sevgi, sevme hissi, agk, muhabbet anlamlarina gelir.846 Sevme baglanmayi,
kisiye onem vermeyi ve mahremiyeti igerir. Hoslanma ise saygi ve sicak duygular

beslemeyi igerir.%4

Insanin karsilamasi gereken ekmek ve su kadar onemli baska ihtiyaglar1 da
vardir. Bunlara ruhsal veya manevi ihtiyaclar adi verilir. Iste insanlarin ruhsal
ihtiyaglarinin basinda sevmek ve sevilmek ihtiyaci gelmektedir.648 Bayrakli’da sevgi
konusunda sunlar1 sdylemektedir; Sevgi, hayatin cevheri, yani Oziidiir. Onsuz
insanlar kabukla ugrasirlar. Kabuktan insanin alacagi bir gida yoktur. Sevgi, insani
olgunlastirici, insanlara karsi davraniglarini iyiden yana degistirici ve gelismenin

basamaklarini tamamlayici bir giice sahiptir.

Sevgi, insan hayatinda 6nemli bir rol oynar. Bu duygu, aynm1 zamanda evlilik

hayati, aile olusumu ve ¢ocuk sahibi olmanin esasidir. Sevgi, fertler arasi baglilik ve

645 Kirca, a.g.e., s. 3337-338; Kirca, Kur'an ve Insan, s. 26-27.

646 Dogan, Biiyiik Tiirkge Sozliik (Sevgi md.), s. 975.

647 Ciicelioglu, Insan ve Davranisi, S. 557.

648 Kilig, Insan ve Ahlak, s. 75; Sevgi hakkinda degisik goriisler igin bk. Uludag, TDVIA (Ask md.),
l, s. 11-16; Kutut_), Insan Psikolojisi, s. 100-126; May, Kendini Arayan Insan, s. 220-227, Demirel,
Tanrimin Onuru Insan, S. 75-78, 124-126; A'karsu, Max Scheler Felsefesinde Kigi Kavrami ve Insan
Olma Sorunu, s. 65-93; Ardogan, Kur'an ve Insan Psikolojisi, s. 168-171.
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sicak insan iliskilerinin olusumunun temelidir. Insan1 Rabbine baglayan kuvvetli bir

bag; ibadetlerinde, Allah yoluna tabi olmada samimiyeti doguran bir duygudur.

Sevgi, fitrl olan bir duygudur ve insan1 motive eden, insanlar arasindaki iligskiyi
diizenleyen en etkin duygulardandir. Cinsellik viicuda yonelik bir duygu oldugu
halde; sevgi, sahsiyete yonelik bir duygudur. Bu nedenle sevginin giicii ve etkisi,
daha siirekli ve daha fazladir. Cinsellik, fizyolojik bir ihtiya¢ oldugu halde; sevgi
duygusal bir ihtiyactir. Her insan dogumundan Sliimiine kadar sevgiye muhtagtir.649
Sevgi, cinsellikle beraber kuvvetli bir bag olusturarak esler arasi uyum ve dengenin

stirmesini saglamaktadir.

“Habbu”, kavramindan gelen sevgi, bugday, arpa vb. seylerin tanelerine ve
reyhan c¢ekirdegine verilen isimdir.850 Tohumsuz, g¢ekirdeksiz ve tanesiz bitkinin
hicbir ¢esidi olmayacag gibi, sevgisiz de insanligin olmas1 miimkiin degildir. Sevgi,
hayatin, iman ve amellerin ruhu ve 6ziidiir. Bu duygudan nasibini alamayanlar,

ruhsuz ceset gibidirler ve kabukla ugrasirlar.651

Kur’an-1 Kerim’de sevgi sozciigiinii daha ¢ok dile getiren kelime, “hubb”
kelimesidir. Bu kokten tiireyen ve sevgiyi ifade eden kelimelerin sayisi, gesitli
kaliplarda Kur’an-1 Kerim’de seksen ii¢ yerde gegmektedir.%52 Tiirk¢e’de muhabbet
seklinde kullanilan mahabbet kelimesi, hubb koékiinden gelir ve Kur’an’da hubb ile
aym anlamda kullanilir.853 Isfehani’nin belirttigine gore, mahabbet, kisinin hayirl
gordiigii veya sandig1 seyi irade etmesi, istemesidir. Ancak mahabbet, iradeden daha
kapsamlidir. Yani her mahabbette irade vardir, ama her irade mahabbet olmayabilir.
Mahabbetin ii¢ yonii vardir. Birincisi, lezzet i¢in olan mahabbettir. Erkegin kadini
sevmesi Qibi.654 TIkincisi, faydalanmak i¢in olan mahabbettir. Kendisinden
faydalanilan bir seyi sevmek gibi.655 Ugiinciisii, mutluluk icin olan mahabbettir. flim
ehlinin ilim 6grenmek icin birbirlerini sevmeleri gibi. Yiice Allah’in kuluna olan

mahabbeti, sevgisi, ona liituf ve ithsanda bulunmasidir. Kulun Allah’a olan sevgisi

649 Bk. Kirca, Kur’'an ve Insan, s. 129; Kerim Buladi, “Kur’an ve Sevgi”, Ankara, DID, Say1 3
Temmuz-Agustos-Eyliil, 2002, Cilt 38, s. 193-194.

650 fsfehant, el-Miifieddt (h-b-b md.), s. 214.

651 Bayrakli, Kur’an’da Degisim, Gelisim ve Kalite kavramlari, s. 233, 236-237.

652 Bk. Abdulbaki, el-Mu cemii’l-Miifehres (n-b-b md.), s. 243-245.

653 Oztiirk, Kur’an’in Temel Kavramlari, s. 188.

654 fsfehani, “Insan 76/13” ayetini bu anlama 6rnek verir.

655 {sfehanti, “Saf 61/13” ayetini de bu anlama 6rnek verir.
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ise, O’nun huzurunda, yakinlik elde etmek istemesidir.6% Ancak Gazali, Allah
sevgisinin ger¢ek anlamda miimkiin oldugunu kabul eder. O’nun belirttigine gore
bazi alimler “Allah sevgisinin imkanim1 reddetmislerdir ve Allah sevgisi demek,
O’na ibadet etmek demektir. Gergek anlamda muhabbet ve sevgi, Allah hakkinda
imkansizdir. Sevgi ancak cinsler ve emsaller arasinda olur” iddiasinda
bulunmustur.%5” Allah’in yiiceligini (askinligini) lekesiz tutmak bahanesiyle, Allah
ile insan arasinda sevgi iliskisini reddetmek, Islam’1 asir1 derecede fakirlestirecektir.
Kur’an bu sahte tasfiyecilige, bu asir1 arinmaciliga kesin bir yalanlamada bulunur:
“Allah ¢ok sevendir.”6%8 Allah’in sevgi oldugu ifadesi, Kur’an’da Incillerdeki kadar
merkezi degildir. Fakat Kur’an’da sevginin yoklugundan asla s6z edilemez.659 Ayni

sekilde Kur’an’da kuru bir sevgi bulunmayip amele dayali sevgi yer almaktadir.

Gazali’nin belirttigine gore, bir insan, sevdigini dort sey i¢in sever: Birincisi,
sevdigini zat1 bakimindan sevmektir. Yani onunla baska bir sevdigine ulasmak igin
degil de, kendisi icin sever. Bu, herkeste bulunan tabii bir sevgidir. Ko6tii bir maksada
dayanirsa kianir. Ikincisi, sevdigini bizatihi degil, onun vasitasiyla gayesine

ulagmak i¢in sevmektir. Bu da kinanmis ve mubah diye ikiye ayrilir.

Sayet bu sevgi kotii maksatlar tasiyorsa kinanmistir. Eger mubah olan
nimetlere kavusmak maksadini tasiyorsa mubahtir. Ugiinciisii, sevdigini zat1 igin
degil de, baska bir maksatla sevmektir. Eger bu maksat diinyalik olmayip da ahiret
i¢in olursa, bu, Allah igin olan sevgidir. Ornegin, bir kimsenin ilim égrenmek igin
hocasii sevmesi, malin1 Allah i¢in tasadduk etmesi bu kabildendir. Dordiinciisii,
Allah i¢in ve Allah rizas1 i¢in sevmektir. Sevginin en {istiin derecesi budur. Cok ince,
derin ve kapali olan bu tiir sevgi miimkiindiir. Yine Gazali’nin belirttigine gore,
muhabbetin galebe c¢almasinin bir eseri, sevginin sevgili ile alakali her seye
gecmesidir. Zira bir insani ifrat derecesinde seven bir kimse, onu seveni de, onun
sevdigini de sever. Allah sevgisi de bdyledir. Bu sevgi kuvvetlenip kalbi kapladigi
zaman, Allah’tan bagka biitliin varliklara hatta en kiiciik seye dahi sirayet eder.

Ciuinki biitiin mevcudat onun kudretinin eseridir.

656 fsfehani, a.g.e., s. 214-215; Ayrica bk. Razi, a.g.e., Cilt XXIII, s.44.

?_57 Gazali, Ihyd, IV 533-534; Oztiirk de Isfehani’nin Allah sevgisi hakkindaki yorumunu elestirir. Bk.
Oztiirk, Kur’an’in Temel Kavramlari, s. 189-190.

658 Had 11/90; Bk. Buric 85/14.

659 Garaudy, Islam ve Insanhigin Gelecegi, s. 33-34.
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Allah sevgisi, bazen va‘d ettigi uhrevi miikafatlara kars1 ve bazen de diinyada
verdigi nimetlere mukabil oldugu gibi, bazen de biitiin bunlardan siyrilarak yalniz
zati bakimindan olur. Iste muhabbet ¢esitlerinin en ince ve en miihimi de bu sevgidir.
Asirt derecedeki sevgi, ac1 duygusunu zayiflatir, dosttan gelen elemi duymaz olur.

Cilinkii asir1 derecedeki sevgi, aciy1 duyurmayacak bir seving meydana getirir.660

Sevginin devamli ve siirekli olabilmesi i¢in, saglam bir temele oturmasi
lazimdir. Aksi takdirde bu sevgi gelip gecici bir hevese doniisiir. Baska bir ifadeyle
eger bir sevgi mutlak otoriteye yani Yiice Allah’a dayanmiyorsa o sevginin omri
kisa ve giicii zayiftir. Iste bu noktada Kur’an, sevgiyi Allah’la ebedilestirmek icin,
once Allah sevgisini giindeme getirerek insanlara sayisiz ol¢iide imkanlar bahseden

Yiice Allah’1 sevmenin en basta gelen bir gorev oldugunu ortaya koymaktadir.661

Kisi, yaratiklardan lezzet duyulan her seyi elde etse de, yaratildigi gayeyi,
Allah sevgisini elde etmedikce bunlarla mutlu olamaz, siikiinet elde edemez. Aksine
bunlar ona stres getirir. Ciinkii onun ruhunda Rabbine ve ilahina kars1 bir ihtiyag
vardir. Oyle ki o Allah, onun mabudu, sevgilisi, ilah1 ve istegidir.662 Gergek sevginin
6zt Allah olmayana heva ve hevesi (bos gegici arzulart) sevgili olur ki bu da ruhun

kararmasidir. Sirkin esasi gonle Allah disinda bir sevgilinin egemen olmasidir.663

Mesru sinirlar ¢ercevesinde olduktan sonra insanin nefsi arzu ve adet geregince
belli bir seye sevgi duymasinda bir beis yoktur. Fakat bu meylin insan {izerine hakim
olup tasarruflarini yonetmesi ve diger seylerden alikoymasi dogru degildir. Allah’1
seven bagkasini ona tercih etmez.564 Kur’an, Allah ve Resiliinlin sevgisinin her
seyden daha iistiin olmas1 gerektigini bildirir.665> Allah’a sevginin esasini da Allah’a
kulluk olusturur. Sevgisiz kulluk, kulluksuz sevgi olmaz. Sevginin en biyilik

anormalligi, sevgiye layik olmayan bir seye veya sahsa yonelmesidir ya da sevmeye

660 Bk. Gazali, /hyd, Cilt 11, 5.402-412; Allah sevgisi i¢in bk. Gazali, a.g.e, Cilt IV, s.533-534, 555
vd.; Muhabbetin sebep ve kisimlari igin bk. a.g.e., Cilt IV, 5.539-555.

661 Saka, Yabancilasma Karsisinda Kur’an, s. 226-227; Bk. Bakara 2/29; En‘am 6/1; Ibrahim 14/34.
662 Necati, a.g.e., s. 76; Cagdas psikologlarin sevgi hususundaki etiitleri, yalnizca kendini sevme,
cinsel sevgi ve aile sevgisi ile sinirlidir. Allah ve peygamberlere karsi, adalet ve dogruluk gibi yiiksek
insani degerlerle ilgili olan sevgiyi dile getirmezler. Halbuki sevginin bu tiirii insanligin en gelismis
sevgi tiirli olup sadece bu sevgiyle insan, hayvanlardan ayrilabilmektedir. Necati, a.y.

663 Bk. Bakara 2/165; Oztiirk, Kur’'anin Temel Kavramlar, s. 198-199.

664 Gazali, M. Islam’in Manevi Boyutu, s. 258. Allah sevgisi ile ilgili olarak bk. Gazali, M. a.g.e., s.
258-271; Buladi, a.g.m., s. 195-198.

665 Bk. Bakara 2/165; Tevbe 9/24; Tegabtin 64/14.
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layik da olsa gereginden fazla yonelmesidir. Her iki durumda da insanin ruhi dengesi

bozulur.

Kur’an’da Yiice Allah’in kimleri sevip kimleri sevmedigi agik ifadelerle
anlatilmaktadir. Kur’an, Allah’in, asir1 gidenleri, haddi asanlar1,6%6 giinahkar, hain
nankor kimseleri,567 kafirleri, zalimleri,®68 kendini begenen, daima 6viiniip duran ve
bobiirlenen kimseleri, 69 kotli soziin agiktan sdylenmesini, 60 bozgunculugu ve
bozguncular1,671 israf edenleri,572 biiyiikliik taslayanlar1 ve simaranlar1,73
sevmedigini kesin ifadelerle izah etmistir. Diger taraftan Kur’an’da Allah’in, Hz.
Peygambere tabi olanlar,674 Allah yolunda cihad edenleri,67> muhsinleri,676
muttakileri,677 tevbe edenleri ve temizlenenleri,678 sabredenleri, tevekkiil edenleri,67°
adil davrananlar1,580 sevdigi de agikga belirtilmistir. Boylece Kur’an’1, hayat-diisturu
kabul eden mii’minlerin, sevgi veya sevgisizligi, hangi seylere ve kimlere

gosterecegi Onemle vurgulanmistir.

Kur’an-1 Kerim, sevgiyi Allah ve insan disinda her hangi bir varliga izafe
etmez. Insanmn yapisinda iyi olsun kotii olsun bazi seylere karsi sevgi besleme
egilimi oldugunu belirtir. Allah’a imanin 6zl sevgi oldugu gibi, putlara bagliligin

hayat kaynagi da sevgidir.681

Kur’an, insanda Allah sevgisi,82 kotiiliiglin yayilmasini sevme,683 kiifrii imana

tercih etme,584 korliigli hidayete tercih etme,%85 diinyay1 ahirete tercih etme, diinya

666 Bk Bakara 2/190; Maide 5/87; A‘raf 7/55.

667 Bk. Bakara 2/276; Nisa 4/107; Enfal 8/58; Hac 22/38.

668 k. Ali imran 3/22, 57, 140; Riim 30/45; Stira 42/40.

669 BK. Nisa 4/36; Kasas 28/77; Lokman 31/18; Hadid 57/23.
670 Bk. Nisa 4/148

671 Bk. Bakara 2/205; Maide 5/64; Kasas 28/77.

672 Bk. En‘am 6/141; A‘raf 7/31.

673 Bk. Nahl 16/23; Kasas 28/76.

674 Bk. Ali imran 3/31.

675 Bk. Maide 5/57; Saf 60/4.

676 Bakara 2/195; Ali imran 3/134, 148; Maide 5/13, 93.

677 Bk. Ali imran 3/76; Tevbe 9/4, 7.

678 Bk, Bakara 2/222; Tevbe 9/108.

679 Bk. Ali imran 3/146, 159.

680 Bk. Maide 5/45; Hucurat 49/9.

681 Bk. Bakara 2/165; Oztiirk, Kur’an n Temel Kavramlart, s. 188.
682 Bk. Bakara 2/165; Ali imran 3/31; Maide 5/57.

683 Bk. Niir 24/19.

684 Bk, Tevbe 9/23.
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sevgisi,586 mal sevgisi,587 mesken sevgisi,®88 karsi cinse sevgib8 gibi cesitli sevgilerin

mevcut oldugunu belirtir.

Kur’an-1 Kerim’de insanin diinya lezzetlerine karsi sevgisi soyle dile
getirilmistir: “Insanlara kadinlar, ogullar, yiiklerle altin ve giimiis yiginlari, salma

atlar, davarlar, ekinler tiirlinden sehvetler sevgisi siislii gosterilmistir.”’690

Kur’an-1 Kerim’de sevgiyi ifade eden diger bir kelime de “viidd” sozciigiidiir.
Bu kokten tiireyen ve sevgiyi ifade eden kelimelerin sayisi, ¢esitli kaliplarda Kur’an-
1 Kerim’de yirmi sekiz yerde ge¢mektedir. On yedi yerde fiil halinde, bir yerde
“viidd”, sekiz yerde de “mevedde” seklinde mastar olarak, iki yerde de “vedad”
seklinde Allah’in isimlerinden biri olarak gegmektedir.691 Viidd ve mevedde, bir seyi
sevme ve olmasmi istemek, demektir. Bu kelimeler, hem sevgi hem de temenni
etmek manasini ihtiva ederler. Ciinkii temenni, sevdigi bir seyin olmasini arzu
etmektir. Vedid, seven ve sevilen, yani Allah’in kullarmi sevmesi, kullarin da
Allah’t sevmesi demektir. Ayrica bu kelimenin, bagislamak ve miikafatlandirmak
suretiyle dostlarina karsi ¢ok sevgi besleyen, halim, sabirli anlamlarina geldigi de
soylenmektedir.%92 Demek ki kullarmi yaratip onlar1 seven Allah, kullarindan da

kendisini ve birbirlerini sevmelerini istemistir.

Cenab-1 Hak, bir ayette esler arasina mevedde yani sevgi ve merhamet
koydugunu ifade ederé9 Zamahseri’ye gore, sevgi ve rahmet, Allah tarafindan,
ayrilik ise seytan tarafindandir.6®* Ayni sekilde bu ayet, esler arasindaki sevgi ve
sefkatin etkinligini ve siirekliligini amaglamaktadir. Nitekim her konuda oldugu gibi,

kari-koca iligkilerinde de sevgi, ailenin temelini olusturur.

685 Bk. Fussilet 41/17.

686 Bk. Nahl 16/107; Ibrahim 14/3; KiyAmet 75/20; insan 76/27.
687 Bk. Fecr 89/20; Adiyat 100/8.

688 Bk. Tevbe 9/24.

689 Bk. Ydisuf 12/30.

690 Ali imran 3/14.

691 Bk. Abdulbaki, el-Mu ‘cemii’I-Miifehres (v-d-d md.) s. 915.
692 Razi, a.g.e., Cilt XXIII, s. 44-45.

693 Bk. Rtim 30/21.

694 Zamahseri, Kessdf, Cilt 111, s. 458.
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Allah’mn yarattiklarin1 Allah i¢in, yani yaratilan1 yaratandan Otiirii sevmek,
insanin kagimilmaz gorevlerindendir. Allah igin Allah’in sevdiklerini sevmek,

inancin bir geregidir.

Hz. Peygamber sOyle buyurur: “Allah’a yemin ederim ki, Miisliman
olmadik¢a cennete giremezsiniz. Birbirinizi sevmedik¢e de tam anlamiyla Miisliiman
olamazsiniz.”%% “Sizden biriniz kendisi i¢in sevdigi bir seyi kardesi i¢in de
sevmedik¢e tam iman etmis olamaz.”’6% Bu hadiste “iman etmis olamaz” gibi kesin
bir ifadeyle dile getirilen sevgi, sadece histen ibaret olmasa gerektir. Burada sevgi,
verebilmek, bagkalarini kendine tercih edebilmek, hemdert ve fedakar olmaktir. Eger
sevgi bu hikmetleri tasimiyorsa hedefine ulasamamis kuru bir duygudur.897 Baska bir
hadiste s6yle buyrulur: “Islerin en giizeli Allah icin sevmek ve Allah Icin
bugzetmektir (kinamaktir).”6%8 Allah i¢in sevmek veya bugzetmek, herhangi bir
menfaate bagl olmaksizin sevmek veya nefret etmek demektir. Allah igin sevgi,
karsiliksiz sevgiyi ifade etmektedir. Ancak Allah i¢in olan sevgilerin devamindan
s0z edilebilir. Menfaate dayali iliskiler, karsilikli menfaat bittigi anda yok

olacaktir.699

Kur’an’da sevgi unsuru korku unsurundan daha fazla kullanilir. Sevap ve
giinah kavramlar ile Allah’a ait sevgi, rahmet, rahim ve intikam sahibi olmas: gibi
sifatlarin, sevgi ve korku ile yakindan alakasi vardir.’9° Nasslarda hakim olan temaya
gore insanla Allah arasindaki asli miinasebet sevgi ve rahmete dayanir. Esma-i hiisna
icinde kainata ve ozellikle insana yonelik olanlardan sadece iki veya tigli kahir ve
gazap ifade etmekte, digerleri karsilikli riza ve muhabbet anlamini igermektedir.
Islam’da aslolan kulun itaat etmesi, Allah’in diinya ve ahirette miikafatlandirmasidir.

Ceza asil olmayip katiiliiklerin 6nlenmesi i¢in bir tedbirdir.701

695 fbn Mace, Mukaddime, 9, no: 66 (I, 26); Edeb, 11, no: 3692 (11, 1217); Miisned, Cilt I, s. 167, Cilt
I, s. 477.

696 Buhari, fman, 7; Miislim, Iman, 17, no: 45 (1, 67).

697 Halil, Sosyal Adalet, s. 88.

698 Ebf David, Siinnet, 2, no: 4599 (V, 7).

699 Bk. Kilig, fnsan ve Ahlak, s. 60; ilmihal, Iman ve Ibadetler, istanbul, TDVISAM, Divantas Y.,
7.Bsk., 2000, Cilt 11, s. 524.

700 Bk. Kirca, Kur'an ve Insan, s. 353; Sanver, Kur'an’da Teblig ve egitim Psikolojisi, s. 204.

701 Omer Faruk Harman,, TDVIA (Cehennem md.), 1993, Cilt VII, s. 228.
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Esas1 bakimindan pozitif bir giic olan sevgi, insanin c¢arpitmasi sonucu
olumsuzluk araci da olabilir. Bu yiizden Kur’an insani su konuda uyarmaktadir: Her
sevdigin senin hayrina, her hoslanmadigin da zararina degildir. “Ger¢i hosunuza
gitmez ama size savas yazildi (farz kilindi). Bazen hoslanmadiginiz bir sey,
hakkinizda iyi olabilir ve hoslandigmiz bir sey de hakkinizda koétii olabilir. Allah
bilir siz bilmezsiniz.”7°2 Insanin sevgi konusunda bu aldanabilme ihtimali, daha
dogrusu giiven verememesi, Yaraticinin bu hassas ve derin alana el atmasini gerekli
kilmistir. Bu miidahalelerden biri, Allah’in insan kalbinde iman realitesini sevimli

hale getirmesi, siislemesidir.703

Yaraticinin sevgiye miidahalesinin bir 6rnegi de Ali Imran siresi 31. ayette
dikkat ¢eker. Orada, Allah’a sevgi iddiasinin delili olarak, Hz. Peygamber’e uyma
gosteriliyor. Akla ilk gelen, prensibin “Allah’1 seviyorsaniz, beni sevin...”
olmasiyken vahiy, prensibi soyle koymustur: “Eger Allah’1 seviyorsaniz bana uyun
ki Allah da sizi sevsin.” Boylece, Allah’1t sevme Hz. Peygambere uyma sartina
baglanarak, din, hayati kuru bir sevgi romantizminden kurtarmistir. Aksi halde din,
bir sevgi spekiilasyonu kurumu haline doniisiirdii.’® Bu konuda bagka bir ayette
sOyle buyrulur: “Sevdiginiz seylerden Allah icin harcamadik¢a asla 1yilige
eremezsiniz.”7%% Kur’an’a gore iyilik yapildiginda karsiliginda tesekkiir ve minnet

beklenmemeli, sevgiye dayali olarak Allah rizasi igin yapilmalidir.706

Iyiligi yaratanin hatir1, sevgisi i¢in yapan, ne yaratilandan bir sey bekler, ne de
yaratilanin nankorliiglinden sikayetci olur. Sevgi, fitrl bir duygu olmakla birlikte,
yonlendirilmeye ve gelistirilmeye de miisait olan bir duygudur. Bunun i¢in de
gelistirilmesi ve yonlendirilmesi gerekmektedir. Hi¢ siiphesiz inanan bir kisi i¢in
sevginin yonlendirilmesi, 6ncelikle Allah’a ve Res(lii’ne daha sonra da anne-babaya,
esine ve c¢ocuklarina, akrabasina, milletine ve nihayet biitiin insanlara dogru

olmalidir.

Kur’an, sevginin yaninda saygiyr da emretmektedir. Saygi, bir insani kisi

olarak, oldugu gibi gérmek, onun kisiligini ve tekligini, biricikligini fark etmek

702 Bakara 2/216.

703 Bk. Hucurat 49/7.

704 Oztiirk, Kur’an’in Temel Kavramlari, s. 195.
705 Ali imran 3/92.
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demektir.797 Bagka bir ifadeyle, insanlarin bedeni ve sahsi kuvvetlerine, akli ve ruhi
melekelerine, mesru his ve duygularina, hayatina, seref ve namusuna, hiirriyetine,
inang¢larina, mal ve miilkiine tecaviiz etmemektir. Ciinkii adalet, sahsa saygi ve

hiirmeti gerektirir. Sahis tabiri ise, bunlarin hepsini igine alir.708

Sevgi ve saygl insanlarin sahip olabilecegi en giizel duygulardir. insanlara
sevgi ve saygl duymasini bilen insanlar, bagkalar1 tarafindan sevilip sayilmaya hak
kazanirlar. Bu sebepten sevgi ve saygi, insani insanca yasatan iki ozelliktir. Saygiya

dayanmayan iligkiler insanlar1 bir arada tutmaz, onlar1 birbirinden uzaklastirir.

Saygi soyut bir kavram degildir, “ona saygi duyuyorum, buna saygi
duyuyorum” demekle yasanmaz. Saygi duyabilmek ancak onun geregini fiilen yerine
getirerek gosterilmelidir.79? Insanin baskalarma saygili olabilmesi icinde &nce
kendine saygi duymasi gerekir. Saygi, insamin kalbinde yer almaktadir. Ustiin ve
degerli olanlar1 6ne ¢ikarmak, onlarin dniine gegmemek bir ahlak isidir. Bu ahlak da
saygiya dayanmaktadir. Saygidan kaynaklanan bu ahlaki davranisin kalpteki uzantisi
ya da kokleri, takva adin1 almaktadir.”10 Kur’an’da Allah’a, Peygambere ve onlarin
sahsinda diger insanlara saygili olmanin gerekli oldugu belirtilir: “Ey iman edenler!
Allah’m ve Resuliiniin 6niine ge¢gmeyin (onlardan 6nce konusmaga, bir is hakkinda
hiikiim beyan etmege kalkmayin). Allah’tan korkun. Siiphesiz Allah isitendir,
bilendir.

Ey iman edenler! Seslerinizi Peygamber’in sesinden fazla yiikseltmeyin.
Birbirinize bagirdiginiz  gibi, Peygamber’e yiiksek sesle bagirmaym. Oyle
yaparsaniz, siz farkina varmadan amelleriniz bosa gider. Allah’in elgisinin
huzurunda seslerini kisanlar, siiphesiz Allah’in kalplerini takva ile imtihan ettigi
kimselerdir. Onlara magfiret ve biiylik bir miikafat vardir. Odalarin arkasindan sana
bagiranlarin ¢ogu, diisiincesiz kimselerdir.”711 “Seslerinizi Peygamber’in sesinden

fazla yiikseltmeyin” ifadesi hem lafzi hem de mecazi bir anlama sahiptir: Hz.

706 Bk. insan 76/8-9.

707 Celik, “Sevgi ve Baris”, s. 10.

708 Akseki, Ahlak ITmi ve Islam Ahlaka, s. 234.

709 Bk, Demirel, Tanrimn Onuru Insan, s. 113-114.

710 Bayrakli, Kur’an’da Degisim, Gelisim ve Kalite Kavramlari, s. 120.
711 Hucurat, 49/1-4.
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Peygamber’in arkadaslar1 s6z konusu oldugunda lafzi bir anlam tasirken hem onlar

hem de sonraki miiminler i¢in ayn1 zamanda mecazi bir anlam da tagimaktadir.

Yani birinin kisisel goriisleri ve tercihleri Hz. Peygamber tarafindan duyurulan
kesin yasal buyruklarin veya ahlaki kayitlarin Oniine ge¢gmemelidir. Yukaridaki
ayetlerin gosterilmesini istedigi saygili davranig, Hz. Peygamberle ilgili oldugu gibi,

ayni zamanda onun halefi olarak hareket eden biitiin liderler i¢in de gegerlidir.”12

6.1.8.c. Korku ve Umit Duygusu

Korku ve iimit ¢izgisiyle sevgi ve nefret duygusu arasinda kuvvetli bir ilgi
vardir. Bir kere insan, istedigi (limit ettigi) her seyi ve herkesi sever. Korktugu

herkesi ve her seyi de, hemen hemen hig sevmez veya ondan nefret eder.”13

Bugiinkii ilmi arastirmalar, insan psikolojisinin korku ve timit adinda iki temel
duyguya dayandigin1 gostermektedir. Bu iki duygu, insanin hayattaki yonelisini,
hedefini tayin etmekte, duygu ve diislincelerini diizenlemektedir. Ciinkii insan, timit
ettigi miktar ile korktugu miktar kadar hayatinin programini planlamakta, kendisine
bazi hedefler koymaktadir.”4 Korku planinin birinci vazifesi insan hayatim
mahvedebilecek tehlike ve katiliiklerden korumaktir. Diger taraftan imit planinin
gorevi, bir yandan korku ile denge kurmak, diger yandan da insanligi ileriye,
yapiciliga ve atilima sevk etmektir.’’® Korku, bir kamg¢i gibi insani rahmetin

kucagina atmakta, kisilerde vera, takva ve iffet gibi giizel duygulari olusturmaktadir.

O halde korkuyu iyi duygular arasinda saymak gerekir.716 Insanlardaki korku
yok olup gittigi zaman, onda isyan, tagskinlik veya gérevini yerine getirememe halleri
ortaya ¢ikar. Bunun i¢in, timidin i¢inde biraz korku, korkunun i¢inde de biraz timit

olmalidir. Aglar ¢alistiran, doymak timidi, toklar1 ¢alistiran da a¢lik korkusudur.’1?

712 Esed, Kur’an Mesaji, Cilt 111, s. 1054.

713 Kutub, Insan Psikolojisi, s. 112-113.

14 Kutub, a.g.e., s. 104; Aydin, Kur'an'da Insan Psikolojisi, s. 87; Umit ve Korku konusunda genis
bilgi i¢in bk. Gazali, lhyd, Cilt 1V, s. 261-321; Kutub, a.g.e., s. 103-113; Kirca, a.g.e., s. 220, 320-
325.

715 Kutub, a.g.e., s. 354-356.

716 Aydin, a.g.e., s. 90.

17 Yazir, Hak Dini, Cilt 1, s. 105; Kirca, a.g.e., s. 220.
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Bazi seylerin olmasi konusunda beslenen his; umma, ummaktan dogan duygu
ve umut anlamlarini ifade eden umit,’8 Kur’an’da “tama” ve “recad” ile ifade
edilmektedir. “Tama”‘, kalbin olacak bir seyi arzu edip ona yonelmesi,’19 bu konuda
hirs gostermesidir.’20 “Reca” ise, ye’sin (limitsizligin) ziddi olup, arzu edilen bir
seyin ger¢eklesmesinin istenmesidir. Havf (korku) ve reca birbirinden ayrilmazlar.’2
Havf (korku), ister bilinsin ister bilinmesin, baz1 delillerden hareketle gelecekte arzu
edilmeyen bir halin meydana gelecegini zannederek korkmaktir. Havfin ziddi emn
(gliven) dir.”22 Bekledigin hosa gitmeyecek bir sey ise, buna havf denir. Bekledigin
hosa gidecek ve gonliiniin arzu ettigi bir sey ise buna da reci (iimit) denir. insanm
iradesinde olan biitiin seyleri hazirladiktan sonra sevdigini beklemesine isim olarak
verilir. Eger gerekli sebeplerin ¢ogu hazirlanmis oldugu i¢in onu bekliyorsa, buna
“recd” adin1 vermek dogrudur. Fakat sebepler tamamlanmamis oldugu halde
sevgiliyi beklemeye recd adini vermekten ziyade ona aldanma ve ahmaklik adini
vermek daha uygun diiser. Eger bekleyis sebepsizse buna temenni ve dilek denir.

Her haliikarda reca ve havf isimleri siipheli ve tereddiit edilen seylere verilir.723

Allah korkusu dendiginde ise, ilk anda akla gelen aslandan korkma gibi bir
korku kastedilmez. Bilakis bundan kastedilen salih amellere sarilip isyandan
uzaklagmaktir.”24 Hasyet ise, havftan daha siddetli olup ta‘zimle birlikte, daima
Allah gozetiminde oldugunu diisiinerek korkmayi ifade etmekte ve bu yoniiyle diger
korkulardan ayrilmaktadir. Ilimde bulunan hasyet sebebiyle ¢ogunlukla ilim
hakkinda kullanilir. Bunun i¢in hagyet alimlere tahsis edilmistir.”?> Nitekim Yiice
Allah soyle buyurur: “Kullar1 iginden ancak alimler, Allah’tan (geregince) korkar.
Stiphesiz Allah, daima {istiin olandir, bagislayandir.”’26 Yani “Sen ancak gérmeden
Rablerinden igleri titreyerek korkmakta olanlar1 ve namazi kilanlart uyarirsin”?27

buyuruldugu iizere, Allah saygisii devamli olarak duyup da, peygamberin

718 Dogan, Biiyiik Tiirkge Sozliik, s. 1104,

719 [sfehant, el-Miifieddt (t-m-a‘ md.) s. 524.

720 Firuzabadi, Kamiis (t-m-a‘ md.), Cilt I1, s. 313.

721 [sfehant, a.g.e, (Reca md.), s. 346.

722 [sfehani, a.g.e. (h-v-f md.), s. 303; Ayrica bk. Gazali, a.g.e., Cilt IV, s. 286.

723 Gazali, Ihya, Cilt 1V, s. 260-261; Ayrica bk. Gazali, M., Islam in Manevi Boyutu, s. 243.
724 [sfehant, a.g.e. (h-v-f md.), s. 303.

725 {sfehant, a.g.e. (h-s-y md.), s. 283; Bk. Fatir 35/28; Abese 80/8-9.

726 Fatir 35/28.

727 Fatir 35/18.
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uyarisindan faydalanacak ve dolayisiyla, temizlenip korunacak olanlar, Allah’1 celal
ve cemaliyle, kemal sifatlariyla bilen ilim sahipleridir. Ciinkii bir sey hakkinda saygt,
onun sanina olan bilgi ve bilginin derecesiyle uyum iginde olur. Bir kulun da,
Allah’la ilgili bilgisi ne kadar tam ise, korkusu da o oranda tam olur. Allah’1
bilmenin korkuya sebep olmasinin sebebi, ayetin devaminda agiklanir. “Ciinki
Allah, istiin ve giliclii olandir, bagislayandir.” Yalniz bagislayan degil, iistiin ve
giclii olan bir bagislayicidir. Sadece bir bagislayic1 olsa, onu bilmek belki
nazlanmaya, magrur olmaya, hi¢ korkusuz timit baglanmaya sebep olabilirdi.’28
Zamahseri’nin belirttigine gore, bu ayetteki hasyet, istiaredir. Nasil ki, insanlar
arasinda korkulan ve heybetli kimselere saygi duyulup bunlar yiiceltiliyorsa, Allah’t

bilenler de, Allah’1 yiiceltir ve tazim ederler.”2°

Insandaki korku hissi, daima Allah’t razi etmeye, emirlerine uyup
yasaklarindan kag¢inmaya tesvik etmektedir. Miiminin, Allah’a kullugunda ahiret
korkusu kadar Allah’in rahmetini umma da etkilidir. “Yoksa o, gece saatlerinde
secde ederek, ayakta durarak ibadet eden, ahiretten korkan ve Rabbinin rahmetini
uman gibi midir?”730 Umit ve korku biri digerine deger kazandiran duygusal

olusumlardir.

Enes(r.a.)’in bir rivayetinde, Rastlullah(a.s.), 6lmek iizere olan bir gencin
yanina girmis ve ona “Kendini nasil buluyorsun?” diye sormustur. Geng sahabe, “Ya
Rastlullah, Allah’in rahmetinden iimitliyim, ancak glinahlarimdan da korkuyorum.”
demis, Hz. Peygamber de “Bu durumda olan bir kulun kalbinde (iimit ve korku)
birlesti mi Allah ona timit ettigi seyi verir ve korktugu seyden de emin kilar.”73!
aciklamasini yapmistir. Yine Kur’an, Allah’in rahmetinden timit kesmeyi zalimlikle
niteler. “Allah’in rahmetinden ancak zalimler timitsizlige diiser.”732 Yani Rabbinin
rahmetinden ancak dogru yolda hata isleyenler veya su ayette belirtildigi gibi kafirler

timit keserler.”33 “Kafir kavimden baskas1 Allah’in rahmetinden timit kesmez.”734

728 Yazir, Hak Dini, Cilt V1, s. 157.

729 Zamahseri, Kessdf, Cilt 111, s. 593.

730 Ziimer 39/9.

731 Tirmizi, “Cenaiz” 11, no: 983 Cilt 111, s. 311; ibn Mace, “Ziihd”, 31, no: 4261 (11, 1423).
732 Hicr 15/26.

733 Zamahseri, a.g.e., Cilt II, s. 558.

734 yasuf 12/87.
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Yiice Allah, amelleri ile rizasin1 arayan kullar1 hakkinda sdyle buyurur: “iman
edenler ve hicret edip Allah yolunda cihad edenler var ya, iste bunlar, Allah’in
rahmetini umarlar. Allah ¢ok bagislayan, ¢cok merhamet edendir.”’3> Yani Allah’in
rahmetini ummaga hak kazananlar, bunlardir. Allah’in kerih gordiigii seylere
meyledip kendini yermeyen, tevbeye yonelmeyen kimsenin magfiret ummasi, gorak
yere tohumu atip hicbir suretle tarafina bakmadan ondan mahsul beklemesi
gibidir.736

O halde timit, kulun elinde olan tiim dahili sebepleri yerine getirdikten sonra,
elde olmayan nedenlerden dolayr da Allah’in fazlina giivenerek beklemesidir.
Kur’an’da tmit anlaminda kullanilan tama‘, haram isleme,’3” Allah’tan mal
isteme,”38 salihlerden olma,73° cennete girme,”40 bulutlardan yagmur beklentisi i¢inde
olma! ile rahmet, bagislanma, recd ve limit gibi hususlarda kullanilir. Bundan
dolay1 bu kelime Kur’an’da sozliik anlaminda oldugu gibi, beklenti ve timit i¢inde

olmayi ifade etmektedir.”42

Yine Kur’an’da imit ifade eden reca ise, saygi bekleme,’43 Allah’a
kavusma,’4 rahmet timidi i¢inde bulunma’® ve hakkinda yapilacak bir muamele
beklentisi i¢inde olma’#6 anlamlarinda kullanilmaktadir. Kur’an, timit baglaminda
zaman zaman insanin diinyada yaptig1 iyi isler ve onlara verilecek cennet nimetlerini
dile getirmis ve bununla muhatabin1 iyi amele, giizel ahlaka sevk etmeyi
amaglamigtir.”4” Ayni sekilde Kur’an, korku baglaminda insanlar1 hakka yoneltmek
icin zaman zaman terhibe (korkutmaya) basvurur. Ciinkii korku ifadeleri tehlike
icerirler. Tehlikenin o6zelligi de kalpleri hassaslastirmadir. Insanlarin  korku

zamaninda psikolojik olarak en ufak iirpertileri hissedebilecek bir durumda olduklari

735 Bakara 2/218.

736 Gazali, Ihya, Cilt IV, s. 262.

737 Bk. Ahzab 33/32.

738 Bk. Miiddessir 74/15.

739 Bk. Maide 5/84.

740 Bk A‘raf 7/46; Me‘aric 70/38.

741 Bk, Ra“d 13/12; Ram 30/24.

742 Bk. Aydin, Kur’an’da Insan Psikolojisi, s. 87.

743 BK. Nuh 71/13.

744 Bk. Kehf 18/,110; Ankebit 29/5; Ahzab 33/21; Miimtehine 60/6.
745 Bk. Bakara 2/218; Nisa 4/104; isra 17/28, 57; Ziimer 39/9.
746 BKk. Tevbe 9/106.

747 Aydin, a.g.e., s. 88.
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bilinen bir gergektir. Bundan dolay1 Kur’an, kisilerin bu psikolojik durumlarini géz
Ontine alip telkinlerde bulunmaktadir; korku baglaminda kiyamet, dirilis, hesap

verme, cehennem azabi gibi olaylara temas etmektedir.748

Umit ile amel etmek, korku ile amel etmekten daha makbuldiir. Ozellikle 6lim
aninda timitlenmelidir. Nitekim Allah, “De ki: ‘Ey nefislerine karsi asir1 giden
kullarim, Allah’in rahmetinden umut kesmeyin. Allah biitiin giinahlar1 bagislar.

Ciinkii O, ¢ok bagislayan, cok esirgeyendir.”’49 buyurarak timitsizligi yasaklamistir.

Iki siif insan, {imit ve reciA bakimindan tedaviye muhtagtir. Bunlardan
birincisi, timitsizlige diisiip tamamen ibadeti terk eden, digeri de fazla korkuya
kapilip kendini ve ailesini rahatsiz edecek sekilde ibadete kendini verendir. Bunlarin
ikisi de itidalden ayrilmig olup, biri tefrit, digeri de ifrata kagmistir. Onun igin
bunlar itidale sevk edecek tedaviye ihtiyaclari vardir. Isyana dalip ibadete yiiz
cevirmek suretiyle Allah’a timit baglayan kimselere gelince, bu gibi kimseler
hakkinda {imit tedavisi zehirleyici olur. Bu gibi aldanmislar ancak korku ile tedavi
edilir ve korkuyu hatira getirecek sebepler onlara hatirlatilir. Zira biitiin vasiflarda ve
ahlakta aranan, iktisad ve itidaldir. Fazla korkutmak, insanlari tamamen timitsizlige
diisecegi gibi, fazla iimitlendirmek de insanlar1 tamamen helake siiriikleyebilir.
Cesitli nimetleri diistiniip ibret almakla ayet ve hadis haberleri okumakla reca hali

kiside galip gelir.750

Kur’an, insanlarda ortak olarak bulunan mal ve makamin elden gitmesi
korkusu,”! geytanin sevk ettigi fakirlik korkusu’? ve olim korkusu’3 gibi
korkulardan bahseder. Kur’an, insanlarin fakirlik korkusunu “Siiphesiz rizik veren,

giic ve kuvvet sahibi olan ancak Allah’tir”754 gibi ayetlerle gidermeye calisir.

Esasen korku, Allah’a yaklagmak i¢in insani ilim ve amele sevk eden ilahi bir

arzudan ibarettir. Korkunun en istiin derecesi, Allah’in cemalinden mahrumiyet

748 Bk. Hacc 22/1-2; Kamer 54/7-8; Vikia 56/51-57; Kéria 101/1-11; Aydin, a.g.e., s. 95; Genis bilgi
icin bk. Aydin, Kur’an’da Psikolojik Ikna, s. 65-177.

749 ziimer 39/53; Bk. Gazali, fhyd, Cilt IV, s. 263.

750 Gazali, a.g.e., Cilt IV, s. 267-268.

751 Bk, Kasas 28/57.

752 Bk. Bakara 2/268; isra 17/30.

753 BK. Nisa 4/77; Kasas 28/33; Muhammed 47/20.

754 Zariyat 51/58.
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korkusudur ki, bu, ariflerin korkusudur.”%> Allah korkusu, sonuglar1 belirsiz miiphem
bir duygu degil bilakis yaratici ve alim olanin yiicelik ve azametinin agik suurudur.
Insan genelde azametini hissettigi sey karsisinda kendi zatinin eridigini hisseder ki
psikologlar bu duyguyu kisiligin erimesi olarak ifade ederler. Bu his kiside bulunan
diger hislerle catisir ve hayranlik duygusu, asir1 korkup sakinma ve daha bagka

duygular dogurur.”%6

Yiice Allah, 6nce insana korku veren, sonra timit 1siklar1 yakan soyle bir tablo
cizer: “Size korku ve limit i¢inde simsegi gosteren ve o yagmur yiikli bulutlari
meydana getiren O’dur. Gok giriiltisi O’na hamd ile melekler de O’nun
korkusundan dolayr O’nu tesbih ederler. O yildirimlar gonderir, onunla diledigini
carpar. Onlar Allah hakkinda miicadele edip duruyorlar. Oysa Allah’in ¢arpmasi pek
cetindir.”’5” Korku ve timit duygusu simsekle birlikte insan ruhunda gezinen fitri
duygudur. Cakan simsekle birlikte bu dehsetengiz aleme hiikmeden giiciin
hissedilmesini saglayan girift bir korku kaplar. Ama bundan sonra c¢ogu kere
simsekle birlikte gelen yagmur imidi de insana ayri bir istek verir.”®® Boylece
Kur’an-1 Kerim insan ruhunda yer eden korku ve iimidi, simsegin cakisi ve
yagmurun yagist olayr ile tarif eder. Kur’an’in korku olaymi iki kategoride
inceledigine sahit oluruz. Birincisi, daha ¢ok kisinin goriilebilen bir kuvvet
karsisinda acizligini anlayip, hissetmesiyle kalbinde meydana gelen normal
korkudur. Digeri ise, yiice bir zatin heybeti karsisinda kisinin gonliinii saran
tirpermedir ki, buna husu denir. Kur’an’in bu tasnifi, korku olaymna getirdigi 6nemli

bir inceliktir.759

6.1.8.d. Merhamet Duygusu

Kur’an’in temel kavramlarindan biri olan rahmet, Kur’an’da tiirevleriyle
birlikte {i¢ yliz otuz dokuz yerde ge¢gmektedir. Yalniz rahmet kelimesi yetmis dokuz
yerde geger. Allah’in merhamet ve rahmet ifade eden Rahman ve Rahim isimleri bu

kokten tiiremistir. Rahman ismi, elli yedi, Rahim ismi ise doksan bes kez

755 Gazali, a.g.e., Cilt IV, s. 289, 294.

756 Gazali, M., Islam 1n Manevi Boyutu, s. 229-230.
757 Ra‘d 13/12-13.

758 Kutub, S., Fi Zildli’l-Kur dn, Cilt V1, s. 347-348.
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gegmektedir. Allah’in Erhamii’r-rahimin (merhametlilerin en merhametlisi) sifati1 da
dort yerde gegmektedir.”®® Boylece Rahmet ve tiirevleri Kur’an’da en ¢ok Allah’a
izafe edilmektedir. Biitiin bunlar gosteriyor ki, rahmet Kur’an tarafindan ulthiyyetin
ve hayatin temel niteliklerinden biri olarak sunulmaktadir. Rahmet, Allah’n ilk ve
en belirgin sifatidir. Azap ve gazap istisna ve sartli iken rahmet ve liituf genel ve
istisnasizdir.76 Izutsu’ya gére Kur’an’da Allah, kendisini ni‘met, fadl, rahmet,
magfiret vb. anahtar kelimelerle sinirsiz ihsan sahibi, Ol¢ilisiiz merhamet sahibi,

keremi sonsuz, bagislayici ve affedici bir yaratici olarak bildirir.762

Rahmet ve merhamet kelimeleri ayni anlami ifade ederler. Rahmet, rahmet
edilene lituf ve ihsan1 gerektiren bir incelik, kalp yumusaklig1 ve acimadir. Bazen
soyut bir kalp yumusaklig1 anlaminda kullanilir, bazen de ihsan anlaminda kullanilir.
Allah, insanlarin tabiatina incelik, kalp yumusakligi yerlestirmistir ve ihsan
konusunda onlar1 benzersiz yapmustir. Isfehani’ye gore rahmet, Allah igin
kullanildig1 durumlarda nimet verme ve liituf, insan i¢in kullanildig1 durumlarda ise
incelik, kalp yumusakligi ve acima kastedilir.783 Bu goriise gore kalp yumusakligi,
beseri bir eksikligi de igerdigi icin Allah’a izafe edilmemistir. Allah, rahmetini bagis

ve liituf olarak ortaya koyar.

Kur’an’daki rahmet kavrami agk, sevgi, sefkat gibi ilgili kavramlar1 da igeren
genel bir cerceveye sahiptir.”64 Rahman’in anlami sadece Allah’a has olmasi
itibariyle sadece Allah i¢in kullanilir. Zira Allah, her seyi rahmetiyle kusatmstir.
Rahim, Allah’in disinda rahmeti cok olanlar icin de kullanilir.765 Yine Isfehani’ye
gore Rahman, diinyada herkese rahmet ve merhamet gosteren, Rahim ise, ahirette
sadece kendisine inananlara merhamet gdsteren anlamindadir. Zira Allah’in
diinyadaki ihsani miiminleri ve kafirleri kapsamistir. Ahirette ise miiminlere has
kilinmistir. Yiice Allah su buyruguyla buna dikkat ¢ekmektedir:766 “Buyurdu ki,

azabima, diledigimi ugratirim; rahmetim ise her seyi kaplamis ve kusatmistir. Onu

759 Kasaboglu, Kur’an’da Insan Psikolojisi, s. 42.

760 Bk. Abdulbaki, el-Mu ‘cemii’I-Miifehres (r-h-m md.), s. 387-393.

761 Oztiirk, Kur’an’in Temel Kavramlart, s. 414.

762 {zutsu, Kur’an’'da Allah ve Insan, s. 294.

763 [sfehant, el-Miifieddt (r-h-m md.), s. 347.

764 Oztiirk, a.g.e, s. 414-415.

765 Rahim, bir ayette Hz. Peygamber’in sifati olarak kullamlmistir. Bk. Tevbe 9/128.
766 fsfehani, a.g.e., s. 347-348.
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da ozellikle korunanlara, zekatini verenlere ve ayetlerimize inananlara mahsus

kilacagim.”767

Rahim sifatinin Hz. Peygamber i¢in bizzat Kur’an tarafindan kullanildigi halde
Rahman sifati ise Peygamberler de dahil, hicbir insan i¢in kullanilmamasinin
gerekeesi su olsa gerekir: Karsiliksiz ve kayitsiz sartsiz rahmet ve merhamet ifade

eden Rahman sifati, insanin varlik yapisina uymaz.

Ciinkii insan, boyle bir merhameti gosterme giiciine, yaradilis1 icab1 sahip
degildir. Dostlar1 kadar diismanlarina, kendisine inananlar kadar kendisini inkar
edenlere de rahmet ve merhamet gosterebilmek ancak Allah’in sanindandir.”6® Yiice
Allah’in rahmetinin enginligini belirten bir ifade de sudur: “ketebe ‘ela nefsihi’r-
rahmeh”76® Esed, bunu sOyle terciime eder: “Rahmeti ve sefkati kendine ilke
edinmigtir.”’70 Bu istisnai ilahi rahmet vasfi ayrica sdyle vurgulanmistir: “Benim

rahmetim her seyi kusatir.”771

Allah’in rahmeti diinyada miimin, kafir, ylikiimli, yiikiimlii olmayan hatta sey
denilecek her ne varsa, hepsini kaplamistir. Biitiin ileride olacaklari da kapsar.772
Hi¢bir Miisliiman ve kéfir, itaatkdr ve isyankar yok ki, Allah’in nimetine ermis,

O’nun nimeti iginde yasamig olmasin.”’3

Kur’an’m tanittigi Allah’in belirgin sifati rahmet oldugu gibi, Kur’an’1 teblig
eden Resll’iin belirgin niteligi de rahmettir. Hatta o Resil, bizatihi rahmettir.”74
Boyle olunca Allah’1in kulu ve Hz. Peygamber’in immeti olanlarin da rahmet tasiyici
olmalart gerekir. Rahman ve affedici olan Allah, kullarindan, merhametin bir geregi

olarak insanlar1 affedip bagislamalarini ister.

Varliklara, Yaratici tarafindan rahmet ve merhametin hakim kilinmasi, ilahi

iradenin tavridir. Hal bdyle iken, diinya planinda ortaligt kasip kavuran

767 A‘raf 7/156.

768 Oztiirk, a.g.e., s. 419.

769 En‘am 6/12, 54.

770 Esed, Kur’an Mesaji, Cilt 1, s. 225.

771 A‘raf 7/156.

"2 Yazir, Hak Dini, Cilt 1V, s. 59; Ayetle ilgili degisik yorum ve rivayetler igin bk. Nesefi, Tefsiru 'n-
Nesefi, Cilt I, s. 609; Ibn Kesir, Cilt II, s. 54-55.

773 Zamahserd, Kessaf, Cilt I, s. 159; Hal ve sifat1 itibariyle Allah’in rahmeti genistir, her seye ulagir.
ay.

774 Bk. Tevbe 9/61; Enbiya 21/107; Oztiirk, a.g.e., s. 415.
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merhametsizlik ve zulmiin sebebi, ilahi iradenin ortaya koydugu manzarayi ve
kendisine verilen hiirriyet imkanmi kotiiye kullanan insanlardir. Alemlerin Rabbi,
rahmetinin bir uzantis1 olarak yeryiizii sofrasim1 herkese rahatlikla yetecek rizkla
donattig1 halde insanlarin adaletsiz paylasimindan dolay1 bir kismi tika basa yerken
digerleri a¢ kalmaktadir. Sonugta, yoksulluk ve acligin miisebbibi yeryiizii sofrasin
insanlar i¢in kurup donatan Allah degil, bu acliga, bu kitlhiga ve bu adaletsiz,

dengesiz paylasima sebep olan insanin bizatihi kendisidir.

Sefkat ve merhametin insan hayatindaki yansimasi, insani iliskilerde yumusak
davranmaktir.”’> Kur’an, Hz. Peygamber’in bu yoOniinii sOyle ifade etmektedir:
“Allah’in rahmeti sebebiyledir ki, sen onlara yumusak davrandin. Eger kaba, kati
kalpli olsaydin, etrafindan dagilir giderlerdi. Artik onlar1 bagisla, onlarin
giinahlariin affedilmesini dile...”’76 Zamahseri, ayetin son kismini “senin hakkinla
ilgili hususlarda onlar affet, Allah’in hakkiyla ilgili hususlarda ise, sefkatinin onlara
tamamlanmas: i¢in onlarin  giinahlarinin ~ bagislanmasint ~ dile”  seklinde
aciklamistir.””7 Bu ayet, insani iligkilerde ve tebligde yumusak davranmanin 6nemini
acikca belirtmektedir. Bu ayet, Hz. Peygamber’i miiminlere karsi sert davranmaktan

menetmistir.”’8

Yine Kur’an, Hz. Ibrahim’in putperest babasina karsi, onu imana sevk etmek
icin, merhamet dolu hitaplarini, uyarilarim1 ve duygularimi nakletmektedir.’7® Hz.
Peygamber de, “Merhamet etmeyene merhamet edilmez”780, “Kiiciiklerimize sefkat,
biiyiiklerimize saygi gostermeyen bizden degildir’/81 buyurarak sefkat ve
merhametin insan tabiati ve insanlar arasi iliskiler agisindan 6nemini ve geregini
belirtmistir. Hz Peygamberdeki giiler yiiz, miisamaha, sefkat ve merhamet o boyutta

idi ki, hayatinda hi¢ kimseye bagirip ¢cagirdigi goriilmemistir.

Yiice Allah, gonderdigi Peygamber ve kitap sayesinde insanlarin birbiriyle

kardes oldugunu, bu kardeslerin de birbirlerine karsi sefkat ve merhametle muamele

775 Sanver, a.g.e., s. 116.

776 Ali Imran 3/159.

777 Zamahseri, Kessdf, Cilt I, s. 423; Ayrica bk. Razi, Tefsir-i Kebir, Cilt VII, s. 159; Yazir, Hak Dini,
Cilt Il, s. 410-411.

778 Bk. Razi, a.g.e., Cilt VII, s. 158-159.

779 Bk. Meryem 19/42-48.

780 Buhari, Edeb, 18, 27; Miislim, “Fezail” 15, no: 2318 Cilt II, s. 1808-1809.

781 Tirmizi, 15, no: 1919 Cilt IV, s. 321; Miisned, I, 257; Cilt I1, s. 207.
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etmelerini gerektirdigini bildirmistir. “Hani siz diisman idiniz, Allah kalplerinizi

uzlastirdi. O’nun nimetiyle kardesler haline geldiniz.”782

Kur’an, insani iligkilerin biitiin esaslarini merhamet ve sevgiye baglamistir.
Merhamet ve sevgiyi yeryiiziindeki biitiin insanlar1 birbirine baglayan yegane bag
olarak gormiistiir. Allah, biitiin canlilara ve Ozellikle zayiflara karst merhamet ve
sevgiyle muameleyi emretmis, iyilik sozii gecen her ayetinde, yetimlere biiyiik pay
ayirmistir.’8 Kur’an’in kastettigi merhamet sadece sahsi sempati degildir, bundan
daha genistir ve herkesi kapsar. Kur’an’in yiice hedefi olan merhamet, adaleti de
gerektirir. Bunun i¢in adalet ince anlamda merhamettir. Genel anlamda merhamet,

zalim karsisinda mazluma insaf edilmesini de kapsar.’84

Giiler yiiz, tath dil, yumusak iislup, sefkat ve merhametle muamele, insani
iliskilerin en st diizeyde olmasimi saglayan temel ilkelerdir. Ancak bu ilkeler
gergevesinde insanlar egitilirse, sevkatli ve merhametli nesillerin yetismesine

boylece de mutlu insanlarin olusmasina imkan saglanmis olacaktir.”8>

6.1.8.e. iffet ve Haya Duygusu

Utanma, i¢inde ¢6ziimii ¢cok gii¢ olan ¢ekinme ve korku gibi bircok 6geden
olusan karmasik bir i¢glidiidiir. Utanma, insanlarin gérmesi halinde ayiplamalari
veya kinamalart miimkiin olan bir seyi izleme zamaninda, insan1 kaplayan bir sikinti
halidir. Bu duygu insanligin 6viiniilecek 6zelliklerindendir. Cilinkii bu, insam ¢irkin

ve utang duyulan fiilleri yapmaktan sakindirmaktadir.786

Ahlak denilince hemen aklimiza gelen kavramlardan biri namustur. Oyle ki,
giinlik hayatta ahlak ve namus hemen hemen ayni manada kullamilir. Namus
kavrami, insanin dogasinda var olan temiz karakterin disa yansimasidir. Psikolojik

boyutu hayadir; sosyal boyutu da iffettir.”8” Aslinda namus kavrami daha ¢ok cinsel

782 Ali imran 3/103; Bk. Hucurét 49/10; Hasr 59/10.

783 Muhammed Ebi Zehrd, Islam’da Toplum Diizeni, (Trc. Nureddin Demir, M. Vesim Taylan),
Istanbul, Kaythan Y., 1. Bsk., 1993, s. 81-83; Yetimler hakkinda bk. Bakara 2/83, 177, 210, 220; Nisa
4/2-3, 6, 8, 10, 36, 127; En‘am 6/152; Fecr 89/17.

784 Bk. Ebii Zehra, a.g.e., s. 86-87.

785 Saka, Yabancilasma Karsisinda Kur’an, s. 226.

786 Necati, Kur’an ve Psikoloji, . 86-87.

787 Bayrakli, Kur’an’da Degisim, Gelisme ve Kalite Kavramlart, s. 21.
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ahlakla ilgilidir, yani ahlaki davranigin biitiiniinii degil, ancak bir kismini ifade eder.
Cinsel ahlak bakimindan dogru ve iyi davraniga “iffetli”, kotii davranisa “iffetsiz”
davranig denir. Biz giinliik hayatta iffetli veya namuslu insanlardan ziyade iffetli
kadinlardan bahsederiz, ama iffet konusunda kadinlar tizerinde gosterilen bu kadar

hassasiyet sosyolojik gergeklerle ilgilidir.788

Iffetlilik daha ¢ok duygusal tarafi agir basan bir davranistir. Bu davranisimizin
sebebi daha cok bilgi ve mantik olarak bilinir, ama davranista bulunurken, bize
hakim olan sey, bilgiden ziyade duygudur. Boylesi herhalde insan tabiati bakimindan
daha elverisli bir yoldur. Ciinkii biz bu duygu sayesinde kendimizi geriye gekerek

diistinmeye imkan buluruz.”89

Iffet, Arapcada bir seyi birakmak ve ondan vazgegmek demektir.79 Yemek,
icmek ve benzeri hissi olan seylerden her gesit sehvetlerden ve nefsani arzulara
kapilmaktan nefsi zaptetmek, her nevi lezzetlerde israf ve kisintidan sakinmak ve
itidal iizere olmak,’! sehveti akil ve Kur’an ile terbiye etmek demektir.792 iffet,
nefiste meydana gelen dyle bir durumdur ki kisi bununla sehvetin galip gelmesinden
kagmir.7®3 Oyle bilyiik bir fazilettir ki; buna sahip olanlar, hayatta en biiyiik
diismanlarindan biri olan, bizi mutlak bir esaretle esir edebilecek bir kuvvete sahip
bulunan sehevi duygularini yenerek nefislerine hakim olurlar. Seref ve haysiyet,

namus ve itibar, mutlaka iffet sahibi olmaya bagli hasletlerdir.”94

Iffet ahlakindan seha (comertlik), haya (utanmak), sabir, miisamaha (hosgorii),
kanaat (az ile yetinme), verd (siipheli seylerden kaginma), letafet (yumusaklik),
miisaade, yardim, zarafet ve tama‘ azlig1 gibi haller dogar. Iyi huylarin anasi ve ash

hikmet, secaat, iffet ve adalettir.”9°

Iffet kelimesinin tiirevleri Kur’an-1 Kerim’de dért yerde gegmektedir.7% Iki

ayette zengin ve fakirin iffetinden bahsedilmektedir. Bu ayetlerin birinde zengin olan

788 Giingor, Ahlak Psikolojisi ve Sosyal Ahlak, s. 35.

789 Giingoér, a.g.e., s. 39.

790 Razi, Tefsir-i Kebir, Cilt V, s. 542.

91 pkseki, Ahlak ITmi ve Islam Ahlaka, s. 179.

792 Gazali, Ihya, Cilt 1, s. 127.

793 [sfehant, el-Miifiedat (iffet md.), s. 573.

794 Bk. isfehani, Insan, s. 1818-182; Akseki, a.g.e., s. 179.
795 Gazali, a.g.e., Cilt 11, s. 128.

796 Abdulbaki, el-Mu ‘cemii’I-Miifehres (Iste‘affe md.), s. 592.
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bir velinin yetimin malin1 yemekten ¢ekinsin emri yer almakta,’® diger ayette ise
iffetinden dolay1 insanlardan yiizsiizlik edip istemeyen fakir Oviilmekte ve bu
fakirlerin simalarindan tanindig1 belirtilerek bunlara infak edilmesi istenmektedir.798

Diger ayetlerde ise bekar erkeklerin ve yash kadinlarin iffetinden bahsedilmektedir.

Bu ayetlerin birinde evlenmeye imkan bulamayanlarin zengin oluncaya kadar
iffetlerini korumalar1 istenmektedir.”® Diger bir ayette ise yash kadinlarin kasten siis
gostermeye calismaksizin dis Ortiilerini ¢ikarmalarinda bir giinah olmadigi, ancak

korunmalarinin (iffetli olmalarinin) daha hayirli oldugu belirtilmektedir.800

Cinsel konular, iffetli insanlarda utanma ve g¢ekinmeye yol agtigindan, gerek
Kur’an’da gerekse hadislerde cinsel meseleler genel olarak dolayl bir sekilde ifade

edilerek kisinin iffet duygularinin egitilmesi hedeflenmektedir.

Sozlikkte “utanma, cekinme, tovbe, vazgecis” vb. anlamlara gelen®l haya
kelimesi, ahlak terimi olarak, nefsin ¢irkin davraniglardan rahatsiz olup onlar1 terk
etmesi,892 ayiplanmak ve tenkit edilmek korkusu ile kiside meydana gelen bir hal

degisikligidir.803 Haya, insan1 ahlaki bir varlik kilan temel bir duygudur.804

Insanin en giizel en dogru ve en ciddi bir 6lgiisii varsa, o da; edep®5 ve
hayasidir. Haddini bilmek, utanma ve mahcubiyeti gerektiren fiil ve hareketlerinden
miiteessir olmak ve onlardan yiizii kizarmak, en biiyiik faziletlerdendir. Bu hissin
varligi, her isin iyi olmasini temin eder.8%6 Haya, kisiye fazilet yollarini, maddeten ve
manen ilerleme yollarin1 gosterir. Edep ve hayadan mahrum olan insan, her tiirli ise
girisir.897 Edep ve haya; biitiin giizel ve yiiksek hasletlerin kaynagi, faziletlerin asl,
terakkinin merdivenidir. Insanda bu fazilet olmadik¢a, maddi ve manevi kemal

meydana gelebilmesi miimkiin degildir. Ciinkii insan nefsi, bir defa haya perdesini

797 Bk. Nisa 4/6.

798 Bk, Bakara 2/273.

799 Bk. Nir 24/33.

800 Bk Nir 24/60.

801 Cagrici, TDVIA (Haya md.), Cilt XVI, s. 554.

802 fsfehani, el-Miifredat (Haya md.), s. 270.

803 Zemahseri, Kessdf, Cilt 1, s.117; Razi, a.g.e., II, 175; Akseki, a.g.e., s. 173.
804 Kilig, R., Insan ve Ahlak, s. 53.

805 Her hususta haddini bilip de o s agmamaya edep denir. Bk. Akseki, a.g.e. s. 172; Edep
hakkinda genis bilgi i¢in bk. Cagrici, TDVIA (Edep md.), Cilt X, s. 412-415.
806 Akseki, a.g.e., s. 173.

115



yirtarak asagilik, kotiilik ve adilik derecesine diiser ve kendisinden meydana gelen
fiil ve sozlerde umursamazlikta bulunursa, artik toplumsal diizeni bozar. Insanlari
kotiiliikten men etmek hususunda edep ve hayanin tesiri yiizlerce kanunun, binlerce

zabita kuvvetinin tesirinden daha kuvvetlidir.808

Kur’an-1 Kerim’de ii¢ ayette haya kelimesinin tiirevleri gegmektedir. Kasas
stiresinde Hz. Suayb’mn kizlarindan birinin, Hz. Masa ile utanarak konustugu;809
Ahzab siresinde, baz1 Miisliimanlarin Restl-i EKrem’i uygunsuz zamanlarda rahatsiz
ettikleri, fakat onun hayasindan dolay1 bu rahatsizlifin1 ifade edemedigi, ancak
Allah’in gergegi bildirmekten haya etmeyecegi®l0 belirtilmekte; baska bir ayette ise
miigriklerin Kur’an’da ar1, karinca, sinek gibi kiiclik yaratiklarin 6rnek olarak
gosterilmesinin fesahatle bagdasmadig1 yolundaki iddialarina karsi, “Stiphesiz Allah
- gercegi aciklamak ic¢in- sivri sinegi ve onun da Otesinde bir varlii misal
getirmekten haya duymaz”8!! seklinde cevap verilmektedir. Islam alimleri, bu ayeti
ve aym1 yondeki hadisleri delil gostererek, haya kavraminin Allah hakkinda
kullanilabilecegini, ancak bu durumda kelimenin beseri duygulari ifade eden
“utanma, sikilma” gibi anlamlarda degil “kétii ve cirkin bir isi yapmayi zatina layik
gormeme, daima iyi olan1 yapma” seklinde anlasilmasi gerektigini belirtmislerdir.812
A‘raf suresinin 26. ayetinde gegen libasii't-takva s6zii de hemen biitiin miifessirlerce
insanin yaratilistan sahip oldugu, onun ruhunu bezeyip ahlakini koruyan haya
seklinde yorumlanmigtir.823 Ornegin Yazir bu ayeti sdyle agiklamaktadir: “Takva
elbisesi, takva duygusu veya takva duygusu ile giyim, yani haya duygusu ve Allah
korkusuyla giyilen ve Allah’1n izni ile maddi ve manevi ayiptan, kotiiliikten, zarar ve

helakten koruyacak olan korunmak elbisesidir.”’814

807 Halil Altuntas, “Toplumun Manevi Savunma Sistemi: Hayd Duygusu” Diyanet Ayhk Dergi,
Temmuz 2002, s. 41.

808 Bk. Akseki, Ahlak Ilmi ve Islam Ahlaki, s. 173-174.

809 Bk. Kasas 28/25.

810 Bk. Ahzab 33/53.

811 Bk. Bakara 2/26.

812 Bk. isfahani. el-Miifredat (h-y-y md.), s. 270; Zemahseri, a.g.e., Cilt I, s.119-120; Razi, Tefsir-i
Kebir, Cilt ll, s. 175-179; Cagrici, TDVIA (haya md.), Cilt XVI, s. 554.

813 Cagrici, TDVIA (haya md.), Cilt XVI, s. 554; Réazi’nin belirttigine gore takva elbisesi, iman,
amel-i salih, giizel gidisat, iffet, tevhid, haya, tevazu ve agirbaglilik gibi mecazi anlamlara geldigi
soylenmistir. Razi, a.g.e. Cilt X, s. 331.

814 Yazir, Hak Dini, Cilt I11, s. 521.
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Kur’an, Hz. Musa’nin Firavun’dan kagarak Medyen’e siginmasi sadedinde
kuyu basinda bulunan iki gen¢ kizin davarlarini sulamasindan sonra, gen¢ kizlardan
birinin yanma utana utana donerek, kendisinin hayvanlarin1 sulamasma bedel
babalarindan iicret almak iizere goriismeye ¢agirmasi olayinin anlatimi esnasinda,
utanma duygusuna isaret etmistir:81° “Derken o iki kizdan biri utana utana yiiriiyerek
ona geldi ‘Babam seni ¢agiriyor, bizim i¢in (hayvanlari) sulamanin iicretini verecek’
dedi.”816  Anlasildigmma gore bu kizlar, Yabancilarla gereksiz yere yiiz goz
olmuyorlar, haya duygular1 onlar1 bulunduklar sartlar i¢ginde 6lgiilii davranmaya
yoneltmektedir. Burada tarihte yasamis iki sahsin tasidiklart haya duygusu,

uygulanmasi gereken bir 6rnek olarak bize sunulmaktadir.

Kur’an’da Hz. Adem ve Havva kissasinda da utanma duygusuna isaret
edilmektedir: “Boylece onlari aldatarak diisiirdii. Agaci tattiklar1 anda ise, ayip
yerleri kendilerine beliriverdi ve tizerlerini cennet yapraklarindan yamayip-6rtmeye
bagladilar.”817 Bu ayetten de anlasildigina gore insandaki utanma ve haya duygulart
tabii ve fitridir. Bunun ilk belirtisi, bir kisinin baska birisinin 6niinde mahrem yerleri
acildiginda tabi olarak duydugu utanma hissidir. Kur’an bize bu utanma duygusunun
ne uygarhigin gelismesiyle insanda sonradan olusmus ne de insan tarafindan
kazanilabilen bir duygu oldugunu anlatir. Bu, yaratildig: ilk giinden beri insanda
bulunan fitri bir duygudur.818 Hayanin insan fitratinda mevcut olusunun 6zel bir
hikmeti vardir. Bir kere haya duygusu; kadin i¢in kendisine agilabilecegi bir erkege
baglanma imkani1 saglar ve bunu sectikten sonra her seyiyle kendisini ona teslim
eder. Ayrica erkeginin ondan daha kolay elde edilecek birisini bulursa, onu
birakmamasii temin eder. Bir kadin fitri olarak bunu fark edebilir de, edemez de.

Ama normal hallerde bu fitri saike uygun olarak hareket eder.819

Ancak cinsel hayati bakimindan basibosluk icinde bulunanlarda, cinsi
sapiklarda, iradesi zayif kadinlarda, bazi akil hastalarinda iffet duygusu

kaybolmaktadir.820 Cinsel duygu, insanoglunun en zayif tarafidir. O nedenle Adem

815 Bk. Necati, Kur’an ve Psikoloji, s. 87.

816 Kasas 28/25.

817 A‘raf 7/22.

818 Mevdidsi, Tefhimu’l-Kur’an, Cilt 11, s. 20; Kasaboglu, Kur’an’da Insan Psikolojisi, s. 33-34.

819 Kutub, Insan Psikolojisi, s. 420-421.

820 Giingor, Ahlak Psikolojisi ve Sosyal Ahlak, s. 39; Giingér, iffet duygusunun insanlarda
yerlesmesinin cinsel ahlaka toplum iginde verilen 6nemden kaynaklandigini séyler. BK. a.y.
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kissasinda seytan, hiicum i¢in diismanin bu en zayif noktasini segmis ve planlarini
onlar1 hayd duygusunu zayiflatmak hesabi iizerine kurmustur. Boylece onlar
aldatarak mahrem yerlerini agiga vurmaya zorlamis bu yonde ilk adimini atmustir.
Bu sayede onlarin Oniinde hayasizliga giden ilk kapi a¢ilmis ve onlar1 cinsel
duygularla kandirmistir. Bugiin de kadin iffet duygusundan yoksun birakmak icin
ayni plan uygulanmaktadir.821 Bugiin Avrupa’da, Amerika’da ve diger bircok iilkede
kadin kendisini miiptezel duruma diisiiriince ve fitratinda mevcut olan haya
duygusunu ayaklar altina alinca erkegin de dikkatini ¢ekmez olmustur. Ciinkii haya
duygusu erkegi kadinin pesine takmakta, onu elde etmek icin zahmetlere ve acilara
katlanmaktadir. Su halde kadmn kendi asli fitratin1 ¢igneyince, ne kendi mutlu
olmustur ne de erkek huzur bulmustur. Cinsel serbestligin artip kadinin son derece
acildig tilkelerde, erkeklerdeki cinsel sapiklik oranlari artmis ve kadinlar erkeklerin
etrafinda dolanir olmuslardir.822 Avrupa’da cinsel serbestlik ¢ok defa cinsel
problemleri ¢ozecek bir yol olarak diisiiniilmiis, ama bir tiirli bu sorunlari
¢cozememistir. Cozemedigi iginde, cinsel serbestlikte tatmin arayan insanlarin,

sikintilarini, bulanimlarini aksettirir hale getirmistir.

Kur’an’da miisliimanlardan iffetli hayat siirmeleri istenmekte, yalnizca nikahli
esler arasinda cinsel birliktelik beklenmektedir.823 Kadimnlarin ~ ortiinmeleri
emredilmekte,824 nikah, 1rzin korunmasi igin bir teminat olarak addedilmekte, zinaya

ve zina suglamasina cezalar getirilmektedir.825

Boylece Kur’an, nikah kurumu i¢in saglam temeller atarak, iffetin korunmasinm
saglamaktadir. Kur’an, aile saadeti hakkinda eslerin birbirlerine karsi1 sadakati
tizerinde durur. Kadinlar i¢in ne kadar sadakat lazimsa, erkekler i¢in de o derece
sadakat gerekir. Nikdhin kutsiyetine sadik kalmak iki taraf i¢in de esit derecede
zorunludur. Belki de iffet oncelikle erkeklere gerekir. Zira erkekler iffetli olursa
kadinlar da iffetli olurlar.826 Iffetlerini korumak icin fertler, kendilerine haram olan

karsi cinsin sahip oldugu cinsi cazibenin etkisine kapilmayacak sekilde psikolojik bir

821 Mevdadi, a.ge., s. 21.

822 BKk. Kutub, Insan Psikolojisi, s. 421-424.

823 Bk. Bakara 2/223; [sra 17/32; Mii’mindin 23/6.
824 Bk. Niar 24/31; Ahzab 33/32, 53, 55, 59.

825 Bk. Niir 24/2-4.

826 Carullah, Hatun, s. 79.
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dikkat ve ahlaki olgunluk gelistirmelidirler. Bu her iki tarafin da duyu organlarini
cok iyi bir sekilde kontrol etmelerini gerektirir. Bu bakimdan helal olmayan cinsi
hedeflere bakmamak basta gelen tedbirlerdendir.827 “(Resuliim!) Miimin erkeklere,
gozlerini (harama) dikmemelerini, irzlarini da korumalarimi sodyle. Ciinkii bu,
kendileri i¢in daha temiz bir davranigtir. Siiphesiz Allah, onlarin yapmakta
olduklarindan haberdardir. Miimin kadinlara da sdyle: Gozlerini (harama
bakmaktan) korusunlar; namus ve iffetlerini esirgesinler. Gorlinen kisimlari
miistesna olmak tizere, ziynetlerini teshir etmesinler. Basortiilerini, yakalarmin
tizerine (kadar) Ortsiinler.”828 Bu ayetteki “veyahfezi furticehiim” ifadesi hem
mahrem yerlerini Ortsiinler, goriinmekten korusunlar, hem de cinsi diirtiilerine hakim
olsunlar, zinadan korusunlar anlamina gelir.82° “Gozlerini (harama bakmaktan)
korusunlar” ifadesi de hem fiziksel hem de duygusal sakinmaya isaret etmektedir.830
Gozleri sakinmanin 1rzlar1 korumadan 6nce zikredilmesinin sebebi, bakmak, zinanin
haberecisi, Onciisii ve sevk edicisi oldugu i¢indir.831 Bu ayetlerde, hem erkeklerin hem
kadinlarin iffetli olmalar1 gerektigi ayri ayri, onemle zikredilmistir. Orada iffetli
olma emrinin Oncelikle erkeklere yoneltilmesi, bu konuda, kadinlara nispetle
erkeklerin daha naif olmalarina bir isaret olabilir. Kald1 ki, “bu onlarin kalplerini
temiz tutmalari i¢in daha iyidir.”82 ciimlesine sadece erkeklerden bahsederken yer
verilmis olmasi da bunu giiclendirmektedir. Iffet konusundaki zayifligin sebebi,
egitimsizliktir, saygidan yoksunluktur. Din egitimi sayesinde zihinlerde bu saygi
olusturulursa kalpte kotii duygular kalmaz. “Kalbinde hastalik olan kimseler de
iimide kapilmaz.”83[ste Kur’an-da ki bu ayet-i kerime de bu hususa isaret

etmektedir.834

Cinsel uyaricilik yoniinden kadmimn durumu erkege gore daha etkilidir. Bu
sebeple Kur’an, kadinlarin erkeklerle iligkilerinde dikkatli davranmalarini, konusma

sirasinda cinsel etki yapmayacak ve yanlis anlamaya sevk etmeyecek sekilde ciddi

827 Hkelekli, TDVIA (Cinsiyet md.), Cilt VIII, s. 22.

828 Nar 24/30-31.

829 Bk. Razi, Tefsir-i Kebir, Cilt XVII, s. 45; Esed, Kur’an Mesaji, Cilt 11, s. 712; Sabini, Safvetii t-
Tefdsir, Cilt 11, s. 335.

830 Esed, a.g.e., Il, 712.

831 Razi, a.g.e., Cilt XVII, s. 46.

832 Niir 24/30.

833 Ahzab 33/32.

834 Carullah, Hatun, s. 80.
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ve agirbasgli olmalarini, gekici bir eda ile konugsmamalarini®3 kadinliga ait siisleri
yabancilara gostermemelerini, bunun i¢in de sokaga e¢iktiklarinda Ortiinmelerini
istemektedir.836 “Ey Peygamber hamimlari! Siz, kadinlardan herhangi biri gibi
degilsiniz. Eger korkuyorsaniz, ¢ekici bir eda ile konusmayiniz, sonra kalbinde
hastalik olan kisi iimide kapilir. Giizel (kuskudan uzak bir bigimde) s6z séyleyin”.837
Ayet, kalbi hasta olanlarin cinsel i¢giidiilerini disipline edemediklerini, arzularinin
pesinden kostuklarin1 ve ahlaki hayatlarim1 bozduklarina isaret etmektedir. Kalp

hasta olunca, irade zayiflar, nefis kabarir. Iffet denen deger de zayiflar veya ortadan
kalkar.

Kur’an-1 Kerim’de Yusuf suresi, edep hususunda kadinla erkegin esit kabul
edildiginin, hatta edepli olma emrinin Oncelikle erkeklere yoneltildiginin en giizel
ornegidir. Ailede erkeklere gilizel numune olmak iizere Yusufun biiyiik edebi

Kur’an-1 Kerim’de en giizel kissa sayilmigtir.838

“And olsun ki, kadin ona meyletti. Eger Rabbinin burhanini gérmeseydi o da
ona meyletmisti.”83% Buradaki hemm, sehvet ve kisinin kalbinden gecirdigi seyler
diye tefsir edilmistir.840 Zamahseri’nin belirttigine gére Hz. Yusuf’un meyli hemm
denen siddetli bir meyil olmasaydi, bu meylin sahibi Allah katinda bundan kagindigi
icin Oviilmezdi. Ciinkii bir imtihandaki sabrin biyiikligi, imtihan edildigi seyin
biiyiikliigiine baglidir.841 Hz. Yusuf, burada nefsiyle kuvvetli bir sekilde miicadele
etmistir ve bu davranisiyla da kiyamete kadar, sehvetine hakim olma konusunda
iffetli durusuyla salihlere 6nder ve &rnek olmustur.842 iffetli, erdemli olmanimn
anlami, insanin i¢inde kotii arzularin hi¢ uyanmamasi degil, bu arzulara kars1 yenik
diismemesidir.843 Razi’ye gore ise Yusuf o kadina haramin ¢irkinligini biitiin
gercekligiyle gordiigii i¢in meyletmedi. Boyle olsaydi Peygamberin ahlakina biiyiik

kusurlar isnat edilmis olacakt1.844 Tefsir kitaplarinda, ayette gegen ‘“Rabbinin

835 Ahzab 33/32.

836 Bk. Nir 24/30-31; Ahzab 33/59.

837 Ahzab 33/32

838 Carullah, .a.g.e., s. 81.

839 Yisuf 12/24.

840 Bk Razi, Tefsir-i Kebir, Cilt X111, 5.208-209.

841 Zamahseri, Kessdf, Cilt 11, s.438.

842 7amahseri, a.g.e., Cilt 1, s. 440.

843 Esed, Kur’an Mesaj, Cilt 11, s. 460.

844 Bk. Razi, a.g.e., Cilt XIIl, s. 203-204; Yazir, Hak Dini, Cilt IV, s. 470-471.
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burhan1” hakkinda pek c¢ok goriis rivayet edilmigse de,®> burada dinin yahut
vicdanin emri manasima gelmektedir. Bu da erkekleri ancak dinin edebi ve vicdanin
emri muhafaza edebilir, demektir.846 Kur’an’da Cennet hurilerinden bahsedilirken,
gozlerini sadece eslerine c¢evirdikleri belirtilmektedir. “Yanlarinda da bakiglarim
yalniz kendilerine diken iri gozlii esler vardir.”’84” Ayni sekilde bu hurilerin edepleri
ve iyi huylar1 giizelliklerinden &nce &viiliir. “i¢lerinde huyu giizel, yiizii giizel

kadinlar vardir.”’848

Hz. Peygamber de, “Her dinin bir ahlaki vardir. Islam’mn ahlaki da hayadir’849
buyurarak, bu duygunun miisliimanin hayatindaki 6nemini vurgulamistir. “Haya
imandan bir subedir.”8%0 Yaratilistan gelen psikolojik bir duygu olmasina ragmen,
haya bu hadiste, sonradan kazanilan imandan bir kisim olarak sunulmustur. Ciinkii
haya eden kimse, bu sayede giinahlardan uzaklasir. iste bu noktada haya, kisi ile
giinahlar1 arasina giren, onu giinahtan alikoyan imanin fonksiyonunu yerine getirmis

olmaktadir.85!

Kur’an ahlakinin temeli sayilabilecek olan haya duygusu, sadece insanlara
kars1 duyulan bir utanma duygusundan ibaret degildir. Allah’a kars1 duyulan utanma
duygusu da, haya kapsamina dahildir. Belki de Allah’a kars1 duyulan utanma
duygusu, insanlardan utanmanin da temeli durumundadir.852 Bdylece haya
duygusunun esasi, Allah’tan haya etmektir. Allah’tan haya etmekse, Allah’in her an
kendisini goriip gozettigini unutmamak, O’nun emirlerine karst gelmekten sakinmak,
seklinde gergeklesir. Islami anlayista, hayd duygusunun alam genisletilerek haya,
“Allah’in emir ve yasaklarma karsi gelmekten sakinmak” seklinde algilanmistir.

Allah’tan haya etmek denince de bu anlam kastedilmistir.853 Bu konuda Hz.

845 Haramin cezasini bilmesi, peygamberlere has giizel huylarin tahakkuk etmesi, odanin tavaninda
zinay1 yasaklayan ayetin yazili oldugunu gérmesi (Isrd 17/32), niibiivvet vb. Sekillerde agiklanmigtir.
Razi, a.g.e., Cilt XIlI, s. 209-210; Degisik goriisler i¢in bk. Zamahseri, a.g.e, Cilt I1, s. 438-441; Razi,
a.g.e., Cilt s. XIllI, 210-211; Nesefi, Tefsiru n-Nesefi, Cilt 1l, s. 103-104; Sablni, Safvetii t-Tefdsir,
Cilt 11, s. 47.

846 Carullah, Hatun, s. 81-82.

847 Saffat 37/48; Bk. Sad 38/52; Rahman 55/56.

848 Rahman 55/70.

849 Malik ibn Enes, el-Muvattd, Cilt I-I1, Istanbul, Cagr1 Y., 1992, Hiisnii’l-Huluk, 2, no: 9 (11, 905).
850 Miislim, /mdn, 13, no: 57-58 Cilt I, 5.63; Tirmizi, /mdn, 7, no: 2615 Cilt V, s. 11.

851 Bk. Altuntas, “Toplumun Manevi Savunma Sistemi: Hayd Duygusu” s. 40-41.

852 Kilig, Insan ve Ahlak, s. 55.

853 Altuntas, a.g.m., s. 41, 43.

121



Peygamber sOyle buyurmustur: “Allah’tan geregi gibi haya ediniz. Allah’tan
gerektigi sekilde haya etmenin nasil olacagimi soranlara soyle soyler: Allah’tan
hakkiyla haya etmek; insanin basin1 ve basinda bulunan organlar ile karnini ve karin
bolgesinde bulunan organlarini koétiiliiklere karsi korumasidir. Ahireti isteyen kisi
diinyaya tapmaktan vazgegsin. Iste bunlar1 yapan kimse, Allah’tan gerektigi sekilde
haya etmis olur.8%4 Boylece gerek Kur’an’da, gerek Hz. Peygamber’in siinnetinde
utanma duygusuna gondermelerde bulunulmus, bu duygunun insan hayatinda

iistlendigi yapici etki onemle vurgulanmistir.

Kur’an, biitiin peygamberleri 6zellikle Hz. Peygamber’i, inanan insanlar igin
ornek alinmasi gereken bir model olarak sunmaktadir.855 Buna bagli olarak Hz.
Peygamber’in ahlakin bir yansimasi olan haya duygusu konusunda da 6rnek olmasi
kacinilmaz olmaktadir. Rivayet edildigine gore bir takim kimselere zaman zaman,
Restlullah’in evinde yemek yediriliyordu. Bunlar bazen yemekten once gelip
yemeye kadar bekliyorlar, yemekten sonra da hemen ¢ikip gitmiyorlar uzun uzun
oturup konusuyorlardi. Onlarin bu davranisi Peygamber’e sikint1 veriyordu. Fakat
hayasindan dolayr misafirlerin yiiziine kars1 bir sey sdyleyemiyordu. Hz. Zeyneb’in
diigiinii i¢in ziyafet verildigi sirada da boyle bir durum oldu ve su ayet indi:86 “Ey
iman edenler! Yemek icin g¢agirilmaksizin ve yemegin pigmesini beklemeksizin
(vakitli-vakitsiz) Peygamber’in evlerine girmeyin, ¢agrildiginiz zaman girin. Yemegi
yiyince de hemen dagilin. Ciinkii bu davranisiniz Peygamber’i rahatsiz etmekte,
fakat o sizden de g¢ekinmektedir. Allah ise gercegi sOylemekten g¢ekinmez. Hem
O’nun hanimlarina bir ihtiya¢ soracaginiz vakit de perde arkasindan sorun. Boyle
yapmaniz hem sizin kalpleriniz ve hem de onlarin kalpleri i¢in daha temizdir...”857
Bu ayet-i kerime ile sahabelerinin bu davraniglarinin adaba aykir1 oldugu kendilerine
hatirlatilmig, Hz. Peygamber’e de adap ve ahlak Ogretilmesi gereken durumlarda

haya ederek susmasinin dogru olmadig1 vurgulanmaistir.

Iffet ve haya sahibi olmak, nefislere sdz gecirebilmek icin dnce iradelerin din

egitimi ile terbiye edilmesi gerekir. Kuvvetli ve saglam bir iradeye sahip olanlar,

854 Tirmizi, “Kiyame”, 24, no: 2458 Cilt IV, 5.637.

855 Bk. Miimtehine 60/4, 6; Ahzab 33/21.

856 Zamahseri, Kessdf, 111, 537; Yazir, Hak Dini, Cilt VI, 5.103.
857 Ahzab 33/53.
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nefislerine hakim olurlar. Sonra, sehvani arzulara uyuldugu takdirde, zihinlerde

maddi ve manevi zararlar meydana gelecektir.

Sehevani duygularin biitiin 1slahi, tefekkiir ve egitimdedir. O halde iffet ve
namusu korumak ve nefse hakim olabilmek i¢in, daima ulvi ve dogru bilgilerle zihni
egitmek, terbiye etmek gerekir. Ayni sekilde kotii arkadaslardan da uzak
durulmalidir. Sonucta iffetin korunmasi i¢in; her giin sehvani ve nefsani istek ve
arzularimiza karsi kendimizi egiterek basarilar saglamaya calisilmalidir. Nefsimizin
kolesi degil hakimi olmamiz gerekir.858 Ayrica insanlar, kendilerini siirekli din

egitimiyle terbiye ederek,giidiilerini 1slah etmede dnemli faydalar saglayacaktir.

6.1.8.f. Giizellik Duygusu

Giizellik konusundaki tartigmalar yaklasik iki bin bes yiiz yildan beri bir
sonuca ulagtirllamamis ve giizelin tam bir tarifi yapilamamas, hatta bu konuda ¢esitli
estetik doktrinler bile meydana getirilmistir. Glizellik, biitiin manevi olaylar gibi
ferdi, deruni ve ulvi bir olay olup, idrak kabiliyetine gore kisiden kisiye
degismektedir.859 Insan, yalmzca diisiinen, iireten, inanan bir varhik degil, aym
zamanda sanat eseri meydana getiren bir varliktir. Tarihte sanat eseri meydana

getirmemis bir din ve topluluk da yoktur.860

Carrel, estetik ve giizellik konusunda sunlar1 séylemektedir: “Estetik duygusu
en medeni insanlarda oldugu gibi, en iptidai insanlarda da vardir. Hatta zeka
kaybolsa bile estetik duygusu yasar, ¢linkii budalalar ve deliler de sanat eseri
meydana getirebiliyorlar. Bakanlar ve dinleyenler iizerinde estetik bir heyecan
uyandiran ses serileri veya sekiller tabiatimizin temel ihtiyacidir. insan her zaman
hayvanlarn, cigekleri, agaglari, gokyliziinli, denizi ve daglar1 nese ile seyretmistir.
Medeniyetin dogusundan once, kaba el aletlerini, tahta, fildisi ve tas iizerine
canlilarin resmini ¢izmistir. Bugiin fertlerin ¢ogunda estetik faaliyet kuvvete
kalmigsa, bunun sebebi endiistriyel medeniyetin insan1 c¢irkin, kaba ve bayagi

sahnelerle kusatmis olmasidir. Ayrica insan, birer makine haline getirilmistir. Isci

858 Bk. Akseki, Ahlak /Imi ve Isiam Ahlaki, s. 179-180.

859 Nusret Cam, Islam’da Sanat Resim ve Mimari, Ankara, 1994, s. 12-13; Altintas, H., “Modern
Psikolojinin Bazi Meseleleri”, s. 107.

860 Cam, a.g.e., s. 19.
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hayatint her giin binlerce defa aymi seyleri yapmakla gecirmektedir. Bugiinkii
medeniyetin budalalig1 ve hiiznii, kismen de olsa, giinliik hayatimizda estetik hazzin
iptidai sekillerinin ortadan kaldirilmis olmasindan ileri gelmektedir. Giizellik, onu
kesfetmesini bilenler ic¢in tilkenmez bir nese kaynagidir. Ciinkii ona her yerde
rastlanilir.  Giizellik duygusu birdenbire gelismemektedir. Bilincimizde ancak
potansiyel halinde bulunur. Ahlak duygusu gibi giizellik duygusu da, bir uygarligin

devami boyunca gelisir. Zirveye ulastiktan sonra kaybolur.”861

Nusret Cam, hayal ve his aleminin varliklarinda sikisan kimse, endam ve
tenasiibli, sekil ve suret giizelliginden ibaret oldugunu sanmaktadir. Ciinki
cogunlukla insanlara gore giizellik, goziin glizel gérdiigi seylerdir. Onlar cogunlukla
sahislarin suretlerine iltifat ederler. Goriilmeyen, tahayyiil edilmeyen, sekil ve renk
almayan herhangi bir seyin gilizelliginin diisiiniilemeyecegini sanirlar. Giizellik,
yalniz goziin algilamasina bagli degildir. Bunun gibi boy bos ve renge de bagl
degildir. Her seyin glizelligi, kendisinde bulunmasi miimkiin ve kemaline layik olan

seylerin kendisinde bulunmasi1 demektir.

Gazali, kendisinde bulunmasi mimkiin olan biitiin kemalat:1 kendisinde
topladig1 vakit, glizelligin zirvesine ulasmistir demektedir. Sayet bir kism1 bulunursa,
bulundugu nispette giizeldir. Bazen birinde aranan, digerinde tamamen aksine de
olabilir. Her seyin giizelligi, kendine layik olan kemalindedir. Mesela, ati
giizellestiren, insani gilizellestirmez. Hiisn ve cemal, duyularla bilinmeyen seylerde

de vardir.

Ornegin, giizel ahlak dendiginde ilim, akil, iffet, secaat, takva, kerem,
miiriivvet ve diger iyi haller kastedilir ki, bunlarin hi¢ biri bes duyu ile bilinmezler.
Ancak batini olan basiret nuru ile bilinirler. Zira duyular, bunlari anlamaktan
acizdirler. Bu giizel huy ve serefli faziletler, his ile bilinemedigi halde tabii olarak
sevilirler. Hiisn ve cemal zahiri ve batini olan1 kapsamaktadir. Basiretten mahrum
olan batini seyleri ne goriir, ne de bunlardan zevk alir; ne sever, ne de bunlara
meyleder. Basireti bas goziinden iistiin olanlar bu gibi batinl manalar1 zahirinden ¢ok

daha fazla severler.862

861 Carrel, Insan Denen Mechul, s. 102-104; Ayrica bk. Cam, a.g.e., s. 14-19.
862 Gazali, jhyd, Cilt 1V, s. 542-544.
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Insanoglu kainatin gbz alic giizelligi ve enginligi karsisinda acizligin yaninda
baska seyler de hisseder. Bu duygu onu kdinatin yaratanini arastirmaya sevk eder.
Gergekten bu kainat engin, genis ve goz alicidir. Bir o kadar da korkungtur. Bunun

da beser ruhunda kendine gore bir tesiri vardir.

Insanoglu ne kadar ¢abalasa da bu tesirden bir tiirlii kendisini alamaz. Bu
gercegi her yerde goriir. Her yerde ve her sekilde bir agiklikla karsilagir ve insan
kainatin parlakligi karsisinda etkilenir. Ciinkii tabiatinda giizelliklerden etkilenmek
ve giizellikler karsisinda heyecana kapilmak vardir. Boylece insan gerek fitri olarak
gerekse tecriibelerinden edindigi bilgi ile her seyin bir yaratani oldugunu kabul
etmektedir. Bunun iginde son derece genis, engin ve gbz kamastirict giizelliklere
sahip bulunan kainatin yaratin1 aragtirmaya baslamaktadir.863 Allah, kainattaki
giizelligi soyle dile getirmektedir: “O, yedi gdgii, birbiri lizerine yaratti. Rahman’in
yaratmasinda bir aykirilik, uygunsuzluk géremezsin. GoOziinii dondiir de bak, bir
bozukluk goriiyor musun? Sonra goziinil tekrar tekrar dondiir (bak). Goz (aradigi
bozuklugu bulmaktan) aciz ve bitkin halde sana dénecektir. Andolsun biz, en yakin

gogii (yildizlardan) kandillerle siisledik...’864

Giizellik duygusu, insan biinyesindeki hayret verici noktalardan birisidir. ilim
bu duygunun mahiyetini biitiiniiyle agiklamaktan acizdir. Ilim sadece disa yansiyan
taraflarini tespit ve tasvir eder, tezahiirlerini arastirip inceler. Ayni sekilde sanat da
sadece bu duygunun disa vuran yanlarin1 kaydeder, fakat mahiyetine dokunmaz,
nereden geldigini arastirmaz. Ilimle sanatin bulustugu bir nokta vardir. O da bu
duygularin tamamen fitri olusudur. Zaman zaman ve sahistan sahisa bu duygular
artip eksilebilir, ama hi¢ bir zaman disaridan empoze edilemezler. Insan giizelligi,
cok degisik sekillerde hisseder. Giizel bir manzara veya sevimli bir ylizden etkilenir,
g0z alict bir renk ciimbiisii ve tatli bir nagmeden biiyiileniriz. Bir anda manevi
giizellik kusatir insanin i¢ini, duygularini... Giizel bir diisiince... Giizel bir duygu...
giizel bir hareket insan1 duygulandirir gider ve bu alanda daha sayilamayacak kadar
cok giizellik cesitleri, dereceleri ve agilar1 vardir. insan hayatindaki ¢ok 6nemli ve

biiyiikk meseleler, gilizellik duygusunun {izerine bina edilirler. Biitiin sanatlar kendi

863 Kutub, Insan Psikolojisi, s. 284-285.
864 Miilk 67/3-5.
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acilarindan giizelligin ve giizellik duygusunun degisik sekilde yorumlanmasindan

ibarettirler. Yine akide i¢in de en biiyiik hazine giizellik duygusudur.

Miikemmel bir yaratilisa sahip olan insan, giizellik duygusunun yiiceliklerine
daldik¢a bu duygunun, yasamindaki 6nemi artar, hayata yon verici giicti fazlalasir.
Insan giizellik duygusuyla yiikselebilecegi ufuklar ve zirvelerde miikemmel ile
giizelligin ifadesi olan “cemal” de birlesir. Ve o yiice ufuklarda insan Allah’a

ulagsmanin zevkine erer.865

Giizellik, bir ugras alani olarak insan yasaminin Onemli bir boliimiinii
doldurmaktadir. Insan, giizelligi yasayisinin her noktasina ve her yoniine
uygulamaya calisir. Giyimine, kusamina, segecegi renklere bile ayni 6l¢iide 6nem
verir. Barinmak i¢in ev yapar her seyden ¢ok evin sanatsal giizelligi ile ugrasir. Hatta
yere serdigi sofranin; yemek koydugu tabagin, tabaga koydugu yiyeceklerin
diziliginin giizel olmasina 6zen gosterir. Bunlarda bir giizellik olusturmaya, giizelligi
gormeye calisir. Insan, kendisinin de giizel ve ¢ekici goriinmesini, tim yasamini bir

giizellik halkasinin kusatmasini ister.

Kur’an-1 Kerim, yalniz imandan, ahlaktan, ibadetten, dogruluktan ve
hidayetten bahsetmez, ayn1 zamanda giizelliklerden de bahseder. Kur’an, insanlarin,
bitkilerin, hayvanlarin giizelliklerinden bahsettigi gibi, goklerin, yildizlarin ve
galaksilerin de i¢ine dahil oldugu biitiin kdinatin da giizelliklerinden bahseder. Bizzat
Kur’an’in kendisi giizellikler kitabidir. O’nun giizelligi, muhtevada oldugu kadar,
ifade ve islupta da bulunmaktadir.8%6 Kur’an’in hayata bakisinda giizellik unsuru
onemli bir yer isgal eder. Kur’an, insanlarin dikkatlerini hep giizele ¢eker. Glizelligi
doyasiya seyretmek ve kavrayabilmek i¢in soyle buyurur: “O’dur ki yarattigi her
seyi giizel yapti...”867 “Hem kendilerine binesiniz, hem de ziynet olsun diye atlari,
katirlar1 ve merkepleri yaratti. Ve su anda bilemeyeceginiz daha nice seyler
yaratacak.”868 Diger bir ayet soyledir: “Size siret verip, suretinizi en giizel sekilde
yaratmustir; doniis O’nadir.”89 Bu ayet insanin yiiz ve endam giizelligini de igine

almaktadir. Insanin en giizel bicimde yaratilmasi, ayn1 zamanda onun giizellikleri

865 Bk. Kutub, a.g.e., s. 324-327.
866 Kirca, Kur’an ve Insan, s. 299.
867 Secde 32/7.

868 Nahl 16/8.
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kavrama, bunlardan zevk alma ve estetik degeri olan eserler yapma kabiliyetine haiz
oldugunun da bir ifadesidir. Nitekim Kur’an’daki bazi ayetler insani diisiinmeye
davet ederken, baz1 ayetler de iistiin belagati ve tasvirlerindeki gilizelligiyle dogrudan

dogruya insanin estetik yoniine hitap etmektedir.870

Kur’an’da giizelligi ifade etmek iizere “hiisn, zinet ve cemal” kelimeleri
kullanilir. Hiisn kelimesi ¢esitli tiirevleriyle birlikte yliz doksan dort yerde
ge¢mektedir.871 Zinet ise, hem bu haliyle, hem de ¢esitli fiil kaliplariyla Kur’an’da
kirk alt1 yerde kullanilmaktadir.872 Cemal kelimesi bu kalibiyla bir yerde, cemil

seklinde ise, yedi yerde gegmektedir.873 Hiisn, istenilen her tiirlii glizellik demektir.

Bunun da akil yoniinden gilizel olan, heva yoniinden giizel olan ve his
yoniinden giizel olan olmak {izere ii¢ ¢esidi vardir.”Hasene” de insanin nefsi, bedeni
ve durumuyla ilgili olarak elde etmesiyle sevindigi her tiirlii nimet demektir. Hasen,
daha ¢ok halk arasinda goziin giizel gordiigli seyler hakkinda kullanilir. Giizel erkek,
giizel kadin diye sOylenir. Kur’an’da ise hasen daha ¢ok basiret yoniinden giizel olan
seyler icin kullamlir.874 Ornegin su ayette oldugu gibi: “O kullarim ki, onlar sdzii

dinlerler, sonra da en giizeline uyarlar.”875

Kur’an’da hiisn (giizellik) kavramiyla birlikte zikredilen konular arasinda,
giizel konusma,876 giizel netice,877 giizel isimler,878 giizel kelime,87° giizel is,880 giizel
miicadele®®! ve giizel kissa®?2 kavramlar1 Ozellikle dikkat g¢ekmektedir. Yine
Kur’an’a gore, kainat giizellikler saheseri oldugu kadar,88 insan da giizellikler

semboliidiir. Kur’an’in ifadesiyle insan, ahsen-i takvimdir (en glizel sekilde

869 Tegabun 64/3.

870 Bk. Cam, Islam’da Sanat Resim ve Mimari, s. 20-21.

871 Bk. Abdulbaki, el-Mu ‘cemii’I-Miifehres (h-s-n md.), s. 256-260.
872 Bk. Abdulbaki, a.g.e (z-y-n md.), s. 426-427.

873 Bk. Abdulbaki, a.g.e (c-m-I md.), s. 225.

874 Isfehani, el-Miifredat (h-s-n md.), s. 235-236.

875 Ziimer 39/18.

876 Bk. isra, 17/53.

877 Bk. Nisa, 4/59; Isra, 17/35.

878 Bk. A‘raf 7/180.

879 Bk. A‘raf 7/137.

880 Bk. Had, 11/7.

881 Bk. Nahl 16/155.

882 Bk. Ytisuf, 12/3.

883 Bk. Nahl 16/5-8; Kehf, 18/7, 47; Su‘ara 26/7; Lokman 31/10; Saffat, 37/6; Zariyat, 51/48.
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yaratilmigtir). Kainati ve igindekileri yaratan Allah, giizeldir, giizelligi sever.884
Bunun icin Allah, her seyde ihsani (giizellikleri) yaratmistir. Mademki insani yaratan
kudret onu en giizel sekilde yaratmis, Oyle ise insanin da yaptiklarini giizel yapmasi
gerekir. Allah: “Yaptiginmiz isi giizel yapimz (ehsind), stiphesiz ki Allah giizel is

yapanlari sever.”85 buyurur.

Insani belirli duygularla yaratan ve onu en iyi taniyan Allah, insanlara tebligini
ulastirip onlar1 egitecek olan Hz. Peygamber’e “(Miimin) kullarima soyle de
(kafirlere) en giizel olan sozii sdylesinler. Ciinkii seytan aralarma fesat sokar.”886
emrini vermektedir. Diger bir ayet de soyledir: “(Ey Resuliim!) Rabbinin yoluna
hikmetle ve giizel 6giitle cagir! Ve onlarla en giizel sekilde miicadele et.” ayeti hiisn
kavramini iki kez kullanmistir. Hiisn, glizellik ve giizel demek olduguna gore, dine

davetin her boyutunda estetigin, giizel tavir ve yaklasimin rolii kaginilmazdir.

Zinet, siisleyip piislemeye yarayan nesne,®7 insani ne diinyada ne de ahirette
hicbir halde ¢irkinlestirmeyen, onun itibar ve onuruna leke diisiirmeyen sey
demektir. Bir halde siisleyip de diger halde siislemeyen sey o yonden leke demektir.
Zinet tig tiirliidiir. Bunlar: Ruhi zinet, bedeni zinet ve dis zinettir. Birincisine ilim ve
giizel ameller, ikincisine kuvvet ve boy-pos, ti¢linciisiine de mal ve sohret 6rnektir.
Allah, tezyini (siislemeyi) bazi yerlerde kendine,88 bazi yerlerde seytana nispet
etmis,889 bazi yerlerde ise failini zikretmemistir.89 Allah’in esyay1 tezyini, siislii bir
sekilde yaratmasiyla olur. Insanlarm bir seyi tezyini ise siislemeleriyle veya

tstiinligiini sozleriyle 6vmeleriyle ve anmalariyla olur.891

Kur’an, mutlak giizellik ve ondan zuhur eden 6liimsiiz giizellik yaninda fitri
olmayan, sahte, suni, gegici ve giivene layik olmayan bir giizellikten soz eder. Gerek
liigat acisindan, gerekse Kur’an’daki kullanilig1 acisindan ele alindiginda, zinet ve

tezyinde igretilik, gecicilik ve sunilik esastir. Kur’an, bir varlik yapisi olarak

884 Bk. Miislim, “Iman”, 39, no: 91 (1/93); Tirmizi, “Edeb”, 41, no: 2799 Cilt IV, s.11-112.

885 Bakara 2/195.

886 fsra, 17/53; Razi, “kullarim” ifadesiyle miiminlerin ve kafirlerin kastedildigine dair iki goriis
nakleder. Genis bilgi i¢in bk. Razi, Tefsir-i Kebir, Cilt XIV, s. 508-510.

887 Firuzabadi, Kamiisu I-Muhit (z-y-n md.), Cilt 1V, s. 234,

888 Bk. En‘am 6/108; Neml 27/4; Saffat 37/6; Fussilet 41/12; Hucurat 49/7.

889 Bk. Enfal 8/48; Hicr 15/39.

890 Bk. Bakara 2/212; En‘am 6/137; Ali imran 3/14; Tevbe 9/37.

891 isfehani, el-Miifredat (z-y-n md.), s. 388-390.
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giizellikten hiisn tabirini kullanarak bahsederken, sadece duyulara hitabeden gecici
giizellikleri ifade icin tezyin tabirini kullanir: “Andolsun biz, en yakin gogi
(yildizlardan) kandillerle siisledik”,892 “Biz, yeryiiziindeki seyleri zinet yaptik...”’893
Zinetteki giizelligin en seckin yami iste bunlardir. Ote yandan, zinet, seytanm,
inanmayanlarin, azginlarin, simariklarin kullandiklar1 ve aldandiklar1 giizellik olarak
sergilenir.8% “Ve yine o taptiklari putperestlerden ¢oguna, g¢ocuklarini dldiirmeyi,
stislii gosterdiler.”89 Goriildigi gibi, ayetler, zinet ve tezyinin bir aldatma giizellik,
bir serap giizellik olduguna dikkat ¢eker. Seytan, genellikle bu giizelligi kullanarak
avlari1 mahkam eder.8% Insan1 yoldan ¢ikaran gegici seylerin hemen hepsinde zinet
aldaticiligi vardir. Mallarda, kadinlarda, evlatta, altinda-giimiiste vs.897 Fitrati
lekeleyen ve Dbirer sapma olan giinahlarin ¢ekiciligi de zinet olarak
gosterilmektedir.89 Peygamberlerin karsilarina dikilen biiyiik inkarcilarin aldanisina
da zinet sebep olmustur.8® Zinetle ilgili bu bilgilerle, kapitalist diizenlerde kar
gayesiyle suni olarak yaratilan istahlar, liksler, aldatmalar, 6zendirmeler benzerlik

arz ederler.900

“Ey Ademogullari! Her mescide gidisinizde siislii elbiseler (giizel giysiler)
inizi alin; yiyin, i¢in, fakat israf etmeyin, Ciinkii Allah israf edenleri sevmez. De ki:
‘Allah’1n kullar i¢in ¢ikardigi zinetleri ve tertemiz riziklar1 kim haram kilmig?” De
ki: ‘Bunlar, bu diinya hayatinda inananlar i¢indir, kiyamet giiniinde de yalniz onlara
mahsustur.””%01 Zinet, diinya maksatlart i¢in gerekli oldugu gibi ibadet i¢in de
gereklidir. Bu konuda hitap Ademogluna yoneltilmistir. Ciinkii Allah’in insan1 biitiin

canlilardan ayirt ettigi razi edici nimeti insanlik nimetidir.

Cemal, cokca giizellik demektir. Bu iki kisimdir. Birincisi, insanin ruhuna,

bedenine ve fiillerine has giizelliktir. Ikincisi ise, insandan baskasina ulasan

892 Miilk 67/5.

893 Kehf 18/7; Kehf stiresi 28. ayetinde de zinet kelimesi diinya hayatina izafe edilmistir.
894 Bk. En‘am 6/43.

895 En‘am 6/137.

896 Bk. Enfal 8/48; Hicr 15/39; Nahl 16/63; Ankebut 29/38.

897 Bk. Bakara 2/12; Ali Imran 3/14.

898 Bk. Yanus 10/12; Ra‘d 13/33.

899 Bk. Gafir 40/37.

900 Bk. Oztiirk, Islam Diisiincesinde Din ve Fitrat, s. 159-160.

901 A‘raf 7/31-32.
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giizelliktir.22  Cemil kelimesinin gegtigi ayetlerde giizel sabirdan,®3 Hz.
Peygamber’in miisriklerin dediklerine sabredip giizelce onlardan ayrilmasindan

bahsedilir®%4 ve bosama durumunda eslerin giizelce bosanmasi istenir.905

Cemal kelimesi bir ayette su sekilde yer alir: “Hayvanlari da O yaratmistir.
Onlarda sizi sitacak seyler ve bir¢ok faydalar vardir. Onlarin etlerinden yersiniz;
aksamleyin getirip sabahleyin salarken onlarda sizin i¢in bir cemal (giizellik)
vardir”906 Bu ayetten de anlasilacagi lizere, diinya nimetleri yalnizca iyi ve faydali
degil, ayna zamanda giizeldir. Diger taraftan, ylice Allah’in yarattigi en giizel sey ise
bu diinyadaki salih amel isleyenlere vaad edilmis olan Cennet’tir. Eger insanin bu
giizellik ve giizelligi kavrama yonii bulunmasaydi, Cennet’in “altlarindan irmaklar

akan koskleri”nden veya oradaki hurilerin giizelliklerinden bahsedilmeyecekti.

Aslinda, Allah’in insan1 giizel surette yaratmasi gayet tabiidir. Ciinki
Yaraticinin kendisi Cemal (Giizel) sifatin1 tagimaktadir. Bir ayette sdyle buyrulur:
fetebarekellahu ahsene’l-halikin “Yaratanlarin en giizeli Allah, ne yiicedir!”%7 Yine
baska ayetlerde “Allah, O’na (Adem’e, insana) kendi ruhundan iiflemistir.”%8 diye
buyrulmaktadir. Insanin giizel ve giizellige kars1 meyyal olmasi, giizel eserler ortaya

koyabilmesi gercegi, bu ayette belirtilen yaratma hadisesine dayanmaktadir.909

Biitiin bunlardan anlasildigina gore, Kur’an, insanin estetik bir diinyasinin da
bulundugunu kabul etmektedir. Oyle anlasiliyor ki, insanin bu yénii, onun en az dini,
ahlaki ve beserl yonii kadar onemlidir. Kur’an, insanin diger yonlerinin oldugu
kadar, bu yoniiniin de egitilip gelistirilerek olgunlasmasini istemistir. insanin estetige
kars1 boyle meyli olmasaydi, Kur’an’in, o essiz belagatine ve siir giizelligine gerek
olmayacak, Cennet ise bol yiyeceklerden, rahat fiziki sartlardan ibaret bir mekan
olarak anlatilacakti. Halbuki Kur’an-1 Kerim’de Cennet’in estetik cephesi, onun iyi
ve faydali olma 6zelliklerinden daha 6n planda oldugu i¢in dnce estetik yoni takdim

edilmistir.

902 {sfehant, el-Miifieddt (c-m-1 md.), s. 202.

903 Bk. Yasuf 12/18, 83; Me“aric 70/5.

904 Bk. Miizzemmil 73/10.

905 Bk. Ahzab 33/28, 49.

906 Nahl 16/5-6.

907 M’ mintin 23/14.

908 Hicr 15/29; Secde 32/9; Sad 38/72.

909 Cam, Islam’da Sanat Resim ve Mimari, s. 22.
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Kur’an, insanda giizel duygular uyandiran giizel sese yer verir ve bu konuda
Hz. Davud’u 6rnek verir. “Andolsun ki, biz Davud’a tarafimizdan bir fazilet verdik.
‘Ey daglar! Onunla beraber tesbih edin.” dedik ve bunu kuglara da (emrettik) ve ona
demiri yumusattik.”?10 Yazir, bu ayet hakkinda su giizel agiklamalar1 yapar: “Demek
ki giizel sesler, giizel nagmeler ve ezgiler Hz. Davud’un &6zel bir kabiliyyeti, kuslart
dahi bagina toplayan bir mucizesi olmustur. Bu anlamda Davudi ses, meshur oldugu
gibi, Hz. Davud’un makamla okudugu Kur’an (Zebur) da meshurdur. Bu giizel
sanat1 Islam’da mutlak surette kotii bir sey zannedenler olmustur. Fakat bilmek
gerekir ki, kotiilenmis olan fisk ezgileridir. Yoksa Kur’an okurken tertil (Kur’an’1

ustl ve kaidesine gore okumak) ve sesi glizellestirmek, emredilen bir seydir.

Bu konuda sahih Kitaplarda birgok hadis vardir.®l! Bazi insanlar miizigin
etkisini ruhani zannederler. Boyle bir zan, ruhu hava zannetmektir. Ses, bir hava
titresimi oldugu i¢in, miizigin dogrudan dogruya verdigi etki ve heyecan, bir opiliciik
zevki gibi cismani ve sinirsel bir etkidir. Nagmeyle okuma ancak bir kelimenin, bir
sOzlin manasini ruha duyurmaya hizmet etmesi itibariyledir ki ruhani bir kiymet
alabilir. Fasiklar, hep sehvani konularla cismani heyecan aradigi i¢in, manay1
Oldiirecek, sadece, sinirlere basan kuru nagmelerle cismani tesir ve zevk ararlar. Bu
ise ruhani suuru terbiye degil, onu yok eder. Dinin ve seriatin vermek istedigi,
cismani zevk degil, giizel manali, mukaddes suurlu bir hayat yasatmaktir. Bu siiretle

biz Kuran okunurken, Hz. Davud’un mucizesini yasamis oluruz.
9

Netice olarak Hz. Davud hanedanina Zebur’un surelerini giizel sesle, hos
namelerle ve etkileyici bir makamla okuma 6zelligi verilmistir. Kur’an, insanin diger
yonlerinin  oldugu kadar, estetik Ozelliginin de egitilip, gelistirilerek
olgunlastirilmasini istemistir. Biitiin bu giizellikler ve 6zelliklerde, ancak iyi bir din

egitimi sayesinde yapilacaktir.

910 Sebe 34/10; Yazir, (Enbiya 21/79 ve Sad 38/18) ayetlerini bu ayetin tefsiri olarak zikretmistir.
911 Bu hadislerden biri sdyledir: Kur’an’1 seslerinizle siisleyiniz.” Buhari, “Tevhid”, 52.
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6.2. insanin Olumsuz Ozellikleri

Kur’an, insani ele alirken insanda bulunan zaaflara genis bir sekilde yer
vermistir. Insan tabiat ve fitratinda bulunan biitiin bu 6zellikler, gayet biiyiik bir

incelikle ve cagdas psikolojiyi hayrete birakacak bir sekilde tahlil edilmektedir.912

Insanin biitiin kotii hasletlerinin ¢ikti1 temel giigsiizliik, Kur’an tarafindan
zafiyet ve zihin darlig1 (katr) olarak tanimlanmaktadir. Kur’an, bunu devamli degisik
sekil ve durumlarda tekrarlamaktadir.923 insanin gururu, {imitsizligi, istikrarsizlig,
sevkinin kirilmasi, insanin kendini yok eden bencilligi, her zaman tuzagina
diisebilecegi hirsi, aceleci ve telagl davranisi, kendine olan giivensizligi ve kendini

mahveden korkular1 insanin zafiyetinden, zihin darligindan kaynaklanir.914

Insan, benliginde bulunan kuvvetleri diinyada gerektigi gibi, gerektigi yerde,
zamanda ve gerektigi kadar kullanmak ve bunlarin fazla ve asir1 taraflarini diinyadan
ayrilmadan Kur’an’in prensiplerine uygun sekilde egitmek, terbiye etmek ve bu
zaaflarim1 faydali yonlere kanalize etmek durumundadir. Ciinkii kendisini
kotiiliklerden, benliginin hastaliklarindan temizlemeyen bir kisi diinya hayatinin
giizelliklerine ve ahiretin nimetlerine erisemeyecektir. Kendisini kotiiliiklerden
temizleyen kisinin kalbinden perde kalkmaktadir. Insan, ancak bdylece hakki ve
batili ayirabilir.915 Ancak zaaflar, tedavi edilmezse, fertte bazi kronik hastaliklara
dontigebildigi gibi, toplum agisindan da her an tehlikeli bir boyuta gelmeleri de
miimkiindiir. Bu itibarla Kur’an, insanin teyakkuzda olmasi i¢in bu zaaflarindan
genis bir sekilde bahsetmis ve bu zaaflar1 egitecek ve terbiye edecek, insani
psikolojik olarak olgunlastiracak ilkeler getirmistir. Iste biz de Kur’an’da bahsedilen
bu zaaflari, insanin olumlu o6zelliklerini ve Kur’an’in insani psikolojik olarak

olgunlastiran prensiplerini sirasiyla ele alacagiz.

912 Ornek olarak bk. Bakara 2/110, 206, 223; Nisa 4/28,128; En’am 6/7; Had 11/10; Hicr 15/4; Isra
17/11,100; Kehf 18/54; Enbiya 21/37; Ahzab 33/72; Fussilet 41/49,51; Hasr 59/9; Tegabin 64/16;
Me’aric 70/19-21; Miizzemmil 73/20; Kiyamet 75/20-21; Fecr 89/17; Alak 96/6-7.

913 Bk. Nisa 4/128; Isra 17/11,100; Enbiya 21/37; Hasr 59/9,18; Mearic 70/19-21; Kiyame 75/20-21.
914 Fazlur Rahman, Ana Konularzyla Kur’an. s. 70; Fazlur Rahman, Islam ve Cagdashik, s. 24; Ayrica
insanda bulunan zaaflar ile ilgili olarak bk. Sezen, a.g.e. s. 66-68; Hokelekli, Din Psikolojisi, s. 24;
Ozsoy, a.g.e.,s. 116-117; Sanver, a.g.e, s.52; Ardogan, Kur'an ve Insan Psikolojisi, s. 49-52.

915 {sfehani, Insan, s. 177.
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6.2.1. insanin Aceleci Olmasi

Kur’an’da bu kavram (‘acel), insanin aceleci tarafini ifade ettigi gibi, hizh
geemesi veya ahiret yasantisindan dnce tahakkuk etmesi yoniiyle, diinya hayatina da
isim olmustur. ilgili ayette s6yle buyrulmustur: “Bunlar, su ¢abuk (gecen diinya)y1
seviyorlar da oOtelerindeki agir bir giinii birakiyorlar.”916 Bu kisa vadede ve somut
olani tercih ettiren zaafi nedeniyle iradesinin agirligini temin edemeyen birey,
6limden sonra dirilisi ve ahireti ¢gok uzak gormekte, dini ve ahlaki esaslara zit bir
yasant1 siirmektedir. insan, ¢ok cesitli arzulara sahip oldugu i¢in bulundugu zaman
diliminin 6tesine tasarak cesitli nimetlere bir an dnce sahip olma psikolojisi ile acele

davranir.

Kur’an, insanoglunun bu aceleciligini soyle dile getirir: hulike’l-insdnu min

‘acel “Insan, aceleci (bir tabiatta) yaratilmustir...”917

Acelecilik sihhatli diistinmeye engeldir. Aceleci insanlar, iglerine dogan
hislerin g¢ekiciligine kapilarak her seyin bir anda olmasini isterler. Halbuki tesebbiis
edilen bir igin her yoniinii diislinmeyen, ihtimalleri degerlendirmeyen kisilerin,
hayatta basarili olmalar1 ¢ok zordur.918 Zira bir seye vaktinden evvel erismek isteyen,
o seyden mahrum birakilarak cezalandirilmig olur.919 Yine hislerine kapilarak acele
sOyledigi bir s6zden veya yaptig1 bir davranistan dolay: yillarca pisman olan bir¢ok
insan vardir. Acelecilik, yargilarimizin 6l¢isiinii bozar, dikkatimize tesir ederek,
olaylarin ehemmiyetini kavramamiza mani olur. Onemsiz olaylar1 6n plana
koymamiza, 6nemli etkenleri ihmal etmemize sebep olur. 920 Kur’an da, aceleciligin
kisiyi yanlis tercihlere siiriikledigini ifade etmektedir: “Insan, hayra dua eder gibi
serre dua etmekte (hayri ister gibi serri istemekte) dir. Insan pek acelecidir.”92! Yani,
insan aklina gelen her seyi siiratle ister. Onun hakkinda basiret sahibinin diisiiniip

karar vermesi gibi diigiinerek karar vermez.922

916 Insan 76/27.

917 Enbiya 21/37.

918 Aydin, Kur’an’da Insan Psikolojisi, s. 97; Bu ifade mecelledeki kiilli kaidelerdendir.
919 Yazir, Hak Dini, Cilt V, s.128.

920 Aydin, a.g.e, s. 97.

921 {gra 17/11.

922 Zamahseri, Kegssdf, Cilt 11, s. 626.
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Insan, zihinsel darhgindan dolayr ¢ok aceleci ve telaghdir, davramslarinin
ileride verecegi sonuglart gormemezlikten gelir. Bu acelecilik yiiziindendir ki, insan
gururla dolup tasar ve korkung derecede iimitsizlige kapilir. Insan kadar cabuk
parlayan ve sdnen baska bir varlik yoktur.98 Oyle seyler vardir ki, alelacele
yapilmalar1 vahim sonuglar dogurur. Eger acele etmek kotli neticeler doguracaksa,
sabir ve metanetle hareket etmek gerekir. Insanin temel musibetlerinden biri,
acelecilik oldugu i¢indir ki peygamberlere en ¢ok onerilen telkinlerden biri sabir
olmustur. Sabir, insanin aceleci hareketlerine karsi en etkili terbiye metodudur. Din
egitimi bireyi sabir yoniiyle egiterek, insanin acelecilik 6zelligini dengede tutar ve

bdylece musibetlere karsi onu korur.

6.2.2. insanin Unutkan Olmasi

Insanin unutkanlhigini ifade eden nisyan, insanin ya kalbinin (diisiincesinin)
zayifligindan ya da gaflet ve kasittan dolayr kendisine emanet olarak birakilan bir

seyi unutuncaya kadar terk edip anmamasi anlamina gelmektedir.924

Nisyan kelimesi, Kur’an’da kirk dort yerde geg¢mektedir. “Su, Allah’t
unuttuklarindan dolay1 (Allah’in da) onlara kendi nefislerini unutturdugu kKimseler
gibi olmayin. Onlar, yoldan ¢ikan insanlardir.”925 Bu ayetteki unutmada, kasit s6z

konusu oldugu i¢in Allah’1 unutan kimse elestirilmektedir.

Hatirlamanm insan yasaminda biiyiik énemi vardir. Onceki &grendiklerimizi
hatirlamak, gelecekte karsilasacagimiz yeni problemleri ¢6zmemizi miimkiin
kilmakta, yeni bilgiler kazanmamiza yardime1 olmaktadir. Bu ise, insana ait bilimsel
ve kiiltlirel gelisim asamasinda 6nemli olan bir durumdur. Hatirlamanin pratik yasam
ve dini acidan da 6nemi biiyiiktiir. Insanin siirekli olarak Allah’1 ve ahiret giiniinii
hatirlamasi, onu takvaya, yararli iglerde bulunmaya ve iistiin ahlaka sevk

edecektir.926 Nitekim Kur’an-1 Kerim’de birgok ayette buna tesvik vardir.927

923 Fazlur Rahman, Ana Konularyla Kur’an, s. 70-71.

924 [sfehani, el-Miifieddt (n-s-y md.), s. 803.

925 Hasr 59/19.

926 Bk. Necati, Kur 'an ve Psikoloji, s. 177; Aydn, Kur’'an’da Insan Psikolojisi, s. 125.
927 Bk. A‘raf 7/2-3; Ibrahim 14/52; Kasas 28/46; Sad 38/29; Duhan 44/58; Zariyat 51/55.
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Unutkanlik, insan igin bazen zararli olup, kisinin hayatinda karsilastigi
problemlerinde durumlara uygun c¢oziimler bulmasimi engellemektedir. Bunun
yaninda kiside bulunan normal unutkanligin faydasi da vardir. Eger insanda bu
unutkanlik 6zelligi olmasaydi, belki de olaylarin agirligr altinda ezilecek ve hayatini
normal bir sekilde siirdiiremeyecektir. Zira unutkanlik bazen hayatin yiikiinii
hafifletmektedir.928

Unutkanlik Kur’an-1 Kerim’de birka¢ anlamda kullanilmistir:

1. Normal Olan Unutkanlik: Bu, kisinin daha once edindigi ¢esitli bilgilerle
ilgili meydana gelen unutkanliktir. Genellikle yeni 6grenilen bilgiler, eski bilgilerin
zihinden ¢ikmasina sebep oldugundan, bu tiir unutkanliklar meydana gelmektedir.
Psikologlar bu ¢esit unutkanligi, bilgilerin kompleksligine baglamiglardir. Kur’an’da
bu tir unutkanliklara yer verilmekte929 ve bu unutkanlikta seytanin etkisi®0 ile
Allah’1n insan i¢in gerceklestirmek istedigi bir amag¢ dairesindeki direk etkisine de
temas edilmektedir.93! “Sana Kur’an’i okutacagiz, Allah’in dilemesi hari¢ sen

unutmayacaksin...”?32 ayeti Allah kaynakli normal unutkanlig1 gostermektedir.

2. Menfaatine Uymamast Sebebiyle Unutma: Bu tlir unutma da, kisi bir
konuyu kendi menfaatine uymadigi veya isine gelmedigi i¢in unutmasidir. Kur’an’da
bu kategoriye giren unutma, kullarin ilahi emre ve birbirlerinin haklarina gereken
Ozeni gostermemeleri sebebiyle meydana gelen unutmadir.933 Yahudilerin Tevrat’in
hiikiimlerini yerine getirmemeleri ve misaklarini unutmalar1 bu tiir unutmaya 6rnek

verilebilir.934

3. Nankorlik Sebebiyle Bilingli Olarak Unutma: Kur’an’da kafirlerin
uyarildiklari seyi bilingli olarak unutmalar1 ve inkar etmeleri bu tiir unutma cesididir.
Kasit sebebiyle unutmaya 6rnek su ayettir: “Bu giiniliniizle karsilagsmay1 unutmanizin

cezasini tadin! (Simdi) biz de sizi unuttuk. Yaptiklarinizdan o6tiiri ebedi azabi

928 Saka, Yabancilasma Karsisinda Kur’an, s. 132-133.
929 Bk. Kehf 18/24.

930 Bk. Ydsuf 12/42; Miicadele 58/19; Kehf 18/61-63.
931 Bk. Necati, a.g.e., s. 179; Aydn, a.g.e., s. 127-128.
932 A1a, 87/6-7; Ayrica bk. Bakara 2/106.

933 Bk. Bakara 2/44, 237.

934 Bk. Maide 5/13-14.
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tadin.”¥35 Bu ayette onlarin Allah’t unutmasinin sebebi bilinglidir. Allah’in onlar
terk etmesi ise asagilama yoluyladir. Unutma fiili Allah’a nispet edildiginde,
Allah’in onlar1 horlayarak terk etmesi ve Allah’1 terk etmelerinin cezasini vermesi
anlamina gelir.936 Allah, Kur’an’da bu tiir unutkanliklara bol nimet vermesinin sebep
oldugunu,’ bu tir unutkanlikta bulunanlara ilk 6nce uyar1 geldigi, uyariya aldiris
etmeyince de bol nimet verilerek bu nimetler igerisinde simarirlarken helak
edildiklerini, kotiiliikkten alikoyanlarin ise bu helakten kurtuldugunu938 belirterek bu

tiir unutmalar1 kinamakta ve ahiretteki cezasinin siddetli oldugunu belirtmektedir.93°

Kur’an’a gore, Allah’t anmaktan kalbin gaflet etmesi hususundaki
unutkanligin tedavisi, ancak devamli olarak Allah’i, O’nun nimet ve ikramini,
yarattiklarindaki ayetlerini, ahiret ve hesap giinilinii anmaktir. Bu bize bilginin kalic1
olmasimi saglayan egitim ilkelerindeki tekrar1 hatirlatir.940 Kur’an, bu cesit
unutkanligin tedavisi i¢in Allah’t zikretmenin O6nemini dile getirmektedir: “Higbir
sey i¢in ‘bunu yarin yapacagim’ deme. Ancak ‘Allah dilerse (yapacagim)’
(de).Unuttugun zaman Rabbini an ve ‘Rabbimin beni bundan daha dogru bir bilgiye
ulastiracagimi umarim’ de.”%41Yani insallah demeyi unutup hatirladiginda onu sdyle

ki Allah’1n biyiikliigi hissi igine yerlegsin.%42

6.2.3. insanin Bencil Olmasi

Bencil, kendi egosunu yiicelten, yalniz kendini diisiinen, kendini begenen,
anlamlarma gelmektedir.%43 Bencillik ise, kendine diiskiinliik, kendi ¢ikarin1 daima
Oone alma, kendini begenme anlamlarina gelip felsefi anlamda ise, biitiin insan
edimlerini “Ben sevgisi”ne dayandiran dolayisiyla ahlakliligin kendini koruma

i¢cgiidiisiinden kaynaklandigini ileri stiren Hobbes’in 6gretisi, daha asir1 sekliyle ise

935 Secde 32/14; Ayrica bk. Tevbe 9/67.

936 fsfehani, el-Miifredat, (n-s-y md.), s. 80.

937 Bk. Furkan 25/18.

938 Bk. En’am 6/44; A‘raf 7/165, 182.

939 Bk. Tevbe 9/67; Furkan 25/18; Secde 32/14; Sad 38/26; Casiye 45/34.

940 Necati, a.g.e., s. 182.

941 Kehf 18/24.

942 Muhammed Ali Sabini, Safvetii t-Tefdsir, Istanbul, Dersaadet, ts. Cilt I1, 5.187.
943 Dogan, Biiyiik Tiirkge Sozliik, s. 129.
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kendi Ben’ini hayatin degismez Ogretisi yapan anlayis demektir.944 Ciicelioglu’na
gore ise bencillik, kisilik bozuklularindan biri olup psikopat ya da sosyopat adiyla
bilinen anti sosyal kisilik yapisidir. Bu kisiler aklina geldigi gibi hareket eden
kimselerdir ve engellenmeye tahammiilleri yoktur, hi¢bir kanun ve kural tanimadan
hemen bencil davraniglarini ortaya koyarlar. Yiiksek zekali sosyopatlar digerleri gibi
acik saldirgan davraniglarda bulunmazlar. Kendilerini sevdirip ortiili yollardan para

ve kudret kazanirlar.94°

Bencillik, esas itibariyle hayatt muhafaza etmeye yonelik tabii bir egilimdir.
Insanin biyolojik ve psikolojik ihtiyacini ivedi temin etme isteginden kaynaklanan
bir duygudur. Egitim, insana ve insanlara hiirmeti 6greterek, bu tabii bencilligi
frenler. Yetigkinlerde bulunan bencillige gelince; o, ekseriyetle, fiziki ve zihni bir
dengesizligin sonucudur. Nevrozlarda (sinir hastaliklarinda) gortiliir. Bencillik, iyilik

ve digerkamlik sekli altinda da mevcut olabilir.946
Kur’an’da insanin bencilligiyle alakali olarak “helt” kelimesi kullanilmistir:

“Insan gergekten ‘heldi’ olarak yaratilmistir.”%47 Ayetteki held‘ lafzi, hemen
devamindaki iki ayetle birlikte okundugunda anlasilmaktadir: “Kendisine bir fenalik
dokundugunda feryadi basar, sizlanir. Bir (zenginlik ve makam gibi) bir hayra da
ulastiginda (herkesi) meneder.” Agik¢a anlasildigi gibi, hela kelimesi, bencil, hasis,
¢ikarci ve kiskang bir insanin psikolojik durumunu dile getirmektedir.48 Bu kelime,
esasinda bir ¢abukluk anlami bulunan, bir taraftan tahammiilsiizliik, mizik¢ilik, bir
taraftan da siddet ve hirs gibi ¢esitli kavram arasinda bir huysuzluk ifade eden
belirsiz bir vasiftir ki devamindaki iki ayetle tefsir edilmistir.%4° Insanin tabiati
boyledir. Ancak o, bu tabiatina aykir1 ve seriate uygun davranmakla

emrolunmustur.950

944 Bolay, Felsefi Doktrinler ve Terimler Sozliigii, s. 41.

945 Ciicelioglu, fnsan ve Davramst, s. 470-471.

946 Altintas, Hayrani, “Psikoloji Sozligii Uzerine Deneme”, Ankara, AUIFD, 1989, Cilt XXXI, s.34-
35.

947 Me‘aric 70/19.

948 Mustafa Unver, Kur’'an’i An{amada Siyakin Rolii -Biitiinliik Uzerine , Ankara, Sidre Y., 1996,
s.189; Ayrica bk. Kilig, Benligin Insast, S. 78.

949 Razi, Tefsir-i Kebir, Cilt XXII, s. 131-132; Yazir, Hak Dini, Cilt VIII, s. 86.

950 Nesefi, Tefsiru'n-Nesefi, Cilt III, s. 538; Zamahseri, ise bu o6zelligin sonradan kazamldigin
belirtir. Ciinkii Allah bunu zemmetmistir. Bk. Zamahseri, Kessdf, Cilt 1V, s. 600.
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Insanoglunun tarihin ilk dénemlerinden beri ihtiraslariyla, benciligiyle bast
belada olup gozii hep yiikseklerdedir. “Hepsi yalniz benim olsun”, anlayisiyla
hareket etmektedir. Yiice degerler, bencil insan i¢in ancak belli ¢ikarlar sagliyorsa
anlamlidir. Cikarlarin kalmadigi yerde degerler de tiikkenir.%°1 Kur’an, insanoglunun

bu bitmez tiikkenmez ihtirasini ve bencilligini Habil ve Kabil 6rnegiyle dile getirir.952

Bencillik, insanlarin kendi ¢ikarlarin1 birakip da hidayete girmelerini
engelleyen onemli faktorlerdendir. Ciinkii hidayete girdiklerinde, nefislerinin
hoslandig1 birtakim zevkleri ve menfaatlerini birakip hevalarina agir gelen bir takim
ibadetleri yapmak zorunda kalacaklardir. Mekke miisriklerinin su ifadesi de bunu
gostermektedir: “Biz seninle beraber dogru yola uyarsak, yurdumuzdan atiliriz

dediler.”953

Bencilligi kendini sevmeyle karistirmamak gerekir. Bencillikte, baskalarinin
degerleri hi¢ gbz oniine alinmaz. Egoist baskasinin degerlerine sadece kendisi ile bir
baglantis1 oldugu &lgiide yonelir. Biitiin bunlar kendini sevmenin tam karsitidir.954 ¢
diinyasinda degersiz oldugunu hisseden insan, kendini yiiceltmek ihtiyacinda olan
insandir. Kendini seven insan ise dostuna karsi nazik ve comert olmak icin gereken
temele sahiptir.955 Kur’ani anlayisa gore kisinin kendine olan sevgisinin de bir siniri

olmali, bu sevgi gurur ve kibre varmamalidir.

Kur’an Mekkeli muhacirlere kapilarini agip tarihte esine az rastlanir bir sekilde
onlara her tlirli yardimi yapan, mallarin1 boliisen Medineli ensar1 su sekilde
ovmektedir: “Onlar darlikta dahi olsalar baskalarini kendilerine tercih ederler.”9%6 Bu
ayet biitiin insanlar1 bencillikten fedakarliga, bagkalarinin dertleriyle dertlenmeye ve
digerkamliga cagirmaktadir. Benciller, vermesini bilmeyenler, verirken hesap
yapanlar, alip somiirmek i¢in aklin tuzaklarini, biitiin olanaklarin1 kullananlardir.
Ozellikle toplumun ileri gelenleri, insanlarin iizerindeki etkisinden otiirii bu zaafi
kullanmaktan geri kalmazlar. Eski geleneklerini canli tutmak, halki yanlarina

cekmek, hidayet elcilerine karsi isyana tesvik etmek i¢in, her ¢agda bu duyguya

951 Bk. Soyalan, Kur’an ve Insan Insamin Kimligine Dair Bir Sorgulama, s. 52, 58.
952 Bk. Maide 5/27-30.

933 Kasas 28/57.

954 Akarsu, Max Scheler Felsefesinde Kisi Kavrami ve Insan Olma Sorunu, S. 8.

935 Rollo May, Kendini Arayan Insan, (Trc. Aysen Karpat), istanbul, Kuraldis1 Y, 2.Bsk. 1998, s. 96-
97.
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karsi, mal1 bir silah olarak kullanmislardir: “Musa dedi ki: Ey Rabbimiz! Gergekten
sen Firavun ve kavmine diinya hayatinda ziynet ve nice mallar verdin. Ey Rabbimiz!
(onlara bu nimetleri), insanlar1 senin yolundan saptirmalari i¢in mi (verdin)?”’%57 Bu
ayet toplumun bencillik yiiziinden zengin ve ileri gelenlerin pesine takildiklarini, hak
elgilerini kale almadiklarini ifade etmektedir. Bu da bize bencillik duygusunun
hiirmet duygusuyla terbiye edilerek baski altina alinmadigi zaman, insani1 biiyiik

sapmalara gotiirecegini gostermektedir.958

Netice itibariyle bencillik, insanda dogustan mevcut olan hayati korumaya
yonelik tabii bir egilim olup, Kur’an-1 Kerim bu konuda asir1 gidilmesini yasaklamis
ve bu duygunun egitilerek gerektiginde bagkalarin1 kendimize tercih edecegimiz bir

olgunluga ulasmamizi bizden istemistir.

6.2.4. insanin Nankor ve Umitsiz Olmasi

Nankor, gordigii iyiligin kiymetini bilmeyen, kendisine yapilan iyiligi ve eline
gegen nimeti inkar eden demektir.%5® Nankor, Kur’an-1 Kerim’de ‘‘kefir ve kentid”

kelimeleriyle ifade edilmektedir. Kiift, liigatte bir seyi ortmek demektir.%0

Kur’an’a gore Kkiifriin esas belirisi insanin  nimetleri inkari, yani
nankorligiidiir. %1 Kiifr, kokiinden gelen kefiir, nimete asir1 derecede nankorliik eden

demektir%2 ve bu sifat, seytanin da sasmaz sifatlarindan biridir.963

Kur’an’da kefiirla hemen hemen ayni anlamda kullanilan ‘‘kentid” da nimete
kars1 siddetli nankorlikk eden demektir. Higbir sey bitirmeyen yere arzun keniid
denir.9%%4 Kur’an’da kenld kelimesi bir yerde kullanilir: “Muhakkak ki insan,

Rabbine kars1 ¢ok nankdrdiir.”%5 i¢inde kullanildig1 konum itibariyle kelime burada

956 59/9. Ayrica bk. Bakara 2/264.

957 Yunus 10/88; Ayrica bk. Nth 71/21-24.

958 Aydin, Kur’an’da Insan Psikolojisi, S. 178.

959 Dogan, Biiyiik Tiirkge Sozliik, s. 832.

960 [sfehant, el-Miifieddt (K-f-r md.) s. 714-715.

961 Oztiirk, Kur’an’in Temel Kavramlarl, 5.335; Genis bilgi i¢in bk. Izutsu, Kur’an’da Dini ve Ahlaki
Kavramlar, (Trc. Selahaddin Ayaz), Istanbul, Pinar Y., 2. Bsk., 1991, s. 167-175

962 [sfehani, a.g.e., s. 714-715.

963 Bk. fsra 17/27.

964 fsfehani, el-Miifredat (k-n-d md.), s. 727; Zamahseri, Tefsiru 'I-Kessaf, Cilt 111, s. 285.
965 Adiyat 100/6.
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insanin nankorligiini, asir1 derecede hirsli olmak ve diger insanlara Allah’tan aldig:
giizel seylerin kiiglik bir bolimiinii bile c¢ok gormek sureti ile gosterdigi
anlasilmaktadir. Insanlarin hi¢ olmazsa mallarmim bir kismini yoksul ve ihtiyag
sahibi olanlara aktarmasi, Kur’an’da kisinin, lituf ve keremi nedeniyle Allah’a karsi
duydugu minnet hissinin kismi bir gostergesi olarak addedilir.966 Bu ayetin siyaki,
mal sevgisi ile nankorliik arasindaki iliskiyi de acikca beyan etmektedir. insan
kendinde fitri olarak bulunan mal sevgisini devamli besleyip de siikiir ve yardim
etme duygularin1 koreltirse, nankér bir insan olur. Yapilan iyilikleri hatirlamak,
unutmamak ve iyiliklere karsilik vermek, nankor bir insan olmamak igin temel

ilkedir.%67

Insanin gercek karakteri kendisine bir zarar dokundugu zaman daha net ortaya
¢ikmaktadir. Uzerindeki perde agilir. Derhal Rabbine yonelir ve yalnizca ona déner.
Ciinkii kendisini ondan baska kurtaracak olmadigini idrak eder. Ne zaman ki o
zarardan kurtulup bolluk ve genislige kavusur, basindaki bela gider, bir de bakarsin
Ki bu insan derhal doniis yapmis, Rabbine karsi yalvarip yakarisini, O’na avug agip
boyun biikiisiinii unutuvermistir®8: “Insana bir zarar dokundu mu hemen igtenlikle
Rabbine yonelerek O’na dua eder. Sonra (Rabbi) ona kendisinden bir nimet verdi mi;
onceden O’na yalvarmakta oldugunu unutur da, O’nun yolundan sapmak icin

Allah’a esler kosmaga baglar.”969

Kur’an’in bazi ayetlerinde insanin iimitsizligi ve nankdrliigli beraberce
zikredilip huzur ve giiven i¢inde oldugu durumda nankdrlestigi, sikint1 ve belaya
ugradiginda ise iimitsizlige diistiigii vurgulanmaktadir. Bu da ikisi arsindaki irtibatin
varligin1 ortaya koymaktadir : “Insana tarafimizdan bir rahmet tattirip da sonra bunu
kendisinden ¢ekip aliversek o, iimidini kesen bir adam, bir nankor olur.”970 Yani o,
bu durumda Allah’in rahmetinden ve bu nimetin tekrar kendisine doneceginden
timidini keser. Daha onceki nimetleri birak, sabir ve silikiir nimetinden mahrum

oldugu i¢in daha 6nce kendisinden giden iimitsizligi geri gelir.9’! Insan, sikintidan

966 {zutsu, Kur’an 'da Dini ve Ahlaki Kavramlar, s. 171.

967 Bk. Kirca, Kur’an ve Insan, s. 84.

968 Bk. Riza, Tefsiru’l-Mendar, Cilt 11, s. 313-314; Kutub, Fi Zildli’I-Kurdn, Cilt V11, s. 573.
969 Ziimer 39/8; Ayrica bk. Yunus 10/12, 21; Ram 30/33-34; Fecr 89/15-16;

970 Had 11/9.

971 Riza, a.g.e., I, 27.
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kurtulup nimetlere ulaginca sikintilarin bir daha geri donmeyecegini diislinerek yaz
bulutu gibi dagilir. Boylece siddetli bir 6viinme ve kendinden asagi durumda olanlari

kiigtimseme psikolojisine girer. Bu da onu Allah’a siikretmekten alikoyar.972

Kur’an’da birgok ayette Allah’in rahmetinden iimit kesme kéafirlerin bir
Ozelligi olarak sunulur. Asagidaki ayette iimitsizlikle kiifiir, adeta birbirinden
ayrilmaz iki unsur gibi ifade edilmistir: “Kafir kavimden bagkasi Allah’in

rahmetinden iimit kesmez.”973 Bu ayetler Allah’in rahmetinin enginligini gosterir.

Insanin nankérliigii ve iimitsizligi bir ayette sdyle dile getirilir: “Biz insanlara
bir rahmet tattirdigimiz zaman onunla sevinirler. Elleriyle yapip 6ne siirdiikleri
islerden dolay1 onlara bir kotiiliik erisince de derhal umutsuzluga diiserler.”9’4 Bu
ayetler genellikle insanin karakterini, zaafin1 belirtmekle beraber, daha ziyade
miisriklerin ruh hallerini anlatmaktadir. Burada insana verilen rahmet ve nimet i¢in
bir sebep belirtilmemistir. Ciinkii verilen nimet Allah’mn litfuyla verilmektedir. Ama
insanin basina gelen kotiiliikk, cogu kez kendi kusurundan dogmaktadir. Insan yaptig
islerin kotii sonuclariyla karsilaginca bunlari kendi hatasindan bilmez, hasa Allah’in
kendine bir zulmii sanir. Oysa ¢ogu sikintilar insanin kendi hatasindan

kaynaklanir.975

Insanin bu yoniiyle ilgili olarak baska ayetlerde®76 insanin hep bolluk, mal
miilk istedigi, menfaat dilemekten hi¢c usanmadigi, ama bir darlik ve sikintiya
ugraymnca da hep umutsuzluga diistiigii, zira @imidin asil kaynagmin inang¢ oldugu,
inangsizlarin tutunacagi bir dal bulunmadigi;®’7 fakat Allah o sikintinin ardindan,
actylp ta ona nimet verdiginde bobiirlendigi, “Bu benim hakkimdir, kendi bilgi ve
cabamla bunu kazandim” dedigi, kiyametten kuskuya diistiigli; sayet Oyle bir sey
olur da Allah’in huzuruna gétiiriiliirse kendisini Allah’in sevgili kulu sandig i¢in

orada da giizel oOdiillere erecegini sdyledigi anlatilmakta; Allah’in, o nankorlere,

972 Riza, a.g.e., Cilt I, s. 28; Bk. Hiid 11/10; Taberi, a.g.e., Cilt IV, s. 472-473.

973 Yisuf 12/87; Ayrica bk. Yisuf 12/56; Hicr 15/56; Miimtehine 60/13.

974 Rim 30/36-37.

975 Ates, Yiice Kur’an’in Cagdas Tefsiri, CiltVI1, s.23-24; Ates, Kur’an Ansiklopedisi, CiltX, s.79-81.
976 Fussilet 41/ 49-51.

977 Taberi, a.g.e., Cilt V, s. 312.
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yaptiklar1 kotii isleri haber verecegi ve onlara kaba, kati bir azap tattiracag

vurgulanmaktadir.978

Yine insanm nankérliik yonii ayette sdyle dile getirilmektedir: “Insana nimet
verdigimiz zaman, yiiz ¢evirip yan ¢izer. Ona bir zarar dokununca da umutsuzluga
diiser.”9”® Bu ayette kisinin sikintili durumunda Allah’a dua etmesinden degil
timitsizlige diismesinden bahsedilmektedir. Ayetin devaminda yer alan “herkes kendi
tabiatina gére davranir” ifadesinden, insanlarin sikintili anlarinda inanglarina gore
farkli davranacaklari anlasilmaktadir. Allah’tan baskasindan yardim alamayacagi

durumda ise, fitrat1 ortaya ¢ikar ve iimitsiz bir sekilde de olsa Allah’tan yardim diler.

Bu konuyu igeren ayetlerin Kur’an-1 Kerim’de sik sik tekrarlanmasi, bu tutum
ve davranislarin insan psikolojisinde derin izler biraktigin1 gostermektedir. Sikint1 ve
felaket aninda timidini yitirmek, bolluk ve refahta simarmak, kibirlenmek, biisbiitiin

cimri kesilmek insanin genel ruh yapisidir.

Umit, insan1 besler ve insanin varliginda bir gelisme saglar.%8° Umitsizlik ise
ruha yerlesince, artik onda bir hayat filizi yeseremez; bundan dolay1 Allah, kullarin
timitsizlik konumuna diismemeleri i¢in onlar1 daima kendisine karsi timitlerini
muhafaza etmeye ¢agirmakta ve kullarina karsi biitiin giinahlar1 affedecek derecede
merhametli oldugunu belirtmektedir: “De ki: kendi nefisleri aleyhine haddi asan
kullarim! Allah’in rahmetinden iimit kesmeyin! Ciinkii Allah biitiin gilinahlar

bagislar. Siiphesiz O, ¢cok bagislayan, ¢cok esirgeyendir.”%!

Biitlin bunlar, miiminin {imitsiz olmamasini, oldugu takdirde ise timitsizliginin
asla uzun ve karamsar bir tarzda olmamasini gerektirir. Bu zaaf, insanin biitiin
verimini yok ettigi ve kisiyl adeta yasayan bir oliiye ¢evirdigi i¢in Kur’an’in biitiin
timit kapilarim agik tuttugunu sdyleyebiliriz.982 Fakat iimit beslemede de asir1 gidip

Allah’in rahmetine siginarak giinahlara dalinmamas1 gerekir. Zira seytan insani

978 BKk. Fussilet 41/50; Taberi, a.g.e., Cilt VII, s. 274; Ates, Yiice Kur'an’in Cagdas Tefsiri, Cilt V,
s.244; Cilt VIII, s.148; Ates, Kur’'an Ansiklopedisi, Cilt X, s.80-81; Kilig, Benligin Insasi, s. 81.

979 1sra 17/83.

980 Aydin, Kur’an’da Insan Psikolojisi, S. 164.

981 Ziimer 39/53.

982 Aydin, Kur’an’da Insan Psikolojisi, s. 164-165.
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Allah’1in rahmetiyle aldatabilmektedir. Bu tiir aldanisa giren kimse timidin zidd1 olan

korku ile egitilip tedavi edilerek korku-iimit dengesi saglanmalidir.983

6.2.5. insamin Kibirli Olmas:

Kibir ve kendini begenmislik, oviilmek ve sevilmek i¢in siirekli bir ihtiyag
duymak olarak tanimlanmistir. Kibirli ve kendini begenmis olan insan, yiizeyde
kendini ¢ok koruyormus gibi goziikiir; kendini asir1 biiyiikk gérmesinden Otiirii
risklere girmez ve diger yonlerde de bir korkak gibi davranir.%4 Ayrica kibirli bir
insan “begenmeme kompleksi” diyebilecegimiz bir duyguya sahiptir. Bu kompleks,
stirekli bagkasimi elestirip kiigiimseyen bos gururlu bir insanin saldir1 hedefinin,
baska bir insanin degeri ve dnemi oldugunu gosterir. Kimseyi begenmeme egilimi,
bir insanin baskasinin degerini kiigiilterek kendisinin herkesten {istiin oldugu

duygusuna ulagma ¢abasidir.%85

Kibir, cahiliye Araplari ile adeta 6zdeslesmis bir kelimedir. Clinkii Araplar, kiz
cocuklarmi baskasina hanim yapma, hizmetine verme utancindan otiirii onlart diri
diri gdbmecek kadar miitekebbir idiler. Bu sifat, Araplarda o kadar ileri bir boyutta idi
ki, birisinin ayakkabisi ayagindan ¢iksa veya kendisinden bir sey yere diisse, zillet
olacag1 gerekgesiyle egilip yerden almazdi; kiiciiklikk olacagi gerekgesiyle yere
dogru egilmeyi asla gururlarina yediremezlerdi.%6 Araplarin sereflerine halel
getirecek, kendilerini kiigiik diistirecek en ufak bir hareketi siddetle reddeden
korkung derecedeki seref ihtiraslari, Kur’an’da ‘‘hamiyyete’l-cahiliyye”987 geklinde
ifade edilmektedir. Hamiyye, insanin korumas: gerekli olan seyleri korumaya
diskiinliigli demektir. Cahiliye insanimi herhangi bir kimsenin iradesine tabi
olmaktan ve boylelikle cahili insanlik degerlerinin ana kaynagi olan sereflerini
yitirmekten alikoyan sey, bu atesli direnme ruhuydu. Insanin kendi giiciine

giivenmesi, simirsiz benlik, insani olsun, ilahi olsun hicbir otorite karsisinda

983 Bk. Gazali, Ihyd, Cilt 1V, 5.267-268.
984 May, Kendini Arayan Insan, s. 216.
985 Adler, Insan Tabiatimi Tanima, S. 337.
986 Aydin, a.g.e., s. 246.

987 Fetih 48/26.
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egilmeme, hiilasa kulluga aykir1 diisen her sey Islam’dan 6nce Arap diisiincesinin en

belirgin vasiflarindandi.988

Kur’an, cahiliyenin bu gurur ruhuna oldiiriicii bir darbe indirdi ve cahiliye
Arap zihniyetinin en nazik yerine dokundu. Zira o, her seyden 6nce onlardan, biitiin
kainatin tek sahibi oniinde kii¢iilmeyi, her tiirlii kibir, gurur ve kendisini begenmeden
vazgecip biitiin kainatin tek sahibi Allah’in iradesine teslim olmayi istedi.?8? “Hayir,
muhakkak insan, azar; ¢iinkii o, kendisini kendisine yeterli goriir. Ama doniis
rabbinedir (O’nun huzurunda bu azgmligin hesabmi verecektir).9% Yine Kur’an,
ilkelerinde kibrin ziddi tevazu esas almustir. Nitekim Islam’in ilk dénemlerinde
insanlar dinin diregi sayilan namazla emrolunmuslardir. Namazin riiki etmek, alni
yere koymak suretiyle secdeye varmak gibi riikiinleri bulunmasi, Araplarin bu
duygularini kesip atmistir.9?! Boylece kibirlerinden dolay1 yere egilmeyen insanlarin
burnunu bir anlamda yere stirtmiistiir. Adler, bos gurur sebebiyle bir seyi reddetme
psikolojisini su sekilde dile getirir: “Bazilar1 bos-gururlarinda o derece ileri giderler
ki, bagkalarinin telkin ettigi bir seyi, kendi yararlarina da olsa ve diinyada bundan
daha akla uygun hicbir sey olmasa da, yapmak istemezler. Bu gibi kimseler, biri bir
sey soylerken hemen itiraz etmek ve karsit diisiincede olduklarini séylemek ig¢in
karsilarindaki kisinin konusmasinin bitmesini bile bekleyemezler. Bazilar1 da
kendilerini o derece bir bos gurura kaptirmiglardir ki, “evet” demek istedikleri zaman

bile “hayir” derler.”992

“Yeryiizlinde haksiz yere biiyliklenenleri ayetlerimden uzaklastiracagim. Onlar
her ayeti gorseler de yine ona inanmazlar. Dogru yolu gorseler, onu yol edinmezler,
ama azgmlik yolunu gorseler, onu yol edinirler. Ciinkii onlar, ayetlerimizi
yalanladilar, onlar1 umursamaz oldular.”9% Allah’in, kibirlenenleri ayetlerinden
¢evirmesi, onlarin i¢inde uyanan psikolojik etkenlerin, kafalarindaki inatlarin sebep
oldugu bir isteksizlik ve nefret halini anlatmaktadir. Onlarin pesin hiikiimleri ve

Kibirleri, bu ayetlere kars1 kendilerinde bir isteksizlik, nefret uyandirir. Boylece

988 {zutsu, Kur’an’'da Allah ve Insan, s. 255-256.
989 fzutsu, a.g.e., s. 256-257.

990 Alak 96/6-8.

991 Bk. Aydin, Kur’an’da Insan Psikolojisi, s. 246.
992 Adler, a.g.e, s. 344.

993 A‘raf 7/146.
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onlar, Allah’in ayetlerinden uzak kalirlar. Bu da hidayet yolunun kapanmasina neden
olur.9%4 Kibir, genellikle insanin bilgisi, mali, makami, soyu-sopu, kuvveti ve buna
benzer Ozellikleri yiiziinden kendini begenmesiyle meydana gelir. O, bu nimetleri
diisiiniirken yegane verenin Allah oldugunu ve diledigi anda elinden alabilecegini
aklindan gegirmez. Iste bu bobiirlenis onu, giiciinii biitiin insanlarin iistiinde tasavvur
etmege kadar gotiiriir.9% Kibirli kisi, insanlar1 bayagi sayarak onlara deger vermez.
Bilmediklerini onlara sormaktan ¢ekinir. Kendisine Ogretenin Ogreticiligine razi
olmaz. Kendi degerini diisiirecegini zannettiginden hi¢ kimsenin nasihatine kulak
asmaz. Insanlardan bekledigi yegine sey, onu Oviip biiyiitmeleridir.9% Kibir,
Allah’mn sevmedigi bir karakterdir: “Allah, kendini begenen ve daima bobiirlenen
kimseyi sevmez.”997 Ayette gegen muhtal, kendini begenen ve kibirlenen demektir.
Fehir ise, biiyliklenmek ve 6viinmek i¢cin menkibelerini (iyiliklerini) sayip déken
kimse demektir.9% Biiyiiklenmek, salinarak kabara kabara yiiriimek ruhsal bir

hastaliktir. Insanlarin yakalanmis olduklar1 asagilik kompleksinden kaynaklanir.

Kisiligi gelismis bir insan, kabara kabara yiiriimez: “Yeryliziinde bobiirlenerek

yiiriime. Ciinkii sen yeri yirtamazsin, boyca da daglara erisemezsin.”9%°
Kur’an’da kibir, yapildig1 kimseler itibariyle tice ayrilir:

1. Allah’a kars1 yapilan kibir: Kibrin en biiyligii, hakki kabul etmekten ve
ibadetle Allah’a boyun egmekten kaginarak Allah’a kars: kibirlenmedir.10% Insani1 bu
yola siiriikleyen, cehalet ve azgmligidir. Bu gibiler hakkinda Kur’an, sdyle buyurur:
“Bana kulluk etmeyi gururlarina yediremeyenler, al¢calmis olarak cehennem’e
gireceklerdir.”1001 Kur’an’in ayetlerine karsi kibirlenmek de, bu tiirden olan kibir
kategorisine girmektedir. Bu da cehennemliklerin basta gelen ve orada ebedi

kalmalarina sebep olan bir vasfi olarak gosterilmektedir: “Ayetlerimizi yalanlayanlar

994 Kasapoglu, Kur'an’da Insan Psikolojisi, s. 61-62.

995 Abdiilkerim Zeydan, Islam Davet¢ilerine, (Trc. Nezir Demircan), Ankara, ikbal Y., 1977, s. 416.
996 Bk. isfehani, /nsan, s.30; Gazali, fhyd, Cilt l11, 5.739; Zeydan, a.g.e., s. 416.

997 Nisa 4/36; Ayrica bk. Nahl 16/23.

998 Razi, Tefsir-i Kebir, Cilt VIIL, s.34; Yazir, a.g.e., Cilt 11, s.521.

999 {sra 17/37; Ayrica bk. Lokman 31/19.

1000 fsfehant, el-Miifredat (k-b-r md.), s. 697.

1001 Mii’min 40/60; Ayrica bk. Nisa 4/172; Furkan 25/60.
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ve onlar1 kabule tenezziil etmeyenler var ya iste onlar ates ehlidir. Onlar orada ebedi

kalacaklardir.”1002

2. Peygamberlere karsi kibir: Bu tiir kibir, kafirlerin, bir insan olmalari
sebebiyle peygamberlerin peygamberliklerini kabullenmeyip meleklerin kendilerine
gelmelerini isteme seklinde oldugu gibi, 1003 peygamberligin kendi aralarinda yoksul
kisilerin degil de sayili ve zengin kisilerin hakki oldugunu iddia etmeleri seklinde de
tezahiir etmektedir.1904 Bu tiir kibir, bazen korii koriine olur da kibri sebebiyle
kendini hakli sanarak peygamberlere uymaz ve cehalet karanliginda bogulur gider.
Bazen de bilerek yapar. Nefsi onu hakki kabulii ve peygambere uymayi engeller.1005
Nitekim bu gibiler hakkinda Yiice Allah hikdye yolu ile syle buyurur: “Su iki

inanacagiz?’ dediler.”’1006

3. Diger insanlara kars1 kibir: Insanlara karsi tekebbiir, kendi nefsini istiin
gormek, baskalarma da kiiciimseme goziiyle bakmaktir. Bu tabii olarak kisiyi
kendine bazi imtiyazlar verilmesinin gerekli oldugu psikolojisine gotirtir ki,

diinyadaki kast sistemleri bu tiir bir Gistlinliik iddia etme duygusundan dogmustur.

Kur’an’in insanlar i¢in gerceklestirmek istedigi gayelerinden biri, kainat ile
uyum i¢inde bir kisilik gelistirmektir. Nitekim bu hususta kainatta, insan davraniglar
icin birgok Ornek bulunmaktadir. Kisi Kkainata baktiginda, birgok varligin ona
tevazuu ilham ettigini gorecektir. Sular ayak altida miitevazi bir sekilde yaratilmig
olmakla birlikte, yetistigi yerde bostanlik ve bahgelikleri bitirmekte, insanin
sofrasina bin bir gesitte yemisi sunmaktadir. Insan, meyvesiz agaclarm dallarini gége
kaldirmas1 gibi, basin1 gége kaldirmaktansa, meyveli agaglarin dallarin1 yere dogru
tevazu ile egdikleri gibi basimi tevazu ile insanlar Oniinde egmelidir ki, bu
davranigtyla bir cevher tasidigini ortaya koysun. Zaten madde itibariyle topraktan
yaratilan insanin toprak olan aslina uygun hareket etmesi de, tabiatinin bir

geregidir.1007

1002 A “raf 7/36; Ayrica bk. Ziimer 39/60; Mii’min 40/60; Kasas 28/83.

1003 Bk En‘am 6/8, 53; Furkan 25/21; Zuhruf 43/53.

1004 B Yasin 36/15; Zuhruf 43/31.

1005 Gazali, 7hyad, Cilt 11, s. 742.

1006 \fii’mintn 23/47; Ayrica bk. Bakara 2/89; Ibrahim 14/10; Mii’miniin 23/34; Neml 27/14.
1007 Aydin, a.g.e., s. 248.
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Bu kibir hastaligindan kurtulup gercek tevazuu elde etmenin yolu, kibirlenenin
kendini ve Rabbini bilmesidir. Kul kendini bildigi zaman, her seyden mahrum
oldugunu anlar. Bu anlayista ona Yyakisan, tevazudur. Kul Rabbini de bildigi
takdirde, kibriyalikk ve azametin yalniz onun sani oldugunu ve bir zerre dahi olsa
kibrin insana yakigsmadigini; bu kadarmin bile imanin nurunu séndiirmege ve
amelleri bulandirmaya kafi bir mikrop oldugunu ve elindeki biitiin nimetlerin
Allah’mn bir litfu oldugunu, istedigi anda bunlar1 elinden ¢ekip alabilecegini anlar.
Diger bir yol ise, insanin baskasina karsi kibirlenmesine yol agan arizi sebepleri
ortadan kaldirmaktir.1008 Her seyden Once insan, bir damla sudan meydana geldigini
idrak etmelidir: “Insan neden yaratildigina bir baksin. Atilan bir sudan yaratildi.””1009
Yine insan kibirlendigi zaman ilim, makam vb. acilardan kendinden daha iistiin
olanlara bakmali ve her ilim sahibinin lstiinde bir bilenin bulundugunu idrak
etmelidir. Bunlar diisiinen insan kibir hastaligindan kurtulur. Ancak i¢ alemi ¢ok dar
ve kalbi bos olan kimseler kibir ve gurura kapilirlar. Bunun i¢in kula yakisan kendini
bu kibir ve gurur hastalifindan egiterek korumasi ve eger bu hastaliga yakalanmissa

da bu hastaligini tevazu ile terbiye ederek dengelemelidir.

6.2.6. insanmin Zalim ve Cahil Olmasi

Zuliim, z-I-m kokiinden gelmektedir. Z-I-m’nin anlami, haddi asmak ve bir
baskasmin hakkim ihlal etmektir. Izutsu’ya gore ise zuliim kisinin kendi sinirlarini
agsmasi ve yapmaya hi¢ hakki olmayani yapmasi anlaminda adaletsizlikte
bulunmasidir.1010 Zuliim kavraminin karanlik anlamini ifade eden z-l-m kokiinden
gelmesi, bunun insan kalbindeki tesirini gostermektedir. Ciinkii zuliim, kalbin
zulmetinden, kararmasindan kaynaklanmaktadir ve kalp miihiirlenmesine sebebiyet

vermektedir.1011

Zulim kavrami, Kur’an’in en ¢ok kullanilan kavramlarindan biri olup,
tiirevleriyle birlikte 289 yerde ge¢mektedir.1012 Bu kelime insan hakkinda oldugu
gibi Allah hakkinda da kullanilmakta ve her vesile ile Allah’in “bir karinca agirlig

1008 Genis bilgi i¢in bk. Gazali, /hya, Cilt I11, s. 767-788; Zeydan, a.g.e, s. 417-418.
1009 Tarik 86/5-6.

1010 fzutsu, Kur’an’da Dini ve Ahlaki Kavramlar, s. 221-222.

1011 Bk. Mii’min 40/35; Aydin, a.g.e., s. 233.
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mesabesinde” yahut “bir hurma lifi kadar” da olsal0® kimseye haksizlik etmedigi
belirtilmektedir. Insanin davranis alanin da ise, zulmiin iki farkli istikamette
mimkiin oldugunu birincisinde, zuliim, insanin davranmislar1 konusunda Allah
tarafindan ¢izilmis hudutlar1 gegmesi, ikincisinde ise, toplum tarafindan taninan adap
kaidelerini ¢ignemesidir.1014 Yine insanlarin birbirlerine yaptigi her tiirlii haksizlik
da bu tirden bir zulimdiir.19%® Birinci tiir zuliim ise, insanin kendi nefsine
zulmetmesi olarak belirtilmektedir.1016 Kur’an’da Allah tarafindan tespit edilip
insanlara farz kilinmis davranis kurallarma ‘‘hudddullah” (Allah’in  sinirlari)
denmektedir ve onlar1 asanlar zalim olarak nitelenmektedir.1017 Insan, Yiice Allah’in
yasakladigi bir davranisi yaparak kendisine bir zarar veriyorsa, kendisine zuliim
yapmis olur. Vicdanini rahatsiz eden, kendisine ac1 ¢ektiren davranislar da bu zuliim

kategorisine girmektedir.1018

Zulim c¢esitlerinden biri, Allah’a karsi yapilan zuliimdiir. Kur’an’a gore
Allah’a ortak kosma (sirk), en biiyiik zuliimdiir.191® Allah’a kars1 yalan uydurma da,
en biiyiik zuliimlerdendir.1920 Allah’in ayetlerini yalanlama da, ayetlere karsi bir

zuliimdiir.1021

Zaten Kur’an’da ilk zulmiin, @istin olma isteginden dolayr Hz. Adem’in
cocuklarindan Kabil’in Habil’i o6ldiirmesiyle ortaya ¢iktigi anlatilmaktadir.1022
Kur’an’da iki ayette insanin ¢ok zalim oldugunu belirten zelim kalib1 kullanilmakta
ve bu ayetlerin birinde zelim keffarl923 geklinde insanin zalimligi nankorliigiiyle
beraber; diger ayette ise zelim cehiil’024 geklinde ¢ok zalim ve ¢ok cahil oldugu
belirtilmektedir. Islam &ncesi zamanlarda cahil (ya da cehl)’in dini bir manasi

olmay1p, Islam’dan farkli olan halim (ya da hilm) kavraminin zidd1 idi. En ufak bir

1012 Bk, Abdulbaki, a.g.e., s. 551-557.

1013 Bk Nisa 4/40, 49, 77, 124; Yunus 10/44.

1014 {zutsu, Kur’an’da Dini ve Ahlaki Kavramlar, . 223-224.

1015 Bk Nisa 4/10; Isra 17/33; Hac 39/40; Stra 42/42.

1016 Bk Bakara 2/35, 57; Ali imran 3/117; A‘raf 7/9, 160, 177; Tevbe 9/70.
1017 Bk. Bakara 2/229; Talak 65/1.

1018 Bk, Bayrakli, a.g.e., s. 192.

1019 Bk. Lokman 31/13.

1020 Bk Kehf 18/15; Ankebit 29/68; Ziimer 39/32; Saf 61/7.

1021 Bk En’am 6/21, 93, 144, 157; A‘raf 7/37; Yunus 10/17; Had 11/18.
1022 Bk, Maide 5/27-30.

1023 {prahim 14/34.

1024 Ahzab 33/72.
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kizginlik aninda iradesini kaybedip parlayan, kontrolsiiz bir ihtirasla 6tkesine kapilip
sonucu diistinmeden hemen korii koriine atilan delikanli, atesli, sabirsiz kisinin
sorumsuz davranisidir. Hilm ise bunun karsit1 olup cehl patlamasini dizginleyebilen
insanin ahlakidir. Akl dogru c¢alismaya ve isabetli karar vermeye muktedir kilan
halidir. Hilmin dis gorilinlisii vakar, cehlin belirtisi de zuliimdiir.1925 Cehlin ikinci
manasi, olaylarin i¢ine niifuz edememek ve daima dar diisinmek ve dolayisiyla her
zaman basit ve isabetsiz hiikiimler vermek demektir. Bu ayni zamanda insanin kendi
kendini ve kendi kapasitesinin siirin1 gérememesi, kendi degerini idrak edememesi
manasina gelir. Bu anlamda cehl zihni korliik demektir.1026 Cehlin tigiincti anlami bir

sey bilmemektir.

Kur’an, genellikle cehl kelimesini dini bakimdan dar goriisliiliik, basit hiikiim
manasinda kullanir. Kur’an’daki dini manada cehl, insanin gdriinen esya ve olaylarin
arkasindaki ilahi iradeyi anlayamamasi, kainat varliklarint Allah’in ayetleri olarak
gorememesidir. Kur’an’a gore Allah, ayetleri agik bir sekilde gonderdigi igin cehl,
cok acgik olan dini gercegi bile, hatta ilahi vahyin en kolay tarafin1 bile

anlamamak1927 ve hevaya gore hareket etmek demektir.

Bu kavramlarin anlamlarma ve Kur’an’daki kullaniliglarina baktigimizda
anlasiliyor ki, kainattaki her varlik kendisi i¢in konulan kanuna harfiyen uymasina
ve geregini fiill olarak yerine getirmesine karsilik, yeryiiziinde Allah’in halifesi
kilinip da ilahi emaneti yiiklenerek agir bir yiikiin altina girmis bulunan insan ne
yazik ki, tistlenmis oldugu emanetin sorumlulugunu gercek anlamiyla idrak edip,
bunun gereklerini yerine getirmediginden dolayi, zalimlik ve cahillikle
nitelendirilmistir. Eger istlendigi emanetin gereklerini yerine getirirse, o zaman
zalim ve cahil olmak soyle dursun, yaratilmiglarin en sereflisi olarak gergek
kimligiyle anilmaya hak kazanmis olacaktir.1928 Yoksa bazilarmin ileri siirdiigi
gibi,1929 insan emaneti yiiklenmekle zalim ve cahil olmaz, aksine biiyliik emanetler

bliylik makamlara tevdi edilir. Bu mukaddes emanetin insana verilmesi de insanin

1025 jzutsu, Kur’an’da Allah ve Insan, s. 258-260, 266.

1026 jzutsu, a.g.e., s. 269-271; Bk. Hac 22/46.

1027 jzutsu, Kur’an’da Allah ve Insan, $.270; Bk. En’am 6/111; Ram 30/7; Necm 53/29-30.
1028 Bk {sra 17/70.

1029 Bk, Nesefi, Tefsiru 'n-Nesefi, Cilt 111, s. 49.
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seref ve itibarmin biiyiikliigiinii gostermektedir.1030 Insanin zalimlik ve cahillikle
nitelendirilmesi ve insanin kendi kendine zulmetmesi meselesi, ancak emanete
thanet eden kimseler i¢in so6z konusudur. Nitekim Allah, zalimleri cezalandirirken,
bu cezanin kendi kazanclar1 ve kendi kendilerine zulmetmelerinin bir neticesi

oldugunu belirtmigtir.1031

6.2.7. insanin Diinyay1 Hirsla Sever Olmasi

Diinya, hiikiim veya zat itibariyle en yakin veya ¢ok al¢cak anlamini ifade eden
bir kavramdir.1932 Diinyanin ¢ogulu, diinddir. Kur’an’da diinya ve edna, en ¢ogun
mukabili olan en az,1933 en hayirlinin ziddi olan en rezil,1034 ilkin zidd1 olan son,1035
en uzagin ziddi olan en yakin,1036 gibi anlamlarda kullanilir.1937 Kur’an’da diinya,
genellikle el-hayatii’d-diinya, bazen de miistakil bir sekilde, diinya olarak toplam
117 yerde gegmektedir.1038 Halbuki bu kelime, hayatin sifat1 olup Kur’an’da hep el-
hayatii’d-diinya seklinde sifat tamlamasiyla gelmistir. Dolayisiyla diinya hayati
diinyanin hayat1 degil, diinya denilen hayat, yani algak hayat yahut bugiin hemen
icinde bulunulmasi itibariyle, en yakin hayat demektir.1939 Diinya, insan i¢in hazzi
bulunan ve insanin 1slah1 ile mesgul oldugu mevcut maddelerden, insanin nasibi olan

veya insani mesgul eden seylerin hepsinden ibarettir.1040

Kur’an, diinyadan bahsederken el-arz ifadesini, genellikle de bunun tekabiili
olan es-sema ile birlikte kullanir. Bu yanlis telakki, asirlar boyunca nesnel diinya

hakkinda yanlis bir kanaatin dogmasina sebep olmustur. Halbuki Kur’an’da gegen ve

1030 Saka, Yabancilasma Karsisinda Kur’an, s. 130-131.

1031 Bk. Bakara 2/57, 67, 286; Ali imran 3/117, 182; A‘raf 7/9, 160, 162, 177, 199; Tevbe 9/70;
Yunus 10/44; Had 11/46; Yisuf 12/33; Nahl 16/33, 118; Ankebit 29/40; Ram 30/9; Ziimer 39/64.
1032 yazir, a.g.e., Cilt I, s. 330; Aydin, Kur’an’da Insan Psikolojisi, s. 131.

1033 Bk, Miicadele 58/7.

1034 Bk, Bakara 2/61.

1035 Bk, Nahl 16/122; Hac 22/11.

1036 Bk Maide 5/108; Enfal 8/42; Ahzab 33/51.

1037 [sfehani, el-Miifieddt (d-n-v md.), s. 318-319.

1038 Bk, Abdulbaki, Mu cemii’l-Miifehres (d-n-v md.), s. 332-335.

1039 Bk. Yazir, a.g.e., Cilt I, 5.330; Izutsu, Kur’an’da Allah ve Insan, s.105; Aydm, a.g.e., s. 131.
1040 Gagzali, 7hyd, Cilt 111, s. 500.
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el-hayatii’d-diinya olarak ifade edilen, ahiret hayatinin ziddina tekabiil eden diinya

yasantisini ifade etmektedir.1041

Ornek almacak Ashab’dan birgogu, birgok menfaatin kaynagi olan diinyanin
nimetlerinden istifade etmislerdir. Bizzat Kur’an da, insan1 bu nimetlerden istifade
etmeye tesvik etmektedir: “Ey iman edenler! Allah’in size helal kildig1 iyi ve temiz
seyleri (siz kendinize) haram kilmayin ve haddi asmayiniz. Allah, haddi asanlar
sevmez. Allah’in size helal ve temiz olarak verdigi rizklardan yiyin.”142 ibn
Abbas’in belirttigine gore bu ayet, ashabdan birka¢ kisi hakkinda inmistir. Onlar
dediler ki: Biz erkeklik duygularimizi 6ldiiriiriiz, diinya sehvetlerini terk ederiz,
ruhbanlarin yaptigi gibi diinyayr terk edip inzivaya cekiliriz. Bu olay, Hz.
peygambere ulasinca soyle buyurdu: ‘Fakat ben bazen oru¢ tutarim bazen tutmam.
Namaz kilarim ve uyurum. Kadinlarla da evlenirim. Kim siinnetime uyarsa o
bendendir. Kim de siinnetimi terk ederse o benden degildir.1943 Ayetteki vela
te‘tedi’dan kasit, bazilarinin yaptigi gibi mubahlart kendinize haram kilarak
nefsinize baski yapmada asir1 gitmeyin. Burada helali haram kilmayin kastedildigi
gibi helali almada da asir1 gitmeyin onu yetecegi kadar ve ihtiyaciniz oldugu kadar
aliniz, bu konuda smir1 agsmayiniz%44 ve o hos, temiz nimetleri kazanmada
bagkasinin hakkina tecaviiz ederek haram yapmaymniz,194 anlamlari da
kastedilmektedir. Nitekim Yiice Allah: “Allah’in sana verdiginden (O’nun yolunda
harcayarak) ahiret yurdunu gozet; ama diinyadan da nasibini unutma.”’1046

buyurmustur.

Aslinda diinya hayatinin nimetleri cazibelerini, insanin fitri (yaratilisindan
gelen) ihtiyaclarina cevap verici olmalarindan almaktadirlar; bu itibarla bizzat kot
ve kotiiliige itici degildirler. Bunlarin ahlaki degerini belirleyecek olan insanin

hiirriyetini kullanma bigimidir. insandan beklenen, diinya nimetlerinin cazibesinin

1041 Aydin, a.g.e., s. 131.

1042 Maide 5/87-88.

’1043 Bu rivayetin degisik versiyonlan da bulunmaktadir. Bk. Miislim, “Nikah”, 5; Nesai, “Nikah”, 4;
Ibn Kesir, Muhtasar-u Tefsir-i Ibn Kesir, Cilt 1, s. 541; Yazir, Hak Dini, Cilt 1, $.330.

1044 fbn Kesir, a.g.e., Cilt I, s. 542.

1045 Yazir, a.g.e., Cilt I11, s. 267.

1046 Kasas 28/77; Ayrica bk. Bakara 2/168, 172; A’raf 7/160; Enfal 8/69; Furkan 25/67; Tahrim 66/1.
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pesine takilip, onlar1 var olus gayesi haline getirmesi degil, bunlara gorevini yerine

getirmesi i¢in emrine verilmis araglar olmanin 6tesinde bir deger atfetmemesidir.1047

Diinya sevgisi insanlarin tabiatlarina ve kalplerine hakimdir. Binaenaleyh
insan lezzetli ve hos seylere dalinca, insanlarin o seylere karst meyli artar, arzusu
biiylir. Meylin kuvvet ve ragbeti artinca da, insanin diinyay1 isteme hirst artar ve
diinyevi seyleri elde etmeye iyice dalar. Bu ise, insanin Allah’a itaate yonelmesine
mani olur. Fakat diinyanin leziz ve hos seylerinden yiiz ¢eviris ne kadar miikemmel
ve devamli olur ise, insanin diinyaya meyli de o nispette zayiflar. Bu durumda nefis,
marifetullah pesinde kogsmaya ve Allah’a hizmete zaman ve imkan bulur. Ancak
Yiice Allah, asir1 ruhbanligi yasaklamigtir. Ciinkii asir1 ruhbanlik, kalbin ve beynin
zayiflamasina sebep olur. Bunun i¢in miikemmellik, her iki tarafi da (diinyevi ve
uhrevi tarafi) hakkiyla yerine getirmede ve insanlar arasinda bu dengeyi

kurmadadir.1048

Kur’an, diinya sevgisinin insanin fitratinda mevcut olan bir sevgi oldugunu ve
daima diinya hayatinin ahiret hayatina tercih edildigine temas etmektedir: “...Fakat
siz (ey insanlar!) ahiret daha hayirli ve devamli oldugu halde diinya hayatin1 tercih
ediyorsunuz.”1049 Genel manada hareketi saglayan insan psikolojisindeki itici giigler,
yani icgiidiilerdir.1950 Biz buna hayat sevgisi adim veririz. Insanin yeryiiziinde ifa
ettigi hilafet vazifesini yerine getirmesinde hayat sevgisinin mithim bir yeri vardir.
Ama haddi asinca c¢ok tehlikeli bir sevgi halini alir. Vazifesi hayatin akisini ve
seyrini temin etmek olan bu sevgi giidiisii, 0 zaman hayati bozmanin tek sebebi
durumuna gelir. Ciinkli dinmez bilmeyen bir istiha ve sonmek bilmez bir kararsizliga

ve 1stiraba doniisiir. 1051

Insan1 diinyaya baglayan sebeplerden biri, ebedi yasama arzusu, diger bir
deyisle Oliimsilizlik duygusudur. Bu, insanin fitratinda dogustan var olan bir

duygudur. Kur’an, Hz. Had’un Ad kavmine su hitabinda, “Temelli kalacaginizi

1047 Ozsoy-Giiler, Konularina Gore Kur’an, s. 44.

1048 Razi, Tefsir-i Kebir, Cilt IX, s.191-192; Ayrica bk. Cetin, /nsan ve Vazifesi, s. 17-18, 208.

1049 A ‘14 87/16-17.

1050 By saikler gesitli dallara ve boliimlere ayrilir. Onlarm her birinin kendine has bir vazifesi vardur.
Bu béliimlerden ve dallardan da bir takim iggiidiiler dogar. Saikler hakkinda genis bilgi i¢in bk.
Kutub, /nsan Psikolojisi Uzerine Etiidler, 5.213-270

1051 Bk. Kutub, a.g.e., s. 213, 272.
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umarak saglam yapilar mi edinirsiniz?”1952 demek suretiyle diinyada saglam yapi
veya biiylik sanayi tesislerini insa etmeyi, ebedi yasama arzusunun bir tezahiirii
olarak kabul etmektedir.1053 Yine Kur’an, Hz. Adem’in bu cazip duygu yiiziinden
seytanin vesvesesine kapilarak Allah’in emrini ¢igneyip cennetten atilmasina temas
etmektedir.1054 Kur’an, bu duygunun yeri olarak ahiret yasantisini, insanin dikkatine

sunmakta, diinya yasantisinin bu arzu i¢in kafi gelemeyecegini vurgulamaktadir.1055

Ayrica Kur’an, bu baglamda bazi kotii sifatlara sahip, mali Allah ugruna
harcamayan ve onun kendisine 6liimsiizliik bahsedecegini zanneden bir kisilikten de

soz eder.1056

Diinyanin siisii, ziyneti, hirs1 ve gegici zevkleri insanin benligini kusatinca,
insanoglu, gdzi kara bir varlik haline gelmekte ve kotii olarak nitelendirilen biitlin
hareketleri yapmakta bir sakinca gérmemektedir. Boylece yayginlasan ve toplumu
saran kotiiltikler, insan1 yiicelten manevi degerlerin asinmasina, dolayisiyla nesillerin
yozlasmasina neden olmaktadir.197 Bunun igin Yiice Allah, diinya hayatina
aldanmama konusunda bizleri uyarmaktadir: “Ey insanlar! Allah’in verdigi soz
gercektir. Sakin diinya hayati sizi aldatmasin, o aldatict sizi Allah’(in affina

giivendirmek sureti) ile aldatmasin.””1058

Diinya hayati gergek mii’minler i¢in bir aldanis yeri degil, bir kazang yeridir.
Ciinkii ahiretin ebedi nimetleri bu diinya hayatinda kazanilir. Dolayisiyla nimeti
yerinde kullanmasini bilen kimseler i¢in bu nimet azdirict bir gii¢ degil, aksine bu
nimetlerin gercek sahibini diisiindiiren ve O’na daha ¢ok siikiir ve senada

bulunduran, hayir ve hizmet alaninda yaristiran itici bir giigtiir.1059

Kur’an, insanin diinya hayatina diigkiinliigiinii soyle dile getirir: “Kadinlardan,

ogullarindan, kantarlarca y1gilmis altin ve glimiisten, salma atlardan, davarlardan ve

1052 Su’ara 26/129.

1053 Aydin, Kur’an’da Insan Psikolojisi, s. 84.
1054 Bk. A‘raf 7/121-123; Taha 20/120.

1055 Bk. Tegabun 64/9; Talak 65/11.

1056 Bk. Hiimeze 104/1-3; Genis bilgi igin bk. Aydin, a.g.e., s.81-86; Soyalan, Kur’an ve Insan, s.30-
32.

1057 Saka, Yabancilasma Karsisinda Kur’an, s. 74.
1058 Fatir 35/5; Ayrica bk. En‘am 6/70, 130; A‘raf 7/51: Lokman 31/3; Casiye 45/35.
1059 Saka, a.g.e., s. 77; Bk. Bakara 2/29.
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ekinlerden gelen zevklere asir1 diiskiinliik, insanlara siislii (cazip) gosterildi. Bunlar

sadece diinya hayatinin gegimidir. Asil varilacak giizel yer Allah’in yanindadir.”1060

Bu ayetteki sehevat kelimesi, sehvetin ¢oguludur. Sehvet, nefsin arzu ettigi
seye yonelmesidir ki Tiirkgede buna cami istemek denir. Burada Kur’an, diinya
hayatinin temeli olan kadin, evlat ve mal diiskiinliigiine dikkat ¢ekmektedir. Insan
bunlardan ne kadar elde etse daha fazlasina sahip olmak ister. Insan, bu tutkusunu
dizginlemezse go6zii doymaz bir varlik olur ¢ikar.1061 Peygamberimiz insanin bu
yoniinii soyle dile getirir: “Insanoglunun bir vadi dolusu altin1 olsa ikincisini ister.
iki vadi dolusu mal1 olsa iigiinciisiinii ister. Insanoglunun karm boslugunu ancak
toprak doyurur. Allah tevbe edenin tevbesini kabul eder.”1962 Demek ki Kur’an’in
gayesi, insan1 diinyadan el etek ¢cekmeye sevk etmek degil, diinya malina diigkiinliik
gostermeyi, baskalarina karsi bobilirlenmeyi ve haksizlik etmeyi onlemektir. Cilinkii

diinya tutkusu, insan ruhunu karartir, kendinden baskasini diisiinmez hale sokar.

Nitekim menfaat diiskiinliigii ve ¢ikarlarini koruma sevdasi, Mekkeli tiiccar ve
aristokratlarin  ¢ogunun Hz. Peygamberin tebligini reddetmelerine sebep
olmustur.1063 Yine insandaki diinyevi istekler, bazen Allah’in emirlerini yerine
getirmeyi de engellemekte, insanlari Allah’tan ve onun i¢in namaz kilmaktan
alikoymaktadir.1964 Kur’an, gesitli vasitalar ve egitim yontemleriyle bu hastalig

tedaviye caligir.

Diinyanin gegici zevkleri insana hos gibi gorlinse de bunlarin sonunda
pismanlik vardir. Zira gecici olan biitiin lezzetlerdeki bitip tiikkenme korkusu,
devamli olarak insani tedirgin ve huzursuz etmektedir. Bu nedenle insan diinyada
gercek mutlulugu bulamaz.1965 Kur’an, birgok ayette diinya hayatinin siisii ile ahiret
hayatin1 karsilagtirarak diinya hayatinin cazibesine kapilarak adlanilmamasi
gerektigini vurgular: “Bu diinya hayati sadece bir oyun ve oyalanmadan ibarettir.
Ahiret yurduna gelince, iste asil hayat odur. Keske bilmis olsalardi.”1066 Yine

Kur’an, diinya hayatini yagmurun yagmasiyla yeseren ve sonra riizgarlarin

1060 Ali imréan 3/14.

1061 Ates, Yiice Kur’an’in Cagdag Tefsiri, Cilt 11, s. 22.

1062 Byhari, “Rikak”, 10; Miislim, “Zekat”, 39, no: 1048 (I, 725).
1063 Sanver, Kur'an’'da Teblig Kavram: ve Insan, s. T7.

1064 Bk, Miinafik{in 63/9.

1065 gaka, Yabancilasma Karsisinda Kur’an, S. 76.
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savurdugu ¢op kirintilar1 haline gelen bitkiye benzeterek1967 diinya varliklarinin
oviinmege deger olmadigini, ¢linkii bunlarin kisa bir siireden sonra elden ¢ikacagi,
asil insana yararli, insanla beraber kalacak olan seyin, giizel isler, davraniglar oldugu
vurgulanarak diinya hayatinin siisiine kapilan insani, gilizel islere, iyi ahlaka

yonlendirmektedir.

Ayrica Kur’an, diinya hayatin1 tercih etmeyen takva sahiplerine hem diinya
hem de ahiretin giizelliklerinin verilecegini vurgulamaktadir.1968 Ancak Kur’an, bu
hayattan baska bir hayat istemeyen ve ahiret hayatina inanmayan insanlara ise, alniz
diinya hayatinda rizk hususunda bir bollugun verilecegini ifade etmektedir: “Kimler
diinya hayatin1 ve siislinii isterse onlara oradaki amellerin(in karsiligin)1 tam veririz
ve onlar orada higbir eksiklige ugratilmazlar.””1069 Kafirlere diinyada verilecek bu
rizk bollugunu, Allah’in kullar1 arasinda adaletle hiikmetmesine baglamak gerekir.
Ciinkii bol verilen bu rizk, kafirlerin diinya hayatinda yaptiklar iyiliklerin bir bedeli
olarak verilmekte, dolayisiyla ahirette yaptiklart iyiliklerin karsiliklarini istemeleri
bununla 6nlenmektedir.1970 Ayni sekilde Yiice Allah, insanlardan sadece diinya i¢in
degil, hem diinya hem de ahiret i¢in giizellik isteyerek her ikisi i¢in de caligsmalarini
boylece diinya ahiret dengesini korumalarini istemektedir.107! Yine diinyalik igin

Allah rizas1 gozetilerek yapilan ¢calisma da ibadet sayilmaktadir.

Allah, insana yeryiiziinii 1slah etme, onarma gorevi vermesi itibariyle diinya
hayatinda yapilacak ¢alisma ve ilerleme biiyliik 6nem arz etmektedir. Ancak diinya

hayatinin aldatic1 yoni, siisii ve bataklig1 6nemsizdir ve Allah katinda degersizdir.

6.2.8. insanin Mala Diiskiin Olmasi

Mal, denge noktasindan saga veya sola sapma anlamindaki meyl kokiinden
tiiremistir.1972 Siirekli degisen ve Oliimsiiz olmayip ¢abuk yok olus 6zelliginden

dolay1 mala bu isim verilmistir.

1066 Ankebiit 29/64; Ayrica bk. Ali imran 3/14.

1067 Bk, Kehf 18/ 45-46.

1068 Bk, Yunus 10/62-64.

1069 Had 11/15; Ayrica bk. Isra 17/18; Taha 20/131; Mii’min 40/4; Stra 42/20; Zuhruf 43/33-35.
1070 Bk, Cebeci, “Kur’'an Sosyolojisi Uzerine Bir Deneme”, s. 32; Aydin, a.g.e., s. 134.

1071 Bk. Bakara 2/202.

1072 fsfehani, el-Miifieddt (m-y-1 md.), s. 783.
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Kur’an’da mal kavrami degisik tiirevleriyle birlikte 86 ayette gecmektedir.1073
Bir yerde Allah’mm mali insanlar igin kiyam(ge¢im kaynagi) yaptigi ifade
edilmektedir.1074 Ancak mal, bir vasita olarak, insanin temel gayesi ve gayeleri igin
kullanildiginda olumlu bir anlam tagir. O, bir diinya siisiidiir ki, 6liimsiiz degerlerin
elde edilisine vasita yapilmazsa negatif bir unsur haline gelir.1975 Demek ki, malin,
servetin iyilik veya kotiiliigii bizatihi degil, maksada nispetledir. Helalinden kazanilir
ve ebedi saadet i¢in harcanirsa makbul, aksi ise kotiilenmistir.1976 Mal, insan1 Allah’1
anmaktan uzaklastirarak sahibini bozgunculuga ve ifsada zorlar: “Allah, kullarina
rizki bol verseydi, yeryiiziinde azarlardi.”1977 Kiginin en zor imtihanlarindan biridir.
Mal, insanin nefsine sevimli gelir. Ciinkii o, menfaatleri ve lezzetleri gekmek; zararli
ve elem verici seyleri gidermek ve nefse agir gelen Allah’in raz1 olacagi genel
menfaat ve hayir yollarinda harcamak i¢in bir metadir.1978 Malin Allah’a varmak i¢in
kullanilmamasi, bir imtihan aracinin kotiiye kullanilmasidir. Ciinkii mal, Kur’an’da
bir fitne olarak gosteriliyor.197° Fitne, iyi ile kotiiyli ayirmak i¢in bir ayiklama yolu
olduguna gore mal bir imtihan aracidir.19%80 Bu suurun yoklugu mali, bir oyun ve
eglence gibi kullanmay1 insan hayatina sokarak hayati eglence ve basibosluk sekline

doniistiiriir. Bu da simarmaya ve azgimliga yol agar ve sonugta toplum ¢oker.1081

Mali, sonsuzlugu elde etmek i¢in bir arag olarak kullanmayip onu gaye haline
getirmek insanoglunun her devirde helakine sebep olmaktadirl982 Mali bir emanet ve
ara¢ olarak kullanmayip onu ilah yapan ve bu sahte ilahiyla gururlanip insanlara
kibirle bakip onlari somiirenlerin sonu ¢ok acikli olacaktir. Ciinkii son hesap

giiniinde Allah insandan mal ve servet degil, temiz ve ar1 bir kalp isteyecektir.1083

Insandaki miilk edinme iggiidiisii hayatta miihim roller oynar. Ancak haddi

asacak kadar arttigt zaman kotii bir bencillige varir. Bu illete tutulan fertler ve

1073 Abdiilbaki, el-Mu ‘cemii’I-Miifehres (m-y-l1 md.), s. 855-857.

1074 Bk. Nisa 4/5; Nesefi, Tefsiru n-Nesefi, |, 331.

1075 Oztiirk, Kur’an’'in Temel Kavramlari, . 347; Bk. Kehf 18/46.

1076 Gazali, Thya, Cilt I1I, 5.522.

1077 Sira 42/27; Bk. Alak 96/6-7; Bk. Gazali, a.g.e., Cilt 111, s. 524-526.

1078 Ryza, Tefsiru’l-Mendr, Cilt IX, s. 133.

1079 Enfal 8/28; Tegabun 64/15; Bk. Riza, a.g.e., Cilt II, s. 272.

1080 Bakara 2/155; Ali imran 3/186.

1081 Bk. fsra 17/16; Stra 42/27; Hadid 57/20; Alak 96/6-7; Oztiirk, a.g.e., s. 348.
1082 Bk Bakara 2/69; Tevbe 9/55; Hiimeze 104/3; Tebbet 111/2.

1083 Bk. Tevbe 9/34,55; Suara 26/88; Hakka 69/28; Leyl 92/11; Hiimeze 104/1-5.
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milletler huzur yilizii goérmezler. Baskalarinin hakkina tecaviizden cekinmezler.

Somiirgecilik iste bunun en ¢irkin ve igreng bir érnegidir.

Bu i¢giidiiniin eksikligi ise bagkalarinin arzusuna boyun egme, daha ¢ok miilk
edinmek isteyenlerin kulu olma neticesini dogurur.1984 Kur’an, mali Allah’in bir
litfu olarak nitelemektedir.198 Hatta Kur’an’da Hz. Siileyman’in hayir ugrunda
harcamak iizere ovgii ile mal sevgisinden bahsedilmektedir.1086 Yine burada mal,
hayr kelimesiyle ifade edildigi gibi hayr sozciigii, mal (servet) sdzctgiiniin gergek
anlamdas1 olarak Kur’an’da bir¢ok yerde kullanilir.1987 Biitiin bunlardan dolay1
Kur’an’da malin varligina bir 6nemin atfedildigini soyleyebiliriz. Nitekim milletlerin
kuvvet ve iktidari, dinin izzeti mal ile saglanir. Bunun i¢in Kur’an malin Allah
yolunda harcanmasini, bir iman alameti olarak degerlendirmekte, cennetin
kazanilmasini yer yer buna baglamakta, mali israf etmekten, sagip savurmaktani088
ve amag haline getirmekten sakindirmaktadir. Yine Kur’an, mal sahibinin malinda
fakirin dogrudan hakki oldugunu beyan eder.1989 O halde mal sahibi onu insanligin

hayir ve hizmetine kullanmak zorundadir.

Insanin kendisini korumasiyla ilgili i¢giidiisel anlamda hayvanla bazi ortak
noktalar1 vardir. Ancak miilk edinme arzusu, insanda bulunup hayvanda bulunmayan
veya en azindan bir¢ok noktalarda hayvanlarda bulunmayan yonleri olan insana has
bir arzudur. Insan kainatta esine rastlanmayacak bicimde genis anlamli bir miilkiyet
duygusuna sahiptir. Insan, miilk edinilmesi miimkiin olan her seyi ve herkesi kendi
miilkiyetine alir. Bu miilkiyet ister hissi, ister manevi, isterse bilgi, diisiince ve fikir

cinsinden olsun miilk sahibi olmak ona hudutsuz bir zevk verir.1090

Mal sevgisi, sahiplenme giidiisiinden kaynaklanmaktadir. Sahiplenme giidiisii
ve sonsuz yasama giidiisii, Iblis’in Hz. Adem’i Allah’in nehyettigi agactan

yedirmekle giinaha diisiirdiigli ve nefsine tesir ettigi iki dnemli giidiidiir.1991 Kur’an,

1084 Kutub, /nsan Psikolojisi, s. 376; Ayrica bk. ismail Cerrahoglu, “Kur’an-1 Kerim’in Ongordiigii
Adalet Esaslar”, Diyanet Ug Aylik Ilmi Dergi, Cilt 29, Say1: 2, Nisan-Mayis-Haziran, 1993, s. 24.
1085 Bk, Cuma 62/10.

1086 Bk. Sad 38/32.

1087 Bk, Bakara 2/180, 215, 272-274; izutsu, Kur 'an’da Dini ve Ahlaki Kavramlar, s. 287.

1088 Bk A‘raf 7/31; En‘dm 6/141.

1089 Bk. En‘am 6/141; Zariyat151/9; Me‘aric 70/24.

1090 Bk. Kutub, /nsan Psikolojisi, s. 252-254; Ates, Yiice Kur’an’in Cagdas Tefsiri, Cilt VIII, s. 148.
1091 Bk. Taha 20/120.
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birgok konuda sahiplenme giidiisiine isaret etmesine ragmeni092 bu giidiiniin
dogustan olup olmadigini belirtmez. Ancak insanin mala karsi asir1 diiskiin oldugunu
belirtir.1093 Bu da insandaki sahiplenme giidiisiiniin ve mal sevgisinin fitri oldugunu

gosterir.

Kur’an, diinyevi mala 6nem veren Yahudilikle, zahitlige ve ruhaniyete dnem
veren Hiristiyanlik arasinda orta bir yerdedir. Kur’an, insanligi 1slah etmek,
zenginligin azginligindan, fakirligin zilletinden onu korumak i¢in mal konusunda
insanlar1 adalet ve fazilete sevk etmistir.1094 Malin insan1 yiiceltici ve erdirici bir giig
olarak hayata girmesi, onun Allah yolunda harcanmasiyla saglanir. Kur’an’in pek
¢ok ayeti bu konuya isaret etmektedir.19% Ancak eger mal cahiliye doneminde
oldugu gibi gosteris i¢in harcanirsa bunun Allah katinda hi¢bir degeri yoktur.1096
Kur’an, mal y1gip depolama illetinin tipik temsilcileri arasinda Firavun, Karun gibi
azmiglarin yanma din adamlarim1 da koymaktadir. Ayette, inanglarim1 bes paralik
ederek mal yigan, altin ve giimiis hazinelerini doldurmak i¢in yalanlar uyduran
hahamlar ve rahiplerden miitesekkil din adamlar1 siifin1 yermektedir. Hiristiyan ve
Yahudi din adamlarinin anilmasiyla tiim din temsilcilerinin de ayni hataya
diismemeleri igin dikkatleri ¢ekilmektedir.1997 Komiinizmin insanligin basina
musallat olusunda kilise ve havranin bu tavri dnemli bir rol oynamistir. Komiinizm,

kilise ve onun himayesinde olusan kapitalist zulme bir tepki olarak dogmustur.1098

Kur’an, mal sebebiyle azmis milletlerin hikayelerinden bahseder.1099 Ayrica,
Israil ogullar1 ve Misir halkinin mala kars1 zaaflarii, o dénemde mal ile simarmis
olan Karun’a gipta etmelerini anlatmaktall® ve Mekke miisriklerinin de iman
etmeme sebeplerinden birinin, mala olan asir1 diiskiinliiklerinin oldugunu

vurgulamaktadir.1191 Kur’an, mala asir1 derecede diiskiinliigiin sebep oldugu riigvet,

1092 Bk Ali imréan 3/14; Fecr 89/20; Kehf 18/46; Hadid 57/20.

1093 Bk, Ali imran 3/14; Fecr 89/20; Adiyat 100/8; Sahiplenme motivinin dogustan olup olmadigina
dair psikologlarin gérisleri igin bk. Necati, Kur’an ve Psikoloji, s. 34.

1094 Ryza, Tefsiru’l-Mendr, Cilt 11, s. 28.

1095 Bk. Bakara 2/261-274; Nisa 4/95; Enfal 8/72; Tevbe 9/44-111 Oztiirk, a.g.e., s. 349.
1096 Bk, Beled 90/6-7; Ates, Yiice Kur’an’in Cagdas Tefsiri, Cilt X, 5.480-481; Cilt XI, s.72.
1097 Bk. Maide 5/62-63; Tevbe 9/34-35; Halil Imaduddin, Sosyal Adalet, (Trc. Said Aykut),
Istanbul, Sule Y., 1993, s. 59-60.

1098 Oztiirk, Kur’anin Temel Kavramlari, s. 349-350.

1099 Bk. Nah 71/,21.

1100 Bk, Kasas 28/76-82.

1101 Bk, Kasas 28/57.
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hirsizlik ve eksik tartma gibi sapmalardan da bahseder.192 insandaki bu asiri
isteklerin dengeli ve olumlu bir duruma getirilebilmesi ancak insanin, ruhunu
olgunlastiran, onu yiicelten iyi bir din egitimi almasiyla miimkiin olur. Kisi, mal,
mevki ve soy ile degil, yaptig1 islerle deger kazanir. Ciinkii yapilan islerin ne niyetle
yapildigin1 ancak Allah bilir. Dolayistyla kisinin degeri ruhunda, ahlakinda ve

davranislarindadir.

6.2.9. insanin Cimri Olmasi

Cimrilik, muhafaza i¢gilidiisiinlin fesada ugramasi veya bozulmasidir. Tasarruf
etme egilimi insanlarda bulunan tabii bir haldir. Insan mal sevgisini ahlaki
kayitlardan uzak bir tutumla hirs kalibina sokarsa cimrilik meydana gelir. Mal
konusunda muhteris ve zayif olan insan1 ancak aldig1 din egitimi, ahlak kurallar1 ve

deger yargilan frenleyebilir.

Kur’an’da cimrilik, ‘‘kutir, suhh ve buhl” kelimeleriyle ifade edilmektedir.
Kutdar, malda cimrilik etmek demektir.1103 Buhl ile ayn1 anlamdadir. Bu kelimenin,
Furkan suresi 67. ayetinde kisinin sahip oldugu seyleri, gereksiz harcamasi,
savurganlik yapmasi demek olan israfin ziddi1 olarak kullanilmasiyla, cimriligin en
alt derecesini temsil ettigi anlasilmaktadir.119 Isfehani ve Ibn Manzir suhhu adet
haline gelmis hirsla beraber olan buhl olarak tanimlamaktadirlar.1105 Suhh, giiglii bir
kotiileme yahut tasvip etmeme 6gesi tasiylp cimriligin yahut tamahkarligin son
derecesi anlamindadir. Buhl ile arasindaki farka gelince, bazilari buhlu, maldaki
cimrilige, suhhu da mal ve diger iyiliklerdeki cimriliklere tahsis etmislerdir.1196 Yine
buhl’un cimrilik hareketinin kendisini gosterdigi, suhh’un ise, insanin fitratinda
mevcut olan, cimrilik fiilini islemeye sevk eden psikolojik bir duyguyu ifade ettigini

gostermektedir.1197 Bu sozcligiin Kur’an’daki kullanimi ise bu yorumu teyit eder

1102 Bk. Tevbe 9/34; Yisuf 12/77; Rahman 55/7-9; Mutaffifin, 83/2-4; Aydn, a.g.e., s. 148-150.

1103 fsfehant, el-Miifredat (k-t-r md.), s. 677.

1104 fzutsu, Kur’an’da Dini ve Ahlaki Kavramlar, s. 121.

1105 fsfehant, a.g.e. (s-h-h md.), s. 446; Ibn Manzir, Lisdnu I-Arab (s-h-h md.), Cilt VI, s.42.

1106 fbn Manzir, a.y.

1107 Razi, Tefsir-i Kebir, Cilt XXI, 5.412; Ates, Yiice Kur’an’'in Cagdas Tefsiri, Cilt IX, s. 355; 1zutsu,
a.g.e.,s. 121,
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goriinmektedir. Kur’an’in suhh’u, insan ruhunun 6z dogasina atifta kullanmasi son

derece onemlidir;1108

Kendilerine glivenmeyen kimseler bagkalarma da giivenmezler. Boyle bir
tavrin kaginilmaz sonucu, haset ve cimrilik gibi karakter o6zelliklerinin ortaya
¢ikmasidir.1199 Cimriligin, harislik ve bos gururla bir baglantisi vardir; 6biir yandan
da hasetle yakindan ilgilidir ve genellikle onun su¢ ortagidir. Cimrilik deyince
yalnizca para biriktirme seklinde ortaya ¢ikan bir a¢gozliilik degil, genellikle bir
insanin baskasina zevk vermemesi, zaman ya da is bakimindan cimri davranmasi,
topluma ve baska insanlara kars1 takindigi tavirda cimri davranmasi gibi belirtilerle
ortaya ¢ikan daha genel cimrilik sekilleri de anlasilmaktadir.1110 Nitekim bir ayette
sOyle buyrulur: “Bunlar cimrilik ederler ve insanlara da cimriligi emrederler.
Allah’1n kendilerine liitfundan verdigi nimeti gizlerler. Biz kafirlere algaltici bir azap
hazirladik.”1111 Taberi’nin de benimsedigi bir goriise gore, bu ayet, Yahudiler
hakkinda inmistir ve burada ifade edilen cimrilikten maksat ise Yahudi din
adamlarinin  Hz. Peygamber’in Tevrat’taki isim ve sifatlarin1  insanlardan

gizlemeleridir.1112

Cimriligin mal disinda olabilecegine diger bir 6rnek de su ayettir: “Eger bir
kadin, kocasimin huysuzlugundan yahut kendisinden yiiz ¢evirmesinden korkarsa,
anlagsma ile aralarimi diizeltmelerinde ikisine de giinah yoktur. Barig daima iyidir.
Zaten nefisler cimrilie hazir duruma getirilmistir (insanin mayasinda cimrilik
vardir.)”1113 Razi’ye gore bu ayetteki ‘“uhdireti’l-enfiisii’s-suhh” ifadesi, “cimrilik
nefislerin ayrilmaz vasfi kilinmistir, nefislere cimrilik damgasi vurulmustur.”

anlamindadir ve kari koca iligkilerinde cimri davranmayi ifade etmektedir.1114

Kur’an’da seytanin insana cimriligi emrettigi belirtilir: “Seytan sizi fakirlikle

korkutur ve size ¢irkin seyleri yapmay1 emreder...”1115 Bu ayetteki fehsa’ kelimesi

1108 jzutsu, Kur’an 'da Dini ve Ahlaki Kavramlar, s. 121; Bk. Nisa 4/128; Hasr 59/9; Tegablin 64/16.
1109 Adler, fnsan Tabiatini Tamma, s. 312.

1110 Adler, a.g.e., s. 371-372.

1T Nisa 4/37.

1112 Taperd, Tabert Tefsiri, Cilt 11, $.530.

1113 Nijsa 4/128.

114 Razi, Tefsir-i Kebir, Cilt VIII, s. 351; Ayrica bk. Yazir, Hak Dini, Cilt 111, 5.33.

1115 Bakara 2/268.
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cimrilik diye tefsir edilmistir. Yani seytan sizi fakirlikle korkutarak Allah yolunda

infaktan engeller ve kotiiliigii ve zarari agik olan cimriligi emreder.1116

Cimrilik, psikolojik anlamda bazi menfi ve zararli sonuglar dogurmaktadir.
Nitekim cimriler zalimlerden daha gaddar olabilmektedir. Bu yiizden cimriler, biiyiik
oranda psikolojik olarak huzursuz olmakla birlikte, toplum tarafindan da daima
nefret ile karsilanmaktadirlar. Comert bir insan ise huzurlu olur ve toplumda
biraktig1 giizel intibadan 6tiirii ayiplar1 gizlenir. Cimri bir insan, ne kadar tas yiirekli
olsa da, ¢evresindeki ihtiyag sahiplerinin kotii durumlarini goriince buna iiziilmekten
kendini alamaz, para harcamak ister; ancak gonliindeki siddetli cimrilik onu bundan
alikoyar. Bundan dolayr devamli bir surette vicdani ile hesaplagir durur. Bu da,
cimriligin ruhta biliylik huzursuzluga kaynaklik eden bir hastalik oldugunu ortaya

koymaktadir.1117

Hadislerde cimriligin, ruhu kemirerek biiyiikk giinahlara siiriikledigi
vurgulanmaktadir: “Cimrilikten sakininiz, zira cimrilik sizden Oncekileri helak
etmistir. Onlart birbirlerinin kanlarini dékmeye, Allah’mn haram kildig: seyleri helal
gormege sevk etmistir.”1118 Demek ki cimrilik, dini tahrif eder, topluma zulmii

getirir, toplumun diizenini bozar ve boylece toplumun helak olmasina sebep olur.

Cimrilik, Allah’in en sevmedigi huylardandir. Gectigi hemen her ayette,
Allah’a giivensizligin, nimetleri saklamanin bir sonucu gibi gosterilir.1119 Allah,
cimrilige sapanlarla, kendini miistagni gorenlere hayati zorlastiracagini bildirir.1120

Zaten harcamayan kisi, i§ yaptiramaz, birgok agir isi kendisi yapmak zorunda kalir.

Kur’an’da birikmis miilkiin insanmn biriktirme egilimini perginledigine,
biriktirdik¢e biriktirme egiliminin gelisecegine isaret edilir: “Ona iyilik dokununca
pinti Kesilir.”1121 Bu ayet bir yandan insani cimrilikle niteleyip nefsin cimriligine

kars1 miiminleri uyarirken diger yandan da comertlige ve digerkdmliga sevk eder.

1116 Ryza, Tefsiru’l-Mendr, Cilt 11, 5.274.

117 Aydin, a.g.e., s. 106-107; Konuyla ilgili hadis i¢in bk. Buhari, “Zekat”, 28, 121, “Cihad ve Seyr”,
89.

I8 Miislim, “Birr”, 15, no: 2578 Cilt I11, s. 1996); Miisned, Cilt 111, s. 323.

1119 Bk Ali imréan 3/180; Tevbe 9/76; Isra 17/100; Muhammed 47/37-38.

1120 Bk, Leyl 92/8.

121 Me“aric 70/21; Ayrica bk. Hiimeze 104/1-3.
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Yine bir ayette insanin cimriligi soyle anlatilir: “De ki: Eger siz, Rabbimin
rahmet hazinelerine sahip olsaydiniz, harcamaktan korkarak tutardiniz. Gergekten
insan ¢ok cimridir.”1122 Baska bir ayette ise Allah’in insandan malinin hepsini
vermesini istese, insanin cimrilik edecegi; mal diigkiinliigiinden kaynaklanan kininin
ortaya ¢ikacagi bildiriliyor.1123 Insanin manen armmasi igin cimrilikten korunmasi
gerekir. Bundan dolay1 Allah insandan malinin tamamini degil, sadece zekat, sadaka
olarak bir miktarini vermesini istemistir. Kur’an ifadeleri insan fitrat1 ve evrende
gecerli olan kanunlar hususunda 6nemli incelikler verir. Bunlardan biri de, Kur’an’in
malin zekati (temizligi) dedigi ve cogu yerde mal tezkiyesiyle(temizligiyle) beraber,

nefis tezkiyesinin zikredildigi cimrilikten sakindiran ifadelerdir.

Cimriligin tedavisi, Allah sevgisi ve kanaatle olur. Allah’in rizasim talep
etmekle gayri mesru kazangtan, kanaat etmekle rizk endisesinden, sebat etmekle de
cimrilikten insan kurtulur.1124 Yine her illetin ilact sebebinin ziddi iledir. Cimrilik de
mal sevgisinden dogar. Kisi mal sevgisinin sebeplerini arastirip bunlarin ziddini
yaparak mal sevgisinden kurtulursa cimrilikten de kurtulur. Aza kanaat, sabir, uzun
kuruntular1 azaltmak, 6limii cok anmak, cocuguna fazla mal birakmayi diisiinmeyip
onun rizkina Allah’in kefil oldugunu bilmek, nice ¢ocuklarin anadan babadan bir sey
bulmadiklar1 halde bulanlardan daha refah yasayis siirdiiklerini bilmekle, servetin
cocugu kotiiliige sevk edebilecegini hatirlamakla, cimrilik hakkinda varit olan
haberleri fazla okumak ve dinlemekle, cimrilerin ugrayacaklar cezalari diisinmekle
cimriligi tedavi eder. Yine sevgiliden uzaklagsmakla askin kaybolacagi gibi, cimrilik
vasfi da kendini vermege zorlamakla yok olur.1125 Sonugta insan, ancak ilahi
gercekler 1s181inda egitilip terbiye edilirse cimrilik hastaligindan kurtulup, yoksul

kimseleri kendine tercih edecek bir miikemmellige erisebilir.

1122 fsr4 17/100.

1123 Bk, Muhammed 47/36-38.

124 Cetin, Insan ve Vazifesi, s. 18.

1125 Gazali, fhyd, Cilt 111, s.577-578; Cimrilik hakkinda genis bilgi i¢in bk. Gazali,a.g.e., Cilt Ill,
s.540-582.
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6.2.10. Insanin Heva ve Zannina Uymasi

Sozciik olarak heva, yiikseklere ¢ikmak, yiiksekten asagi diismek,1126 gahinin
inisi gibi hizla siizlilip inmek, mahvolmak, riizgar esmek, yildizlarin dogusu ve
batisi, kabin bos olmasi gibi anlamlara gelir. Nefsin unsurlarindan olup nefsin bir
eylemini ifade den!!2” heva, nefsin sehvete olan meylidir ve sehvetlere meyleden
nefs i¢in de kullanilir. Nefsin bdyle isimlendirilmesi, sahibini diinyada biitiin

cirkeflere, ahirette de haviyeye (cehennem azabina) yoneltmesinden dolayidir.1128

Heva’ ise, yerle gok arasindaki sey (hava) anlamindadir. “(O giin) bakislarini
dikerek kosarlar, bakislar1 kendilerine donmez (6yle donup kalmistir sanki).
Yiireklerinin i¢i de bombos havadir.”1129 ayetindeki heva’ da bu manadadir. Zira

goniilleri bos olmasi bakimindan hava mesabesindedir.1130

Heva, kokeni itibariyle “diisis” anlamini hissettirmesi itibariyle istenilen
davranis seviyesinden bir diisiistiir. Insanin yiicelikten basitlige diismesidir.113! {slam
oncesi kullanista da heva, insan1 saskina ¢eviren kara sevda (aska diisme) anlamina
gelmektedir.1132 Arzu, istiha (istek, heves) yahut isret demek olan sehvet de hevanin

anlamdasidir. Bu sozciik, bazi konumlarda heva ile yer degistirebilmektedir.1133

Insan hayatin1 diizenlemede dinin karsisina cikislarin genel adi hevadir. Bir
vahye dayali diizen vardir; bir de heva vardir.1134 Heva, insan nefsinin sehvetlerinden
ve hayvani istihadan dogan dogal egilimi olmakla beraber, ayn1 zamanda insan1 her
tiirlii 1syana gotliren zaafin itici giliclidiir; her tiirlii belanin, rezilligin, kotiiliigiin

kaynagidir. Insanin yasami boyunca basini kayadan kayaya carptiran, beladan belaya

1126 jsfehant, el-Miifreddt (h-v-y md.), s. 849.

127 Bayrakli, Islam’da Degisim, Gelisme ve Kalite Kavramlart, s. 147.

1128 fsfehant, a.g.e., s. 849.

1129 jbrahim 14/43; Bu ayet bize sunu da ifade eder: Kibrinden dolay1 aklini kullanip dogru yoldan
gidemeyen insanlar, kafalar1 havada gezinip dururlar. Beyinlerini ¢alistirmazlar, kendi giiglerine
giivenirler. Bu tip insanlar kendilerini géremezler, kendi benliklerini duyup anlayamazlar. Ciinkii
onlarin goniilleri bostur. Giizelliklerden, iyilikten anlayistan, diisiinceden bos olan goniiller, oteki
diinyada da bos olacaktir. Iste ayet heva’ denen bu bosluga dikkat ¢eker. Bk. Bayrakli, a.g.e., s.148.
1130 fsfehant, a.g.e., s. 849-850.

131 Bk. A‘raf 7/176; Mir, Kur’ani Terimler ve Kavramlar Sozliigii, s. 84; Oztiirk, a.g.e., s.169.

1132 {zutsu, Kur’an’da Allah ve Insan, s. 76-77.

1133 fzutsu, Kur’an’da Dini ve Ahlaki Kavramlar, s. 118-119; Bk. Nisa 4/27; Meryem 19/59.

1134 Oztiirk, Kur’anin Temel Kavramlari, s. 170.
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ugratan bir duygudur.1135 Heva giidiileri, dini giidiilere aykir1 olarak, insani ilahi ve
yiice bir amaca degil, kisisel tatmin ve zevke yonelten ve muhtevasini mal edinme,
yeme-i¢me, cinsellik arzusu gibi istek ve duygularin olusturdugu sirf diinya hayatina

doniik egilimlerdir.1136

Kur’an’da heva (¢ogulu ehva’) sdzciigi tiirevleriyle birlikte 38 yerde geger.1137
Kur’an metninde bu kelimenin hi¢ degismeyen anlami, “insani dogru yoldan
saptirmasi kaginilmaz olan ser bir temayiil”diir. Boylece Kur’an’da heva, ilmin, yani
hakikatten beyan olunan bilginin ziddin1 olusturmaktadir.113 Kur’an, hevayi

delaletin baslica ve en yakin nedeni olarak zikretmektedir.1139

Kur’an’a gore heva, yani kisinin sehvet ve kaprisleri gurura; gurur da hakikatin
reddine ve adaletsizlige yol agar.l140 Peygamber hevasindan konugmaz,1141 yani
teblig ettigi kitap kendi hayalinin iriinii degil, Allah’in vahyidir.1142 Kur’an, bu
sOzcugl yok olus,1143 yukaridan asagi diisiis,}144 bosluk i¢inde bocalamak ve ne
yaptigin1 bilemez sekilde davranmak,145> ilmin ve hidayetin ziddi anlamlarinda
kullanmaktadirl146 ve nefsin sehvetlere egilimi, keyfe diiskiinliik, sehvete diiskiin ve
ilim sahibi olmadan sahibine hilkmeden nefs anlaminda kavramlastirir. Boylesi bir
nefs, sehvet ve keyiflere diistiigii gibi, sahibini de diklemesine bas asag1 ugurumlara
ve cehennem ¢ukuruna (haviye) diisiiriir. Aslinda nefs, normalde sehvet sahibi olmak
durumundadir; fakat bu sehvet ilme ve egitime tabi oldugunda fitri bir nitelik kazanir
ve giinah olmayan yararli yonlere kanalize edilir. S6zgelimi, karsit cinse duyulan
arzu nikahla adeta bir ibadet haline getirilir. Fakat nefs biitiiniiyle sinir tanimaz
sehvet ve arzulardan ibaret bir hale gelirse, o zaman sahibini saptirir ve diinyada da
ahirette de felaketlere yuvarlar. Iste heva kelimesi bu tiir bir nefsi ifade eden 6zge bir

kavram haline gelmistir.

135 Aydin, Kur’an’da Insan Psikolojisi, $.204.

1136 Hgkelekli, Din Psikolojisi, s. 43.

1137 Bk. Abdulbaki, el-Mu ‘cemii’I-Miifehres (h-v-y md.), s. 908-909.

1138 fzutsu, Kur’an’da Dini ve Ahlaki Kavramlar, s. 191; Bk. Bakara 2/120, 145; Rim 30/29.
1139 fzutsu, a.g.e., s. 118; Mir, a.g.e., s. 84; Bk. Maide 5/77; En‘am 6/56; Kasas 28/50.
1140 Bk Bakara 2/187; Nisa 4/135.

1141 Bk. Necm 53/3.

1142 Bk, Mir, a.g.e., s. 84; Necm 53/4.

1143 Bk, Taha 20/81.

1144 Bk, Hac 22/31.

1145 Bk [brahim 14/43; Enfal 6/71.
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Kur’an, hevaya karsi insan1 miicadeleye, onu dizginlemeye yoneltir. insan
ruhunda her ne kadar hevaya meyletme hissi birakilmissa da, miicadele edebilecek
yetenek ve kuvvet de bahsedilmistir. Allah’in yiice makamini ve onun essiz azameti

karsisinda hesap verecegini diistinme, insan1 hevaya tabi olmaktan kurtarabilir.1147

Hevanin yerlestigi bir kalp, basta sirk olmak tizere, her tiirlii kotiiliigiin besigi
olmaya adaydir. Boyle bir benlik giderek hevay:r kendine ilah yapar. Kur’an, hevaya
tabi olmayi, hevay: ilah edinmek olarak degerlendirir: “Hevasimi tanr1 edinen ve
Allah’n bir bilgiye gore saptirdigi, kulagini ve kalbini miihiirledigi, gdziiniin iistiine
perde ¢ektigi kimseyi gordiin mii?”1148 Kiginin hevasimi tanr1 edinmesi ile ilgili
psiko-lojik siire¢ su sekildedir: “Nevrozlar (para ve iktidar hirst ve kadin diskiinligi
gibi) belli bir tutkunun bireye egemen olmasi ve onun kisiliginden ayrilmamasiyla
ortaya ¢ikar ve giderek bireyi bir kuvvet olarak yonetmeye baslar. Tutku kisinin

kahramani, tanrisi olmus; kisi ona yenik diigmiistiir.

O artik varliginin bir parcasina mahkimdur; kendinde kalan her seyi bu
arzusunun emrine verir; bu arzu gii¢lendikge kisi giigten diiser ve bir pargasinin

kolesi haline geldigi i¢in kendi kendine kars1 yabancilagir.”1149

Nefis sevgisi, kadin sevgisi, mal sevgisi ve meshur olma sevgisi gibi kontrol
altina alinmast gereken bir¢ok sehvet vardir. Bunlar, bir kiside ayni Ol¢iide
bulunmazlar. Fakat herkesin hayatinda bunlardan belli bir 6l¢iide bulunur.1150
Kur’an, ¢ogul olarak hevasina tabi olanlardan bahsederken, heva kelimesinin ¢ogul
sekli olan ehva’ sézctigiinii kullanir. Bununla her hevasina uyanin digerinden farkl
bir hevasi olduguna dikkat ¢ekilir.11%1 Yine Kur’an’da 17 yerde gegen bu kullanim,
bize Kur’an’da kullanilan heva kavraminin genellikle nefse hos gelen sehvet, zan,

haset gibi biitlin egilimlerini kapsadigini ifade etmektedir.1152

1146 Aydin, Kur’an’da Insan Psikolojisi, s. 204.

1147 Bk Nazi‘4t 79/40-41; Sems 91/7-10.

1148 Casiye 45/23; Ayet hakkimdaki degisik yorumlar i¢in bk. Taberi, Tdaberi Tefsiri, Cilt VII, s.384-
385; Ayetteki hateme ‘ald ifadesinin agiklamasi i¢in bk. Aydin, a.g.e., s. 205.

1149 Erich Fromm, Cagimizin Ozgiirliik Sorunu, (Trc. Bozkurt Giiveng), Ankara, Ozgiir Insan Y.,
1973, s. 61.

1150 Gagzali, Islam 1n Manevi Boyutu, s. 111.

151 fsfehani, el-Miifredat, s. 849.

152 Aydin, Kur’an’da Insan Psikolojisi, s. 204.
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[lmin ziddima hareket ederek bu sekilde hevdya tabi olmak, kisinin mana
planinda korelmesi demektir. Kur’an’da bu konuda daha 6nce ilimce yiiksek bir
payeye sahip olan ve sonra hidayetten yiiz ¢eviren biri anlatilmaktadir. Bu sahsin
ilmin geregini yapmak yerine, hevasina tabi olmasinin neticesinde maneviyatta

korelip maddede saplanip kalis1 6zellikle vurgulanmigtir.1153

Seytanin bir insanin akil ve suurunu ¢alarak, hevesini, istegini kendisine hos
gosterdigi gibill>* hevanin bizzat kendisi de insami kotii manada etkiler. Sad
Suresinin 26. ayetinde Yiice Allah soyle buyurur: “Ey Davad! Biz seni yeryiiziine
halife yaptik. O halde insanlar arasinda adaletle hiikmet.

Heva ve hevese uyma, sonra heva seni Allah yolundan saptirir...” Heva, nefsin
Oylesine giiclii bir unsurudur ki, peygamberi bile etkileme ihtimali vardir. Tabi
olundugunda insan1 ilahi yoldan saptiracak kadar etkili bir giictiir. Ayet, insanin
hevasina ni¢in uydugunun psikolojik tahlilini de yapar: Davraniglarinin bir giin

hesabin1 verecegi olgusunu unutmasidir.115°

Nefsin hevasi, yani tutkusu, kdinati ve i¢indekileri fesada ugratacak bir giice
sahiptir.1156 Arzular hem ¢ok hem daginiktir. Her an ortaya ¢ikip kaybolan arzu ve
istekler, diizen ve istikrar1 bozmaya elveriglidirler.1157 Ancak insanlarin ve cinlerin
seytanlarinin, iman sahibi Allah’a sigman ve kendisine hakim olup gig¢li
davrananlar iizerindeki hilesi zayif kaldigi gibi,1158 heva ve hevesin hilesi de,
Allah’tan korkan, O’na sigman akil {izerinde zayif olur.1159 Fakat seytanin faaliyeti
yalnizca insandaki sehvet, gazap vb. egilimleri kullanarak!160 giinahlar siislemek
olup insan iizerinde bir yaptirim giicli olmamasina ragmen, nefsin kotiiliigli emredici
0zelligi olmasi11161 dolayisiyla onun unsuru olan hevanin da emredici 6zelligi oldugu

ortaya ¢ikar. Bu acidan hevanin etkisi de seytanin etkisi kadar fazladir.

1153 Bk. A‘raf 7/175-176.

1154 Bk. En‘am 6/71.

1155 Bk. Bayrakli, Islam da Degisim, Gelisme ve Kalite Kavramlar, s. 147.
1156 Bk, Mii’minun 23/71.

1157 Bk. Bayrakli, a.g.e., s. 149.

1158 k. Nahl 16/99-100.

1159 {sfehani, Jnsan, s. 79.

1160 Genis bilgi i¢in bk. Gazali, /hya, Cilt 111, 5.71-92.

1161 Bk. Yasuf 12/53.
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Hevanin, sehvet ile yakin bir anlam bagi bulunmaktadir. Sehvet, nefsin zevk
duydugu seylere karsi, meyletmesidir.1162 Kur’an da insana siislii gelen seyleri sehvet
olarak nitelendirir.1163 Bundan dolay1 schvet, heva ile paralellik arz etmektedir.
Ancak sehvet helal ve mubah seylere de yonelmesi noktasinda hevadan

ayrilmaktadir.

Kur’an, iggiidiileri ve dogustan gelen kotii duygulari seytani saymaz, ortadan
kaldirilmasin1 veya devamli surette bastirilmasini tavsiye etmez; iggiidiilerin ve
fizyolojik ihtiyaglarin yalnizca egitilerek denetim altina alinmasini ister. Seyyid
Kutub’un ifade ettigi gibi, gliniimiizde insanin sehevi arzularini baski altina almaktan
psikolojik bunalimlardan s6z edenler, bu bunalimlarin sozii edilen duygularin
“denetim altina alinmasi”ndan degil, onlar1 baski altinda tutmaktan kaynaklandigini
kabul etmektedir. Bu ise dogustan gelen duygular1 necis olarak degerlendirmek ve
onlar1 kokten reddetmektir. O da insani birbirine aykiri iki tarafli baski altina sokar.
Bu c¢atisma atmosferinde “psikolojik kompleksler” olusur. Kur’an’in insan
bilinyesini, beserl psikolojinin iki ucu arasindaki ¢atismadan uzak tuttugunu

goriiriiz.1164

Kur’an ayetleri bir yandan insandaki fitri istek ve arzulardan bahsederken,
diger taraftan da Allah katindaki zevk ve lezzetlerin daha siirekli olacagina isaret
ederek1165 gehevi arzularin1 6n planda tutup, onlarin arkasindan yiiriiyen kimseler

icin act bir sonun var oldugunu vurgular.1166

Nefsin arzulart ¢ok ve cesitli oldugu i¢in onlar1 temin etmek her zaman
miimkin degildir. Temin edememe, tatminsizlige yol actigi igin psikolojik
rahatsizliklar s6z konusu olur. Insanm hevasindan korunmasi i¢in kendini tanimasi
gerekir. Kendisini i¢ gozlem, ilahi vahiy ve gevresiyle bilir ve tanir. Peygamberimiz

sOyle dua eder:“Bana riisdiimii ilham et ve nefsimin serrinden beni koru.”1167 Nefsini

1162 isfehani, el-Miifreddt (3-h-v md.), s. 468; Sehvetin kisimlar1 i¢in bk. a.g.e.,s. 468-469; Gazali
sehveti “faydali seyleri elde etmeye tesvik ve tahrik eden meyil, gii¢” diye tamimlar. Gazali, Jhyd, Cilt
III, s. 15; Freudsg, sehvet glidiisliniin bireyin biitliin davraniglarinin temelini olusturdugunu iddia eder.
Bk. Ciicelioglu, Insan ve Davranist, S. 414.

1163 Bk. Ali imran 3/14.

1164 Kutub, Fi Zilalil-Kur’an, 11, 47; Ayrica bk. Ardogan, Kur’an ve Insan Psikolojisi, s. 120.

1165 Bk, Ali imran 3/15; Nisa 4/27; A’raf 7/81; Neml 27/55; Nazi‘at 79/40.

1166 Bk, Meryem 19/59.

1167 Tirmizi, “De‘avat”, 69, no: 3483 (5/520).
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tantyan kimse, onun kurdugu pusulari, ona nasil karst koyup korunabilecegini
O0grenme imkani bulur. Kim de benligini tanimazsa, diismani olan hevasinin akil
seklinde goriinerek onu kandirmasi, batili hak seklinde gostermesi kaginilmaz

olur.1168

Insan nefsinin terbiye ve tezkiyeye olan ihtiyaci, aklin terbiye ve kiiltiire olan
ihtiyacindan daha fazladir.116® Allah’in derin bir hikmete binaen fitratimiza
yerlestirdigi istek ve arzularimizi ortadan kaldirmak gilictimiiz disindadir. Bizim
yapabilecegimiz sey ya bu isteklerimizi vahiyle egiterek ve terbiye ederek olumlu
yone meyil ettirmek, ayni ihtiyaca cevap verecek baska hedefler segmek ya da
tesirlerini azaltmakla onlar1 diizene sokup,!170 Kur’an’in dgretileri dogrultusunda

ol¢iilii ve dengeli bir sekilde her duygunun hakkini vermektir.1171

Bilginin tersine kisinin hevasina uymasi, Allah ve vahiy hakkinda tahminlerde
bulunmasindan bagka bir sey degildir. Bu nedenle de hevanin yerini bazen zan gibi
ifadelerin aldigina sahit oluruz:1172 “Eger yeryliziindeki ¢ogu insana uyacak olursan,
onlar seni Allah yolundan uzaklastirirlar. Cilinkii onlarin pesinden gittigi sey, safi
zandir. Onlar yalnizca fikir yiiriitiirler"1173 Tlim, “hakikat” yani hak ile yer degistirir.
Ciinkii bunlar, bir ve ayn1 seyin yani Vahyin iki ayr1 cephesidirler.1174 Zan, emare
(alamet, belirti)den elde edilen seye denir. Zan, kuvvetli bir hal aldiginda ilme
doniismekte, zayif oldugu miiddet iginde ise, kuruntuyu gegememektedir.1175 O halde
zan, dogru ve hataya muhtemel olan bir varsayimdan ibarettir:1176 “Onlarin ¢ogu,

zandan baska bir seye uymuyorlar.

Zan ise gercekten hicbir sey kazandirmaz. Muhakkak ki Allah, onlarin
yaptiklarini bilir.”’1177 Hevanin, zan ile yakin bir anlam bagi bulunmaktadir. Ciinkii

zan, kisinin bir seyin miispet veya menfiligi hakkinda, tahminle kendi nefsine gore

1168 Bk . [sfehani, Insan, s. 29; Altintas, “Modern Psikolojinin Bazi Meseleleri”, s. 107-108.
1169 Gazali, Islam ’in Manevi Boyutu, s. 110.

170 Draz, Islam i Insana Verdigi Deger, s .67-68.

1171 Saka, Yabancilasma Karsisinda Kur’an, s.124 Mide, cinsellik vb sehvetler ve bunlar yenme
yollariyla ilgili genis bilgi i¢in bk. Gazali, /hyd, Cilt 111, s. 203-241.

W72 fzutsu, Kur’an’da Dini ve Ahlaki Kavramlar, s. 192.

1173 En‘am 6/116.

174 jzutsu, a.y.; Bk. Maide 5/48.

175 fsfehanti, el-Miifreddt (z-n-n md.), s. 539.

1176 Necati, Kur'an ve Psikoloji, s. 125.

177 Yunus 10/36; Ayrica bk. Casiye 45/32.
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bir hiikim vermesi, bir yargida bulunmasidir. Yani siibjektif olarak dis diinyaya
bakmasi, degerlendirmesidir. Halbuki siibjektif diinya, izafi bir diinya oldugundan,
her sahsa gore degisebilen bir dlemdir.11’® Bundan dolay1 heva, zanda oldugu gibi
aldatic1 ve zevke goredir: “Bunlar (putlar), sizin ve atalarimizin taktigi isimlerden
baska bir sey degildir. Allah onlar hakkinda hig¢bir delil indirmemistir. Onlar zanna

ve nefislerinin hevasina (kotii heveslerine) uyuyorlar.”1179

Kur’an’da zan sozciigii, dogrulugu ve kesinligi olmayan ilim anlaminda,1180
dogrulugu ve hatal1 olusu miimkiin olmakla birlikte kesin olmayan bilgi anlaminda
ve dogrulugu agir basan veya dogrulugu kesin bilgiye esit olan ilim anlamindall8!

olmak tizere ii¢ anlamda kullanilmistir.1182

Cahiliye ¢aginda ilim, bir kisinin bir sey hakkinda sahsi tecriibeleriyle elde
ettigi bilgidir. Bu anlamda ilim zannin ziddidir. Zan, tecriibeden degil, bireysel
diistinceden hasil olan, bundan dolay:1 giivenilemeyen bilgidir. Kur’an’da da ilim,
zannin, tutarsiz, sahte bilginin zidd1 olup, 1yi oturmus saglam bilgidir. Buraya kadar
Islam 6ncesi siirdeki ilim anlayisi ile Kur’an’in ilim anlayist aynidir. Yalniz ilmin
alindig1 saglam zemine, kaynaga gelince durum farklilasir. Kur’an’da ilim,
baskasindan degil, dogrudan dogruya Allah’in vahyinden alinan bilgidir. Kelimenin
tam manasiyla saglamdir, haktir. Clinkii tek gercek varliktan gelmektedir. Bu 151k
altinda bakilinca eski ilim, birinin kendi tecriibesinden veya kabile tecriibesinden
geldigi i¢in saglam kabul edilen bilgi ¢esidi, zan derecesine diiser.1183 Bu hususta
Kur’an’dan birgok ayetleri delil getirmek miimkiindiir: “Onlarin kesin bir bilgileri
yoktur, onlar sadece zannediyorlar.”1184 Ayet Allah’a ve ahiret giiniine inanmamakta
1srar eden, “su diinya hayatimizdan baska bir hayat yoktur. Oliiriiz, yasariz, hepsi bu
kadar”1185 diyen kafirleri kastediyor. Kur’an, onlarin bu hususta bir ilimleri
olmadigini, sadece zanna dayandiklarini belirtir. Kur’an bir adim daha ileri giderek

onlarin bilgileri olan zannin kaynaginin heva oldugunu sdyler. Boyle heva pesinden

W78 Aydin, Kur’'an’da Insan Psikolojisi, s. 203; Ayrica bk. Ardogan, a.g.e., s. 123.
1179 Necm 53/23.

1180 Njsa 4/157; En’am 6/116; Yunus 10/,66; Isra 17/101; Kasas 28/38.

1181 Bakara 2/45-46, 249; Kehf 18/53; Fussilet 41/48.

1182 Bk, Necati, a.g.e., s. 126.

1183 fzutsu, Kur’an’da Allah ve Insan, s. TA-76.

1184 Casiye 45/24.

1185 Casiye 45/23-24.
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gitmeye Kur’an-1 Kerim, ‘‘ittiba‘u’l-heva” der. Kisinin, kendi sahsi kaprislerinin,
tutkularinin pesinden gitmesini ifade eder ve bu, ilmin tam karsisina konmustur. {lim
de Allah’in hidayetinden veya vahyinden baska bir sey degildir.118 “Hayur,
zulmedenler (kafirler), ilimsiz, kendi hevalarmin (kaprislerinin) pesinden
gittiler.”1187 Hevaya veya ilme tabi olma arasindaki fark, asagidaki ayette gayet giizel
aciklanmigtir: “Sayet sana gelen ilimden sonra onlarin hevalarina uyarsan, seni

Allah’a kars1 koruyacak ne bir dost ne de bir savunucu bulamazsin’1188

Kur’an, gerceklikle ilgisi olmayan ve tamamen sahsi diinya bakisiyla meydana
gelen, bir bilgi gibi goriinen evhamlarin, gercekten uzak olacaklarini bildirmekte ve
bu gibi faydasiz seylerin pesine diismenin, insana bazi mesuliyetleri getirecegini
vurgulamaktall8d ve zannin ¢ogundan sakindirmaktadir: “Ey iman edenler! Zannin
cogundan sakimin. Ciinkii zannin bir kismui giinahtir...”11% Zeccac’in (O: 311/923)
goriisiine gore, burada zannin bir kismindan kasit, iyilik ehline kotii zan beslemektir.
Fisk ehlinin ise goriiniisiine gére zan beslenir. Veya bu ayetin manasi, zannin

bazisindan sakinmak i¢in ¢ogundan da sakinin demektir.1191

Kur’an, suizanni yasaklayip hiisnii zann1 emretmektedir.1192 Suizanda bulunan
ve kusur arastiran bir insanin o hali kendi i¢inin disa yansiyan kotiligidir. O,
baskalarini kendisi gibi goriir. Zira mii’min, biitiin insanlar hakkinda kalbi temiz

olup iyilikten bagka bir sey diisiinmeyen kimsedir.1193

Netice itibariyle insan ruhunda her ne kadar hevaya meyletme hissi
birakilmigsa da, 0 zaaflarla miicadele edebilecek yetenek ve kuvvet kendisine
bahsedilmistir. Bizim yapabilece§imiz sey,bu zaaflarimizi egitip olumlu yone
meylettirerek onlar1 diizene sokup, Kur’an’in &gretileri dogrultusunda olgiili ve

dengeli bir sekilde her duygunun hakkini vermektir.

1186 jzutsu, a.g.e., s. 76-77.

1187 Rim 30/29; Ayrica bk. Kasas 28/50.
1188 Ra‘d 13/37.

1189 Bk. sra 17/36.

1190 Hucurat 49/12.

1191 Nesefi, Tefsiru n-Nesefi, Cilt 11, s. 355.
1192 Bk. Nur 42/12.

1193 Bk, Gazali, fhyd, Cilt I, s. 81-82.
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6.2.11. insamin Ofkeli ve Kindar Olmasi

Kur’an’da 6fke ve kizginligi direk ifade eden kelimeler, gazab ve gayzdir.
Gazabin yeri kalptir. Gazap, intikam hirsiyla kalbin kaninin galeyana gelmesidir.1194
Allah, gazab ile nitelendigi zaman bundan kastedilen intikamdir.119 Gazab, riza ve
hilm kavramlarinin karsitidir.119 Gayz, gazabdan daha siddetli olup kalbinin kaninin
harekete gegmesinden dolay1 insanda olusan hararettir, hiddettir.1197 Gayz, gazabin
asli olup ondan farklidir. Gazabin arkasinda intikam istegi vardir. Veyahut gazab
elinde olmayarak yiiz, el, ayak gibi organlarda goriiniir. Gayz (kin ve 6fke) ise yalniz

kalpte kalabilir.1198

Gazab kuvveti galeyana geldigi zaman, ilk once gelecek tehlikeleri 6nlemeye
kalkar. Tehlikelerin vukuundan sonra ise, onlarin tedavisine ve intikam almasina
baslar. Iste intikam gazabin arzu ettigi bir gidasidir. Intikamdan zevk alir ve ancak

intikam sonunda siikQinete erer.1199

Ofke, giiclii olma ve baskalarina séz gecirme cabasinin tipik bir érnegidir.
Ofkeli kimselerin giiclii olma cabalari, asagilik duygusundan ileri gelir. Ofke
nobetlerinde asagilik ve stlinlik duygularinin ¢esitli  dereceleri acikca
goriilebilir.1200 Ofkeyi, inat¢1 zorbalarin goniillerinde gémiilii olan kibir meydana
cikarir.1201 Demek ki ofkenin kaynagi hem asagilik duygusu hem de dstiinliik

duygusudur, kibirdir. Zira asagilik kompleksi ve kibir bir anda birbirine dontisebilir.

Ofke biitiiniiyle kotii olmayip insanin faydasina olacak bir amag igin insana
verilmistir. Bu acgidan 6fke, viicudu korumaya yonelik olmak {izere insanda 6nemli
fonksiyonlar1 yerine getiren reaksiyonlardandir. Insan o6fkelendiginde, kendini

koruyabilecek sekilde kas hareketleri sertlegir.1202

1194 [sfehani, el-Miifieddt (g-d-b md.), s. 608; Gazali, /hyd, Cilt 111, 5.376.

1195 fsfehani, a.y; Bk. Fatiha 1/7; Bakara 2/90; Ali imran 3/112; Taha 20/81; Miicadele 58/14.

1196 flyas Uziim, TDVIA (Gazap Md), Cilt XIII, s. 436.

1197 [sfehani, a.g.e. (g-y-z md.), s. 619.

1198 Yazir, Hak Dini, Cilt 11, 5.383.

1199 Gazali, fhya, Cilt 111, 5.376.

1200 Adler, Insan Tabiatimi Tamima, s. 423-424. Ofkeli tipin 6zellikleri i¢in bk. Adler, a.g.e., s. 316.
1201 Gazali, 7hya, Cilt 111, 5.369.

1202 Necati, Kur’an ve Psikoloji, s. 64.
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Kur’an’da, Hz. Peygamber ve onunla beraber olan mii’'minlerin niteliklerinin
anlatim1 sadedinde soyle buyrulur: “Muhammed Allah’in el¢isidir. Onun yaninda
bulunanlar, kafirlere karsi kati, birbirlerine karsi merhametlidirler...”1203 fslam

davetinin yayilmasi siirecindeki savas ve sertlik, destegini 6fkeden almaktadir.1204

Fitrat itibariyle insanlar, gazab kuvvetinde ifrat, tefrit ve itidal sahibi olmalari
hasebiyle ii¢ ziimreye ayrilmislardir. Tefrit yani asirn1 gerilik, bu kuvvetin ya
tamamen kaybolmasi veya zayif kalmasindan ileri gelir. Bunun sahibine gayretsiz
insan derler ki, bu koétilenmistir. Allah, Hz. Peygamberin ashabini kafirlere karsi
siddet ve hamiyetle vasiflandirmistir.1205 Asir1 gazaba gelince; bu da gazab sifatinin
galeyana gelip, din, taat ve aklin hakimiyetinden ¢ikmis olmasidir. Artik bu derekeye
diisen insanda basiret, diisiince, irade ve fikir diye bir sey kalmaz, o insan 6giit ve
nasihat dinlemez. Bu kimse ¢aresiz seviyesine diiser. Gazabin bu fitrat1 ya fitri olur
veya c¢evreden gazabin iyi bir sey olduguna dair alinan etkiyle itiyat haline
getirilir.1206 Oviilen gazab ise, akil ve dinin isaretini bekleyen gazaptir. Insan,
gazabin icap ettirdigi yerlerde hiddetini gosterebilmeli, yumusakligin icap ettirdigi

yerlerde ise hiddetini yenebilmeli; bu suretle itidali, orta dereceyi bulabilmelidir.1207

Ofke uzun siireli olursa hikd (kin) denilen ruhsal zaafi dogurur.1208 Kin,
genellikle, diigmanca bir tavir takinmis olan insanlarin ayirt edici bir niteligidir. Bir
insanin kin duyma ve huysuzluk etme derecesi, o insanin kisiliginin iyi bir
gostergesidir. Bu gercegi bilmek o insanin ruh yapisini tantmamiza yardimci olur.
Ciinkii kin ve hainlik kisilige belirli bir renk verir. Kin duygusu belirli yonlere dogru
cevrilmis olabilecegi gibi acik¢a ortaya ¢ikmayip bos gurur gibi kendini gizlide
tutabilir.

Kin, bir insanin her tiirli iliski kurma imkaninm1 ortadan kaldiracak kadar
yaygin bir sekil alabilir.1299 Kendinden nefret eden, baskalarindan da nefret eder.

Bagkalarini sevebilmek i¢in ilk 6ce kendimizi sevmemiz gerekir.

1203 Fetih 48/29.

1204 Bk. Tevbe 9/123; Tahrim 66/9; Necati, a.g.e., s. 64.
1205 Bk Fetih 48/29; Tahrim 66/9.

1206 Gazali, /hyad, Cilt 111, $.376-377.

1207 Gazali, a.g.e., Cilt I11, s. 379.

1208 Aydin, Kur’an’da Insan Psikolojisi, s. 115.

1209 Adler, a.g.e., s. 374-375.

172



Gazab ve kizginligin distaki goriintiisii, yiizii, rengi vs. degistirmesidir. Hatta
insan kizdig1 zaman kendi suratinin seklini gorse, kendisinden utanir, simasinin o
kotii goriintiisiinden kizgimlhig gecerdi. Halbuki batini ¢irkinligi, surat ¢irkinliginden
cok daha fazla olur. Ciinkii gdriiniis, i¢in tezahiiriidiir. Once i¢i cirkinlesiyor, sonra
da disar1 vuruyor. Sayet kizdig1 kimseden intikam alamazsa, bu defa kendine doner,
adeta cildirmig gibi hareketler yapar.1210 Asagidaki ayetler, ofkenin biinyede
meydana getirdigi s6z konusu degisiklige temas etmektedir: “Onlardan biri kiz
¢ocugu ile mijdelendigi zaman, i¢i Ofkeyle dolarak yiizii kapkara kesilir.”1211
“Ayetlerimiz, a¢ik acgik kendilerine okundugunda, kafirlerin suratlarinda
hosnutsuzluk sezersin. Neredeyse kendilerine ayetlerimizi okuyanlarin iizerine
saldiracaklar. Deki: “Size bundan (bu 6tkeli durumunuzdan) daha kétii bir sey haber
vereyim mi? Varacagmiz ates! Allah onu kafirlere vaat etmistir. Ne kotii sonugtur
(0)!”1212 Gazap Kur’an’da ¢ogunlukla Allah’a isnat edilmistir. Allah’in 6fkesini
iceren ayetlere bakildiginda dinden doénme,1213 kasten bir mii’mini O6ldiirme,1214
savastan kagma,?15 Allah’in emrini dinlemeyip Allah’tan baskasina tapmal?16

Allah’1n gazabina sebep olan eylemler olarak anilmaktadir.

Birgok ayette Yahudilerin misaklarini bozmalar1,1217 kiskangliklar1 yiiziinden
Kur’an’a iman etmemeleri,1218  buzagiya tapmalari, Allah’in  nimetini
begenmemeleri, Allah’in ayetlerini inkér etmeleri, haksiz olarak peygamberi
oldiirmeleri, isyan etmeleri, haddi agmalar1 gibi sebeplerle Allah’in gazabina ve
lanetine ugradiklar1 ve kendilerine zillet (algaklik) ve meskenet damgasi vuruldugu
(yoksulluk iginde ezildikleri) belirtilmekte!?1® ve mii’minlerin Allah’in gazabina
ugrayan kavmi dost edinmeleri yasaklanmaktadir.1?20 Yine Kur’an’da Allah

hakkinda koétii zanda bulunan miinafik ve miisrik erkek ve kadmlarin Allah’in

1210 Gazali, 7hya, Cilt I11, s. 378; Ofkenin uzuvlardaki belirtisi i¢in bk. Gazali, a.y.

1211 Nahl 16/58; Ayrica bk. Zuhrf 43/17.

1212 Hac 22/72; “Burada Yiice Allah, kin ve 6fkeden ates piiskiiren kéfirlerin karsisina atesi
koymustur. Adeta o 6fkeleri, atese doniisiip kendilerini yakacak bir sonu¢ olmaktadir. Ne iistiin bir
tesbih, ne giizel bir ifade!” Ates, Kur’an-1 Kerim ve Yiice Meali, Yeni Ufuklar Nesriyat, s. 339.

1213 Bk, Nahl 16/106.

1214 Bk, Nisa 4/93.

1215 Bk. Enfal 8/16.

1216 Bk A‘raf 7/71.

1217 Bk. Bakara 2/83.

1218 Bk. Bakara 2/89-90.

1219 Bk, Bakara 2/61; Ali imran 3/112; Miicadele 58/14.

173



gazabina ve lanetine ugradigi belirtilmektedir.222! Insanlar ¢esitli nedenlerle
ofkelenirler. Ofkeye yol acan hasimlardan intikam alindiginda ise, ofke yerini
rahatlamaya birakir. Allah, Mekke miisriklerinin yaptiklarindan dolay1 kalpleri elem
ve oOfkeyle dolan miiminlerin gogiislerini onlarla savagmalari sonucunda
ferahlandirmistir: “Onlarla savagin ki Allah, sizin elinizle onlara azap etsin, onlar1
rezil etsin, sizi onlara iistiin getirsin ve inananlar toplumunun gogiislerine sifa versin;
Yireklerinin 6fkesini gidersin...”1222 Bu ayetteki “kalplerinin gayzimi gidersin”
ifadesinin anlami, 6yle bir goniillere sifa versin ki, bu savas, ihtiraslar1 artiracak yeni
yeni oglere, haddi asmalara sebep olacak tagskin bir intikam derecesinde olmasin.
Bilakis hakkin gerg¢eklesmesinden hosnut olacak olan miiminlerin kalplerindeki hakli
gayzlar silsin, mesru gayzlara sebep olan zuliim ve saldir1 kaynaklarini kurutsun da

gayzdan uzak bir barig hayati yasatsin.1223

Kur’an’da 6fke reaksiyonu ve insan davranislarinda meydana getirdigi etki dile
getirilmistir. Bunu, Kur’an’da Hz. Musa’nin Tur dagindan kavmine geri dondiigiinde
onlarin Samiri tarafindan altindan yapilan buzagiya taptiklarini gordiigiinde,
kendisinde meydana gelen Ofke reaksiyonunu dile getirmesinden miisahede
etmekteyiz. Bu 6fke sonucu Hz. Musa, Tevrat levhalarimi elinden firlatmis ve
hirpalamak gayesiyle kardesi Harun’un per¢geminden ve sakalindan tutarak kendine
dogru ¢ekmistir.1224 Hz. Musa’nin 6fkesini, endisesinin ilk etabinda kardesi Hz.
Harun’a yoneltip bas1 ve sakalindan tutarak kizgin kizgin c¢ekmesi, Psikolojide

ofkenin yer degistirmesine ornektir.1225

Bazen insan, herhangi bir sahsa kizdiginda kendisine zarar1 dokunabilecegi
gerekgesiyle 6fkesini ona dogru yonlendirmekten korkar. Bu gibi durumlarda 6fke,
bagka sahislara yonlendirilebilmekte veya maddi seylere cevrilerek onlarin
kirtlmalari cihetine gidilebilmekte ya da dogrudan kendisine yonlendirilmektedir.1226
Buna Psikoloji’de yerdegistirme/aktarim denir. Kur’an’da bu kurali agiklayan

degisik olaylar1 dile getirmektedir. Kur’an’da miinafiklarin miiminlere olan

1220 Bk. Miimtehine 60/13.

1221 Bk. Feth 48/6.

1222 Tevbe 9/14-15.

1223 Yazir, Hak Dini, Cilt IV, s.185.

1224 Bk A‘raf 7/150; Taha 20/92-94.

1225 Bk. Necati, Kur’an ve Psikoloji, s. 65.
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Ofkelerinden dolayr parmaklarini 1sirarak diigmanliklarini baskalarina yonlendirme
yerine Kkendilerine yonlendirerek kendi kendilerine zarar vermeleri yukaridaki

psikolojik kurali agiklayan bir 6rnektir.1227

Kur’an, kin ve 6fke duygularinin ahirette olmayacagim belirtir: “Biz, onlarin
gogiislerindeki kini sokiip attik, onlar artik kdskler tizerinde karsi karsiya oturan
kardesler olacaklar.”122¢ Bu ayetten kinin merkezinin gogiis oldugu anlagilmaktadir.
Yine anlasiliyor ki, diisman olan insanlarin kardes olmasi gibi kokten degisim,

gogislerdeki kinin sokiiliip atilmasina baghdir.

Gazap atesi kuvvetlenip alevlendigi zaman aklin nuru, gazabin dumani ile
sonmiis oldugundan, kisi bu noktada aklimi calistirsa da buna muvaffak olamaz.
Ciinkii diisiincenin merkezi beyindir. Siddetli kizginlik aninda kalbin kaninin
kaynamasi ile kara bulutlar beyne yiikselir ve diisiince sahasini kaplar. Hatta his

merkezine de sigrar, duyu organlarini bozar, gozii kararak gormez olur.1229

Insan, siddetli 6fke esnasinda sthhatli diisiince yetisini kaybedeceginden
dolay1, 6tke aninda sonradan pigsman olacag fiilleri yapmaktan kaginmali ve 6fkesini
nasil kontrol altina alacagimi bilmelidir. Her seyden Once kin ve gazabin
kotiiliklerini ve insani nasil helake siiriiklediklerini 6grenmesi lazimdir. Ciinki
kotiiliigli bilmeyen kotiiliige diisebilir. Kotiligi bildikten sonra da kurtulus
carelerini 6grenmek gerekir.1230 Bir hadiste, “Yigit o kimsedir ki 6fkelendigi sirada
kendisine hakim olur.”1231 buyrularak 6fkeyi yenmenin zorluguna ve erdemine igaret
edilmistir. Hadislerde kisiye 6fkesini yatistirabilmesi i¢in abdest almak ve ayakta ise
oturmak gibi pratik tedbirlere bagvurmasi onerilir.1232 Kur’an, miiminleri 6fkelerini
yenmeye, kontrol altina almaya davet etmekte ve bunu biiyiik fazilet ve erdem kabul
ederek karsiliginda cennet vaat etmektedir: “Kim sabreder, affederse, siiphesiz bu

cok onemli islerdendir.”1233 Yine Kur’an kizgmligini yenen miiminleri dvmiistiir:

1226 Gazali, Ihya, Cilt 111, s. 376-378; Necati, Kur 'an ve Psikoloji, S. 66.

1227 Necati, a.g.e., s. 66; Bk. Ali imran 3/119.

1228 Hicr 15/47; Ayrica bk. A‘raf 7/43.

1229 Gagzali, Ihyd, Cilt 11, s. 377.

1230 Gazali, a.g.e., Cilt 11, s. 370; Hiddeti yenmenin ¢areleri i¢in bk. Gazali, a.g.e., Cilt Ill, s. 380-
391.

1231 Byhari, “Edeb”, 76, 102; Miislim, “Birr”, 30, no: 2609 (3, 2014).

1232 Bk, Miisned, Cilt IV, s. 226.

1233 Sira 42/43; Ayrica bk. Ali imran 3/133-134; Stra 42/40.
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“Onlar biiyiik giinahlardan ve ¢irkin islerden kacinirlar; kizdiklart zaman da

affederler.”1234

Allah insan1 bu karakterlerde yaratmis, ona bu zaaflar1 vermis ise o halde
neden insani bundan 6tiirii kinamaktadir? sorusu hatira gelebilir. Bu ayetler, insanin
bu huylara mecbur kilindigint degil, meyli oldugunu gosterir. Allah insani1 iyiyi de,
kotiiyli de yapabilecek kabiliyette yaratmistir. Sehvani duygulari, insan1 sehvet
yollarina, kotii ahlaka ¢ekerken, akli ve ruhani duygular1 da onu iyi ahlaka, ruhani
aleme yoneltir. Kendindeki bu fitri, ruhani duygu yaninda peygamberler de ona iyi
yolu gostermistir. Bundan dolayr yiice Allah, egilimlerini iyiye yonlendirmeyen

insan1 kinamaktadir. Zaten kinamanin amaci da yine onu iyiye yoneltmektir.1235

1234 Sira 42/37.
1235 Bk. Ates, Yiice Kur’an’in Cagdas Tefsiri, Cilt X, s. 480-481.
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UCUNCU BOLUM

KUR’AN-I KERIM’IN INSANIN EGITIMINDE KULLANDIGI
METOTLAR

Allah’1n olusturdugu sistemde, Kur’an da bir konunun daha iyi anlagilmasi i¢in
bir takim yontemler ve usiiller vardir. Bu metodlar edebi sanatlarla, zit karakterlerle,
karsit kutuplarla, ge¢mis kissalarla vb. yontemlerin basrolde oldugu durumlar s6z
konusudur. Bu agidan yaptigimiz tespitlere gore insanin egitelebilirliginin daha iyi
anlasilabilmesi igin bir ¢ok metod kullamldigin1 gérmiis bulunmaktayiz. Iste bu
bolimde Kur’an-1 Kerim’de insanin iyi oOzelliklerinin gelistirilmesi ve koti
Ozelliklerinin ise egitilip terbiye edilmesi noktasinda hangi egitim metotlarmnin

kullanildigini ortaya konmaya calisilmstir.

1. IMAN

Kur’an’da en genis sekilde ele alinan konu iman ve inkar psikolojisidir.1236
Ozellikle Mekki stirelerde iman-inkar ve ahlak {izerinde durulur. Mekke déneminde
nazil olan sirelerin sayis1 seksen alt1 civarindadir. Bu surelerdeki ana tema iman ve

ahlaktir. Imansiz ahlak éngoriilmedigi gibi, ahlaksiz iman da 6ngdriilmemektedir.1237

Dilde iman kelimesi; eman, emanet, emniyet, emn koklerinden tiiremis bir
kelimedir. Emn, nefsin siikiinet ve huzura ulasmasi, korkudan kurtulmasidir.1238
Imanin filolojik agidan iki anlami vardir: Giiven i¢inde olmak, giivenmek, digeri;
baskalarina giiven vermek, onlar1 korkusuz kilmak, tasdik etmek, séziinii onaylamak
ve soziine inanmaktir.123% Iman sahibi kisi (miimin) de hem inandi81 giiciin sagladig

giivenin i¢inde olan, hem de kendisi bagkalarina giiven veren demektir.1240

1236 Hgkelekli, Din Psikolojisi, s. 25.

1237 Kurca, Kur’an ve Insan, s. 61.

1238 fsfehant, el-Miifreddt (e-m-n md.), s. 90.

1239 Atay, a.g.e., s. 67; Oztiirk, Kur’an in Temel Kavramlart, s. 233.
1240 Oztiirk, a.y.



Kur’an’in ana kavramlarindan biri durumundaki imanin kokii olan emn
(emanet ve eman) Kur’an’da tiirevleriyle birlikte dokuz yiiz yerde ge¢mektedir.
Bunlarin biiyiik ¢ogunlugu (li¢ yiiz civarinda) iman ettiler (dment) seklinde fiil ve
miimin (iman eden) seklinde ise isimdir (iki yiiz kiisur yerde).124! Imanin fiil halinde
kullanimlarinin biiyiik kism1 amel (is, aksiyon, hareket) ile birlikte yer almaktadir.
Bu da gosterir ki Kur’an, spekiilasyon halinde kalmig bir iman yerine, aksiyona

doniismiis iman1 esas almaktadir,1242

Iman, Kur’an’da bazen Hz. Muhammed’in getirdigi dine isim olarak
kullanilirl?43 ve bununla Allah’1 ve Hz. Muhammed’in peygamberligini kabul ederek
dinine giren kimseler nitelenir.1244 Bazen de 6vgii yoluyla kullanilir ve bununla
nefsin tasdik yoluyla hakka boyun egmesi kastedilir. Bu da kalp ile tasdik, dil ile
ikrar ve azalarla amel olmak iizere ii¢ sekilde olur.1245 Iman, itikad, dogru sz ve
salih amellerin her birisi icin de kullanilir. Ornegin: “Allah sizin imanmizi zayi

etmez.”1246 Buradaki imandan kasit namazdir.1247

Kur’an’da iman ile salih amel (giizel isler) arasinda yakin bir alaka kurulur.1248
Kur’an iman1 bir samimiyet ve ask olay1 olarak almaktadir. “Iman edenler Allah’a
sevgi bakimindan ¢ok engin ve derindirler.”1249 Boyle olunca, imani1 6ncelikle bir
kalp olayr halinde diistinmek kagiilmazdir.1250 Sevgiye dayali iman inanan kiside
bagka yolla miimkiin olmayan bagliligi devamli ve zevkli bir hale getirirl?1 ve
insana onur kazandirir. Kur’an, imanin bir goniil zenginligi, samimiyet, ask, sebat,
imtihan ve cile isi olduguna dikkat ¢eker. “Insanlar, imtihandan gecirilmeden, sadece
Iman ettik demeleriyle birakilivereceklerini mi sandilar?”’1252 Kur’an korkuya dayali

ve menfaate yonelik imanlardan bahseder ve bunlarin ger¢cek anlamda iman

1241 Bk, Abdulbaki, el-Mu ‘cemii’I-Miifehres (e-m-n md.), s. 103-118; Oztiirk, a.y.

1242 Bztiirk, a.y.

1243 Bk, Maide 5/69.

1244 Bk Yasuf 12/106.

1245 Bk Hadid 57/19.

1246 Bk, Bakara 2/143.

1247 fsfehani, a.g.e., s. 91.

1248 Bk Bakara 2/82, 277; Kehf 18/110; izutsu, Kur’an 'da Dini ve Ahlaki Kavramlar, s. 269-273.
1249 Bakara 2/165; Bk. Oztiirk, a.g.e., s. 242-243.

1250 Bk. Hucurat 49/7,14; Bayrakli, Kur’an’da Degisim, Gelisim ve Kalite kavramlary, s. 111-112.
1251 Hokelekli, a.g.e., s. 166.

1252 Ankebiit 29/2.
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olmadigini agiklarl?®3 ve son nefeste iman eden Firavunun tovbesinin gegersiz

oldugunu belirtir.1254

Iman, bir giivenme, yakinlasma ve {imitle baglanma olayidir. Ciinkii inanilan
varlik, insana bir i¢ huzuru, giiven, tatmin saglamaktadir. Inanan kimse kendini
giiven ve emniyet igerisinde hissetmektedir. Burada varligina inanilan duyular istii
gerceklik, insan i¢in bir dayanak olmakta, bu sebeple ona giiven ve imitle
baglanmaktadir.1255 Esasen inanma, igige girmis ¢oziilemeyecek bigimde karmasik

olan bir psikolojik olaydir.

Insanin biitiinliigii ile alakalidir. Bu bakimdan zihni, duygusal ve iradi
boyutlar1 vardir. Iman ancak, ahlaki tutumlar ve psikolojik sartlar insan1 bir baska
gercegi kabul etmege hazir ve elverisli yaptiklar1 zaman yasanabilir. Bunun i¢in belli

bir psikolojik denge iman i¢in kaginilmazdir.1256

Birgok insanin hissettigi ruhi sikintilar bize gosteriyor ki ruhun ihtiyaci ve
gayesi, zevk, eglence ve maddi lezzetler olmayip, siikiin ve itmi’nan, saglam bir
esasa, sonsuz bir kudretin varligina olan kuvvetli ve halis imandir. Buna kesin olarak
iman eden kimse ayni zamanda uhrevi sorumluluga ve onu tebli§ eden miimtaz
sahsiyete iman etmis olacagi cihetle, ne imitsizlige diiser, ne de ¢alisma ve gayreti

elden birakir.1257

Kur’an’in inan¢ konusuna bu kadar 6nem vermesi, inancin, insanin yasayisint
ve davranislarini yonlendiren temel faktor oldugu, insanin hayat tarzinin biitliniiyle
inandig1 degerlere bagli bulundugu ve onun geregine uygun sekilde seyrettigi
gerceginin dikkate almmasmnin bir sonucudur. Inang, insanin yasama istegine
devamlilik ve aktivite katan bir faktordiir. Inang olmadan bir insanin psikolojik
varhgimi diisiinmek miimkiin degildir. inancin insan kisiliginde oynadigi 6nemli

rollerden birisi, insanin psikolojik diinyasinda devamlilik saglamasi ve yapilanmaya

1253 Bk. Yanus 10/83; Gafir 40/84-85.

1254 Bk Nisa 4/18.

1255 Hokelekli, a.g.e., s. 157-158.

1256 Bk. Hokelekli, a.g.e., s. 158-160.

1257 Bk. Akseki, Ahlak Ilmi ve Islam Ahlaki, s. 186-187.
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imkan vermesidir. inang, ahlaki ve sosyal bozukluklarmn tamir ve 1slahi icin gerekli

ortamin hazirlanmasinda en onemli faktordiir,1258

Kur’an’a gore nasil ki kiifr, ayiplanacak vasiflar kiiresine dahil tiim 6zellikleri
cevresinde barindiran dayanak noktasini teskil etmekte ise, iman da, olumlu ahlaki

degerlerin tam manasiyla merkezi, iyi ahlakin ve istikrarli yasayisin temelidir.1259

Biitiin iyiliklerin esasini, her tiirli gilizelligin temelini tevhid inanci teskil
eder.1260 fnanc, insanm biitiin yasantilarin1 kapsayan bir karakter ozelligi olarak
karstmiza cikar. Iman esaslari insan ruhunu Oylesine temizler ki, insani Allah
korkusunu her an hisseden ve her zaman Allah’in bilincinde olan bir varlik haline
getirir. BOylece insan girdigi her iliskide, hayatinin her aninda Allah’in varligini
hisseder. Allah’in rahmetine erismek ve gazabina ugramamak icin eylemlerini ¢ok
dikkatli bir diistintip tasinma sonucunda ortaya koyar. Dogru inanca sahip olmayan
insanin ise her zaman giizel is ve eylemlerde bulunabilmesi miimkiin olmaz. Ciinkii
ahlaki eylemler, bir inanca goére yapilan eylemlerdir.1261 Tarihte insanlarin

karsilastig biitlin kotiiliiklerin de yanlis inang¢larin iirlinii oldugu goriilmektedir.

Iman ile kisilik arasinda genel olarak karsilikli bir iliski vardir. Dini inancin
kisi tarafindan benimsenmesindeki kuvvet derecesi ile o ferdin kisiliginin genel
yapist lizerindeki etkisi dikkate deger bir olgudur. Ayn1 sekilde, kuvvetli ve saglam
kisilik yapisina sahip kimselerin de giigli inanglari oldugu miisahede
edilmektedir.1262 Kur’an, sundugu inang, amel vb. regetelerle insanlarin sahsiyetini
etkilemede ve degistirmede biiyilkk oranda basarili olmustur. Miisliimanlarin
sahsiyetini biiyiik olglide etkileyen degisiklikler meydana getirmede, tarih boyunca

biitiin dini davetler i¢cinde Kur’an’1n bir benzeri yoktur.1263

Bir kisim psikologlar, ruhsal saglik ve ruhsal hastaliklarin tedavisinde dinin
Oonemini vurgulayan yeni goriigler ortaya koymaya basladilar. Bunlardan birine gore

gercek anlamda dindar olanlar, asla psikolojik bakimdan rahatsiz olmazlar. Imanimn

1258 Bk. Sanver, Kur'an’da Teblig ve Egitim Psikolojisi, s. 171-172.

1259 fzutsu, Kur’an’da Dini ve Ahlaki Kavramlar, s. 245.

1260 Dihlevi, Hiiccetulldhi’l-Baliga, Cilt 1, s. 225.

1261 Bk, Kilig, Insan ve Ahlak, s. 18-21; Iman esaslara inanmanin insan ruhuna etkileri icin bk. Sadi
Eren, Kur’an ve Toplum, Istanbul, Zafer Y., 1998, s. 72-76.

1262 Bk. Hokelekli, a.g.e., s. 187-189.

1263 Necati, Kur’an ve Psikoloji, s. 243.
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insan nefsinde biiylik etkisi bulunmaktadir. Kisinin kendisine karsi giliveninin
artmasini saglamakta, sabir ve yasamin zorluklarina tahammiiliinii artirmakta, nefiste
giiven, siikunet meydana getirmekte, diislince rahathiginin ortaya ¢ikmasini

saglamakta ve insana mutluluk hissini vermektedir.1264

Biitliin psikoterapi okullari, stresin ruhsal hastaliklarin ortaya ¢ikmasinda en
biiyiik etken oldugu konusunda ittifak etmektedirler. Allah’a iman, kiiciikliikten
itibaren insanin nefsine yerlesirse, kisiyi ruhsal hastaliklardan korunma hususunda
onlem alma refleksini, ona bu hususta bir bagisiklik hasletini kazandirmaktadir. 1265
Kur’an’a gore iman, miiminin ruhunda giiven ve sekine duygusu meydana getiren,
insanin kalbini doyuma ulastiran bir Ozellige sahiptir.1266 Miiminde daima ruh
huzuru, giiven duygusu ve siikunet bulunur. Ciinkii onun Allah’a olan inanci
kendisine, Allah’in desteginde, O’nun gozetimi ve himayesinde oldugu hususunda
umut kazandirir. Miimin, ibadetlerinde, yaptigi her iste Allah’in hosnutlugunu
umarak Allah’a daimi bir sekilde yonelir. Bundan dolayr da Allah’in daima
kendisiyle beraber, onun yardiminda oldugunu hisseder. Bu da nefsinde giiven ve
sekine hissi olusturur. Allah’a dogru bir iman ile inanan miimin, bu diinya
yasantisinda hi¢ bir seyden korkmaz ve basina gelen sikint1 veren her seyin Allah’in
dilemesiyle oldugunu bilir. Hi¢ bir insan ve baska bir kuvvetin kendisine herhangi
bir zarar veya yarari engellemeyecegini, ancak bunun Allah’in dilemesiyle oldugunu
bilir. Bundan dolay1r dogru bir iman sahibi miimin, korku ve stresin pengesine
alamadig1 bir kisidir.1267 “Gergekten Rabbimiz Allah’tir deyip, sonra da dosdogru

olanlara gelince onlar i¢in higbir korku yoktur ve onlar tiziilmeyeceklerdir.”1268

Dogru iman sahibi bir miimin rizki verenin Allah oldugunu bilir ve bundan
dolay: fakirlikten korkmaz,1269 ecele ve dliimden sonraki ebedi hayata inandig1 i¢in
oliimden korkmaz,1270 zamanin getirdigi musibetlerin Allah’in bir sinamasi oldugunu

bilir ve bunlardan endise duymaz.12’! Yine dogru iman sahibi bir miimin siirekli

1264 Bk. Necati, a.g.e., s. 232-234.

1265 Bk. Necati, a.g.e., s. 234; Kirca, Kur’an ve Insan, s. 227-229.

1266 Bk. En‘am 6/82; Ra‘d 13/28; Nahl 16/106; Tegabun 64/11.

1267 Bk. Necati, a.g.e., s. 235; Kirca, a.g.e., s. 226-227.

1268 Ahkaf 46/13; Ayrica bk. Bakara 2/112; Fussilet 41/30-31.

1269 Bk. Had 11/6; Ra‘d 13/26; Ankebiit 29/60; Zariyat 51/22.

1270 Bk. Ali imréan 3/185; Nisa 4/78; A‘raf 7/34; Ahzab 33/16; Fatir 35/12; Miinafikdn 63/11.
1271 Bk. Enbiya 21/35.
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gecmis hatalarin1 anmakla tasalanmaz, kaybettigine de iizillmez.1272 Zira Allah’in
merhametli oldugunu tevbeleri kabul ettigini bilir.1273 Bundan dolay1 O’na tevbe ile
yonelmesi, stres ve ruhsal rahatsizliklarin ortaya ¢ikmasina neden olacak olan
giinahin suuraltina itilmesini engellemektedir. Kur’an’in miimini, miimin kardesini
sevmeye, onlara iyilikte bulunmaya, yardim ve destek eli uzatmaya tesvik ettigi
i¢in,1274 miiminin iman1 kendisine sosyallesme bilinci kazandirir.1275 Biitiin bunlar,

onu psikolojik olarak olgunlastirir ve birgok ruhsal, psikolojik hastaliktan korur.

2. TAKVA

Kur’an’da takva imanla baglantili olup, bir yandan imami hazirlayan ve
koklestiren bir vicdani olgu olarak diger yandan imanla gelisen bir tavir olarak
ortaya cikmaktadir.1276 Takva kelimesi v-k-y kokiinden gelmektedir. Vikaye ve
vekde mastarlar1 bir seyi eziyet ve zarar veren seylerden korumak demektir. Fiilin

gecissiz halini ifade eden ittika da bir tehlikeden sakinmak, korunmak demektir.

Takva, sipere girip korunmak,1277 nefsi korkulan seylerden korumaktir. Terim
anlami ise nefsi giinaha gotiiren seylerden korumaktir. Bu, yasak seylerin terkiyle
gerceklesir, yasak seylerin terki de en azindan mubah seylerin bazisini terk etmekle
tamam olur.1278 Takvanin en diisiik mertebesi, kulun yasaklardan kaginmasi,
emredilenleri yapmasi, kendisini giiven i¢inde hissetmesi. Ama en muttakiye gelince
0, bunlarin yaninda Rabbinden hasyet duyan, Allah’tan baska hi¢bir seyle mesgul

olmayan ve Allah’in kalbini nurlandirdig1 kimsedir.1279

1272 Bk. Ali imran 3/156; Hadid 57/22-23.

1273 Bk. Nisa 4/110; Taha 20/82; Ziimer 39/35; Nahl 16/97.

1274 Bk Maide 5/2; Huctrat 49/10; Hasr 59/9; Matn 107/4-7.

1275 Bk. Necati, a.g.e., s. 236-241.

1276 Ardogan, Kur’an ve Insan Psikolojisi, s. 160.

1277 Yazir, Hak Dini, Cilt VI, s. 540; Ayrica bk. Ismail Hakk:i Bursevi, Riihu’l-Beydn, Istanbul,
Matbaatu’l-Usmani, 1306, Cilt I, s. 22.

1278 fsfehani, el-Miifreddt (v-k-y md.), s. 881; Benzer tamimlar igin bk. Gazali, Ihyd, Cilt IV, s.297;
Yazir, a.g.e., Cilt VI, s. 504,540; Bursevi, a.y.; Ilgili hadis i¢in bk. Buhari, “iman”, I, 116; Miislim,
“Musakat”, 1599.

1279 Razi, Tefsir-i Kebir, Cilt XX, 5.238; Takvanin gesitli dereceleri i¢in bk. Bursevi, a.g.e., Cilt I, s.
22.
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Yazir’in ifadesiyle takva, Allah’in korumasina girmek, emrini tutup azabindan
sakinmaktir.1280 Takvanin bunlardan baska tanimlari da yapilmistir.1281 Ancak
goriilen o ki, bu terimin anlamiyla ilgili alimlerin birlestikleri ortak nokta onun,
Allah ile kul arasindaki iligkileri engelleyen her seyden uzak durmak, din ve ahlakin
sakincali buldugu tutum ve davranislardan kagimmak anlamina geldigi
seklindedir.1282 Biitiin bunlara gore takva kelimesinde korku anlamindan ziyade

korunma anlami hakimdir.

Ancak takva kavrami baz1 ayetlerde havf (korku) kavramiyla yer
degistirmekte, boylelikle korku bazen takva adini almakta, bazen de takva korku
adim1 almaktadir.1283 fzutsu’nun belirttigine gore, takva hicbir zaman siradan bir
korku degildir. Ama baslangi¢ agisindan bir korku hissidir. Bunu Kur’an’1n takvanin
anlamdasi olarak, normal sartlarda olagan korku i¢in kullanilan ‘‘hasye ve havf” gibi

kelimeleri kullanig1 kanitlamaktadir.1284

Kur’an’da tiirevleriyle birlikte iki yiiz kirk yedi yerde zikredilen128> takva
kavrami, Kur’an’da ¢ok 6nemli bir anahtar kelimedir. Kur’an’da nefis tezkiyesinin
lizerine oturdugu en temel tastir. Cahiliyye devrinde bu kelime, dini bir anlam
tasimayip bir ¢esit hayvansal i¢giidii, korkuya karsi kendini savunma i¢giidiisii,1286
hayvan olsun, insan olsun, canli varligin disaridan gelecek yikici bir kuvvete karsi
kendini savunma davranisi anlaminda da bilinirdi.1287 Takvadan gelen muttaki ise
Allah’1 birleyen miimin anlamina gelirdi.1?88 Kur’an’la bu kelime manevi bir anlam
kazanmistir. Celaleyn Tefsiri yazarlarina gore ittika: kendinle azap arasina ibadet

kalkanini koyarak kendini azaptan (Allah’in cezasindan) korumaktir.1289

1280 Yazir, a.g.e., Cilt VI, s. 504.

1281 gk, Atay, Kur’an’a Gore arastirmalar, Cilt V, s. 98.

1282 Bk, Demirci, Kur’anin Temel Konulart, s. 293.

1283 fsfehanti, a.g.e, s. 881.

1284 fzutsu, Kur’an’da Dini ve Ahliki Kavramlar, s. 260; Bk. Enbiya 21/48-49; Nir 24/52.

1285 Abdulbaki, el-Mu ‘cemii’I-Miifehres (v-k-y md.), s. 925-928.

1286 jzutsu, Kur’an’da Allah ve Insan, s. 55.

1287 fzutsu, a.g.e.,s.25.

1288 fzutsu,a.g.e., s. 299.

1289 Celali’ddin Muhammed bin Ahmed bin Muhammed es-Suyiti el-Mahalli, Celalii’ddin
Abdurrahmén bin Ebi Bekr, el-Kur’ani’l-Kerim  bi’r-Resmi’l-Osmadni  ve ) bihdamisihi
Tefsiru’llmameyni’l-Celileyn, Beyrut, Darubnukesir, 11.Bsk., 1999/1460, s. 2,4,32; Bk. [zutsu, a.g.e.,
5.303
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Kur’an’da takva kelimesi, hem Mekki hem de Medeni ayetlerde yer
almaktadir. Mekki ayetlerde miisrikleri, muhatap alan bu kelime, Allah’in ahiretteki
azabindan ¢ekinme, sakinma ve korkma manasmi ifade ederken, buna karsilik
Medeni ayetlerde dindarlik ve Allah’a duyulan derin bir saygi anlamina
gelmektedir.1290 M. Esed’in de belirttigi gibi ittikanin “Allah korkusu”, muttekinin
de “Allah’tan korkan” seklindeki ¢evirisi, bu ibarenin olumlu igerigini yani O’nun
her zaman her yerde hazir oldugunun farkinda olmay1 ve kisinin bu farkinda olusun
15181 altinda kendi varligini bigimlendirme arzusunu yeterli bicimde yansitmaz.1291
Iste Kur’an’in yegane deger olarak kabul ettigi takva,1292 psikolojik anlamda bir
korku olmayip, Allah’a derin bir sekilde saygi duymak, her tiirlii tutum ve davranista

Allah’in rizasini esas almak, kisacasi sorumlulugun bilincinde olmaktir.1293

Yiice Allah, Kur’an’da oOzellikle takva kelimesinin emir kipini kullanarak
kendisine saygi gosterilmesini, itaat edilmesini ve inananlarin sorumluluk bilincini
tagimalarini istemektedir. Bu manadaki emir hem Hz. Peygamber’e hem de iimmete
yoneliktir. “Ey peygamber! Allah’a karst sorumlulugunun bilincinde ol, kéfirlere ve
miinafiklara itaat etme. Muhakkak ki Allah her seyi bilmekte ve yerli yerinde

yapmaktadir.”1294

Kur’an’a gore s6z konusu nitelikleri elde eden miiminler hem diinyada hem de
ahirette odiillendirilmektedirler. Onlarin diinyadaki odiilleri, hak ile batili, iyi ile
kotiiyti, giizel ile cirkini birbirinden ayirt edecek bir yetenek ve bilginin

verilmesi,129% Allah’in rahmetinden iki pay!?% ve i1s1ginda yiiriiyecekleri bir nur

1290 fzytsu, a.g.e., s. 298-305; (")zsoy-Gﬁler, Konularina Gore Kur’an, s. 397; Demirci, a.g.e., s. 294.
1291 Esed, Kur’an Mesaji, Cilt 1, s.4; Esed’e gore muttakin kelimesinin “kétiiliikten sakman” veya
“sorumlulugu konusunda dikkatli olan” seklindeki ¢eviri ilahi sorumluluk bilinci kavraminin sadece
belirli bir yoniini yansitir. Kendisi, bu kavrami, Allah’a karsi sorumluluk bilincinde olan diye
terciime etmektedir. Bk. a.y.

1292 Bk. Huctirat 49/13.

1293 Esed, a.g.e., I, 4; Demirci, a.g.e., s. 295.

1294 Ahzab 33/1.

1295 Bk. Bakara 2/282; Enfal 8/29.

1296 Hadid 57/28; “Allah’in rahmetinden iki pay vermesi” biri onceki resullere imanin karsiligi, biri
de bu resule imanin karsilig1 olarak iki nasip vermesi seklinde agiklanmistir. Bk. Zamahseri, Kessdf,
Cilt 1V, s.470; Nesefi, a.g.e., Cilt III, s.447; Diger bir yoruma gore iki pay’dan kasit, Allah’in
rahmetini ikiye katlamasi ve siirekli kilmasidir. Bk. Kutub, F7 Zildli’l Kur’dn, Cilt IX, s.559; Esed,
a.g.e., Cilt 11, s.1117.
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verilmesi,1297 iglerinin  diizeltilip yoluna konulmasi,12% iglerinde kolaylik
verilmesi, 1299 ggklerin ve yerin bereketinin agilmas1,13%0 Allah sevgisi,1301 dostlugu
ve Allah’in beraberliginin, yardiminin kazandirilmasidir.1302 Takvanin insana ahirete
yonelik kazandirdigi odiiller de, glinahlarinin Ortiiliip bagislanmasi,1303 giizel bir
gelecek,1304 giivenli bir makam, kurtulugl3% ve her tirli nimetlerle dolu
cennetlerdir.13%6 iste takvanmn insana kazandirdifi bu nitelikler insana giivenip
dayandig1 ilahindan aldig1 destegi hissettirerek ve de gelecegine giivenle bakmasini
saglayarak insanin psikolojik ruhi gelisimine katkida bulunmaktadirlar. Ayrica
gayesiz, sorumluluk bilinci tasimayan insanlarin diinyada yasadigi mutsuzluklar,
perisanliklar da g6z oniine alindiginda, takva bilincinin insana ne denli bir gelisim

sagladigi daha iyi anlagilmaktadir.

Fazlurrahman’in belirttigine gore, Kur’an’in tiim ahiret fikri insanin kendisini
ahlaki bozulmaya karsi koruma ve benligini ¢oziilmekten kurtarma anlamlarina
gelen takva kavramina dayanir. Bu, bir yiicelik bilincidir. Eger insan,
davraniglarinda, bakigini siirekli yiice olana yonlendirir bu hayattaki davranislarini
gelecegi, yani ahireti, yani yiice olani diisiinerek yaparsa ve benliginde gerekli
sorumluluk suurunu olusturursa takva sahibi olur ve belki hiikiim giiniine bile gerek
kalmaz; ¢linkii hiikkiim giliniinde yapilacak sey insanin halihazirdaki davraniglarim
degerlendirmek olacaktir; onun igin her giin hiikkiim giiniidiir. Zaten takva, insanin bu
dini-manevi tecriibeyi, bu hayatta yasamasi gerektigini ifade eder. Kur’an’in temel
hedefi, insanda bu derin sorumluluk duygusunu yerlestirmektir. Bu sorumluluk kendi

hemcinslerimize, gelecek nesillere ve yasadigimiz gevreye karsi hissedilecektir.1307

1297 Hadid 57/28.; “Allah’m 1s13inda yiiriiyecekleri bir nur vermesi”nden kasit, bir yoruma gore,
Hadid 57/12. ayetinde agiklanan ahirette verilen nurdur. Bk. Zamahseri, a.g.e., Cilt IV,s.470; Razi,
a.g.e., XXI, 343; Nesefi, a.g.e., Cilt III, s.447; Diger yoruma gore ise diinyada hak ile batili ayirmak
igin ilim ve basiret verilmesi diye agiklanmigtir. Bk. Mevdudi, Tefhim, Cilt VI, s.149; Kutub, a.g.e.,
Cilt IX, s.559.

1298 Bk Ahzab 33/70-71.

1299 Bk. Talak 65/4.

1300 Bk A‘raf 7/96.

1301 Bk, Ali imran 3/76; Tevbe 9/4, 7.

1302 Bk. Casiye 45/19; Nahl 16/128.

1303 Bk, Enfal 8/29.

1304 Bk Sad 38/25-28.

1305 Bk, Duhén 44/51,57.

1306 Bk Ra‘d 13/35;Duhan 44/52-56; Tar 52/17; Kalem 68/34; Nebe 78/31-36.

1307 Ciftci, Fazlur Rahman ile Islam’1 Yeniden Diisiinmek, s. 220-221.
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Yiice Allah, Kur’an’da takvayr insana ilham edilmis bir Ozellik olarak
zikreder.1308 Buna gore takva, insandaki manevi bagisiklik sistemidir. Allah, insanin
biyolojik yapisina mikroplara karsi bagisiklik sistemi koydugu gibi, manevi yapisina

da seytana ve kotiiliiklere karsi bagisiklik sistemi koymustur. Bu da takvadir.1309

Kur’an’da faziletin dlciisii, Allah’a karst duyulan takvadir. Insanin degeri,
ancak kendisinde var olan erdem, giizel ahlak ve sunabildigi iyi fiillerle Ol¢iiliir

biitlin bunlar1 ilahi takva gergeklestirir.

“Muhakkak ki Allah yaninda en degerli ve en istiinlinliz takvaca en {istiin
olaninizdir.”1310 Takva methumu, insanin giidiilerine ve isteklerine hakim olmasi,
sehvet ve isteklerini kontrol altina almasimi igerir. Takva, dogal giidiilerin
engellemesini igermez, bilakis sadece kontrol altinda tutulmalarin1 ve dinin sinirlar
dahilinde doyurulmalarini igerir. Takva kavrami, insanin fiillerinde siirekli hak,
adalet, emanet ve dogrulugu gozetmesini, insanlarla giizellikle muamelede
bulunmasini, diismanlik ve zuliimden kaginmasini, insanin kendisinin sorumluluguna
verilen seyleri en iyi sekilde yerine getirmesini igerir. Clinkii takva sahibi bir insan,
biitiin islerinde Allah’in hosnutluk ve sevabini kazanmaya yonelmektedir. Bu durum,
insan1 stlirekli sahsiyetini glizellestirmeye ve islerini en 1yi sekilde yapmak icin de
giicii ve bilgisini artirmaya yonlendirmektedir. Bu anlamda takva; insani en giizel
davranisa, kisilik ve yiikselisini saglamaya, kotii, sapik ve kural disi davranistan
uzaklagmaya yonlendiren bir giictiir. Bu durum, insanin arzu ve isteklerini kontrol
altina almasi i¢in nefsi ile miicadele etmesini gerektirmektedir. Bu da ancak din
egitimiyle miimkiin olur. Béylece insan, nefsini kontrol altina alir ve onu yonetir. O
halde takva, kisiligin olgunlagsmasi, kemal ve dengeli olmasini saglayan nedenlerin
baslicas1 olup kisiyi, zatiyla insanligin yiice degerlerine ulagmasini temin
etmektedir.1311Takvali kimseler i¢cin Allah hem bu diinyada hem de ahiret hayatinda
cesitli vaatlerde bulunmaktadir. Allah takvali insanlarin diinya hayatini giizellestirip,
toplumsal hayatta karsilastigi, karmasik sorunlar i¢in, beklenmedik ¢ikis yollar1 vaad
etmektedir. Yine Yiice Allah, takvali kimseler i¢in diinya hayatinda ayrica siyasi gii¢

vaadinde de bulunmaktadir. Ahiret hayatinda ise, Allah(cc) takvali kimselere,

1308 Bk Sems 91/8.
1309 Bayrakli, Kur’'an’da Degisim, Gelisim ve Kalite Kavramlari, s. 145.
1310 Hycurat 49/13.
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cennette, temiz esler, leziz yemekler, billurdan yapilmis koskler ve bagislanma vaad
etmektedir. Biitlin bu giizel ddiillere sahip olabilmek i¢in, insanin kendisine dogustan
ihsan edilen takva olgusunu gelistirmesi, ortaya ¢ikartmas1 gerekir. insanin kendisine
litf edilen takvayr gelistirebilmesi ve sahsiyetinin bir pargasi haline getirebilmesi

icin ise, yine Kur’an-1 Kerim’in 15181 altinda kendisini egitime tabii tutmasi gerekir.

3. iIBADETLER

Sozliikte “boyun egme, algak goniilliiliik, itaat, kulluk, tapma, tapinma’1312
anlamlarina gelen ibadet, Allah’a yakinlik ve seriatin emrine uyma gayesiyle
insandan meydana gelen, bedenin arzularina kendi istegiyle kars1 koyarak yapilan bir
istir. Zira Allah’a yakinlik kastedilmezse o ibadet olmaz sadece gosteris olur. Allah’a
yakinlik niyeti olsa da seriatin koymadig1 bir sekilde, kendi istedigi gibi yerine

getirirse bu da ibadet 0lmaz.1313 Isfehani’nin belirttigine gore ibadet ikiye ayrilir.

Birincisi, teshir ibadeti (biitiin kainatin ibadeti), insan, hayvan ve bitki gibi her
varhigin tabi oldugu yasa, bir anlamda zorunlu ibadet,1314 digeri de akil sahibi
varliklara 6zgii olan, onlara emredilen iradeye bagl ibadettir.1315 [radeye bagl ibadet
ise akil sahibi varligin hiir iradesiyle yapmasi istenen, bu sebeple de sorumluluga,
miikafat veya cezaya konu olan kulluk seklidir. Insan bu ¢esit ibadetiyle diger

canlilardan ayrilir.1316

Ibadet bir itaat davranis1 olup, ibadet ve dini uygulamalar vasitasiyla inanglh
insan, kendi psikolojik tabiatinin ve giindelik suurunun normal isleyis diizeninin
disina ¢ikarak, iistiin bir varlik tarzina ve yasama modeline yilikselmektedir. Ciinkii
ibadet, onu yerine getiren kisiye nazaran kendi bagimsiz varligina sahiptir. Bu
bakimdan ibadet psikolojiye indirgenemez ve psikoloji tarafindan da izah edilemez.

Ancak ibadetin insan tizerindeki etkileri incelenebilir.1317

1311 Bk. Necati, Kur'an ve Psikoloji, s. 244-245.

1312 Mustafa Sinanoglu, TDVIA (ibadet md.), Cilt XIX, s.233.

1313 {sfehani, /nsan, s. 161.

1314 Bk Ra‘d 13/15; Hacc 22/18; Rahman 55/6.

1315 fsfehani, el-Miifredat (s-c-d, a-b-d md.leri), s. 396, 542. ; Isfehani ibadeti ilim ve amel y&niinden
“ilim ve amel” diye ikiye ayirir. Bk. Isfehani, /nsan, s. 163-169.

1316 Bk, Sinanoglu, TDVIA (Ibadet md.), Cilt XI1X, 5.233; Kutub, /nsan Psikolojisi, . 276-277.

1317 Hokelekli, Din Psikolojisi, s. 234.
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Kur’an’da basta namaz, ardindan zekat, hac ve oru¢ olmak iizere temel
ibadetler sik¢a hatirlatilip emredilir. Ancak bu atif ve emirler ibadetlerin eda sekli ve
ayrintilarindan ¢ok o0 ibadetin mahiyetini, 6z ve amacin1 konu edinen genel ifadeler
seklindedir.1318 “Ve sana Olim gelinceye kadar Rabbine ibadet et.”1319 ayeti
Peygamber ve dolayisiyla her ferde, dliinceye dek Allah’a kullugu emrettigi gibi,
“(Ey Muhammed!) Ehline namaz kilmalarin1 emret, kendin de ona sabirla devam et.
Biz senden bir rizk istemiyoruz. Seni biz rniziklandiririz. Giizel akibet takva
sahiplerinindir.”1320 ayeti de aile bireylerini de ibadete alistirmayi ve ibadetin rizk
kazanmaktan da énemli oldugunu vurguluyor. Ciinkii rizk, bedenin gidasidir. [badet
ise ruhun gidasidir. Bedenin omrii gegicidir. Ruhun Omrii siireklidir. Bedenini
beslemeyen sadece kisa Omriinii kaybeder. Ama ruhunu beslemeyen, ebedi
mutlulugunu kaybeder. Bundan dolay1 ruhun gidasi olan ibadet, bedenin gidasi olan

rizktan onde tutulmustur,1321

Yiice Allah, ibadet vazifesini kullarina kendisi i¢in kendi hizmetinde istihdam
etmek igin veya eziyet i¢in1322 yiiklememistir. Ciinkii O, alemlerden miistagnidir.
Bilakis onlar1 nefislerini terbiye ederek nefsani pislik ve hastaliklardan kurtulmalar
ve boylece ebedi hayati ve ebedi kurtulusu elde etmeleri igin emretmistir.1323
Ibadetlerin yegine gaye ve hedefi, fertleri ayr1 ayri egitip toplum menfaatine
yonelterek cemiyet i¢inde rahat ve huzuru saglamak suretiyle cemiyeti
kalkindirmaktir.2324 ibadetler kaldirilamayacak bir yiikiin altina girmek olmayip
aksine ibadetler, Allah’in bizden yapmamuzi istedigi vazifeleri yerine getirebilme
giiclinli bulmamizi, kisinin ve toplumun istikamet lizere dengeli bir hayat stirmelerini
saglamakta ve her tirli yan c¢izmelere karst koruyucu zirh gorevini

gormektedirler.1325

Genel olarak ibadetler, insanin Allah’la, kendi kendisiyle, diger insan ve

yaratiklarla iliskisini diizenleyici bir sistem olarak anlam kazanmaktadir. Islami

1318 Sinanoglu, TDVIA (Ibadet md.), Cilt X1X, s.241.
1319 Hicr 15/99.

1320 T4ha 20/132.

1321 Ates, Kur’an Ansiklopedisi, Cilt IX, s. 55.

1322 Bk. Bakara 2/185.

1323 {sfehani, fnsan, s. 171.

1324 Daryal, Dini Hayatin Psiko-Sosyal Temelleri, s. 71.
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ibadetlerin her biri, kisiligin belli yonlerinin gelisip olgunlasmasini hedef alan ve biri
digerini tamamlayan tam bir egitim programi olarak anlasilabilir. Ibadetler
vasitasiyla gergeklestirilen i¢ disiplin, insani arzular tizerine kurulan denetim,
dikkatin yogunlagsmasi ve nefsine hakimiyetin artmasi sonucu miicadele etme,
katlanma ve dayanma giiciiniin artis1, kotii egilim ve aligkanliklardan uzaklagma gibi
davranig Ozellikleri, ruh saghiginin Onemli sartlar1 arasinda yer alirlar. Ruhi
dengelilik ve kisilik biitiinlesmesi, bu davranis 6zelliklerinin yerlesmesi 6l¢iisiinde
gelisip tamamlanir. Miimin, Allah’a karsi gorevlerini yerine getirmis olmanin ig
huzuru ve giivenligi igerisinde, gelecekle ilgili korku ve kaygilarindan arinir.
Boylece ibadetler sagligi koruyucu ve tedavi edici unsurlar igermeleri itibariyle de

kisiligi destekleyici ve giiclendirici sistemler olarak etkide bulunurlar.1326

Ibadetin sonsuzluga acilan kapimnin 6niinde ve 6ncesinde insana verdigi giiveni
ibadetten baska hi¢ bir sey saglayamaz. “Onlara ne bir korku ne de mahzun olma

(liziilme) vardir.”1327 ayetinin ilk tecellisi de belki buradan baslamaktadir.1328

Ibadet sayesinde Allah’a yénelerek, icimizdeki psikolojik patlamalara zemin
olusturan sugluluk komplekslerinden kurtulma imkanimi buluruz. Nice biyolojik
hastaliklar vardir ki, onlarin kaynagi psikolojiktir. Mesela, iiziintii ve keder sebebiyle
birtakim kimseler seker, lilser vs. gibi hastaliklara diismektedirler. Halbuki dua ve
ibadetlerle iizlintiilerin yipratici tesirlerine karst bir direng, irade giicli, manevi bir
rahatlik ve teselli bulmak miimkiindiir. Pek ¢ok psikolojik hastaliklarda da, hastanin

rahatsizliginin sebebi, ruhi ihtiyaclarini ihmal etmis olmasidir.1329

Ibadet kavrami, Kur’an’da en ¢ok kullanilan kavramlardan biridir. Kur’an’da
iki yiiz elli alt1 yerde gegmektedir.1330 Genel olarak “Allah’a ibad eti” ve “Allah’tan
baska varliklara ibadeti” ifade etmekte kullanilmaktadir. Sadece Allah’a ibadet
emredilirken, O’na ortak kosmak ve O’ndan baskalarina ibadet etmek siddetle

yasaklanmustir.

1325 Bk. Garaudy, a.g.e., s. 22; Yasar Diizenli, Kur'an Isiginda Evrensel Dengeler ve Insan, Istanbul,
MUIFAV Y., 2000, s. 142-144.

1326 Hpkelekli, Din Psikolojisi, s. 249.

1327 Bakara 2/62, 112; Maide 5/69; En‘am 6/48; A‘raf 7/35.

1328 Kyrca, Kur’an ve Insan, s. 226.

1329 Sentiirk, “Ibadetin Mahiyeti ve Sahsiyet Gelisimindeki Fonksiyonu”, s. 12.
1330 Bk. Abdulbaki, el-Mu ‘cemii’I-Miifehres (a-b-d md.), s. 560-565.
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Allah’a ibadetten bahseden ayetlerdeki ibadet kavrami genel olarak tevhid,
itaat, dua, tesbih, secde, Allah’1 bilmek ve O’na boyun egmek, iman etmek ve salih
amel islemek anlamlari ifade etmektedir.133! Kur’an’da ibadet, karsilikli sevhi ve
saygi iliskisidir. Bu iligskide taraflardan ikisi de aktiftir. Allah, kulunun ibadet alakasi
icinde biitiin faaliyet ve yakariglarina karsilik vermektedir.1332 Bu demektir Ki,
Kur’an, ibadet olayinda kulun kisiliginin inkarini, higligini degil, tam aksine, ortaya

konmasini ve giiglenmesini istemektedir.1333

Yaratanla yaratilanin diyalogu, Kur’an’in ifadesiyle konusmasi (tekelliim)
yukaridan asagi, yani Allah’tan insana dogru olan sekliyle vahiy halinde tecelli
ediyor. insanm Allah’a dogru yénelisini diisiindiigiimiizde, karsimiza ibadet veya

dua diye andigimiz faaliyet ¢ikiyor.1334

Ibadetin insana gerekli etkiyi saglamas1 icin ihsan!335 derecesinde yapilmasi
gerekir. Hz. Peygamber meshur iman hadisinde ihsan1 s6yle tanimlar: “Thsan, Allah’1
goriiyormuscasina O’na ibadet etmendir. Her ne kadar sen O’nu gérmiiyorsan da O
seni gérmektedir.”1336 Bu, olmayan bir giicii hayal etmek degil, kdim olan bir varligi

hissetmek ve hakkini idrak etmektir.1337

Ibadet, insanda fitri olarak mevcut bulunan arzu ve isteklerin, hayvansal
tarafindaki siddetini kirarak onu insan olmanin ahlaki yiiceligine eristirmektedir.
Bundan dolayidir ki, ahlakin yilikselmesi ve ruhun yilicelmesine hizmet etmeyen bir
ibadet, suursuzca icra edilmis bir takim hareketlerden ibarettir ki, bunlarin Allah
katinda higbir degeri yoktur. Insanlarda fitri olarak var olan ibadet, Allah’in emrine
uygun bir tarzda yapildig1 zaman, insanin imanina kuvvet kazandirmaktadir. Ciinkii
vicdani bir hareket olan iman, ibadetle beslenmezse zamanla etkisi kaybolup gider

ve izleri kalpten silinip yok olabilir. ibadet ayrica insanlari maddiyata cakilip

1331 Genis bilgi i¢in bk. Karagoz, Kur’an’a Gére Insana Verilen Deger ve Gorev, s. T4-98.

1332 Ornek olarak bk. Bakara 2/152, 186; Gafir 40/60.

1333 Bk. Oztiirk, Kur’an’in Temel Kavramlari, s. 215-216.

1334 Tzutsu, Kur'an'da Allah ve Insan, 5. 185; Oztiirk, a.g.e., s. 216; Ayrica bk. Abdurrahman
Kasapoglu, Kur’an’da Ibadet Psikolojisi, Istanbul, Izci Y., 1. Bsk., 1997, s. 21.

1335 fhsan, giizellemek, giizel yapmak, yani zatinda ve Allah katinda giizel olan bir ameli layik oldugu
sekilde geregi gibi yapip, o amelin kendi zatinda giizelligini, vasiflarinin ve niteliklerinin giizelligiyle
stislemek demektir. Yazir, Hak Dini, Cilt I, s. 377.

1336 Miisned, Cilt IV, s. 129, 164; Yazir, a.y.

1337 Gazali, M., Islam’in Manevi Boyutu, s. 65; Ihsan hakkinda genis bilgi icin bk. a.g.e., s. 65-91.
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kalmaktan kurtarip, onlarin manevi haz ve lezzetleri tatmasmi da temin

etmektedir.1338

Ibadetlerin insana sagladigi olumlu etkileri, ibadetlerin insana yiikiimlii
kilinmasinda ikinci derecede dnemi vardir. Bu ibadetlerin yerine getirilmesinin asil
gayesi Allah’in hakkina vefa gostermek, emirlerine boyun egmek ve Yiice Allah’in
zatma olan mutlak baglihgin ilan edilmesidir.133 Ibadetler, Allah’a giden yolun

vasitalaridir.

Neticede Kur’an’in emrettigi ibadetler, fertlerin egitiminde ozellikle akil ve
ruh egitiminde 6nemli bir yere sahiptirler. Miiminleri giinahlardan, haramlardan
alikoyma, iradeyi kuvvetlendirme, karakteri saglamlagtirma, ruha metanet, siikiinet,
huzur ve tatmin saglama, sikint1 ve stresi kaldirma vb. pratik faydalar saglayarak fert
ve insanlarin diizelmesine, psikolojik ve ahlaken yiicelmeye 6nemli katkida buluna-
rak diinya ve ahiret saadetine ulastirirlar. Ibadetlerin asil gayesi de Allah’a giden

yolda insana katki saglamak ve O’na kars1 sorumluluk bilincini olusturmaktir.

3.1. Namaz

Namaz, Farsc¢a bir kelime olup Kur’an’da ise salat diye isimlendirilir. Salat,
kelime anlamuiyla birine iyilikler dilemek,1340 dua, tebrik, 6vgii, yiiceltme anlamlarina
gelmektedir. Salat (namaz), kokii dua olan 6zel bir ibadettir. Bu ibadetin bu adla
aniligi, bir seyin muhtevasinin bir kismiyla anilis1 gibidir.1341 Namaza tekabiil eden
es-salat ifadesi, kendisinde insanla Rabbi arasinda bir sila (iliski) olduguna isaret
etmektedir.1342 Ayrica namaz, insanin Allah’a dogru yolculugunun bir semboliidiir.
Salat, Allah’tan kula rahmet,1343 kuldan Allah’a dua,344 Allah’tan Misliimanlara

tezkiye (arindirma),1345 kullardan kullara ve meleklerden kullara dua ve istigfar,1346

1338 Demirci, Kur’an’in Temel Kavramlari, s. 215.

1339 Gazali, M., Islam’in Manevi Boyutu, s. 104.

1340 jzutsu, Kur’an’'da Allah ve Insan, s.187; izutsu’nun belirttigine gore salat, Kur’an’dan 6nceki
literatiirde de bu anlamda kullanilird:.

1341 [sfehani, el-Miifieddt (s-1-y md.), s. 490-491.

1342 Necati, Kur 'an ve Psikoloji, s. 247.

1343 Bakara 2/157.

1344 Yazir, Hak Dini, Cilt V1, s. 96; Oztiirk, a.g.e., s. 457.

1345 fsfehani, a.g.e., s. 491; Bk. Bakara 2/157.

1346 fsfehani, a.g.e., s. 491; Yazr, a.g.e., Cilt VI, s. 96; Oztiirk, a.g.e., s. 457; Bk. Ahzab 33/43.
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timmetten Hz. Peygamber’e salat ve selam getirmek,1347 ona iltica etmek ve nihayet

Peygamberimizden timmete sefaat olarak bir fonksiyon icra eder.1348

Kur’an’da salat lafz1 miinafiklarla ilgili olarak gectigi yerler harig,1349 Allah’in
tesvik edip ovdiigii her yerde ikdme (dosdogru yapmak) lafziyla beraber gecer. Zira
ikame lafz1 sadece sekil olarak yapmayr degil hakkiyla yapmay1 ve sartlarini tam
yapmay1 ifade eder. Bunun i¢in sdyle denmistir: “Musallin (namaz kilanlar) goktur,

ama mukimin (onu hakkiyla yapanlar) azdir.”1350

Tiirevleriyle birlikte Kur’an’da doksan sekiz yerde gecen namaz,1351
ibadetlerin en 6nemlisi, insanlar arasinda en meshuru ve insanliga en faydalisidir.
Iste bu yiizden Yiice Allah, onu dinin en biiyiik nisanesi kilmistir ve daha énceki
seriatlarda da emretmistir.1352 Namaz, mutluluk i¢in gerekli olan sifatlardan temizlik
ve husti’u bilinyesinde toplar. Ruhu melekit alemine yiikseltir. Namazi her seyiyle
tam kilan, rahmet deryasia dalar ve Allah, onun hatalarini affeder. Namaz, islam’m
en biiyiikk siar ve alametlerindendir ve yiiziin Allah’a dondiiriilmesi, O’na teslim
olunmasi anlaminda Islam’1 gerceklestiren tek ibadet seklidir. Dolayisiyla namazdan
nasibi olmayan kimsenin, Islam’la fazla ilgisi yok demektir.1353 Namaz, insam
vasitasiz olarak Allah’in huzuruna kabuliinii saglar. Yoksa namaz, bir gaye olmayip
bir aragtir, egitim sistemidir. Insanin kendisini kinatin yaraticis1 Allah’in huzurunda

oldugunun bilincine varmasi, Kur’an’in insana verdigi iistiin dereceyi gosterir.
Her ibadet gibi namazin konusu ve unsurlar1 da insan kisiligini gelistirici,
sekillendirici, yonlendirici ve kisilik biitiinliigli saglayan bir 6zellige sahiptir. Olgun

bir kisiligin gelisip ortaya ¢ikmasinda namazin oynadigi rol yadsinamaz.1354

1347 Razi, Tefsir-i Kebir, Cilt XVIII, s. 290; Yazir, a.g.e., Cilt VI, s. 105; Bk. Ahzab 33/56; Bir
yoruma gore hi¢ incitmeyerek teslim olmak, boyun egmek. Bk. Yazir, a.y.

1348 (ztiirk, a.g.e., s. 457; Tevbe 9/103 ayetinde Hz. Peygamber’e timmeti igin salat (dua) etmesi
emrediliyor. Bu agidan salat, Peygamber’den miiminlere dua olarak fonksiyon icra ediyor.

1349 Bk. Tevbe 9/54; Ma‘tin 107/4-5.

1350 fsfehant, a.g.e., s. 491-492.

1351 Bk. Abdulbaki, el-Mu ‘cemii’I-Miifehres (s-I-y md.), s. 524-525.

1352 Onceki peygamberlere namazin emredildigini belirten ayetler igin bk. Bakara 2/83; Yinus 10/87;
Had 11/87; ibrahim 14/37,40; Meryem 19/31,55; Taha 20/14; Enbiya 21/72-73; Lokman 31/17.

1353 Dihlevi, Hiiccetullahi’l-Baliga, Cilt I, s. 528-531.

1354 Bk. Kasapoglu, Kur'an’da Ibadet Psikolojisi, s. 21-23; Hikmet Zeyveli, “Kur’an’in Ongérdiigii
Toplum Modeli”, 1. Kur’an Haftas1 Kur’an Sempozyumu, Ankara, Fecr Y., 1995, s. 349.
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Namaz kibir ve gururu kirarken, ayn1 zamanda insanin hiirriyet ruhuna yiicelik
verir. Bunun i¢in namaz, miimin miracidir. Yani onu insanligin asagi mertebesinden
Allah’mn birlik arsina ¢ikartan bir merdivendir. Namazda biitiin bir insan hayatinin
sekil ve mertebeleri yer almaktadir. Allah’in huzurunda olmak, hazirlanmak,
diisiinmek, istemek, defalarca kalkmak, biikiilmek, diismek, rahat edip oturmak,
nihayet selam ve selametle isini bitirmektir. insan1 biitiin hayatin kademelerinden
gecirterek, varhigin sirlarmi, Diinya ve Ahireti diislindiirerek Yice Allah’a
kavusturur ve biiyiik bir iman ve sevap ile yine aleme dondiiriir.13% Namazin her giin
birka¢ kez sonsuza yonelten imkanlarindan biri de, kisiyi hayatin prensipler kaynagi
olan Kur’an’la dogrudan diyaloga sokmasidir. Bu sayede kisi bencil duygularinin ve

¢ikar diirtiistiniin 6niine gegmis olur.13%6

Namazla giinde bes kez Allah’in huzuruna c¢ikmakla insan, basibosluktan
kurtulur ki bu hal kisinin karakteri ve yasam tarzinin sekillenmesinde onemli bir
isleve sahiptir.1357 Her giin Yiice Allah ile kurulan manevi irtibat ve diyalog insanin
akli ve ruhi melekelerinin gelismesinde 6nemli rol oynamaktadir. Giinde en az kirk
defa bilingli olarak tekrarlanan “Yalniz sana kulluk eder ve yalniz senden yardim
bekleriz.”1358 ayetiyle Allah’a olan baglilik teyit edilmekte, canli ve diri
tutulmaktadir. Yirmi dort saatlik bir zaman dilimi i¢inde insan ruhunun belli
araliklarla ilahi haz ve heyecanla dolmasi ve bu hareketin periyodik olarak devam

etmesi, insan1 egitip yiicelten en biiyiik faktorlerin basinda gelmektedir.

Kulun saygi gostermek amaciyla yapacagi fiillerden biri, Allah’in huzuruna
niyazla durmasi, yoniinii ve gonliinii O’na ¢evirmesidir. Bundan daha istiinii, kendi
acizligini, Rabbinin de izzetini biitiin benliginde hissetmesi ve bunun bir gostergesi
olarak basmni one egmesidir. Zira biitiin insanlarda ve hayvanlarda basin yukar
dikilmesi, fitri olarak azginlik ve biiyiiklenme emaresi, boynun biikiilmesi de husl ve

teslimiyet belirtisi olmaktadir.13%® Ayni zamanda bu hareket benligi ve suuru en

1355 Yazir, Hak Dini, Cilt 1, s. 173-174.

1356 Bk. Had 11/87; Niir 24/37.

1357 Bk. Kilig, Insan ve Ahlak, s. 22; Ardogan, Kur'an ve Insan Psikolojisi, s. 179.

1358 Fatiha 1/5.

1359 Dihlevi, a.g.e., Cilt I, s.261; Bk. Su‘ara 26/5; Secde, insan benliginin Allah huzurunda yere
serilisi ve tek otorite olarak O’nu tantyisin semboliidiir. “Secde et ve yaklag” (Alak 96/19) emri bunu
ifade etmektedir. Bk. Kirca, Kur’'an ve Insan, S. 66.
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yiiksek derecede yogunlastirir.1360 Bundan daha ilerisi, kiginin en serefli ve duyulari-
nin hepsinin bir arada bulundugu uzvu olan yiiziinii Yiice Allah’in huzurunda
topraga siirmesidir. En giizel namaz, en asagi mertebeden baslayarak en {istiin
olanina dogru bu ii¢ hali i¢ginde toplayan namazdir. Boylece, husi ve kulun kendi
zaafin1 hissetmesinde de giderek bir artis olacaktir. Zira namaz, Allah’a yaklastiran

amellerin anasidir ve Yiice Allah’in azameti hakkinda bir tefekkuirdiir.1361

Namazdaki beden hareketleri hem ferdi benligin tasdikini hem de Allah
karsisinda bu benligin yok olus ve boyun egisini temsil eder. Kiyam, Allah
karsisinda insani benligin kabullenilmesidir. Riikii ve secde ise bagimsiz bir fert
olarak Allah’a itaat ve teslimiyettir. Boylece namazdaki beden vaziyet ve hareketleri,
zihinde olusmaya baslayan dini duygu ve diisiincelerin yoniinii belirlemek suretiyle,
bedenin ruh {izerine etkisini saglayict ve artirict bir sistem olarak rol

oynamaktadir.1362

Hintli bilgin Dihlevi, namazin insanda ger¢eklestirdigi degisimi li¢c mertebede
aciklamaktadir: Bunlardan birincisi, Yiice Allah’in celdl ve azametini diisiinme
sonucunda kalbin husi ile dolmasidir. Sonra dilin, bu azameti, bu husiiyu, en agik
kelimelerle ifade etmesidir. Daha sonra da organlarin, kalpteki husiiya uygun
diisecek hareketlerde bulunmasidir. insan, namazda Yiice Allah’a yiikselip O’na
simsiki yapistiginda kudsiyyet dleminden tizerine tecelliler iner, bunlar nefse galebe
calar ve bu sayede kisi, dil ile tavsifi miimkiin olmayan seyleri goriir. Sonra tekrar
eski haline dondiiriiliir; ama artik durmayip nefsi ile miicadeleye girer, ona kars1

koyar, bu hali, elden kagirmis oldugu seylerin telafisi i¢in ag olarak kullanir.1363

Namazda secde, riik(l, kunut, kiraat, tilavet, zikir, tesbih, hamd, tekbir, dua gibi
hemen hemen biitiin ibadet bi¢imleri vardir; bu bakimdan Kur’an salatin {izerinde
¢ok durmaktadir Ciinkii o ikame edildiginde kisiyi miinker ve fahsadan alikoyup
takvaya gotiriir. Kur’an, namazin kisi iizerinde sagladigi degisimi, arinmayi,
olgunlasmay1 soyle dile getirir: “Sana vahyedilen Kitabi oku ve namazi kil.

Muhakkak ki namaz hayasizliktan ve kotiiliikkten alikoyar. Allah’1 anmak elbette en

1360 Hokelekli, Din Psikolojisi, s. 238.

1361 Dihlevi, a.g.e., Cilt I, s. 261.

1362 Hokelekli, a.g.e., s. 238-239; Ayrica bk. Riza, Tefsiru I-Mendr, Cilt XI, s. 27.
1363 Dihlevi, Hiiccetulldhi’l-Baliga, Cilt 1, s. 260.
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biiyiik ibadettir. Allah yaptiklarimzi bilir.”1364 Ozellikle gece kilman namaz insan
tizerinde daha etkili, insanin gorlinen ve gdriinmeyen sahsiyetinin arasini uzlastirici,

insan sahsiyetinin biitiinlesmesini saglayicidir.1365

Insanin namazda Allah’in huzurunda itaat ve niyaz i¢inde durmasi, ruhsal
saflik, kalbi dinginlik ve psikolojik bakimdan giiven bilincinin olusmasi hususunda
kiside ruhsal bir aktivite yaratmaktadir. Yasamin biitiin problem ve sikintilarindan
tam anlamiyla yiiz ¢evirig, namaz esnasinda diisiince faaliyetinin yoklugu, insanin
Rabbi Oniinde tam bir itaat i¢inde durmasi, insanda tam bir rehavet halini, nefsin
stikiinu ve aklin rahatlamasini meydana getirmektedir. Namazin meydana getirdigi
rehavet ve ruhsal siiklinetin, tedaviye ait olmak iizere en biyiik etkisi, giinliik
yasamin baskisindan olusan sinirsel gerginlikleri hafifletme, stresten koruma
konusunda olmaktadir. Baz1 ¢cagdas psikoterapi uzmanlar1 rehaveti, ruhsal tedavide
bir arac¢ olarak kullanmaktadirlar. Namazin meydana getirdigi rehavet ve siikiinet
namazdan sonra da devam ettigi i¢in namazin koruyucu etkisi namazdan sonra da
devam eder.1366 Bir rivayette “Allah Restlii ciddi bir isle karsilastiginda namaz
kilardr” denilmektedir.1367 Kur’an’da genellikle miisriklerin yalanlamalarindan Hz.
Peygamber’i ve miiminleri rahatsiz edecek s6z ve hareketlerin ardindan ve
Peygamber’in bunalimli zamanlarinda Allah’in tesbih edilmesi, ibadetle, namazla
O’na iltica edilmesi, ibadetten moral alinmasi emredilmektedir.1368 “Ey iman
edenler! Sabir ve namazla yardim isteyin. Siiphe yok ki Allah, sabredenlerle
beraberdir.”1369 ayetinde sabir ve namazla yardim istenmesi, yani bunlarla dayanma

giicli, saglam moral elde edilmesi 6giitlenmektedir.

Her giin insant bes kez Allah’la bulusturan, hemen hemen biitiin ibadet
bicimlerini barindiran ve bir egitim aracit olan namaz ibadeti, insani stres vb
psikolojik hastaliklardan korumakta, Allah’a yaklastirmakta, psikolojik olarak onu
egitip ruhi olgunluga ulastirmaktadir. Insana maddi-manevi temizlik ve faydalar

sagladig1 gibi insanin sosyallesmesine de katkida bulunmaktadir. Namaz, bireye

1364 Ankebiit 29/45.

1365 Bk. Miizzemmil 73/6; Zamahseri, Kessdf, IV, s. 626; Nesefi, Tefsiru n-Nesefi, Cilt 11, s. 556.
1366 Necati, Kur’'an ve Psikoloji, s. 247-248; Ayrica bk. Nurbaki, Kur’an-1 Kerim’den ayetler ve Ilmi
Gergekler, s. 152-157.

1367 Eba David, Tetavvu‘, 22, no: 1319; Cilt II, s. 78.

1368 Bk. Had 11/113-114; Isra 17/76-79; Taha 20/129-130.

1369 Bakara 2/153 Ayrica bk. Hadid 57/16.
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kendi davranis ve diirtiilerini kontrol etme imkan1 verir. Kul ile Allah arasinda bir
bag ve bulugmadir namaz. Kalbin kuvvet aldigi; ruhun Allah’a bagliligint hissettigi;
nefsin diinya hayatinin degerlerinden, daha tistiin degerler buldugu bir rabitadir.
Islam inanisinda namaz, bir itdat davramsidir. Itdat ve ibadetin amaci ise, sevaptan
ziyade, Allah’in sevgi ve rizasmi kazanmaktir. Bir anlamda ibadetlerin 6zl ve
sentezi olan namazdan amag, ihlastir. Yani kisinin samimiyet, taat, sevgi, minnet,
hamd ve siikran duygularini, insanin en biiylik egiticisi ve terbiye edicisi olan

Rabbine yoneltmesidir.

3.2. Orug

Kuran’da oru¢ anlaminda savm ve siyam, kelimeleri kullanilip bu kelimeler
tirevleriyle birlikte on ii¢ yerde gecmektedir.13’0 Savm ve siyam, kelime anlami
itibariyle mide ve ferc sehvetini tutma, onlara engel olma,1371 yeme, konusma ve
yiirime gibi fiillerden el ¢ekmektir. Istilahta ise savm ve siyam, miikellefin niyetle
beyaz iplikten siyah iplige kadar (tan yerinin agarmasindan giines batana kadar)

yemekten, igmekten ve cinsel iliskiden uzak durmasidir.1372

Biitiin dinlerin ortaklasa ibadetlerinden biri de oructur. Bunun da &tesinde
orug, insanligin, dinler disindaki birgok diisiince ve egitim ekoliiniin basvurdugu
temel uygulamalardan biridir. insan saghg ile ilgili sayisiz yararlar1 yaninda diger
hicbir disiplinde goriilemeyen mistik, estetik, ahlaksal ve ruhsal faydalari, orucu
insanlik tarihi boyunca her toplumun az veya ¢ok uyguladig bir ibadet ve tedavi

sekli olarak yasatmigtir.1373

Psikolojik acidan tetkik edildiginde goriilecektir ki orug, beden ve ruh
dengesini saglayan en kolay, en pratik bir arag ve ibadettir. Zira insan iradesini

giiclendiren faktdrlerin basinda orug, 6nemli bir yer isgal eder. Bagska zamanlarda bir

1370 Bk. Abdulbaki, el-Mu ‘cemii’I-Miifehres (s-v-m md.), s. 529.

37V Yazir, Hak Dini, Cilt 1, s. 493; Hadidi, Menhecii’l-Kur’an ve’s-Siinne fi’l-‘Aldkati’l-Insaniyye, .
180.

1372 isfehani, a.y; Yazir, a.g.e., Cilt I, 5.493-494; Mehmet Canbulat, “Fert ve Toplumsal Hayata
Katkilart A¢isindan Orug”, Diyanet Aylik Dergi, Kasim 2001, S. 131, s. 19; Yasar Yigit, “Ben
Orugluyum Diyebilmek”, Ayn1 Dergi, s. 13.

1373 Ogztiirk, Kur’an’in Temel Kavramlar, s. 487-488.
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saat dahi sigarayr birakamayan tiryakilerin, ramazanda oru¢ miiddetince sigara

icmeden durmalari, orucun iradeyi ne derece giiglendirdiginin en giizel 6rnegidir.1374

Her sene bir ay boyunca bu tarzda sechvetleri engelleme ve onlar1 kontrol
etmeyi silirdiirme, mutlak olarak insana direngli bir irade giicii ve kararlilig
kazandirir. Orug, insanlarin yasamlarindaki biitiin davranislarinda, yiikiimliiliikleri
yerine getirmede ve gorevlerini ifa etmede Allah’in rizasim1 goézetmelerini
saglamaktadirl37> Orug, insanlarin vicdanlarini da egiterek, baskalarina karsi insafl,

giizel ve giiven verici davraniglar sergilemelerini saglamaktadir.

Orug, ruhi bir ibadet olup bununla miimin, nefsini terbiye ve tezyin eder,
ruhunu yiiceltir, kalbini temizler, Rabbine yonelir. O, en yiice manasiyla Allah i¢in
tam bir ihlas saglar. Bu ibadetin esasi, insanin nefsine hiikmetmesi, i¢giidiilerine
hakim olmasidir. Onun verdigi gii¢le kuvvet ve sebat noktasinda en yiiksege ulagilir.
Mesakkat ¢ektirmek ve sehvetlerden kagindirmak suretiyle nefisleri egiterek
istedigini elde etmede zorluklar1 yenmede insana gii¢ verir.1376 Insan orugtan
ogrendigi sabir melekesinden sonra, bunun kapsamini yasaminin diger yonlerine
tesmil eder ve bu sayede rizk pesinde kosusturmanin zahmetine, hastaliklarin
acilarma, yasamin sikint1 ve zorluklarina tahammiil etmeyi 6grenir.1377 Ayrica orug,
diinya lezzetlerini, makam ve {stlinliik davalarin1 hor gosterir, kalbin Allah’a

bagliligini artirarak ona meleksel bir zevk ve sefa verir.1378

Oructa, ruh ve beden hastaliklarinin birgogunun tedavisi bulunmaktadir.
Ramazan boyunca fecir vaktinden giinesin batisina kadar yemeyi-igmeyi kesmek,
insanin sehvetlerini kontrol altinda tutmasi hususunda bir egzersiz olup takva
ruhunun yayginlagsmasini saglamaktadir. Kur’an, orucun énemini soyle belirtir: “Ey
inananlar, sizden Oncekilere yazildigi gibi (giinahlardan) korunmaniz igin Sizin
lizerinize de orug yazildi.” Yani orug, Hz. Adem’den sizin zamaniniza kadar ki biitiin
peygamberlere ve milletlere farz kilindi.1379Asil bir ibadet olmasi dolayisiyla sizde

orug¢ tutarak bu sayede takvaya erersiniz veya orug nefsi kotiiliklerden korudugu

1374 Kurca, Kur'an ve Insan, s. 240; Siikrii Ozbugday, “Orucun Hikmet ve Faydalar:™, Diyanet Aylik
Dergi, Kasim 2002, S. 143, s. 28. Ardogan, Kur’an ve Insan Psikolojisi, S. 177.

1375 Necati, Kur’an ve Psikoloji, s. 255-256.

1376 Hadidi, Menhecii’l-Kur’an ve’s-Siinneh fi’l- ‘Aldkati’I-Insdniyye, s. 179.

1377 Necati, a.g.e., s. 256.

1378 Yazir, Hak Dini, Cilt |, s. 494.
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icin, umulur ki giinahlardan kagmirsiniz. Ya da umulur ki muttakiler ziimresine

katilirsiniz. Clinkii orug¢ onlarin siaridir.1380

Diinyadaki her kotiliigiin basi, Allah’t unutmak ve sorumluluk duygusunu
kaybetmektir. Oru¢ ise kisiye daima Allah’1 hatirlatir, sorumluluk duygusunu
gelistirir. Bir ay boyunca devam eden bu manevi egitimle insan davraniglarini
kontrol altina alarak her tiirlii kotiiliikkten uzaklasir. Orug, insan1 hikkmii altinda tutan

aliskanliklar ve adi ihtiyaglara karsi bir bas kaldirma provasidir.1381

Orug, riya ve gosterisi olmayan tek ibadettir. Allah’tan bagka hi¢ kimse,
baskasinin oruglu olup olmadigini bilemez. Sadece Allah rizasi i¢in orug tutan bir
kimse, gizli ve agik her yerde Allah’tan korkmay1 orug vasitasiyla 6grenir. Bu korku
ve sakinma (takva), insanda, yaptig1 bir seyin kii¢iikliigii bir hardal tanesi kadar olsa
da, bir kaya i¢inde yahut yerin derinliklerinde de bulunsa yine onu Allah’in ortaya
¢ikartacagi1®8? inancindan kaynaklanmaktadir. Byle bir duyguya sahip olan insan,
vicdani bir rahatlik ve huzur i¢indedir. Boyle kimselerde duygu, his, diistince ve fikir

birligi olustugundan ruhi bozukluklar yerlesip kok salamazlar.1383

Orucun, heyecan ve korkulara, sinir ve suur bozukluklarina kars1 biiyiik ve
miispet etkileri olmakta, 6zellikle sert ve agir ruhi bunalimlara karsi sinirlerin
dayanma giiciinii artirict etkisi bulunmaktadir. Béylece orug, bir yandan insani ruhen
ve fikren rahatlatirken, diger yandan da gurur ve Kibri yok eder ve insanin ruhi
hayatin1 dengeler.1384 Hz. peygamber, soyle buyurur: “Oru¢ bir kalkandir (yani
giinahlara bir engeldir). Biriniz oru¢lu oldugunda miistehcen konusmasin, arsizlikta
bulunmasin. Biri onunla dalagsa veya ona kotii bir s6z sdylese iki sefer “Ben

orugluyum” desin.”1385

Orug, oruglu kimseyi fiili veya s6zlii herhangi bir sekilde baskasina saldiridan

korudugundan, kisi nefsine hakim olur. Boylece kotiiliige kotiiliikle karsilik vermez,

1379 Nesefi, Tefsiru n-Nesefi, Cilt I, s. 158.

1380 Zamahseri, a.y.; Nesefi, a.g.e., Cilt I, s. 158.

1381 Gzbugday, a.g.m., s. 29.

1382 |_okman, 31/16.

1383 Kirca, a.g.e., s. 272; Kur’an ve Insan, s. 241; Ayrica bk. Yigit, “Ben Oru¢luyum Diyebilmek”,
s.14.

1384 Bk. Kirca, Kur’an ve Insan, s. 241; Ozbugday, a.g.m., s. 29.

1385 Buyhari, “Savm”, 2, 9, Libas, 78; Miislim, “Siyam”, 30, no: 164 Cilt I, 5.807; Tirmizi, “Savm”,
55, no: 764 Cilt 111, s.136.
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hos goriir, affeder. O zaman miimin kardeslerinin kusurlarin1 goérmeyecek bir
sathaya iletir ve aralarindaki sevgi ve uyumu kuvvetlendirir. Orug¢ sayesinde
zenginle fakir arasinda karsilikli sevgi ve yakinlasma olusur, toplumda yardimlasma,

sorumluluk ve sosyal giivence ruhu kuvvetlenir.

Orug, insani i¢ diinyasina dondiirir ve boylece insan, kendi diisiince ve
davraniglarini ince ince tetkik eder. Bu i¢ diinyada gegmisle hesaplasarak iyi olanlar
yapar, asirt ve huzuru bozan ne varsa onu terk eder.1386 Ayrica orug, hayati disipline
sokar ve oruglu kimseye zamanin 6nemini tanitir. Dolayisiyla orug tutan kisi, zamani

en iyi sekilde degerlendirmesini 6grenir.

Orucun bu sekilde bedensel, ruhsal ve toplumsal bir¢ok faydalari bulunmakla
beraber bunlar, orucun farz kilinmasinin asil sebep ve hikmeti degildir. Orucun farz
olusunun asil hikmeti, Allah’in emrine boyun egmekle kulluk ve ibadet zevkini
tatmak ve amellerin ruhunu riyadan temizleyerek kuvvet ve ihlasi artirmak ve

kendini bizzat Allah’in korumasina emanet etmek i¢in nefisle cihad yapmaktir.1387

3.3. Zekat

Kuran’da zekat, zekat kelimesiyle ifade edildigi gibi sadaka kelimesiyle de
ifade edilir. Bunun yaninda infak tabiri de kullanilir. Sadaka daha genel olup hem
farzi1 hem de nafileyi kapsar. Zekat, kok anlami itibariyle, Allah’in bereketiyle
olusan artis, bereket, temizleme demektir. Bu artis diinyevi ve uhrevi isler
itibariyledir. Istilah anlamu itibariyle, Allah hakkindan dolay1 zengin insanin fakire
verdigi mal demektir. Zekatta hayir ve bereketlerin artisi, insan nefsinin
temizlenmesi, i¢ diinyasinin arindirilmasi umudu olmasindan dolayr bu sekilde
isimlendirilmistir. Insanin nefsinin temizlenip aritilmasiyla diinyada dviilen vasiflara,

ahirette de ecir ve miikafata nail olur.1388

Zekat, Kuran’da otuz iki yerde ge¢cmekte ve yer aldigi hemen hemen biitiin
ayetlerde kendisi gibi arindirma 6zelligi bulunan namaz ibadetiyle beraber

zikredilmektedir. Zekat kelimesi, fiil halinde yirmi bes ayette ge¢gmekte ve bu

1386 Gzbugday, “Orucun Hikmer ve Faydalart”, s. 29.
1387 Yazir, Hak Dini, Cilt 1, s. 495-496.
1388 [sfehani, el-Miifieddt (zeka md.), s. 380-381.
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ayetlerin tamamina yakininda insanin i¢ diinyasinin arindirilmasindan bahsedilmekte
ve bu anlamda kullanilmaktadir.1389 Biitiin bunlar da zekatin insani arindirici

Ozelligini gostermektedir.

Zekat, insanin kendisinden daha fazla ihtiya¢ i¢inde olan kimselere, sahip
oldugu malin bir kismint sirf Allah i¢in vermesi isleminin dini adidir. Allah i¢in
vermek, karsiliginda o kimseden higbir fayda beklemeden vermektir. Islam dini
zekat1 farz kilarak, insanin karakterini baska insanlar i¢in fedakarlik yapacak bir
sekilde olusturmayir hedeflemistir.1390 Kur’an’da bu durum soyle belirtilmistir:

“Sevdiginiz seylerden harcamadikea iyilige ulagsamazsiniz.”1391

Servet beli ellerde toplanirsa, kitleyi ezen bir arag, bir tahakkiim ve somiirii
unsuru olur. Kur’an bdyle servete ‘“dile” diyor ki, saltanat, kudret, hitkmetme araci
demektir. Kur’an, servetin toplumda dengeli bir sekilde yayilmasini istemektedir.

“Mal, iginizden yalniz zenginler arasinda dolasan bir sey olmasin.”1392

Zekat, gercek miilk sahibinin Yiice Allah oldugunu ogrettigi gibi, Allah’in
verdigi rizktan bagkalarinin da hakki oldugunu hatirlatir.139 Zira Kur’an, servet
sahibinin malinda fakirin hakki bulundugunu, bu hakkin fakire mutlaka ulastiriimasi
gerektigini agikca belirtir.1394 Malin ger¢ek sahibinin Allah oldugu insana emanet
olarak verildigi soyle belirtilir: “Ve enfiki mimma ce‘alekiim miistahlefine fih
(Sizden evvel gecenlerin ardindan Allah’in) size (tasarruf i¢in) vekalet verdigi (mal)
dan (O’nun ugrunda) harcayin.”13% Bu ayet delalet etmektedir ki, mal sahibinin
elindeki mal, vekilin elindeki mala benzer. Mal gergekte o kimsenin degildir. O
malin gergek sahibi olan Allah’in emrettii yerlerde harcamasi i¢in ona emanet
olarak verilmistir.13% Miifessir Kurtibi bu ayeti sOyle agiklar: Bu ayetten
anlasildigina gore, malin asil sahibi Allah’tir. Kulun ancak Allah’t razi edecek

tasarruflarda bulunma yetkisi vardir. Yani mallar hakikatte sizin degildir. Siz ancak

1389 Bk. Abdulbaki, el-Mu ‘cemii’I-Miifehres (z-k-y md.), s. 420-421.

1390 Kyli¢, fnsan ve Ahlak, s. 25.

1391 Ali Tmran 3/92.

1392 Hasr 59/7; Oztiirk, Kur’an’in Temel Kavramlart, s. 650.

1393 Saka, Yabancilasma Karsisinda Kur’an, S. 168.

1394 Bk. En‘am 6/141; Isra 17/26; Ram 30/38.

1395 Hadid 57/7; Bk. Cantay, Kur’an-1 Hakim ve Medl-i Kerim, Cilt 111, s, 179.

1396 Abdulkerim Zeydan, el-Medhel li Dirdseti’s-Ser ‘iyyeti’I-Islamiyye, Beyrit, Miiessetiirrisale, 16.
Bsk., 1423/2002, s. 204.
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mallar konusunda vekil konumundasiniz. Sizden sonrakilere kalmadan once bu
konuda firsati ganimet bilin.1397 Bir ayette de mal Allah’a izafe edilerek soyle

buyrulur: Allah’1n size verdigi malindan siz de onlara verin.13%

Zekat, nefisleri temizlemede, fertler arasinda muhabbet saglamada ve aralarina
sevgi ruhunu yerlestirmede onemli bir etkendir. Zekatin toplumsal temizleme ve
aritma anlaminda olusu, sézclik anlaminin tamamlamasi mahiyetinde olmak {izere
Yiice Allah s6yle buyurur: “Onlarin mallarindan onunla kendilerini temizleyecegin,
tertemiz edecegin bir sadaka al ve haklarinda hayir dua et. Ciinkii senin duan onlara
huzur verir. Allah isitendir, bilendir.”13%9 Bu ayetteki sadakadan kasit, sinirlart
belirtilmis olan zekattir. ‘‘Tudahhiruhiim” ifadesi hakkinda Razi’nin {i¢ degisik
goriisii vardir. Birinci goriisiine gore ‘‘ta” zamiri peygamberle ilgilidir ve sadaka
alarak temizleyecek olan Hz. Peygamberdir. Ikinci goriisiine gére bu tabir, sadakayla
ilgili bir tabir olup buna gore ayetin manasi, “Sen onlarin mallarindan onlar1
temizleyen bir sadaka al” seklinde olur. “Sadaka, insanlarin kiridir” seklinde
(hadisler) varit oldugu i¢in, sadakaya temizleyicilik vasfini vermek giizel ve yerinde
olur. Ugiincii goriisiine gore ise ‘ta” harfi muhatap zamiri kabul edilmektedir. Buna
gore mana, “Ey zekat alan! Sen, onlardan zekat almakla onlar1 temizliyor ve o zekat
vasitasiyla da onlar1 tezkiye ediyorsun” seklinde olur. Razi’nin bu goriislerinden en
uygun olami ikinci goriisiidiir.2400 Ayetteki ‘tezkiye, tadhir’de” (temizlemede)

miibalaga ve ziyadedir veya malda artis ve bereket anlamindadir.1401

Mii’min, malin1 harcamakla kendisini helakten kurtarir. Su hadis buna isaret
eder: “Kazay1 ancak dua cevirir, omrii de ancak iyilik uzatir.”1402 Zekat, malin
bereketini artirdig1 gibi ilahi rahmeti harekete gecirmesi sebebiyle Allah’in gazabim

sondiirlir, meleklerin o kul i¢in dua etmesini saglar.1403

1397 Ebu Abdillah Muhammed Ibn Ahmed el-Ensari Kurtiibi, el-Cami ‘u li Ahkdami’l-Kur’an, Beyrut,
Dar-u Thyai’t-Turasi’l-Arabi, ts., XV, 238; Ayrica bk. Tefsiru’l-Celaleyn, s. 538.

1398 Nir 24/33.

1399 Tevbe 9/103.

1400 RazZi, Tefsir-i Kebir, Cilt XII, 5.158-160.

1401 Zamahseri, Kessdf, Cilt 11, s. 297; Nesefi, Tefsiru 'n-Nesefi, Cilt I, 5.707.

1402 Tirmizi, “Kader”, 6, no: 2139 (IV, 448); ibn Mace, Mukaddime, 10; Ahmed, 2/316, 350; 5/277,
280.

1403 Dihlevi, a.g.e., Cilt I, 5.265.

201



Yazir, zekat konusunda su degerlendirmeleri yapmaktadir: “Bir ag ile bir tokun
bir safta saglam bir yap1 gibi bir muhabbet ve kardeslik duygusuyla birbirine kalben
percinlenmesi mimkiin degildir. Dolayisiyla cemaatin hakiki bir tevhid ibadeti
olmasi, cidden fakirlerin gozetilmesi ve ¢alisabileceklerin c¢alistirilmasi igin ilk 6nce
zekat ve sadaka ile zenginlerle fakirler arasindaki ugurumu kapatarak hepsinin
Mevlasinin Allah oldugu duygusu ile bir muhabbet agi kurulmasi, biiyiik bir
farizadir. Bu farizanin bu niyetle yerine getirilmesiyle Miisliiman, cimriliginden
silkinecek, Allah’in bir halifesi (vekili) olma riitbesini kazanacaktir. Zira namaz,
ilahi huzura c¢ikaran bir mira¢ oldugu gibi, zekat da, Miisliiman1 insanlik
derecesinden ilahi vekillige geciren bir kopriidiir. Her Miisliman, bu kopriiyii yapip
gecmege, yani zekat vermek icin helal mal kazanip nisap sahibi olmaya calisacak ve
heniiz verecek halde degilse en az onun yiiceligine iman ile dolu olacaktir. Yani
Miisliiman’in gozii, zekat almaga degil, vermege doniik olacak ve ancak zorunlu
kaldig1 zaman zekat ve sadaka alabilecek ve aksi halde aldiginin haram oldugunu
unutmayacaktir. Namaz, biitiin bedeni ibadetlerin asli temsilcisi, zekat da biitiin mali
ibadetlerin asli temsilcisidir. Bunlar imanin ilk miieyyidesi ve amel olarak ilk

acilimidir.”1404

Sonucta zekat zenginlerin nefislerini cimrilik, hirs, tamah, a¢cgozliiliik vb. ruhi
hastaliklardan temizledigi gibi, fakirlerin nefislerini de kiskanglik, haset, kin, kotiiliik
ve bugz gibi menfi ve yikic1 psikolojik olusumlardan koruyarak, iki grubunda
goniillerini temizlemis ve onlara ruhi ve psikolojik bir olgunluk kazandirmis olur.
Bunun yaninda zekat, insanin ruhsal sagligi i¢in biiyliik 6neme haiz olan kisinin
kendisinden memnun olmasini ve kendisine saygi gostermesini saglayacak insanlara
yararli, faydali olma suurunu kazandiracak bdylece ruhsal anlamda kisiyi huzura

erdirecektir.

3.4. Hac

Kur’an’da dokuz yerde hacc, bir yerde de hicc seklinde gecen bu kelimel405

kasit (yonelme) demektir. Fakat mutlak kasit olmayip biiyilk ve 6nemli bir seye

1404 Yazir, Hak Dini, Cilt 1, s.177-178.
1405 Bk. Abdulbaki, el-Mu ‘cemii’I-Miifehres (h-c-c md.), s. 246.
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kasit,1406 ziyarete kasit (yonelme) anlamindadir. Dini bir terim olarak ise, hac ile

ilgili ibadetleri yapmak i¢in Allah’in evini (Kabe’yi) ziyaret etmektir.1407

Hac sozciigliniin “kasit, yonelis, yiirliylis” anlamina gelmesi, bir bakima hac
ibadetine sayginlik ve kutsiyet atfedilen bir takim 6zel mekanlar tizerinden Allah’a
yiiriinmesi seklinde sembolik bir mahiyet kazandirir. Kur’an-1 Kerim’de o6zellikle
hac torenleri, bu torenlerin yapilacagt zaman ve yerlere iliskin olarak kullanilan
“haram aylar, belde-i haram, hurumatullah, se‘airullah” vb. ifadeler, sembolik

sayginlik ve kutsiyet ifadeleridir.1408

Hac, Allah’a dogru siirekli bir sekilde yol almadir. Allah’a yoneligin topluca
yapilani, toplum tarafindan gergeklestirilenidir. Hac, iman sahibi kisinin kisa vadeli
ve gecici biitiin kaygilardan ve menfaatlerden kopmay1 bilmesini ister. Herkesin

ortasinda Allah’1 yeniden hatirlamasini gerektirir.1409

Kur’an, “Hacci Allah i¢in tamamlaym”1410 ve “Giicii yeten kisinin Kabe’yi
ziyaret etmesi Allah’in insanlardan istedigi bir davranistir.”1411 gibi ifadelerle Hac
gorevini Miisliimanlara mali bir ibadet olarak hayatta bir defa yiiklemektedir. Ayrica
Kur’an’da hac ibadetinin muhtelif safhalar1 hem sekli hem de manevi ve ruhi
yonlerden tasvir edilerek c¢esitli yararlarinin bulundugu belirtilir. “Ki kendileri i¢in
birtakim faydalara tanik olsunlar...”1412 Ahiretle ilgili olarak magfiret ve hosnutluk,
diinyayla ilgili olarak ise Islam ilkelerinin diri tutularak kiiltiirel, ahlaki, ticari, sosyal
ve psikolojik bir takim yararlar elde edilmesi, manevi biling ve duyarlilik
kazanilmasi s6z konusudur.1413 Bir sonraki ayette “sonra kirlerini gidersinler” ifadesi
tirnaklarim1 kesmek, tirag olmak vb. maddi temizlige delalet ettigi gibi bu maddi

temizlik manevi arinmay1 da saglar.

Kur’an zekat ve hac ddevleriyle, ana vasfi olan tevhid yani birlik inang ve

diizenine siirekli vurgu saglamistir. Tevhid inancina gore, bir kisinin, bir bolgenin,

1406 yazir, Hak Dini, Cilt 11, s.21.

1407 fsfehani, el-Miifredat (h-c-c md.), s. 218.

1408 fimihal, Iman ve Ibadetler, Cilt 1, s. 511-512; Bk. Maide 5/1, 2; Isra 17/1; Kasas 28/57; Ankebit
29/67.

1409 Garaudy, Islam ve Insanligin Gelecegi, s. 22.

1410 Bakara 2/96.

1411 Ali Tmran 3/97.

1412 Hac 22/28; Ayrica bk. Hac 22/28-33.

1413 Bk. Yazir, Hak Dini, Cilt V, 5.300-301; Esed, Kur’an Mesaji, Cilt 11, s. 674.
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bir irkin, bir iilkenin mutlu ve rahat olmasi, refah i¢inde bulunmasi hi¢bir anlam
tagimayip biitiin insanlarin mutlulugu esastir. Bunu saglamak, biitiin semavi dinlerin,
Ozellikle Kur’an’in ana gayesidir. Zekat ve hac bu ana gayenin zenginlere yiikledigi
sorumluluklardir. Ayrica Kur’an, hac yiikiimliiliigiiyle zengin Miisliimanlarin diinya

baris1 ve Miisliiman birligine katkida bulunmalarini istemistir.1414

Hac, kible emrinde belirtilen “Her nerede olursaniz, Allah sizleri bir araya
getirecektir.”1415 ifadesindeki sosyal birligi fiilen gerceklestirecek olan en biiylik ve
en kapsamli bir kulluk ve ibadet alametidir ki bunun kapsamini, genisligini
yeryiiziinde hi¢bir mekanda bulmak miimkiin degildir. Zira Kébe-i Muazzama kadar
kutsallig1 eski olan hi¢bir tevhid mabedi yoktur. Kur’an-1 Kerim, Kabe’yi,
yeryliziinde tevhid inancinin, diger bir tabirle tek tanrici dininin ilk mabedi olarak
anmaktadir: “Su bir ger¢ek ki insanlar i¢in yapilan ilk mabet, Mekke’de bulunan ¢ok
miibarek ve alemlere hidayet kaynagi olan Beytullah’tir.”1416 Kabe’yi haccetmek,
insanlig1 biitiin temel kok ve wrklarindan birlestirmege bir sebeptir. Sonra hac, bir
bakima namaz gibi bedensel, diger yonden zekat gibi mali degerlere sahip kapsamli

bir ibadettir.1417

Bu fariza yillik Islami kongre mesabesindedir. Diinyanmn dért bir yanindan
biitiin diinya mesgalesini geride birakip gelen dilleri, soylari, irklari, renkleri farklh
Miisliimanlar aym yerde, aym duygularla toplanarak aralarindaki Islami kardeslik
ruhunu olusturmak, iyilik ve takvada yarisip glinah ve diismanligi kaldirmak gibi
aynt gaye ve hedeflerde birleserek Allah’a yonelirler. Bu degerli insanlarin
gorliiniimii, bu dinin siarinin esitlik olduguna delalet eder. Bu goriintii ile tevhid
dininin 6liimsiiz hatiralarini inananlarin ortak suur altlarinda tazeleme amaglanmistir.
Boylece su anki ibadet gecmisin hatiralariyla birlestirilerek inananlarin inang

kokleriyle ve gegmisle baglantilar: tazelenir.

Insan, orada ge¢misten ders alipp manevi ruhundan nasip alarak nefsini
arindirir.1418 Zira gerek Kabe, gerekse diger hac topraklari, peygamberler tarihinin,

ozellikle Son Peygamber’in hayatinin ylizlerce hatirasim1 barindirmaktadir. Bu

1414 Oztiirk, Kur’anin Temel Kavramlari, S. 156.

1415 Bakara 2/148.

1416 Alj imran 3/96; Kabe nin Allah’mn evi olarak nitelenmesi i¢in bk. Hac 22/26.
1417 Yazir, Hak Dini, Cilt 11, s. 24-25.
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anlamda hac, ilk insan ve ilk peygamber olan Hz. Adem’den beri gelmis ge¢mis
biitiin peygamberler ve onlara goniil vermis miiminlerle bir iman ve iilki birligini

ilan etmek, pekistirmektir.1419

Ayrica hac bir Miisliiman’in kendi nefsinin farkina varma siirecidir.1420 Bir
Miisliman’in bu kutsal mekanlar1 ziyaret etmesi, hayatinin sikinti ve dertlerini
giderip, ruh dinginligi ve mutluluk suuru kazanmasina neden olur. Buna ilave olmak
lizere hac, zahmet ve yorgunluga tahammiil etme, insanin kibir elbiselerini ¢ikararak
zengin-fakir, efendi-lider, hakim-mahkiimu esit sayan, Kkoti arzu ve
aligkanliklarindan da siyirip, tertemiz yeni bir yasayisa baslama iradesini de
sergilemelerini saglayan haccin sade giysilerine biiriinme yoniiyle tevazu konusunda

insan1 egitmektedir.1421

Hac ibadetinin dogrudan dogruya baslamasi, giyilen bir ihramla olmaktadir.
[hram, esasinda helal olan bazi seyleri, belirli bir siire kendine yasaklamak anlamini
tagimaktadir.1422 Kisinin kendini gecici kaygi ve bagimliliklardan kurtariginin
semboliidiir. Thram siiresince toplumsal baris1 ve biitiinliigii bozucu, bencilligi
uyandiricl, geride birakilan gegici haz ve menfaatleri hatirlatict mahiyetteki her tiirlii
esya ve fiiller yasaklanmistir.1423 Giyilen bu kiyafet, yeni ve bambaska bir giysiyle o
zamana kadar kisinin sahiplendigi statii ve rollerin arkada kalisini; biitiin sadeligi ile
miiminin, benligiyle direkt yiiz yiize gelisini ifade eder.1424 Bu da insan ruhunda bir
degisim ve arinma meydana getirmektedir. Ayrica ihram, mahger giiniinde, tam bir
boyun egis ve temiz niyetle Allah’in huzuruna ¢ikar gibi, biitiin lezzet, sehvet ve
arzulardan siyrilip diinyevi baglardan uzaklasarak, yaratilisin en basindaki temiz
fitrata doniisii de simgelemektedir. Bir anlamda hac, mahser giinii i¢in bir psikolojik

hazirlik uygulamasidir. Bu bilincin kazandirilmasidir.1425

1418 Hadidi, Menhecii’l-Kur’an ve’s-Siinne fi I- ‘Aldkdati 'I-Insdaniyye, s. 183.

1419 Oztiirk, Kur’an’in Temel Kavramlari, s. 156-157; Ayrica bk. Harman, TDVIA (Hac md.), Cilt
XIV,s. 397.

1420 Harman, TDVIA (Hac md.), Cilt XIV, s. 398.

1421 Bk. Necati, Kur 'an ve Psikoloji, s. 257; 1lmihal, Iman ve Ibadetler, Cilt |, s. 512.

1422 Oztiirk, Kur’anin Temel Kavramlari, S. 155.

1423 fimihal, fman ve Ibadetler, Cilt |, s. 512.

1424 Ardogan, Kur'an ve Insan Psikolojisi, s. 179.

1425 Bk. Hokelekli, Din Psikolojisi, s. 239-240; ilmihal, , Cilt I, s. 512; Harman, TDVIA (Hac md.),
Cilt X1V, s. 398.
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fhraml1 icin konulan yasaklar,14%6 hi¢c kimseye hatta haserclere bile zarar
vermeme, biitiin yaratiklara sefkat ve merhamet, zorluklara sabir, kisaca kisiye
diizenli ve disiplinli yasama melekesi kazandirir. Béylece hac farizasini eda eden
Miisliiman, Allah’in hosnutlugunu kazandigi gibi etrafindakilere faydali olma, hig

degilse zarar vermeme aligkanligin1 kazanmis olurlar.1427

Insan tabiatinda yer alan kotii egilimleri ve bunlar vasitasiyla insani
kiskirtmaya ¢alisan Seytan’in etkilerini ortadan kaldirmak ve bodylece benligi tam
manastyla aritmak suretiyle akil ve iradeyi yiiceltip, bilinci hakim duruma geg¢irmek

i¢in, kotiiliigiin sembolii olan Seytana karsi savas agilir.1428

Seytan taslayan kisi i¢indeki kotii duygulara, bencil isteklere cephe aldigini
ortaya koyar. Arafat vakfesi, insanin diinyaya ayak basigin1 ve kiyamette Allah’in
huzurunda bekleyisini hatirlatir. Hac ruhun Allah’a yiikselisini temsil ettiginden,
Kabe hedef degil, belki sonsuzluga ve bu manevi atmosfere gecisin baslangicidir.
Kabe etrafinda donerek gerceklestirilen tavaf, kainatin ve yaratilisin Ozeti,
teslimiyetin ve ilahi kadere boyun egisin sembolii sayilir. Kogsmak anlamina gelen
sa‘y, bir canlilik, bir arayistir, esbaba tevessiildiir.242® Hacda kurban kesmek, kendi
benligini ve arzularini1 Allah yolunda feda etmek sureti ile tam bir ruhani ylicelme ve
olgunlasmaya ulasmanin semboliidiir.1430 Hacda distan bakildiginda sembolik
davraniglar seklinde goziiken her ibadetin ve seklin bir anlami, miimini egitici ve
bilinglendirici terbiye edici bir yonii vardir. Hac ibadeti esnasinda bu anlam ve suuru
yakalayabilen, haccin hikmetlerine niifuz edebilen miimin, eski hata ve

giinahlarindan armarak hayata yeni bir canlilik ve bilingle doner.1431

Hacda insanin nefsini zaptetme, sehvet ve taskinliklarin kontrol altina alma
egzersizi de bulunmaktadir. Nitekim Yiice Allah, séyle buyurur: “Hac, bilinen
aylardadir. Kim o aylarda (ihrama girerek) hacci (kendine) gerekli kilarsa bilsin ki,
hacda kadina yaklagsmak, gilinaha sapmak, kavga etmek yoktur. Siz ne iyilik

ederseniz Allah onu bilir. Kendinize azik edinin, Siiphesiz azigin en iyisi takvadir.

1426 Hacla ilgili yasaklar i¢in bk. Bakara 2/196-200; Maide 5/2, 95-96.

1427 {Imihal, Iman ve Ibadetler, Cilt 1, s. 513; TDVIA (Hac md.), Cilt XIV, s. 398.
1428 Hokelekli, a.g.e., s. 240.

1429 fImihal, fman ve Ibadetler, Cilt 1, s. 512.

1430 Hokelekli, a.g.e., s. 240.
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Ey akil sahipleri bana karsi sorumlulugunuzun bilincinde olun1432 Bu esas iizerine
yapilan hac, nefis icin bir cihaddir. insan, béyle bir ibadette nefsini temizler ve onu
temiz yollara sevk eder, hevasina ve taskinliklarina mukavemet eder. Boylece bu

ibadet, insan ruhunda yiice duygularin ve giizel hasletlerin yesermesine vesile olur.

Hz. Peygamber haccin her bakimdan bir arinma olusunu da ifade etmek tizere
sOyle buyurur: “Biri haccederken miistehcen bir konusmada bulunmaz, giinah
islemezse annesinden dogdugu giinkii gibi doner.”1433 Miisliiman Haccin, giinahlari
temizledigini bilmesi, onu hacdan mutlu ve endiseden uzak bir halde dénmesini
saglamaktadir. Bu da ona biiyiik bir ruhsal aktivite kazandirir; yasamin dertlerini
unutturur, sinirlilik ve stres gerginligini yasatmaz. Ayrica hac, bir yoniiyle de

tiretilen bilginin tanitiminin yapilacagi uluslararasi bir fuar igerigi de tasir.

Hac, Allah’a dogru siirekli bir sekilde yol almadir, insanlar arasi iliskileri ve
iletisimi gelistiren bir egitimdir. Insan, o kutsal mekanda ge¢misten ders alip oranin
manevi ruhundan nasiplenerek nefsini arindirir. Béylece hac ibadeti, insan ruhunda

yiice duygularin ve giizel hasletlerin yerlesmesine vesile olur.

4. ZIKiR

Zikir, hatirlamak, 6vmek, san, seref, namaz kilmak, dua etmek, anmak, anis,
anilan sey manalarini ifade eder.143* Anmak da ya kalp veya dil ile olur.143 Zikirle,
bazen nefsin durumu kastedilir ki, insanin elde ettigi bilgiyi ezberlemesi ve korumasi
onunla miimkiin olur. Bu sekilde hifz ile es anlamli olur. Bazen da zikir, bir seyin
kalbe veyahut s6z ve dile gelmesine denilir. Bu yonden zikir ikiye ayrilir. Biri,

kalben zikir, biri de dille zikirdir. Bunlar da kendi aralarinda ikiye ayrilir:

Unuttuktan sonra zikretmek, hi¢ unutmayip devaml zikretmek.1436 Sonra zikir,

nam ve sohret, medh ve sena, seref ve san anlamlarina gelir.1437 Namaza, duaya ve

1431 I.lmihal, Iman ve Ibadetler, Cilt 1, s.513; Ayrica bk. Bahili Kansoy, “Sosyal ve Psikolojik A¢idan
Hac Ibadeti”, Diyanet Aylik Dergi, Mart 2001, S. 23, s. 30-35.

1432 Bakara 2/197.

1433 Byhari, “Muhsar”, 9-10; Miislim, “Hac™, 79, no: 1350 (I, 983).

1434 Taberd, Tabert Tefsiri, Cilt |, s. 258.

1435 Yazir, Hak Dini, Cilt 1, s. 23.

1436 fsfehant, el-Miifreddt (z-k-r md.), s. 328; Yazir, a.y.
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semavi Kitaplara da zikir denir.1438 iste bu mana ile Kur’an’m bir ismi de ez-
Zikrdir. 1439 Zikr, Kur’an’da zaman zaman unutma ve gaflete zit anlamda

kullanilir.1440

Zikir, ya dille ya kalple veya bedenle olur. Dille zikir, Yiice Allah’1 giizel
isimleriyle anmak, hamd ve tesbih etmek, ululamak, kitabin1 okumak ve dua

etmektir. Kalple zikir, géniilden anmaktir.

Baslica ¢ tiirii vardir: Birincisi, Allah’in varligina isaret eden delilleri
diisiinmek. Ikincisi, Allah’in emir ve yasaklarini, miikafat ve tehditlerini ve bunlarin
hikmetlerini diisiinmek. Ugiinciisii, gizli ve agik biitiin yaratiklar1 ve bunlardaki
yaratilis sirlarii gozleyip diistinmekle her zerrenin ilahi aleme bir ayna oldugunu
gormektir. Kalple zikir o noktaya varir ki, bu noktada insan kendinden ve dlemden
gecer. Biitlin suuru hakka dalar gider, yalniz zikredilen sey hissedilir. Kalbin zikri
tabi olarak bedenin zikrine yol acar. Bedensel zikirse, bedenin organlarindan her
birinin emredildikleri gorevlerle mesgul olmalart ve yasaklandiklari seylerden uzak

bulunmalaridir.1441 Boylece zikir, insanlarin davraniglarini diizelten bir eylemdir.

Zikir kelimesi ¢esitli tlirevleriyle birlikte Kuran’da iki yiiz yetmis ayette yer
almaktadir. Bunlarin otuz tigii tekil ya da ¢cogul olarak emir kipiyle gegmektedir ki,
bu emirlerin on besinde Allah’1, on birinde ise O’nun nimetlerini hatirlatma s6z
konusudur.1442 Emir sigasiyla gelen ayetlerin bir kismi da teselli etmek maksadiyla
Hz. Muhammed’e daha Onceki peygamberlerin niteliklerini ve onlarin baglarina
gelenleri hatirlamasini, timmete de ibret almalart i¢in ge¢mis kavimlerin karsi
karstya kaldiklar1 bir takim bela ve musibetleri diisiinmelerini tavsiye etmektedir.
Kur’an bazi ayetlerinde de Allah’i, O’nun nimetlerini, sifat ve isimlerini anan,
tefekkiir ve tezekkiir eden miiminlerin niteliklerine yer vermektedir. “Inananlar dyle

kimselerdir ki, Allah anildig1 zaman kalpleri titrer.””1443

1437 «“And olsun, size dyle bir kitap indirdik ki, biitiin zikriniz (san ve serefiniz) ondadir.”Enbiya
21/10.

1438 Bk. Kamer 54/25; Enbiya 21/24, 105.

1439 Bk. Hicr 15/9; Yazir, a.g.e., Cilt I, 5.23; Ates, Yiice Kur’an’in Cagdas Tefsiri, Cilt I, 5.258-259.
1440 B A“raf 7/205; Kehf 18/18.

1441 Bk. Yazir, a.g.e., Cilt I, 430; Ates, a.g.e., Cilt I, s. 260-261.

1442 Bk. Abdulbaki, el-Mu ‘cemii’I-Miifehres (z-K-r md.), s. 343-349.

1443 Enfal 8/2; Ayrica bk. Ali imran 3/191; Hac 22/35.
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Kur’an’1n zikir iizerinde 1srar etmesi onun, Allah’a inanma ve O’na ulagsmada,
kalplerin huzur bulmasinda yegane unsur olmasi sebebiyledir.1444 Yine bu sebepledir
ki Kur’an, Allah’1 gok¢a anmay1 kurtulus i¢inl44% ve Allah’in o kimseyi anmasi igin
bir vesile kilmistir.1446 Biitiin bunlarin yaninda Kur’an, zikrin azligin1 da her firsatta

kinamaktal44” ve miisrikleri diisiinmeye, tefekkiire davet etmektedir.1448

Zikir, yiice Allah ile olan dolaysiz baglantidir. Yeter ki dilin zikrini kalp idrak
etsin ve her haliikarda zikre devam edilsin.1449 Faydali olan zikir, devamli ve kalb
huzuru ile olan zikirdir. Gafil kalb ile yalniz dille yapilan zikrin faydasi azdir. Bir
seyi seven daima onu anar. Bir seyi ¢cok anan da ne olsa onu sever. Iste Allah’1
zikretmenin evveli de boyledir. Zikr olunan Allah ile iinsiyet peyda edip O’na karsi
muhabbet hésil oluncaya kadar biraz giicliikk ¢eker. Sonra da O’nu anmadan duramaz
hale gelir. Zira bir seyden zevk alma, ancak {insiyet ve muhabbetten dogar. Unsiyet
de devamli yorgunluk ve uzun zahmetlerden sonra hasil olur. Nefis dyle bir seydir

ki, baglangigta ona zorlukla yaptirilan seyler, sonra onda tabiat haline gelir.1450

Allah’1 anmaktan kalbin gaflet etmesi hususundaki unutkanligin tedavisi,
ancak devamli olarak Allah’1, O’nun nimet ve ikramini, yarattiklarindaki ayetlerini,
ahiret ve hesap giinlinii anmaktir. Kur’an, bu ¢esit unutkanligin tedavisi i¢in Allah’1
zikretmenin 6nemini dile getirmektedir: “Unuttugun zaman Allah’1 an.”1451 Allah”1
zikretme ve O’nu tesbih etme adeti insanin kalbine islenerek davranislarda sabit ve
kalic1 olacak ve yasamin biitiin anlarinda herhangi bir ¢aba ve 6zen olmaksizin bir
adet seklinde ortaya cikacaktir. Bu da insanin davraniglarini degistirerek ahlaken ve

ruhen olgunluk saglayacaktir.

Yiice Allah kendisinin siirekli anilmasini istemektedir: “Namazi bitirdiginiz
zaman gerek ayakta, gerek otururken ve gerek yanlariniz {izerinde (uzanarak) hep

Allah’1 zikredin.”2452 Jbn Abbas (r.a.), bu ayetin tefsirinde “gece ve giindiiz, kara ve

1444 Bk Ra‘d 13/28; Demirci, Kur'an’in Temel Kavramlart, s. 296-297.
1445 Bk. Cuma 62/10.

1446 Bk, Bakara 2/152.

1447 Bk A‘raf 7/3; Neml 27/62; Gafir 40/58.

1448 Bk En‘am 6/80; Yanus 10/3; Had 11/24; Nahl 16/17.

1449 Gazali, M., Islam in Manevi Boyutu, s. 75.

1450 Gazali, 7hya, Cilt 1, s. 869-870.

1451 Kehf 18/24.

1452 Nijsa 4/103.
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denizde, sefer ve hazarda, zenginlik ve fakirlikte, hastalik ve sihhatte, gizli ve
agikare Allah’1 zikredin”, demistir.1453 Baska bir ayette de soyle buyrulur: “Ey iman
edenler! Allah’1 ¢ok¢a anin. Ve O’nu sabah aksam tesbih edin.”1454 Ayette biitiin
ovgl ¢esitleri ile Allah’in Gviilmesi istenmistir. Her tiirlii itaat ve her tiirlii hayir,
zikir kapsamimna girmektedir. Ayetteki “tesbih edin” emri de zikir kapsamina
girmektedir. Sabah-aksam denilmekle de biitiin vakitler kastedilmistir ya da biitiin

vakitlerde namaz kilmak emredilmistir.1455

Allah kelami olan Kur’an’it okumadan sonra, dil ve kalp ile yapilacak
ibadetlerde Allah’1 zikretmekten daha faziletlisi ve ihtiyaglarin O’na arz edilmesi
igin halis dualardan daha Ustiinii yoktur.1456 Zikrin yiiceligi hususunda Allah soyle
buyurmaktadir: “...Elbette Allah’1 anmak, en biiyiik (ibadet) tir...”1457 Ancak Allah’1

anmak; isi giicli tamamen birakip diinyay1 terk etmeyi gerektirmez.

Kur’an’in temel prensibi, ruh ile bedeni, diinya ile ahireti beraber yiiriitmektir.
Mi’'min Allah’a karst vazifelerini yaptigi gibi diinyaya ait vazifelerini de
aksatmadan yapacaktir. Ancak diinya islerini yaparken Allah’1t daima hatirinda
tutacaktir. Allah’t hatirlamasi, diinya islerinde de kendisine sevk verecek, islerini

basari ile yiirlitmesini saglayacak, onu daima saadet ve huzur i¢inde tutacaktir.1458

Kur’an-1 kerim’in ¢ogu ayetlerinin anlamlari kullarin eylemlerine uygun diisen
Allah’in giizel isimlerinden biriyle son buldugu goriilir. Bunun sirri, kullar ne
yaparsa yapsinlar  Allah’in  gbzetiminin  kendileriyle beraber oldugunu
hissettirmektir.1459 Allah’in varliginin her an hissedilmesi ve insanin ne yaparsa
yapsin daima Allah’in huzurunda oldugunu ve bir an dahi Allah’in g6zetiminden
ayri kalamayacagini bilmesi, kisiyi bir takim hatalardan, zararli davranislardan

koruyacagi gibi psikolojik ve ruhi anlamda da kemale erdirecektir.

1453 Gazali, Ihya, Cilt 1, 5.846.

1454 Ahzab 33/41-42.

1455 Zamahseri, Kessaf, Cilt I1I, s. 528-529.

1456 Gazali, a.g.e., Cilt I, s. 843.

1457 Ankebiit 29/45.

1458 Ates, Yiice Kur’an’in Cagdag Tefsiri, Cilt 1, s. 261.
1459 Gazali, M., Islam in Manevi Boyutu, s. 83.
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Zikir ile Allah arasinda engel yoktur. Zikir, siirekli Allah’la beraber olmak ve
ruhsal sikintilart dagitmak, kalp katiligini giderme konusunda ¢ok dnemlidir.1460 Kul,
Rabbini zikretmekle O’ndan yardim diler ve kendine verilen yapabilirlik giictinii sarf

eder. 1461 fste zikir, acizlikten sonsuz yapabilirlik giiciine gecistir.

Insanin Allah’1 diisiinmek iizere yogunlasmasi, kalpte bazi degisiklikler
meydana getirmektedir. Bu degisimlerin en Onemlisi, tatmin denen doyum
merhalesini yakalamasidir.1462 Nitekim Allah’1 zikretmenin goniilleri yatistirdigi,
ruha itmi’nan ve huzur verdigi belirtilir.2463 Demek ki insan sikilinca, tiziiliince
derhal Allah’a yonelmeli, O’nu zikir ve tesbih etmelidir ki stresten kurtulsun huzura

ersin.

Goniillerin huzur buldugu zikir, Kur’an okumak, dinlemek, “subhanellah,
elhamdii-lillah, Allahu ekber, lailahe illalldh” gibi sozlerle Allah’t anmak veya
hatirinda tutmak,1464 bir ise baglarken Allah’mn adin1 anmak, O’nun yaratmis oldugu
eserler tizerinde genis bir muhakeme ile derinlemesine diisiinmek ve Allah’a ¢okca

dua etmektir.1465

Allah’1 ¢ok anmanin insan egitimindeki rolii o kadar agik ve nettir ki, insan
Yiice Allah’1 ¢ok aninca kendini adeta O’nunla beraber hissetmekte, O’nun sevgisi
ve O’nun aski ile aklin1 ve ruhunu doldurmaktadir. Bu derece Allah’a baglilik ve
yakinlik hisseder insan, O’nun rizasina uygun olmayan olumsuz davranislarda
bulunamaz. Aksi takdirde kendi i¢inde ¢eliskiye diiser. Bu nedenle Yiice Allah’a
baglhiligint O’nu ¢ok zikretmekle ortaya koyan insan, bu tiir ¢eligkilerden kendini

kurtarmuis, kisilik sahibi bir kimse olarak deger kazanmis olur.1466

Miisliiman Allah’ zikrine devam ettigi zaman, kendisinin Allah’a yakin, onun
himayesi ve gozetiminde oldugunu hisseder; bu durum da, nefsinde metanet ve giice

bagli bir suur ile gliven, siikunet ve mutluluk duymasina neden olur: “Beni anin ki

1460 Bk. Ziimer 39/22-23; Dihlevi, Hiiccetulldhi’l-Balige, s. 270.

1461 Yazir, a.g.e., Cilt 1, s. 431.

1462 Bayrakli, Kur 'an’da Degisim, Gelisme ve Kalite Kavramlari, s. 126.

1463 Ra‘d 13/28; Kur’an’in ad1 da zikir oldugu igin bu ayette Kur’an’da kastedilmis olabilir.

1464 Ates, Kur’an Ansiklopedisi, Cilt IX, s. 59; Saka, Yabancilasma Karsisinda Kur’an, s. 170-173.
1465 Bk. Saka, a.g.e., s. 172-180.

1466 Saka, a.g.e., s. 172
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ben de sizi anayim...”1467 Allah’in zikri, nefiste giiven ve sekine uyandirdig: igin,
yagsamin tazyik ve tehlikelerinin 6niinde nefiste zayiflik ve acizlik duyuldugu, hi¢ bir
giivence ve yardimcit bulunamadigi zamanda, insanin hissettigi stresin ilaci

olmaktadir.1468 “Kim beni anmaktan yiiz ¢evirirse, onun igin dar bir gecim

vardir...””1469

Ozetleyecek olursak, zikir siirekli Allah’la beraber olmayi, kalp katiligini
gidermeyi ve kalbi yumusatmay1 saglar. Allah’in varliginin her an hissedilmesi ve
insanin ne yaparsa yapsin daima Allah’in huzurunda oldugunu bilmesi, kisiyi bir
takim hatalardan, zararli davranislardan koruyacagi gibi sahsiyetindeki celiskiyi
giderecek, nefsini temizleyip aritacak, giiven ve siikunet hissetmesini saglayacak ve

bdylece onu psikolojik ve ruhi olarak olgunlastiracaktir.

5. DUA

Sozlik anlamiyla dua kelimesinin nidad ile anlam yakinligi olup Kuran’da
birbirlerinin yerlerine kullanilmakla birliktel470 1stilahi manadaki duada daima tazim
ve tazimle birlikte istekte bulunma anlami mevcuttur.147! Dua, Allah’la kul arasinda
diyalog!472 veya kalbin Allah ile konusmasidir. Ancak insan kalbi yiiksek bir duruma
geldigi zaman dua olabilir. Bu ruhsal gerginlik ne zaman biraz gevser ve her sey
sadece gecici bir olay olarak ortadan kaybolmaz da sabit, koklii bir ziihde doniisiirse
0 zaman dua ibadet haline gelir.1473 Duada maksat, bazi kelimelerin makine gibi
ezbere okunmasini degil, kalbin asil ve yiice duygularla temasa i¢inde, ne istediginin

suurun da olarak Rabbe yiikselisi anlamalidir.1474

Kur’an’da dua ve davet kokiinden tlireyen kelimler iki yliz on iki yerde
gecmektedir. Yirmi yerde gegen dua kelimesiyle birlikte bazi ayetlerde da‘va ve

da‘vet kelimeleri de ayn1 anlamda kullanilmistir; ayrica pek ¢ok ayette dua kokiinden

1467 Bakara: 2/152.

1468 Necati, Kur’an ve Psikoloji, s. 262.

1469 Taha 20/124.

1470 Bk. Bakara 2/171.

1471 [sfehani, el-Miifieddt ( dua md.), s. 310.

1472 Oztiirk, Kur’an’in Temel Kavramlari, s. 92; Hokelekli, Din Psikolojisi, s. 212.
1473 fzutsu, Kur’an’da Allah ve Insan, s. 246.

1474 Carrel, Insan Denen Mechul, s. 110.
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fiiller yer almistir. Bu ayetlerde dua ve tiirevleri Allah’a yakarma, O’nun litfunu
dileme, ¢agirma, siginma, davet etme, ibadet etme, yardima ¢agirma, bir durumu arz

etme, Allah’1in birligini tanima, isnat ve iddia etme anlamlarinda kullanilmigtir.1475

Insan, zayif, gii¢siiz olarak yaratildig icin her seye giic yetiremez ve her
istedigini yapamaz. Daima kendisinden daha iistiin ve istedigini yapabilme giiciine
sahip bir varlia sigimma, dayanma, yalvarma ve yakarma ihtiyacin1 duyar. Bu

insanin yaratilisinda, fitratinda var olan bir husustur.

Insanin her zaman Allah’in yardimina, destegine ihtiyaci vardir. Bu itibarla
Kur’an-1 Kerim’de yiizlerce dua ayeti bulunup adeta bu ayetlerle Yiice Rabbimiz

hem kendisine dua etmemizi ve hem de nasil dua edecegimizi belirtmektedir.1476

Allah’1n insanlarin yaptig1 duaya cevap verisine Kuran’da isticabe denmistir ki
“cevap verme”, “cevaba hazir olma” demektir. Kur’an, isticabe fikrine o kadar
biiyiik 6nem verir ki duaya cevap vermemeyi, sahte tanriligin en belirgin isareti
sayar.1477 Allah’in duaya karsilik verisi bir ayette soyle ifade edilir: “Sayet kullarim,

sana benden sorarlarsa, gercekten ben ¢ok yakinimdir.

Bana dua edince, duacinin duasii kabul ederim. O halde onlar da benim
davetime kossunlar ve bana hakkiyla iman etsinler ki, dogru yola gidebilsinler.”1478
Yazir, bu ayet hakkinda su giizel yorumu yapmaktadir: “Bu ayette “Kullarim beni
sana soracak olurlarsa” ifadesi, kul veya fekul diye agik¢a bildirilmeyerek,
cevabinda dogrudan dogruya ‘‘Fe inni karib”’; “Ben onlara pek yakinim.” buyrulmus,
vasita kaldirilmis ve yakinlik da, duaya cevap vermekle belirtilmistir ki, bunda
bliylik bir niikte vardir. Yiice Allah, duada kulu ile kendisi arasina bir vasitanin
araciligini istemiyor ve sanki diyor ki: “Kulum, vasitaya dua vaktinden baskasinda
muhtag olabilirse de, dua vaktinde benimle onun arasinda vasita yoktur. Ben ona
boyle yakinim.” “Ben yakinim,” denilip de “Kullarim bana yakindir” denilmemesi

de gayet anlamhdir. Zira kul, varligt miimkiin oldugundan, kul olmasi itibariyle

1475 Bk. Abdulbki, el-Mu ‘cemii’l-Miifehres (dua md.), s. 326-330; Oztiirk, a.g.e. s. 92; Osman
Cilaci, TDVIA, Cilt IX; s. 530.

1476 Durak Pusmaz, “Bizi Degerli Kilan Dualarimiz”, Diyanet Ayhik Dergi, S. 121, Ocak 2001, s. 35.
1477 fzutsu, Kur’an’da Allah ve Insan, s. 247-248; Bk. Ra‘d 13/14; Fatir 35/14.

1478 Bakara, 2/186; Bu ayetin niizul sebebi hakkinda cesitli rivayetler vardir. Bir rivayete gére bir
A‘rabl Hz. Peygamber’e gelerek sdyle dedi: Rabbimiz bize yakin mi, O’na gizlice mi dua edelim?
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yoklugun merkezinde ve fani diinyada bulunmaktadir. Dolayisiyla yakinlik kul
tarafindan degil, Hak tarafindandir. Simdi bu iki niikte diisiiniiliirse, su hakikate
ulasilir: Dua eden kimsenin gonlii, Allah’tan baskasiyla mesgul oldugu miiddetce,
hakikaten dua etmis olmaz. Allah’in disinda olanlarin hepsinde fanilik gordiigii vakit
de, Allah’in birliginin sirlarina ve bilgisine dalar. Bu makamda kaldikca, beseri
nasibi istemekten kacinir. Vasitalar, ortadan kalkar ve Hakk’a yakinlik meydana
gelir. Ciinkii kul, kendi istegine yoneldikce, Allah’a yaklasamaz, o istek, engelleyici

bir vasita olur.

Bu ortadan kalktig1 zaman ise, “Ben de isimi Allah’a birakiyorum. Siiphesiz
Allah, kullar pekiyi gorendir.”1479 geklindeki igini Allah’a havale etme durumu, tam
bir samimiyetle tecelli etmis bulunur. G6z, Hakkin gozii olarak goriir; kulak, Hakkin
kulag1 olarak isitir; kalp, Hakkin aynasi olarak bilir, duyar ve ister, O zaman,
milyonlarca sebeplerin, yapamadig seyler, Allah’in iradesinin hitkmiiyle ol demekle

oluverir. Iste dua bdyle bir yakinlasma vasitasidir ve ibadetlerin en faziletlisidir.” 1480

Allah’a dua etme, Allah rizasina ulastirict olmasi yaninda kul agisindan O’na
duyulan yakmlik sonucunda uzak veya yakin bir¢ok fayda ve miikafata vesile
olmaktadir. Nasslarda yer alan dualardaki isteklerin 6nemli bir kismi hayat ve
sahsiyetin korunmasi amacina yoneliktir.1481 Bununla beraber Hz. Peygamber’in
aciklamasina gore duanin kabuliinde birkag¢ alternatif s6z konusudur. Dua edene
istedigi sey ya bu diinyada hemen verilir veya ahirete saklanir yahut iizerinden

istedigi iyilik kadar bir kotiiliik giderilir.1482

Gerek ihtiyaclar ve hatalar yiiziinden Allah’a basvurmak, gerekse nimetleri
sebebiyle O’nu hatirlamak ve anmak kiside psikolojik bakimdan bir rahatlik, huzur
ve mutluluk dogurdugu gibil48 ahlaki arinmaya ve yiicelmeye de yol agmakta,

gelisim sathalarindaki takilma ve sapmalarin Onlenmesinde ve sahsiyetin

Yoksa uzak mi, O’na seslice mi dua edelim? Bunun {izerine bu ayet indi. Diger bir rivayete gore de
Ashap, Rabbimiz nerededir? diye sordu ve bu ayet indi. Riza, Tefsiru’l-Mendr, Cilt XI, .166.

1479 Mii’min 40/44.

1480 Yazir, Hak Dini, Cilt 1, 5.525-526.

1481 Cilac1, TDVIA, Cilt IX, s. 532.

1482 Bk. Miisned, Cilt 111, 5.18.

1483 Bk. Ra‘d 13/28; A‘la 87/15; ibn Mace, Edeb, 53, no: 3791 (II, 1245); Tirmizi, “Da‘avat”, 7,
no:3378 (V, 459-460).
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tamamlanmasinda yapici bir fonksiyon icra etmektedir.2484 Bir hadis-i kudsiye gore
dua ve ibadetle meydana gelen yakinlasma Allah’in sevgisine, bu sevgi de kulda
duyarli bir vicdan ve sagduyunun dogmasina yol agar.1485 Dua, islenen hata ve

giinahlarin insan vicdanindaki izlerini giderip ruhi arinmaya vesile olmaktadir.

Dini nasslarda kisiyi hata ve giinah islemeye sevk eden nefsin basit istek ve
kaprislerinden, kin ve hasetten, duyarsiz bir kalpten, faydasiz bir bilginin veya
cahilligin doguracag1 kotiiliiklerden korunmak ve kalpleri birlestirecek sevgi,

merhamet, goniil ve ahlak giizelligi istenmektedir.1486

Boylece dini naslardaki dualarin insani ahlaken, ruhen olgunlastiran bir icerige
sahip oldugu goriiliir. Duayla ilgili Kur’an ayetleri incelendiginde, her ayetin insana
timit telkin ettigini, Allah’in yardimini ve her an insanla beraber oldugunu, insanin
vazifesini hatirlattifi goriilmektedir. Bu da insanmi iyiye, dogruya ydnlendirmekte,
insana biiylik bir giic vermekte ve insanin sevgiyle Allah’a yaklagmasin

saglamaktadir.

Dua kétiliigiin giderilmesi veya iyiligin saglanmasi i¢in bir sebeptir. Kalkan,
okun geri tepmesine; yagmur, bitkilerin bitmesine sebep oldugu gibi, dualar da ilahi
rahmetin celbine ve belalarin reddine sebep olurlar. Duanin bir faydasi da kalpte
Allah inanciin koklesmesini saglamasidir ki bu da ibadetin hedefidir. Zira dua,

kalbi stiktinetle Allah’a baglar.1487

Kur’an duada samimiyet, boyun biikiikliik, sessizlik, gizlilik ve {irpertiyi
onermektedir. Onerilen seylerden biri de duamin kabul edilecegine derinden
inanmaktir. Bu inceliklere dikkat edilerek yapilan bir duanin kabulii Yaratici’nin
garantisindedir.1488 Dualarinin kabul edilmesinde, dua edilirken yasanan dini suur
yogunlugu durumunda Allah insan suurunun yegane konusu olur, baska ilgi ve
istekler silinir, duygusal gerginlik insan vicdanini temizler ve Allah’a acik bir hale

getirir. Kur’an’da bu durum, kisinin “dini Allah’a has kilmas1” olarak tanimlanir.1489

1484 Cilac1, TDVIA, Cilt 1X, s. 533.

1485 Bk Buhari, “Rikak”, 38.

1486 Cilac1, TDVIA, Cilt 1X, s. 534.

1487 Gazali, Ihya, Cilt |, s. 958-959.

1488 Bk Miimin, 40/60. Oztiirk, Kur’anin Temel Kavramlari, s. 93.
1489 Cilac1, TDVIA, Cilt IX,s. 533; Ornegin bk. Mii’'min 40/14, 65.
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Dua halinde yiirtiyen Allah-insan diyalogunda (Allah’tan kula davet, kuldan
Allah’a dua) Allah, kuluna sah damarindan daha yakin oldugu i¢in dua faaliyetinde
insanin bagirip ¢agirmasina, déviinmesine, siislii-ptislii kelimeler, diizenli kafiyeli
ciimleler bulmasina hi¢ gerek yoktur.14%0 Kulun yakarisi hangi isimle olursa olsun

Allah buna cevap verecektir. Onemli olan, biling ve samimiyettir.1491

Dua salt sdzden ibaret degildir. Hz. Musa kavmi i¢in su istediginde kendisine
“asan1 tasa vur” emri verilmistir.1492 Burada iki 6nemli durum ortaya ¢ikmaktadir.
[lki, istedigin duanin bir eylemle, bir amelle birlikte olmas1 gerektigidir; yani dua
eylemle tamamlanir, Allah’in ¢izdigi sinirlar i¢inde kalmay1 gerektirir ve kula istegi
dogrultusunda bir miikellefiyet yiikler. Hz. Musa’nin istegi karsisinda Allah hemen
yagmur yagdirip veya yani basinda bir pinar var edip su géndermemistir. Fakat asani
tasa vur emrini vermistir. Ikinci olarak, gerek yapilan duada gerekse duanin
eyleminde mutlak bir teslimiyet gerekir. Hz. Musa tastan su ¢ikar mi gibi bir

slipheye diismeden emri yerine getirmistir.1493

Boylece kulun elinden gelen her seyi yapmasiyla beraber, dua etmesi gerektigi
anlasiliyor ki dua bir tevekkiil halini almis olur. Kur’an’in anlayigina gore hayat,
Yaratan’la yaratilan arasi bir iliski oldugundan, insanin tiim faaliyetleri, farkinda
olsun veya olmasin, bir dua sergiler. Bu anlamda bir dua kastedildigi i¢indir ki,
Kur’an-1 Kerim bir yerde “duaniz olmasaydi Rabbim sizi ne yapardi” demektedir.14%4
Ayetten anlagilmaktadir ki, Rabbimiz bize ibadetimizden ve dualarimizdan dolay:

deger vermektedir.

Rabbimiz katinda bizi degerli kilan dualarimiz ve ibadetlerimizdir. Boylece
dua, insanin degerini artirir, makamini yiiceltir, insan1 serefli ve istiin kilar.149 Dua,
Islam Peygamberi tarafindan “ibadetin 6zii” olarak nitelendirilmistir.14% Dua, huzura

acilan biiyiik bir kapidir. Tam baglanmay1 ve sadece ihtiyacin alemlerin Rabbine arz

1490 Bk. Bakara 2/186; A‘raf 7/55; Kaf 50/16; Duanin adabiyla ilgili genis bilgi i¢in bk. Gazali, Ay,
Cilt 1, s. 877-884.

1491 Bk. Isra 17/110; Oztiirk, a.g.e., s. 93-94.

1492 Bk, Bakara 2/60.

1493 Yazir, Hak Dini, Cilt |, s. 303-304.

1494 Eyrkan 25/77; Oztiirk, Kur’an in Temel Kavramlari, s. 93.

1495 Pusmaz, “Bizi Degerli Kilan Dualarimiz”, s. 36.

1496 Bk. Tirmizi, “Dua”, 1, no: 3371 (V, 456); ibn Mace, “Dua”, 34, no: 3829 (II, 1258).
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edilmesini saglar, her durumda O’nun huzurunda olma duygusu verir.1497 Bu da
kisinin yalmizlik ve giivensizlik duygusunu giderir. Dua diye ifadeye konulan
iliskinin her hal ve sartta yasatilmasi Yaraticinin insandan istedigi bir davranistir.
Sikinti ve zorluk zamanlarinda dua edip mutluluk ve refah zamanlarinda bunu

birakanlar kinanmaktadir.1498

Dua, insanin duygularini, algilarini, davranislarini, ruhi ve bedeni sagligini,
hatta maddi olaylar1 degisiklige ugratan etkiler yapabilmektedir. Ancak, dua eden
kimsenin elde edecegi psikolojik degerler, biitiinliyle o kisinin inancina baglidir.
Samimi inang siirdligl siirece duanin etkisi kesin ve mutlaktir. Duayla insanin iradesi
Allah’n iradesine uyar. Dua genel olarak insanin biitiin ruhi faaliyetlerine bir gii¢ ve
canlilik saglamaktadir. Kisi, dua vasitasiyla Allah’la kurulan iletisim sayesinde ilahi
enerjinin etkisi ruhun ihtiyaglarin1 karsilamaya, korkularini yatistirmaya ve bu yolla
dis diinyay1r degistirmeye koyulmaktadir. Boylece dua, kisinin giiciinii artirmakta,
suur diizeyinin ylikselmesine ve idrak kapasitesinin keskinlesmesine imkan vermek-

te, olagan tsti igleri basaracak gii¢, kuvvet ve yeterlilik kazandirmaktadir.1499

Sik sik yapilan, aliskanlik haline gelen duanin karaktere etki ederek, onun
temizlenip olgunlasmasin1 saglayabilmektedir. Dua bir anlamda kisinin kendisiyle
ilgili hakikati bir biitiin olarak kesfetmesine imkan veren bir suur genislemesidir.
Dua aninda suurun derinliklerinde sanki bir 151k yanar ve orada insan kendisini
oldugu gibi goriir. Bencilligini, hirsini, hatalarini, gururunu kesfederek ahlaki
vazifelerini yapmaya hazir hale gelir. Fikri ve zihni tevazuu, olgunlugu kazanmaya

calisir.

Kaotiiliik ve 1stiraplara karsi sabir ve dayanma giicii gelisip, kuvvet kazanir.
Devamli dua eden kiside vazife ve sorumluluk duygusu artar, kiskanglik ve katiiliik
egilimleri azalir. Bagkalar1 hakkinda iyilik ve hayirseverlik duygular1 hakim hale

gelir. Boylece dua, kiside zihni, manevi ve ahlaki giiglerin daha iyi kullanilmasina,

1497 Bk. Dihlevi, Hiiccetullahi’l-Baliga, |, 270.

1498 Bk, Neml 27/62; Ziimer 39/49; Oztiirk, a.g.e., s. 93; Saka, Yabancilasma Karsisinda Kur’an,
s.178.

1499 Bk. Hokelekli, Din Psikolojisi, 5.227-229; Sadi Eren, Kur’an’da Dua, Izmir, Isik Y., 1994, s.15-
16
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onun yiicelip gliglenmesine, iimit ve inancin canlanmasina ve kisiligin en iist derece

de biitiinlesmesine imkan saglayan bir etki giiciine sahip olur.1500

Duanin gerek ruhi gerekse fiziki birtakim hastaliklar1 tedavi edici giicii ve
Ozelligi oteden beri bilinmektedir. Bir¢ok din psikologu, duanin miikemmel bir
tedavi vasitast oldugunu belirlemis bulunmaktadir. Duanin sikintiy1 tedavi ederek
kiside bir rahatlama ve siiklinet meydana getirdigi gibi psikolojik yapinin
isleyisinden ileri gelen bazi ruhi bozukluklarin dua ve dini telkin yoluyla sifaya
kavusturulmas1 miimkiindiir.150? Ozellikle baskas1 i¢in yapilan duanin, kisinin kendi
kendisi i¢in yaptigi duadan daha etkili ve verimli oldugu gézlemlenmektedir.1502Son
olarak, bu noktadan hareketle duayla ilgili sunu da sdyleyebiliriz ki; eger insan
nefsinin arzularn karsisinda aciz bir durumda kalirsa ve onun isteklerine boyun
egmeye mahkum olursa, bilsin ki biitiin kapilar ona kapanmamaktadir. Ciinkii insan,
Rabbine algakgoniilliilikle, samimi duygularla dua ettigi miiddetce, nefsinin agiri
istekleri karsisinda, daha giiclii bir hale gelecek ve bu durumdan ilahi yardim almak
suretiyle kendisini kurtarabilecektir. Onun i¢in din egitimcileri, duanin insan

psikolojisine etkilerini ortaya koyarak, insani1 dua merkezli egitmelidirler.

6. TEVBE

Kuran’da ¢esitli tiirevleriyle birlikte seksen alt1 yerde gegen!®03 tevbe kavramu,
en glizel sekilde giinahlar terk etmek demektir. Bu 6ziir dilemenin en agik seklidir.
Oziir dileme ii¢ sekilde yapilir. Ya 6ziir dileyen yapmadim der veya su sebepten
dolayr yaptim der, ya da yaptim, pisman oldum ve vazgectim der. Bu sonuncusu
tevbedir. Tevbenin makbul bir tevbe olmas1 i¢in bazi hallerin gergeklesmesi gerekir.
Bunlar, ¢irkin oldugu i¢in giinahi terk etmek ve pismanlik duymak, bir daha geri
donmeme-ye azmetmek ve miimkiin oldugunca telafi edebilecegi seyleri

gerceklestirmektir. 1504

1500 Hokelekli, a.g.e., s. 230-231.

1501 Bk. Carrel, Insan Denen Mechul, s. 110-111; Hokelekli, a.g.e., s. 231-232; Eren, a.g.e., s. 16-17.
1502 Bk. Hokelekli, a.g.e., s. 231-233.

1503 Bk. Abdulbaki, el-Mu ‘cemii’l-Miifehres (t-v-b md.), s. 199-200.

1504 jsfehani, el-Miifiedat (t-v-b md.), s. 169; Gazali’nin belirttigine gore tevbe, su ii¢ seyin sirastyla
meydana gelmesiyle gergeklesir: Ilim, hal ve amel. Bunlarin birincisi ikincisini, ikincisi de
iiciinciistinii gerektirir. Birincide yapilanin sug ve zararli oldugu bilinir. Ikincide kalp duygulanarak bu
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Tevbe, yaptigi kabahatin bir yararini da gorse onun ¢irkinligini duyup
tiksinerek vazgegmedir.1505 Tevbe, Allah’in ugsuz bucaksiz merhametinin insandaki
yansimasidir. Tevbede insan Allah’a dogru pismanlikla, Allah da ona dogru liitufla

dénmektedir.1506

Kur’an biinyesindeki anlami1 Allah’a yonelmek olan tevbe, hem kul i¢in hem
de Allah igin kullanilir. Kul igin kullanildiginda “Rabbine dondii” seklinde anlasilir.
Ciinkii giinah isleyen her insan, Rabbinden kagan kimse durumundadir. Tevbe
ettiginde ise bu kacgistan Rabbine donmiis olur. Bu durumda Allah ise kulundan yiiz
gevirmis gibidir. Tevbe, Allah i¢in kullanildiginda ise, O’nun kuluna rahmeti ve
lutfu ile donmesi, kulunun tevbesini kabul etmesi demektir.1597 Tevvab, ¢okga tevbe
eden kul demektir. Allah hakkinda kullanildiginda ise, kullarin tevbesini ¢okg¢a kabul

eden demektir.1508

Allah’in isimlerinden biridir. Gazali’nin belirttigine gore tevbe, “ge¢mis
hatalarin verdigi i¢ sancis1”, “kétii huylar iyi huylarla degistirmek™ seklinde tarif
edilmistir.1509 Tevbenin anlami, insani seytana yaklastirip Allah’a uzaklastiran
yoldan donmek,1510 giinaha pigsman olarak hemen onu terk edip bir daha yapmamaya
kesin karar vererek, ge¢mis noksanlari telafi etmektir.1511 Gegmise pigsmanlik ve
tiziilmek vaciptir. Ciinkii bu tevbenin ruhudur. Geg¢misi telafi ancak bununla
mimkiindiir.1512 Hz. Peygamber sOyle buyurmustur: “Pigsmanlik tevbedir.”1513
Nitekim aynaya bakanin nefesinden aynanin cami puslandigi gibi, kalp de
giinahlardan puslanir. Sehvet zulmetleri ¢ogaldik¢a kalp kararir ve korlesir. Bunun
icin Yiice Allah, “Onlarin kazandig1 giinahlar kalplerinin iizerine pas olmustur.”’1514
buyurmustur. Artik bundan sonra kalbi temizlemek i¢in yalniz sehvetlerin pesinden

gitmemek yeterli degildir. Oradaki lekeleri ¢ikarip atmak lazimdir. Kalbe isyan ve

sugtan yanip tutusur. Ugiinciide o sucu islemekten Vazge(;ilir. Bk. Gazali, a.g.e., Cilt IV, s. 9-10; Razi-
Tefsir-i Kebir, Cilt 11, s. 427; Atay, “Allah in Halifesi Insan”, s. 80.
1505 Yazir, Hak Dini, Cilt VII, s. 429.

1506 fzutsu, Kur’an’da Dini ve Ahlaki Kavramlar, s. 157-158.

1507 Razi- Tefsir-i Kebir, Cilt 11, s. 427.

1508 fsfehani, el-Miifieddt (t-v-b md.), s. 169.

1509 Gazali, 7hya, Cilt 1V, s.10.

1510 Gazali, a.g.e., Cilt IV, s.19.

1511 Gazali, a.g.e., Cilt IV, s.13; Yazir, Hak Dini, Cilt 1X, 5.240.
1512 Gazali, a.g.e., Cilt IV, s.13.

1513 fbn Mace, “Ziihd”, 30, no: 4252 (11, 1420).

1514 Mutaffifin 83/14.
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sehvetlerin kiri ve karanlhig1 ¢oktiigli gibi, sehvetleri terk ederek yapilan ibadetlerin
nuru da kalbe yiikselir. itaat ve ibadetler kalbi temizler. Peygamber Efendimiz:
“Kotiligin arkasindan hemen bir iyilik yap ki, onu silsin.”1515 puyurmakla buna
isaret etmistir. Onceden kara olan kalbi cilalamak ise cok daha uzun bir calisma ister.
Hepsi de tevbeye baglidir.1516 Eger giinahlar birikerek kalbi iyice karartip orada
tabiat halini almissa bu kalbin tevbe etmesi zordur. Belki dil ile tevbe ettim der, fakat
bu tevbe bir deger tasimaz. Ciinkii dilin yapip kalbin yapmadig1 tevbe kalbi
temizlemez. “Ancak Allah’in kabul etmeyi vaad ettigi tevbe, o kimseler i¢indir Ki,
bilmeyerek giinah isleyip hemen tevbe edenlerin tevbesidir. Iste Allah bunlarin
tevbelerini kabul eder.”1517 Yani hemen giinahin akabinde tevbe eder, bir iyilik
yaparak giinahin izini kalbinden siler. Ge¢ kalir da kalbi kararirsa silinmesi zor

olur.1518

Insan baskalarinin giinahlar i¢in de bagislanma isteyebilir.151° Fakat hi¢ kimse
baskasi adina tevbe edemez. Bununla beraber bagislanma dilegi tevbeyi de kapsar.
Eger gecmis giinaha pismanlik yoksa o sadece duadir. Istigfar, pismanlikla beraber
ise tevbedir. Tevbe etmeyen ve yaptiklarindan pismanlik duymayan bir insanin,
affedilmesini ve bagislanmasini istemek kabul edilmemesi gercken bir duadir.
Ciinkii hem gilinaha pismanlik duymamak hem de onun bagislanmasini istemek

Allah’a kars1 yapilmis bir saygisizliktir.1520

Kur’an’da tevbe, sadece belli giinahlar1 isleyenlerin bagvuracag: bir af kapisi
degil, yaratict ile beraberlik suurunu yasamanin yollarindan biridir. Tevbenin
silemeyecegi hicbir giinah yoktur. En agir giinah sayilan sirk yani Allah’a ortak
kosma bile, 152! imana girildigi anda biitiin sonuglari ile birlikte ortadan kalkar. iman

dairesine girmek aslinda tevbenin bir seklidir. O halde Kur’an, insanoglunun higbir

1515 Kur’an’da soyle buyrulur: “Giindiiziin iki tarafinda ve geceye yakin saatlerde namaz kil. Ciinkii
iyilikler kotiiliikleri giderir. Bu ibret alanlara bir 6giittiir.”; Tirmizi, 55.

1516 Gazali ,a.g.e., Cilt IV, 5.21-22.

1517 Nisa 4/17.

1518 Bk. Gazali, a.g.e.,Cilt 1V, s.25-27; Tevbe hakkinda genis bilgi icin bk. Gazali, M., Islam i
Manevi Boyutu, s. 161-181.

1519 Bk. Tbrahim 14/41.

1520 Yazir, Hak Dini, Cilt IX, 5.240; Istigfar hakkinda genis bilgi i¢in bk. Gazali, a.g.e., Cilt I, s. 896-
905.

1521 Bir ayette soyle buyrulur: “Siiphesiz Allah kendisine ortak kosulmasini bagislamaz. Bunun
disinda diledigini bagislar.” Nisa 4/116; Baska bir ayette de tevbe edip miimin olan kimselerin
seyyiatinin hasenata (kotiiliiklerinin iyiliklere) ¢evrilecegi miijdelenmektedir. Bk. Furkan 25/70.
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giinahin1 Allah’in bagislayiciligindan daha giiglii saymamaktadir. Bunun 6tesinde
Kur’an, Allah’in rahmetinden iimit kesmeyi, gerekcesi ne olursa olsun insanin
kendine zulmii olarak degerlendirmektedir.1522 “De ki: Ey haddi asarak nefsine kars1
asirt giden kullarim, Allah’in rahmetinden timit kesmeyin. Kuskunuz olmasin ki,
Allah biitiin giinahlar1 bagislar.”1523 Yine Yiice Allah kiifiirde ileri gidenler hakkinda
sOyle buyurur: “Siiphesiz imanlarinin arkasindan kiifreden, sonra da kiifriinii artirmig
olanlarin tevbeleri asla kabul olunmaz. iste onlar sapiklarin ta kendileridir.”1524 Bu
ayet, onlarin tevbe ettikleri zaman tevbelerinin kabul edilmeyecegini ifade icin
gelmedi. Bilakis Yiice Allah, onlarin tevbe etmeyeceklerini dolayisiyla tevbelerini

kabul olunmayacagina dikkat ¢cekmektedir.1525

Psikolojik aliskanlik doguran hareketler, etkileri ne kadar giiglii olursa olsun,
mutlak zorlayict degillerdir. Ciinkii insan davranisi i¢in, higbir zaman doniis noktasi
yoktur diye bir sey olamaz. Gergek tevbe, tamamen giinahkar olarak goriinen bir

kimseyi fazilet timsaline ¢evirebilir.

Diger taraftan, ne kadar az da olsa, yine de fazilet timsali gibi goriinen bir
kimse bile nefsani arzularin aglari ile sarilmig zavalli bir kimse durumuna
diisebilir.1526 Insan giinah islediginde sucluluk duygusu hisseder. Sucluluk duygusu
kisinin, ulagmak istedigi “ideal ben”1 belirleyen i¢inde biiyiiylip yetistigi toplumun
norm ve degerleriyle kendisini ¢atisma halinde hissettigi psikolojik bir durumdur.
Hatalar1 sebebiyle kisi kendini, kendi 6z ahlaki otoritesi olan vicdani ve toplum
otoritesi tarafindan mahkim edilmis hisseder. Sugluluk ve giinahkarlik duygusunda
yalnizca islenen kétiiliige pismanlik duymak yetmemektedir. ilave olarak, giinahin
etkilerini silmek i¢in, gizlice onarip eski durumuna getirmenin siddetli bir arzusuna
da her zaman rastlanir. Zaten dini teslimiyet, arinma, tevbe ve hidayete insani
yonlendiren de bu miispet arzudan bagkasi degildir. Dine doniis yapan kisilerin

birgogunun bu arzuyu siddetle yasadiklar1 bilinmektedir.

1522 Oztiirk, Kur’anin Temel Kavramlari, s. 593.

1523 7iimer 39/53; Hicr 15/56. ayeti Allah’in rahmetinden {imit kesenlerin sapiklar oldugunu belirtir.
1524 Ali fmran 3/90.

1525 fsfehani, fnsan, s. 201; “Iman edip sonra inkar eden, sonra iman edip tekrar inkar eden, sonra da
inkarlarinda ileri gidenleri Allah ne bagislayacak, ne de dogru yola eristirecektir.”Bu ayette de
kastedilen onlar iman ederlerse Allah kabul etmez degil, fakat c¢ogunlukla bunlar kalpleri
miihiirlenmis olanlar olduklarindan 6liimle bas basa gelmedikge iman etmezler. Belki o zaman bile
etmezler. Bk. Yazir, a.g.e., Cilt I, s.41.
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Cok siddetli dayanilmaz bir hal alan sucluluk ve glinahkarlik duygusu, tevbe
ve pismanliga karst duygusuzluga, ilgisizlige, hatta buna sebep olan ahlaki ve dini
degerleri hige sayip, bunlara saldirmaya bile sevk edebilir.1527 Kur’an, bu olumsuz

durumu elestirerek her haliikarda tevbe edip Allah’in rahmetine kosmaya ¢agirir.1528

Kur’an bize suclulugun tedavisinde tevbeyi sunmaktadir. Tevbe, giinahlar
affettirir, insanda Allah’in hosnutlugu hususunda umudun kuvvetlenmesini saglar ve
bu sayede de stresinin etkisi hafifler. Sonra tevbe genellikle insanin baska bir sefer
hata ve gilinaha diismeyecek derecede kendisini 1slah etmesini, dengeli olmasini
saglamakta ve bu durum, insanin kendisine karsi takdir duygusunun artmasina,
giivenin ¢ogalmasina, kendisinden hoglanmasina yardimci olmaktadir. Bu da, kisinin

nefsinde giiven ve dinginligin hakim olmasini saglamaktadir.1529

Ayni sekilde tevbe, insana Allah sevgisini ve ibadet zevkini asilamakta,
dolayistyla insanin aklinin  ve gOnliiniin a¢ilmasina, manevi diinyasinin
zenginlesmesine vesile olmaktadir. Tevbe ve istigfarla insan gonliine yerlesen Allah
sevgisi, ne kadar gii¢lii ve ne kadar derin olursa, insanin ruhu da o nispette genis,

rahat ve huzurlu olur.1530

Yice Allah, Kur’an’da miiminleri ‘‘nastih tevbe” ile temizlenmeye ve
olgunlagsmaya davet etmektedir: “Ey iman edenler! Samimi bir tevbe ile Allah’a
dontin. Umulur ki Rabbiniz sizin kotiiliiklerinizi orter, Peygamber’i ve onunla
birlikte iman edenleri utandirmayacag1 giinde Allah sizi, i¢lerinden irmaklar akan
cennetlere sokar...”1531 Nasihat kelimesiyle ilgili olan nasth, halislik ve safilik
anlamini tagidigr gibi sokiigii dikmek, yirtigi yamamak suretiyle onarip diizeltmek
anlamina da gelir. Bu anlama gore nasth, c¢ok islah edici, hi¢bir kir, leke, iz
birakmayacak sekilde eksiklikleri diizeltip onarici demektir. ‘“Tevbe-i nastih” da,

giinahtan kalpte bir kararti birakmayacak sekilde hem kalbi temizleme, hem de

1526 Fazlur Rahman, Ana Konulariyla Kur’an, s. 63; Bk. A‘raf 7/175-176.

1527 Bk. Hokelekli, Din Psikolojisi, s. 104-106.

1528 Bk Bakara 2/222; Nisa 4/26-27; A‘raf 7/175-176; Hicr 15/56; Ziimer 39/53.
1529 Necati, Kur’'an ve Psikoloji, s. 264.

1530 Saka, Yabancilasma Karsisinda Kur’an, s. 185.

1531 Tahrim 66/8.
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giinahin kalpte actig1 yaray: tedavi etme, iman ve marifette meydana getirdigi acigi

kapatma olmaktadir.1532

Acik bir ifadeyle Kur’an, istigfar ve tevbeyi, giizelce yasama, Allah’in litfunu
elde etme, yagmurun yagmasi ve kuvvetin artmasi gibi va‘d ettigi maddi fayda ve
manevi Ustiinliik i¢in sebep ve sart kabul etmektedir.1533 Bir ayette miiminlerin
topluca tevbe etmeleri istenmekte ve tevbenin kurtulusa vesile oldugu

belirtilmektedir.1534 Ayrica tevbe, insana Islami bir kimlik kazandirmaktadir.1535

Hz. Peygamber de “Ey insanlar Allah’a tevbe ve istigfar ediniz, ben giinde yiiz
kere tevbe ve istigfar ediyorum.”1536 diye buyurarak bizi sik sik tevbeye

cagirmaktadir.

Kur’an’da seytanin Hz. Adem’i ve esini kandirip yasak agactan yemelerine
sebep olduktan sonra tevbe etmelerinden bahsedilir: “Derken Adem Rabbinden
birtakim kelimeler aldi, (onlarla tevbe etti. O da) tevbesini kabul etti. Muhakkak O,
tevbeyi ¢ok kabul eden, gok esirgeyendir.”1537 Hz. Adem’in Rabbinden alip tevbe
ettigi kelimeler konusunda gesitli goriisler ve rivayetler vardir.1538 Genel goriise gore
bu kelimeler, baska bir ayetteki “Dediler ki: “Ey Rabbimiz! Biz kendimize
zulmettik, eger bizi bagislamaz ve bize rahmetinle muamele etmezsen muhakkak

ziyana ugrayacaklardan oluruz!”1539 geklindeki yalvarmalaridir.1540

1532 Yazir, a.g.e. Cilt VII, s. 429. Ayrica bk. Zamahseri, Kessdf, Cilt IV, s. 556-557.

1533 Riza, Tefsiru’l-Mendr, 1, 240; Ayni sekilde Kur’an’da, istigfar etmeyi de yagmurun yagmasi, mal
ve ¢ocuklarin ¢ogalmasi, bag, bostan ve irmaklar verilmesi i¢in sebep kabul edilmistir. Ayrica Ehl-i
Kitab’in Tevrat ve Incil ile tam manastyla amel edip emirleri yerine getirmis olsalardi onlara bol bol
rizik verilmis olacag1 (Bk. Méaide 6/66), muhsin olanlara iyi ziirriyetler verilecegi (Bk. Maide 6/84-
87), yoldan sapanlarin dogru yol iizerinde gitselerdi onlara bol su verilmis olacagi gibi Allah’in
emrinin yapilmasima maddi karsilik, yasaklarinin ¢ignenmesine de maddi ceza vadeden ayetler
bulunmaktadir. (Meryem 19/90-91). Bk. Zamahseri, a.g.e., Cilt IV, 5.605.

1534 Nar 24/31.

1535 Bk. Mustafa Tiirkgiili, “Islami Kimligin Kazamimasinda Tovbenin Rolii ve Onemi”, Diyanet
Aylik Dergi, Kasim 2001, S. 131, s. 35-37.

1536 Miislim, “Zikr”, 12, no: 2702 (III, 2075); Miisned, Cilt V, s.411; Benzer bir hadis soyledir:
“Benim kalbim de dumanlanir. Bundan dolay: giinde yiiz kere Allah’a tevbe ederim.” Bk. Miislim,
a.y.; Hadisin agiklamasi i¢in bk. Razi, Tefsir-i Kebir, Cilt 11, 5.429.

1537 Bakara 2/37.

1538 Genis bilgi igin bk. Zamahseri, Kessdf, Cilt 1, s.132; Razi, Tefsir-i Kebir, Cilt 11, 5.423-424.

1539 A‘raf 7/23.

1540 Bk. Zamahseri, a.g.e., I, 132; Rézi, a.g.e., Cilt II, s. 423; Ibn Kesir, Muhtasar-u Tefsir-i Ibn Kesir,
Cilt I, 5.55-56; Mahalli-Suyti, Tefsiru’l-Celdleyn, s. 7.
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Tevbe, Allah’in ugsuz bucaksiz merhametinin insandaki bir yansimasidir ve
isledigi giinahlardan pigsman olarak hemen onu terk edip bir daha yapmamaya kesin
karar vermesidir. Diger ibadetlerde oldugu gibi tevbede de asil olan yapilacak

tevbenin samimi, i¢ten yapilmasi, Kur’an’in ifadesiyle nastih tevbe olmasidir.

7. SABIR

Sabir, sozliikte; hapsetmek, tutmak, birini bir seyden alikoymak, dayanmak,
secaat, 1541 darlikta kendini tutmak anlamlarina gelir. Istilahtaki anlami ise, aklin ve
seriatin gerektirdigi hallerde nefsi hapsetme, kendine hakim olma demektir.1542
Semantik acidan kelime, baslarina gelene itidal ile dayaniklilik gosteremeyen ve
kolaylikla 6fkeye kapilip siddete bagvuranlarin 6zelligi demek olan ceze‘a’nin tam
ziddidir. Buna gore sabir, ruhen belalar ve acilar karsisinda itidali muhafaza ve her
tiirlii zorlugun orta yerinde kisinin davasinin bayraktarligin1 yapmakta sebat etmesi

icin gerekli giice sahip olmas1 demektir.1543

Sabir ¢cok genel bir kelime olup, yerlerinin farkliligina gore isimleri farkli
olabilir. Sabir, musibet aninda olursa sadece sabir diye adlandirilir, zidd1 ise
sizlanma ve dayaniksizliktir. Savas aninda olursa secaat olarak isimlendirilir ve zidd1
korkakliktir. Bunaltic1 bir felaket aninda olursa genis goniilliiliik, kaygisizlik diye
isimlendirilir ve ziddi darlik, sikintidir. Sir saklama ve dili gereksiz seylerden
koruma aninda olursa gizleme diye isimlendirilir ve ziddi, ifsa etme ve agiga

vurmadir. Kur’an’da biitiin bunlar sabir olarak isimlendirilmistir.1544

Gazali’nin belirttigine gore, sabir ikiye ayrilir: Birincisi bedenin sabridir.
Zorluklara tahammiil etmek, yorucu ibadetlerde bulunmak veya agir islerde ¢alismak
gibi. Biitiin bunlara sabir, islamiyet’e uygun oldugu zaman makbul olabilirse de, asil
makbul olan sabir, diger sabirdir ki bu da nefsin arzularina sabirdir. Bu sabir, mide

ve ferg sehvetlerine karsi olursa buna iffet, zenginlik ile simarmaya karsi olursa nefsi

1541 fbn Manzir, Lisdnu I-Arab, Beyrut, 1956, Cilt 1V, 5.438-439.

1542 fsfehani, el-Miifredat (s-b-r md.), s. 474; Ayrica bk. Akseki, Ahlak Ilmi ve Islam Ahlaki, s. 171.
1543 fzutsu, Kur’an’da Dini ve Ahlaki Kavramlar, s. 147.

1544 fsfehani, a.g.e., s. 474.
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zapt, hiddeti yenmeye karsi olursa hilm, goriip duyduklarini muhafaza bakimidan

olursa buna da sir tutmak denir.154

Sabir, zorluk ve kolaylik bakimindan da ikiye ayrilir. Yokluga sabir bir yonden
mecburidir. Fakat varliga sabir tamamen bir irade isi oldugu i¢in bolluk i¢inde sabir
yokluga sabirdan daha zordur. Bunun icin Yiice Allah soyle buyurur: “Ey iman
edenler! Ne mallariniz, ne de evlatlariniz, sizi Allah’1 anmaktan alikoymasin.”1546
Insan igin sabirlarin en zoru, aliskin oldugu giinahlara sabirdir. Ciinkii adet,

aliskanlik, besinci bir tabiattir. Bunu degistirmek ¢ok zordur.1547

Kur’an’da sabir kelimesi cesitli tiirevleriyle birlikte seksen dort yerde
gegmektedir.1548 Kur’an’da sabir Allah’a beslenen hakiki bir imanin esasli bir
cephesini yansitir niteliktedir.1549 Yiice Allah, sabredenleri birgok iyi niteliklerle
vasiflandirms, iyilik ve derecelerin ¢ogunu sabra baglamis ve biitiin bunlar1 sabrin
sonuclari, meyve ve neticeleri kilmistir. Her iyiligin belli bagh bir miikafati oldugu
halde, yalniz sabrin miikkafatinin siirsiz oldugu bildirilmistir.15%0 Yine Yiice Allah,
bizzat kendisinin sabredenlerle beraber olacagini vaad etmis,1%%1 yardim ve zaferi
sabra baglamis,%52 ayn1 zamanda diger higbir ibadete toptan vaad etmedigi birgok
iyilikleri, toplu halde sabredenlerde toplamak iizere sdyle buyurmustur: “Iste onlar
(sabredenler) var ya, Rablerinden, magfiretler ve rahmet onlaradir. Iste hidayete

erenler de onlardir.”1553

Kur’an’a gore insanin; Allah’tan gelen musibetlere, kafirlerin eza ve
cefalarina, insanlarin kotiiliiklerine, nimetlerin siikriine, ibadet ve itaatlerin

mesakkatlerine, haram ve yasaklara kars1 sabretmesi gerekir.1554

Sabir, yaratiklardan yalniz insana mahsustur. Hayvanlarda ve meleklerde

diistiniilemez; ¢iinkii hayvanlar noksandir, melekler de kamildir.15%% Sabrin en

1545 Gazali, fhyd, Cilt IV, $.125-126; Ayrica bk. Yazir, Hak Dini, Cilt 1, s. 433; Karagdz, Kur'an'a
Gore Musibetler A¢isindan Insan ve Toplum, S. 90.

1546 Munafikan 63/9.

1547 Bk. Gazali, /hya, Cilt IV, s. 130-133.

1548 Bk. Abdulbaki, el-Mu ‘cemii’I-Miifehres (s-b-r md.), s. 507-509.

1549 zutsu, Kur’an’da Dini ve Ahlaki Kavramlar, s. 149.

1550 Bk. Ziimer 39/10; Gazali, a.g.e., Cilt IV, s. 114,

1551 Bk. Enfal 8/46.

1552 Bk. Ali imran 3/125.

1553 Bakara 2/157.
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makbulii de ilk isabet anindaki sabirdir. Bir hadiste belirtildigine gore nefse giig
gelen, fakat sevabi ¢ok olan sabir, musibet atesinin hiicum etti§i zamanda yapilan
sabirdir.1556 Zijra bu, kalbin giiciine ve sebatina delalet eder. Musibetin atesi
soguduktan, ilk soku gectikten sonra herkes sabreder. Felaketler karsisinda sabredip

ibadetle Allah’a siginma kisinin ruhi yapisini kuvvetlendirir ve psikolojisini diizeltir.

Sabir, Kur’an’da ¢okca zikredilerek, sebat melekesi kazandirma ve sabir
sahibinin hakki destekleme ve fazilete yardim etme yolunda karsilasacagi seylerin
hepsine tahammiil gostermesini saglama amaclanmistir.157 Ayni sekilde Kur’an,
icinde nefsin terbiyesi agisindan biiyiik fayda bulundugu, diizgiin kimlik kazanma
olgusunun oldugu, karsilastigt yasamin zorluklarina, zamanin musibetlerine karsi
aktiviteyi yeniledigi i¢cin miiminleri sabirla bezenmeye cagirmaktadir.15%8 Sabir
denilen bu melekeye sahip olanlar, hi¢ siiphe yok ki biitiin temennilerinde basarili

olurlar. Zira sabir, selametin ve basarinin anahtaridir.

Basta hastalik, stres, ruhi bunalim olmak iizere maddi ve manevi pek c¢ok
sikinti, gecimsizlik, kavga, uyumsuzluk ve basarisizlik hep sabirsizligin sonucudur.
Biitiin bunlara ancak sabirla kars1 konulabilir. Basarmin sarti da sabirdir. Cilinkii

insan ancak calismasinin karsiligini goriir.1559

Calismada basarili olabilmek azim, sabir, tevekkiile ve isin iy1 ve saglam
yapilmasma baghdir. “Ey iman edenler! Sabredin, diismanlariniza karsi1 sebat
gosterin, nobet beklesin ve Allah’a karst sorumlulugunuzun bilincinde olun ki,
kurtulusa eresiniz.”1560 Goriildiigii gibi Yiice Allah kurtulusa ermeyi sabir, sebat ve
takvaya bagliyor. Bu ayette ‘‘isbirG ve sabir(” seklinde iki kez sabir kelimesi
kullaniliyor. Zamahseri’nin belirttigine gore isbir@, dinde ve onun tekliflerini yerine

getirmede sabirli olun, sabir( ise cihatta Allah’in diismanlarina karst sabirli olun

1554 Genis bilgi i¢in bk. Karagdz, Kur’an’a Gére Insana Verilen Deger ve Géorev, s. 293-301.
1555 Gazali, fhya, Cilt 1V, s. 119.

1556 Byhari, “Cenaiz”, 32; Miislim, “Cenaiz”, 8, no: 626 (I, 637-638).

1557 Riza, Tefsiru’l-Mendr, Cilt XI, s. 35.

1558 Necati, Kur 'an ve Psikoloji, s. 259.

1559 Bk. Necm 53/39; insan 76/22.

1560 Ali Imran 3/200; Ayrica bk. Ali imréan 3/159-160; Yasuf 12/90; Ankebiit 29/58-59.
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demektir. Yani harbin zorluklarina karsin sabirda onlara galip gelin. Onlardan daha

az sabirli olmayin.1561

Kur’an, sabir kelimesini, kisinin vicdaninin sesine kulak vererek sectigi gaye
ugrunda karsilastig1 giicliikler ve felaketler karsisinda cesaret ve azimle yiiriimesini
saglayan ruhi giicii, istikrarli olma ve amaca ulasma konusundaki direnci, ahlaki
disiplin ve kontrolii ifade etmek i¢in kullanir.1%62 Yiice Allah sdyle buyurur: Ey iman
edenler! Sabir ve namazla Allah’tan yardim isteyin, gergcekten Allah, sabredenlerle
beraberdir.”1%63 Yani sabir ve namaz, sizde verilen gorevin yikiinii tagimak igin
gerekli olan gilicii yaratacaktir. Sabir, karsilastiginiz {iziintii, zayiflik ve keder
anlarinda size cesaret verecek ve tehlikelerle dolu Allah yolunda gerekli olan moral
giici ve destegi saglayacaktir. Namaz ise, disiplin saglayip ahlaki nitelikler

yoniinden sizi egitecektir.1564

Imandan sonra ahlakin basi sabirdir. Ilmin basi sabir, amelin basi sabir;
kisacasi hikmetin basi sabirdir. Sabirsizlik, acelecilik ise bir anda her seyi istemektir.
Halbuki yaratiklar zamansaldirlar, egitim ve gelisim kanununa tabidirler. Zaman ise
stireklilik demektir. Bunun i¢in mahlikatin basarisinin tamligi kademe kademe bir

silsile takip eder. Bu ise sabra baglidir.

Sabir dyle bir ilagtir ki, beyni cinnetten, nefsi zahmetten, ruhu harap olmaktan
korur. Her zaman nefislere kuvvet bahseder. Insan1 elem ve ¢ile potasinda arindirir,
saflastirir. Inanca derinlik, kuvvet ve canlilik verir.1565 “Sabret Allah’in va‘di haktir,

(o mutlaka yerine gelecektir). Inanmayanlar seni telasa diisiirmesin”1566

Sabreden bir miimin, ¢ektigi ezalardan sikayet etmez, zaaf gostermez, ruhsal
cokiintliye diismez. Allah, ona diinya yasantisinda basina gelen her musibetin
Allah’n sabredenleri ortaya ¢ikarmasi igin bir sinavi oldugunu bildir: “Andolsun biz
sizi deneyecegiz ki iginizden cihad edenleri (giicliiklere) sabredenleri bilelim ve

sOylediginiz sozlerin (dogru olup olmadigini) sinayalim.”1567

1561 Zamahseri, Kessaf, Cilt I, s. 449.

1562 Mevdadi, Tefhimu’l-Kur’an, Cilt I, s. 73.

1563 Bakara 2/153.

1564 Mevdidi, a.g.e., Cilt I, 5.128; Ayrica bk. Taberi, Taberi Tefsiri, Cilt 1, s. 262.

1565 Kasapoglu, Kur'an’da Insan Psikolojisi, s. 65; Ayrica bk. Kutub, F7 Zilali’l-Kur dn, Cilt 11, $.50.
1566 Ram 30/60.

1567 Muhammed 47/31; Ayrica bk. Bakara 2/155-157; Ali imran 3/186.
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Sabir,irade kuvvetiyle yakin bir bag igindedir. Bundan dolay1 sabirli insan,
aym zamanda iradesi kuvvetli olan insandir.1568 insan, zorluklara, Allah’a ibadet ve
O’na itaate, sehvet ve zaaflarina kars1 sabretmeyi 6grenirse, olgun bir sahsiyet sahibi
olur.1569 Zira mitkemmel bir sabir; uzun vadeli kazang ugruna gegici ve kisa vadeli
kazang ve zevkleri feda edebilmektir. Sabir ve beraberinde yapilan dua, insani
sonsuza baglar ve onun sonsuzluk duygusunu tatmin eder. Sabrin sagladigi ruhi

olgunlugu ve neticede elde edilen mutlulugu, hi¢bir sey saglamaz.1570

Kur’an kissalari, peygamberlerin hayatlarindan sabirla ilgili kesitler sunarak
bizim ibret ve 6rnek almamiz istenmistir. Ornegin Hz. Yakup, evladi Yusuf’un
kaybolusu karsisinda metanetini korumus ve “sabir giizeldir, sabredecegim’1571
diyerek, biiyiik bir sabir 6rnegi gostermistir. Kehf kissasinda Hz. Musa ile Allah
dostu kisinin arasinda gecen olayda, O kisinin Hz. Musa’ya sdyledigi “Benimle
birlikte sabretmeye giiclin yetmez”1572 sozii de egitim ve Ogretimde sabrin

gerekliligini vurgulamaktadir.

Sabrr, karsilasilan zayiflik ve keder anlarinda cesaret vererek tehlikelerle dolu
Allah yolunda gerekli olan moral giicli ve destegi saglayip insanin ideal, miikemmel
ve olgun bir sahsiyet sahibi olmasini saglar. Boylece insan ruhi olgunluga ve
mutluluga kavusur. Onun icin din egitiminde sabir onemli noktalardan biridir.
Egitime tabi-i olanlarda istenen davranislarin goriilebilmesi igin, sikintilara,
zorluklara gogiis germenin bir sabir ve siire¢ isi oldugu unutulmamalidir. Bu agidan
egitimciler, ofkelerine yenilip gerekli sabr1 gostermedikleri miiddetge hedeflenen

egitim gerceklesmeyecektir.

8. SUKUR

Siikr, iyilik edenin ve nimet verenin iyilik ve nimetini, kadrini ve kiymetini

bilip bunu insanlara agiklamak, iyilik edeni ve nimet vereni 6vmek anlamindadir.

1568 Bk. Enfal 8/65.

1569 Necati, Kur’an ve Psikoloji, s. 260-261; Ayrica bk. Gazali, M., Islam’in Manevi Boyutu, s. 204-
208.

1570 Bk. Kirca, Kur’an ve Insan, s. 229, 234-235.
1571 yiisuf 12/18; Hz. Eyyib’un sabri igin bk. Sad 38/41-44.
1572 Kehf 18/67-75; Bk. Kirca, a.g.e., s. 360.

228



Nimete nankorliigiin  ziddidir.1573 Tesekkiir kelimesi siikiir ile ayni1 anlamdadir.
Gazali’ye gore siikiir, biitin nimetlerin Allah’tan oldugunu bilmek, O’nun verdigi
nimete sevinmek ve o nimet ile Allah’a yaklasabilmektir. Sibli’ye gore siikiir, nimeti
degil, nimeti vereni gormektir.15’4 Yazir ise “Rahman’a kulluk goérevini yerine

getirmektir’1575 seklinde daha genel bir tanim yapmuistir.

Siikiir kelimesi, hamd ve medh kelimeleri ile anlam iliskisine sahiptir. Her {i¢
kelime de 6vmek (send) anlamina gelir. Ancak aralarinda az da olsa anlam farki
vardir. Hamd, isteyerek yapilan bir iyilige karsilik, iyilik yapani goniil hoslugu ve
saygl ile vmektir. Siikiir ise verilmis olan bir nimet dolayisiyla nimet verene sozle
veya fiili olarak veya kalben saygiyla karsilik vermektir.1576 Boylelikle hamdin
siikiirden farki dille yapilmasidir. Ayrica siikiir elde edilen bir nimet karsiliginda
yapildig1 halde hamd, nimet bize ulasmasa da yapilmaktadir.1577 Hamd ve siikiir,
tamamen mesru ve ahlaki olduklari halde medh, genellikle ahlaki degildir. Siikiir,
hamdden daha zordur ve yapanlari daha azdir.158 “Kullarim iginde siikreden

azdir.”1579 ayeti Allah’a tam olarak siikretenin zor olduguna dikkat ¢cekmektedir.

Siikiir kavrami, Islam dncesinde tamamen bir insanin yaptig1 iyilige kars1 onu
ovmek ve ona minnettarlik duymak anlaminda iken, Kur’an ona dini bir anlam
yiiklemigl580 ve Kur’an’da bu kavram, Allah’in insana litfettigi sayisiz nimetlere
karsi, Allah’in bu nimetlerini itiraf edip O’na iman, itaat ve ibadet etmekte

kullanilmistir.1581

Yiice Allah, insana maddi ve manevi sayisiz nimetler ihsan etmis ve bu
nimetler karsisinda insanin siikretmesini istemistir. Allah’in insanlara litfettigi
nimetlere kars1 siikiir, zikirde oldugu gibi kalple, dille ve azalarla olmak {izere {i¢
sekilde yapilir: Kalple siikiir, nimetlerin Allah tarafindan oldugunu bilmek ve buna

saglam bir sekilde baglanmaktir. Dil ile siikiir, nimet verici olan Allah’1 dvmektir.

1573 fsfehani, el-Miifiedat (s-k-r md.), s. 461; Ibn Manzir, Lisdnu I-Arab (s-k-r md.), 1V, 425-427.
1574 Gazali, Ihyd, Cilt IV, s. 159; Gazali’nin tanimina benzer bir tamim igin bk. Razi, Tefsir-i Kebir,
Cilt X111, s. 503.

1575 Yazir, Hak Dini, Cilt V, s. 447.

1576 Yazir, a.g.e., Cilt 1, s. 74-75.

1577 Oztiirk, Kur’an’in Temel Kavramlari, s. 158, 557.

1578 Yazir, a.g.e., Cilt 1, s. 75; Diger farkl1 yonleri igin bk. Yazir, a.g.e., s. 74-75.

1579 Sebe 34/13.

1580 fzutsu, Kur’an’da Allah ve Insan, s. 296; Karagoz, a.g.e., s. 127.
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Diger azalarla siikiir ise biitiin uzuvlar1 Allah’a ibadet ve itaatte kullanmak, nimetlere
layikiyla karsilik vermek ve O’na isyandan kaginmaktir.1582 Demek ki siikiir kuru bir
s0zden ibaret olmayip, eldeki nimetlerin gergek sahibinin Allah olduguna goniilden
inanmak ve bu nimetleri O’nun rizasina uygun bir sekilde kullanmaktir. Dille siikiir,

belki siikiir i¢in bir baslangi¢ sayilabilir ama esas olan onu amelle ortaya koymaktir.

Siikiir kelimesi c¢esitli tiirevleriyle birlikte Kur’an’da yetmis bes yerde
geemektedir.1983  Siikiir Kur’an’da tek yanli olmayip karsiliklidir. Allah’in
ikramlarina karsilik siikretmek gorevi insana diisiiyorsa, Allah’in da bu siikre, siikiir
ile mukabele etmesi beklenmektedir. Iste bu tiir karsilikli siikiir alisverisi, Allah ile
insanlar arasindaki ideal iligki bigimidir.1584 Bdylece Kur’an’da siikiir, Allah’in
insanlara tesekkiiriinii, insanlarin Allah’a ve ana-babalarina tesekkiiriinii ifade
etmekte kullanilmistir.1585 Allah’in kullarima tesekkiirii; insanin iman, itaat, salih
amel ve iyiliklerine mukabil olarak liitfu, ikrami, amellerinin karsiligini fazlasiyla
vermesi, diinyada ve ahirette onlar1 miikafatlandirmas1 demektir. Insanlarin Allah’a
stikrli ise; nimetleri verenin Allah oldugunu bilmek ve bunu itiraf etmek, O’na iman,
ibadet ve itaat etmek, isyan etmekten sakinmak, dinde sebat etmek ve Allah’in

ayetlerini anlayip onlarin geregini yerine getirmek anlamlarini ifade eder.1586

Insanin Allah’a, ana ve babasia tesekkiir ettigi gibi iyilik yapan insanlara da
tesekkiir etmesi gerekir. Nitekim Hz. Peygamber, “Insanlara tesekkiir etmeyen
Allah’a da tesekkiir etmez.”1587 buyurarak Allah’a siikiir ile insanlara yapilan
tesekkiir arasinda bir iliskinin bulundugunu géstermis, boylece siikiir ve tesekkiiriin
bir edep ve terbiye meselesi oldugunu, bundan yoksun olanlarin hem Allah’a hem
insanlara karst nimet ve siikran hislerinden uzak kalacaklarini bildirmistir. Zira

tesekkiir insanlar1 kaynastiran bir aragtir.

Kur’an, bir¢ok ayette Allah’a siikreden yani elindeki imkéanlari, maddi ve

manevi degerlerin hepsini Allah’in bir ikram1 olarak bilen, bundan dolay1 O’na her

1581 Karagoz, a.g.e., s. 151.

1582 Bk. isfehani, a.g.e., s. 461; Gazali, /hyd, Cilt IV, s. 160; Yazr, a.g.e., Cilt I, s. 429; Cilt VI,
s.183-184; Demirci, Kur’'an’in Temel Konulari, s. 298.

1583 Bk. Abdulbaki, el-Mu ‘cemii’I-Miifehres (s-k-r md.), s. 489-491.

1584 Jzutsu, Kur’an’da Dini ve Ahlaki Kavramlar, s. 267.

1585 Bk. Lokman 31/14.

1586 Bk. [sfehant, a.g.e., s. 462; Karagoz, Kur’'an’a Gore Insana Verilen Deger ve Gérev, s. 150.

1587 Tirmizi, “Birr”, 35, no: 1954 (IV, 339); Ebii David, “Edeb”, 11, no: 4811 (V, 157).
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an minnettarlik duymas1 gerektiginin bilincinde olarak Allah’1 daima hamd ile anan
ve Yiice Yaraticinin kendisine verdigi nimetleri gerektiginde bagkalariyla
paylasabilen insanlari ¢ok¢a Ovmektedir.1588 Aynmi sekilde Kur’an, yirmi civarinda
ayette insanlarin az siikrettigini belirtip bunlar1 kinamaktal89 ve azaptan emin olmak

icin iman edip siikretmek gerektigini ifade etmektedir.159

Kur’an sik sik Allah’in insanlara yaptigi iyilikleri vurgular. Kendisine
bahsolunan biitiin degerli ikramlar karsiligi insandan beklenen ise, Allah’a karsi
derin bir siikran beslemesidir.15°1 Gergekten insanlar dogduklari andan 6liim anina
kadar sayllamayacak miktarda nimetler i¢inde yiizmektedirler. Oyle nimetler ki
bunlarin kiymeti bilinse veya giizelce kullanilsa kalpleri hamd ile dolar ve dilerinden

ovgii eksik olmaz.1592

Siikiirle insan nimetin gercek sahibini bilmekte ve O’nu yiiceltmektedir.
Dolayisiyla diger etkenlerin aragtan bagka bir sey olmadigini anlayarak, araglara
degil onlar1 yaratan Yiice Allah’a baglanmaktadir.1593 Bu da insana giliven hissi ve
gii¢c vermekte ve hayatta daha basarili olmasini saglamaktadir. Inanan insanin basina
cesitli musibetler gelince Rabbini hatirlar O’na yalvarmaya baslar, nimet iginde
simarip kalmaktan kurtardigi icin Rabbine silikreder. Boylelikle insan inanci ve
sikretmesi sayesinde olumsuz bir durumda bunalima girmeyip o anda c¢ektigi

sikintis1 onu ruhen olgunlastirmis olur.

Insanin kalbi siikiirsiizliikten dolay: tas gibi katilasabilir. Kalbin yumusamast,
ancak korku ve siikiir halindeki gozyaslari ile miimkiin olur.15%4 Kalbi yumusayan
insan ise Allah’a yakin, insanlara kars1 da merhametli ve iyiliksever olur. Zira hamd
ve siikiir, kulun Allah’la miinasebetini saglayan ve kulu Allah’a yaklastiran iki 6zl

ibadettir.

Siikiir, nimetin artmasina, nankdrliik ise nimetin elden gitmesine sebep olur.

Insan siikrettikge Allah onun nimetini artirir, onun gonliine kanaat ve huzur verir.

1588 Bk. Ali imran 3/144-145; Nisa 4/147; Ziimer 39/7; Demirci, a.g.e., s. 299.

1589 Omegin bk. Bakara 2/243; A‘raf 7/10; Yinus 10/60; Yisuf 12/38; Secde 32/9; Miilk 67/23.
1590 Nijsa 4/147.

1591 fzutsu, Kur’an’da Dini ve Ahlaki Kavramlar, s. 266.

1592 Bk. Bakara 2/172; Ibrahim 14/32; Rahman 97/13; Gazali, M, Islam in Manevi Boyutu, S. 213.
1593 Saka, Yabancilasma Karsisinda Kur’an, s. 173.

1594 Gazali, 7hya, Cilt 1V, 5.155-156.
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Ama nankorliik edenin, nimeti elinden gider, gonlii de sikintidan kurtulmaz.15%
Nitekim Allah soyle buyurur: “Siikrederseniz, (nimetimi) artiririm. Ama nankorlik
ederseniz, muhakkak ki azabim siddetlidir.”15% Nimetin artmasi, manevi ve maddi
nimetlerin artmasi seklinde olur. Manevi nimetlerin artmasi, siikreden kimsenin
devamli bir sekilde Allah’in gesitli nimetlerini, fazl ve keremini diisiiniip gérmesi,
bdylece onu sevmesi ve nimet verene olan sevgisinin nimete bakmaktan alikoyacagi

bir hale ylikselmesi ile olur. Boylece bu kimse saadete, huzura ve hayirlara erer.

9. iLIM-BILGI

[lim, bir seyi hakikatiyle idrak etmektir,1597 diinya ve ahiret ile alakali seyleri,
akil ile alakali gercekleri bilmektir.159% ilim, cesitli kaliplartyla birlikte Kur’an’da
yedi yiiz elli dokuz yerde zikredilmektedir.15% Kur’an’da ilim, Hz. Peygamber’e
vahiy yoluyla verilen bilgidir. Kur’an, Davut’un zirh ilmi, HarGt ve Marit’un sihir
ilmi vb. bagka bilgi tiirlerine de ilim demektedir. Ancak bu olayda ilmin kdtiiye

kullanilmasini elestirir,1600

Kur’an, ilmin faziletini, alimlerin serefini dvmiis, mertebelerini yliceltmis,
ilmin riitbesini iman riitbesi gibi yilice bir mertebeye koymusgi60 ve ilk inen ayet,
okumaya ve Ogrenmeye yeni bilgiye davet ederkenl602 jlim elde etmeyi ve elde
edilen ilmi uygulama alanina koymay1 da bir sarta baglamistir. Bu sart, hemen ilk
ciimlede karsimiza c¢ikan “Insani kan pihtisindan yaratan Rabbinin adiyla oku”
anlamindaki ifadesidir. Derin anlami ve genis boyutuyla bu ifade din ve bilim
gercegiyle insani bir noktada bulusturmaktadir. Bu, yaratani tanima ve O’na itaat
etme noktasidir. Din ve bilim ger¢eginin ortak amaci budur. Burada ilim dendigi
zaman, icerigi ve derinligi olmayan kuru ve yalin bir kavram degil, aksine boyutu,

derinligi ve zenginligi olan bir ilim kastedilmektedir.1603

1595 Ates, Yiice Kur’an’in Cagdas Tefsiri, Cilt 1, 5.261.

1596 {prahim 14/7.

1597 [sfehani, el-Miifieddt (‘a-1-m md.), s. 580.

1598 Gazali, Ihyad, Cilt 111, s.18.

1599 Abdulbaki, el-Mu ‘cemu -Miifehres (‘a-l-m md.), s. 596-609.
1600 Bk Bakara 2/102; Ozsoy, Stinnetulldh, s. 82.

1601 Bk Bakara 2/269; T4 ha 20/114; Ram 30/56; Miicadele 58/11.
1602 Necati, Kur'an ve Psikoloji, s. 14; BK. Alak 96/1.

1603 gaka, Yabancilasma Karsisinda Kur’an, s. 137.
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Kur’an’in ilim ehline verdigi degeri gosteren bir ayet soyledir: “Allah,
kendisinden bagka ilah olmadigina sahittir. Melekler ve ilim adamlar1 da adaletle
sahittir (ki, O’ndan baska ilah yoktur.)”1604 Bu ayette Allah, kendi zatiyla basladigi
sahadette, ikinci derecede melekleri, tigiincii derecede de ilim ehlini zikretmistir.

Yiice Allah’in ilim ehline verdigi degeri anlatmaya yalniz bu ayet bile kafidir.1605

Kur’an’m insan ig¢in ii¢ ¢esit bilgiyi yararli buldugunu gérmekteyiz. Birincisi,
insana hizmet verecek duruma getirilen tabiat bilgileri, yani tabii ilimler. Ikincisi,
tarih ve cografya bilgisidir. Ciinkii Kur’an insan1 devamli “yeryiiziinde gezmeye” ve
bizzat kendi gozleri ile olanlart gérmeye tesvik etmistir ki, gegcmis medeniyetlere
neler oldugunu ve neden yiikselip ¢oktiiklerini anlayip ibret alsin. Ucgiinciisii ise,
insanin kendisinin bilgisidir. “Biz onlara hem ufuklarda ve hem kendi nefislerinde
delillerimizi gosterecegiz ki, Kur’an’in hak oldugu kendilerine agik¢a belli
olsun.”1606 By bilgi ilmi bilgidir. Ciinkii gozler ve kulaklarla yapilan gbézlemlere
dayanmaktadir. Ancak bu bilimsel bilgi, sonugta kalbe inmek ve ahlaki anlayis ile
uyum igerisinde olmak zorundadir. Bu basiret olmadan ilmi ve teknolojik bilgi ¢ok
tehlikeli olabilir.2607 Kur’an maddeten refah i¢inde olan Mekkelileri elestirirken bu
noktaya isaret etmektedir: “Diinya hayatindan sadece dis yiiziinii bilirler; ahiretten

ise onlar tamamen gafildirler.”1608

Bu ayet “Kullar iginde ancak alimler, Allah’tan geregince korkar.”1609 gyetini
de aciklamaktadir. Zira elde ettikleri biitlin bilgi ve ilimlerden sonra Allah™
tanimayan bilginler bu yonleriyle cahildirler.1610 Bilgi, sorumluluk duygusuna,

insanligin bilimsel ve ahlaki gelisimine hizmet etmelidir.

Bundan dolayi bilgi sadece 6nermeler biitiinii degildir. Ahlak diizeni kurmaya
matuf olmayan bilimsel ¢aba; yani sadece “isimleri bilip” onlar1 ahlaki gayeler i¢in
kullanmama, Kur’an’in ifadesiyle abestir, bir oyundur. Kur’an’in nlir (151k) ya da

hidayet (rehberlik) dedigi bilgi, insana yolunu gorebilecegi bir icsel algi verir.

1604 Ali imran 3/18.

1605 Gazali, fhyd, Cilt 1, s.13; Ayrica bk. Nisa 4/83; Ra‘d 13/43; Ankebat 29/43; Ziimer 39/9;
Miicadele 58/11

1606 Fyssilet 41/53.

1607 Fazlur Rahman, Ana Konulariyla Kur’an, s. 82-83.
1608 Rim 30/7.

1609 Fatir 35/28.

1610 Bk. Buti, Kur’an’da Insan ve Medeniyet, s. 154.
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Insanin ahlaki bilincine dayanmayan ya da onu gelistirmeyen bilgi, ne yolu, ne de

15181 gosterir; insanin bozulmasina yol agar. O, dalal yani yanlis yola gitmedir.1611

Yazir, sadece ilmin ahlakli olmak i¢in yeterli olmayacagimi sdyle aciklar:
“Cahillik neticesi Allah’a ortak kosanlarin ilim ve diisiince alaninda yiikselmeleri ile
sirkten vazgecmeleri diisiiniilebildigi halde ahlaksizlik sonucu Allah’a ortak kosanlar
ilmi sahada yiikseldikce bu, onlarin isyan ve azginliklarini artirir. Iftiralarma devam
etmek i¢in daha fazla sebep bulmus olurlar. Bundan dolayidir ki, Kitap Ehli
hakkinda “Ehli Kitap ancak kendilerine bir ilim geldikten sonra anlagsmazliga

diistiiler”’1612 buyrulmustur.1613

“Biz kitapta higbir seyi eksik birakmamisizdir.”1614 ayeti delil getirilerek
Kur’an’1n biitiin ilim ve bilgileri ihtiva ettigi vurgulanmistir.1615 Kur’an ayetleri, bu
kitabin indirilisinden maksadin, dini agiklamak, Allah ile O’nun hiikiimlerini
tanitmak olduguna isaret etmektedir.1616 Bu da hidayete dair Kur’an’da eksik bir sey
birakilmadigini1 gosterir. Zira Kur’an’da insanligin muhta¢ oldugu ilahi delil ve
tekliflerden 6nemli hicbir sey terk ve ihmal edilmemistir. Hepsi de cesitli sekiller

acik veya gizli delillerle, isaretler i¢inde zikredilmigtir.1617

Kur’an-1 Kerim, bir Fizik, Kimya, Cografya ve Tarih kitab1 degildir. O her
seyden once bir ahlak ve hidayet kitabidir. Onun davetine ve ¢izdigi yola uyanlar iki
diinyada da selamete ve saadete ererler. Ancak “Kur’an, sadece bir ahlak kitabidir,
onda hi¢bir ilmi hakikat yoktur” seklinde bir iddia da batildir. “Kur’an-1 Kerim’de
her sey mevcuttur, biitlin icatlar ondan alinmistir” s6zii ne kadar sakat ise “Onda
higbir seyin olmadig1” diisiincesi de otekinden daha sakat ve gergekten uzaktir.

Hakikat sudur ki Kur’an-1 Kerim’de bir¢ok ilmi gerceklere, bircok tabiat kanunlarina

1611 Ciftci, Fazlur Rahman ile Islam’1 Yeniden Diisiinmek, s. 201.

1612 Ali fmran 3/19.

1613 Yazir, Hak Dini, Cilt 111, s. 19.

1614 En‘am 6/38.

1615 Buti, a.g.e., s. 153.

1616 Razi, a.g.e., Cilt IX, s. 418.

1617 Yazir, Hak Dini, Cilt 111, s. 355; Yukaridaki ayeti Esed, “Biz buyrugumuzda tek bir seyi bile
ihmal etmedik.” seklinde terclime etmistir. (Esed, Kur’'an Mesaji, Cilt 1, s.231); Bu ayeti Ibn Kesirse
sOyle aciklamustir: “Ister karada yagayan isterse denizde yasayan canlilar olsun hepsinin ilmi Allah
katindadir ve Allah hig birinin rizkim ve idaresini unutmaz.” Ibn Kesir, a.g.e., Cilt I, s.577.
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isaret edilmistir. Ancak Kur’an, bunlara sadece bir mucize olarak isaret yapmis ve

hi¢bir zaman ilimle ¢atismadigini gostermistir.1618

Kur’an, dini ve ahlaki niteligi agir basan bir kitap olarak ve koklii ilmi gelenegi
olmayan bir topluma indirilmistir. Dolayisiyla Allah’mn maksadi, ilmi konulari
aciklamak veya onlarla ilgili yol gostermek degildir. Onun 6ncelikli amaci tevhidi ve

ahlak ilkelerini insanliga sunmaktir.1619

Kur’an’a biitlin olarak bakildiginda, dogruya ve gercege ulasmada vasita olan
iki onemli faktoriin 6nemsedigi goriilmektedir: Bilgi ve akil. Bilgisizlik ve akli
tembellik, yani diisiinmeme, sapikligin ve azginligin, hatta zulmiin temel sebepleri
olarak goriilmistiir.1620 Bundan dolayr Kur’an, vahyi bir dgretim ve egitim araci
olarak Ongoriirken,1621 bilgi ve olaylarin rehberliginde akli kullanma ve diisiinme

tizerinde 1srarla durarak insanin dogru inanca bu sekilde ulagsmasini istemektedir.1622

Insam1 biitiin maddi giicler iizerinde ve biitiin varliklara kars1 otorite kilan yonii,
kendisi hakkinda ve evren hakkindaki bilgisi ve iradesidir. Ayn1 zamanda insan bu
bilgiyi giinden giine gelistirmektedir.1623 Insanin yaratilisindan sdz eden ayetler de
onun meleklere istlinliiglinlin arkasinda 6zgiir irade ve arayisin Uriinii olan bilgiyi
gormektedir. Insan bilgi iireten bir varliktir. Diger varliklar yaraticidan emir-direktif
alirlar; insan ise O’ndan hem emir hem de bilgi alir. Kur’an, Allah’1 insanin asli
ogretmeni olarak tanitmaktadir. Allah, insana en biiyiik 6zelliklerinden biri olan
beyani (fikir {iretme ve bunu agiklama imkani1) 6gretmistir.1624 Sadece insana has

olan kalemle iiretimi ve insana tiim bilmediklerini 6greten Allah’tir.1625

Kalemin insan hayatindaki dneminden dolay1, insanligin en son mesajinin ilk
ayetlerinde buna isaret edilerek, insanligi okumaya, yazmaya ve bilmediklerini

O0grenmeye dolayisiyla insanin egitimine tesvik edilmektedir. Eger insan Kur’an’in

1618 Siileyman Ates, Islam’a Itirazlar ve Kur’an-1 Kerim'den Cevaplar, Yeni Ufuklar Nesriyat, yy,
1972, s. 192; Kur’an-ilim miinasebeti ile ilgili genis bilgi i¢in bk. Kasapoglu, Kur’an'da Insan
Psikolojisi, s. 6-12; Ozsoy, Siinnetulldh, s. 81.

1619 Albayrak, Tefsir Usilii, s. 109.

1620 Bk En‘am 6/140; Kehf 18/4-5; Hac 22/71; Ankebit 29/41; Ram 30/29.

1621 Bk. Nisa 4/113.

1622 Sanver, Kur’an’da Teblig ve Egitim Psikolojisi, S. 166.

1623 Seriati, fnsan, s. 286.

1624 Bk Rahman 55/4.

1625 Bk, Alak 96/4-5; Oztiirk, “Kur’an’da Insan Kavrami”, s. 14-15.
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ilkeleriyle egitilecek olursa onun dogasindaki kotii temayiiller durdurularak iyi ve
giizel duygularin gelismesine yol agilmis, dolayisiyla da insan dengeli ve diizenli bir

yaptya kavusmus olacaktir,1626

[lim, insana 1s1k tutar, insanm ufkunu genisletir, goriislerini derinlestirir,
degerini artirir ve insant Allah’a yaklastirir.1627 Boylece ilim insani yiicelttigi gibi
bilgisizce heva ve hevesinin pesine diismesi de insani algaltir. Iste, Allah insana
ilimle irfanla yiikselmesi i¢in bilmediklerini 6grenmesi, yeryiiziinii imar etmesi ve
ahlaki temellere dayali bir medeniyet kurmasi i¢in de yaziy1r 6gretmistir.1628 Bilgi,
insanin degerini disiliren ve onu adilestiren saldirganlik i¢giidiisiinii, yani kan akitma
ve fesat ¢cikarma 6zelligini disipline ederek, iyilik yoniinde gayrete cevirir. Zira bilgi,
rezaleti fazilete, yani kotliyii erdeme geviren bir giigtiir.1629 Bilgili insanin anladig1
sey, onu kibirden uzaklastirip inceltir ve acizligini hissettirir.1630 Kibrin terki, insani
hakikat karsisinda incelterek naiflestirir. Boylece bilgi, insan1 miitevazi yapar,
konusmalarinda ve davraniglarinda insan1 algak gonillii, kibar hale getirir, manevi
alemimize inceligi, husliyu yani biitlin organlariyla Yiice Kudret’in karsisinda boyun
egmeyi kazandirir.1631  Ayrica bilgi, insanin gonliinii inanca ve tatmine

kavusturur,1632

Zihni terbiyenin temeli, dogru ve sahih bilgidir. Buna gore zihnimizin bir
diizen igerisinde vazife yapabilmesi i¢in, once evham ve hurafe gibi manevi
pisliklerden zihnimizi temizlemek sonra onu, dogru ve faydal bilgilerle aydinlatmak
gerekir. Bedene gore gida ne ise, ruha gore de saglam ve sahih bilgi odur. Nasil ki
beden, yerden yetisen birgok faydali nimetlerle gelisip biiyiiyorsa; akli kuvvetler ve
ruh da dylece, disardan aldig bir takim bilgiler, bir takim ilmi nazariyeler sayesinde

biiyliylip yiikselmektedir.

1626 Bk Saka, Yabancilasma Karsisinda Kur’an, s. 139-141.

1627 Saka, a.g.e., s. 140.

1628 Ardogan, Kur’an ve Insan Psikolojisi, s. 53; Bk. ibn Haldun, Mukaddime, Cilt 11, s. 442.

1629 Bayrakli, Kur'an’da Degisim, Gelisme ve Kalite Kavramlari, s. 216; Bk. Bakara 2/30.

1630 7ira Kur’an’da “Her bilgi sahibinin iistiinde bir baska bilen vardir” (Yasuf 12/76) buyurulup
gercek anlamda her seyi bilenin Allah oldugu hatirlatilarak insani bilgisiyle kibirlenmekten korur.
Kur’an’da Allah’m isim-sifatlarindan biri de alimdir (her seyi hakkiyla bilendir). Ornegin bk. Bakara
2/115, 127, 137, 158, 181, 224, 231, 247.

1631 Bk. {sra 17/107-109.

1632 Bk. Hac 22/54; Bayrakli, a.g.e., s. 216-219.
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Diinya ve ahiret saadetini ancak bu sayede elde edebilmektedir. Ilim, ruhun
gidasi, manevi hastaliklarin devasidir.1633 Ancak bildigi ilim insanin ruhuna gida
olmuyor, insana fayda vermiyor, davraniglarin1 diizeltmiyorsa onun fazla bir kiymeti
yoktur. Binasiz temel olamayacagi gibi, temelsiz de bina da olamaz. Bunun gibi
amelsiz ilim, ilimsiz amel de bir ise yaramaz. Bunun i¢in Yiice Allah “O’na ancak
giizel sozler yiikselir (ulagir). Onlart da Allah’a amel-i salih ulastirir.”1634
buyurmustur. Ilim, amelle birlikte siislenirse degerli olur, amel yoksa ilim yeterli

olmaz.1635

[lmin amelden baska aslinda bir fazilet ve meziyeti bulunmakla beraber, Allah
katinda derecelerle yiikselmege sayan olan alimler, nefislerini ilme verip ilmiyle

amel eden alimlerdir. Onun i¢in alimler ilmiyle amel etmelidirler.1636

Kur’an-1 Kerim’de bilginin bir adi da hikmettir. Hikmet kelimesi, Kur’an’da
yirmi yerde gegmekte olup,1637 gercegi ilim ve akilla yakalamak demektir. Hikmet,
Allah agisindan, esyanin bilinmesi ve tutarli, anlamli bir bi¢imde viicuda
getirilmesidir. Insan agisindan bakildiginda ise hikmet, varliklarin bilinmesi ve hayir

yapilmasidir.1638 Hikmet, ilim ve amelde saglamlik, s6z ve fiilde isabettir.1639

Bilgi, insanin ahlaki bilincine dayanmali ve insanligin bilimsel ve ahlaki
gelisimine hizmet etmelidir. Kur’an’da ilim dendiginde daha ¢ok, dogrudan dogruya
en saglam kaynaktan, Allah’in vahyinden alinan bilgi, Hz. Peygamber’e vahiy
yoluyla verilen ilim anlagilmakla birlikte bagka bilgi tiirlerine de ilim denmektedir ve
bilginin bir ad1 da hikmettir. Boylece Kur’an’da kastedilen ilim, igerigi ve derinligi
olmayan kuru ve yalin bir kavram degil, aksine boyutu, derinligi, zenginligi ve

uygulamasi olan, hayata yansiyan ilimdir.

Kur’an, ilmin faziletini, alimlerin serefini 6vmiis ve ilk inen ayet, okumaya ve
ogrenmeye davet etmistir. ilim, ruhun gidasi, manevi hastaliklarin devasidir. flim,

insana 151k tutar, insanin ufkunu genisletir, goriislerini derinlestirir, degerini artirir,

1633 Akseki, Ahlak [imi ve Islam Ahlaki, s. 138, 142.

1634 Fatir 35/10; Isfehani ayetteki “giizel s6z” ifadesini ilim olarak yorumluyor.

1635 fsfehantd, fnsan, s. 163.

1636 Yazir, Hak Dini, Cilt VII, s. 188; Bk. Miicadele 58/11.

1637 Bk. Abdulbaki, el-Mu ‘cemii’I-Miifehres (h-k-m md.), s. 271.

1638 jsfehanti, el-Miifreddt (h-k-m md.), s. 249; Oztiirk, Kur’an’in Temel Kavramlari, s. 183.
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insan1  Allah’a  yaklastirir, onu kibirden uzaklastirir, konusmalarinda ve
davraniglarinda insani algak goniillii, kibar hale getirir, manevi alemini inceltir,

zenginlestirir. Bilgi, insanin gonliinii insiraha ve tatmine kavusturur.

10. ISAR-EMPATI

Isar, eser kokiinden gelir. Eser, iz, bir seyin varligim gosteren kanittir. Cogulu
asar gelir. Aslinda iz anlamina gelen eser, ustiinlik i¢in, isar da iyilik yapmak,

baskasii kendine tercih etmek i¢in kullanilir,1640

Kur’an-1 Kerim’de bes yerde gegen isar, “bir seyi digerine tercih etmek”,
anlaminda dort yerde kullanilir.1641 Kur’an diisiincesinin temel kavramlarindan biri
olarak 1sar, Hasr suresinin 9. ayetinde gecer ve tanimi bizzat bu ayet tarafindan
verilir. Buna gore 1sar, maddesel ve ruhsal alanlarda diger insanlari kendi nefsine
tercih etmektir.1642 Kur’an ahlak, merhamet ve sevginin en ileri boyutunu ifade eden
isar1, Hicret’i anlatirken giindeme getirmekte ve onu Medineli Miisliimanlarin yani
Ensar’in Mekke’den go¢ etmis Mislimanlara yani Mubhacirlere gosterdikleri
fedakarhigin adi olarak anmaktadir.1643 Adi gecen ayette sdyle buyrulur: “Ve
onlardan 6nce o yurda yerlesen imana sarilanlar kendilerine go¢ edip gelenleri
severler ve onlara verilenlerden o&tiirii gogiislerinde bir ihtiyag duymazlar.
Kendilerinin ihtiyaglar1 olsa dahi, onlar1 6z canlarina tercih ederler. Kim nefsinin
cimriliginden korunursa, iste onlar saadete erenlerdir.”1644 Bu ayete gore isar, insanin

doymazlik ve cimrilikten kurtulmuslugunun en mikkemmel belirisi ve

1639 Yazir, Hak Dini, Cilt 1, s. 398; Yazir, tefsirinde hikmetin yirmi ti¢ tane anlamin1 ve Kur’an’daki
anlamlarimi vermektedir. Bk. a.g.e., Cilt II, s. 178-188.

1640 fsfehani, el-Miifieddt (e-s-r md.), s. 62; Ates, Kur’an Ansiklopedisi, Cilt X, s.241.

1641 Bk. Abdulbaki, el-Mu ‘cemu -Miifehres (e-s-r md.), s. 15; Yasuf 12/91; Taha 20/96; Hasr 59/9;
Naziat 79/38; A‘la 87/16.

1642 Oztiirk, Kur’an’in Temel Kavramlari, s. 249; Benzer bir tanim sOyledir: “Bir kimse kendisi
ihtiya¢ ig¢inde bulunsa bile sahip oldugu imkanlar1 bagkalarmin ihtiyacim karsilamak iizere
kullanmasi, baskalarinin yerine fedakarhikta bulunmasidir.” Isir anlaminda modern Arapga’da
gayriyye, Tiirkge’de de digerkamlik ve 6zgecilik terimleri kullanilmaktadir. Cagrici, TDVIA (Isar
md.), Cilt XXII, s. 490.

1643 Bztiirk, a.g.e., s. 250.

1644 Hagr 59/9; Ayetini inis sebebi hakkinda gesitli rivayetler bulunmaktadir. Bk. Zamahseri, Kegsdf,
Cilt 1V, s. 492-493; Yazir, Hak Dini, Cilt VI, s. 222; Mevdadi, Tefhimu’l-Kurdn, Cilt VI, s. 211;
Razi’nin belirttigine gore ensar bir ¢ok yerde isar Ornegi gostermekle beraber ayet, ensérin, fey
(ganimet) konusunda muhacirleri kendilerine tercih etmeleri lizerine inmistir. Bk. Razi, Tefsir-i Kebir,
Cilt XXI, s. 412.
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peygamberlerin ahlaksal varliklarinin 6ziidiir. Cimrilik, aggozliiliik ve ihtiras, burada
insanin hem bu diinyada ve hem de o6teki diinyada mutlulugu elde etmesinin

oniindeki baslica engeller olarak gosterilmiglerdir.1645

Insanlik tarihi bugiine kadar ensarin mubhacirleri karsiladig gibi sosyal bir
olaya sahit olmamistir. Higbir topluluk bir baska toplulugu bu kadar bagrina
basmamig ve onun tiim yiikiinii tistlenmemistir. Ayet-i kerime “onlara karst higbir
kiskanglik ve darginlik hissetmezler” demez. “Higbir sey hissetmezler.” der. Yani
onlarin i¢lerinde kotiilik namina higbir ize rastlayamazsiniz demek istiyor. Ayni
sekilde bizim de boyle olmamiz istenmektedir. Insan1 biitiin iyiliklerden alikoyan
cimriligidir, i¢indeki bencilligidir. Zira iyilik, herhangi bir sekilde fedakarliktir,
comertliktir. Malda 6zveri, duygularda ve heyecanlarda 6zveri, cabada ozveri ve
gerektiginde hayatin1 ortaya koymakla gergeklesecek oOzveridir. Siirekli almay:
diistinen, hi¢bir zaman vermeyi diisinmeyen cimri bir insanin iyilik yapmasi
miimkiin degildir. Iste icindeki bencilligini yenen bir insan, kendisini iyilikten
alikoyan her engeli asmis demektir. Artik o comertce, bol bol vererek iyilige 6zglirce

ulasabilir. Iste ger¢ek anlamu ile kurtulus da budur. 1646

Kur’an, sadece ilk miisliimanlarin degil daha sonraki biitiin miisliimanlarin da
isar bilincinde olmalart ve birbirlerine bu noktada dua etmelerini istemektedir:
“Onlardan sonra gelenler derler ki: ‘Rabbimiz, bizi ve bizden Once inanan
kardeslerimizi bagisla, kalplerimizde inananlara karsi bir kin birakma! Rabbimiz!
Sen cok sefkatli, ¢ok merhametlisin!’”’1647 Bu ayette, miiminlerin kardesliklerinin
gereklerine uymalari, birbirlerini sevmeleri ve beser olmalar1 dolayisiyla meydana
gelen kusurlarina bakilmayip, bagislanmalarina dua etmeleri ve hi¢ bir miimine kin
beslememeleri geregine uyarida bulunulmustur.1648 Boylelikle Kur’an, kalplerde kin

yerine sevginin hakim olmasini istemektedir.

Bu ayette kastedilenin sonradan hicret eden muhacirler veya tabiin oldugu
sOylenmisse del®49 ayni zamanda her yerde ve her zamanda yasayan Miisliiman

timmetin en temel 6zelliklerinin ne olmas1 gerektigini ortaya koymakta ve sonraki

1645 Esed, Kur’an Mesaji, Cilt 111, 5.1131.
1646 Kutub, Fi Zilali’l-Kur 'dn, Cilt 1X, 5.596.
1647 Hagr 59/10.

1648 Yazir, a.g.e., Cilt VII, s. 229.
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miisliimanlarin muhacir ve ensari rahmetle anmalar1 istenmektedir.1650 Ayrica sadece
kendisi i¢gin degil kendisinden dnce iman etmis bulunan onctiler i¢in de bagislanmay1
talep etmek, iman eden herkese kars1 kalbinde hi¢bir kin kalmayacak kadar tertemiz
bir kalp istenmektir. Zira iman bagi onlar1 inanmis herkese baglamaktadir. Bu tablo,
temiz bir kalbin disiinebilecegi en fistiin, en degerli insanlik Grnegidir. Kalpleri
kirden, kinden temizliyor. Bu ayetten sonra belirtilen miinafiklarin tablosu ise
insanlar1 birbirini bogazlayan diismanlar haline getirir. Kin, kiskanglik, diismanlik,

aldatma, hile ve kaypaklik gibi iligkilerle onlar1 birbirine diistirtir.1652

Kur’an’daki fsar kavrami ile Psikolojideki empati ve digergamlik (6zgecilik)
kavramlar1 tamamen ayni olmamakla beraber benzerlik gostermektedirler. Zira

Kur’an’1n kavramlariyla Psikoloji ilminin kavramlari birebir ortiismemektedirler.

Digergamlik, egoizmin ve bencilligin zidd1 olan fedakarlig: ifade i¢in Auguste
Comte tarafindan ileri siiriilmiis ve kullanilmis bir kelime olup, Psikolojide; fertler
arasinda var olan baglardan veya ferdl bir diislince ve feragatten hasil olan,
baskalarina karsi hissedilen ve beslenen sevgi sempati demektir.1652 Bir kisinin
kendisini karsisindaki kisinin yerine koyarak olaylara onun bakis agisiyla bakmasi, 0
kisinin duygularini ve diisiincelerini dogru olarak anlamasi, hissetmesi ve bu durumu
ona iletmesi siirecine de empati ad1 verilmektedir. Eger bir insan1 anlamak istiyorsak,
diinyaya onun bakis tarziyla bakmali, gerceklestirmek icin de empati kurmak
istedigimiz kisinin roliine girmeli, onun yerine gegerek olaylara onun zaviyesinden
bakmaliy1z. Karsimizdaki kisinin roliine girerek empati kurdugumuzda, o kisinin
roliinde kisa bir slire kalmali, daha sonra da bu rolden ¢ikarak kendi roliimiize

gecebilmeliyiz. Aksi halde empati kurmus sayilmayiz.

Birlikte hissetme ise, baskasinin duygusunu baskasmin olarak hissetmektir.
Bagkasiyla bir aynilasma oldu mu, orada artik birlikte hissetme s6z konusu
olamaz.1652 Insan birlikte hissetme sayesinde hem kendisi iizerinde bir duyguya, hem

de bagkalarinin da var oldugu, baskalarinin da degerleri ve birtakim degerli

1649 Bk. Zamahseri, Kegsdf, Cilt IV, s. 493.

1650 R4z, Tefsir-i Kebir, Cilt XXI, 5.413.

1651 Kutub, Fi Zilali’l-Kur 'én, Cilt IX, s. 597-598.

1652 Bolay, Felsefi Doktrinler ve Terimler Sozligii, S. 322.

1653 Akarsu, Max Scheler Felsefesinde Kisi Kavrami ve Insan Olma Sorunu, s. 68.
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davraniglart oldugu iizerinde bir bilince varir. Bu kendinin ve baskalarinin deger

tagiyan birtakim davraniglarinin bilincine varmak ahlaksal yasamanin bas kosuludur.

Ama bu, ahlakli olmak igin yetmez.1654 Bunun i¢inse insani harekete gegiren
yiice degerlere ve giizel bir sahsiyete sahip olmak gerekir. Kur’an bunun egitimini

vermektedir ve bagkasini kendine tercih edecek bir ahlaki davranis istemektedir.

Insanlar igin en gii¢ sey, kendini tanimak ve degistirmektir. Ozellikle kendini
bagkalarimin yerine koyabilme, baskalarinin duygularmi  ve heyecanlarini
hissedebilme yetenekleri olanlar insan tabiatin1 daha iyi taniyabilirler.1655 Kendini
baskasinin yerine koyabilme kabiliyeti, bir insanin baska bir insanla konugmasi
sirasinda ortaya g¢ikmaktadir. Bir kimseyle biitiinlesme (6zdeslesme) miimkiin
olmazsa, 0 kimseyi anlamamiz imkansizdir. Bu duygu gergekten de evrensel bir
duygudur ve insan olmanin kaginilmaz ayirt edici bir 6zelligidir. Bize kendimizi
bagka nesnelerle birlestirme yetenegini vermektedir.16%6 Kur’an da bize bu duygunun
bu smirda kalmasimi yeterli gormeyip baskasi icin fedakarlik yapmamizi ve
gerektiginde onu kendimize tercih etmemizi istemektedir. Fedakarlik, bereketi en
¢ok olan, fertlerin goniillerinin huzur bulmasina en ¢ok yardim eden ve toplumsal
diizenin saglanmasinda en ¢ok rol alan bir eylemdir. Bu eylem, insanlarin disardan
gontillerine giren ve onlara koklii degisimler meydana getiren biiylik bir etkinliktir.
Onun i¢indir ki din egitimi faaliyeti, fedakarlik ve onun ifadesi olan yardim etmenin
ne denli biiyiilk bir fazilet oldugunu o6gretmeli ve hayata gecirilmesini temin
etmelidir. Yiice Allah ancak; benligini feda etme cesaretini gosterenlerden, malindan
fedakarlik yaparak fakirin elinden tutanlardan, insanlarin arasini diizeltme yolunu
takip edip baristan, esenlikten yana gayret goOsterenlerden, tiim sikintilara gogiis
gererek onlar1 ¢oziime kavusturanlardan, kendisi ugrunda savasan ve iyilikte
yarisanlardan razi olmakta ve boylece hem insanlara hedef gostermekte, hem de o
hedefe gotiirecek degereri ve medotlar1 6gretmektedir. Din egitimi ve egitimcileri,
bu erdemleri insanlara kazandirmali, onlarin sahsiyetlerini bu o6zelliklerle terbiye
etmeli ve onlara bu yolda yiiriimenin esaslarin1 6gretmeli, dini hayattaki basarisini

Allah’in rizasini kazanmakla doruga ulasacag fikri ve inanci agilanmalidir.

1654 Akarsu, a.g.e., s. 72.
1655 Bk. Adler, Insan Tabiatini Tamma, s. 107-109.
1656 Adler, a.g.e., s. 169.
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SONUC

Caligmamizin genelinde vurguladigimiz gibi insan hicbir seyi bilmeyen bir
varlik olarak temiz bir fitrat lizere diinyaya gelir ve dogumundan itibaren siirekli bir
gelisim icinde olur. insanin bu gelisim siirecini en iyi sekilde tamamlamasi, sahip
oldugu ozellikleri kesfedebilmesi ve tiim bu kabiliyetlerini gelistirebilmesi igin her
konuda egitime ihtiyac1 vardir. Din egitiminde amag, insanin kendini taniyip
anlayarak, fitrat 6zelliklerini ortaya ¢ikarmak, daha sonra bu 6zellikleri din egitimi
terbiyesinden gecirerek insanin kendisi ve gevresiyle barisik olmasini saglamak.
kisinin Allah’la. tabiatla, insan ve toplumla iletisim becerilerini gelistirmesine
katkida bulunmak, dogru bilgiyle egitilerek etkili kararlar vermesine ve planlar

yapabilmesine yardimei olmaktir.

Din egitimi insana ihtiyact olan konularda yol gostererek onun hayatini
kolaylastirmayr hedeflemekte, insanin degismesine ve gelismesine katki
saglamaktadir. Din egitimi ilk olarak insanla birlikte ortaya ¢ikmistir ve egitim
biliminin vazgecilmez bir pargast olmustur. Daha Once yaptigimiz tanimlar
cergevesinde din egitimi silirekli gelisen, de§isen yeni kosullarla ve durumlarla
karsilagan insana; din kaynakli din dis1 problemlerinde yardimeci olabilmek,
insanlarla ve cevresiyle uyum saglayabilmesinde destek olmak, saglikli bir sahsiyet
yapist gelistirerek kendi potansiyelinin en yiiksek seviyede gerceklestirebilmesine
katkida bulunabilmek i¢in dinin esaslar1 ve Ogretileri rehberliginde yapilan

calismalar biitiinii oldugu sonucuna ulastik.

Bizim calisma alanimiz olan Kur’an-1 Kerim’de insan ve o6zelliklerinin din
egitimi acisindan ele aldigimizda din egitiminin insanlar1 dini ve din dis1 konularda
dogru bilgiyle egiterek onlara manevi telkinlerde bulunarak insanlarin manevi
ihtiyaclarmi karsiladigint bu yolla insanlarin sorunlariyla bas edebilmelerini
saglayarak onlarin daha mutlu ve huzurlu yasamalarina yardimci oldugunu ayrica
geleneksel psikolojiden farkli olarak hayatin anlami, var olusumuz ve hayati nasil
yagsamamiz gerektigi ile ilgili bilgiler sundugunu belirtebiliriz. Din alanm1 asil
itibariyle hem catismalara dayali kisilik problemlerinin ortaya ¢ikisinda hemde

birgok kisilik probleminin olumlu manada 6nlenmesinde etkili olur. Bu sebeple,



insanin inang¢ duygusunun din egitimiyle desteklenerek, ihtiyaglarina en uygun
sekilde verilmesi gerekir. Bunun da en iyi yapilacagi yer din egitimi kurumlaridir.
Aksi halde insanlarin inanma ihtiyaclariin, ehil olmayan kimseler tarafindan yanlis
sekilde giderilme ihtimali ortaya ¢ikmis olur. Bu da toplumlarda fitneye, fesata,

kavgalara, bozulmalara ve ayrismalara sebebiyet verir.

Din egitimi, dogru sekilde yapildiginda insanin sahsiyetinin biitiin olarak
gelisimine, inan¢ konusundaki ihtiyaclarmin ~ karsilanmasina hayati
anlamlandirmasina katkida bulunur, insana degerli ve 6nemli oldugu konusunda
destek saglar, insanin hayatinin diizene sokulmasi i¢in bir takim kriterler belirleyerek
onun daha dengeli, daha uyumlu bir birey haline gelmesine katkida bulunur. Tiim bu
hedeflerin gergeklestirilebilmesi i¢in din egitimine doniik problemlerde din egitimi
acisindan Kur’an-in rehberliginin devreye sokulmasi dnemlidir. Din egitimi ve
Ogretimi alaninda yapilacak c¢alismalar dini ve manevi sorunlarin azalmasina, din
egitiminden daha fazla verim alinmasina, gereksiz yere zaman ve emek israfina

engel olacaktir.

Din egitimi faaliyetinin Kur’an-in da belirttigi gibi peygamberlerin gorevi
olmasi ve peygamberlerinde birer egitimci olmalar1 sebebiyle egitim, din egitiminin
ana konularindan birisidir. Gilinlimiiz insanin sahip oldugu yiiksek hayat
standartlarina ragmen manevi arayislar igerisinde olmasi yalmizlik, yabancilagsma,
hayatin anlamsizlig1 gibi buhranlar ve bulanimlar yasamasi, kendisini taniyan,
kesfeden ve gerceklestiren, kendisiyle, yaraticisiyla, hemcinsi ve gevresiyle barigik
olabilen, dinin tiim insanligi kucaklayan evrensel degerlerini insanlara basariyla
sunabilen din egitimcilerine ve din gorevlilerine duyulan ihtiyaci arttirmakta oldugu
neticesine ulastik. Din egitimcilerinin, yardimlagsma, Ornek birey olma,
cevremizdekilerle iyi iletisim kurma yoniindeki telkinleri hem bireylerin hem de

toplumlarin daha saglikli olmasina hizmet edecektir.

I[slam dininin toplumsal nitelikli bir din olmasi, insanin inandig1 degerler
dogrultusunda yasama ihtiyact ve bu degerlerin her alanda uygun sekilde
yasanabilmesi gerekmektedir. Din egitimi faaliyetlerinin hastanelerden cezaevlerine,
cocuk bakim evlerine, isyerlerine, kreslerden okullara kadar hayatin her alanina

yayilmasi gerekmektedir. Hizla degisen ve gelisen diinyamizda, toplumumuzdaki
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yeni ihtiya¢ ve beklentiler dogrultusunda din egitimi faaliyetlerinin de yeni imkanlar
kullanilarak gelistirilmesi ve hizmetlerin en etkili bir bicimde ihtiyag olan tiim
alanlara yayilmasi, boylece dinin sagladigi psikolojik katkilarin yaninda toplumsal
sorunlara getirdigi ¢6ziimlerden de yararlanilmasi gerekmektedir. Bu nedenle, din
egitimi alantyla ilgili ¢alismalardan ve birikimlerden istifade ederek alaninda uzman
kisilerin yetistirilmesi ve din egitimi ile ilgili yapilan caligmalarin sistematik hale

getirilmesi ve bilimsel temellere dayandirilmasi 6nemlidir.

Tim bu degerlendirmeler ¢ergevesinde din egitimi agisindan Kur'an'1 Kerim’de
insan ve Ozelliklerini ele aldigimizda, din egitiminin temel amaci olan insanin
fitratindaki inanma ihtiyacint en dogru sekilde karsilayabilmesi igin sundugu
yontemler ile din egitimi, egitim biliminin vazgecilmez bir unsuru olarak ortaya
¢ikmaktadir. Konumuz itibariyle Kur'an agisindan baktigimizda, Kur'an’da din
egitimi anlayisinin ¢ok Onemli bir yere sahip oldugunu, gliniimiiz psikoloji
anlayisiyla pek ¢ok ortak noktasi bulunmasina ragmen Kur'an’in kendisine has bir

din egitimi anlayis1 ortaya koydugunu géormekteyiz.

Dolayist ile ¢alismamizin smirlart gergevesinde Kur'an’it Kerimde insan ve
Ozelliklerini ayrintilar1 ile ele almaya calistik. Buna gore, Allah’in insanlar1 dogru
yola iletmesi ile yoldan ¢ikarmasina sebep olan seyin, kulun hakikate, ilahi 6gretiye

kars1 takindig1 sonucuna ulastik.

Allah kullarmma verdigi akli kullanmalarini, insanin serefine ve haysiyetine
uygun davraniglar sergilemelerini istemektedir. Bu sebeple Allah, insanlari tarih
boyunca kendilerine gonderilmis kutsal kitaplar ve peygamberler araciligi ile
egitmistir. Ancak insan gonderilen bu peygamberlere ve kitaplara uymayip aklini
kullanmamigsa ve insan serefine yakismayacak davranislar sergilemisse, Allah,
yaptiklar1 sebebi ile onlar1 dogru yoldan uzaklastirmig, boyle kimselerin kurtulusa
eremeyeceklerini ¢esitli ayetlerde ifade etmistir ve onlar1 zalim ve yoldan ¢ikmis gibi
ifadelerle nitelendirmistir. Bir kism1 Allah ile iligkilerinden, bir kismi1 insanin kendisi
ile iliskisinden, ¢ogunluga da insanlar arasi iliskilerden dogan ve dinde olumsuz
ozellikler olarak nitelenen bu olumsuz davranislarin ortaya konmasi, manevi gelisimi
engellemesi sebebi ile insan1 dogru yoldan ali koymaktadir. Allah’in dilemesi ile

insanlarin dogru yolda olmalarindan yanadir. Allah’in peygamberler ve kutsal
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kitaplar aracilig1 ile insan1 her donemde egitmesi ve onu bu diinya hayatinda yalniz
birakmamasi bu sebepledir. Ancak Allah, kullarina dogru yolu bildirdikten sonra

onlar1 tercihlerinde 6zgiir birakmistir.

Allah kullarin1 Rab olmas1 geregi (egitici ve terbiye edici olmasi) hem dogruya
hem de yanlisa meyledecek ozelliklerde yaratmistir. Ona akil nimetini vererek iyi ve
kotiiyli ayirmasini saglayacak kabiliyet de vermistir. Ayrica insana irade 6zgilrliigi
de vererek onu sectigi yoldan sorumlu tutmustur. Bu c¢er¢evede din egitimi ile
hedeflenen, insana, Kur’an’in ortaya koydugu dogru yol 6gretisini en iyi sekilde
sunarak insanda var olan iyiye yonelme, kendini kotiililklerden koruma 6zelliklerini

harekete gecirmeye ¢alismistir.

Dinin emir ve yasaklari ile degerlerini ortaya koyan tiim kutsal kitaplar ile bu
kitaplarin getirdigi mesajlart toplumlarina aktaran peygamberler bulunduklari
toplumlar1 iyi yonde egiterek degistirme cabasi i¢inde bulunmuslar, onlart fitrat
ozelliklerine gore egiterek biiyiik dlciide degistirmeyi basarmislardir. insanin kime
ve neye kulluk edecegi konusunda din egitimine ihtiyac vardir. Insanin fitratinda var
olan bir seylere inanma, bir tanr1 edinme ihtiyacinin dogru sekilde yonlendirilmesi
gerekir. Peygamberler ve kutsal kitaplar, insanlarin Allah’a iman etmeleri ve sirkten
uzaklagmalar1 i¢in gonderilmistir. Ciinkii iman insanin hayat tarzini, diisiince ve
davraniglarini diizenleyen ve etkileyen bir olgudur. Kur’an ve peygamberler insanlari
tevhid inancina ¢agirmak, onlarin diislince ve yasamlarina bir takim degerler katmak,
onlarin kendileri ve yasadiklar1 toplum yararina tutarli ve dogru davramslar
ogrenmesine rehberlik etmek, diinya ve ahiret yasantisina insanin mutlulugunu
saglayacak olan yiiceligi elde edecek sekilde nefislerini terbiye ederek insanlar1 sirat-

1 miistakim’e yonlendirmek i¢in gonderilmistir.

Kur’an-1 genel olarak inceledigimizde pek cok ahlaki kural belirlemekte,
insanin ruh sagliginin bozulmasina yol agacak, onun kendisini tanimasina ve
gelistirmesine engel olacak, kisisel ve toplumsal iligkilerine zarar verebilecek
davranig ve tavirlari anlatmakta ve bunlarin sebep olabilecegi olumsuz sonuclar
konusunda insan1 bilgilendirmektedir. Bunun yaninda insanin sahsiyetini

olgunlastiracak olumlu davraniglar1 da anlatmaktadir. Bunlarin yapilmasi halinde
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insana verilecek Odiillerden de bahsederek bu konuda tesvik edici bir yol

izlemektedir.

Kur’an-1 Kerim insani ve Ozelliklerini bir biitiin olarak ele alir, onun hem
maddi yoniinii, hem de manevi yoniinii gelistirmeyi hedefler, ona hem fert olarak
hem de toplumun bir pargasi olarak deger veren bir egitim sistemi Onerir. Kur’an
insana hem diinya hem de ahiret hakkinda dogru bilgiler sunarak tercihini gegici
olandan yana degil de, kalic1 olandan yana kullanmasimi telkin eder ve insanin

faydali igler liretmesini ister.

Insanlarin iyiligi hayatina gecirebilmesi, kotiiliiklerden de uzak durabilmeleri
icin oncelikle iyinin ve kotiiniin ne oldugunu bilmesi gerekir. Bunun iginde bu
konuda iyi bir din egitimi terbiyesinden gegmesi gerekir. Kur’an’in pek ¢ok ayetinde
iyi, kotili, hak, batil anlatilmakta, bu konuda insanlara dgiitler verilmektedir. Basta
peygamberler, sonra da tiim egitimciler, insanlar1 iyiye, giizele davet etmek,
kotiiliiklerden ve zararli seylerden de sakindirmak i¢in Omiirlerini gecirmislerdir.
Insanlar iyilige tesvik etmek ve onlar1 kétiiliiklerden uzaklastirip dogru yola sevk
etme bir egitim faaliyetini gerektirir. Insanlarin iyilige davet edilmedigi,
kotiiliiklerden sakindirilmadigi toplumlarda ¢liriimenin, bozulmanin ve yozlagsmanin
baslamas1 ka¢imilmazdir. Bu sebeple Kur’an, “Sizden hayra c¢agiran, 1yiligi emredip
kotiiliikten men eden bir topluluk bulunsun” (Ali Imran 3/104) ayetiyle Allah din

egitimini Kur’an’1in onciiliiglinde toplumlara farz kilmigtir.

Yaptigimiz c¢aligmalarin sonucunda gerek din egitimi bilimi verilerine gore,
gerekse Kur’an’dan 6grendigimiz bilgilere gére din egitiminde insan ve ozellikleri
ile 1lgili ¢aligmalarin yayginlagsmasi ve kurumsallagmasi sonucu ortaya ¢ikmaktadir.
Ancak din egitiminde insan ve Ozellikleri ile ilgili ¢aligmalarin yapilabilmesinin,
dinin temel kaynagi olan Kur’an’in insan anlayisinin dogru bir sekilde ortaya
konmasina ve din egitiminde insanla ilgili faaliyetlerin Kur’an’in belirledigi ilkeler

cercevesinde yiiriitiilmesi kanaatine varilmistir.
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