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OZET

Yiiksek Lisans Tezi

SOSYAL MEDYADA INSAN BEDENINi DUZENLEMEYE YONELIK
SOYLEMLER: X VE Y KUSAKLARI UZERINDE KARSILASTIRMALI BiR
ARASTIRMA

Bur¢in KORKMAZ
Izmir Katip Celebi Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisii

Sosyoloji Anabilim Dal

Cinsiyet, gii¢, toplumsal statii, prestij ve cinsel kimligin sunumunda basat
faktor olarak nitelendirilen beden, insanlik tarihi boyunca ahlak, iktidar, ideoloji,
yasam bi¢imi, estetik degerler ve sosyo-kiiltiirel yapidan ayri1 diistiniilmemistir.
Postmodern kiiresel kiiltiir i¢inde degisen beden, daha evvel hi¢ olmadig: kadar 6n
plandadir. Yasanan bilimsel ve teknolojik gelismelerden fazlasiyla etkilenen
postmodern beden, cesitli yapilar ve ideolojilerin etkisi altinda kalan toplumsal
aktorler tarafindan, siirekli bir diizenleme igine sikismis durumdadir. Postmodern
diinyada idealize edilen bedene ve giizellik anlayisina kavusmak, birey i¢in giic,
prestij ve statii gibi pek ¢ok olanaga erisebilmek anlamina gelmektedir. Bu noktada
postmodern birey, idealize edilen beden algisina ve giizellik anlayisina ulasabilmek
adina ¢esitli yol ve yontemlere bagvurmaktadir. Bu anlamda bireye kusursuz bir yol
gosterici olan sosyal medya, postmodern bireyin bedenini diizenleme ve denetlemeye
dair soylemlerinin dikte edildigi bir alan olarak, onemli bir biitlinligi temsil
etmektedir. Sosyal medya ve beden arasindaki iligskinin irdelendigi bu ¢alismada,
hem postmodern donemde bedenin degisen durumu hem de yeni medya ¢agi iginde,
bireyin bedenini diizenlemeyi ve ideal beden algisini sekillendirmeyi amaglayan
sOylemler irdelenmistir. Sosyal medya ile ilerleyen yaslarda tanigsan ve bu platformlar
icinde gii¢lii bir kullanic1 kitlesini temsil eden X ve Y kusaklarinin; postmodern

beden anlayisi icindeki yeri ve sosyal medya araciligiyla beden iizerinden siirdiiriilen



sOylem ve pratiklerin her iki kusak {iizerindeki etkileri, arastirmanin zeminini
olusturmustur. Bu dogrultuda literatiirde; tarihsel siiregte yasanan degisimlerle
birlikte kusaklar, postmodernite, kiiresellesme, tiiketim, bedenin fenomenolojisi ve
tarih sahnesinde yasadigi degisimi, bedenin kiiresel tiiketim kiiltiirii ve sosyal medya
icindeki yeri, anlam1 ve gliniimiiz gilizellik algisina yer verilmistir. Bu noktada X ve
Y kusagr iiyesi katilimcilarin sosyal medya ile iligkilerinin yani sira beden algilari,
giizellik anlayislari, tiiketim faaliyetleri ve bedeni insa ve diizenleme siiregleri iginde

sosyal medya etkisi irdelenmeye caligilmistir.

Anahtar Kelimeler: Beden, Kusak, Kiiresellesme, Postmodernite, Sosyal Medya



ABSTRACT

Master Thesis

DISCOURCES ON ORGANIZING HUMAN BODY IN SOCIAL MEDIA: A
COMPARATIVE STUDY ON X AND Y GENERATIONS

Burcin KORKMAZ
Izmir Katip Celebi University
Graduate School of Social Sciences

Department of Sociology Program

The body which is qualified as the main factor in the presentation of gender,
power, social status, prestige and sexual identity, has not been considered separately
from the structure, morality, power, ideology, lifestyle, aesthetic values and socio-
effects throughout the history of humanity. The body that changes in postmodern
global culture is more prominent than ever before. The postmodern body, which is
heavily influenced by the scientific and technological developments, is stuck in a
continuous arrangement by social actors under the influence of various structures and
ideologies. Achieving the idealized body and sense of beauty in the postmodern
world means accessing power, prestige, status and many other possibilities for
individuals. At this point, the postmodern individual uses various ways and methods
to achieve the idealized body perception and understanding of beauty. Social media
which is a perfect guide to the individual in this sense, represents an important
integrity as an area where dictated discourses about regulation and inspection of the
postmodern individual's body. In this study examining the relationship between
social media and body, both the changing situation of the body in the postmodern
period and the discourses aiming to regulate the body and to shape the ideal body
perception in the new media age are scrutinized. Modificatory meaning of the body
in the postmodern period and the effects of discourses and practices on the body
through social media on X and Y generations who met with social media at an older

age and represent a strong user base within these platforms, formed the basis of the



research. Accordingly, in the literature; along with the changes in the historical
process, generations, postmodernity, globalization, consumption, the phenomenology
of the body and the change in the history scene, its place and meaning in global
consumption culture and social media, and the perception of body and beauty
idealized in the postmodern world are included. At this point, as well as the relations
of the members of the X and Y generation with the social media, body perceptions,
beauty conceptions, consumption activities and the process of construction and

regulation of the bodies are examined.

Keywords: Body, Generation, Globalization, Postmodernity, Social Media
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ONSOZ

Bireysel oldugu kadar kamusal bir alan1 da temsil eden beden, yasanan tarihsel
dontistimlerden, kiiltiirden, i¢inde yasanilan cografyadan, cesitli ritiieller, hiyerarsiler
ve sembollerle  kurulu moda endiistrisinden ve sOylemlerden  ayri
diistiniilmemektedir. Son derece 6zel bir alan1 temsil etmesine ragmen bugiin hemen
herkesin tizerinde yorum yapabilme, saygi siirlarin1 agacak oOlciide elestirebilme ve
hatta hakaret edebilme hakkini kendinde buldugu bir alani1 temsil etmeye baslayan
beden, dort bir yanindan ¢ekistirilerek belirli kaliplar igine yerlestirilmeye ve idealize
edilen form ic¢ine sokulmaya galigilmaktadir. Yasadigim donemde ve cografyada,
hem kendi bedenim iizerinde deneyimledigim hem de sosyal g¢evrem iizerinde
gbzlemledigim bu durum, bugiin denetlenen, diizenlenen ve terbiye edilmeye ¢alisan
beden fizerindeki tahakkiim mekanizmalart ve sOylemleri irdelememe vesile
olmustur. “Sosyal Medyada Insan Bedenini Diizenlemeye Yénelik Soylemler: X ve
Y Kusaklar1 Uzerinde Karsilastirmali Bir Arastirma” adli tez ¢alismasinda, sosyal
medya lizerinden, insan bedenini diizenleme ve denetlemeye dair yiiriitiilen sdylem
ve politikalarin, X ve Y kusaklar1 iizerindeki yansimalar1 irdelenmeye calisilmistir.
Bu amag dogrultusunda yapilan goriismeler neticesinde elde edilen bulgularin, hem
sosyal medya ve beden iligskisini hem de bu iligski i¢inde sosyal medyanin beden
tizerinde kurdugu tahakkiimii miitalaa eden bilimsel c¢aligmalara katki saglamasi

umut edilmektedir.

[k olarak tezimin tasarlanma, arastirma ve yazim siireci boyunca sabri, ilgisi
ve destegiyle degerli vaktini benden higbir zaman esirgemeyen, akademik bilgisi ile
bana bu yolda 151k tutan ve bu siirecte kendisi ile ¢aligsabilme firsatina erisebildigim
icin beni her zaman sansl hissettiren degerli tez danismanim Dog¢. Dr. Halil Saim
Parladir’a sonsuz saygi ve tesekkiirlerimi sunarim. Yasamimin her aninda oldugu
gibi bu uzun ve zorlu siirecte de manevi destegini benden hicbir zaman esirgemeyen
basta canim aileme, daima yanimda olan ve basaracagima benden g¢ok inanan,
yasamumin her aninda bana ne kadar sansli oldugumu hissettiren degerli
arkadaglarim Gurur, Gokge, Seda, Feyza, Mehmet, Ozan ve Giiliimser’e sonsuz

tesekkiirlerimisunuyorum.



GIRIS

Insanligin varolusundan bugiine dek, beden ve bedene yiiklenen anlamlar
bitimsiz bir devinim icinde olmustur. Ilkel dénemde bir iiretim ve iiretkenlik alani
olarak diisiiniilen beden, Ortacag’da giinah, kir, sehvet ve diinyevi arzular ile
kusatilmis bir yapr olarak kabul edilmistir. Insanlik tarihi boyunca kimi zaman
“estetik giizellik” kimi zaman yalnizca ruhu tasiyan bir “et yigmi” kimi zaman ise
kapitalist diizen i¢indeki bir “Uretici” olarak kabul edilen beden, asagilanmis, hor
goriilmiis, iskenceye maruz birakilmis ve glinah kaynagi olarak nitelendirilmistir.
Tarihsel arka planda birtakim olumsuz muamelelere maruz kaldig: bilinen bedenin,
bugiin Ozgiir birakildigini ifade eden disiinceler oldugu gibi, yalnizca estetik
kaygilarla simgesel bir boyutun igine hapsoldugunu belirten karsit fikirler de
bulunmaktadir. Bu karsi ¢ikisin en biiyiik sebebi bugiin bedenin, zevk, haz, gosteris,

prestij, glic ve bir arzu nesnesi haline gelmesinden ileri gelmektedir.

Fizyolojik ve anatomik olarak fiziksel bir biitiinliigli temsil eden beden, yillarca
sosyal bilimsel bakis tarafindan ihmal edilmistir. Bugiin multidisipliner bir yapiy1
temsil eden beden, 1980’11 yillar itibariyle sosyoloji disiplininin dikkatini ¢ekmeye
baslamistir (Shilling, 2003: 32). Fizyolojik ve biyolojik tarafinin yani sira iginde
barindirdig1 sosyal, kiiltiirel, iktisadi ve politik gostergeler ile yasanilan toplumun ve
donemin aynast konumunda bulunan beden, zamanla sosyoloji disiplini iginde
kendine genis bir arastirma alan1 yaratmistir. Her ne kadar akademik baglamda yakin
tarihlerde irdelenmeye baslansa da bir biitiin olarak; makro ve iktidarin, birbirinden
farkli ideolojilerin, iktisadi ve sosyal siireclerin ve medyanin beden Ttizerindeki
tahakkiimii, bedeni diizenleme ve denetlemeye dair sinirlari, kurallar1 ve kavramsal
sOylemleri dikkat c¢ekici olmustur. Bu durum, birbirinden farkli politikalar altinda
degisip doniisen bedeni, sosyoloji disiplini igcinde irdelenmesi gereken bir alan ve
giiclii bir veri kaynagi haline doniistiirmiistiir.

Bedeni politik anlagmazlik ve ¢atismalarin igine yerlestiren Foucault, iktidar
tarafindan sekillendigini belirttigi beden iizerindeki “sdylem” giiciine deginir. Ik
olarak ideoloji ve medya iliskisi icinde irdelendiginde Foucault’'nun toplumu

yonetme, sekillendirme ve bir tahakkiim arac1 olarak diistindiigii sdylemin giicti, daha



anlasilir kilmmaktadir. Ideolojiyi topluma dayatma araci olarak medyanin, toplumsal
yasami diizenledigi, sinirlar1 daha kabul edilebilir bir noktaya siirtikledigi, ortak
normlar, kabuller ve degerler ortaya koyarak bir hegemonya var ettigi bilinmektedir.
Medya dili igindeki soylemlerin, toplumun ortak sesi haline gelmesi de bu nedenden
kaynaklanmaktadir. Bir ideoloji aract olarak sdylemin beden iizerinde kurdugu
tahakkiim Foucault tarafindan derinlemesine irdelenmistir. Bu noktada bedenler
tizerinden gerceklesen i1slah etme, yonetme ve yonlendirme amacinin, giinlimiiz
kiiresel postmodern anlayis ile kurdugu bag diisiiniildiiglinde, mevcut sdylemlerin ve

medya dilinin, bedenler {izerindeki giicii dikkate degerdir.

Bugiin gerek kiiresel kapitalist tiiketim kiiltiirii gerekse popiiler kiiltiir
araciligiyla bireye dayatilan tiilketim aligkanliklart ve bedene yiiklenen anlamlarin
kiiresel boyutta tesirler yaratmasina aract olan iletisim teknolojileri, bireye
digerleriyle uyumlu olma firsati sunarak bedenin yeniden iiretimine araci olmakta ve
beden ilizerinde idealize edilen diisiincelerin yayilmasimni saglamaktadir. Tiiketim
anlayisinin bekledigi ve istedigi birey profilinin yaratilmasina ve séz konusu
ideolojilerin kitlelere tesir etmesine zemin hazirlayan iletisim teknolojileri iginde
bugiin 6zellikle sosyal medyanin rolii ve etkisi azimsanamayacak boyuttadir. Artik,
yasamin hemen her alanma niifuz etmis olan ve tiim diinyada genis bir kullanici
kitlesine erisen sosyal medyanin i¢inde tasidig1 ve kitlelere ustalikla empoze ettigi,
bedeni diizenleme ve denetlemeye dair sdylemler, kiiresel degerler ve kiiresel kiiltiir,
pek cok baglamda toplumsal aktorleri etkisi altina almaktadir.

Postmodern diinyada, kadin ve erkek bedeni {iizerindeki sdylemler ve bu
sOylemlerin yonlendirici giicii ile birlikte irdelendiginde sosyal medya ve beden
arasinda kurulan iliski dikkate degerdir. Freud’un ifadesiyle skopofolik diirtiiniin
degisime ugramis bir bi¢gimi olan kendini sergileme arzusunun hakim oldugu
giintimiizde, toplumsal aktorler, kendini sergilemekten haz duymaktadir. Digerlerinin
bakislar ile kurmus oldugu 6zdeslesme araciligiyla ortaya ¢ikan bu haz, bireyin
bedeninden sorumlu oldugu ve ona iyi bakmas1 gerektigi diislincesini pompalayan
anlayis ile viicut bulmaktadir. Bir sergileme kiiltiirtiniin hakim oldugu anlayis iginde
medya ve moda gibi aracilar, bireyin goriiniimiinii gelistirmek ugruna caba
harcamaktadir (Inceoglu ve Kar, 2010: 76- 77). Gosteris ve goriiniimiin son derece

Onem arz ettigi postmodern diinyada, bakimli olmak, sagligina ve viicut bakimina



onem vermek, giizel kokmak, giizel goriinmek ve giizel giyinmek dnem teskil etmeye
baslamistir (Baudrillard, 2018: 143). Bu duruma her ne kadar bugiin bedenin degisen
anlami1 ve 6nemi araci olsa da, s6z konusu sergileme kiiltiirli ve bu kiiltiir araciliiyla
aliman hazlarin, postmodern bireyin bedeni ile kurmus oldugu iliski i¢indeki yeri
azimsanamayacak dl¢iidedir.

Gecmisten gliniimiize dek yasadigr degisim ve doniisiim diigtiniildiiglinde
daha evvel olmadigr kadar sekiilerlesen ve Ozgiirlesen postmodern beden, hig
olmadigr kadar Onem tasimaya baglamistir. Giyim kusam, moda, cerrahi
operasyonlar, kisisel bakim, spor gibi bir dizi faaliyet i¢ine sikisan beden, idealize
edilen forma ve goriiniime ulagmayr amaglar hale gelmistir. Hem giig, statii,
toplumsal konum gibi bir dizi géstergeyi i¢inde barindiran hem de bireyin benligi ve
kimliginin disavurumsal bir gdsterimi olarak postmodern beden, idealize edilen
beden algisina ve giizellik anlayisina erisebilmek adina kendini bitimsiz bir ¢abanin
icinde bulmustur. Bu noktada kiiresel postmodern kiiltiir, tiiketim anlayisi1 ve popiiler
kiiltiir icinde sosyal medyanin giicii ve etkisi, s6z konusu bitimsiz ¢aba i¢in gii¢lii bir
yol gostericidir. Bugiin sadece sosyal yasam i¢in degil siyasal, kiiltiirel ve iktisadi
yapilar i¢in de vazgecilmez bir parga haline gelen sosyal medyanin beden ile
kurdugu iliski, bedenin diizenlenip denetlenmesindeki yeri, rolii ve gorevleri dikkate
degerdir. Bu ¢alismada, sosyal medya iizerinde siirdiiriilen bedeni diizenlemeye
yonelik sdylemlerin, sosyal medya platformlar1 i¢inde gii¢lii bir kullanici kitlesini
temsil eden X (1965-1979) ve Y (1980-1999) kusaklar1 tizerindeki etkisi
irdelenmektedir. Bu noktada s6z konusu etki, karsilastirmali olarak arastirilmustir.
Farkli olay ve durumlara sahit olan ve farkli deneyimler paylasan bu iki kusagin,
kendi i¢lerinde belirli degerleri, tutumlari, davranislari, tercihleri, otoriteye karsi
duruslar1 ve yagsamdan beklentileri bulunmaktadir. Y kusagi her ne kadar X kusagina
kiyasla teknolojiye daha yakin olsa da X ve Y kusaklari, sosyal medyanin ve bir dizi
teknolojik gelismenin icine dogmamis, bu gelismelerle sonradan tanigmis olan
bireylerden olusmaktadir. Yasadiklar1 farkli tecriibelerle birlikte, bugiin bir sektor
haline gelen ve popiiler diinyanin vazgegilmez bir parcasi halini alan bedeninin,
yasamis oldugu degisim ve lizerine uygulanan politikalarin, her iki kusak tizerinde
yarattig1 etki dikkate degerdir. Bu nedenle her iki kusagin sosyal medya ile kurmus

oldugu iligki 6nem teskil etmektedir. Bu dogrultuda bugiin yagamin bir parcasi haline



gelen, sosyal, siyasal, ekonomik ve kiiltiirel anlamda 6nem tasiyan ve glindemi
belirleyici nitelige sahip olan sosyal medyanin beden ile kurdugu iligkide, X ve Y

kusagi iiyesi bireylerin durumu karsilastirmali olarak irdelenmistir.

Calisgmanin birinci boliimiinde kusak kavrami, kusaklarin tarihsel gelisimi,
siniflandirilmasi, X ve Y kusagi doneminde Tiirkiye’de yasanan gelismeler ve son
olarak tiiketim ve sosyal medya ile olan iligkileri baglaminda X ve Y kusaginin
durumu incelenmistir. ikinci béliimde, bugiiniin beden anlayisini ve sosyal medyanin
gelisimini daha anlagilir kilabilmek adina modernite, postmodernite, kiiresellesme ve
tilketim konularina ayrintilariyla yer verilmistir. Calismanin {igiincii boliimiinde ise
beden olgusu ve sosyal medya ayrintilariyla incelenmistir. Bu baglamda ilk olarak
beden olgusunun tarihsel arka planina ve postmodern diinyada bedenin teknoloji,
sosyal medya ve popiiler kiiltiir ile kurdugu iliskiye yer verilmistir. Degisen beden
algis1 ve bunun karsisinda bireyin psikolojisi, ideal beden anlayisi ve beden algisi
tizerinde sosyal medyanin rolii ise incelenen diger konular i¢indedir. Bu boliimiin
ikinci kisminda sosyal medyanin tarihgesine, gelisimine ve sosyal medya araglarina
deginilmistir. Sosyal medya araglari, giinlimiiz beden anlayisin kitlelere empoze
eden bir aract olarak, soz konusu, “bedeni diizenlemeye yonelik sdylemler”
boyutuyla incelenmistir. Son olarak sosyal medyanin imaj ve beden sunumundaki
yerine ve Tirkiye’deki sosyal medya kullanim tablosuna dair sayisal verilere yer
verilmistir. Son boliim, sosyal medya platformlarinda bedeni diizenlemeye yonelik
sOylemlerin, X ve Y kusaklar1 {izerindeki etkisini irdelemeye yoneliktir. Sosyal
medya kullanicis1t X ve Y kusagi iiyesi bireyler ile yapilan goriigmeler neticesinde
elde edilen veriler 1s18inda cesitli temalar olusturulmus ve bu konuda yapilan
arastirmalar ve literatlirde yer alan teorik bakis acilari ile zenginlestirilerek, aragtirma

verileri ortaya koyulmustur.



BIRINCi BOLUM
KUSAKLAR

Kusak olgusu, ge¢misten giiniimiize dek gerek sosyal diinyada gerekse
akademik calismalarda biiyiik bir neme sahip olmustur. 21. yiizyilda kusak olgusu,
teknolojiden pazarlama stratejilerine, modadan sagliga pek ¢ok alanda sahip oldugu

Oonemi ve degeri korumaktadir.

Ayni tarihsel donem igerisinde diinyaya gelen bireylerin dogduklari déoneme
bagli olarak benzer sosyal, siyasal ve ekonomik olaylara sahit olduklar1 ve yasanan
benzer deneyimlerden hareketle de birbirlerine benzer davramis kaliplarinm
paylastiklar1 diistiniilmektedir. Zaman ve mekan kavraminin 6nemini yitirdigi, her
gecen giin tiketim kiiltliriniin yeniden {iretildigi kiiresel diinyada ‘birey’ hem
tiketimin hem de iiretimin odak noktasinda yer almaktadir. Bu dogrultuda
calismanin birinci bdliimiinde bireyin davranis, tutum, diisiince ve beklentilerini
bliyiik Olgiide etkiledigi belirlenen ve giinlimiiz diinyasinda pek ¢ok alanda onem

teskil eden kusak olgusuna deginilecektir.

1.1.Kusak Kavramm

Kusak kavramina yonelik herkes tarafindan kabul gérmiis ortak bir tanima ya
da agiklamaya rastlamak miimkiin degildir. Literatiirde farkli bilim insanlar
tarafindan yapilan farkli bakis agilartyla ele alinmis tanimlar ve aciklamalar

mevcuttur.

Kusak sozciigiiniin kokenine bakildiginda Yunanca “genos” sdzciigii yani
“var olmak” anlamin tagiyan “genesthai” fiilinden ileri geldigi bilinmektedir. Burada
esas vurgu, hayatin siirekli bir bi¢imde degisen esigine adim atmaktir. Bir cocugun
diinyaya gelmesiyle birlikte, ebeveynlerinden farkli, yeni bir kusak baslamaktadir.
Her yeni kusakla birlikte tekrar eden bu siireg, siirekli bir bi¢imde, kesintiye
ugramadan devam etmektedir. Antik Roma’da Yunanca “generatio” teriminin
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cevirisi; “yeni dogus”, “yaratilis” gibi anlamlar tagimaktadir. Burada 6nemli nokta



yalnizca “dogmak” ya da “yaratilmak” degildir. Bu hususta devamlilik ve

dongiiselligin 6nemini ve anlamini da gérmek miimkiindiir (Liischer vd., 2016: 266).

Tirk Dil Kurumu, “kusak” sdzctigiinii; yaklasik olarak ayni zaman dilimi
icerisinde diinyaya gelmis (25- 30 yillik yas kiimelerini olusturan), ayn1 dénemin
kosullar altinda yasayan, bu nedenle benzer problemleri ve ortak bir kaderi paylasan,
benzer gorevlerle yilikiimlii olan bireyler toplulugu olarak nitelendirmistir (TDK
Giincel Tirkce Sozligi, 2018). Bu tanima benzer bir bakis acisiyla kusak kavramini
ele alan Altuntug (2012: 204) ise kusak kavraminin en temel noktasini “ayni zaman
araliginda diinyaya gelmek” olarak belirlemis ve yasamis olduklari zamanin sosyal,
siyasal, kiiltiirel ve ekonomik olaylarindan ve hakim etkilerinden etkilenen bireyler
ve bu bireylerin olusturdugu topluluklar olarak ifade etmistir. Her iki tanimda da
belirtildigi gibi ayn1 zaman aralifinda diinyaya gelmek ve benzer kosullar altinda
yasamak kusak kavrami i¢in onemlidir. Bu durumun sonucu olarak, ayni kosullar
altinda yasayan bireylerin, birbirlerine benzer yasam kosullarina, benzer hayat
tarzlarina, benzer diisiince sekillerine, davranis, tutum, alg1 ve yargilara sahip oldugu

sonucuna ulasilmaktadir.

Kusak teorisi lizerine 6nemli referanslardan biri olan Karl Mannheim, 1952
yilinda yaymlamis oldugu “The Problem of Generations” adli eserinde sosyolojik
olarak kusak kavramimi irdelemis ve kusaklar1 sosyal tarih icine yerlestirmistir
(Giirbiiz, 2015: 41). Mannheim’in bu eseri ayni jenerasyon iiyelerinin ayni biyolojik
ve tarihsel deneyimi paylastigini agiklayan ilk ¢aba olma niteligini tagimaktadir
(Costanza, 2012; McCullough, 2013: 61). Mannheim kusaklar teorisinde; biyolojik
yas, tarihsel deneyimler ve toplumsal siireglerin birbirine yakin etkilerinin, kusaksal
davraniglar ve egilimler iizerinde olduk¢a Onemli rol oynadigini ifade etmistir
(McCullough, 2013: 61). Mannheim bu teoride; yas, yasanilan donem ve ic¢inde
bulunulan toplumun etkilerinin bir biitiin olarak diisiiniilebilecegini ve aslinda tiim
bunlarin i¢ i¢ce gectigini, tiim bunlara biitiinsel olarak bakabilmenin ise kusaksal

davraniglar1 anlayabilmek adina da olduk¢a 6nemli oldugunu belirtmektedir.

Karl Mannheim (1952), kusak kavramini; ayn1 donemde dogan bireylerin
benzer sosyal ve Kkiiltiirel etkilere maruz kalmalari sebebiyle olusan baglarla
kitlesellesen bir olgu olarak tanimlamistir. Bu dogrultuda alt1 ¢izilmesi gereken en

temel noktalardan biri kitlesellesme durumu ve olusan ortak bagdir. Mannheim, bu



bagin bulunmamasi durumunda kusak denilen bir kavramin olusmayacagini bu
goriisiine eklemektedir. O, kusagi toplumsal bir konum olarak nitelendirmektedir. Bu
niteleme, Pierre Bourdieu’nun “habitus” kavramini akla getirmektedir. Literatiirde,
kusak  catismasim1i  agiklayan caligmalarda  habitus  kavramina  siklikla
basvurulmaktadir (Aglargdz, 2017: 34). Ayn1 donemde yasayan, ayni tarihsel ve
toplumsal siireclerden gecen bireylerin paylastigi “ortak biling” lizerine giden kugsak
kavrami bu anlamda hem sosyolojik hem de psikolojik bir olgudur (Joshi vd., 2011:

395).

Mannheim, sadece ayni tarihsel donem igerisinde yasamanin kusak
tanimlamasi i¢in eksik olacagii belirtmis ve kusaklarin olusumunu ayn1 zamanda
toplumsal degisimle ilintilendirmistir. Mannheim, kusak kavraminin ayni zamanda,
ayni toplumsal degisme siirecini birlikte yasayarak gerek davranis gerek diisiince
gerekse tutum ve yargilarini diger kusaklardan ayristirarak farkli bir tarihsel-
toplumsal biling ve kolektif kimlik gelistiren bireylerden olustugunu ifade etmistir
(Gokalp Yilmaz, 2017: 61). Mannheim’in bu hususta belirtmeye calistigi 6nemli
noktalardan biri, belirli bir tarithsel doneme taniklik etmenin yani sira yasanan
toplumsal degisme siirecinin i¢inde yer almanin, tarihsel ve toplumsal kusaklarin
yasadiklar1 deneyimler vasitasiyla “ortak bir diinya goriisiiniin sekillenmesine araci
oldugu” gercegini aciklamaya ¢aligmaktir.

Alwin (2002: 43) ise jenerasyon kavramini tanimlarken birtakim sorunlar
acikliga kavusturmak istemektedir. Bu sorunlara cevap verirken sosyologlarin da
jenerasyon kavramini tanimlarken {i¢ temel olguya dikkat c¢ektiklerinin altim
cizmektedir. ik olarak; ayn1 zaman dilimi icerisinde dogmus olan bireyleri anlatan
bir terim oldugunu belirtir. ikincisi; tiim bunlarimn her bir aile icinde kendine 6zgii bir
pozisyonu oldugunu belirtmektir. Ornegin George H. W. Bush, Bush bagskanlar1
i¢inde ikinci jenerasyondadir. Ugiinciisii ise; bir grup insan hem kendisi hem de
bagkalar1 tarafindan tarihsel baglamda toplumsal bir hareketin pargasi olarak (“hippi”
kusaginda oldugu gibi) nitelendirilmektedir. Alwin’in iizerinde durdugu bu ii¢
tanimlamaya yonelik sosyal bilimler literatiiriinde pek ¢ok ornek bulunmaktadir.
Aslinda bu durumun pek cok kafa karisikligina sebebiyet verdigi de gézlenmektedir.
Bu nedenledir ki kusak kavramini kullanirken bunu hangi tanima goére segtiginiz ya

da hangi anlam1 kastederek kullandiginiz olduk¢a mithimdir.



Kusak kavramini ele alan pek ¢ok ¢alismada belirli bir tarihsel donem icinde
yasanan sosyal, politik, ekonomik ve kiiltiirel olaylara dikkat c¢ekilmekte ve tim
bunlar1 farkli sekillerde deneyimleyen bireylerin yasadiklart dénemde iginde
bulunduklar1 olaylardan ¢esitli sekillerde etkilendikleri sonucu ortaya konulmaktadir.
Ancak her kusaga dair genellenebilir davranis pratiklerinden s6z edebilmek igin
yalnizca o kusagin icinde yasadigi tarihsel olaylar iizerine egilmek eksik olacaktir.
Bu tarihsel donemleri tasvir eden kitlik, goc¢, hastaliklar, savas, ekonomik krizler,
kesifler, teknolojik gelismeler gibi biiyiik toplumsal olaylar bireyler iizerinde derin
etkiler birakmaktadir. Bu derin etkiler ise kusaklarin davranis bigcimlerinin degisip
sekillenmesine ve kusaklararasi aktarilan davranig kaliplarinin ortaya ¢ikmasina aract
olmaktadir (Gokalp Yilmaz, 2017: 60). Buradan yola ¢ikarak her bir kusagin
birtakim davranis kaliplar1 etrafinda sekillenen niteliklerinin tanimlanabilmesi igin;
hem toplumsal yasamin hem de giindelik yasam pratiklerinin altinda yatan
devinimlerin anlasilip agiklanmasina ihtiya¢ duyulmaktadir. Sosyo-kiiltiirel ve
entelektiiel hareketleri anlayip anlamlandirabilmek i¢in de kusak kavrami bir rehber

olarak diisiiniilmektedir.

1.2. Kusak Kavraminin Tarihsel Gelisimi

Yazili kaynaklar, kusak kavraminin tarihi siirecinin gliniimiizden yaklasik
3000 y1l oncesine dek uzandigimi ortaya koymaktadir. Kusak olgusuna dair bazi
bilimsel ¢alismalarda tarihsel koken Antik Yunan Uygarligi’na bazilarinda ise Eski
Misir Uygarhigi’na dek uzanmaktadir (Joshi vd., 2011: 179). Yeni neslin 6nceki
nesiller tarafindan umursamaz, adet ve gorencklerden uzak, kurallara uymayan
bireyler olarak tanimlanmasmin da uzun bir ge¢misi vardir. M.O. 800 yilinda
didaktik siirinin babasi olarak kabul edilen iinlii Yunan sair Hesiodos, yasadigi
donemdeki gencleri; kural tanimaz, saygisiz, umursamaz, sorumsuz ve sabirsiz
bireyler olarak nitelendirmistir. M.O. 350 yilinda {inlii Antik Yunan filozof
Aristoteles de donemin genglerini; kaba, kontrolden ¢ikmis, biiyiiklerine saygisi
olmayan bireyler olarak nitelendirmistir (Kaya Giiler, 2011). Bu ifadelerden de
anlasilacagi lizere kusak kavramina, kusaklararasi farkliliklara ve kusaklarin birbirine

bakis agilarina yonelik yargilarin tarihi oldukca eskiye dayanmaktadir.



Kusaklara dair bilimsel nitelikteki ilk caligmalar 1830-1840 yillar1 arasinda
Auguste Comte tarafindan ortaya konulmustur. Comte, insan yasaminin siiresinin
toplumsal evrimde biiylik rol oynadigimi belirtmistir. Uygarliklarin siirekli bir
bi¢cimde ilerledigini, bu ilerleyisin de stirekli bir yasay1 izleyerek ger¢eklestigini ifade
etmistir. Buna ek olarak, insanlarin, bilgi ve deneyimlerinin bir kusaktan diger bir
kusaga aktarim yoluyla olustugunu ve bir kusagin ortaya koydugu kesfin sonraki
kusagin kesfini hazirladigini kisacasi tiim bu ilerlemenin birbiriyle belirli bir baglanti
icinde oldugu gergegini ortaya koymustur (Demir vd., 2017: 79). Kusaksal
degisikliklerin tarihsel siire¢ i¢inde hareket eden bir kuvvet oldugunu belirten Comte,
tarihsel ve toplumsal ilerlemenin yalnizca kusaktan kusaga aktarilan bilgi, deneyim

ve birikimler araciligiyla miimkiin olacagini dile getirmistir (Comte, 2001: 42).

Auguste Comte’dan David Hume’a sosyal filozoflar; toplum dogasindaki
degisimin ve nesillerin biyolojik olarak birbiri ardina gelmesi arasindaki temel
baglantiy1 dikkate almislardir. 1835 yilinda, istatistik¢ci Adolphe Quetelet ise insani
gelismeyi incelerken dogum yilint hesaba katmanin 6nemini kaleme almistir (Alwin
ve McCammon, 2003: 23). 1920’li yillara gelindiginde ise kaleme aldigr “The
Problem of Generations” adli eseriyle Mannheim, sosyolojik baglamda kusak
kavramini incelemis ve kusak kavramini sosyal tarih icine yerlestirmistir (Pilcher,

1994: 481).

Mannheim’in ¢aligmalarina kadar olan siire¢ icinde kusaklara yonelik iki
farkli okulun diisiinceleri kabul goérmekteydi. Bunlardan birincisi; Comte gibi
pozitivistlerin diisiincelerinden olusmaktaydi. Ikincisi ise; Dilthey ve Martin
Heidegger’in “romantik-felsefe” okuluydu. Bu iki okul probleme yonelik tutumlari,
diistinceleri ve yaklagimlariyla aslinda iki ayr1 ucu temsil etmektedir. Pozitivistlerin
yontemsel idealleri; problemleri nicel terimlere indirgemeyi yani insan varligini
nihayetinde belirleyen faktorlerin “niceliksel formiilasyonlar”in1 ortaya koymaya
calismaktadir. Ikinci okul ise matematigin giin 1s13indan kaginan ve pozitivistlerin
bakis agisini tersine geviren “niteliksel” bir yaklasimi benimsemektedir (Mannheim,
1970: 276).

Mannheim’in diisiincelerini kendinden onceki ¢alismalardan ayiran pek ¢ok
nokta bulunmaktadir. Onun i¢in kusaklar; sosyal ve entelektiiel hareketlerin yapisini

kavramanin vazgecilmez kilavuzlarindan biridir. Zamanimizin sosyal degisim



karakteristiginin hizlandirilmis asamalarini daha iyi anlamaya caligmanin pratik
onemi kugaklar1 anlayarak daha acik hale gelmekteydi. Bu sebepten dolay:
Mannheim, hem c¢esitli uluslarin entelektiiel geleneklerinin hem de bireysel
bilimlerin 6zelliklerinden kaynaklanan goriis acilarinin ¢oklugu sebebiyle; bu denli
genis bir sorunun ancak ¢esitli disiplinler ve milletler arasindaki igbirliginin sonucu

olarak ¢oziilebilecegini ifade etmistir (Mannheim, 1970: 286-287).

Gengligin, sosyal ve siyasal tutumlarin gelisiminde kritik bir asamaya
geldigini diisiinen Mannheim; her kusagin, yas aldikca geleneksel degerler ve
ilkelerle yeni bir temas kurdugunu belirtmekteydi. Toplumsal degisimin hizli oldugu
donemlerde, geleneksel yollarin kaybolabilecegini ifade etmistir (Demir vd., 2017:
78). Mannheim ayrica her iki okulun da altinda tamamen birbirinden farkli alt
kusaklarin var olabilecegine dikkat ¢ekmistir. Onun i¢in, bir kusagin kendi i¢inde var
olan iki temel noktasi bulunmaktadir. Bunlar; tarihsel siire¢ icerisinde paylasilan
ortak konum ve yine bu tarihsel siire¢ icerisinde yasanan olay, durum ve deneyimler
etrafinda bigcimlenen ortak bilingtir (Gilleard, 2004: 108). Paylasilan ortak konuma
ve olusan ortak bilince karsin Mannheim, herhangi bir kusagin kendi i¢inde heterojen
bir yapida oldugu, bir kusagin i¢inde bulunan her bir farkli tiyenin yasamis oldugu
olay ve durumlar karsisinda farkli reaksiyonlar gosterebilecegi ve olaylara farkli

agilardan yaklasabileceklerini belirtmistir (Duygulu, 2018: 635- 636).

Gergeklestirdigi caligmalar1 ve literatiire kazandirdigi pek ¢ok arastirma
sebebiyle kusak kavrami denildiginde akla ilk gelen isimlerden biri olan Mannheim’a
gore bir kusagin émrii 30 yildir. Tk 30 yilin, bireyin 6grenme asamasi oldugunu ve
sonraki 30 yilin da bireyin aktif bir bicimde hayatin i¢inde bulundugu zaman olarak
belirtmistir. Hayatin i¢inde aktif bir sekilde yer alinan bu donem, o kusagin dénemi
olarak nitelendirilir. Tkinci 30 yillik siirecin ardindan ise bireyler, aktif yasamdan
yavase¢a ¢ekilmeye baglarlar. Bu sekilde Mannheim, yasami ve kusaklar1 kendi i¢inde
30 yillik periyotlar halinde ele almaktadir (Mannheim, 1970: 278).

Kusak kavraminin popiilerlik kazanmasinda Inglehart’m ve Strauss ve
Howe’nin (1991) calismalarinin katkilar1 oldukca biiyiiktiir. Inglehart (1977) “The
Silent Revolution” adli kitabinda kusaklar arasindaki farkliliklara ve degisimlere
deginmistir. Inglehart; kusaklar arasinda olgun kusaklar ve gen¢ kusaklar gibi bir

ayrima gitmistir. Olgun kusaklarin ekonomik ve fiziki gilivenligini igeren degerleri
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fazlasiyla benimsemekte oldugunu buna karsin geng¢ kusaklarin ise ozgiirlik ve
kendini rahat¢a ifade edebilmek gibi degerlere daha ¢ok 6nem verdigini belirtmistir
(Demir vd., 2017: 80). Olgun kusaklar i¢in ekonomik agidan bireyin kendisini
giivence altina almasi, ekonomik refah, geng¢ kusaklar i¢in ise 6zglrliik, bagimsizlik,
ifade Ozgiirliigii gibi kavramlarin 6n plana ¢ikmasinda yasanan siyasal, sosyal ve

kiiltiirel siireglerin bu hususta etkin oldugunu belirtmek dogru olacaktir.

Strauss ve Howe’nin (1991) calismalar1 ise hem kusak kavraminin
popiilerlesmesi hem de kendinden sonraki c¢aligmalar1 yonlendirmesi adina onem
teskil etmektedir. Kusaklara yonelik yaklasimlarina 1991 yilinda yayiladiklar:
“Generations: The History of America’s Future, 1584 to 2069 adli kitaplarinda yer
vermiglerdir. Yaptiklar1 ¢alisma, pek ¢ok arastirmaci tarafindan “Strauss ve Howe
Kusak Kurami” olarak adlandirilmaktadir. Bu teoriye gore; bir toplumda yasanan
onemli tarihsel olaylar ve toplumsal degismeler, bireyin diisiince, davranis, tutum,
inang ve egilimlerini etkilemektedir. Bu duruma ek olarak; ayn1 zaman dilimi i¢inde
dogan bireylerin de benzer davranig, diisiince ve tutum ve yargiya sahip olduklarini
dile getirmislerdir (Aka, 2018: 120). Howe ve Strauss’a (1991) gore yeni gelen
kusaklar her zaman, her kosulda kendilerinin yiiksek bir kiiltiir seviyesine sahip
olduklarini ve medeniyetin zirvesinde bulunduklarini iddia etmektedirler. Catistiklar
diger kusaklar1 cahil, ilerlemeyi ve yeniligi reddeden bireyler olarak nitelendirirler
(Demir vd; 2017: 80-81). Bu genelleme Howe ve Strauss’un ¢aligmalarindan sonra
da pek c¢ok arastirmaya konu olmustur. Her bir yeni kusagin, kendinden 6nceki
kusagi yenilige agik olmayan, kaliplar i¢inde yasayan ve ilerlemeye kars1 ¢ikan dar
diisiinceli bireyler olarak gormesi diisiincesi lizerine pek cok ¢alisma ve arastirma

yapilmistir.

Giinliik dilde “bizim jenerasyon”, “80 kusag1” (80°li yillarda yetisenler), “eski
kusak”, “yeni kusak”, “yeni nesil” gibi ifadelerle belirtilen, bilimsel c¢aligmalarda
jenerasyon, kusak ve nesil gibi kavramlarin siklikla tercih edildigi kusak kavraminin
temelleri olduk¢a eskiye dayanmaktadir (Pilcher, 1994: 481). Yiizyillardir varligini
ve dnemini koruyan bu kavramin tarihinin bilinmesi, farkl kusaklarin bakis agilarini,
diisiincelerini, tutumlarini ve yagam tarzlarini anlamak ve anlamlandirabilmek adina

Onem arz etmektedir.
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1.3.Kusaklarin Simiflandirilmasi

Insanlik tarihi 6ncelikle fiziki evrimini tamamlamis ardindan sosyolojik ve
kiltirel bir evrim ge¢irmistir. Tarih sahnesi, uygarliklarin fiziki evrimin
tamamlanmasi sonrasi temel gereksinimlerini karsilamak amaciyla sarf ettikleri
cabaya ardindan da diinya iizerinde yasadiklari cografyaya hakim olma savasina sahit
olmustur. ikinci Diinya Savasi’na dek insanlik tarihinin miicadelesine sahit olunmus
ve yasanan miicadeleler sonucunda olusan olaylar gecen zamanin farkli c¢aglar
altinda kategorize edilmesine sebep olmustur (Kuyucu, 2014: 56). M.O. 3500 yilinda
yazinin icadi ile baglayan Ilk Cag, M.S. 375 Kavimler Gégii ile son bulmustur. 476
yilinda Bat1 Roma Imparatorlugunun yikilisi ile baslayan Orta Cag, 1453 Istanbul’un
Fethi ile son bulmus ve Yeni Cag baslamistir. 1789 Fransiz Ihtilali ile Yeni Cag
kapanmis ve giinlimiize dek devam eden Yakin Cag baslamistir. Cag kapatip acan bu
dongiiler, siyasal, sosyal ve kiiltiirel degisim ve gelisimi etkilemistir. Degisen zaman
ile birlikte toplumlarin ve bireylerin yasam sekilleri, diisiinceleri, tutumlari, inanglar
ve davraniglar1 da degisip doniigmiistiir. Kisacas1 bu tarihler yalnizca belirli bir
zaman araligin1 degil ayn1 zamanda degisen, gelisen, doniisen toplumlari, insanlar1 ve

diinyay1 temsil etmektedir.

Insanlik tarihi icin tarihsel déniisiim; sicak ¢atigmalarin en biiyiigii olarak
kabul edilen ikinci diinya savasinin bitimiyle Amerika Birlesik Devletleri
onderliginde Bat1 Blogu ile Sovyetler Birligi dnderligindeki Dogu Blogu arasinda
1947°den 1991 yilina dek siiren, uluslararasi askeri ve siyasi bir gerginlik olan Soguk
Savag’in sona erdigi doneme dek devam etmistir. Bu anlamda Soguk savas
doneminin sona ermesi son derece biiylik bir kirllma noktasina isaret etmektedir.
Soguk savasin sicak savasa doniisme ihtimali karsisinda her an tetikte olma durumu,
askeri amaclar dogrultusunda iiretilen internet teknolojisinin saglamis oldugu
doniisiim, bugiin diinyay1 farkli bir noktaya tagimistir (Kuyucu, 2014: 56). Yeni
buluslar, her gecen giin artan dijitalizasyon, soguk savas doneminin sona ermesiyle
beraber serbest piyasa ekonomisinin yaratmis oldugu liberal diizen, teknolojik
gelismelerle birlikte zaman ve mekan kavraminin 6nemini yitirmeye baglamasi, artan
kiiresellesme, tiiketim toplumu ve daha pek ¢ok degisim ile birlikte yeni bir doneme

girilmistir. Bu degisimler insanlik i¢in farkli bir ddnemin baslamasina araci olmustur.
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Kusaklarin farkli bakis acilarini, yasam tarzlarini, disiince, tutum ve
kaygilarim1 anlamlandirabilmek, saglikli bir sosyo-kiiltiirel yapinin insasinin
saglanabilmesi adina zaman kavramindan yola ¢ikarak ve bireyin i¢inde yasadigi
dénem goz oniinde bulundurularak bir kusak siniflandirmasi yapilmasi zorunlu hale
gelmistir (Adigiizel vd., 2014: 170). ikinci Diinya Savasi’na dek tarihsel dénemler
cercevesinde tanimlanan kusaklar, Ikinci Diinya Savasi sonrasinda teknolojik
gelismeler 15181nda agiklanmaya ve tanimlanmaya ¢alisilmistir. Bu sebeple 1965 yili
sonrasinda kusaklar, tarihsel olaylar yerine sosyolojik gelismelere paralel olarak
tanimlanmistir (Kuyucu, 2014: 56). Yapilan bu tanimlamalara karsin her kusagin
kesin ¢izgilerle siirlandirilmaya ¢alisiimasi durumu Howe ve Strauss gibi pek ¢ok

isim i¢in olduke¢a tartismali bir durumdur.

Kusaklarin nasil ve hangi etkene bagli olarak birbirinden ayrilacagi konusu
arastirmacilar i¢in tartigmali bir husustur. Bu konuya yonelik literatiirdeki tutarsizlik
da dikkate deger bir boyuttadir. Howe ve Strauss’un (1991: 32) calismasinda; 1925-
1942 yillar1 arasinda doganlar Sessiz Kusak, 1943-1960 yillar1 arasinda doganlar
Bebek Patlamast Kusagi, 1961-1981 yillar1 arasinda doganlar X kusagi ve son olarak
1982 ve sonrasindaki yillarda dogan bireyler Y kusagini temsil etmektedir. Lancester
ve Stillman (2002) ise bu ayrimi; 1900-1945 Gelenekselciler, 1946-1964 Bebek
Patlamas1 Kusagi, 1965-1980 X kusagi, 1981-1991 Milenyum Kusagi, Y kusagi,
Gelecek Kusak, Patlama Kopyast gibi isimlerle ve tarihsel araliklarla yapmistir.
Martin ve Tulgan (2002); 1925-1942 Sessiz Kusak, 1946-1960 Bebek Patlamasi
Kusagi, 1965-1977 X Kusagi, 1978-2000 yillar1 arasini ise Milenyumlar olarak
belirtmislerdir. Tabscott (1998); 1946-1964 Bebek Patlamas1 Kusagi, 1965-1975 X
Kusagi, 1976-2000 Dijital Kusak bigiminde ifade etmis. Zemke vd. (2000) ise; 1922-
1943 Eski Askerler, 1943- 1960 Bebek Patlamasi Kusagi, 1960-1980 X Kusagi,
1980-1999 Gelecektekiler seklinde adlandirmis ve zamansal olarak kategorilere
ayirmigtir (Reeves, 2007: 3).

Geleneksel anlamda, tarihsel siire¢ i¢inde kusaklarin kategorilere ayrilmasi,
ebeveynler ve onlarin ¢ocuklarimin diinyaya gelis tarihleri arasindaki ortalama siireg
gdz Onilinde bulundurularak yapilmaktaydi. Oysaki giiniimiize gelindiginde
kusaklarin kategorilere ayrilmasi biiyiik Ol¢lide sosyolojik etkiler temel alinarak

yapilmaktadir. Bugiin kusak kavrami, biyolojik yoniinden ziyade sosyolojik yoniiyle
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on planda olan ve irdelenen bir konu olma niteligi kazanmistir (McCrindle ve
Wolfinger, 2011: 1-2). Bireyin yasadigi donemde i¢inde bulundugu tarihsel, sosyal,
siyasal ve ekonomik olaylar ve bu olaylarin birey lizerinde yarattig1 etkiyle birlikte
bireyin yasami algilayist ve anlamlandiris1 kusaklarin kategorize edilmesindeki en

temel referans noktalarindan biridir.

Kusaklarin simirlandirilmasi aragtirmacilar i¢in sorunlu bir konuya isaret
etmektedir. Yukarida da orneklendirildigi gibi farkli arastirmacilar tarafindan farkl
sekillerde adlandirilan ve zaman araliklarinda smiflandirilan kusak kavramina
yonelik literatiirde bu denli tutarsizlik bulunmasinin ¢esitli sebepleri bulunmaktadir.
Moss (2016), arastirmacilar tarafindan kusaklarin birbirinden farkli sekillerde ve
farkli araliklarda ifade edilmesi ve agiklanmasinin temel sebebinin ‘“‘arastirmaci”
oldugunu dile getirmistir. Burada arastirmacinin hangi tarihsel olayr ve sosyal
degisimi daha 6nemli gordiigii ve degerlendirdigi olduk¢a 6nemlidir ve bu farkliligin
temel sebebini olusturmaktadir. Bu duruma bagl olarak kusaklararasinda kesin bir
ayrim yapilmasi, hem uluslar hem de kiiltiirleraras1 farklilik gosteren olay ve
durumlara baghdir. Bu durumun en biylik sebebi ise her toplumun yasadigi

geligsmelerin ve degisimin birbirinden farkli olmasidir.

Tiirkiye’de genel kabul goren kusaklararasi ayrim ise su sekilde ifade
edilebilir; 1925-1945 yillar1 arasinda dogan bireyler Sessiz Kusak ya da diger bir
adiyla Geleneksel Kusak, 1946-1964 yillar1 Bebek Patlamasi1 Kusagi, 1965-1979
yillart X Kusagi, 1980-1999 Y Kusagi, 2000 yili ve sonrasi ise Z ya da diger bir
adiyla M kusagi olarak ifade edilmektedir (Arslan ve Staub, 2015: 6).

1.3.1.Sessiz Kusak (1925-1945)

Sessiz Kusak, 1925-1945 yillar1 arasinda dogan jenerasyonu ifade eden,
Geleneksel Kusak, Savas Kusagi, Kurucu Kusak (Builders) gibi adlandirmalarla da
bilinen kusaktir. Ardic ve Altun (2017), bu kusagin 1900- 1945 yillar1 arasinda
doganlari; Se¢ilmis ve Koz (2015), 1925-1942 yillan1 arasinda doganlari; Albayrak
ve Ozkul (2013), 1930-1945 yillar1 arasinda doganlari; Bayrakdaroglu ve Ozbek
(2018), 1927-1945 yillar1 arasinda doganlari; Duygulu (2018) ise, 1900-1944 yillar
arasinda doganlar1 kapsadigini ifade etse de literatiirdeki genel kabuliin 1925-1945

yillar1 arasinda dogan bireyleri kapsadigi yoniinde oldugu bilinmektedir.
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Sessiz Kusag1 etkileyen en onemli olaylar siiphesiz Biiyiilk Buhran ve II.
Diinya Savagi’dir. 1 Eyliil 1939 yilinda baslayip 2 Eyliil 1945 yilina dek siiren, iki
diinya savasi arasinda yasanan Biiyiik Buhran, 20. yiizyilda var olan mevcut
dengelerin degisip donlismesinde etkin bir rol iistlenmektedir. Tiirkiye i¢in ise 1925-
1945 yillar1 arasindaki donem Cumbhuriyetin ilk yillarina denk gelmektedir. II. Diinya
Savasi ise 20. ylizyilin iki biiylik savasindan biri olup, pek ¢ok iilkenin i¢inde yer
aldigi, oldukga biiyiik yikici etkileri olan ve diinyadaki tiim dengelerin degistigi

kiiresel ¢apta askeri bir ¢atisma olma niteligini tasimaktadir (Kapoor ve Solomon,

2011).

I. Diinya Savasi doneminde var olan mevcut tabloya bakildiginda, hemen
hemen tiim diinya uluslarinin, yasanan bu sikintili donemin gegici olarak ekonomik
ve siyasal bir buhrana yol actigi, savasin bitmesiyle birlikte bu sorunlu dénemin de
son bulacagr ve gelisme trendine devam edecegi beklentisine sahip oldugu
goriilmektedir. Beklentiler bu yonde olmasina karsin savas sonrasi tablo oldukga
sikintilidir. Yasanan siyasi, sosyal ve ekonomik gelismeler II. Diinya Savasi’ndaki
tabloda belirleyici bir rol oynamistir. Bu siire¢ icerisinde yasanan ekonomik
gelismelerin, 6zellikle Avrupa, Kuzey Amerika ve Dogu Blogu Ulkelerin, savas
ekonomisi agirlikli oldugunu gozler oniine sermektedir. Bu sebeple, iki diinya savasi
arasinda yasanan siire¢ icinde 20. yiizyila yon verecek olan 1929-1939 yillan
arasinda yasanan Biiylik Buhran diger bir adiyla 1929 Diinya Ekonomik Bunalimi
gerceklesmis ve aslinda yasanan tiim bu gerginligi biinyesinde barindiran ekonomik
bir kriz patlak vermistir (Bakirtag ve Tekinsen, 2004: 83). Bu dogrultuda I. Diinya
Savasi’nin II. Diinya Savasi’na temel olusturdugu, bu iki savas arasinda yasanan
stire¢ icinde var olan s6z konusu gerginligin de yine biiylik yikimlara neden olan

1929 Biiyiik Buhran déonemini beraberinde getirdigini ifade etmek dogru olacaktir.

I. Diinya Savas1 sonrasinda diinyadaki konumu degisen ve adeta diinyanin en
bliyiik alacaklis1 konumuna gelen Amerika Birlesik Devletleri’'nde baslayan ve
uluslararasi piyasalara yayilan 1929 Ekonomik Krizi, yasattigi ekonomik ve sosyal
sonuglar itibariyle yiiz yilin krizi olarak nitelendirilmistir. 1929 yili Ekim ayinda
New York Borsasi’nin ani bir hizla ¢okiisii insanlarin servetindeki azalmaya,
iiretimin diismesine, toplam tiiketimin neredeyse dip noktaya varmasina, banka ve

sirketlerin batmasina ve milyonlarca kiginin igsiz kalmasina ve agliktan yasamini
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yitirmesine neden olmustur (Bulus ve Kabaklarli, 2010: 1-2). 24 Ekim 1929
Persembe giinii New York Borsasi’nin ¢okiisii ile baslayan kriz, tarihte “Kara
Persembe” olarak nitelendirilmektedir. Insanlar, hisse senetlerini bir an evvel
ellerinden ¢ikarabilmek i¢in adeta birbirleriyle yarismistir. Olusan gerginlik, karmasa
ve kaos hali borsanin daha da fazla diismesine sebep olmus ve bu diisiis uzun bir siire
devam etmistir. Iki yilin ardindan borsanin % 90 oraninda deger kaybettigi
gozlenmistir. Yasanan bu deger kaybiyla birlikte olay ¢ok kisa bir silirede Kita
Avrupa’sina yayilmis ve takip eden siirecte de tiim diinya borsalarinda hisse senetleri
deger kaybi yasamistir (Kogtiirk ve Golalan, 2010: 54). Tiim bu yasananlar

beraberinde iflaslar, aclik, issizlik, sefalet ve kitlig1 getirmis.

1929 Ekonomik Buhranin yaratti1 sonuglara bakildiginda tiim diinyada kar
amagl olarak yapilan tarim iriinleri ve hammadde stoklarindaki anormal artis goze
carpmaktadir. Bu durum tarim iirlinleri ve hammadde fiyatlarinda yasanan biiytik
diisiise sebebiyet vermistir. Bu donemde Tiirkiye’nin durumuna bakildiginda ise;
diisen tahil ve hammadde fiyatlariyla birlikte ihracat gelirleri azalmis ve bu sebeple
yasanan durumdan biiylik dl¢iide yara alan kesim ciftciler olmustur. Yasanan tim bu
gelismelerden Tiirkiye ekonomisi olumsuz yonde etkilenmis ve yasanan bu durum

birtakim sonuglar dogurmustur (Koctiirk ve Golalan, 2010: 56):

1. Tim dis bor¢ 6demelerinde zorunlu olarak ertelemeye gidilmis ve ithalatta da
kisitlamaya gidilmek zorunda kalinmistir.

2. Tiirkiye’de iiretilen tarim triinlerinin fiyatlarinda biiyilik dl¢lide bir gerileme
yasanmis ve beraberinde ihracattan elde edilen gelirler de diismiistiir.

3. Yapilacak ithalatin finansmani i¢in bor¢ para bulmakta zorluk yasanmaya
baslamistir.

4. Das ticaret agig1 ortaya ¢ikmustir.

1923-1929 wyillar1 arasindaki donemde Atatiirk’iin ve donemin diger
yoneticilerinin istegi lizerine liberal ekonomik politikalara agirlik verilmis ancak
istenen sonuglar elde edilememistir. Bu durumun en 6nemli sebebi, 6zel sektoriin
elinde yeterli olclide teknolojik altyapmmin ve sermayenin bulunmamasi olarak
goriilmekteydi. Ayrica daha O6nce deginildigi gibi Amerika Birlesik Devletleri’nde
baslayan iktisadi krizin tiim diinyay1 kisa siirede etkisi altina almasi ve tiim kapitalist

ilkelerin bu donemde ekonomik bir ¢okiintiiyle kars1 karsiya kalmasi da yagsanan bu
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stirecin olumsuz sonuglanmasini etkileyen faktorlerdendir. 1932-1938 yillar1 arasinda
ise daha ¢ok devlet kontroliinde bir altyapi, teknoloji ve yonetim tablosuna
rastlanmaktadir. Bu yolu izleyerek bir sanayi ve ticaret plani yapildig1 ve ekonomide
gelismeler kaydedildigi goriilse de 1939 yilinda II. Diinya Savasi’nin patlak vermesi
biiyiik tahribatlara sebep olmustur (Kogctiirk ve Golalan, 2010: 63).

Tim bu zorlu siireglerin yasandigi donemde diinyaya gelen Sessiz Kusak
tiyelerini tanimlayan en miihim olay, Diinya Savasi gibi travmatik bir savasin
golgesinde dogmalaridir. 1945 yilina dek siiren II. Diinya Savasi’nin sona ermesiyle
birlikte Sessiz Kusaga ait olan bireylerin de dogum yillarinda {ist sinir belirlenmistir.
Savas yillarinin egemen oldugu dénemde yasayan ebeveynlerin diinyaya getirdigi ve
biiyiittiigli cocuklar iizerinde hem Biiyiik Buhranin yarattig1 ekonomik krizle birlikte
igsizlik ve yoksullugun hem de Diinya Savasinin etkileri derinden hissedilmektedir
(Gokalp Yilmaz, 2017: 64). 1939-1945 wyillar1 arasinda siiren ve pek ¢ok ulusun
icinde yer aldigi, son derece biiyiik yikici etkiye neden olan II. Diinya Savasi
doneminde dogan bireylerin, her seyden evvel hayatta kalmanin ne denli 6nemli
oldugunu bilerek biiyiidiikleri bilinmektedir. Sessiz Kusak, ekonomik kriz ve
yoksullugun yam sira hayatta kalmanin 6neminin en derinden hissedildigi kusak
olma niteligini tagimaktadir. Yasanan tiim olaylarin, sessiz kusak iyelerinin davranis,
diisiince ve tutumlarina olan yansimalar1 da yapilan pek ¢ok arastirma tarafindan

ortaya konulmustur.

Sessiz Kusak doneminde yasanan diger oOnemli gelismelere bakildiginda;
otomobil iiretiminin artis1, 1930-1960 Isci Sendikalarinin kurulmas: gibi gelismeler
dikkat ¢ekmektedir. Tirkiye’de ise 1923-1938 Atatiirk Devrimleri ve 1923-1950
yillar1 Tek Partili Dénem dikkat gekmektedir. iletisim araci olarak yazili mektuplarin
kullanildig, liderlik tarzi olarak ise yogun olarak hiyerarsinin hakim oldugu bu
donem i¢inde dogan bireylerin yasadiklari olaylar ve yasam tarzi dolayisiyla birtakim

ortak karakteristik dzellikler gelistirdigi sdylenebilir (Yalgm ve ilic, 2017: 137- 138).

Sessiz Kusagin bireyleri, Amerika Birlesik Devletleri’nin siiper giic olarak
dogusuna sahit olmuslardir. Toplumsal huzurun ve aile iiyelerinin bir arada
olmasmin bu kusak iiyeleri i¢cin oldukca Onemli oldugu da ayrica bilinen bir
gercektir. Uyumlu olmak bu kusagin iiyeleri icin basarinin anahtar1 olarak

diistiniilmektedir. Yapilan arastirmalar dogrultusunda bu kusagin iiyelerinin; gerek
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yasam tarzlar1 gerekse tutum ve diislinceleri bakimindan herhangi bir isi yaparken
daha evvel denenen yollar tercih ettiklerini, denenmemis, dogrulugu test edilmemis
yollar1 ise genellikle tercih etmedikleri sonucunu ortaya koymustur. Yeni seylere
uyum saglamada daha yavas olduklar1 ve zorlandiklar1 gozlenmektedir. Sagliga son
derece onem veren Sessiz Kusak iiyeleri hareketli olmaktan ve calismaktan biiytlik

zevk duymaktadir (Williams ve Page, 2011: 3).

1.3.2.Bebek Patlamasi (1946-1964)

Sessiz Kusagin cocuklarindan ya da 1946-1964 yillar1 arasinda dogan
bireylerden olusan bu kusak, Bebek Patlamasi Kusagi olarak adlandirilmaktadir.
Bebek Patlamasi olarak adlandirilmasinin sebebi; iki biiyiik diinya savasi sonrasinda
uygulanan refah politikalariyla birlikte dogum oranlarinda yasanan hizli artistir.
Ozellikle Sessiz Kusak ile karsilastirildiginda Bebek Patlamasi Kusagi’nin iiyelerinin
yiiksek refah seviyesi i¢inde biiyiidiikleri bilinmektedir (Ozel, 2017: 4). Sessiz Kusak
doneminde var olan ekonomik kriz, aclik, sefalet ve savaslarin sona ermesiyle
birlikte bu donemde yasayan bireyler daha olumlu bir tablo i¢inde yasadiklar1 ve iyi
sartlara sahip olduklari igin bu dénem literatiirde “Iyimserlik Kusagr” olarak da

gecmektedir.

Bebek Patlamasi Kusagi, 1946-1964 yillart arasinda yani II. Diinya
Savasi’nin hemen ardindan dogan kusaktir. 2018 yil1 itibariyle 72-54 yas araligindaki
bireylerin olusturdugu bu kusak, yukarida da belirtildigi gibi cocuk dogum oraninda
yasanan dramatik artis sebebiyle bu ismi almistir. Toplumsal ve ruhsal ilerlemenin
yasandi1g1 donemde diinyaya gelen Bebek Patlamasi1 Kusag: iiyeleri, kendinde dnceki
kusaga kiyasla egitime daha ¢ok 6dnem veren, okuma-yazma oraninin daha yiiksek
oldugu, teknolojiye merakli ve gelismelere daha rahat uyum saglayabilen bir kusak

olma niteligi tasimaktadir (Williams ve Page, 2011: 4-5).

II. Diinya Savasti’nin sona ermesi, diinya i¢in baris¢il bir ortamin basladigi
anlamin1 tagimamaktadir. Tarih sahnesi, II. Diinya Savasi sonrast ABD 6nderliginde
Bat1 Blogu iilkeler ile Sovyetler Birligi’nin 6nderligindeki Dogu Blogu iilkelerin
1947 yilinda baglayip 1991 yilina dek siiregelen uluslararasi askeri ve siyasal
gerginligine sahit olmustur. Soguk Savas doneminin i¢ine dogan bu kusak, Soguk
Savas Kusagi olarak da bilinmektedir (Adigiizel vd., 2014: 172). Soguk Savasin, pek
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cok ulusu ekonomik, sosyal ve siyasal anlamda etkilemesinin yani sira bireylerin

yasamini, diisiince, duygu ve tutumlarini da etkiledigi bilinmektedir.

Bu kusagin doneminde yasanan gelismeler i¢cinde en Onemlilerinden biri
siiphesiz IMF’nin kurulusudur. II. Diinya Savasi sonrasinda 6demeler dengesinde
problem yasayan {ilkeler, kurulan para fonu araciligiyla destek alabilecek ve boylece
diinya ticaretinde yasanan daralmanin ve gerilemenin Oniine gegilecektir. Amerika
Birlesik Devletleri’nin New Hampshire eyaletinin Bretton Woods kentinde 1944
yilinda diizenlenen Birlesmis Milletler Para ve Finans Konferansi ile birlikte Tiirkiye
de dahil olmak iizere toplam 44 iilkenin katilimiyla gergeklesen Bretton Woods
konferans1 sonucunda uluslararasi gegerlilige sahip olan para sisteminin esaslari
kabul edilmis ve anlagsma gergeklesmistir. Bu anlagmanin beraberinde uluslararasi iki
biiyiilk mali kurulug olan Diinya Bankasi (WB) ve Uluslararast Para Fonu (IMF)
kurulmugtur (Koctiirk ve Golalan, 2010. 62). Hem II. Diinya Savasi’nin hem de
Biiyiilk Buhran doneminin yaratmis oldugu problemli ekonomik durum ve degisen
dengeler, tim diinya uluslarini bu hususta Onlemler almaya itmistir. Bu zorlu
siirecten ¢ikarilan dersler; ekonomik sikintilar, aglik ve sefalet nedeniyle 6len
insanlarin sayisinin bu denli yiiksek olusu, yasanan ekonomik sikintinin bir savas

kadar derin ve yikici etkilere sahip olabilecegini gostermistir.

1946-1964 yillart arasinda Tirkiye’de var olan mevcut genel tabloya
bakildiginda ise biiyiik dlgiide bir ilerlemenin varligi gézlenmektedir. Tiirkiye’de s6z
konusu olabilecek dis tehlikelere karsi Balkan Pakti’nin kurulmasi (Tiirkiye,
Yunanistan ve Yugoslavya) ve NATO {iyeligi gibi birtakim askeri ve siyasal adimlar
atilmistir (Duygulu, 2018: 637). Soguk Savas’in sicak savasa doniisiimiiniin ilk
ornegi olan 1950-1953 yillar1 arasinda gergeklesen Kuzey ve Giiney Kore arasinda

yasanan Kore Savagi da tiim diinyay1 oldugu gibi Tiirkiye’yi de etkisi altina almistir.

Bebek Patlamasi Kusagi’nin yasadigi bir diger dnemli gelisme de Marshall
Yardimlaridir. Hem Sovyetler Birligi tehdidine karst hem de Amerikan mallarinin
pazar ihtiyaci diisiiniilerek gerceklesen Marshall Plani, ABD Disisleri Bakan1 George
Marshall doneminde gerceklesen biiyiik ¢apli ekonomik yardim programidir. Tiirk
yetkililer mevcut iktisadi durum hakkinda bilgi vererek, 615 milyon dolarlik bir
yardim talebinde bulunmustur. Tiirk Hiikiimetinin talebi ilk once reddedilmis fakat

daha sonra Amerikal yetkililer talebi tekrar gézden gec¢irmis ve 1947 yilindan
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baslatip 1951 yilina dek siirecek olan Marshall Yardimlarina baslanmistir (Kogtiirk
ve Golalan, 2010: 63). Amerika Birlesik Devletleri’'nin Sovyetler Birligi’nin
ilerleyisi ve her gecen giin biraz daha giiclenmesi karsisinda giiclii ve kendi ayaklari
tizerinde duran, bagimsizligin1 koruyan bir Avrupa yaratma isteginin izlerinden biri

olan Marshall Yardimlarinin Tiirkiye’ye de ¢ok yonlii yansimasi bulunmaktaydi.

Marshall Yardimlarina yonelik tartismalar bugiin hala devam etmektedir.
Yapilan yardimlar dogrultusunda yasanan gelismeler 1950’li yillarin ortalarina dek
devam etmistir. Olumsuz etkilerin ise 1960’11 yillara dogru belirginlik kazandig:
belirtilmektedir. 1960’11 yillarda ortaya ¢ikmaya baslayan bu etkiler giinlimiize dek
siiregelmistir. Amerika tarafindan dagitilan bedava bugday, siit tozu, peynir ve ¢cocuk
felci asis1 bunlardan yalnizca birkagiydi. Amerika’dan yardim igin gelen siit tozlari
okullarda dagitildi ve c¢ocuklarin bunlart tiikketmesi zorunlu kilindi. Yardimlar
yalnizca bunlarla da kalmamis, Diinya Bankasi Tiirkiye icin kredi agmis ve kadinlar
icin naylon coraplar, askerler i¢in silahlar ve siyasetciler icin makam arabalari

Amerika’dan alinmigtir (Ertem, 2009: 394-395).

Bebek Patlamasi Kusagi’nin en dnemli niteligi tiim diinyada efsanelestirilen
1968 kusaginin mimari olmalaridir. Televizyon ve radyo ile biiyiliyen, bunlarin etkili
birer iletisim araci oldugunu fark eden ilk kusaktir (Benlisoy, 2008: 31). Refah
seviyeleri Sessiz Kusaga kiyasla yiiksek olan Bebek Patlamasi1 Kusagi iiyelerinin
yagsamlari, teknolojik gelismelerle beraber biraz daha kolaylasmaya baslamistir.
Teknoloji ile kurulan baga bakildiginda da c¢ok net bir ¢izgiden bahsetmek
olanaksizlagmaktadir. Bu kusak iiyelerinin bazilar1 teknolojiye ¢cok yakinken bazilari
teknolojiyle olduk¢a mesafeli bir iligki i¢indedir. Yeni yontemler yerine eski
aragtirma yontemlerini daha ¢ok tercih eden, internet teknolojisine ¢ok fazla ilgi
gostermeyen bir nesil olarak bilinmektedir (Tokabas, 2012). Her ne kadar teknolojiye
dair mesafeli tavirlariyla bilinseler de Bebek Patlamasi Kusagi’nda diinyanin yavas
yavas teknolojiye yonelik adimlar atilmis, insanlar ise yasanan bu gelismelere ayak
uydurmaya caligmistir.

Tanik olduklar1 sosyal, siyasal, kiiltiirel ve ekonomik siiregler gz Oniine
alindiginda bu kusak iyelerinin belirli bir takim niteliklere sahip olduklari,
karsilastiklar1 olaylar karsisinda benzer diisiinceleri, duygular1 ve davranis kaliplarini

paylastiklar1 goriilmektedir. Bebek Patlamasi Kusagi i¢in, kariyer, is hayati,
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ekonomik ozgiirliik son derece Onemlidir. Kusak iiyelerinin emeklilie ragmen
calisma yasamina devam etme istegine sahip olduklar1 ifade edilmektedir. Aile
sorumlulugu, aile baglar1 son derece Onemlidir. Bu nesil, onceki nesle gore
teknolojiye kars1 biiyiik bir ilgi ve merak duymaktadir. Saglik, enerji gibi kavramlar
onlar icin &nemlidir. Onemli gordiikleri {irtin ve hizmetler; plastik cerrahi, botox,
kellik tedavisi, saglik kuliipleri, sa¢ boyalari, kozmetik ve saglik gidalaridir. Sagliga
yonelik diger iiriin alanlarina bakildiginda dogal yaslanma ve sesli miizik nedeniyle
olusan isitme kaybina yonelik iirtinlere dair talep dikkat ¢ekmektedir. Yapilan
aragtirmalar, Bebek Patlamas1 Kusag iiyelerinin, emeklilik sonras1 biiytik sehirlerden
ayrilip kiiciik sehirlere yerlestiklerini gostermektedir (Williams ve Page, 2011: 5).
Yasam maliyetinin diisiik olmasi, dogal iiriinlere daha rahat ulasabilme, sehir
kalabaligindan uzaklasma, sessiz ve sakin bir ortamda yasamini devam ettirme istegi

ve buna benzer pek ¢cok neden verilen bu niteliklerin gerekgeleri iginde diistiniilebilir.

Bebek Patlamasi Kusagi i¢in siki ¢alisma ve fedakarlik, basariyr elde etmek
icin 6denecek bedeldir. iskolik olarak bilinen kusak iiyeleri, ekip ¢alismasi, isbirligi,
yardimlagsmaya 6nem verirler. Her ne kadar rekabetci bir yapiya sahip olsalar da

igverene ve is arkadaslarina saygi, yardimlasma ve dayanigsma onlar i¢in 6nemlidir

(Tolbize, 2008: 3).

1.3.3. X Kusag (1965-1979)

1965-1979 yillan1 arasinda dogan bireylerden olusan, “Kayip Kusak”, “Gegis
Donemi Cocuklart”, “Bebek Diistlisii” gibi adlandirmalarla da ifade edilen kusaktir. X
Kusag olarak adlandirilmasinin sebebi ise “ex olmak™tir. “Ex olmak”™ yani 6lmekten
gelmektedir. X kusagi iiyelerinin tam anlamiyla i¢inde bulunduklart 1973-1974
yillar1 arasinda yasanan petrol krizi sebebiyle pek ¢ok isletmenin darbogaza
girmesine neden olan ve liberal politikalarin 6n plana ¢ikmasiyla baslayan sikintili ve
belirsizlik dolu siire¢ nedeniyle X Kusagi, “Kayip Kusak” olarak nitelendirilmektedir
(Ozel, 2017: 10). Diinyada belirsizligin ve sikintinin hakimiyet siirdiigii bir dénemde
dogan X kusagi iiyeleri, belirtilen tanimlarin disinda pek c¢ok farkli tanimla da
adlandirilmaktadir. Bu farkliik X kusagini tanimlayan zaman araligir icin de

gecerlidir.
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Williams ve Page (2011), bu kusagin 1965-1977 yillar1 arasinda doganlari;
Alwin (2009), 1965-1979 yillar1 arasinda doganlari; Tolbize (2008), 1968-1982
yillar1 arasinda doganlari; Lancaster ve Stillman (2002), 1965-1980 yillar1 arasinda
doganlar1; Oblinger ve Oblinger (2005) ise, 1965-1982 yillar1 arasinda dogan
bireyleri kapsadigini ifade etmektedir. Yillar arasinda belirli tutarsizliklar olsa da X
kusagina yonelik genel kabuliin 1965-1979 yillar1 arasinda oldugu bilinmektedir. Bu
calismada da X kusagi, 1965-1979 yillar esas alinarak ele alinacaktir.

Sicak Savas sona ermis olsa da Soguk Savas’in etkilerinin hissedildigi bir
donemde diinyaya gelen X kusagt {lyelerinin, kendinden onceki kusaklarla
kiyaslandiginda daha rahat, daha saglikli, daha miireffeh bir diinyaya dogduklar1 ve
bu dogrultuda onceki kusaklara kiyasla daha ozgiivenli, teknolojiyle barisik ve
duyarli olduklar1 bilinmektedir. X Kusagi tyeleri, teknolojinin i¢ine dogmamis
teknolojiyle sonradan tanismis ve yasamlarina dahil etmislerdir (Ardi¢ ve Altun,
2017: 15). Enerji ve petroliin 6n plana ¢iktig1 ve diinyadaki dengeleri degistirmede ne
denli etkin oldugunun anlasildigr 70°1i yillar tim diinya i¢in birtakim sikintilar ve

belirsizliklerle anilan bir donem olmustur.

II. Diinya Savast sonrasinda kapitalist sistemi canlandirma c¢abasi
dogrultusunda uygulanan Keynesyen politikalar cercevesinde ‘“sosyal devlet”
anlayisi insa edilmis ve bu dogrultuda refah ortami yaratilmistir. Artan refah, 70’li
yillarda yasanan petrol krizi ile birlikte baslayan darbogaz donemiyle sona ermis ve
yerini neoliberal politikalara birakmistir (Altuntug, 2012: 205). X Kusaginin yasamis
oldugu bu olumsuzluklari pek ¢ok arastirmaci, Bebek Patlamas1 Kusagi’nin yasadig

refah yasamin faturasi olarak degerlendirmistir.

Televizyonun 6n plana ¢ikmasi ve insanlarin yasamina her gegen giin biraz
daha niifuz etmesi, ¢cok kanalli renkli televizyon ve bilgisayarlarin giinliik hayatta
daha fazla yer almaya baglamasi, Tiirkiye’de egitim, saglik ve sanayilesmede atilan
adimlar ve kaydedilen ilerlemeler bu donemin 6nemli olumlu gelismeleri iginde
siralanabilir. (Duygulu, 2018: 638). Tiirkiye’de yasanan sag-sol catigsmalari, Soguk
Savasin sicak savasa doniistiigliniin gostergelerinden biri olan 1955-1975 Vietnam
Savagi, 1972-1974 yillar1 arasinda Amerika Birlesik Devletleri’nde meydana gelen
Bagkan Richard Nixon’in istifasiyla sonuglanan Watergate Skandali ve HIV viriisii

gibi 6nemli olaylar, bu donemin 6nemli degiskenleri i¢cinde kabul edilmektedir.
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Bebek Patlamast Kusagi’'nin “calismak i¢in yasamak” felsefesi, X Kusagl icin
“yasamak icin ¢aligmak™ halini almistir. Bu felsefenin etkileri tiim diinyada oldugu
gibi Tiirkiye’de de derinden hissedilmektedir. (Demirkaya vd., 2015: 192). Pek ¢ok
olumlu ve olumsuz gelismeyi bir arada yasayan X kusagini kendinden onceki
kusaklardan ayiran en Onemli gelismelerden biri, siiphesiz teknolojide yasanan

ilerlemelerdir.

X kusagi, teknoloji ile ilk kez tanisan, kisisel bilgisayar1 ve interneti olan ilk
kusaktir (Ardic ve Altun, 2017: 15). Internet ve kisisel bilgisayarin yani sira CD,
uzaktan kumanda ve mikrodalga firin gibi yeniliklerle de ilk kez karsilasan kusak
olma niteligi tasimaktadir (Ozel, 2017: 10). Teknolojiyle sonradan tamsan bu kusak
tiyelerinin kars1 karsiya oldugu yenilikler nedeniyle yasamlarinin biiyiik kisminda
pek c¢ok konuda biiyiik kolayliklarla karst karsiya olduklari ifade edilebilir.
Teknolojinin insanlarin yasamina niifuz etmesi; toplumlarin, kiiltlirlerin ve
diisiincelerin birbirleriyle kisa zamanda kolaylikla etkilesim icine girebilmesine araci

olmustur.

Teknolojinin tarihine bakildiginda, bugiinkii durumuna gelene dek pek ¢ok
asamadan gectigi ve gegirilen tiim bu asamalarda gerek toplumsal gerekse bireysel
yasamda etkin oldugu, pek ¢ok anlamda yasama yon verdigi goriilmektedir.
Teknolojinin ve yasanan teknolojik gelismelerin, tarihin belirli donemlerinde radikal
degisimlere araci olmasi sebebiyle bu donemlerin “devrim” olarak nitelendirilmesine
aract olmustur. Kol giiciinden buhar makinesine ge¢is ve buhar makinesinin pek ¢ok
alanda kullanilmaya baslanmasi, zamanla “kiiresel pazar” kavramimin gelismeye
baslamas1 diinya tarihinde yasanan en biiyliik ve en dnemli gelismelerin basinda
gelmektedir. Buhar giiciiniin ulasimda kullanilmaya baslanmasi ve ulasimda yapilan
yatirimlar, demiryolu hatlarinda buhar giiciinden faydalanilmasi ticarette de ciddi bir
gelismeye kapi aralamistir (Taha vd., 2017: 32). 1830-1913 yillar1 arasinda; ¢elik
iiretim yontemlerinin gelismesi, makinelesmede yasanan yenilikler, radyo ve telgraf
gibi buluglarin insanlarin yasamina girmesi de ¢igir acan, devrim niteliginde son
derece biiyiik ve dnemli gelismeler i¢indedir. Bu gelismelerin devamina bakildiginda
ise ozellikle II. Diinya Savagsi sonrasinda yasanan siire¢ ve bu siire¢ i¢inde yasanan
gelismeler dikkat cekmektedir. Iletisim teknolojisinde yasanan yeniliklerle birlikte

mesafelerin anlamini yitirdigi ve her gegen gilin biraz daha kiicililen bir diinyayla
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karsilasilmaktadir. 19. Yiizyilin ikinci yarisindan itibaren biyoteknolojide yasanan
gelismeler de 6nemli yeniliklere ve degisimlere aract olmustur. Yasanan yenilikler
nedeniyle bu donem “biyoteknoloji ylizyil1”, “biyotoplum”, “teknotoplum” gibi

adlarla anilmaktadir (Erbas, 2015: 1-2).

Internetin ortaya ¢ikis1 ve gelisimine bakildiginda tam da X Kusaginin i¢inde
yer aldig1 1965-1979 yillar1 arasinda yasanan siire¢ dikkate degerdir. ilk olarak uzun
bir arastirma doneminin ardindan 1969 yilinda Amerika Birlesik Devletleri’nde
askeri bir programin (ARPAnet) kurulmasiyla baslayan siirecin bugiin geldigi
noktaya bakildiginda uzun ama degisim ve yeniliklerle dolu bir siire¢ goriilmektedir.
1969 yilinda ARPAnet’in kurulusunun ardindan 1969-1977 yillar1 arasinda kurulan
bu ag’in igine bazi kurumlar ve iiniversiteler de dahil olmustur. 1973 yilina
gelindiginde ise bugiin hayatimizin bir parcast haline gelen resmi yazigmalar,
haberlesmeler ve daha pek c¢ok konuda kullandigimiz e-posta’nin ilk formati
olusturuldu. 1974 yilinda ise Harvard Universitesi’nde yapilan calismalar
dogrultusunda ilk “ethernet yerel ag1” protokolii tamamlanmis ve hayata gegirilmistir
(Taha vd., 2017: 37). Tim bu bilgiler 1s1g8inda X Kusaginin i¢inde bulundugu 1965-
1979 aralig: tiim diinya i¢in biiyiik teknolojik gelismelerin ilk adimlarinin atildigi,
diinyanin i¢inde yer aldig1 yoldan bambaska yone dogru ilerlemeye basladigi ve
devrim niteliginde yenilik ve buluslarin ¢ekirdeginin olustugu son derece dnemli bir

doneme tekabiil etmektedir.

X kusaginda yasanan diger degisimlere bakildiginda toplumun bosanmaya
yonelik toleransinin arttigi, ozellikle 1980°li yillardan itibaren kadinlarin is
yasaminda aktif olarak yer almaya basladigi ve egitim seviyesinin de biiyiik dl¢iide
arttigr goriilmektedir (Giindiiz ve Pekgetas, 2018: 93-94). X kusag1 kadin ve erkek
olarak kiyaslandiginda kadinlarin egitim seviyesinin erkeklerden daha yiiksek oldugu
gozlenmektedir (Bayrakdaroglu ve Ozbek, 2018: 7). X kusaginin egitim seviyesinin
kendinden onceki kusaklara gore yiiksek olmasi, Onceki kusaklara kiyasla daha

bilgili, daha bilingli bir jenerasyonun varligina isaret etmektedir.

X Kusagr’'nin yasadigr ekonomik sikintilarin pek c¢ogu bazi arastirmacilar
tarafindan, bu kusagin ebeveynleri olan Bebek Patlamas1 Kusagi’nin yasadig: rahat,
bolluk ve refah dolu zamanlarin faturasi olarak agiklanmaya c¢alisilmistir. X Kusagi

iiyeleri, ekonomik ve sosyal anlamda oldukca giivensiz bir ortamda yetistiler.
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Ebeveynlerinin ve aile biiyiiklerinin isten atilmalarina, Amerika Birlesik
Devletleri’'nin kiiresel giicliniin azalmasina tanik oldular. Tim bu yagananlara ek
olarak, durgun bir pazar, mevcut kurumlarin kiigiilmesi ve kisitl is giicii hareketliligi
icinde yetisen X kusagi iiyeleri, ebeveynlerinden daha az kazanan ilk kusak olma
niteligini tasimaktadirlar. Biiyiik ol¢lide her iki ebeveynden en az birinin ¢alistig1 ya
da yiiksek bosanma oranlartyla birlikte tek ebeveynle yasamak durumunda olan

cocuklar oldular (Tolbize, 2008: 3).

X Kusagi iiyelerinin sahip oldugu nitelikleri ele alan Coupland (1989), bu
kusak tyelerinin ilk olarak kendilerini topluma zit bir noktada gordiiklerini ifade
etmektedir. Sert politik c¢ikislar, bu donemde yasanan gerginlikler, farkli giyim
tarzlarinin 6n plana ¢ikmasi, sert miizik tiirlerinin ortaya ¢ikisi ve farkli yasam
bicimlerinin (punk vb.) 6n plana ¢ikmasi yalnizca bir rastlant1 degildir (Demirkaya
vd., 2015: 189). Yasanan ekonomik ve sosyal gelismeler, savaslar, bulasici
hastaliklar, teknolojinin insanlarin yasamina yavas yavas girmeye baslamasi ve daha
fazlasi, X Kusaginin diger kusaklardan ayrilan birtakim ozelliklere sahip olmasina
neden olmustur. Bugiin pek cok arastirmaya konu olan ve diinyanin hemen her
yerinde pek ¢ok arastirmaci tarafindan ele alinan, kusaklarin karakteristik
ozelliklerine bakildiginda X Kusagi iiyelerinin de kendi i¢inde birtakim niteliklere
sahip oldugu goriilmektedir.

Bilinglilik diizeyi ve egitim orani yliksek olan X Kusagi, ge¢mis kusaklara
kiyasla haklarinin ve yeteneklerinin farkindadir. Geribildirim almaktan hoslanan,
yagsanan degisime rahatlikla uyum saglayabilen, kati kurallar disinda esnek
planlardan yana olan, girisimci ve yaratici bireylerden olusmaktadir (Tolbize, 2008:
2). Ise alinmas1 kolay ancak iste tutulmasi zor olan bu kusak iiyeleri, takim
caligmalarinda olduk¢a uyumlu, yiiksek motivasyona ve uyuma 6zen gostermesinin
yani sira uzun siireli bir kariyer plani pesinde olmayan, igyerindeki statliye daha az
Onem gosteren ve oOrglite baglilik diizeyi daha diisiik olan kusaktir. Yine kendinden
onceki kusaklarla kiyaslandiginda X Kusaginin daha sik is degisikligine bagvurdugu
ve daha sik is degistirdikleri gozlenmektedir. Bu durumun sebebi ise rglite duyulan
giiven azlig1 ile agiklanmaktadir (Giindiiz ve Pekgetas, 2018: 94). X Kusagina

atfedilen niteliklere bakildiginda genel olarak; kendine giivenen, uyum saglayabilen,
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otoriteye yonelik biiylik olciide gilivensizlik duyan, yetenekli, egitimli, girisimci ve
teknolojiye yakin bireyler oldugu belirtilmektedir (DeVaney, 2015: 13).

X Kusagi tiyeleri genel olarak kendini gelistirmeye, 6grenmeye ve degismeye
isteklidir. Kendini yetistirebilmek amaciyla sorumluluk almaktan kaginmayan ve
genellikle geleneksellige daha az yonelim gostermektedir. Onlar i¢in pek ¢ok seyin
gecici oldugu, kiltiiriin ve evrensel diisiincenin norm halini aldig1 sdylenebilir
(Williams ve Page, 2011: 6). X kusagmin seckillenmeye basladigi doneme
bakildiginda ise gerek aile gerek din gerekse hiikiimet destek programlarinin zayiflig
on plana ¢ikmaktadir. Erken yaslardan itibaren kendinden sorumlu olan ve ayakta
kalmaya calisan X Kusagl {iyeleri icin “biz” diisiincesinden ziyade ‘“ben”
diistincesinin 6n plana ¢iktigint ve bu kusagin daha bireysel bir yapiya sahip
oldugunu soylemek dogru olacaktir (Fishman, 2016: 4). Farkli olmak ve farkli
goriinmek X Kusaginin 6nem verdigi, “ben” diyebildigi noktalar i¢indedir. Caligsmak,
tiretmek, kendi ayaklari lizerinde durabilmek, calisan ebeveynlere sahip olmak ve bir
yerde de kendi kendine bakabilme zorunlulugunda olmak bu bireyleri, kendinden

onceki nesillere kiyasla daha bireysel olmaya, daha bireysel diisiinmeye itmistir.

1.3.4. Y Kusag (1980-1999)

Y Kusagi, 1980-1999 yillar1 arasinda dogan bireyleri kapsayan; “Internet
Kusag1”, “Ben Kusagi” (Me Generation), “Bumeranglar” (Boomerangs), “Milenyum
Kusag1” (Millennials), “Gelecek Kusak” (Generation Next), “Dijital Kusak™ (Digital
Generation) gibi farkli isimlerle de adlandirilan kusaktir. Her ne kadar literatiirde, Y
Kusaginin tarihsel araligina yonelik kesin bir tanimdan bahsedilemese de genel
kabuliin 1980-1999 yillar1 arasinda oldugu bilinmektedir. Bu ¢alismada da Y Kusagi,
1980-1999 yillar esas alinarak ele alinacaktir.

Ingilizce’deki “Why” (Neden) kelimesinden adim alan Y Kusagi, yasamin
her alanini irdeleyen, sorgulayan, arastiran ve elestiren yapilar1 sebebiyle “Why
Generation” (Neden Kusagl) olarak adlandinlmistir (Aka, 2018: 121). Yapilan
aragtirmalar dogrultusunda ortaya ¢ikan sonuglar da bu kusagin neden “Why
Generation” olarak adlandirildigini agiklar niteliktedir. Kusak tyeleri, kendilerini
rahatsiz eden bir hususla karsilastiginda ¢ekinmeden tartisabilmeleri ile kendinden

onceki  kusaklardan ayrilmaktadir. Onlarim, ¢ekinmeden tartisabilmesini,
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sorgulayabilmesini ve aragtirabilmesini saglayan en 6nemli etkenin de ebeveynleri
oldugu belirtilmektedir (Angelina, 2011: 252). Y Kusag1 bireylerin ebeveynleri,
onlar1 siirekli olarak soru sormaya, irdelemeye tesvik ederek yetistirmeleri, Ingilizce

bu kusagin “Why Generation” olarak adlandirilmasini agiklar niteliktedir.

Y Kusag tyeleri, teknolojik, elektronik ve kablosuz bir diinyanin igine
dogmustur (Williams ve Page, 2011: 7). Cesitli teknolojik gelismelere tanik olan Y
Kusaginin i¢inde bulundugu 1980-1999 siirecine bakildiginda; dénemin 6ne ¢ikan en
belirgin ozelliklerden birinin iletisim ve haberlesme alaninda yasanan yenilikler
oldugu goriilmektedir. Bu kusak iyeleri; bilgisayarlarin, DVD’lerin, cep
telefonlarinin  hiikiim siirdiigii bir diinyaya dogmustur (Demir vd., 2017: 86).
Ekonomik istikrarsizliklar, serbest doviz kuru, lretimin azalmasi, terdrizm ve
siddetin tirmanisi, dogal afetler, HIV gibi oliimciil hastaliklarin endise edilecek
boyutlara ulagsmasi da Y Kusaginin i¢inde bulundugu 6nemli gelismeler i¢indedir

(Kuyucu, 2017: 851- 853).

Diinya ve Tirkiye siyasetinde O6nemli gelismelerin yasandigi donemde
yasayan Y kusagi iiyeleri, teror saldirilarina ve bazi savaslara tanik olmuslardir.
Korfez Savasi, Afganistan Savast ve Bosna-Hersek Savasi bunlardan bazilaridir.
Ayni zamanda bu donemde bilgisayar ve internet teknolojisinin artmasi ile birlikte
insanlarin, toplumlarin birbirleriyle olan iliski ve iletisimleri hiz kazanmis, dis
diinyayla olan irtibat artmis ve yasam kalitesi, sosyal iliskiler biiyiik 6l¢lide degisim
yagamistir (Duygulu, 2018: 638). Yasanan teknolojik gelismeler, degisen diinya
bireylerin, toplumlarin, yasam tarzlarinin da degisimine aract olmustur. Y Kusaginin
egitimli ve bilingli bireylerden olusmasi lizerinde de teknolojik gelismelerin etkisi

biiyiiktir.

Y Kusagi; AIDS, evsizligin artisi, uyusturucu kullaniminin yayilisi, cete
siddeti, faili mechul cinayetler, ekonomik belirsizlikler, genetik alaninda yasanan
gelismeler ve artan bosanma oranlariyla biiylimiistiir. Yasadiklar1 ortak
deneyimlerden bazilar1 ise; Clinton-Lewinsky skandali, Oklahama City
bombalamasi, 90’1 yillarda diinyay1 ikiye bdlen O.J. Simpson davasi, Sovyetler
Birligi’nin yikilmasi, Berlin Duvari’nin yikilmasi, internet ve bilgisayar teknolojisi,

eBay, Google, cep telefonlarinin biiyiik bir hizla yayilisi, elektronik ve kablosuz bir
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yasam, kiiresellesme, kiiresel 1sinma ve “kiiresel vatandas” kavramlarinin 6n plana

¢ikisi seklinde siralanabilir (Hernandez vd., 2011: 8-9).

2 6

Y Kusaginin karakterini en iyi ifade eden sozciikler; “tiiketim”, “yenilik” ve
“teknoloji”dir (Ozel, 2017. 12). Y Kusag iiyeleri, kazandig1 miktardan daha fazlasini
tilketme egilimi i¢indedir (Duygulu, 2018: 638). Tiiketim, Y Kusagi icin yasaminin
onemli bir pargasidir. Internet kullaniminin ve teknolojik gelismelerin hizli bir artis
gosterdigi donemde dogan bireyler; yeniliklere ve degisime aciktir. Bilgisayar,
internet ve daha pek cok farkli teknolojik gelismeyle kiiciik yaslarda tanisan Y
Kusag iiyeleri, bu konularda bir hayli uzmanlagmistir. internet kullanimi ve dijital
medyanin yiikselisiyle birlikte biiyiiyen ilk kusak olma niteligini tasiyan Y Kusagi
tiyelerinin yarisindan fazlasi, bes yasindan evvel bilgisayarla tanismistir (Zemke vd.,
2013: 120-125). lletisim ve haberlesmenin kolaylig1 ile birlikte tiim diinyayla
kolaylikla iletisime gegebilmekte, diinyada yasanan gelismelerden aninda haberdar
olabilmekte ve diledigi bilgiye rahatlikla ulasabilmektedirler.

X Kusagi doneminde yasanan en biiyiik teknolojik yeniligin basinda siiphesiz,
bilgisayarin insanlarin yasamina girmesi gelmektedir. Y Kusagia gelindiginde ise
internet ve sosyal aglarin yavas yavas insanlarin yasamina girmeye basladigi,
teknolojik olarak diinyanin ileri bir sathaya adim attig1 goriilmektedir (Angelina,
2011: 521). Y Kusag iyelerinin, ¢ocukluk ve genglik donemlerinde internet
kullaniminin bu denli artmasi, onlarin internet kullaniminda uzmanlagsmasina neden
olmustur. Iletisim ve bilgi teknolojilerinin yayginlasmaya baslamasiyla birlikte
kiiresellesmeye baslayan bir diinyaya dogan Y Kusagmin, teknolojiyle bu kadar
erken yaslarda tanigmasi, teknolojiye dair biiyiik giiven duymalarina sebep olmustur

(Giindiiz ve Pekgetas, 2018: 94).

1980-1999 yillar1 arasina bakildiginda bilgisayar ve internet teknolojisinde
yasanan gelismelerin hiz kazandigi, yapilan yeniliklere her gecen giin bir baska
yeniligi