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OZET

LiSE OGRENCILERININ CEVRE DUYARLILIKLARININ VE CEVREYE
YONELIK TUTUMLARININ INCELENMESI

Serel SERT

Izmir Katip Celebi Universitesi, Saghk Bilimleri Enstitiisii, Halk Saghg
Hemsireligi Anabilim Dah Yiiksek Lisans Tezi, Izmir, Tiirkiye, 2024

Amag¢: Bu arastirma lise 6grenimi goren Ogrencilerin ¢evre duyarliliklarint ve

cevreye yonelik tutumlarini incelemek igin tanimlayici ve iliski arayici tiptedir.

Yontem: Arastirma Canakkale ili Bayramic ilgesindeki Milli Egitim Miidiirligi
biinyesindeki ti¢ lisede Kasim 2022- Ocak 2023 egitim 6gretim yili giiz doneminde
409 o6grenci ile tamamlanmistir. Arastirmada Kisisel Bilgi Formu, Cevre Duyarlilik
Anketi ve Cevresel Tutum Olgegi kullanilmistir. Analizler IBM SPSS 25
programinda gerceklestirilmistir. Etik Kurulu ve kurum izinleri almmustir. Ogrenci

ve velilerinden yazili onam alinmistir.

Bulgular: Ogrencilerin %79,5’i Anadolu ve %20,5’i Imam Hatip Lisesindedir.
Ogrencilerin %76’s1 daha &nce cevre saghgi ve ¢evre bilinci ile ilgili hi¢ egitim
almamis, %75,3’1 internet ve %14,2°si 6gretmenden bilgi almistir. Cevresel Tutum
Olgegi (CTO) puan ortalamasi 93,41+11,26 ve Cevre Duyarliligi Anketi (CDA)
51,11£7,45°dir. 11.smifta olan dgrencilerin CTO toplam puan ortalamasi 9.siif
ogrencilerin puan ortalamasmdan yiiksektir (p<0.05). Annesi liniversite ve babasi
iiniversite/lise mezunu olan, ¢evre saglig1 ve ¢evre bilinci ile ilgili egitim alan, bilgi
kaynagi gazete/dergi olan &grencilerin CTO toplam puan ortalamalar1 daha
yiiksektir. Ogrencilerin cinsiyete, yas ortalamalarina, okul tiirlerine gore fark elde
edilmemistir (p>0.05). Cevresel Tutum Olgegi ile Cevre Duyarlilig1 Anketi arasinda
pozitif yonde, ileri diizeyde anlamli iliski belirlenmis olup 6grencinin duyarliligi

arttik¢a tutumu da olumlu yonde artmaktadir.

Sonuglar: Arastirma sonuglari okul ortaminda Ogrencilerin ¢evresel tutum ve
duyarlilik saglama noktasinda desteklenmeleri ve girisimlere gereksinim oldugunu

gostermistir.

Anahtar Kelimeler: gevre, ¢evre duyarliligi, okul sagligi hemsireligi, ¢evre tutum



ABSTRACT

INVESTIGATION OF HIGH SCHOOL STUDENTS' ENVIRONMENTAL
SENSITIVITY AND THEIR ATTITUDES TOWARDS THE ENVIRONMENT

Serel SERT

Izmir KatipCelebi University, Institute of Health Sciences, Department of

Public Health Nursing, Master's Thesis, 1zmir, Turkey, 2024

Objective: This descriptive and correlational study was aimed at investigating high
school students’ environmental sensitivity and their attitudes towards the

environment.

Method: The study which included 409 students attending three high schools
affiliated to the Directorate of National Education in Bayramig district of Canakkale,
aprovince located on the Dardanelles Strait in Marmara region, northwest of Turkey
was conducted in the fall semester of the November 2022-January 2023 academic
year. Of the high schools, two were Anatolian High Schools where some lessons are
taught in English, German or French and one was an Imam Hatip High School where
students take vocational Islamic education courses in addition to the common courses
taken in public high schools. The data collected using the Personal Information
Form, Environmental Sensitivity Survey and Environmental Attitude Scale were
analyzed in IBM SPSS (Statistical Package for the Social Sciences) 25. Ethics
Committee and institutional permissions were obtained. Written informed consent

was obtained from the participating students and their parents.

Results: Of the students,79.5% were attending the Anatolian High Schools, 20.5%
were attending the Imam Hatip High School, and 76% had never received any
training on environmental health and environmental awareness before. Of them,
those who received information on environmental health and environmental
awareness, 75.3% received the information from the internet and 14.2% from their
teachers. The mean scores the participants obtained from the scales were as follows:
93.41£11.26 from the Environmental Attitude Scale and 51.11+7.45 from the
Environmental Sensitivity Survey. The 3™ year students obtained higher scores from
the Environmental Attitude Scale than did the 1% year students (p<0.05). Of the

vi



students, those whose mothers were university graduates and whose fathers were
university/high school graduates, who received education on environmental health
and environmental awareness, and whose source of information was
newspapers/magazines obtained higher mean scores from the Environmental Attitude
Scale. Of the variables, sex, age or school type did not lead to any differences
between the scores the students obtained from the scales (p>0.05). There was a
positive, highly significant relationship between the scores the students obtained
from the Environmental Attitude Scale and Environmental Sensitivity Survey. The
higher the student’s environmental sensitivity level was the more positive the attitude
he or she displayed was.

Conclusion: The study results demonstrated that programs should be organized at

schools to raise students’ environmental sensitivity and attitudes.

Keywords: Environment, Environmental sensitivity, School health nursing,

Environmental attitude
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1. GIRIS

1.1. Problemin Tanim ve Onemi

Cevre; canlilarin ve cansizlarin karsilikli etkilesim iginde bulunduklari
ortamdir (1). Bitkilerin, hayvanlarin, cansiz varliklarin ve insanlarin olusturdugu bu
uygarlik, biitiin insanligm ortak mirasidir (2).

Insan hayatinm belli bir déneminde c¢evre ile etkilesim halinde olarak
cevreden olumlu ya da olumsuz tepki almistir. Diinyada endiistriyel ilerleme, yeni
kimyasallarin yasamimiza entegre edilmesiyle ¢evrenin saglik iizerindeki etkisi giin
gectikge daha ¢ok onem kazanmustir (3).

Cevre sorunlari, bir takim beseri faaliyetlerle ¢evredeki canli ve cansizlarin
olumsuz etkilenmesi sonucu olugmaktadir. Cevre sorunu, yasam icin gerekli olan
havanin, suyun ve topragin yavas yavas kirletilerek doganin dengesinin bozulmasi,
yasanilan ortamin insan ihtiyaglar1 i¢in degistigi ve ihtiyaglarin karsilanmasi
sonucunda asir1 tiiketildigi i¢in bitki ve hayvan tiirlerinin zamanla yitip gitmesidir.
Cevre sorunlari, bir anlamda cevre kirliligi olarak goriilmektedir. Cevre kirliligi,
canli saglhigna, ¢evrenin kiiresel degerlerine ve ekolojiye olumsuz etki edebilecek
herhangi bir ortamda gelisen olaylardir (4). Cevre sorunlar1 genelde beseri faktor
etkili olarak ortaya ¢ikmaktadir. Cevre sorunlarmin varligi ve etkileri diinyaca kabul
gormiis bir gercektir (5).

Tim canlilar1 kapsayan c¢evre, endistrinin diinyada hizlica gelismesi
sebebiyle ham maddeye ihtiyacin artmasi ile dogadaki kaynaklarm hizl bir sekilde
tiikketilmesi, {iretim sonucu c¢ikan atiklarin dogaya birakilmast ve insanlarin
bilingsizce dogaya zarar vermesi sebebiyle, tahrip edilmeye baslanmistir. Teknolojik
ilerlemenin artmasiyla tiiketimin bilingsiz bir sekilde yilikselmesi, dogal kaynaklarin
gereksiz ve kotiiye kullanimi, niifus artis1 ve gog artisiyla birlikte carpik kentlesme,
sanayilesmenin artigiyla birlikte ekolojik dengenin hizli bir sekilde bozulmasina ve
cevrenin geri doniissiiz bir sekilde tahrip olmasma neden olmaktadir. Insanoglu
yasamlarin1 kolaylastirmak i¢in gevreyi siirekli degistirerek dogal dengeyi bozmaya
calismaktadirlar (6).

Kargilikli olarak iligki halindeki biitiin organizmalarin hayatta kalabilmek

amaciyla sagliklarmi etkileyecek olumsuz faktorlerden korunmasi ve gerekli



durumlarda bu faktorlerin kontrol altina alinmasi gereklidir (7). Bu kontroliin is
birligi i¢inde yiiriitiilmesi, ¢evre ile ilgilenen pek ¢cok meslek grubunun g¢evre sagligi
ile ilgili sorunlar icin emek vermesi gerekmektedir. Hemsireler, g¢evrelerindeki
tehlike iceren faktorler ile karsi karsiya olan her bireyin sagligini yeniden
kazanmasinda ve sagligi tehdit edebilecek zararlarin ortadan kaldirilmasinda ¢ok
onemli bir rolii bulunmaktadir (8,9). Bu sebeple hemsireler, ¢evredeki sagliga zararl
faktorlerin varligini ve olusturduklari saglik tehditlerini saptamak, degerlendirmek ve
toplumdaki bireylerin sagligini korumak ve gelistirmekle sorumlu cevre sagligi
profesyonelleridir (10,11).

Gelecek kusaklarin saglikli bir toplumun temel yap1 tas1 oldugu gbz Oniine
almirsa, genclerin saglik sorunlarmin belirlenmesinde, daha saglikli bir genglik ve
iretken bir toplum yaratmada okullar olduk¢a 6nemli bir yere sahiptir (12,13,14).
Okul sagligi hizmetleriyle okul g¢agindaki genglerin bedenen, ruhen ve sosyal
yonlerden olumlu bir saglik profiline kavugsmalar1 hedeflenmektedir (15). Okullarda
genclerin basarisini etkileyen bireysel ve ¢evresel bircok faktor bulunmaktadir. Okul
saglhig1 hemsireleri okullardaki olumsuz c¢evresel faktorlerin tespit edilmesinde ve
risklerin en aza indirilmesine katki sagladigi i¢in, 6grencinin akademik basarisinin

yiikselmesinde 6nemli bir yer edinmektedir (16).

1.2.  Arastirmanin Amaci

Bu aragtirmanin amaci lise 9, 10 ve 11. smifta 6grenim goren Ogrencilerin
cevreye olan duyarlilik diizeyleri ve ¢evreye yonelik tutumlarinin incelenmesidir.
Arastirmadaki veriler ¢evre duyarlilik anketi ve ¢evre tutum 6lgegi kullanilarak elde
edilmistir. Arastirmada kullanilan 6lgek ve anket sorularimi 6grencilerin dogru ve

samimiyetle isaretledikleri varsayilmaktadir.
1.3. Arastirma Sorulan

e Lise oOgrencilerinin sosyodemografik ozelliklerine goére Cevre
Duyarlilik Anketi puanlar1 farkli midir?
e Lise ogrencilerinin sosyodemografik ozelliklerine gére Cevre Tutum

Olgegi puanlar1 farkli midir?

e Lise dgrencilerinin Cevre Duyarlilik Anketi ile Cevre Tutum Olgegi

puanlar1 arasinda iliski var midir?



1.4.  Arastirmanin Onemi ve Yaygin Etkisi

Hemgsirelerin oncelikle hizmet verecekleri bolgenin ¢evresel risk faktdrlerini
ve bunlarin saglik tizerindeki etkilerini bilmesi 6nemlidir. Hemsirelerin bunlari
farkinda olmasi geng nesillerin sagligimi koruma ve gelistirme agisindan biiyiik 6nem
arz etmektedir. Bu arastirma okul sagligi hemsirelerinin, okul saglhigmdaki cevre

faktoriinii degerlendirmesi yoniiyle literatiire katki saglayacaktir.



2. GENEL BILGILER

2.1. Cevre Kavramm

Cevre kavramimin birgok anlami bulunmaktadir. Sozliikk anlami etraf, ortam,
civar, bolge, ¢ember gibi anlamlara gelmektedir. Kisaca canlilarin bulunduklari
ortamdir. Cevre sozciigii biyolojik kaynaklhidir. Tiim canlilar hayatlarini
stirdiirebilmek icin bir ¢evreye ihtiyag duyarlar. Cevre olmadan higbir canli veya
cansiz varlik yasamini siirdiiremez. Cevre yasam i¢in yeterli gereksinimlerin oldugu

canli kiiredir (17).

Cevre baska bir perspektife gore insan disi tim varliklardir. Cevre ayni
zamanda canlilarin yasam icinde biyolojik, fiziksel, psikolojik, sosyal, ekonomik

bir¢ok yonden etkilesim ortaminda bulunmalarma denir (18).

2.2. Cevre Saghgi

Cevre saglhgi, insan unsuru kapsami disinda olan biyolojik, fiziksel kimyasal
faktorleri igermektedir. Saglk iizerinde etkisi olabilecek cevre ile ilgili faktorleri
gbzden gegirerek kontroliinii saglamay1 igerir. Hastaliklarin erken dénemde fark

edilerek onlem alinmasi1 ve saglik i¢in uygun ortamin saglanmasi hedeflenmektedir

(19).

Cevremiz hava, su, toprak ve hatta sosyal bilesen gibi dogal 6zelliklerin yan1
sira evler, ofisler, okullar, ¢iftlikler ve fabrikalar gibi fiziksel yapilar ve sistemler,
yollar ve ulagim sistemleri, arazi kullanim uygulamalar1 ve atik yonetim sistemi gibi
yapilardan olusmaktadir. Cevremizdeki bu yapilar, saghgimizi ve refahimizi
dogrudan veya dolayli olarak etkileyebilmektedir. Hayati daha konforlu hale
getirmek igin yapilan faaliyetler, cevresel dengeyi degistiren ve sonugta insan
sagligini etkileyen yan etkiler yaratabilmektedir. Hem fiziksel hem de sosyal olarak
cevremizin bir {irinii oldugumuzdan dolayr hayatimizin her adiminda bundan
etkilenmekteyiz. Bu nedenle, higbir seyin sagligimizi ¢evremiz kadar etkilemedigini
belirtmek gerekmektedir. Cevre sagligi, ¢cevremizdeki hem yasam kalitesini hem de
yillarca siiren saglikli yasami etkileyebilecek hem dogal hem de yerlesik gilivenlik

aciklarinin etkilerini kavramay1 ve bu bilgiyi insanlar1 ve gevre sistemlerini korumak
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icin kullanmay1 gerektirmektedir. Cevre sagligi, saglik tehlikelerini dnlemek veya en
aza indirmek amaciyla c¢evrenin insan sagligini ve hastaligini nasil etkiledigini
inceleyen bilim alani olarak tanimlanmaktadir. Saglikli bir ¢evreyi korumak, yasam

kalitesini ve saglikli yasam yillarini arttirmanin merkezinde yer almaktadir (19).

2.3. Cevre Sorunlari

Insanlarm cevreleriyle olan iliskileri, birgok insamin yaptig1 faaliyetler
cevremize etki ettigi i¢in detayl incelenmektedir. Insanlarm olusturdugu aktiviteler,
suya, havaya ve topraga zarar vererek ¢evreyi tahrip etmektedir. Insan tarafindan
insan saghigina, canli kaynaklara ve ekolojik sistemlere, yapiya ve olanaklara zarar
verebilecek, ¢evreye miidahale edebilecek maddelerin g¢evreye sokulmasi olarak

tanimlanabilir (20).

Cevresel faktorlerin insan popiilasyonlarinin sagligi ve refahi igin 6nemi
giderek belirginlesmektedir. Cevre kirliligi diinya ¢apinda bir sorundur ve insan
nifusunun saghgmni etkileme potansiyeli biiyiiktiir. Cevre kirliligi, tiim uluslarin
kabul ettigi kiiresel bir halk saghgi sorunudur. Insanlarin aliskanliklari, sosyal ve

ekonomik ihtiyaglar1 bu sorunun nedenleri arasindadir (20,21).

Cevre kirliligi, refah seviyesi diisiik olan iilkelerde en biiyiik hastalik ve 6lim
sebeplerini olusturur. Diinya Saglik Orgiitii (DSO), 8,4 milyonu (%94) yoksul
iilkelerde olmak tizere her yil 8,9 milyon insanin kirlilik sebebiyle olusan hastaliklara
yenik diistiigiinii soylemektedir. Buna karsilik, AIDS yilda 1,5 milyon 6liime neden
olmaktadir ve sitma ve tiiberkiiloz her biri 1 milyondan az 6liime neden olmaktadir

(22).

Insan yasaminin bazi ydnleri gevresel kirleticilere maruz kalmaktadir ve bu
maruz kalma cesitli bulasici ve bulasic1 olmayan hastaliklara ve engellere katkida
bulunmaktadir. Cevre kirliliginin biiylikliiglinii ve insan saghg lizerindeki etkisini
vurgulamak i¢in baglica kirleticiler olarak hava, su, toprak, giiriiltii ve radyoaktif

Kirleticiler ele alinmustir (19).



2.3.1. Hava Kirliligi

Soludugumuz hava, refahimiz ve saglikli bir yagam i¢in dnemli bir bilesendir.
Ne yazik ki tiim diinyada kirli hava yaygindir (23). Hava kirliligi, insan saglig1 ve
cevre tizerinde ciddi bir toksikolojik etkiye sahip olan son yillarin en 6nemli krizidir.
Kirlilik kaynaklari, sigara ve volkanik faaliyetler gibi dogal kaynaklardan
otomobillerin  motorlarindan ve endiistriyel faaliyetlerden kaynaklanan biiyiik
hacimli emisyonlara kadar uzanmaktadir. En o6nemli hava Kirleticileri karbon
monoksit, kiikiirt dioksit, azot oksitler, ucucu organik bilesikler, ozon, agir metaller

ve solunabilir partikiil maddelerdir (24,25).

Geleneksel olarak, hava kirliligi dis hava kirliligini ifade etmektedir. Bununla
birlikte, i¢ hava kirliligi esas olarak yemek pisirmek i¢in komiir ve biyokiitle
yakitlarinin yakilmasindan kaynaklanmaktadir; zayif havalandirma ile birlikte 1sitma
ve 151810, Ozellikle gelismekte olan iilkelerde hastalik yiikiine 6nemli 6lgiide katkida

bulundugu kabul edilmistir (26,27).

Hava kirliligi, esas olarak yol emisyonlarmin hava kalitesinin bozulmasina en
fazla katkida bulundugu genis kentsel alanlarda yasayanlar1 etkilemektedir. Zehirli
bir sisin yayilmasmin ¢evredeki niifuslar i¢in 6liimciil olabilecek endiistriyel kaza
tehlikesi de vardir. Kirleticilerin dagilimi, basta atmosferik stabilite ve riizgar olmak

tizere bir¢ok parametre ile belirlenmektedir (28).

2.3.2. Su kirliligi

Su, igmek i¢in kullanilan ve tiim canlilarin tiim metabolik aktiviteleri igin
gerekli olan 6nemli bir dogal kaynaktir. Ayn1 zamanda, su 6nemli bir enfeksiyon
kaynagidir. Diinya Saghk Orgiiti'ne (DSO) gore, hastaliklarm% 80'i sudan
kaynaklanmaktadir. DSO’niin igme suyu standartlarmi en 6nde gelismekte olan
iilkeler ve daha pek cok iilke karsilayamamaktadir. Oliimlerin %3.1' hijyenik
olmayan ve kalitesiz su nedeniyle meydana gelmektedir (29). Ayrica su kirliligi
okyanuslarimizi, géllerimizi, nehirlerimizi ve igme suyumuzu etkileyerek onu yaygin

ve kiiresel bir endise haline getirmektedir (30). Atilan atik madde aritilmamis Su



kaynaklarma girdiginde su kirliligi meydana gelmektedir, boylece suyun Kalitesi
degiserek cevreye ve insan sagligina zarar vermektedir (31,32). Evsel ve endiistriyel
atik sularin desarji, su depolarindan sizinti, deniz dampingi, radyoaktif atiklar ve

atmosferik ¢okelme su kirliliginin baslica nedenlerini olusturmaktadir (33).

Su kirleticileri genel olarak biyolojik ve kimyasal olarak smiflandirilabilir.
Biyolojik kirleticiler, kolera, tifo, gastroenterit, yetersiz beslenme, anemi, hepatit vb.
gibi bulasict hastaliklara yol agan c¢esitli bakteri, viriis ve helmintlerden
olusmaktadir. Kimyasal kirleticiler arasinda arsenik gibi agir metaller ve floriir gibi
metalik olmayan elementler su kaynaklarmi Kirleterek insan saghgmi gesitli
sekillerde etkilemektedir. Endiistriyel atiklardaki toksinler, bocek ilaglar1 ve
farmasotik atiklar gibi diger kimyasal atiklarin bagisiklik baskilanmasi, iireme
yetmezligi, endokrin anormallikleri ve akut zehirlenme gibi dnemli olumsuz saglik

etkilerinin oldugu goriilmektedir (33).

2.3.3. Toprak Kirliligi

Toprak, Kirleticileri biriktirerek ve bazen yogunlastirarak Kirleticiler icin
dogal bir lavabo gorevi gormektedir. Kirleticilerin ¢ogunlugu antropojenik bir
kokene sahip olsa da, bazilar1 dogal kaynaklardan da iiretilebilmektedir. Toprak
kirliligi, toprakta, hedeflenmemis herhangi bir organizma iizerinde olumsuz etkileri
olan ve normalden daha yiiksek bir konsantrasyonda bulunan bir kimyasal veya
maddenin varligim1 ifade etmektedir. Pestisitler, herbisitler, amonyak, petrol
hidrokarbonlari, kursun, nitrat, civa, naftalin vb. kimyasallarin varhigi nedeniyle
topragin verimliligini azalmakta ve fazla miktarda toprak kirliligi olusabilmektedir.
Diinya Toprak Kaynaklar1 Raporunun durumuna gore toprak kirliligi, kiiresel
topraklar1 ve bunlarin sagladigi ekosistem hizmetlerini etkileyen baslica toprak

tehditlerinden biri olarak tanimlanmaktadir (34).

Yakin zamana kadar toprak kirliliginin insan saghig: tizerindeki etkileri ¢ok
daha diisiik bir 6neme sahip olmaktaydi. Ancak giinlimiizde etkileri daha biiyiik bir
oneme sahiptir. Bununla birlikte Kirleticilerin ¢esitliligi gelismekte olan zirai

kimyasal ve endiistriyel gelismelerden siirekli olarak etkilenmektedir. Bu cesitlilik ve



topraktaki organik bilesiklerin biyolojik aktivite ile ¢esitli metabolitlere
dontistiiriilmesi kirleticilerin tanimlanmasini karmasik bir hale getirmektedir. Toprak
Kirlenmesinin etkileri, Kirleticilerin hareketliligini, biyoyararlanimmni ve kalma

stiresini etkiledigi i¢in toprak 6zelliklerine bagli degismektedir (34).

2.3.4. Giiriiltii kirliligi

Ses kirliligi olarak bilinen giriltii kirliligi, giiriiltiniin insan yasamimin
aktivitesi lizerinde zararlh bir etkisi olan iletimidir. Giiriiltiiye yogun ve uzun bir siire
icin maruz kalmak insan sagligi i¢in zararhdir. Isitme ve uyku iizerindeki iyi bilinen
etkilerin yanmi sira, yiiksek giiriiltii seviyeleri, koroner arter hastaligi insidansmnin
artmast da dahil olmak iizere kardiyovaskiiler morbiditeye katkida bulunmaktadir
(35,36). Giiriiltiiye maruz kalma ile norolojik bozukluklar arasindaki iliskiye dair
kanitlar da artmaktadir (37). DSO 'ye gore, cocuklar giiriiltiili ortamlara kars:
duyarhdir ve giiriiltii onlar tlizerinde daha kalic1 hasarlara sebep olabilmektedir.
Giiriiltiilii ortamlar, ¢cocugun saghgi iizerinde fiziksel, psikolojik ve sosyolojik agidan
tehlike arz etmektedir ve ¢ocugun Ogrenme davramisini zararli bir sekilde

engelleyebilmektedir (38).

2.3.5. Radyoaktif Kirlilik

Radyasyona maruziyet ¢evremizdeki her yerde karsimiza ¢ikmaktadir.
Radyasyonu serbest birakabilen insan faaliyetleri, enerji iiretiminde radyoaktif
maddelerin kullanimini, radyoaktif maddelerin islenmesini ve depo edilmesini
icermektedir. Tipta radyasyon kullanimi X-isinlari, BT taramasi ve radyoterapidir.
Bu faaliyetlerde mesleki maruziyet 6nemli olmaktadir. Diisiik doz radyasyona maruz
kalma bile kanserler, goz hastaliklar1, kardiyovaskiiler ve serebrovaskiiler hastaliklar,
psikolojik bozukluklar ve teratogenez gibi cesitli olumsuz saglik etkileri ile
iliskilendirilmektedir (39).



2.4. Cevre Sorunlarima Neden Olan Faktorler

Bugiin karsilagtigimiz  ¢evre kirliligi  sorunu, birbiriyle iligkili ¢esitli
faktorlerle baglantili giiclerin karmasik bir sonucudur. Cevresel krizin altinda yatan
temel faktorlerin neler olabilecegine dair bir takim farkli ve geliskili goriisler oldugu
aciktir. Cevresel bozulmanin temel nedeni olarak tek bir neden diisiiniilemez.
Bununla birlikte, asagidaki nedenler genel olarak altta yatan faktorler olarak
belirtilebilir, ancak bunlarin her biri ayn1 anda ¢alisabilir ve dengeleri yerden yere ve

zamana gore degisebilmektedir (40).

2.4.1. Niifus artis1

Artig gosteren niifus sehirleri yasanmaz hale getirmektedir. Bununla da
kalmayrp bu niifusun beslenmesini saglamak ve yasama alanlar1 olusturmak
gerekmektedir (41). Modern diisiiniirler, niifus artisinin birgok insan sorununun temel
nedeni oldugunu diisiinmektedir. Bu gozlem ayn1 zamanda ¢evresel bozulma i¢in de
gecerlidir. Niifusun artmasi, insanin varhigi i¢in gerekli tiim gereksinimlerin orantili
olarak artmasini gerektiren bir ¢arpan etkisine sahip olacaktir. Niifus artisi, yasamin
giinliik temel gereksinimlerini saglamak i¢in dogal kaynaklarin anormal sekilde
kullanilmasin1 gerektirmektedir. Insanlarn gd¢ii, kentsel alanlarm biiyiimesiyle
sonuglanmaktadir. Boylece yeni saglik, ekoloji ve insan rizki sorunlari ortaya
¢ikmaktadir (40). Kaynaklarm tiiketilmesi ve Kkirlenmenin bu denli artmasinda

kentlerin genislemesinin ve niifusun bu oranda artmasinin pay1 biiyiiktiir (42).

2.4.2. Modern Teknolojinin Dogasi

Son yillarda iiretken teknolojinin dogas1 c¢evresel krizle yakindan iligkilidir.
Bunun sebebi teknolojinin gelismesi ile insanin yasam siiresi uzamis ve bdylelikle
niifus artis1 yasanmis ve kaynaklarm bilingsiz kullaniminda artis yasanmistir (43).
Commoner, Ikinci Diinya Savasr'ndan bu yana iiretken teknolojilerin cevreye yogun

etkileri olan kapsamli doniisiimlerin daha az yikici olanlar1 yerinden ettigini



savunmaktadir. Bu faktor sentetik ve plastikler, kimyasal azotlu giibreler, sentetik
deterjanlar, sentetik lifler, biiyiik arabalar, petrokimya ve diger ¢cevreye zararl sanayi
olarak biyolojik maddeler ve tek kullanimlik kiiltiirii olmayan nesil i¢in biiyiik dl¢tide
sorumlu olmustur. Bu nedenle, ¢evresel kriz, iiretken biiylimenin karsi ekolojik
modelinin kagmilmaz sonucudur. Ekolojik olarak iyi huylu teknolojiler vardi ve var
oldular, ancak kullanilmiyorlar, ¢linkii 6zel kar maksimizasyonunun kisa vadeli

cikarlariyla tutarsiz kabul edilmektedirler (40).

2.4.3. Ormansizlasma

Ormanlar bir ulusun paha bi¢ilmez miilkiyetindedir ¢iinkii modern
endiistrilere hammadde, ingaat amagli Kereste, ¢ok sayida hayvan tiri ve
mikroorganizma i¢in habitat saglarlar (40). Orman i¢inde agaclar, bitkiler, bir¢ok
hayvan ve mikroorganizmanin toprak, su, 151k vb. ¢evre faktorlerini karsilikl iligki
olusturduklar1 ekosistemi barindiran bir doga yapitasidir (44). Kiiresel ve bolgesel
diizeyde ormansizlasmanin baslica nedenleri orman arazisinin tarim arazisine
doniistiiriilmesi, ekimin degistirilmesi, ormanlarin meralara doniistiiriilmesi, asir1

otlatma, orman yanginlari, kereste tiretimi, cok amagli nehir projeleridir (40).

Ormansizlastirma, toprak erozyonu, kuraklik veya g6l ve nehir yataklari
sikliginda artis, boyut tortu yiikii artisi, yagis dagilimi degisiklikleri, sera etkisi
yogunlagmasi, atmosferik firtinalarin yikic1 gii¢ artist vb. c¢evresel bozulmayi
kapsayan c¢esitli sorunlar dogurmaktadir. Taskin ve heyelan sikliginin artmasi,
verimli st topraklarn tarmmsal iiretiminin azalmasi, Ssanayi ve yapi maddelerine
hammadde tedarikinin azalmasi vb. nedenlerle tarimsal iiriinlerin zarar gérmesinden
kaynaklanan ekonomik kayiplara sebebiyet vermektedir. Boylece ormansizlasma,

dogal ¢evreyi olumsuz yonde etkileyen bir zincir etkisine neden olmaktadir (40).

2.4.4. Tarimsal Kalkinma

Tarimsal kalkinma, tarim arazilerinin genislemesi, tarmmsal verimliligin

artmasit ve net tarimsal tiretim anlamma gelmektedir. Modern bilimsel tekniklerin
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gelistirilmesi, ileri teknolojiler, kimyasal giibrelerin artan tretimi ve kullanimi,
sulama tesislerinde genigleme, yiiksek verimli tohum ¢esitlerinin gelistirilmesi vb. bir
yandan giderek artan diinya niifusu nedeniyle artan gida talebi sorununu ¢ozmiis;
diger yandan da ciddi endise yaratan tehlikeli ¢evre sorunlari yaratmis ve hala
yaratmaktadir (40). Tarimsal kalkinma sonucu ormanlar tahrip edilerek tarim
yapilacak araziler olusturulur. Artan tarimsal faaliyetleri daha ¢ok giibre, su ve tarim
ilac1 anlamina gelmektedir. Giibre ve tarim ilaglarinin kullanimi ise topragin verimsiz
bir hale gelmesine neden olmaktadir (45). Bdylece modern insan ekonomik ve

teknolojik her yonden tehlikelerin kavsagindadir (40).

Tarimsal kalkinma, kimyasal gilibreler, bocek ilaclar1 ve bocek dldiiriiciilerin
uygulanmasiyla, sulama tesislerinin ve sulama miktarmin artmasiyla biyolojik
topluluklarda degisiklikler yaparak cesitli sekillerde ¢evreyi bozmaktadir. Biitlin bu
stirecler ve artan tarimsal kalkinma onlemleri bir¢ok ciddi ¢evre sorununa neden
olmaktadir. Tarimsal kalkinmadan kaynaklanan tiim bu g¢evre sorunlarinin temel
nedeninin insan niifusunun endise verici oranda artmasi oldugu goriilmektedir. Bu
nedenle atilacak en 6nemli adim niifus artisin1 durdurmaktir. Ciinkii niifus biiyimeye

devam ederse tarimsal kalkinmanin stirdiiriilmesi gerekmektedir (40).

2.4.5. Endiistriyel Gelisme

Hizli endiistriyel gelisme, insan toplumuna ekonomik refah kazandirmaktadir.
Ayn1 zamanda sosyo-ekonomik yapiya yeni bir boyut kazandirmis ve endiistriyel
olarak geligmis iilkelerin insanlarina maddi rahatlik saglamis, ayn1 zamanda birgok
kat ¢evre sorunu yaratmistir (40). Giiniimiizde iilkeler, endiistriyel gelisme ve
ekonomik biiylimenin esas noktasmin sanayilesmeden gectigini bilmektedirler (46).
Hizli sanayilesme orani, planli olmayan sanayilesme ve diizenli olmayan biiylime,
dogal kaynaklarin hizli bir sekilde somiiriilmesine ve sanayi iiretiminin artmasina
neden olmustur. Sanayilesmenin devam etmesi, dogal ¢evre i¢inde var olan hayatlara
ve maddelerin yapilarina etki ederek biyolojik sistemde yok edilemeyen ¢oplere ve
bu ¢oplerin giderek artmasina neden olmaktadir. Dogal kaynaklarin somiiriilmesi ve
endiistriyel iiretim artis1 cesitli sekillerde kiiresel, bolgesel ve yerel diizeyde, biiyiik

dlcekli gevre sorunlar1 ve ekolojik dengesizlige neden olmustur (46). Istenilen
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iiretimin yani sira fabrikalardan endiistriyel atiklar, kirli su, zehirli gazlar, kimyasal
cokeltiler, aerosol kiilleri ve dumanlar gibi istenmeyen c¢ok sayida ¢ikti
bulunmaktadir. Bu ¢iktilar havayi, suyu, topragi vb. kirletirler ve boylece g¢evreyi
bozmaktadirlar. Sanayilesmis iilkeler hava, su ve topraktaki fabrikalardan yayilan
Kirletici madde konsantrasyonunu o6yle bir arttirdilar ki g¢evreyi kritik smira

indirmekte ve insan toplumunu yikimin esigine getirmektedirler (40).

Sanayilesmenin etkilerinin ¢ogu Kirlilik ve gevresel bozulma ile ilgilidir.
Kimyasal giibreler, bocek ilaglar1 ve bdcek oSldiiriiciilerin uygulanmasiyla toksik
elementlerin ¢cevreye salinmasi, besin zincirlerini ve gida aglarmni, topraklarm fiziksel
ve kimyasal ozelliklerini degistirmektedir. Benzer sekilde endiistriyel atiklarimn,
goletlerin, tanklarm ve gollerin durgun sularina, nehirlere ve denizlere salinmasi
suyu kirletmekte ve organizmanin c¢esitli hastalik ve 6liimlerine neden olmakta ve

boylece su ekosisteminin ekolojik dengesini bozmaktadir (40).

Fabrikalarin bacalarindan c¢esitli gazlarm, dumanlarmn, kiillerin ve diger
aerosollerin salinmasi ¢evreyi c¢esitli sekillerde olumsuz yonde etkilemektedir.
Hidrokarbon yakitlarin yakilmasi, atmosferdeki karbondioksit konsantrasyonunu

arttirmig ve boylece atmosferin dogal gaz bilesimini degistirmistir (40).

2.4.6. Kentlesme

Niifusun kirsal alanlardan kent merkezine go¢ii ve endiistriyel genisleme ve
gelisme nedeniyle yeni kent merkezlerinin ortaya ¢ikisi ve genislemesi, gelismis ve
gelismekte olan iilkelerde dogal kaynaklarin hizli bir sekilde somiiriilmesinden ve
cesitli gevresel bozulma ve kirlilik tiirlerinden sorumludur (40). Diinyanin gelismis
tilkelerindeki kentlesme diizeyi simdiden zirveye ulagmistir. Sanayilesmenin
etkisiyle biiyiliyen sehirler, bir¢ok iilkede diizensiz yerlesim alanlarini olusturmustur
(46). Zenginligin birikmesi ve kent merkezlerinde daha fazla ekonomik ve is
imkanmin bulunmasi, sikisik metropollerde niifusun yogunlagmasina ve dolayistyla

biiylik gecekondu alanlarinin olugsmasina ve biiyiimesine neden olmustur (40).

Aslinda  kentlesmenin  artmasi, smirli  alanda insan  niifusunun

yogunlagmasinin artmast anlamia gelmektedir; bu da binalarm, yollarin, sokaklarin,
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kanalizasyonlarin ve araglarin artmasina neden olmaktadir. Bu da fabrika sayisi,
kentsel atiklar, aerosoller, duman ve tozlar, kanalizasyon sular1 vb. gesitli ¢cevresel
sorunlara neden olmaktadir. Ornegin kent merkezlerinin artan niifusu ¢esitli amagclar
icin muazzam miktarda su kullanmaktadir. Kullanilmig atik sular, aritilmadigi
takdirde akarsular1 ve golleri kirletir, ¢linkii kentsel atik sularin igine bosaltilmasina

izin verilmektedir (40).

Sanayi kentlerinden gelen sanayi atiklarmin yani sira, biiylik miktarda kentsel
kat1 atik da c¢evre sorunlari yaratmaktadir. Kentsel kati atik miktari, kentsel

genisleme ve kentsel niifusun artmasiyla birlikte hizla artmaktadir (40).

2.4.7. Yoksulluk

Ekonomik diizeyi diisiik yoksul halkin ¢evreye zarar verdigi tespit edilmistir.
Yoksulluk nedeniyle halk, temel ihtiyaglarmi karsilamak igin iilkenin dogal
kaynaklarmi asir1  derecede kullanmaktadir. Indira Gandhi'nin  Stockholm
Konferansinda yaptigi konusmada soyledigi gibi yoksulluk ve ihtiyag gergekten de
en bliyiik kirleticilerdir. Bu nedenle yoksullar1 yoksulluk sinirinin iizerine ¢ikarmak

icin gerekli adimlar atilmalidir (40).

2.5.Cevre Duyarhhgi

Cevre duyarliligi, dis uyaranlar1 algilama, kaydetme ve sonra igleme yetenegi
olarak tanimlanmaktadir (47). Cevre duyarliligi ayni zamanda en temel bireysel
ozelliklerden biri olarak tanimlanir ve sadece insanlarda degil ¢cogu hayvan tiirlinde
de gozlemlenebilir (48). Bu ozellik, bireyin hem fiziksel hem de psikososyal
nitelikteki ¢esitli ¢evresel kosullar1 algilayabilmesini, degerlendirebilmesini ve
bunlara tepki verebilmesini saglar. Cevresel duyarhilik kavrammnin varsayimlarina
gbére hem insanlar hem de hayvanlar, hem olumlu hem de olumsuz belirli ¢evresel
kosullar1 algilamak, islemek, tepki vermek ve bunlara uyum saglamak iizere
programlanmistir (49). Cevresel duyarlilik kavrami, bir semsiye terim olarak anilir
(50).
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2.6.Cevre Tutumu

Cevresel tutumlar, gevreyi ya da cevreyle ilgili igleri sevme veya sevmeme,
olumlu veya olumsuz kisisel tutumlar olarak agiklanmaktadir (51). Pepper ve
Leonard, ¢evresel tutumlari, siireklilik ve tutarlilikla, ¢evrenin degeri, insanin
sorumlulugu ve c¢evredeki rolii hakkindaki bireysel goriislerin yani sira bilise gore
nefret veya iyilik gibi duygusal egilimler olarak tanimlamistir (52). Lokhorst, Hoon,
le Rutte ve de Snoo, cevresel tutumlari, bireysel, kalici ve tutarli psikolojik
farkindalik, duygu degerlendirmesi veya cevre sorunlarmma yonelik niyet olarak
degerlendirmistir (53). Genel anlamda ¢evresel tutumlar, insanlarin dogal kaynaklara
olan inancma iligkin yargilarm: (iyi ya da koti, olumlu ya da olumsuz)

degerlendirme kriterlerine yonlendirmektedir (54).

Ajzen'e gore tutumlar, bir kisinin davranismin gergeklestirilmesinin ilk
belirleyicilerinden biridir. Cevresel tutumlar, bir kisinin ¢evresine yonelik
davraniginin iyi veya koétii yoniiniin belirleyicisidir ve bu da c¢evrenin kalitesine yol
acar. Cevresel tutumlar, bir bireyde herhangi bir alisgkanlik olmadan dogrudan ortaya
¢ikamaz. Ogrencilerin 6zellikle okuldaki 6gretme ve dgrenme etkinlikleri sirasinda
aliskin olmalar1 gerekir. Bu nedenle, doganin diizgiin bir sekilde siirdiiriilmesi igin

cevresel tutumlarin dikkate alinmasi ve optimize edilmesi gerekir (55).

Cevresel tutumlar1 etkileyebilecek faktorler arasinda okuldaki dersler,
miifredat, ders dis1 etkinlikler, sosyal yasam, kisisel degerler vb. sayilabilir (56).
Dogrudan dogayla ilgili 6grenci deneyimine sahip sinif dis1 6grenme etkinlikleri,

ogrencilerin gevresel tutumlari tizerinde olumlu bir etkiye sahiptir (57).

2.7.Cevre Bilinci

Cevre bilincinin dinamik bir boyut olmasi nedeniyle bu kavramm farkl
tanimlart bulunmaktadir. Bu boyut insanin dogadaki degisimleri ve bunlarmn
karsilikl1 iligkileri de dahil olmak iizere her gecen giin degismektedir (58). Cevre
bilinci kavrami; degerleri, diger insanlara karsi sorumlu olmaya hazir olmay1 ve

cevrenin kalitesini icermektedir. Dolayisiyla ¢evre somut ve verili bir sey degil,
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soyut olarak gelisen, ¢evreye gelebilecek potansiyel zararlarin ¢ogunlukla tiim

insanlig1 tehdit ettigi degisken bir kategoridir (59).

Gliniimiizde kiiresel 1sinma, geri doniisiim, dogal kaynaklarm akilc1 olmayan
kullanimi, bazi bitki ve hayvan tiirlerinin tiikkenmesi, organik beslenme, ekoturizm
gibi konularda pek ¢ok bilgi bulunmaktadwr. Biitiin bunlar ¢evre bilincinin

unsurlaridir (60).

Cevre sorunlarma iligkin ¢evre bilincinin olusmasi kendiliginden degildir.
Belirli bir anda toplum i¢in kabul edilebilir risk diizeyini tanimlayan sosyo-
ekonomik, politik, kiiltiirel siiregler tarafindan yiritiilir (61). Hannigan, g¢evre
bilincinin, hem bireyin ¢ikarina, hem de uygarhgn bir biitin olarak hayatta
kalmasma, dogal ¢evreyi korumayir ve gelistirmeyi amaglayan genis toplumsal
hareket felsefesinin bir boiimiinli sundugunu sdylemistir (62). Bireyin ¢evre bilinci;
cevre bilgisini, c¢evresel degerlerini ve cevresel davraniglarini icermektedir. Bu
bilesenlerin tiimii, ¢evre dostu yasam tarzinin gergekten anlagilmasi, saygi duyulmasi

ve uygulanmasi igin gereklidir (63).

2.8.Cevre Egitimi

Cevreyi korumak ve gelistirmek igin yapilan eylemlerin hedef noktasi,
insanlarin ve diger tiim canlilarin saglikli, huzurlu ve giivenilir bir alanda
yasamalarii saglamaktir. Cevre egitimi, bireylerde c¢evre bilincini yiikselterek,
onlara kalict davraniglar asilayan toplumun her kesiminde g¢evre bilincinin
gelistirilmesinden olusmaktadir. Tarihi ve kiiltiirel degerlerin ve doga ile ilgili
degerlerin korunmasini kapsamaktadir. Ayrica, ¢evre ile ilgili faaliyetlere aktif
katilim1 da icermektedir. Cevre egitiminin temel amaci, toplumun her kesiminde
cevre bilincini gelistirmek ve olumlu kalic1 davranis degisiklikleri telkin etmektir.
Diinyanin ilk hiikiimetler aras1 ¢evre egitimi konferansmin bir {iriinii olan 1977 Tiflis

Deklarasyonu'na gore, gevre egitiminin hedefleri sunlardir: (64)

e Kent ve kir bolgelerinde ekolojik, sosyal, ekonomik anlamda ka¢milmaz bir

etkilesim i¢inde olundugunun fark edilmesini saglamak;
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e Her bireye ¢evrenin korunmasi ve gelismesinde gerekli bilgi, beceri, biling,
duyarlilik olusturabilme olanagi sunmak;

e Bireylerin ve gruplarin toplum olarak ¢evreye yeni bir bakis acis1 gelistirerek
yeni bir davranis yapisi olusturmak.

Bu hedefler dikkate alindiginda, toplumdaki tiim bireylerin c¢evre egitimi
almasini saglamak ¢ok onemli bir yer tutmaktadir. Medya, ¢evre sorunlarina dikkat
cekmek, halki kirliligin yarattig1 sorunlardan haberdar etmek i¢in etkili bir aragtir ve
bu nedenle, onlar hakkinda bir seyler yapmak i¢in kamuoyu baskis1 yaratmada etkili
olabilmektedir. Iklim degisikligi ve enerji krizinin gezegenin gelecegi icin yarattig
tehditleri vurgulayan bilimsel raporlar, ¢evre teknolojisindeki gelismeler ve sivil
toplum kuruluslarinin faaliyetleri medyanin ¢evreyi daha yakindan izlemesini
saglamaktadir. Bu baglamda medyanin ortamdaki temel gorevi sadece halki ¢evre
sorunlart hakkinda bilgilendirmek ve bunlara verdigi tepkiyi kapsamakla kalmayip

ayni zamanda farkindalik yaratmak ve insanlar1 egitmektir (64).

Cevre egitimi sadece ¢ok yonli degildir, aym1 zamanda siirekli olarak
gelismektedir. Daha yeni yaklasimlar, ¢evresel zorluklarm sosyal boyutuna
odaklanmay1, davranis degisikligini daha aktif bir sekilde ele almay1 ve 6grenmeyi
yonlendirmek Yyerine kolaylastirmay1r amaglamaktadir. Mappinve Johnson ¢evre
egitiminin algilanan amaci, yeri ve pratiginin evrimini doga bilimleri ve korumaya

odaklanmadan daha sosyal ve politik bir perspektifle takip etmektedir (65).

Kaliteli ¢evre egitimi, bilimin, karar vermenin yerel kiiltiir ile ¢evrenin
kesistigi bir arastirma-uygulama alaninda isbirligi yapan bir¢ok ortagi ve paydasi
icermektedir (66). Bir g¢evre egitimi programmin basarisimi anlamak ve
baglamsallastirmak, genellikle kisa ve orta vadeli sonucglarin 6lgiilmesi, ardindan
gelistirilmesi ve tezahiir etmesi daha fazla zaman gerektiren sonuclarin izlenmesini

icermektedir (67).

2.9. Cevrenin Saghk Uzerindeki Etkileri

Kirliligin saghk iizerindeki etkileri oyledir Ki, insanlarin maruz kaldig:
hastaliklarin ¢ogu ¢evre kirliligiyle baglantilidir. Mevcut ¢aligmalar, kirlilik ile ¢esitli
ciddi saglik kosullarmin iligkisi hakkinda daha fazla kanit ortaya ¢ikariyor. Bu
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calismalardan hava kirliligine maruz kalmanin saghk iizerindeki etkilerine
odaklananlarin sayis1 endise verici oranda artiyor. Diinya Saglik Orgiitii'niin
raporunda, yemek pisirme ve isinma amacgl yangimnlardan kaynaklanan i¢ mekan
hava kirliliginin 3,8 milyon 6liime neden oldugu agikca belirtilmistir. Beklendigi gibi
bu rakam orta ve diistik gelirli iilkelerde %10'dan, yiiksek gelirli iilkelerde % 0,2'ye
kadar degismektedir (68).

Cevre, insan faaliyetlerinin sonucunda ortaya ¢ikan etkiden yine faaliyetleri
gerceklestirenlerin etki aldigi yerdir. Kirletenler suyu, topragi ve havayi zararli
bilesenlerle kirleterek bu ¢evrede bulunan bireylerin sagligini tehdit etmektedir (69).
Ornegin endiistri sektdriiniin yarattig1 giiriiltiiniin etkisiyle, huzursuzluk, uykuda
bozulmalar ve bunlarin etkisiyle kardiyovaskiiler hastaliklara yatkinliga neden
olabilmektedir (70).

2.10. Halk Saghg Hemsireligi ve Cevre Saghgi

Cevre kavrammin hemsirelik meslegi agisindan 6nemini ilk kez Florance
Nightingale ele almistir. Hemsirelik meslegi i¢in yaptig1 calismalarinda, ¢evrenin
hemsirelerin diizenlemesi ile daha saglikli hale gelebilecegi ve bu alanda bagimsiz
olduklarim1 gdstermistir (71). Nightingale ¢evre kavramini ¢cok genis bir kapsamda
incelemis ancak ¢evrenin fiziksel boyutunu temel almistir (72). Nightingale hastane
ortamina vurgu yapmasina ragmen, kullandig1 kavramlar halk saglhigi hemsireligi i¢in
temel olusturacak kadar genis olup gliniimiizde de hemsireligin ve saglik bakimmin
tamamlayict unsurlaridir. Nightingale, ayni zamanda ¢evreyi desteklemek igin

manipiile edebilecek bir ara¢ olarak gormiistiir (73).

Kiiresel diinyada ¢evre sorunlarinin 6nemli ve ¢ok farkli bir boyut kazanmasi,
kigilerin sagliklarin1 ciddi anlamda tehdit etmesi, en basinda ¢evreyle yakindan
ilgilen hemsireler olmak iizere saglik camiasinin, ¢evre kavramimnin bilincinde ve bu
kiiresel sorunu farkinda olarak onlemlerin alinmasi ve uygulanmasi gerektigini
gostermektedir. (74). Diinya Saghk Orgiiti de gevresel yapmin insan saghigi
acisindan onemli oldugu ve ¢evresel sorunlarin saglik problemlerine yol agtigmi

aciklamistir. Uluslararas1 Hemsireler Birligi (ICN), saglik hizmetlerinde kullanilan
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driinlerin ve tibbi atiklarn ¢evre {izerindeki olumsuz etkilerini azaltmada
hemsirelerin ve hemsirelik mesleginin hayati bir rol oynadigin1 belirtmektedir (75).
Hemsireler, saglik sektoriindeki en biiylik ¢alisan grubunu olusturmaktadir. Bu
nedenle, hemsirelerin kendilerini, hastalarini ve genel olarak toplumu etkileyebilecek
cevresel tehlikeleri (biyolojik, radyolojik ve fiziksel) sorumlu bir sekilde tanimasi ve

ele almas1 6nemlidir (76).

2.10.1.Cevre Saghginda Halk Saghg Hemsiresinin Rolleri

Cevre sagligi kavramini smirlandirmanin zorlugunun yani sira ¢evrenin
hemsirelikteki yerini tanimlamak da ayni derecede zordur (77). Bu sebeple g¢evre
saghigi pek c¢ok meslek mensubunun profesyonel bir sekilde hizmet sunmasini
isteyen ¢ok onemli bir halk saglhigi problemidir. Bu ekipte toplumla daha yakin
temasta bulunan halk sagligi hemsireleri aktif bir rol {istlenmektedir. Hemsirelik
mesleginin ilk zamanlardaki ¢evresel kaygilar1 sadece temiz su saglamak, huzurlu bir
ortam ve hijyenik bir hastane ortami saglamakti. Ancak giinlimiizde; artan g¢evre
bilinci, artan ve karmasik hale gelen g¢evresel risk faktorleri ve bireylerin sagligma
etki eden ¢evrenin, eskiden kabul edilenden daha genis ve daha ¢ok boyutlar1 oldugu
anlasilmistir (78). Boylece, hemsireligin ilgi alanlari; bolgesel, ulusal, kiiresel ve
fiziksel ¢cevreden kaynaklanan tehlikelerin yani sira sosyal, ekonomik, psikolojik ve

politik ¢cevrelerden ortaya ¢ikan etkileri de igine alarak biiytimiistiir (75).

Hemsirelerin ¢evre sagligi uygulamalarinda nasil yer alabileceklerine iligkin
1990 yilinda ICN hemsireligin ¢evre saghigindaki rolii i¢in yedi strateji onermektedir
(75). Bunlar;

1. Cevreyi degerlendirme Ve var olan tehlikeleri ortaya ¢ikarma.

2. Bireylere ve gruplara gevresel toksinlerin sagliga etkileri ve kiiresel tehlikeler
hakkinda bilgi saglama.

3. Ciddi gevre sorunlarmi kurumlara bildirme.

4. Isyeri ve okul esash saglik yaymlari gelistirmek ve uygulama.

5. Cevreyi ilgilendiren yasalarin degismesinde ve doniismesinde destek

saglama.
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6. Bireylerin kiiresel tehditlere maruz kalmasimi 6nlemede etkin rol alma.
7. Bireylerin c¢evreye yonelik davranislarinda degisiklige gitmelerinde
bilinglendirme c¢alismasi yapma (6rnegin, toplu tasimayi kullanma, geri

doniisiim, ¢evrenin agaglandirilmasi)

ICN bu stratejilerinden birinci, ikinci, ti¢lincii ve yedinci stratejinin herhangi
bir ortamda (ev, okul, saglik kurumu veya isyeri) ¢alisan hemsireler tarafindan
kullanabilecegini, dordiincii stratejinin okul ve is saghgi alanlarinda ¢alisan
hemsireler tarafindan kullanilmasi daha olasiyken, besinci ve altinci stratejilerin ise
mesleki, diizenleyici veya isc¢i Orgiitleri gibi is saghigi veya politika ortamlarinda

caligan hemgireler tarafindan kullanilmasi daha olas1 oldugunu belirtmektedir (75).

2.10.2.Halk Saghg Hemsireleri icin Cevre Saghg ilkeleri

Kanada ve Amerika Birlesik Devletleri’ndeki dernekler, hemsireler i¢in ¢evre
saghg ilkeleri gelistirmistir. Amerikan Halk Saghgi Dernegi (APHA) yakin
zamanda halk saghig1 hemsireleri igin bir dizi ilkeyi ve Kanada Is Sagligi Hemsireleri
Dernegi, internet sitesinde ¢evre saghigma yonelik is sagligi hemsiresi standartlarini
yaymlamustir. Ilkeler, hasta bireylerin, hemsirelerin ve toplumlarm saghigmni koruyan
ve hastaliklarin olusmasmi Onleyen hemsirelik uygulamalarinin ¢evre sagligi

temelini olusturmaktadir (76). Bu ilkeler s6yledir:

1. Cevre saghig1 hakkindaki bilgiler hemsirelik uygulamalarinda 6nemlidir.

2. Onleme Ilkesi

3. Hemsirelerin her anlamda saglikli ve giivenilir bir alanda ¢alismaya hakki
vardir.

4. Saglikl cevre, multidisipliner igbirligi ile stirdiiriiliir.

5. Hemsirelik mesleginin icra edildigi alanlarda kullanilan iriin ve malzemenin
se¢imi Ve son gelismelere uygun olarak saglanmalidir.

6. Saglikli bir ¢evreyi gelistirme yaklagimlari, hastalarin ve ailelerinin farkli
degerlerine, inanglarina, kiiltiirlerine ve kosullarina saygi duyar.

7. Hemsireler, ¢aligtiklar1 ve yasadiklar1 gevrenin Kalitesini degerlendirmeye

katilirlar.
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8. Hastalar, topluluklar, hemsireler ve tiim saglik ¢alisanlari, zararli maddeler ve
maruz kaldiklar1 Kirleticiler hakkinda zamaninda dogru bilgi almay:1 hak
ederler.

9. Hemgsireler katildiklar1 arastirmalarin giivenilir ve saglikli bir g¢evre
gelistirilmesine olanak saglamasini isterler.

10. Hemsirelik mesleginin icrasinda ¢evre saghgi ile ilgili ilkelerin uygulamasi

ve savunuculugu konusunda destek olunmalidir.

2.10.3. Okul Saghg Hemsireligi ve Cevre

Artan niifusa hemsirelerin saglik hizmeti sunmasi agisindan okullar énemli
bir firsat saglanmaktadir. Ogrencilerin yasam boyu kazanimlarini, akademik
bagarilarmi1 ve sagliklarin1 gelistirmek amaciyla, 6grencinin normal gelisimine
katkida bulunarak sagligi gelistiren, mevcut veya muhtemel saglik problemlerine aile
veya kurumlarla isbirligi kurarak miidahale eden profesyonel hemsirelik
uygulamalarinda gorevli kisilere okul sagligi hemsiresi adi verilmektedir (79,80).
Ulkemizde 19 Nisan 2011 yilinda yayimlanmis olan Hemsirelik Y®&netmeliginde
Degisiklik Yapilmasma Dair Yonetmelik icerisinde halk sagligi hemsireliginin
dallar1 tanimlanirken okul saghgi hemsirelerinin, gorev ve sorumluluklarindan
bahsedilmistir (81). Bu baglamda Saglikli ve Giivenli Okul Cevresine iliskin Okul

saglig1 hemsiresine ait gorev, yetki ve sorumluklar;

- Okul ortaminda ¢evre ile ilgili saglig1 etkileyebilecek durumlar1 denetlemek,
degerlendirmek ve okul amirini bilgilendirmek,

- Ogrencilerin okul ortammndaki temizligini yapan gérevliye tuvalet temizligi
ve smif gibi alanlarin temizliginde egitim yapmak ve egitim sonucunda
olusan davranig degisikligini denetlemek,

- Okulun yiyeceklerinin bulundugu mutfakta bulunan gorevliye kisisel hijyen
kurallar,, mutlak temizligi ve besinlerin mutfaga giris ¢ikisi, saklama
kosullar1 saglik egitimlerini planlamak, yiiriitmek ve denetlemek,

- Kazalara kars1 korunma ve gerekli dnlemlerinin alinmasi; okul igerisindeki

iyelerle dayanigma iginde ¢alismak seklinde yer almaktadir (81).
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Okullarda saglikli ve giivenli ¢cevre olusturulmasinda okul saglig1 hemsireligi
Ozelinde halk sagligi hemsiresinin saglikli bireyleri korumak ve sagliklarmin
gelismesini saglamak, olusabilecek hastalik riskini en aza indirmek ve toplum
sagligimi degerlendirici rolleri ile birlikte is birlikleri olugturma, danismanlik, toplum
katilim1 ve saglik egitimi faaliyetleri mevcuttur. Diinyada okul sagligi hemsireligi
alanina Ozgii yol gosterici nitelikte yayinlar paylasilmigs ve standardizasyon
yapilmistir, ayrica okul sagligi hemsireligi alanina yonelik cesitli sertifika edindirme

programlar1 olusturulmaktadir (82,83).

Okul saghgi; 6grencilerin okul i¢cindeki egitim siireclerinin basari ile devam
etmesi, saglikli bir toplum yapisinin olusmasi i¢in egitimdeki siirekliligin saglanmasi
amaciyla Ogrencilerin  okul igindeki sagliginin analizi, degerlendirilmesi,
tyilestirilmesidir (84,85,86). Okul sagligi uygulamalar1 ile hem okul donemi boyunca
saglhikli bir siireklilik saglanirken hem de bu ortam dolayisiyla toplumun geng

bireylerine dokunulmaktadir (85).

Okullardaki ¢evre olanaklar1 o alanda bulunan goérevli ve Ogrencilerin
sagliklarina dogrudan etki etmektedir. Saglikli okul ¢evresi, o okulun insanlarini
anlatir. Saglikli okul ¢evresi, oradaki kisilerin 6z benligini fark etmesini ve kendini
onemli hissetmesini saglarken ayni anda bireylerin o ortama ait hissetmelerini
kolaylastirir (87). Bu kapsamda okul ¢evresi, saglik ve egitim sistemlerinin
birbirleriyle entegre olarak diizenlenen pek c¢ok aktif program ve proje
bulunmaktadir. Bunlara ek olarak, 2016 yilinda MEB ve T.C. Saglik Bakanlig1 ‘Okul
Saglig1 Hizmetleri is birligi Protokolii’ imzalamislardir. Okul sagligi uygulamalarinin
daha disiplinli ve genis kapsamli olmasini saglamak i¢in iki bakanlik arasinda ‘Okul
Sagliginin Korunmasi ve Gelistirilmesi Programi’ baglatilmis ve bu kapsamli
programin iilkemiz i¢in okul sagligi alanin1 ortaya ¢ikarmasi amaglanmistir. Bu
konuda yiiriitiilen g¢alismalar alt1 bashiga ayrilmustir. Bu bashklardan birisi de
‘Saglikli ve Giivenli Okul Cevresi’ dir (88).
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2.10.4. Addlesan ve Cevre Saghgi

Ergenligin, gelisimsel yoriingeleri etkileme, toplumun gerektirdigi cesitli
gelisimsel gorevlerle yiizlesme, kisinin gelecegiyle ilgili bagimsiz se¢imler yapma
daha genis bir katilimla mesgul olma firsatlar1 sunmasi nedeniyle davranislari

sekillendirmek i¢in hassas bir donem oldugu yaygin olarak bilinmektedir (89,90).

Toplumlarinin dinamik bir parcasi olarak ve degisimin mevcut ve gelecekteki
temsilcileri olarak ergenler, profesyonel faaliyetlere katilarak yasadiklar1 yeri ve
dolayisiyla diinyay1 iyilestirecek sekilde hareket edebilirler (91,92,93).

Her ne kadar tim bireyler yasamlari boyunca sorumlu ve gevre dostu
davraniglar yoluyla cevrenin korunmasma katkida bulunabilse de, farkli caligmalar
genglerin ¢cevre konusunda daha fazla endise duyma egiliminde olduklarini ve bunun
sonucunda ortaya ¢ikabilecek olasi zararlarin daha fazla farkinda olduklarinin altini
cizmistir (94,95,96). Cevre ihmalinden dolay1 ¢evre yanlisi davraniglarda bulunma
olasiliklar1 daha yiiksektir. Gergekten de ergenler, kendi refahlarmi, fiziksel ve
zihinsel sagliklarini, kisisel ve kisilerarasi gelisimlerini olumsuz etkileyebilecek bir

boyut olarak ¢evreye 6zellikle dikkat etmektedirler (93,97).

Ergenler arasinda gevre yanlis1 davraniglar1 tesvik etmek, onlarin refahi
tizerinde dogrudan olumlu bir etkiye sahip olabilir ve aynm1 zamanda yere
baglhiliklarmi da olumlu yonde etkileyebilir, ¢linkli yere baglilik onlarin refahi igin

temeldir (98).

Ergenlik doneminde, kendi kimligini ve toplumdaki yerini arayan gengler,
kolektif veya bagimsiz eylemlerde yer alarak aktif rol oynayabilecekleri bir
toplulugun tyeleri olarak kendilerini algilamaya basladik¢a farkli roller ve
deneyimler elde etmek isterler. Bu rollere 6rnek gostermek gerekirse gevreyi koruyan

ve siirdiiriilebilirligini artiran davraniglar gostermeleri olabilmektedir (99,100).

Son yillarda kars1 karsiya kaldigimiz biiylik iklim degisiklikleri nedeniyle,
giderek artan oranda tiikkenen cevreye ve onun kaynaklarina daha fazla onem
verilmektedir. Diinyay1 korumak igin benimsenecek dogru davraniglara iligkin

bilgileri yaymak amaciyla birgok ¢evre yanlis1 kurulus kurulmustur. Ozellikle birgok
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caligma gencler arasinda geri doniisiim, yesil iiriin satin alma, asir1 tiiketimden

kaginma gibi davraniglarda artis oldugunu gostermektedir (96,101,102).

2.11. Cevre Duyarhihgi ve Cevre Tutumlann ile Tlgili Yapilan
Arastirmalar

Uyanik calismasinda ¢esitli lisans egitimi almakta olan 6gretmen adaylarinin
cevreyle ilgili sorunlar hakkindaki bilgi seviyeleri ve gevreyle ilgili sorunlara karsi
tutumlar1 ele almistir. Arastirmada Egitim Fakiiltesi’ndeki dort 6gretmenlik bransi
incelenmistir. Calisma sonucunda gevre egitimi dersini géren Ogretmen adaylari
cevreyle ilgili sorunlara kars1 tutumlarmin pozitif yonlii oldugu gosterilmistir. Ayrica
cevre egitimi dersini goren ve gérmeyen adaylar arasinda ¢evre sorunlari testinin

sonucuna gore kayda deger bir fark goriilmektedir (103).

Cansaran Merzifon’da yliksekdgrenim egitimi veren okuldaki bireylerin ¢evre
bilinci diizeylerini tespit etmeye yonelik bir ¢alisma yiirlitmiistiir. Bu ¢alismada,
hizla bozulan c¢evrenin yine gevre bilinci yiiksek bireyler ile diizelebilecegini
gostermek hedeflenmistir. Biling diizeyinin yiikselmesi ile diinyanin bu kiiresel
sorunla daha kolay bas edebilecegini saptamak 6n goriilmiistiir. Arastirmaya 109
birey katilim gostermistir. Arastirma sonucunda cinsiyetin ¢evre ile ilgili sorunlara
yonelik yargilarin etkili olmadig1 goriilmiistiir. Ancak bireylerin egitim seviyeleri
farklilastikca gevreye karsi bakis agilarmin olumlu yonde degistigi belirlenmistir
(104).

Celik ve ark. yiiriittiikleri ¢alismada hemsirelik ve tip dgrencilerinin ¢evreye
kars1 tutumlarin1 inceleyerek bunu etkileyen unsurlari tespit etmeyi amaglamiglardir.
Arastirmanin 6rnekleminde 810 tip ve hemsirelik 6grencisi bulunmaktadir. Arastirma
sunlar1 gostermistir ki; tip fakiiltesinde okuyan 6grencilerin ¢evre duyarliliklarinin
hemsirelik dgrencilerine oranla daha yiiksek oldugu ve cevre ile ilgili sorunlara ilgisi
olmayan, bu konuda duyarli olunmasmim gereksiz oldugunu diisiinenlerin gevreye

kars1 duyarhliklarinin diisiik oldugu tespit edilmistir (105).

Dagl ve ark. ¢alismalarinda ‘Evsel atiklar ve geri doniisiim’ hakkinda, yasam

temelli 6grenme yaklasimi iizerinden &grenci toplulugunun gevre bilinci ve c¢evre
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duyarlliklarina etkisini incelemislerdir. Arastirmaya sadece yedinci smifta 6grenim
goren Ogrenciler alinmigtir. Arastirma yontemi nicel arastrma ve yari1 deneysel
olarak olusturulmustur. 21 6grenci deney grubunda, 21 6grenci kontrol grubunda yer
alarak 42 ogrenciden olugsmaktadir. Arastirma sonucunda, deney grubundaki
ogrencilerin biling ile ilgili baz1 alanlardaki puan ortalamalarinda pozitif yonli bir
fark oldugu, 2 gruptaki 6grencilerin testlerden 6nce var olan gevre bilinci ve ¢evre
duyarlilik seviyelerinin yapilan ¢aligma bitiminde deney grubunu olusturan 6grenci
toplulugunda ¢evre bilinci ve ¢evreye olan duyarlilik diizeylerine oranla yiikselme

oldugu saptanmistir (106).

Oguz ve digerleri yaptiklar1 arastirmada yiiksekogrenimde Ogrenci
topluluklarmin biling seviyelerini incelemislerdir. Arastirmaya 3 yiiksek6grenim
boliimii dahil edilmistir. Bu boliimler; Peyzaj Mimarligi, Sehir ve Bolge Planlama ve
Cevre Miihendisligidir. Bu boliimlerin sadece birinci ve dordiincii smifta okuyan
ogrencileri arastirmaya alinmistir. Arastirma 213 kisi ile olusturulmustur. Arastirma
sonunda, g¢evre ile ilgili edinilen bilginin, farkindaligin davranis olusturmada her
zaman cokta etkili olmadig1 goriilmiistiir. Bilmek ile davranis olarak kazanim elde

etmenin arasinda fark oldugu belirtilmistir (107).

Okiizciioglu ¢alismasmda ortaokul dgrencilerinin ¢evre duyarliliklar: iizerine
odaklanmistir. Arastirmani O6rnekleminde 540 6grenci yer almaktadir. Arastirma
kiz 6grencilerin erkek ogrencilere oranla ¢evreye karsi olan duyarhiliklarmin daha
yiksek oldugunu gostermistir. Denizli’deki gelir diizeyi farki bulunan yerlerde
O0grenim goren Ogrenciler arasmnda ¢evresel duyarliliklar1 arasinda fark tespit
edilmemistir. Cevre ile ilgili faaliyet gosteren kuliiplere iiye olan ve etkinliklere dahil
olan 6grenciler ¢evreye olan duyarlilik seviyelerinin digerlerine gore yiiksek oldugu

saptanmustir (108).

Kirilmazkaya arastirmasinda, ortaokul 6grenimi goéren Ogrencilerin gevre
sorunlar1 hakkindaki diisiincelerini incelemistir. Aragtirma hem nitel hem de nicel
arastrma yontemiyle gergeklestirilmistir. Arastirmanin nitel 6rneklemini 120
ogrenci, nicel drneklemini ise 11 dgrenciyi kapsamaktadir. Ogrenim gorenlerin,
cevre tutum seviyelerinin olumlu yonlii davranislar1 sergilemekte etkili olduklari
gosterilmistir. Goriismeler sonucunda ise, c¢evre problemlerinin  belediyeler

araciligiyla azaltilabilecegi, ¢evre sorunlarmni azaltict faaliyetlere katilimin artmasi
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gerekliligi, kirlilige sebep olan unsurlarin kullanimi ve gevreye etkilerini inceleyerek

onlem alinmasi gerekliligine iliskin goriisler belirtilmistir (109).
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3. GEREC VE YONTEM

3.1. Arastirmanin Tiirii

Aragtirma lisede 9, 10 ve 11. smifta okumakta olan Ogrencilerin g¢evre
duyarliliklarinin ve ¢evreye yonelik tutumlarini incelemek igin tanimlayici ve iliski

arayici tiptedir.
3.2. Arastirmanin Yapildig1 Yer ve Zaman

Aragtirma Canakkale ili Bayrami¢ ilgesindeki Milli Egitim Miudirligii
biinyesindeki iki Anadolu ve bir Anadolu Imam Hatip Lisesi’nde Kasim 2022- Ocak

2023 egitim 6gretim yil1 giiz ddneminde gergeklestirilmistir.
3.3. Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

Arastirma evrenini ii¢ lisede 9, 10 ve 11. smifta 6grenim goren 475 6grenci
olusturmustur. Tam sayim yontemi ile tiim ogrencilere ulasilmasi hedeflenmis,
orneklem se¢imine gidilmemistir. Caligma goniillii olarak katilimi kabul eden 409
ogrenci ile tamamlanmistir (katilim orani: %86.1). Kalan 66 6grencinin aragtirmaya
katilmama sebepleri arastirma yapildig1 esnada sinifta bulunmamalar: ve ailelerinden

izin alinamamis olmasidir.
3.4. Arastirmanin Degiskenleri

Bagimh degisken: Cevre Duyarlilik Olgegi ve Cevre Duyarlilik Anketi

Puanlan

Bagimsiz degisken: Lise 6grencilerinin tanmimlayict 6zellikleri ve ¢evre ile

ilgili sorulara verdikleri cevaplar
3.5. Veri Toplama Araclarn

Arastirmada Kisisel Bilgi Formu (Ek-1), Cevresel Tutum Olgegi (Ek-2) ve Cevre
Duyarlilik Anket Formu (Ek- 3) kullanilmustir.

Kisisel Bilgi Formu (EK -1): Ogrencinin sosyo-demografik dzelliklerine ve
cevreye yonelik sorulardan olusan 9 soruluk bir formdur. Ogrencilerin sosyo-
demografik 6zellikleri olarak sinif, cinsiyet, yas, okul tiirii, anne egitim durumu, baba
egitim durumu sorularmi i¢ermektedir. Cevreyle ilgili sorular ise dgrencinin g¢evre
saglhigt ve gevre bilinci ile ilgili egitim alipp almama durumu, cevre ile ilgili bilgi

kaynagi, ailede gevre ile ilgili konularin konusulma durumunu icermektedir.
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Cevresel Tutum Olgegi (CTO) (EK -2): Uzun ve Saglam (2006) tarafindan
Tiirk¢e’ye uyarlanan Ol¢ek toplam 27 maddeden olusmaktadir (110). Besli likert
tipteki 6lcek sorular1 1=kesinlikle katilmiyorum, 5=kesinlikle katiliyorum” seklinde
cevaplanmaktadir. Olgek, “Cevresel Davranis Alt Olgegi” ve “Cevresel Diisiince Alt
Olgegi” olarak iki alt dlcekten olusmaktadir. Cevresel Davranis Alt Olgegi 13,
Cevresel Diisiince Alt Olgegi ise, 14 soru icermektedir. Olgegin genelinden
alinabilecek minimum puan 27, maksimum puan 135°dir (Cevresel Davranis
Olgegimin-max= 13 — 65; Cevresel Diisiince Olgegimin-max= 14-70). Maddelerden
alinan puanin artmasi ¢evre tutumunun olumlu yonde arttigin1 gostermektedir.
Cevresel Diisiince Alt Olgeginin giivenirligine iliskin dlgek sahibinin hesaplanan
Cronbach alfa giivenirlik katsayis1 0=.80, Cevresel Davranis Alt Olgeginin Cronbach
alfa i¢ tutarlihk katsayis1 a=.88’dir. Cevresel Tutum Olgeginin Cronbach alfa
giivenirlik katsayis1 0=.80’dir.Cevresel Tutum Ol¢eginde bulunan sorularm birbirleri
ile tutarligini ve glivenilirliginin testi i¢in ¢alismada kullanilan 6lgeklerin giivenilirlik
analizleri yapilmistir. Cevresel Davranig alt boyutu 0,678 Cronbach alfa giivenilirlik
katsay1 ile oldukga giivenilirdir. Cevresel Diislince alt boyutu 0,820 Cronbach alfa
giivenilirlik katsayi ile yiliksek diizeyde giivenilirdir. Cevresel Tutum 6lgegi 0,745

Cronbach alfa giivenilirlik katsay1 ile oldukga giivenilir oldugu tespit edilmistir.

Cevre Duyarhligi Anket (CDA) Formu (EK -3): Ogrencilerin g¢evre
duyarhliklarina dair goriislerini tespit etmek amaciyla Cabuk ve Karacaoglu (2003)
tarafindan gelistirilmis, cronbach alpha i¢ tutarlik katsayis1 0,81 bulunmustur
(111).Olusturulan anket, 24 soruyu kapsamaktadir. Anketteki cevaplama segenekleri
ilk yirmi soru i¢in “Asla, Bazen, Her Zaman”, sonraki dort soru i¢in “Evet, Kismen,
Hayir” arasinda degismektedir. Anketin 17. ifadesi i¢in ters puanlama tercih
edilmistir. Maddelerden alinan puanin artmast ¢evre duyarlil@mnin arttigini
gostermektedir. Cevre Duyarliligi Anketinde bulunan sorularin birbirleri ile
tutarh@mi ve giivenilirliginin testi i¢in giivenilirlik analizleri yapilmistir. Cevre
Duyarlihigi Olgegi 0,832 Cronbach alfa giivenilirlik katsay: ile yiiksek diizeyde
giivenilir oldugu bulunmustur. Anket, Hava Kirliligi, Su Kirliligi, Toprak Kirliligi,
Ekolojik Denge, Cevre Konusunda Caligmalara Katilim, Cevre Egitimi

boliimlerinden olugmaktadir.
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3.6. Veri Toplama

Veriler toplanirken Kisisel Bilgi Formu, Cevre Tutum Olgegi, Cevre
Duyarliligi Anketi kullanilmistir. Calisma verileri, 6grenci siniflarinda okul idaresi
ile is birligi halinde, ailelerden onam alindiktan sonra arastirmaci gézleminde, yiiz
yiize, formlar dagitilarak toplanmistir. Formlar dagilmadan 6nce arastirma hakkinda
aciklama yapilmistir. Verdikleri cevaplarin gizli kalacagi ve herhangi bir puan not
verilmeyecegi agiklanmustir. Ogrencilere formlar1 cevaplamalar1 icin 20 dk

verilmistir.
3.7. Verilerin Analizi

Analizler IBM SPSS 25programinda  gergeklestirilmistir.  Verilerin
tanimlayict istatistikleri (sayi, yilizde, ortalama, standart sapma, medyan, minimum
ve maksimum) verilmistir. Calismada kullanilan o&lgeklerin giivenilirlikleri test
edilmistir. Nicel verilerin normallik varsayimi1 Shapiro Wilk testi ile kontrol
edilmistir. Normallik varsayimmin karsilandigr bagimsiz iki grup ortalamalari
arasindaki farkm incelenmesi icin Bagimsiz Orneklem T testi; varsayim
saglanmadigi durumda ise Mann Whitney U testi uygulanmistir. Normallik
varsayiminin karsilandigi bagimsiz ii¢ ve daha fazla grubun ortalamalar1 arasindaki
farki incelenmesi i¢in Anova testi yapilmistir. Normallik varsayimimin
karsilanmadig1 durumlarda ise Kruskal Wallis testi uygulanmistir. Farki yaratan grup
ya da gruplarm ortaya ¢ikartilmasi i¢in Post Hoc Bonferroni testi uygulanmistir.
Kategorik degiskenleri arasindaki iliskinin test edilmesinde orneklem boyutu
varsayimi (beklenen deger&gt;5) karsilandigi durumlarda Pearson Ki-Kare testi,
karsilanmadig1r durumlarda ise Fisher’s Exact testi uygulanmistir. Normal dagilima
sahip stirekli degiskenlerin aralarindaki iliskinin = Olgiilmesi igin  Pearson
korelasyonundan; sahip olmadigi durumda ise Spearman korelasyonundan

yararlanilmistir. %95 giiven araliginda p<0.05 anlamli olarak kabul edilmistir.
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3.8. Arastirma Takvimi

Tablo 1: Arastirma siireci

Yil 2022 2023

Ay 4 |5(6|7|8|9(10|11|12|{1|2 (3|4 (5|67 |8|9]|10]|11

12

Konunun

Belirlenmesi | x | x | x | x| x| x| x | x| x [ x|x|x|x|x|x|x|x]|x]| x| x
ve Literatir

Taranmasi

Tez x | x
Onerisinin

Etik kurul x | x
izninin

Kurum x| x| x| x| x
izninin

Veri x | x | x
toplama

Analiz X | %

Tez Yazim X[ X[ X | X|X|X | X [ X |X|X|[X|X|[X]|X]|Xx]|x]|x]|x |Xx

3.8. Etik izinler

Arastirma basinda 6lgek kullanimi amaciyla 6lgek ve anket sahiplerinden mail
yoluyla izin alinmistir (Ek-4). Izmir Katip Celebi Universitesi Girisimsel Olmayan
Klinik Arastirmalar Etik Kurulu’ndan etik kurulundan (Ek-5) (0212- 21.04.2022) ve
calismanin uygulanabilmesi i¢in Canakkale i1 Milli Egitim Miidiirliigii’'nden izin
alinmistir (Ek-6). Arastirmaya katilan 6grencilerden ve ailelerinden goniilliiliikk esas1
ile arastrmaya katilim gostermislerdir. Arastirmaya baslamadan 6nce Ogrencilerin

velilerinden yazili izin alinmistir (Ek-7).
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4. BULGULAR

Tablo 2: Ogrencilerin demografik 6zelliklerine gore dagilimlari

n % n %
Sinif 9.smif 124 30,3 | OKul tiiri Anadolu lisesi 325 79,5
10.smif 134 32,8 [mam hatip 84 20,5
lisesi
11.smaf 151 36,9 | Annenin Okuryazar 9 2,2
egitim degil
o durumu
Cinsiyet Kadin 242 59,2 Okur yazar 26 6,4
Erkek 167 40,8 [kogretim 253 61,9
Yas 13 yas 8 2,0 Lise 95 232
14 yas 90 22,0 Universite 26 6,4
15 yas 135 33,0 | Babann Okur yazar 21 51
egitim .
16 yas 134 32,8 | durumu Ikogretim 199 48,7
17 yas 42 10,2 Lise 143 35,0
Universite 46 11,2

Ogrencilerin demografik o6zelliklerine gore dagilimlar1 Tablo 2’de verilmistir.
Ogrencilerin %30,3’{ 9.smif, %32,8°1 10.smif ve %36,9’u 11.smifta olup %59,2’si
kizdir. Ogrencilerin %79,5°i Anadolu Lisesi ve %20,5’i Imam Hatip Lisesinde
ogrenim gormektedir. Annelerin %2,2’si okuryazar degil, %6,4’i okur yazar,

%61,9’u ilkogretim, %23,2’si lise ve %6,4’1 iliniversite mezunudur. Babalarm %5,1°1

okuryazar, %48,7’si ilkogretim, %351 lise, %11,2’si tiniversite mezunudur.

Ogrencilerin gevre ile ilgili sorulara verdikleri cevaplara gore dagilimlar1 Tablo 3°de
goriilmektedir. Buna gore ogrencilerin %76’s1 daha once g¢evre sagligi ve cevre
bilinci ile ilgili hi¢ egitim almamisken %24’ii egitim almustir. Ogrencilerin genel
olarak ¢evre ile ilgili bilgi kaynaklar1 %75,3 iiniin internet, %14,2’sinin 6gretmen,
%S3,1’inin ders kitab1, %3,9’unun TV/radyo ve %]1,5’inin gazete/dergidir. Ailelerin
%15,2’si ¢evre ile ilgili konular1 konusmazken %19,3%iniin konustuklar1 ve

%65,5’inin bazen konustuklar1 belirlenmistir.
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Tablo3:Ogrencilerin gevre ile ilgili sorulara verdikleri cevaplara gore dagilimlari

n %

Daha once ¢evre saghg ve cevre bilinci ile ilgili  Evet 98 24,0
hi¢ egitim aldimiz m?

Hayir 311 76,0
Genel olarak gevre ile ilgili bilgileri nereden Ders kitab1 21 51
aliyorsunuz? )

Ogretmen 58 14,2

Internet 308 75,3

Gazete/dergi 6 15

TV/radyo 16 39
Aileniz gevre ile ilgili konular konusurlar mi? Evet 79 193

Bazen 268 65,5

Hayir 62 15,2
Tablo 4: Cevresel Tutum Olgegi ve alt boyutlar1 toplam puanlarmin dagilimlar

Orijinal
n Arastirma Min-Max Ortalamalar S;andart Medyan
: apma
Min-Max

Cevresel Davrams alt 409 13-65 20-57 34,86 7,05 35
boyutu
Cevresel Diisiince alt 409 14-70 26-70 58,55 8,49 60
boyutu
Cevresel Tutum (")lgegi 409 27-135 52-123 93,41 11,26 94

Cevresel Tutum Olgegi ve alt boyutlar1 toplam puanlarinin dagilimlar1 Tablo 4°de
verilmistir. Cevresel Davranig alt boyutu ortalamasi 34,86+7,05, Cevresel Diisiince
alt boyutu ortalamas: 58,55+8,49 ve Cevresel Tutum Olgegi ortalamasi
93,41+11,26dr.
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Tablo 5: Cevre Duyarliligi Anketi ve alt boliimlerinin toplam puanlarinin dagilimlari

n  Minimum Maksimum Ortalamalar S;Zg?ﬁgt Medyan

Hava Kirliligi 409 4 12 8,38 1,63 8
Su Kirliligi 409 4 12 8,90 1,76 9
Toprak Kirliligi 409 7 21 16,23 2,69 16
Ekolojik Denge 409 3 9 6,90 1,34 7
Cevre Konusunda 409 2 6 3,52 1,22 4
Calhismalara Katihhm

Cevre Egitimi 409 4 17 7,17 2,67 8
Cevre Duyarhhg:1 409 27 70 51,11 7,45 51

Anketi

Cevresel Duyarlilik Anketi ve boliimleri toplam puanlarmnin dagilimlar:1 Tablo 5°de
verilmigtir. Hava Kirliligi boliimii ortalamas: 8,38+1,63, Su Kirliligi bdlimii
ortalamas1 8,90+1,76, Toprak Kirliligi boliimii ortalamas1 16,23+2,69 ve Ekolojik
Denge boliimii ortalamasi 6,90+1,34°diir. Cevre Konusunda Calismalara Katilim
boliimii ortalamasi 3,52+1,22, Cevre Egitimi boliimii ortalamas1 7,17+2,67 ve Cevre

Duyarlilig1 Anketi ortalamasi 51,11+7,45 dir.

Tablo 6: Ogrencilerin smiflarina gore Cevresel Tutum Olgegi alt boyutlar1 ve Cevre
Duyarliligi Anketi boliimleri toplam puanlarinin dagilimlar

Standart Test
Simf n Ortalamalar Sapma istatistigi p
Cevresel 9.Smf 124 33,93 7,14 4,378 0,112
Davrams alt
boyutu 10.Smf 134 35,33 7,15
11.Smif 151 35,20 6,86
Cevresel 9.Simf 124 57,50 8,24 5,098 0,078
Diisiince alt
boyutu 10.S1muf 134 58,46 8,96
11.Smif 151 59,49 8,20
(_;evresel Tutum 9.Simif? 124 91,43 11,19 7,712 0,021*
Olcegi
10.Smif 134 93,79 11,88 a<b
11.Smif? 151 94,69 10,58
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Tablo 6: Ogrencilerin siniflarma gére Cevresel Tutum Olgegi alt boyutlar1 ve Cevre
Duyarliligi Anketi boliimleri toplam puanlarinin dagilimlar: (Devami)

Simif n Ortalamalar ~Standart ~ Test
Sapma Istatistigi
Hava Kirliligi 9.Sinif 124 8,48 1,62 3,952 0,139
10.Smnif 134 8,57 1,56
11.Smif 151 8,14 1,67
Su Kirliligi 9.Sinif 124 8,90 1,56 4,565 0,102
10.Sinif 134 9,13 1,76
11.Smf 151 8,70 1,90
Toprak 9.Sinif 124 16,20 2,53 1,787 0,409
Kirliligi
10.Sinif 134 15,99 2,84
11.Smf 151 16,48 2,68
Ekolojik 9.Simnif 124 6,94 1,36 0,383 0,826
Denge
10.Simf 134 6,86 1,34
11.Smnif 151 6,91 1,34
Cevre 9.Smif 124 3,56 1,31 0,679 0,712
Konusunda
Callsmalara 10.Simf 134 3,56 1,17
Katihhm
11.Simnif 151 3,46 1,20
9.Sinif 124 7,57 2,57 9,103 0,011*
Cevre Egitimi 19 gy 134 7,31 2,69
11.Simnif 151 6,70 2,67
Cevre 9.Simnif 124 51,65 7,06 1,149** 0,318
Duyarhhgi
Anketi 10.Sinif 134 51,42 1,77
11.Simnif 151 50,39 7,46

*p<0,05 ve **Anova testi

Ogrencilerin sinif diizeylerine gore CTO toplam puan ortalamalar1 arasinda
istatistiksel olarak anlamli fark bulunmustur (p<0,05)(Tablo 6). Bonferroni testlerine
gore fark 9.smif ile 11.simnif gruplarindan kaynaklanmakta (p=0,020) olup 11.siniftaki
ogrencilerin toplam puan ortalamas: 9.siniftaki Ogrencilerin Glgek toplam puan
ortalamasmdan yiiksektir. Sinif diizeylerine gore Cevre Egitimi alt boyutu toplam
puan ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli oldugu belirlenmis olup
9.smiftaki o6grencilerin toplam puan ortalamas: 11.siniftaki 6grencilerin alt boyut

toplam puan ortalamasindan yiiksektir (p=0,011). Smif diizeylerine gére Cevresel
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Tutum Olgegi alt &lgekleri puan ortalamalarinin  degisiklik  gdstermedigi
belirlenmistir (p>0,05)(Tablo 6).

Tablo 7: Ogrencilerin yas gruplarma gore Cevresel Tutum Olgegi alt boyutlar1 ve Cevre
Duyarliligi Anketi boliimleri toplam puanlarinin dagilimlar

Yas n Ortalamalar ~ Standart ~ Test p
Sapma Istatistigi
Cevresel 13-14 yas 98 33,78 7,36 6,102 0,107
Davrams alt
boyutu 15 yas 135 35,39 6,98
16 yas 134 35,54 6,87
17-18 yas 42 33,50 6,86
Cevresel 13-14 yas 98 58,84 7,50 1,765 0,563
Diisiince alt
boyutu 15 yas 135 57,81 8,95
16 yas 134 58,92 8,53
17-18 yas 42 59,10 9,13
Cevresel 13-14 yas 98 92,61 11,35 0,637** 0,591
Tutum
Olgesi 15 yas 135 93,19 11,13
16 yas 134 94,46 10,97
17-18 yas 42 92,60 12,45
Hava 13-14 yas 98 8,41 1,48 8,979 0,030*
Kirliligi
15 yas? 135 8,55 1,68 c<a,b
16 yas® 134 8,44 1,58
17-18 yas® 42 7,62 1,78
Su Kirliligi 13-14 yas 98 9,01 1,59 4,433 0,218
15 yas 135 9,04 1,75
16 yas 134 8,84 1,80
17-18 yas 42 8,38 2,00
Toprak 13-14 yas 98 16,38 2,62 1,928 0,588
Kirliligi
15 yas 135 15,94 2,83
16 yas 134 16,52 2,47
17-18 yas 42 15,93 3,03
Ekolojik 13-14 yas 98 6,99 1,34 0,965 0,810
Denge
15 yas 135 6,83 1,41
16 yas 134 6,95 1,29
17-18 yas 42 6,79 1,32
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Tablo 7: Ogrencilerin yas gruplarina gore Cevresel Tutum Olgegi alt boyutlar1 ve Cevre
Duyarliligi Anketi bolimleri toplam puanlarinin dagilimlar: (Devami)

Yas n Ortalamalar ~ Standart ~ Test p
Sapma Istatistigi
Cevre 13-14 yas 98 3,41 1,23 3,558 0,313
Konusunda
Calismalara 15 yas 135 3,62 1,23
Katihhm
16 yas 134 3,58 1,22
17-18 yas 42 3,29 1,17
Cevre 13-14 yag? 98 7,56 2,55 8,515 0,036*
Egitimi
15 yas 135 7,36 2,61 b,c<a
16 yas® 134 6,91 2,84
17-18 yas® 42 6,45 2,37
Cevre 13-14 yas 98 51,76 7,07 6,090 0,107
Duyarhhg:
Anketi 15 yas 135 51,33 7,69
16 yas 134 51,25 7,04
17-18 yas 42 48,45 8,45

*p<0,05 ve **Anova testi

Ogrencilerin yas gruplarina gére Cevresel Tutum Olgegi alt boyut ve Cevre
Duyarliligi  Anketi boliimleri toplam puanlar1 arasindaki farklar Tablo 7’de
goriilmektedir. Hava Kirliligi ve Cevre Egitim boliimleri disinda yas gruplarma gore
hem o6l¢ekte hem de ankette toplam ve alt boyut puanlarinin farklilik géstermedigi
belirlenmistir (p<0,05). Hava Kirliligi boliimiinde 15 ve 16 yasinda olanlarin toplam
puan ortalamalar1 17-18 yasinda olanlarin toplam puan ortalamasindan yiiksektir
(p=0,046 ve p=0,023). 16 yas ve 17-18 yas gruplarinda olan 6grencilerin toplam
puan ortalamalar1 13-14 yasinda olan Ogrencilerin toplam puan ortalamasindan
yiiksektir (p=0,025 ve p=0,021).

Yas gruplarina gore Cevresel Davranig, Cevresel Disiince, Su Kirliligi, Toprak
Kirliligi, Ekolojik Denge, Cevre Konusunda Caligmalara Katilim bdliimleri; Cevresel
Tutum Olgegi ve Cevre Duyarhligi Anketi toplam puan ortalamalar1 arasinda fark

bulunmamustir (p>0,05).
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Tablo 8: Ogrencilerin cinsiyetlerine gére Cevresel Tutum Olgegi alt boyutlar1 ve Cevre

Duyarliligi Anketi boliimleri toplam puanlarinin dagilimlar

Cevresel
Davrams alt
boyutu

Cevresel
Diisiince alt
boyutu

Cevresel

Tutum Olgegi

Hava Kirliligi

Su Kirliligi

Toprak
Kirliligi

Ekolojik
Denge

Cevre
Konusunda
Calismalara

Katihhm

Cevre Egitimi

Cevre
Duyarhhg
Anketi

Cinsiyet

Kadm
Erkek
Kadm
Erkek
Kadm
Erkek

Kadm
Erkek
Kadin
Erkek
Kadin
Erkek
Kadin
Erkek
Kadin

Erkek

Kadin
Erkek
Kadin

Erkek

n

242

167

242

167

242

167

242

167

242

167

242

167

242

167

242

167

242

167

242

167

Ortalamalar

34,68
35,11
59,46
57,23
94,14
92,35

8,51

8,20

9,00

8,75

16,47

15,90

7,02

6,74

3,50

3,55

7,01

7,40

51,50

50,54

Standart
Sapma

6,56
7,71
7,63
9,47
10,87
11,76

1,52
1,76
1,67
1,88
2,63
2,75
1,34
1,34
1,21

1,24

2,54
2,83
7,18

7,81

Test Istatistigi

-0,597**

17780,5

1,582**

18078,0

18524,0

17606,5

17851,5

19620,5

18812,0

18197,5

0,551

0,039*

0,114

0,065

0,146

0,026*

0,040*

0,606

0,223

0,087

*p<0,05 ve **Bagimsiz Orneklem T testi

Ogrencilerin cinsiyetlerine gore Cevresel Tutum Olgegi alt boyutlar1 ve Cevre

Duyarlilig1 Anketi boliimleri toplam puanlar1 arasindaki farklar incelenmis, cinsiyete

gore Cevresel Diisiince, Toprak Kirliligi ve Ekolojik Denge boliimleri puan

ortalamalarinin kiz 6grencilerde daha yiiksek oldugu belirlenmistir (p<0,05). Diger

36



alt boyut puan ortalamalarinin cinsiyete gore farklilik gostermedigi belirlenmistir

(p>0,05) (Tablo 8).

Tablo 9: Ogrencilerin okul tiirlerine gére Cevresel Tutum Olgegi alt boyutlar1 ve Cevre
Duyarliligi Anketi boliimleri toplam puanlarinin dagilimlar

Cevresel
Davrams alt
boyutu

Cevresel
Diisiince alt
boyutu

Cevresel
Tutum
Olgegi

Hava
Kirliligi

Su Kirliligi

Toprak
Kirliligi

Ekolojik
Denge

Cevre
Konusunda
Calismalara
Katihm

Cevre
Egitimi

Cevre
Duyarhhgi
Anketi

Okul Tiirii

Anadolu Lisesi
Imam Hatip Lisesi
Anadolu Lisesi
Imam Hatip Lisesi
Anadolu Lisesi
Imam Hatip Lisesi
Anadolu Lisesi
Imam Hatip Lisesi
Anadolu Lisesi
Imam Hatip Lisesi
Anadolu Lisesi
Imam Hatip Lisesi
Anadolu Lisesi
Imam Hatip Lisesi
Anadolu Lisesi

Imam Hatip Lisesi

Anadolu Lisesi
Imam Hatip Lisesi
Anadolu Lisesi

Imam Hatip Lisesi

n

325

84

325

84

325

84

325

84

325

84

325

84

325

84

325

84

325
84
325
84

Ortalamalar

34,90
34,70
59,60
54,50
94,49
89,20
8,42
8,25
8,89
8,94
16,37
15,73
6,97
6,64
3,54

3,46

7,05
7,62
51,23
50,64

Standart
Sapma

6,82
7,91
8,15
8,60
11,07
11,05
1,61
1,70
1,77
1,74
2,66
2,76
1,32
1,39
1,21

1,27

2,64
2,73
7,41

7,62

_ Test
Istatistigi

12815,0

8690,5

9825,5

12470,5

13607,5

11732,0

12051,5

13176,0

12093,5

0,644**

0,387

0,000*

0,000*

0,213

0,964

0,046*

0,090

0,612

0,098

0,520

*p<0,05 ve **Bagimsiz Orneklem T testi

Ogrencilerin okul tiirlerine gdre Cevresel Tutum Olgegi ve Cevresel Diisiince alt

boyutunda Anadolu lisesinde okuyan dgrencilerin toplam puan ortalamalarinin imam

hatip lisesinde okuyan o6grencilerin toplam puan ortalamalarindan yiiksek oldugu
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belirlenmistir (p<0,05). Diger alt boyut puan ortalamalarinin okul tiirlerine gére

farklilik gostermedigi belirlenmistir (p>0,05) (Tablo 9).

Tablo 10: Ogrencilerin annenin egitim durumuna gore Cevresel Tutum Olgegi alt boyutlar

ve Cevre Duyarliligi Anketi boliimleri toplam puanlarinin dagilimlari

Cevresel
Davrams alt
boyutu

Cevresel
Diisiince alt
boyutu

Cevresel
Tutum
Olcegi

Hava

Kirliligi

Su Kirliligi

Toprak
Kirliligi

Annenin Egitim
Durumu

Okur yazar degil?
Okur yazar®
[kogretim

Lise®

Universite®

Okur yazar degil
Okur yazar?
[lkdgretim

Lise

Universite®

Okur yazar degil®
Okur yazar®
Tkogretim®

Lise?

Universite®

OkKur yazar degil
Okur yazar
[kogretim

Lise

Universite

Okur yazar degil
Okur yazar
ilkogretim

Lise

Universite

Okur yazar degil
Okur yazar
[lkogretim

Lise

Universite

n

26
253
95
26

26
253
95
26

26
253
95
26

26
253
95
26

26
253
95
26

26
253
95
26

Ortalamalar

31,00

32,81
35,17
34,06
38,04
57,00
55,85
58,29
59,84
59,62
88,00
88,65
93,46
93,91
97,65
8,78
8,12
8,47
8,25
8,19
8,89
8,77
8,86
8,85
9,58
16,22

15,12
16,36
16,23

16,12

Standart
Sapma

5,83
8,07
6,98
6,42
8,03
9,10
8,07
8,72
7,23
10,25
11,30
10,11
11,39
10,05
13,60
2,05
1,21
1,61
1,67
1,86
1,90
1,97
1,71
1,80
1,84
2,86

2,37
2,77
2,59

2,39

_ Test
Istatistigi

11,370

6,810

13,876

4,480

4,455

5,563

0,023*

a,b,c<d

0,146
a<b

0,008*

a<b,c,d,e

0,304

0,348

0,234
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Tablo 10: Ogrencilerin annenin egitim durumuna gore Cevresel Tutum Olgegi alt boyutlart
ve Cevre Duyarliligi Anketi boliimleri toplam puanlarinin dagilimlart (Devami)

Annenin Egitim Standart Test

Durumu i Ry Sapma lstatistigi P
Ekolojik Okur yazar degil 9 6,89 1,76 9,572 0,048*
Denge

Okur yazar 26 6,04 1,66

[Ikogretim 253 6,97 1,30

Lise 95 6,86 1,33

Universite 26 7,27 0,96
Cevre Okur yazar degil 9 4,11 1,36 11,346 0,023*
Konusunda
Calismalara  Okur yazar? 26 3,77 1,45 c<a,b,d
Katihm . )

[kogretim ° 253 3,54 1,18

Lise © 95 3,24 1,20

Universite ¢ 26 3,92 1,23
Cevre OKur yazar degil 9 6,44 2,92 2,087 0,720
Egitimi

Okur yazar 26 7,04 2,65

fkogretim 253 7,25 2,67

Lise 95 6,92 2,48

Universite 26 7,65 3,21
Cevre Okur yazar degil 9 51,33 7,26 3,821 0,431
Duyarhhig
Anketi Okur yazar 26 48,85 6,50

[kogretim 253 51,45 7,54

Lise 95 50,36 7,33

Universite 26 52,73 7,74
*p<0,05

Ogrencilerin annelerinin egitim durumlarina gére Cevresel Tutum Olgegi alt
boyutlar1 ve Cevre Duyarlili§i Anketi boliimleri toplam puanlar1 arasindaki farklar
incelenmis, annenin egitim durumuna gére dgrencilerin CTO ve Cevresel Davranis
alt boyutu toplam puan ortalamalar1 arasinda fark oldugu gorilmiistiir
(p<0,05)(Tablo 10). Annesi iiniversite mezunu olan 6grencilerin okuryazar olmayan,
okuryazar ve lise mezunu olan &grencilere gére CTO ve Cevresel Davranis alt
boyutu puanlarinin daha yiiksek oldugu belirlenmistir (p=0,009, p=0,013 ve

p=0,017). Universite mezunu olan &grencilerin toplam puan ortalamas: okuryazar
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degil, okuryazar ve lise mezunu olanlarin toplam puan ortalamasindan yiiksektir.

Annelerinin egitim durumlarma goére CTO toplam puan ortalamalar1 arasinda

istatistiksel olarak anlamli bir fark belirlenmistir (p<0,05). Ayrica Cevre Konusunda

Caligmalara Katilim bdliimii toplam puan ortalamalar1 arasinda istatistiksel anlaml1

fark elde edilmistir (p<0,05). Bonferroni testlerine gore annesi lise mezunu olan

ogrencilerin okuryazar, ilkogretim ve iiniversite mezunu olanlara gore toplam puan

ortalamalarinin daha yiliksek oldugu belirlenmistir (p=0,024, p=0,048 ve p=0,010).

Annenin egitim durumuna gére CTO ve CDA toplam puan ortalamalarmin degisiklik

gostermedigi belirlenmistir (p>0,05)(Tablo 10).

Tablo 11: Ogrencilerin babanin egitim durumuna gére Cevresel Tutum Olgegi alt boyutlari

ve Cevre Duyarliligi Anketi boliimleri toplam puanlarinin dagilimlari

Cevresel
Davranis alt
boyutu

Cevresel
Diisiince alt
boyutu

Cevresel
Tutum
Olcegi

Hava
Kirliligi

Su Kirliligi

Babanin Egitim

Durumu
Okur yazar
Tlkogretim
Lise
Universite
Okur yazar?
fkogretim
Lise®
Universite®
Okur yazar?
[kogretim
Lise®
Universite®
Okur yazar
ilkogretim
Lise
Universite
Okur yazar
[kogretim
Lise

Universite

n

21

199

143
46
21
199
143
46
21
199
143
46
21
199

143
46
21
199
143
46

Ortalamalar

32,76
34,57
35,38
35,41
54,81
58,50
58,71
59,98
87,57
93,08
94,08
95,39
7,95
8,37

8,56
8,09
8,76
8,82
8,88
9,35

Standart
Sapma

8,10
6,48
7,33
7,97
6,53
7,93
9,12
9,31
9,19
10,70
11,90
11,80
1,50
1,52

1,79
1,59
1,81
1,65
1,89
1,78

Test

Istatistigi

2,264

10,065

9,484

6,539

3,866

0,519

0,018*

a<b,c

0,024*

a<b,c

0,088

0,276
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Tablo 11: Ogrencilerin babanin egitim durumuna gére Cevresel Tutum Olgegi alt boyutlar:

ve Cevre Duyarliligi Anketi boliimleri toplam puanlarinin dagilimlart (Devami)

Babamin Egitim n Ortalamalar  Standart . Test P
Durumu Sapma Istatistigi
Toprak Okur yazar 21 15,81 2,40 0,7262 0,867
Kirliligi )
[Ikogretim 199 16,30 2,72
Lise 143 16,15 2,79
Universite 46 16,41 2,45
Ekolojik Okur yazar 21 6,19 1,66 4,609 0,203
Denge )
[kogretim 199 6,93 1,35
Lise 143 6,94 1,33
Universite 46 6,98 1,14
Cevre Okur yazar 21 3,81 1,36 4,094 0,251
Konusunda .
Calhsmalara  Ilkogretim 199 3,58 1,24
Katilm
Lise 143 3,36 1,17
Universite 46 3,65 1,22
Cevre Okur yazar 21 6,76 2,66 7,987 0,046
Egitimi )
I1kogretim 199 7,43 2,60
Lise 143 6,75 2,65
Universite 46 7,52 2,90
Cevre Okur yazar 21 49,29 6,81 2,087 0,555
Duyarhhgi .
Anketi I1kogretim 199 51,44 7,52
Lise 143 50,64 7,44
Universite 46 52,00 7,47
*p<0,05

Ogrencilerin babalarmin egitim durumuna gére Cevresel Tutum Olgegi alt boyutlar:
ve Cevre Duyarliligi Anketi boliimleri toplam puanlarmin dagilimlar1 Tablo 11°de
goriilmektedir. Buna gbre babalarin egitim durumlarina gére dgrencilerin Cevresel
Tutum ve Cevresel Diigiince alt boyutu toplam puanlarmm farklilik gosterdigi
belirlenmigstir (p<0,05). Bonferroni testlerine gore babasi iiniversite ve lise mezunu
olanlarm okuryazar olanlara gére Cevresel Diisiince alt boyut (p=0,044 ve p=0,013)
ve Cevresel Tutum Olgegi puan ortalamalar1 daha yiiksektir (p=0,036 ve p=0,023).
Babalarin egitim durumlarina gore diger Olcek ve anket alt boyut puanlarinin

degismedigi belirlenmistir (p>0,05).
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Tablo 12: Ogrencilerin ¢evre saghg ve cevre bilinci ile ilgili egitim alma durumuna gore
Cevresel Tutum Olgegi alt boyutlar1 ve Cevre Duyarlihig Anketi boliimleri toplam
puanlarinin dagilimlar

Egitim Standart e e
Durumu " Ortalamalar Sapma Test Istatistigi p

Cevresel Evet 98 35,82 6,62 13590,0 0,106

Davrams alt

boyutu Hayir 311 34,55 7,16

Cevresel Diisiince Evet 98 59,32 8,18 14095,5 0,262

alt boyutu
Hayir 311 58,31 8,58

Cevresel Tutum Evet 98 95,13 11,03 1,746** 0,082

Olcegi
Hayir 311 92,86 11,29

Hava Kirliligi Evet 98 8,45 1,65 14996,5 0,809
Hayir 311 8,36 1,62

Su Kirliligi Evet 98 9,02 1,68 14643,0 0,554
Hayir 311 8,86 1,79

Toprak Kirliligi Evet 98 16,19 2,57 14971,0 0,792
Hayir 311 16,25 2,73

Ekolojik Denge Evet 98 6,99 1,27 144415 0,424
Hayir 311 6,87 1,37

Cevre Evet 98 3,58 1,15 14612,5 0,526

Konusunda

Ca]]sma]ara Haylr 311 3,50 1,25

Katihm

Cevre Egitimi Evet 98 7,85 2,91 12609,0 0,008*
Hayir 311 6,95 2,55

Cevre Duyarliigi  Evet 98 52,08 7,08 1,483** 0,139

el Hayir 311 50,80 7,55

*p<0,05 ve **Bagimsiz Orneklem T testi

Ogrencilerin gevre saghgi ve cevre bilinci ile ilgili egitim alma durumuna gore
Cevresel Tutum Olgegi alt boyutlar1 ve Cevre Duyarhiligi Anketi boliimleri toplam
puanlarinin dagilimi Tablo 12’de goriilmektedir. Cevre ile ilgili egitim alan
ogrencilerin Cevre Egitimi bolimii puan ortalamalarinin egitim almayanlardan
yiiksek oldugu belirlenmistir (p<0,05). Ogrencilerin ¢evre saghgi ve bilinci ile ilgili
egitim alma durumuna gore oOlgekteki ve anketteki alt boyutlarin anlamli fark

gostermedigi belirlenmistir (p>0,05).
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Tablo 13: Ogrencilerin cevre ile ilgili bilgilerin kaynagina gore Cevresel Tutum Olgegi alt

boyutlar1 ve Cevre Duyarliligi Anketi boliimleri toplam puanlarmin dagilimlar

Cevresel
Davrams alt
boyutu

Cevresel
Diisiince alt
boyutu

Cevresel
'[utum
Olcegi

Hava
Kirliligi

Su Kirliligi

Toprak
Kirliligi

Bilgi Kaynagi

Ders kitabi?
Ogretmen
Internet
Gazete/dergi®
TV/radyo
Ders kitabi
Ogretmen
Internet
Gazete/dergi
TV/radyo
Ders kitabi
Ogretmen
Internet
Gazete/dergi

TV/radyo
Ders kitabi?
Ogretmen®
Internet®
Gazete/dergi¢
TV/radyo
Ders kitabi
Ogretmen
Internet
Gazete/dergi
TV/radyo
Ders kitabi

Ogretmen
Internet
Gazete/dergi
TV/radyo

n

21

58

308

16
21
58
308

16
21

58

308

16
21
58
308

16
21
58
308

16
21

58
308

16

Ortalamalar

32,33
34,43
34,91
44,33
35,06
57,10
57,55
59,09
54,50
55,19
89,43
91,98
94,00
98,83

90,25
8,38
8,40
8,33

10,50
8,56
8,81
9,00
8,87

10,00
8,75

16,00

16,17
16,20
19,00
16,38

Standart
Sapma

6,97
6,31
7,11
6,95
6,32
8,04
7,66
8,45
14,76
9,32
10,49
10,00
11,24
19,84

11,98
1,16
1,40
1,68
1,05
1,63
1,97
1,65
1,77
1,67
1,84
2,39

2,53
2,77
2,10
1,86

Test

Istatistigi

10,214

7,214

7,004

10,373

2,487

6,543

0,037*

a<b

0,125

0,136

0,035*
a,b,c<d

0,647

0,162
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Tablo 13: Ogrencilerin gevre ile ilgili bilgilerin kaynagina gére Cevresel Tutum Olgegi alt

boyutlar1 ve Cevre Duyarliligi Anketi boliimleri toplam puanlarmin dagilimlar: (Devami)

Bilgi Kaynag n Ortalamalar ~ Standart ~  Test P
Sapma Istatistigi
Ekolojik Ders kitabi 21 6,52 1,44 7,354 0,118
Denge Ogretmen 58 7,05 1,48
Internet 308 6,89 1,31
Gazete/dergi 6 8,00 1,26
TV/radyo 16 6,63 1,15
Cevre Ders kitab1 21 3,48 1,50 9,292 0,054
S ()5rcimen 58 3,55 1,16
Calismalara )
Katilim Internet 308 3,50 1,21
Gazete/dergi 6 5,17 1,17
TV/radyo 16 3,25 1,00
Cevre Ders kitab1 21 6,67 2,54 7,836 0,098
Egitimi Ogretmen 58 7,55 2,53
internet 308 7,05 2,72
Gazete/dergi 6 9,17 2,56
TV/radyo 16 7,88 2,00
Cevre Ders kitabi? 21 49,86 7,84 3,5641** 0,007*
Duyarhhgi .
Anketi Ogretmen® 58 51,72 6,30 a,b,c,e<d
internet® 308 50,85 7,54
Gazete/dergi¢ 6 61,83 6,62
TV/radyo® 16 51,44 6,79

**p<0,05 ve **Anova testi

Ogrencilerin cevre ile ilgili bilgilerin kaynagma gére Cevresel Tutum Olgegi alt
boyutlar1 ve Cevre Duyarlilig1 Anketi boliimleri toplam puanlarmin dagilimi Tablo
13°de goriilmektedir. Bilgi kaynag1 gazete/dergi olan 6grencilerin Cevresel Davranis
alt boyutu toplam puan ortalamasi ders kitabi olan o6grencilerin toplam puan
ortalamasindan yiiksektir. Bilgi kaynag1 gazete/dergi olan 6grencilerin Hava Kirliligi
boliimii toplam puan ortalamasi ders kitabi, internet ve 6gretmen olan dgrencilerin
toplam puan ortalamalarindan yiiksektir (p=0,033, p=0,014 ve p=0,031). Bilgi
kaynagma gore Cevre Duyarliligi Anketi toplam puan ortalamalari arasinda fark
oldugu (p<0,05), bilgi kaynagi gazete/dergi olan ogrencilerin toplam puan
ortalamasmin ders kitabi, internet, TV/radyo ve 0gretmen olan dgrencilerin toplam
puan ortalamalarindan yiiksek oldugu belirlenmistir (p=0,005, p=0,003, p=0,033 ve
p=0,015). Bilgi kaynagmna gore diger alt boyutlarin toplam puan ortalamalarinin
degismedigi belirlenmistir (p>0,05).
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Tablo 14: Ogrencilerin ailede gevre ile ilgili konusma durumuna gére Cevresel Tutum
Olgegi alt boyutlar1 ve Cevre Duyarlilign Anketi béliimleri toplam puanlarmin dagilimlari

Konusma n  Ortalamalar Standart Sapma Test Istatistigi P
Durumu

Cevresel Evet? 79 38,77 7,45 37,433 0,000*

Davrams alt

boyutu Bazen® 268 34,49 6,31 c<a,b
Hayir® 62 31,47 7,40 b<a

Cevresel Evet 79 59,27 8,59 3,000 0,223

Diisiince alt

boyutu Bazen 268 58,57 8,66
Hayir 62 57,56 7,60

(;evresel Tutum  Evet? 79 98,04 11,89 22,699 0,000*

Olcegi
Bazen® 268 93,05 10,98 c<a,b
Hayir® 62 89,03 9,55 b<a

Hava Kirliligi Evet? 79 9,08 1,48 17,508 0,000*
Bazen® 268 8,27 1,54 b,c<a
Hayir® 62 8,00 1,92

Su Kirliligi Evet? 79 9,77 1,56 29,252 0,000*
Bazen® 268 8,80 1,68 b,c<a
Hayir® 62 8,23 1,95

Toprak Kirliligi  Evet? 79 17,44 2,72 19,918 0,000*
Bazen® 268 16,05 2,47 b,c<a
Hayir® 62 15,48 3,09

Ekolojik Denge  Evet? 79 7,25 1,32 12,934 0,002*
Bazen® 268 6,92 1,29 b,c<a
Hayir® 62 6,39 1,47

Cevre Evet? 79 4,14 1,14 32,070 0,000*

Konusunda

Calismalara Bazen® 268 3,47 1,21 b,c<a

Katihhm
Hayir® 62 2,98 1,08

Cevre Egitimi Evet? 79 7,86 2,77 6,405 0,041*
Bazen® 268 7,01 2,60 b,c<a
Hayir® 62 6,97 2,70

Cevre Evet ? 79 55,54 7,18 35,928 0,000*

Rﬁiziil‘l‘g‘ Bazen® 268 50,51 6,62 b,c<a
Hayir® 62 48,05 8,75

*p<0,05
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Ogrencilerin ailede gevre ile ilgili konusma durumuna gére Cevresel Tutum Olgegi

alt boyutlar1 ve Cevre Duyarliligi Anketi boliimleri toplam puanlarmin dagilimi

Tablo 14‘de goriilmektedir. Cevresel Diisiince alt boyutu disinda Cevresel Tutum

Olgegi ve Cevresel Davranis toplam ve alt boyut puanlarmin farklihk gosterdigi

belirlenmistir. Ailede g¢evre ile ilgili konugsma olan O6grencilerin puan ortalamalar1

konusulmayan 6grencilerin puanlarina gére daha yiiksektir (p<0,05).

Tablo 15: Cevresel Tutum Olgegi alt boyutlar1 ve Cevre Duyarhiligi Anketi ve bdliimlerinin

birbirleri arasindaki iliskiler

Cevre
Cevresel (’;If’vtr ers:l Hava Su Toprak  Ekolojik Konusunda Cevre D Cevﬁ .
Diisiince (..)‘l’c;'gi Kirlilizi  Kirliligi  Kirlilizi  Denge Ca]l(liltl:l:::::ra Egitimi ‘me'u'g'

Cevresel r 0,042 0,658 0411 0,362 0,390 0,339 0,359 0,150 0,490
Davranis

p 0400 0,000 0,000* 0,000 0,000 0,000* 0,000* 0,002* 0,000*
Cevresel r 0,780 0,057 0,180 0,204 0,244 -0,078 -0,184 0,094
Diisiince

p 0,000* 0,247 0,000* 0,000* 0,000* 0,115 0,000* 0,057
Cevresel r 0,301 0,362 0,398 0,396 0,166 -0,045  0,358**
Tutum
Olgegi p 0,000* 0,000* 0,000 0,000* 0,001* 0,368 0,000*
Hava r 0,514 0,497 0,427 0,253 0,131 0,685
Kirliligi

p 0,000* 0,000* 0,000* 0,000* 0,008* 0,000*
Su Kirliligi r 0,541 0,455 0,248 0,139 0,717

p 0,000* 0,000* 0,000* 0,005* 0,000*
Toprak r 0,482 0,346 0,195 0,812
Kirliligi

p 0,000* 0,000* 0,000* 0,000*
Ekolojik r 0,282 0,111 0,641
Denge

p 0,000* 0,025* 0,000*
Cevre r 0,126 0,499
Konusunda
Calismalara  p 0,011 0,000*
Katim
Cevre r 0,530
Egitimi

p 0,000*

*p<0,05 ve **Pearson Korelasyonu
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Cevresel Tutum Olgegi alt boyutlarmm ve Cevre Duyarliligi Anketi boliimlerinin
birbirleri arasindaki iligkiler Tablo 15’de yer almaktadir. Cevresel Davranis alt
boyutunun Cevresel Tutum Olgegi ve Cevresel Duyarlihgi Anketi ile alt 6lgekleri
arasinda anlamli, pozitif yonli ve disik ile orta diizeyli iliski elde edilmistir
(p<0,05).

Cevresel Disiince alt boyutu ile Hava Kirliligi, Cevre Konusunda Calismalara
Katilim ve Cevre Duyarliligi Anketi disinda diger tiim alt boyutlar ve bélimler

arasinda anlamli, pozitif yonlii ve diisiik, orta ve yiiksek diizeyli iligkiler bulunmustur

(p<0,05)(Tablo 15).

Cevresel Tutum Olgeginin Cevre Egitimi alt boyutu disinda tiim alt boyutlar ve
boliimler arasinda istatistiksel olarak anlamli, pozitif yonlii ve orta diizeyli iliski

oldugu belirlenmistir (p<0,05)(Tablo 15).
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5. TARTISMA

Bu aragtirma lise 6grenimi goren oOgrencilerin ¢evre duyarliliklarmi ve
cevreye yonelik tutumlarmi incelemek igin tanimlayici ve iliski arayici1 olarak 409

lise 6grencisi ile gerceklestirilmistir. Bulgular dogrultusunda sonuglar tartigilmistir.

Ogrencilerin CTO puan ortalamas: dikkate alindiginda tutumlarmnin orta
diizeyde oldugu soylenebilir. Bu arastirmada kullanilan 6lgme araci ile yapilan
calismada da (112) lise ogrencilerinin tutumu orta diizeydedir. Ogrencilerin
tutumlarm1  olumlu yonde gelistirecek girisimlerin  okul sagligi ¢alismalari
kapsaminda ele almmasi gelecek nesillerin ¢evreye yonelik tutumlarini ve

farkindaliklarini artirmaya katki saglayacaktir.

Lise 11. smfta olan 6grencilerin CTO toplam puan ortalamalar1 9.smif
ogrencilerin puan ortalamalarindan yiiksektir. Bu arastirmada oldugu gibi yapilan bir
calismada lise 11.smiflarin lise 9.smiflara gore c¢evresel tutumlarinin daha yliksek
oldugu tespit edilmistir (113). Bir iiniversitede hemsirelik ve tip fakiiltesi 6grencileri
ile yapilan ¢alismada (105) 4.smif 6grencilerinin diger smniflardaki 6grencilere gore
cevresel tutumu daha olumludur. Bu sonuglara gore smif diizeyi arttikga cevresel
tutum da olumlu yonde degismektedir. Bununla birlikte 6grencilerin  smif
diizeylerine gore c¢evresel duyarlilik diizeylerinin degismedigi goriilmiistiir. Benzer
sonug liniversite 6grencilerinde yapilan ¢alismada da elde edilmistir (114). Bu durum
ogrencilerin duyarliliklarin1 artirmaya yonelik egitimlere gereksinim oldugunu

gostermektedir.

Ogrencilerin yas gruplarina gore gevresel tutumlar: farklilik gdstermemistir.
Buna karsin ¢evresel duyarlilik agisindan Hava Kirliligi boliimiine yonelik tutumun
15-16 yas grubundaki o6grencilerde olumlu oldugu gorilmiistir. Cevre Egitimi
bolimiine yonelik tutum 16-18 yas gruplarinda olan 6grencilerin 13-14 yasinda
olanlara gore daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Bu sonug artan yas ile birlikte cevre
egitiminin ilerleyen yaslarda duyarliligi olumlu yonde etkiledigi soylenebilir.
Hemsirelik 6grencilerinde yiiriitiilen ¢alismada (115) CDA puanlarinin  sinif
diizeylerine gore farklilk gostermedigi belirlenmistir. Okiizciioglunun ortaokul
ogrencilerinde yaptig1 arastirmasinda cevre duyarhiligi 13 yas ve 14 yas grubu

ogrenciler arasinda farklilik gostermistir. 14 yas grubundaki 6grencilerin cevreye
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olan duyarliliklar1 13 yas grubundaki 6grencilere gore daha yiiksektir. Diger yas
gruplar1 arasinda fark tespit edilmemistir (108).Yas ile birlikte ¢evresel duyarliligin
artmast beklenir. Bununla birlikte 15 yas ve istii 6grenciler arasinda gevresel

duyarliligin farkli olmamasi, iizerinde diistiniilmesi gereken bir konudur.

Ogrencileri cinsiyetlerine gore Cevresel Diisiince, Toprak Kirliligi ve
Ekolojik Denge alt boyutlarina ve bolimlerine yonelik tutumun kiz 6grencilerde
daha olumlu oldugu belirlenmistir. Lise dgrencileriyle yapilan ¢alismada da kiz
ogrencilerin tutumlarinin daha olumlu oldugu belirlenmistir (116). Asaroglu’nun
calismasinda (117) kiz 6grencilerin Cevresel Diisiince alt boyut tutumu erkeklere
gore daha olumlu bulunmustur. Universite hastanesinde c¢alisan hemsirelerde de
kadinlarm ¢evresel tutumlarinin erkeklerden daha olumlu oldugu belirlenmistir
(118). Unver ve ark. bir yiiksekokulda yaptiklar1 calismada cinsiyet ile cevre
tutumlar1 ve duyarliliklar1 arasinda iligki olmadigini bildirmislerdir (114). Shobeiri
Hindistan ve Iran’daki ortaokul 6grencilerinde yaptig1 arastirmada cinsiyetin cevreye
yonelik tutumlar iizerinde etkisi oldugunu, kiz 6grencilerin erkek Ogrencilere gore
cevreye yonelik daha olumlu tutum sergilediklerini belirtmistir (119). Hong-Kong’da
ortadgretim Ogrencilerinde yiiriitiilen ¢alismada kiz 6grencilerin erkek 6grencilere
gore cevresel tutum ve davranig puanlarinin 6nemli 6lgiide daha yiiksek oldugu
belirlenmistir (120). Birgok alanda toplumun kadin ve erkeklere yiikledigi roller
nedeniyle kadinlarin daha hassas, duygusal zekalarinin daha gelismis ve duyarlilik
diizeylerinin erkeklere gore daha yiiksek oldugu bilinen bir gercek olup bu durum

cevreye yonelik tutum ve duyarliliklar1 etkilemektedir (121).

Lise 6grencilerinin okul tiirlerine gére CTO puanlarinm farklilk gosterdigi,
Anadolu Lisesinde okuyan &grencilerin imam hatip lisesinde okuyan ogrencilere
gore daha olumlu tutum iginde olduklar1 bununla birlikte duyarlilik diizeylerinin
degismedigi belirlenmistir. Yapilan bir ¢calismada (122) cevresel tutumun alt boyutu
olan ¢evresel davranig tutumlarmm daha olumlu oldugu goriilmiistiir. Shobeiri
ortaokul 6grencilerindeki arastirmasinda okul tiirii bakimmdan devlet okullar: ile
ozel okullar arsmnda onemli bir iliski oldugu sonucuna varmustir. Ozel okul
ogrencileri, devlet okulu 6grencilerine gore daha olumlu ¢evre tutumu
sergilemislerdir (119). Hong-Kong ‘da yapilan bir aragtirmada (120) ortadgretim

ogrencilerinde okul tiiriine gore uluslararasi ve yerel okullar arasinda gevresel tutum
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ve davranis acisindan herhangi bir fark bulunamamistir. Okul tiirlerine gore ¢evresel
tutumun degismesi miifredat farkliliklarindan kaynaklanmaktadir. Farkli okul tiirleri
ve miifredatlar diger alanlarda olsa bile c¢evresel tutum ve duyarhiligi gelistirecek

yonde miifredatlarin giincellenmesi 6nemlidir.

Annesi iniversite mezunu olan &grencilerin ¢evresel tutumlari annesi
okuryazar olan 6grencilere gore daha olumludur. Bu arastirmadaki 6lgme araci
kullanilarak yapilan ¢aligmada (112) anne egitim durumu ile gevresel tutum arasinda
iliski belirlenmis, lise ve daha diisiik egitime sahip olan annelerin ¢evreye yonelik
tutum diizeyleri yliksek 6grenim mezunu annelere goére daha olumsuz bulunmustur.
Benzer sonug¢ bu arastirmadaki 6lgme araci sorularmni igeren baska bir ¢calismada da
bulunmustur (123). Bu caligmanin aksine lise 6grencilerinde yapilan calismada (122)
annenin egitim durumu ile 6grencilerin ¢evresel tutumlar1 arasinda anlamli bir fark
bulunmamustir. Diger iKi ¢alismada da annelerin egitim diizeyine gore gevresel
tutumlarinin degismedigi belirlenmistir (108,124). Slovenya’da yapilan baska bir
calismada anne egitiminin genclerin ¢evreye yonelik tutumlar1 iizerinde hig¢bir
etkisinin olmadigr belirlenmistir (125). Calismalarda anne egitim diizeyinin
ogrencinin ¢evresel tutumunda fark yaratma diizeyinin etkili veya etkisiz oldugu
soylenmektedir. Bu durumun arastrrmalardaki 6lgme araglarmin farkliliklarindan

kaynaklanabilecegi diistiiniilmiistiir.

Babasi tiniversite ve lise mezunu olan 6grencilerin okuryazar olanlara gore
Cevresel Diisiince alt boyut ve c¢evresel tutumlarmm daha olumlu oldugu
goriilmiistiir. Bu arastirmaya benzer sekilde babasi ilkogretim mezunu olanlarin
cevresel tutum diizeylerinin tniversite mezunu olanlara gore diisiik oldugu
gorilmiistiir (124). Yapilan bir arastirmada (117) babasi ilkokul mezunu olan
Ogrencilerin ¢evresel davranig tutumlarmmin ortaokul, lise, yiiksekdgrenim olanlara
gore daha olumsuz oldugu goriilmiis, babasinin {iniversite mezunu olan dgrencilerin
cevresel diislince diizeylerinin ilkdgretim olanlara gore daha yiiksek oldugu
belirlenmistir. Yiiksel ve Yildiz’in ¢calismasinda (2019) babasi ortaokul mezunu olan
ogrencilerin c¢evresel tutum diizeylerinin lise ve iliniversite olanlardan daha yiiksek
oldugu bulunmustur. Slovenya’li genglerde yapilan ¢aligmada da baba egitiminin
yiiksekliginin genglerin ¢evreye tutumunu olumlu ydnde etkiledigini gostermistir

(126). Bu galismalarin aksine Mersin’de tiniversite 6grencilerinde yiiriitiilen
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calismada (123) baba egitim diizeyinin 6grencinin ¢evresel tutum diizeyinde etkili
olmadig1 goriilmiistiir. Babalarin egitim diizeyleri farklilik gosterse de diisiik-yiiksek

maliyet bakis agisi ile gevresel konularda hassas olduklari 6ne siiriilmektedir.

Bu arastirmada hem annelerin hem babalarin egitim durumuna gore ¢evreye
yonelik duyarlilik diizeylerinin degismedigi belirlenmistir. Benzer sekilde ortaokul
ogrencilerinde yapilan bir ¢alismada da (108) ¢evre duyarlhilik diizeyleri ile baba
egitim durumu arasinda bir fark bulunamamistir. Bu sonuglar duyarlilik egitimlerinin
sadece ogrencilere degil ebeveynleri de kapsayacak sekilde planlanmasina isaret

etmektedir.

Ogrencilerin ¢evre saghgi ve ¢evre bilinci ile ilgili egitim alma durumuna
gore Cevre Egitimi bolim puan ortalamalarmin degistigi, egitim alan 6grencilerin
Cevre Egitimi tutumlarinin daha olumlu oldugu goriilmiistir. Bununla birlikte
ogrencilerin ¢evre egitimi almasina gore c¢evre duyarhilik tutumlarinin farklilik
gostermedigi belirlenmistir. Buna karsin Bilge’nin (126) ortaokul, lise ve iiniversite
ogrencilerinde ve Kanbak’mn (124) {iniversite 6grencilerinde yaptiklar1 ¢alismalarda
cevre ile ilgili egitim alan ogrencilerin ¢evre duyarhilik diizeylerinin egitim
almayanlara gore daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Cevre egitimi alan ve almayan
ogrencilerin ¢evreye olan olumlu yansimalar1 okul saghgi c¢alismalarindaki
egitimlerin onemli olduguna isaret etmektedir. Bu sonuglar ¢evre egitiminin istendik
diizeyde olmadigi ve okul sagligi uygulamalarinda ¢evre egitimine genis kapsamli

yer verilmesi gerektigini de gostermektedir.

Ogrencilerin ¢evre saghg1 ve gevre bilinci ile ilgili egitim alma durumuna
gore ¢evresel tutum diizeylerinin degismedigi belirlenmistir. Benzer sonug (127)
tniversite ogrencilerinde yapilan ¢alismada da elde edilmistir. Bu arastirmanin
aksine Kanbak’in (124) iniversite ogrencilerinde yaptigi c¢alisgmada egitim alan
Ogrencilerin ¢evre tutum diizeylerinin daha yiiksek oldugu bildirilmistir. Bir diger
arastrmada (123) tiiniversite Ogrencilerinde cevre ile ilgili egitim alanlarda cevre
tutum diizeylerinin daha yiiksek oldugu goriilmiistiir. Bu sonuglar ¢evreye yonelik

yapilan her tiirlii egitimin sonuglarini yansitmaktadir.

Ogrencilerin ¢evre egitimi ile ilgili bilgi kaynagma gore cevreye yonelik

tutumlar: farklilik gostermezken CDA toplam puan ortalamalarinin farklilik
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gosterdigi belirlenmistir. Bilgi kaynagi gazete/dergi olan o6grencilerin duyarlilik
diizeyi bilgi kaynagi ders kitabi, internet, TV/radyo ve 6gretmen olan 6grencilerden
daha yiiksektir. Cevre ile ilgili bilgi kaynaginin en ¢ok internet oldugunu bildirilen
caligmada (128), internetin bilgi kaynagi olarak ortaokul 6grencilerinin duyarlilik
diizeyini yiikselttigini gostermistir. Diger bir arastrmada (129) 9. ve 12.smif
ogrencilerinin c¢evre ile ilgili bilgi kaynaklarina gore en c¢ok televizyon, biyoloji
dersi, aile ve internet; en az ise diger dersler, arkadaglar ve bilimsel dergilerden
edindikleri goriilmektedir. Cagimizda genglerin teknolojiyle olan yogun iliskisi goz
Oniine alindiginda Ogrencilerin bilgi kaynagi olarak gazete/dergiyi daha ¢ok
kullanmalar1 beklenen bir sonu¢ degildir. Ogrencilerin online gazete ve dergilerle

stirekli kargilagmasi sonucu bilgi kaynagini bu sekilde segmeleri olagandir.

Aile ortaminda ¢evre ile ilgili konusulan 6grencilerde hi¢ konusulmayan veya
bazen konusulanlara gore gevresel tutum ve duyarliligm daha yiiksek oldugu
belirlenmistir. Celik ve ark. (105) calismalarinda 6grencilerin ailede g¢evre ilgili
konusma durumunu evet olarak yamtlayan 6grencilerin CTO puanlarmin daha
yiksek oldugunu bildirmislerdir. Erkili¢ (128) arastirmasinda {iniversite
ogrencilerinin ailede ¢evre ile ilgili konusma durumuna gore c¢evre tutum puanlari
arasinda anlamli bir fark oldugu bulunmustur. Ailede ¢evre ile ilgili konular:
konusan 6grencilerin ¢evre tutumlar1 daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Hemsirelik
ogrencilerinde yapilan c¢alismada aile ortaminda ¢evre ile ilgili konularin
konusuldugu Ogrencilerin ¢evresel duyarliik puanlarnin daha yiiksek oldugu
goriilmiistlir (115). Bu sonuglar ¢ocuk ve genglerin bazi davraniglarinin ve tutumlarin
ailede oOgrenildigi ve sekillendigini gostermek agisindan bir 6rnek olarak

degerlendirilebilir.

Cevre Tutum Olgegi ile Cevre Duyarhligi Anketi arasindaki iliskiye gore
Ogrencilerin ¢evreye olan duyarliliklariin yiiksek olmasi ¢evreye karsi tutumlarinin
da yiiksek oldugu anlamia gelmektedir. Cevre Egitim boliimii ile Cevre Duyarlilig
Anketi arasindaki pozitif iliskiye gore ¢evre egitimi boliim puanlart yiiksek olan
ogrencilerin ¢evreye olan duyarliliklart da olumlu yondedir. Cevre Konusunda
Calismalara Katilim boliimii ile Cevre Duyarliligi Anketi arasinda istatistiksel olarak
anlamly, pozitif yonli ve orta diizeyli bir iligki saptanmistir. Hemsgirelik
ogrencilerinde yapilan bagka bir calismada (130), Ogrencilerin ¢evre konusunda

caligmalara katilmasi ile ¢evre duyarliligi genel puan ortalamalar1 arasinda orta
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derecede olumlu yonde, istatistiksel olarak ileri diizeyde anlamli bir iliski
belirlenmistir. Yapilan bir diger arastrmada (126), 6grencilerin gevre egitimine
iliskin goriisleri ile ¢evre duyarliligr ile ilgili goriislerinin genel puan ortalamalar1
arasinda orta derecede olumlu yonde ve istatistiksel olarak ileri diizeyde anlamli bir
iliski tespit edilmistir. Bu sonuglara gore ¢evre egitimi almanin ¢evre duyarliligini

ciddi diizeyde olumlu sekilde etkiledigi soylenebilir.

5.1.Smirhhiklar

Cevre duyarlhilig1 ve tutum ile ilgili caligmalar genellikle ortaokul ve ilkokul
ogrencilerinde daha sonra Ogretmen/6gretmen adaylarini igeren oOrneklemlerde
yiriitilmiistiir. Gerek uluslararast gerek ulusal alan yazinda ¢evreye yonelik
duyarhlik ve tutuma yonelik lise 6grencileri ile yapilan ¢caligma sayismin ¢ok smirl
oldugu gériilmiistiir. Bu sonuglar arastirma bulgularinin hem Tiirkge hem Ingilizce

literatiir ile tartisilmasini smirlamistir.
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6. SONUC VE ONERILER
6.1. Sonuclar

° Ogrencilerin %30,3’t 9.smif, %32,8’1 10.smif ve %36,9’u 11.smifta olup
%359,2’si kizdir. Ogrencilerin %79,5’i Anadolu Lisesi ve %20,5’i Imam Hatip
Lisesinde 6grenim gormektedir. Annelerin %2,2’si okuryazar degil, %6,4’l
okuryazar, %61,9’uilkogretim, %23,2’silise ve %06,4’liliniversitemezunudur.
Babalarm %>5,1°1 okuryazar, %48,7’si ilkogretim, %35’1 lise, %11,2’si
iniversite mezunudur.

e (evresel Davranig alt boyutu ortalamasi 34,86+7,05, Cevresel Diisiince alt
boyutu ortalamas1 58,55+8,49 ve Cevresel Tutum Olgegi ortalamasi
93,41+11,26 bulunmustur.

o Ogrencilerin smif diizeylerine gére CTO toplam puan ortalamalar1 arasinda
istatistiksel olarak anlamli fark bulunmustur (p<0,05). 3.smniftaki 6grencilerin
toplam puan ortalamasi 1.smiftaki Ogrencilerin  6lgek toplam  puan
ortalamasindan yiiksektir.

o Ogrencilerin okul tiirlerine gore Cevresel Tutum Olgegi ve Cevresel Diisiince
Alt Olgek puanlarmin anadolu lisesinde okuyan dgrencilerin toplam puan
ortalamalarinin imam hatip lisesinde okuyan o&grencilerin toplam puan
ortalamalarindan yiiksek oldugu belirlenmistir (p<0,05).

e Annenin egitim durumun gore Ogrencilerin Cevresel Tutum Olgegi ve
Cevresel Davranig alt boyutu toplam puan ortalamalar1 arasinda anlaml fark
oldugu goriilmiistiir (p<0,05). Annesi iiniversite mezunu olan 6grencilerin
okur yazar olmayan, okur yazar ve lise mezunu olan dgrencilere gére CTO ve
Cevresel Davranis alt 6lcegi puanlarinin daha yiiksek oldugu belirlenmistir
(p=0,009, p=0,013 ve p=0,017).

e Bilgi kaynagma gore Cevre Duyarliligi Anketi toplam puan ortalamalari
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark oldugu (p<0,05), bilgi kaynag1
gazete/dergi olan Ogrencilerin toplam puan ortalamasi ders kitabi, internet,
TV/radyo ve oOgretmen olan 6grencilerin toplam puan ortalamalarindan
yliksek oldugu belirlenmistir (p=0,005,p=0,003, p=0,033 ve p=0,015).

e Cevresel Tutum ve Cevresel Davranis Olgeklerinin toplam ve alt boyut

puanlarmin farklilik gosterdigi belirlenmistir. Ailede ¢evre ile ilgili konugsma
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olan dgrencilerin puan ortalamalar1 konusulmayan 6grencilerin puanlarina

gore daha yiiksektir (p<0,05).

6.2. Oneriler

Lise Ogrencilerini ¢evre admna bilingli eylemlerde bulunmaya hazirlayan
cevreyle ilgili tutumlari, degerleri, farkindaligi, bilgiyi ve becerileri gelistiren
ve destekleyen yaklasimlari, araglar1 ve programlari kapsayan biitiinciil cevre
egitimlerinin ~ okul  saghgi  hizmetlerinde  multidisipliner  olarak
gerceklestirilmesini saglayacak girisimlerin yapilmasi 6nerilir.

Okullardaki o6grenim programlarinda lise &grencilerine ¢evre ile ilgili
derslerin eklenmesi ve gevresel etkinlik faaliyetlerinin arttirilmasi 6nerilir.
Okullarda istihdam edilecek okul sagligi hemsireleri araciligiyla 6grencilerin
cevre duyarhlik ve tutumlarini gelistirmeye yonelik uygulamalar yiiriitiilmesi

Onerilir.
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EKLER

Ek 1: Kisisel Bilgi Formu

IZMIR
KATIP CELEBI
UNIVERSTTES]

Sevgili Ogrenciler,

Bu ¢alisma, Izmir Katip Celebi Universitesi, Saglk Bilimleri Enstitiisti, Halk Saghig Hemsireligi
Anabilim Dal Yiiksek Lisans tezi olarak ytiriitttiglimiiz aragtirmamiza bilgi toplamak amaciyla
hazirlanmigtir.  Formdaki maddelere vereceginiz cevaplar arastirmanin esas verilerini
olusturacaktir. Anketteki sorulara vereceginiz cevaplar sadece arastirmanin amacina yonelik
olarak kullanilacak ve kesinlikle gizli kalacaktir. Bu nedenle asagidaki bilgileri ve devaminda yer
alan anketteki ifadeleri igten ve eksiksiz olarak doldurmaniz son derece 6nemlidir. Cevaplarinizin
ictenligi aragtirmamizin giivenirligini arttiracaktir. Degerli katkilariniz igin simdiden tesekkiir

EK-8- KISISEL BILGI FORMU

ederiz.
Prof. Dr. Medine YILMAZ
Yiiksek Lisans Ogrencisi Serel SERT
SElElS‘El“ 884 @glllaﬂ.cﬂ"l
1. Smmf Diizeyi: a) 1. Simf b) 2. Sif c) 3. Simf
2. Cinsiyet: a) Kadin b) Erkek
8: YA sovavnmnmesnes
4. Okul Tiirii: a) Anadolu Lisesi b) imam Hatip lisesi
5. Annenin egitim durumu:
a. Okur-yazar degil b) Okur-yazar c) [lkogretim d) Lise e) Universite
6. Babammn egitim durumu:
a. Okur-yazar degil b) Okur-yazar c) Ilkogretim d) Lise e) Universite

7. Daha once cevre saghg: ve ¢evre bilinci ile ilgili hi¢ egitim aldiniz m1?

a. Evet b)Hayrr

8. Genel olarak ¢evreyle ilgili bilgilerinizi nereden ediniyorsunuz? (Liitfen sadece bir segcenegi
isaretleyiniz.)
a. Ders kitabi b) Ogretmen c¢) Internet d) Gazete-Dergi e)TV-Radyo

9. Aileniz ¢evre ile ilgili konular konusulur mu?

a. Evet b)Bazen c¢) Hayir
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Ek 2:Cevresel Tutum Olcegi

Asagidaki ciimlelerde size uygun gelen secenegi carp: (X) kovarak isaretleviniz. Litfen hichir ciimlevi bos

birakmayimz. 7 =
|3
= s = £ N
a- Cevresel Davrams Alt Olcegi § .g‘ E < =
= o (>3 =

1- TV veradyolarda ¢ikan cevre ile ilgili programian izliyorum. () () () () ()
2. Cevreyle ilgili gelismelen ginlitk gazetelerden takip ediyorum. €2 £ B & O
3- Cevreyle ilgili konulan isleven belgeseller izliyorum. () () () () ()
4- Ders kitaplan disinda cevreyle 1lgili kitaplar okuyorum. () ) () () ()
5- Cevreyle ilgili popiiler dergileri takip ediyorum. () ) (2 € O
6- Cevre)le dglh blhmsel makaleleri tahp ednomm € €3 B 9 )
7. Cevreye zarar veren birini cekinmeden uyanrm O O 0 O O
8- Okulumuzda cevre temizligi ile ilgili bir faalivet diizenlenirse

goniillii katlmak 1sterim. € ¢) (3 ) ()
9- Arkadaslanm beni cevreye duyarh biri olarak bilir. () ) () () ()
10- Yasanabilir bir cevre igin gerekirse uzun siire ficretsiz cahsablhmn () () () () ()
11- Cevre konusundaki bllgllenm.l arkadaslanmla pa)lasl) orum. () () () () ()
12- Bir iirim alirken atigimn gen doniigiimlii olmasina dikkat ederim. () () () () ()
13- Daha pahah da olsa gevreye zarar vermeyen iiriinleri tercih edenm. () () () () ()

g £
_ iR
b- Cevresel Diisiince Alt Olcegi g £ £ 2 3' ‘E
£ g 85| 8 -

1- Nesli tiikenmekte olan canhlar cok abartibiyor. zaten dogada =2 B 23 |2 | =3

ok sayida tiir var, birkag: tiikense dnemli degildir. () () () () ()
2- Tarihi yerlere para harcamak yerine litkks yollar yapilirsa iilkemiz

icin daha faydahdir. () () () () ()
3- Erozyon artik ilkemizde gérilmemektedir. () ) €Y 4 L)
4- Tanmda kullamlan bocek ilaglan gevre 1¢in faydahdir. () () () () ()
5- Omman vasfim kaybetmis arazilerin. iilkeye gelir getirmesi amaciyla

satilmasinda bir sakinca yoktur. () ¢y )y ) O
6- Milli parklarda ve ormanlarda turizm amach binalarn yapinmna

devlet izin vermelidir. ¢y O O ) ()
7- Ev yapmak i¢in en iyisi sulak alanlar kurutulmah ve o bolgelerde

ev yapilmalidir. ¢y O )y ) O
8- Cevre kendi kendini temizledigi 1¢in insanlarm atiklan problem olmaz. ( ) () () () ()
9- Ozon tabakas: dzellikle Amerika tizerinde incelmig, Tiirkiye i¢in

bir tehlike yoktur. €32 €) €2 ) ()
10- Odadan ¢ikarken 15151 kapatmak fazla bir enerji tasarrufu saglamaz. () () () () ()
11- Diinyada. msanlann hicbir zaman kuletemeyecegl kadar ¢ok su vardr. ( ) () () () ()
12- Dogal Laynaklann hizla tiketilmesi geleceglmlz icin énemli sorundur. ( ) () () () ()
13- Tiirkiye nin énemli sorunlarindan biri carpik kentlesmedir. e &) B €6 O
14- Yerkiirenin giderek 1sinmasi gelecekte facialara sebep olabilir. () ) () () ()

" Qlgek, faktor analizi sonuclanna gore dizenlennusti.
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Ek3: Cevre Duyarhhgi Anket Formu

Yonerge:Bu formda sizlerin ¢evreye duyarhiligimiza iliskin goriislerinizi
belirlemeye yonelik ifadeler yer almaktadir. Her bir ifadeyi okuduktan sonra sizin
diislincelerinizi en iyi yansitan segenegi isaretleyiniz.

Her

Zaman

Bazen

Asla

1. Ozon tabakasina zararli maddeleri igeren tiiketim mallarin1 (deodorant ve diger
spreyleri) kullanmamaya dikkat eder misiniz?

2. Kendi araciniz olsa bile, hava kirliligine yol agmamay1 dikkate alarak toplu
tasima araglar1 kullanir misiniz?

3. Konusurken ve gesitli araglari kullanirken diger insanlarin etkilenmemesine
dikkat eder misiniz?

4.insanlar1, hava kirliligi konusunda duyarl olmalari igin uyarir misiniz?

5. Temizlik maddelerini, zararli kimyasal maddeler igerip igermedigine dikkat
ederek mi satin alirsiniz?

6. Su kullaniminda her kosulda tutumlu musunuz?

7. Motor yagi, boya gibi zararli kimyasal maddelerin kanalizasyona
karigmamasina 6zen gosterir misiniz?

8.Insanlari, su kirliligi konusunda duyarh olmalari i¢in uyarir nusimiz?

9. Yaz1 yazdigimiz kagitlarin her iki yiiziinii de kullanmaya 6zen gosterir misiniz?

10. Kagit pegete kullaniminda her kosulda tutumlu musunuz?

11. Yetisebilmesi i¢in uygun kosullar1 dikkate alarak fidan diker misiniz?

12. Atiklarin ¢op kutusuna ulagsmasina dikkat eder misiniz?

13. Atiklari, yeniden degerlendirilebilmeleri igin uygun geri doniisiim kutularma
atar misiiz?

14. Copleri atarken siniflandirir misiniz?

15.Cevrenizdeki insanlari, toprak kirliligi konusunda duyarli olmalari i¢in uyarir
misiniz?
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16. Evli olsaydiniz/iseniz, ekolojik dengeyi goz oniine alarak niifus planlamasina
dikkat eder misiniz?

17. Insanlik igin, insanlar ve hayvanlar iizerinde her tiirlii deney yapilmasini uygun|
gbriiyor musunuz?

18. Cevrenizdeki insanlari, ekolojik dengenin korunmasi konusunda duyarlt
olmalari igin uyarir misiniz?

19.Cevre konusunda yapilan seminer, panel, konferans gibi bilimsel ¢aligmalara
katiliyor musunuz?

20.Cevre konusunda galisan goniillii kuruluslarin ¢aligmalarma katiliyor musunuz?

21. Hava kirliligi konusunda bilinglenmeniz i¢in yeterli egitim aldiginiza inaniyor
musunuz?

22. Su kirliligi konusunda bilinglenmeniz i¢in yeterli egitim aldiginiza inaniyor
musunuz?

23. Toprak kirliligi konusunda bilinglenmeniz igin yeterli egitim aldigimza
inaniyor musunuz?

24. Ekolojik denge konusunda bilinglenmeniz igin yeterli egitim aldiginiza
inaniyor musunuz?
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Ek 4:0l¢ek Izinleri
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Ek 5: Etik Kurul izni

Ek 6: Kurum izinleri
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Ek 7: Veli izin Formu
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