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OZET

Yuksek Lisans Tezi
SINEMADA ANLATI VE ANLATIYA DAHIL OLMA
Ismail EROL
Izmir Katip Celebi Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitusu

Medya ve Iletisim Cahsmalar1 Anabilim Dah

Anlatilar, insanligin ilk yillarindan beri var olmus ve insanlarin baglant1 kurmasi,
kiiltiirlerin aktarilmasi, deneyim ve fikir paylasimi gibi birgok farkli sekilde etkili
olmustur. Gelisen teknolojiyle birlikte anlatilar kendilerine yeni anlatim araglar
bulmus ve giliniimiize kadar popiilerligini koruyarak devam edegelmistir. Sinema
anlatisinin da gorece ¢ok daha yeni bir anlatim aract olmasina ragmen sahip oldugu
cesitli 6gelerin yardimiyla ¢ok kisa bir siire igerisinde popiiler bir anlat1 araci haline
geldigi sdylenebilir.

Bu tez kapsaminda oOnce anlatilar ele alinmis ardindan sinema anlatist ve
sinemanin anlat1 yapilar1 derinlemesine incelenmeye ¢alisilmistir. Calismalar anlatinin
kendisiyle siirli kalmamis, anlatilarin nasil anlasildigi, ne gibi etki ve sonuglarinin
oldugu gibi cesitli psikolojik siirecler de ¢alisma konusu yapilmistir. Tez kapsaminda
anlatiya dahil olma, zihinsel modeller perspektifinden ele alinmis, farkli yaklagimlarla

birlikte anlatiya dahil olmanin neden ve sonuglarina yer verilmistir.

Bir insanin herhangi bir anlatiya dahil olmasinin en 6nemli 6n kosulu olarak
anlatiya dikkat etmek gosterilmektedir. Bu baglamda, giliniimiizde genglerin akill
telefon ve sosyal medya kullanimimin da artmasi nedeniyle odaklanma ve dikkat
stirelerinin kisa olmasinin, siire olarak nispeten uzun oldugu varsayilabilecek sinema
anlatisina dahil olmalarimi engelleyip engellemeyecegi sorusu 6n plana ¢ikmaktadir.
S6z konusu bu soruya ve gelistirilen diger hipotezlere cevap bulmak amaciyla
gerceklestirilen bu tez ¢alismasi, Tiirkiye’de tiniversite 6grencisi genglerin bir sinema

anlatisina ne kadar ve hangi boyutlarda dahil oldugunu 6lgmeye yoneliktir.



Arastirma kapsaminda yiiz yetmis bir {iniversite 6grencisi katilimciya Babam ve
Oglum adli film izletilmis ve Anlatiya Dahil Olma Olgegi uygulanmistir. Ayrica,
6lcegin alt boyutlar olan dikkat-odaklanma, duygusal dahil olma ve anlati1 anlayisi ile
hem genglerin bu alt boyutlara dahil olma durumlarinin 6lgiilmesi hem de gengler
arasinda farkli yas ve cinsiyetten kisilerin bu alt boyutlarda gosterdikleri farkliliklarin

ortaya konulmasi hedeflenmistir.

Anahtar Kelimeler: Anlati, Sinemada anlati, Anlatiya dahil olma, Anlatisal

aktarim, Zihinsel modeller, Akis.



ABSTRACT

Master Thesis
NARRATIVE IN CINEMA AND NARRATIVE ENGAGEMENT
Ismail EROL
Izmir Katip Celebi University
Graduate School of Social Sciences

Department of Media and Communication Studies

Narratives have existed since the early years of humanity and have been
influential in many different ways, such as connecting people, transferring cultures,
and sharing experiences and ideas. The narratives have found new means of expression
and have continued to maintain their popularity until today with the developing
technology. Although cinema narrative is a relatively new narrative tool, we can say
that it has become a popular narrative tool in a very short time with the help of various

elements it has.

First of all narratives were discussed, then cinema narrative and narrative
structures of cinema were tried to be examined in depth within the scope of this thesis.
The studies were not limited to the narrative itself, various psychological processes
such as how the narratives were understood, what kind of effects and results were also
studied. Narrative engagement is discussed from the perspective of mental models and
the causes and consequences of narrative engagement with different approaches are

examined within the scope of the thesis.

Paying attention to the narrative is shown as the most important prerequisite for
a person to be engaged in any narrative. In this context, the question of whether young
people's short focus and attention spans will prevent them from being engaged in the
cinema narrative, which can be assumed to be relatively long in duration, due to the
increasing use of smartphones and social media by young people. This thesis was

carried out in order to find answers to this question and other hypotheses developed,



aims to measure how much and to what extent university students in Turkey are

engaged in a cinema narrative.

One hundred and seventy one university students watched the movie "My Father
and My Son" and then the Narrative Engagement Scale was administered to them

within the research.

In addition, it was aimed to measure the engagement of young people in the
dimensions of the scale attention-focus, emotional engagament and narrative
understanding and also to reveal the differences between young people of different

ages and genders in sub-dimensions.

Keywords: Narrative in cinema, Narrative engagement, Transportation, Mental
Models, Flow

Vi
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ONSOZ

Bu calisma kapsaminda, {iniversite dgrencisi genglerin bir sinema anlatisina
dahil olma diizeylerinin analizine odaklanilmistir. Dikkat ve odaklanma problemleri
yasayan genclerin, en 6nemli 6n kosulu dikkat ve odaklanma olan anlatiya dahil olma
seviyesi nicel bir ¢alisma ile ortaya konmustur. Ayrica, anlatiya dahil olmanin alt
boyutlar1 olan dikkat-odaklanma, duygusal dahil olma ve anlati anlayis1 ile genglerin

bu alt boyutlara dahil olma durumlarinin ortaya konulmasi da hedeflenmistir.

Tez konusunun belirlenmesinden sonlanmasina kadar higbir asamada
desteklerini benden esirgemeyen ve sadece akademik anlamda degil insani anlamda
da bana rehberlik eden degerli danisman hocam Prof. Dr. Nazim ANKARALIGIL’e
sonsuz sayg1 ve siikkranlarimi sunarim. Calismanin farkli asamalarinda degerli bilgi ve
tecriibelerini benden esirgemeyen kiymetli hocalarim Dr. Ogr. Uyesi Halit KARTAL
ve Dr. Ogr. Uyesi Mustafa YALCIN’a destekleri i¢in tesekkiirii bir borg bilirim. Tez
savunma asamasinda verdikleri tavsiye ve ayirdiklar1 zaman igin Jiiri Uyeleri Prof. Dr.
Ziihal OZEL SAGLAMTIMUR ve Dr. Ogr. Uyesi Umit AYDOGANa tesekkiirlerimi
sunarim. Ayrica, tez yazim siireci boyunca is yiikiimi hafifleten ve beni
cesaretlendiren sevgili mesai arkadaslarim Ars. Gor. Hiiseyin Enes BALCI ve Ars.

Gor. Rabia SERTTAS a tesekkiir ederim.

Ve son olarak, bana olan inang¢ ve givenlerini higbir zaman kaybetmeyen,
desteklerini her zaman arkamda hissettigim sevgili aileme sonsuz minnet Ve

tesekkiirlerimi sunarim.



GIRIS

Anlatilar, insanlik tarihinin ilk yillarindan beri var olmus ve popiilerligini
neredeyse hi¢c kaybetmeden yeni anlatim tarzlar1 ve araglartyla desteklenerek
giiniimiize kadar devam edegelmistir. Anlatilarin, insanlarin diinyay1 anlamak ve
anlatmak i¢in kullandiklar1 6ykiiler oldugu sdylenebilir. Anlatilar, insanlarin duygu ve
diisiince yapilarin etkilemektedir. Ayrica, meydana geldigi toplumun sosyal yapisini
ve kiiltiirlinii yansitan ve hatta sekillendiren, farkli nesillere aktarilmasini saglayan bir
yapt olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Anlatilar, bir kiiltiirii yansitan, tarihi bir olay1
aktaran veya tamamen hayal giicline dayali bir kurgu gibi ¢esitli iceriklerle ve yazili,

s0zlii veya gorsel olarak karsimiza ¢ikabilmektedir.

Sinema anlatis1 gorece ¢ok daha yeni bir anlatim araci olmasina ragmen,
goriintii, ses, miizik, kurgu gibi sahip oldugu cesitli 6gelerin de biiyiik yardimiyla kisa
tarihi icerisinde hizla gelismis ve farkli anlatim tarzi ve yapilartyla ¢ok cesitli
konularda yapimlar ortaya koymay1 bagarmistir. S6z konusu bu anlati yapilari, tarzlari,
karakterleri gibi ¢esitli konular yillar igerisinde farkli alanlardan akademisyenler
tarafindan calisilmistir. Calismalar sadece anlatinin kendisiyle sinirli kalmamus,
anlatilarin insanlar tarafindan nasil anlagildigi, insanlarin anlati karakteriyle nasil
0zdeslesme kurdugu, anlati diinyasinin igerisine girerek anlatiya nasil dahil oldugu

gibi ¢esitli psikolojik stiregler de farkli calismalarla ortaya konmustur.

Bir anlatiya dahil olma fizerine yapilan cesitli ¢alismalarda anlatiya dahil
olmanin en 6nemli 6n kosulu olarak karsimiza dikkat ve odaklanma kavramlar
cikmaktadir. Yapilan ¢alismalar (Buselle ve Bilandzic, 2009; Green & Brock, 2000)
bir anlatiy1 anlamak ve anlatiya dahil olmak i¢in bireyin dncelikle anlatiya ve anlati
icerisinde gerceklesen olay ve durumlara dikkat etmesi gerektigini ortaya koymustur.
Bununla beraber, son yillarda teknolojinin hizli bir sekilde ilerlemesi insanlarin
hayatinda biiyiik etki ve degisimlere neden olmustur. Bu degisimden en fazla,
teknolojiyle cok daha i¢ ice yasayan genglerin etkilendigi sdylenebilir. Gengler,
gelisen mobil cihazlar ve sanal ortamlara neredeyse giin boyu maruz kalmaktadir. Bu

maruz kalma sonucunda genclerin dikkat ve odaklanma sirelerinin olumsuz anlamda



etkilendigi ¢esitli akademik caligsmalarla ortaya konmustur (6r. Aalbers, ve digerleri
2019; McCoy, 2016; Johannes ve digerleri, 2019; Teun, ve digerleri 2022; Xie, ve
digerleri, 2021).

Tim bu bilgiler 1s18inda genglerin dikkat ve odaklanma problemleri
yasamalarinin, birincil kosulu anlatiya dikkat etmek olan sinema anlatisina dahil
olmalarini etkileyip etkilemedigi sorusu ortaya ¢ikmaktadir. Caligmanin temel amaci
bu soruya cevap bulmaktir. Bu baglamda tezin birinci boliimiinde anlati kavrami genel
hatlartyla ele alinmig ve anlat1 kavraminin gelisimiyle birlikte anlatinin 6gelerine yer
verilmistir. Genel olarak sinemada anlat1 ve anlati tarzlarina agirlik verilmistir. Daha
sonra, kendi igerisinde bir anlatim dili ve yapist barindiran sinema anlatisinin
gelisimine yer verilmis ve sinemanin farkli anlat1 yapilari ele alinmistir. Bu gergevede
oncelikle klasik anlati yapisi derinlemesine incelenmistir. Klasik anlati yapisinin
dayandig1 temeller, farkli bakis agilar1 ve siniflandirmalara yer verilmistir. Bununla
beraber klasik anlat1 yapisina sahip filmlerin genel hatlariyla yapilari, ortak 6zellikleri,
karakterleri, film boyunca yasanan degisim ve gelisimler, barindirdig1 boliimler gibi
ogeleri incelenmistir. S6z konusu ¢alismalarin hepsi modern anlati ig¢in de
gergeklestirilmistir. Boylelikle birinci boliimde genel olarak anlati kavrami ele alinmis

ve sinema anlatisinin farkli anlati yapilarina derinlemesine yer verilmeye ¢alisilmistir.

Calismanin ikinci bolimiinde anlatiya dahil olma kavramiyla ilgili literatiir
calismasi yapilmistir. Anlatiya dahil olma kavrami ve anlatiyr anlama, zihinsel
modeller perspektifinden ele alinmistir. Bu anlamda zihinsel modeller ve tez
kapsaminda alt basliklar1 olarak degerlendirilen durum, dykii ve karakter modellerine
yer verilmistir. Bu kavramlar 6ncelikle genel hatlariyla ele alinmis ardindan bir anlati
ve Ozellikle sinema anlatis1 ile baglantili olarak derinlemesine incelenmistir. Bu
baglamda anlatiya dahil olma ve anlatiya dahil olmaya benzer bir bi¢cimde anlatinin
icine girerek anlatiyla biitlinlestigimizi ortaya koyan cesitli teorilere ve 6zdeslesme
kavramina yer verilmistir. Bu kuramsal ve kavramsal degerlendirmelerin ardindan
anlatiya dahil olmay1 engelleyebilecek durumlara ve anlatiya dahil olmanin olasi

sonuclarina yer verilmistir.
Tezin dcglncu ve son bolimiande, oncelikle galismanin amacit ve Onemi,

hipotezleri, yontemi, evren ve Orneklemine yer verilmistir. Tezin amacin

gerceklestirme dogrultusunda nicel bir calisma yapilmasina karar verilmistir.



Genglerin bir anlatiya dahil olmalarinin diizey ve boyutlarini ortaya koymak adina
calisma kapsaminda Anlatiya Dahil Olma Olgegi kullanilmustir. Izmir Katip Celebi
Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Fakiiltesi Medya ve Iletisim dgrencisi 171
Ogrenciye toplu gosterimlerle “Babam ve Oglum” adli 2005 yapimu film izletilmis ve
hemen ardindan s6z konusu oOlcek kagit ve kalem formunda katilimcilara
uygulanmustir. S6z konusu anket verileri bir istatistik yazilimi olan SPSS 29.0
(Statistical Package for the Social Sciences) adl1 yazilim yardimiyla analiz edilmistir.
Analiz sonuglar1 bulgular kisminda ele alinmis, tez amag ve hipotezlerine iliskin

sonuglar ortaya konmustur.



BiRINCIi BOLUM

SINEMADA ANLATI

1.1.  ANLATI

Anlatilarin, insanlik tarihi iceresinde neredeyse her zaman diliminde ve insanin
varlik gosterdigi her cografyada bulundugu sdylenebilir. insanligin ilk yillarindan beri
anlatilar, bireylerin sosyal hayatina ve toplumun kiiltiiriine eslik eden bir sekilde varlik
gdstermistir. Lascaux Magarasi’nda (M.O. 17000-15000) hayvan, insan ve avcilik
lizerine yapilan magara resimleri anlatilar barindirmaktadir. Roland Barthes (1975),
diinyanin hi¢bir yerinde, hi¢gbir zaman anlatisiz bir insan toplulugunun olmadigini 6ne
stirmiistiir. Bazi akademisyenler, insan diisiince ve bilgisinin temelinde anlatinin
oldugunu ileri siirmiistiir (Schank ve Abelson, 1995; Costabile, 2020). Bu anlamda,
farkl kiiltiir, inanis, cografya veya sosyal siif gibi nedenlerden dolay1 hikaye
icerikleri farklilik gdsterse de anlatilarin tiim insanlik tarihi {izerinde ¢cok dnemli bir
yere sahip oldugu rahatlikla séylenebilir. Smith (1990), insan beyninin hikaye yaratan
ve hikaye arayan bir ara¢ oldugunu 6ne stirmiistiir. Evrensel bir nitelige sahip olan ve
gecmisten giiniimiize popiilaritesini koruyan anlati, zamanla artan anlati araglar
sayesinde cesitlilik kazanmistir. Farkli disiplinlerden ¢esitli akademisyenler anlatinin
yapisi, birey ile olan iligkisi ve birey lizerindeki etkisini uzun yillar boyunca arastirma

konusu yapmislardir.

Bruner (1986), anlatiyi, inisli ¢ikish bir yap1 i¢erisinde amaclar1 dogrultusunda
aksiyonlara giren karakterin eylemlerini anladigimiz zihinsel bir siire¢ olarak
yorumlar. Berger’e (1997) gore anlati, belirli bir siire araliginda, belirli bir yerde gegen
olaylar biitiiniidiir. Chatman’a gore, ‘‘anlatilar somut sozIi iletisimin ya da bagka
iletisim yollarinin sozleri araciligiyla nakledilen dillerdir’” (S. 21). Ryan (2007), anlati
taniminin belirli ifadeleri desteklemesi veya icermesi gerektigini 6ne siirmiistiir. Ona

gbre anlati, problem ¢ozmekle, insan deneyimiyle, zamansallikla, ¢atismayla ve



kisileraras1 iliskilerle ilgilidir ve anlati tanimi1 da bu ifadeleri desteklemeli ya da
icermelidir. Bordwell ve Thompson (2008) anlatiyl, belirli bir siire icerisinde
gerceklesen, neden ve sonuglarin birbirine mantikli bir sekilde bagh oldugu olaylar
biitiinii olarak tanimlar. Cogaltabilecegimiz bu tanimlamalardan da anlasilacagi tizere
anlatinin  tanimlar1  bilim insanlar1 arasinda farkliik gdOstermekle birlikte
arastirmacilarin hemfikir olduklar1 iki temel unsur oldugu sdylenebilir. lk olarak,
anlatilar olaylar iizerine kuruludur veya bir durum degisikligi icermektedir. S6z
konusu olaylar1 yasayan birilerinin olmasi gerektigi i¢in ikinci vazge¢ilmez unsur
karakterdir. Karakter, insan olmak zorunda degildir, fakat insan gibi bazi 6zellikler

tasimalar1 gerekmektedir (Bal, 1997).

Anlat1 kavrami Aristoteles’e kadar uzanan kavramsal bir gecmisi sahiptir.
Aristoteles ‘Poetika’ adli eseriyle anlatibilim ve anlati kuraminin temellerini atmustir.
Temelleri Aristo tarafindan atilmasina ragmen, anlati kuraminin bilimsel olarak ele
alinmasi yakin gecmiste baslatilmistir. Anlati teorisi ilizerine bir yap1 olan anlatibilim
terimi, ilk olarak 1969 yilinda Todorov tarafindan kullanilmistir. Anlati kurami,
anlaty1 inceleyerek bilesenlerini ve yapisini ¢ozlimleyerek agiklamak amacindadir.
Anlatilarin yapisal analizleri baz1 ayrimlara yol agmistir. Bir¢cok anlati kuramcisi (Bal,
1997; Chatman, 2008) bu ayrimi 6ykii ve sdylem olarak yaparken Rus formalistleri

fabula ve syuzhet adlandirmasiyla gerceklestirmiselerdir.

Fabula ve syuzhet kavramlari ilk olarak Rus bi¢imci Shklovsky tarafindan
kullanilmistir (Derviscemaloglu, 2016). Hikaye ve olay orgiisii olarak ¢evrilebilecek
bu iki kavram 0zerine farkli akademik yaklasimlarda bulunulmustur. Brewer ve
Lichtenstein (1981), konuyu olay yapis1 ve sdylem yapisi olarak ele almistir. Olay
yapisi, 0ykii icerisinde gecen olaylar ve dykiiniin yapist ile ilgiliyken sdylem yapisi,
aktaranin, yapanin sdylemi diizenlemesiyle yani bigimle ilgilidir. Oyki ve sdylem
arasinda ayrim yapan en onemli arastirmacilardan biri Chatman’dir (2008). Bu ayrim
icerisinde Oykii, olaylarla ve anlatida nelerin aktarildig: ile ilgiliyken sdylem nasil
anlatildigiyla ilgilidir. Bir anlati gesitli araclarla sunulabilir. Ornegin klasik bir ask
hikayesi olan Leyla ile Mecnun ele alindiginda, 6ykinin Leyla ve Mecnun arasinda
yasanan aski ve kavusamama durumunu anlatti§1 gériilmektedir. Bu hikaye ister yazil
bir metinle, ister sinema perdesinde isterse bir opera olarak canlandirilsin 6ykii yapisi

temel olarak bir degisiklige ugramayacaktir. Hikaye her haliikarda Leyla ile Mecnun



arasinda yasanan amansiz ask hikayesidir. Fakat, hikayenin s6ylem yapisi farklilik
gosterebilir. Bir tiyatro oyunu olarak sunuldugunda c¢ogunlukla diyaloglardan ve
belirli ¢cergevede sahnelerden olusacaktir. Bir operada, agirlikli olarak miizik ve buna
bagl sozlerden sdylem yapisi olusturulacakken bir sinema filminde gorsel ve isitsel
tlm verileri igerecektir. Bu anlamda 6ykd, hikaye igerisinde gerceklesen olaylari, yeri,
zamani, karakterleri, karakterlerin girdigi aksiyonlar1 igerirken sOylem, hikayeyi

anlatis bigimiyle alakalidir.

~ Eylemler

Olaylar <

Lo \ Olan Bitenler
Oykii
[  Karakterler

Anlati Metni < ~Varliklar <

L Zaman/uzam
~ Soylem

Sekil 1: Anlatmin Ogeleri Diyagrami
Kaynak: Seymour Chatman. Oykii ve Séylem, Ankara: De Ki Basim Yayin, 2008, s.17.

Rus bigimcilerinin fabula ve syuzhet terimini kullanan Bordwell, izleyicilerin
anlatilarla girdigi iletisimin Onemini vurgulamaktadir. Anlati olaylarinin sirali ve
neden-sonug iliskisine bagl bir sekilde gelistigi bir biitiinii olan Fabula, izleyicilerin
cikarimlar yoluyla elde ettigi bir yapidir. Ona gore syuzhet kavrami, fabulanin
bigimlenmesi ve sunumu olarak tanimlanir (1985). Bu ayrim Forster tarafindan oykii
ve olay yapisi, Barthes tarafindan anlati ve anlatma gibi terimlerle gesitli sekillerde ele

alinmig ve tanimlanmaya ¢alisilmistir.

Brewer ve Lichtenstein’in (1981) olay ve sOylem yapisim1 kullanan Oatley
(2002), bu kavramanlara idrak (realization) ve ima (suggestion) yapist olarak
adlandirdig1 iki kavram daha ekler. Ona gore, olay yapisi olaylarin olus sirasina gore

olusur ve bu olaylar izleyicilerin hayal edebilecekleri ve bir zihinsel modele



dontisebilecek yapida olmalidir. Oatley (1999), s6ylem ve olay yapilarinin zaman
siralamasinin farkli oldugunu belirtir. Olay yapisinda olaylar kronolojik sira ile
ilerlemektedir, fakat soylem yapisinda dramatik yapi geregince bu durum degistirebilir
veya olay yapist igerisinde ¢ok hizli gegen bir siire¢ sdylem yapisi igerisinde ¢ok daha
yavas bir sekilde ele almabilir. Olay ve sdylem yapilarina eklemlendirdigi ilk kavram
ima yapisidir. Bu yapi, bir anlatinin i¢inde olmayan ama anlatinin ima ettigi ve bununla
beraber izleyicinin bilgi, duygu ve fikriyle birleserek yaratilan duygu ve ruh halleri
olarak 6zetlenebilir. Son olarak idrak yapisi, sdylem ve ima yapisinin bir sonucu olarak

izleyicinin zihninde ortaya ¢ikan yansimadir.

1.2. SINEMADA ANLATI

Insanhigmn ilk yillarindan beri var oldugu diisiiniilen anlati, teknolojinin
gelisimiyle kendisine yeni anlatim araglari bulmustur. Gelisen teknolojiyle ortaya
c¢ikan sinema ilk yillarinda olmasa da zamanla anlat1 i¢in genis hareket alan1 saglayan
bir ara¢ haline gelmistir. Italyan asilli Fransiz film kuramcis1 Ricciotto Canudo’nun,
‘Yedinci Sanat’ olarak tanimladigi sinemanin baslangici, 1895 yilinda Lumiére
Kardesler tarafindan gergeklestirilen gosterime dayanmaktadir. Saniyede on alt1 kare
fotograf gostererek hareket illiizyonu yaratmay1 basaran Lumiére Kardesler, bu yeni

icatlarina ‘sinematograf’ adin1 vermistir.

Paris’te Grand Cafe’de gerceklestirilen ilk film gosterimi soyle tanitilmistir:
“Auguste ve Louis Lumiére’in icat ettikleri bir aygit, belirli bir siire boyunca objektifin
onilinde gelisen hareketleri, birbirini izleyen bir dizi fotografla saptar, sonra bunlarin
goruntulerini bir salondaki perde Gzerinde hareketli olarak gosterir.” (Teksoy, 2005:
30). Bu gosterimde sunulan ve devaminda gelen filmler bir anlatiya sahip degildir,
tanitimda aktarildigi gibi objektifin oniinde gelisen kisa hareketleri izleyiciye sunarlar.
Herhangi bir 6ykl anlatmayan bu filmler, belge niteligi tasimaktadir. Bir trenin gara
girisi, fabrikadan dagilan isciler, kagit oynayan insanlar gibi durumlari goriintiileyen
bu filmler sadece bir iki dakika uzunlugundadir ve hayattan kesitler sunarlar. Sinema

filmlerinin 6ykiiyle ilk bulusmasi ise Georges Méliés tarafindan gergeklestirilmistir.

Lumiere Kardesler’den sonra sinemanin onciisii olarak degerlendirilebilecek
Me¢ligs, teknik anlamda bugiin bile kullanilan film efektlerini, hilelerini, mizanseni,

senaryoyu, senaryonun kabaca resimli taslagini (storyboard), mizanseni, stiidyo



cekimini ilk kez kullanan yonetmenlerdendir (Teksoy, 2005). Bir sans eseri buldugu
sinema hilelerini, sihirbaz olmasinin da etkisiyle iyi bir bigimde kullanmis ve bu
sekilde onlarca film yaparak maddi gelir elde etmistir. M¢li¢s, Le Voyage Dans La
Lune (Ay’a Seyahat, 1902) adl1 filmiyle, ilk defa ard1 sira sahnelerle bir 6ykii anlatan
film ortaya koymustur ve tiim insanlig1 etkileyecek sinemayla 6ykii sunmanin
temellerini atmistir. Ancak, sinema anlatisinin ve sinema dilinin gergek anlamda var
olabilmesi i¢in daha fazlasina ihtiya¢ vardir. Mélies, bir oykii anlatsa da, kesme,
kararma, efektler gibi bircok yenilikler iceren film ortaya koysa da genelde tiyatro
etkisiyle sabit, genis plan sahneler kullanmis ve yakin plan, ayrint1 gekimlerine,
kamera hareketlerine ¢ok az ve hatta neredeyse hi¢ yer vermemistir. Méli¢s’den sonra,
sinemada anlatisina katki saglayan kisi olarak karsimiza Edwin Stanton Porter

cikmaktadir.

Porter, The Life of an American Fireman (Bir Amerikan itfaiyecisinin Yasamu,
1903) adl1 filminde, kurguyla dramatik bir yap1 kurmustur. Film, yangin sirasinda evde
mahsur kalmig bir anne ve kizinin itfaiye ekipleri tarafindan kurtarilmasini konu
edinmektedir. Filmde, dramatik olarak zamanin daraldigi, itfaiye ekiplerinin olaya
zamaninda yetigip yetisemeyecegi, anne ve kizinin kurtulup kurtulamayacagi hisleri
ve gerilimi seyirciye kurgu vasitasiyla verilmigtir. Daha 6nce hi¢bir filmin izleyiciler
tizerinde boylesi duygulara sebep olmadigini belirten Teksoy (2005), izleyicilerin
itfaiyecilerle 6zdeslestigini ve itfaiyecilerin olaya zamaninda miidahale ederek anne
ve kizint kurtarmasini umut ettiklerini belirtir. Donemine gore filmin, sinema
kurgusunu dramatik agidan basarili bir sekilde kullanildig1 sdylenebilir ve bunu bir
ileri adima tasiyacak kisi gene Porter’dir. The Great Train Robbery (Biiylik Tren
Soygunu) adli filmiyle Porter, haydutlarin bir tren soyma girisimini konu edinmistir.
Bir Oykiiniin gercekten anlatildig1 film olarak kabul eden bir¢ok arastirmaci vardir.
Filmde, sekanslara boliinmiis sahneler dogrusal bir ¢izgide ilerlemektedir. Tren
istasyonuna gelen haydutlar, 6nce istasyon gorevlisini baglarlar, ardindan yolcu trenini
soyarak ormanlik alana kacarlar. Anlasilacagi lizere film, bircok farkli mekanda
cekimleri ve bir hayli fazla dis mekan ¢ekimini igermektedir ki bu da donemine gore
pek rastlanan bir durum degildir. Film ayrica, Amerikan sinemasinin uzun yillar en

popiiler tiirlerinden biri olan western tiiriinlin de ilk 6rnegini sunmaktadir.



Lumiere Kardesler, Georges M¢li¢s ve Edwin Stanton Porter tarafindan {izerine
konularak gelistirilmeye calisilan sinema anlatisin1 ve dilini yerli yerine oturtan,
sinemanin uzun yillar kullanacagi sinema dilini neredeyse tamamen olusturan isim
David Wark Griffith’dir. Sinemaciliginin ilk yillarinda gergeklestirdigi filmlerde
kullandig1 paralel kurgu, 151k-g6lge, kamera hareketleri gibi 6gelerle dikkatleri Gizerine
¢ekmis olmasina ragmen, The Birth of a Nation (Bir Ulusun Dogusu) adli filmle esas
iniinii elde etmistir. Bir Ulusun Dogusu adl1 film, Ku Klux Klan iyelerinin hirsiz, katil
ve kot olarak resmedilen siyahi insanlari, beyazlarin refahi adina katlettigi bir film
olmast hasebiyle tarihin en 1rk¢1 filmlerinden biridir. Fakat, sinema anlatisi agisindan
glinlimiiz klasik anlatilarindan pek farki olmayan, teknik a¢idan neredeyse kusursuza
yakin bir filmdir. Cekim Olcekleri, a¢1 kars1 a¢i kullanimi, kurgu ve kamera
hareketleriyle fark yaratan Griffith, sinemanin kendine 6zgii bir anlat1 arac1 oldugunu
kanitlamis ve sinemaya sanat niteligini kazandirmistir (Ozon, 1984). Bu noktada
kendine 6zgili olma durumu 6nemlidir. Sinema ilk yillarinda, tiyatro sanatindan bir
hayli fazla etkilenmistir. Bu anlamda Griffith, sinemay: tiyatronun tek ve genis plan
mantifindan kurtarip, sinemanin kendi anlati dilini yaratmasit konusunda biiyiik
katkilar saglamistir. Griffith tarafindan kullanilan bu tekniklerden sonra klasik
Hollywood sinemasinin temellerinin atildig1 ve devam eden siirecte bu anlat1 dilinin

benimsedigi ve gelistirildigi sdylenebilir.

1.2.1. Klasik Anlat1 Yapisi

Klasik anlat1 yapisi, en genel anlamiyla, bircogu yiiksek kar amaciyla, yillar
igerisinde belirlenmis olan izleyici beklentilerini karsilayacak sekilde, kaliplagsmis
tarzda dretilen filmlerin anlati yapist olarak tanimlanabilir. Hollywood sinemasinin
temellerini attig1 bu anlati tarzi tim diinyada biiyiik ragbet gormiis ve belirli bir
standarda sahip olmustur. Thompson (1999) klasik anlati1 sinemasini, belirli bir zaman
ve mekanda meydana gelen olaylarin neden sonu¢ baglantis1 icerisinde kuruldugu,
seyirciyi yormayacak, anlagilmasi ve takip edilmesi kolay bir yapiya sahip oldugunu
belirtir. Ona gore, s6z konusu bu netlik, izleyicilerin filmlere verdigi tepkilerin
temelini olusturmaktadir. Bunlarla beraber, anlat1 i¢erisinde neredeyse her sey mantik
cercevesi icinde agiklanip bir sonuca baglanmaktadir. Diger bir ifadeyle, bu tarz

filmlerde neredeyse higbir sey acik uclu degildir ve kapali bir anlatim s6z konusudur.



Klasik anlati sinemasi, geleneksel anlati sinemasi, Hollywood sinemasi, ana
akim sinema gibi isimlerle adlandirilan bu tarz, seyirciye standartlasmis anlati kaliplar
sunmaktadir (Bordwell, Stiger, & Thompson, 1985). Bu standartlasmis kaliplar, belirli
bir siire igerisinde olusmustur ve seyircinin alisik oldugu bir tarz haline gelmistir. Bu
durum, anlatiya dahil olma boliimiinde derinlemesine inceledigimiz zihinsel modeller
veya durum modelleri vasitasiyla seyircinin Oykiiyli islemesini ve anlamasini
kolaylagtirmaktadir. izleyiciler, bir anlatiyr sahip oldugu zihinsel modellerle
anlamlandirir, eger seyirci karsilagtigi anlatinin zihinsel modeline sahipse, model
devreye girer ve izleyici karsilastig1 durumu kolay bir sekilde anlayabilir. Fakat seyirci
karsilastigr durum karsisinda herhangi bir zihinsel modele sahip degilse, yeni bir
model yaratmak adina sahip oldugu benzer modelleri veya ¢evresinden duydugu fakat
sahip olmadig1 benzer modelleri kullanarak anlam yaratmaya ¢alisacaktir ve bu durum
hikayeyi kavrama siiresini uzatacaktir. Bu anlamda klasik anlat1 yapisi, seyirciye,
Ozellikle sinema tiirlerinin de yardimiyla standartlasmis yapida filmler sunarak
seyircinin hikayeyi kolay bir sekilde islemesini saglamaktadir.

Klasik anlat1 yapisinin temelleri Aristoteles’in tregedyalar1 inceledigi Poetika
(MO 335) adli eserinde kadar uzanmaktadir. S6z konusu eserde tragedyanin dyki,
karakter, dil, diislinceler, dekorasyon ve miizik olmak iizere toplam alti 6gesinin
oldugunu belirtir. Ona gore, bu alt1 6ge arasindan O0ykii olmazsa olmaz konumdadir.
Aristoteles’e gore drama gergekligin taklididir ve 6ykii bir eylemin taklidi oldugu igin
bir biitiin olusturacak sekilde yaratilmalidir ve ekleme ¢ikartma yapilamaz veya yerleri
degistirilemez (Aristoteles, 2013). Aristo, bu anlamda bir neden-sonug iligkisine,
mantikli bir sekilde ilerleyen olaylar dizisine isaret etmektedir. Bir biitiinligii olan ve
eylem taklitlerinden olusan tragedyanin basi, ortast ve sonu oldugunu belirtmistir.
Aristo’nun 6n plana c¢ikarttigi bir bagka kavram ise katharsis’dir. Ona gore,
tragedyanin amaci yarattigi acitma ve korku hisleriyle ruhu tutkulardan arindirmaktir.
Bu anlamda katharsise ulagsmanin, seyirci iizerinde bir arinma, temizlenme yasatarak
karsilastig1 6ykiiden zevk almasini sagladigi sdylenebilir. Aristoteles’in tragedya adina
ortaya koydugu bu ve bunun gibi fikirler, klasik anlati sinemasinin temelini
olusturmustur. Sadece sinema anlatis1 degil, icerisinde anlati barindiran tiim sanat

dallarin1 etkilemistir.
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Aristoteles’in temellerini attigi, giris, gelisme ve sonug¢ boliimlerinden olusan
klasik anlat1 yapisi; serim, diiglim, ¢atisma, doruk noktasi ve ¢6ziim unsurlarindan
meydana gelmektedir. Bu durum, W. Miller (1998) tarafindan yiikselen dramatik egri
cizelgesiyle gorsellestirilmistir. Miller, klasik dramatik yapinin artan egri ile temsil
edilen baslangig, gelisme ve sonug boliimlerinden olustugunu belirtir. Fakat sekil 2°de
de acik bir sekilde goriildiigii gibi bu yiikselis bazen belirli noktalarda hafif diisiisleri
de icermektedir. Daha acik bir ifadeyle, olay 6rgiisii igerisinde inis ¢ikislar mevcuttur.
Bir problem c¢oziliir, ardindan baska bir problem ¢ikar. Fakat, genel olarak egri
yukselis durumundadir ve bu durum doruk noktasina kadar devam eder. Doruk
noktasi, karakterin nihai amaciin gergeklesip gerceklesmediginin belli oldugu
asamadir. Bu noktadan sonra dramatik egri diisiise gecer. Film doruk noktasina
ulagmistir ve geriye sadece belki yarim kalmais islerin halledilecegi, belki kavugsma gibi

bir son kalmistir.

climax
resolution

denouement

development

conflict

Sekil 2: Yiikselen Dramatik Egri
Kaynak: Willian Miller, Screenwriting for Film and Television (1998)

W. Miller’den yillar 6nce Alman yazar Gustay Freytag, benzer bir sekilde anlati
yapisinin dramatik gelerini; serim, yiikselen eylem, doruk noktasi, diisen eylem ve
¢ozlim olarak belirlemistir (Avsar, 2019). Bu yap1 Freytag Piramidi adlandirmasiyla
sOyle sekillendirilmistir:
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Sekil 3: Freytag Piramidi
Kaynak: Avsar, 2019 Aklin “Aksesuar”lari: Gustav Freytag’in Dramatik Yapisindan Bir
Dinya Tasavvuruna.

Bu noktada klasik anlati yapisini olusturan serim, diigiim, ¢atisma, doruk noktasi
ve ¢Oziim unsurlarini derinlemesine incelemenin gerekli oldugu goriilmektedir. Klasik
anlat1 yapisi igerisinde serim boliimi, seyirciyle ilk temas aninda baglar ve bu anlamda
seyirciye, karsilastigi film hakkinda bilgiler veren boliimdiir. Karakterlerin ve
karakterlerin birbirleriyle olan ikili iliskilerinin, dykiiniin gegtigi zaman ve mekanin
seyirciye tanitildigl boliim olarak 6zetlenebilir. Klasik anlati yapisinin neden-sonug
iligkisi igerisinde mantikli bir kronolojik siralama ile ilerlediginden bahsetmistik. Bu
anlamda serim boliimii, karakterleri, konuyu, durumlari ve ortami tanitarak tetikleyici
olaya, aksiyonun esas baglangicina bir zemin hazirlamaktadir. Daha agik bir ifadeyle,
karakterin esas olay baslamadan 6nce yasamakta oldugu, olagan seyrinde ilerleyen
rutin hayatin1 resmetmektedir. Fakat, filmin ilk saniyesinden itibaren baslamasina
ragmen sadece giris bolimiiyle smirli degildir. Yogunluklu olarak filmin giris
boliimiinde yer alsa da karakter gelisimi devam ettigi i¢in film boyunca devam eder

(Nutku, 2001). Ayrica, film siiresi igerisinde hikayeye yeni eklemlenecek olaylar,
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mekanlar ve karakterler olabilir ve bu yeni gelisen durumlarin da seyirciye tanitilmasi
gerekmektedir. Bu anlamda serim, film igerisine yayilmis bir sekilde karsimiza
cikabilmektedir. Tiim filme yayilmasina ragmen giris bdliimiinde yogun olarak
kargimiza ¢ikan bu tanitim ¢ok uzun tutulmamali, olabildigince hizli, yalin ve anlasilir
bir bi¢imde seyirciye sunulmalidir. 1972 yapimi The Godfather adl1 film bu konu i¢in
1yi bir 6rnek olabilir. Film, Don Corleone adli karakterin kizinin diigiiniinde, Bonasera
adli karakterin Don Corleone’den adalet istemesiyle baslar ve bu sahne diigiin
sahnesine baglanir. Bu adalet arayisi sahnesinde film, Don Corleone’nin giiciinii,
kudretini ve neler yapabilecegini acik bir sekilde gdstermektedir. Bonasera, Amerikan
kolluk kuvvetleri ve yargisindan bulamadigi adaleti Don Corleone’de aramaktadir.
Devam eden diigiin sahnesi ise gorece fazla karakter iceren bir yapimda neredeyse tiim

karakterleri ve durumlar1 aktarmak i¢in titizlikle kurgulanmastir.

Aristoteles, Poetika adli eserinde karakterin karsisina engellerin ¢iktig1 diigiim

boliimiinii su sekilde agiklar:

“Diigiim, oykiintin disinda olup biten olaylarla, ¢ogu kez iginde yer alan
olaylarin bir boliimiinden olusur, geriye kalansa c¢oziimdiir. Diigiim derken,
baslangicla mutluluga ya da yikima gétiiren baht doniisiiniin meydana geldigi
bolumiin — sonuncusunun— hemen oncesi arasinda olagelenleri, ¢oziim derken de bu

doniistin baslangicindan sona kadar olanlart kastediyorum.” (2013).

Aristo baht doniisiiniin (peripetie), karakterin bahtinin genelde yikimdan
mutluluga dogru degil de mutluluktan yikima dogru gitmesi gerektigini vurgular. Bir
doniim noktasi olarak degerlendirebilecegimiz baht doniisii, serim bolimiinde
karakterin olagan sekilde ilerleyen rutin hayatinin bir engelle karsilasmasi ve
karakterin bahtinin degisiklige ugradigi andan sonraki boliimdiir. Bu asamada, serim
boliimiinde yaratilan diinya degisime ugramaya baslamistir ve bu degisimin serim
boliimiinde aktarilanlarla uyumlu bir sekilde neden-sonug iligkisi icerisinde
gerceklesmesi beklenir. S6z konusu bdliimde, karakter tekdiize hayatindan ¢ikip
eylemlerde bulunmak zorunda kalacagi i¢in heyecanin basladigi boliim olarak
nitelendirilebilir. Heyecan, soru isaretlerinden dogacaktir. Karakter karsilastig1 engel
karsisinda nasil bir tutum sergileyecek? Nasil bir eylem karar1 alacak? Tim bu ve
bunun gibi sorular gerilimi yiikseltecek, heyecani arttiracak ve seyircinin filmde

kalmasini saglayacaktir. Diigiim boliimii, catisma boliimiinii ile devam eder.
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Klasik anlatida ¢atigma, karakterin karsisina ¢ikan engellerle miicadele ettigi
bolimdir. Bir askerin tilkesini kurtarmak igin diigmanla sicak ¢atismaya girmesi,
savasin sonlanmasi ve dismanin ¢ekilmesi adina verilen masa basi diplomatik
miicadele, bir gen¢ kizin agki ve kariyeri arasinda verdigi i¢sel miicadele veya kiiresel
1sinma sonucu diinyanin sonunun gelmesine karsi miicadele gibi birgok olay catismaya
ornek olarak verilebilir. Burada vurgulanmak istenen, catismanin hem karakterler
arasinda hem de bir olay veya duruma kars1 gergeklesebilecegidir. Klasik anlat1 yapisi
icerisinde genellikle ¢ok net bir ¢atisma 6gesi barindirmaktadir ve i¢sel duygulara
cokca yer verilmez. Catisma, hikdyenin ana konusuna da isaret ettigi i¢in en 6nemli
sacayaklarindan birini olusturmaktadir. Catismanin olmadig1 bir anlatidan s6z etmek
miimkiin degildir. Catisma sirasinda seyircinin merak ve heyecani yiikselmektedir.
Seyircinin merak konusu, karakterin miicadele ettigi engeli asip asamayacagi
konusundadir. Karakter engelleri astik¢a yerine yeni ve daha biiyiik engeller ¢ikabilir.

Bu durum, hikdye doruk noktasina ¢ikana kadar devam edecektir.

Doruk noktasi, en son ve en biiyiikk catismanin gergeklestigi boliimdiir. Bu
boliimde gerilim ve heyecan doruk noktasina ulagsmistir. Gerilim ve heyecandan kasit,
yaratilan 8ykii diinyas1 biinyesinde bir duygu durumudur. Ornegin karakterin en blytk
diismaniyla karsilagtig1 epik bir doviis sahnesi de doruk noktasina gétiirebilir, bir ¢iftin
ailesini diyalog yoluyla evliliklerine ikna etmesi de. Doruk noktasi, 6ykiiniin en biiyiik
engeliyle miicadele edildigi ve klasik anlati yapisi igerisinde genelde kahramanin galip
geldigi boliimdiir. Bu boliimde seyirci, Aristo’nun Katharsisine ulasarak bir arinma,
rahatlama yagar. Film boyunca ylikselen aksiyon en sonunda doruk noktasina ulagmis
ve seyircinin beklentileri karsilanir hale gelmistir. Doruk noktasinda olaylarin
birdenbire tersine donmesi de siklikla kullanilan durumlardan biridir. Rocky film serisi
bu durumu siklikla kullanir. Bu seri filmlerin doruk noktasinda Rocky Balboa, en
onemli rakibiyle karsilasir. Esit bir sekilde ilerleyen miicadelede Rocky agir darbeler
almaya baglar ve yere yigilir. Bu noktada seyirci her seyin bittigini, ana karakterin
yenildigini diistiniir. Hakem saymaya baslamis ve sona gelmistir; fakat onlarca yumruk
darbesi alan Rocky, son anda ayaga kalkar ve amansiz bir miicadeleyle doviisii kazanir.
Gerilim sonuna kadar ytikseltilmis, her sey bitti derken son anda tiim durum tersine

donmiistiir. Genel olarak doruk noktasi, dykiiniin en biiyiik sorusunun cevaplandigi
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boliimdiir ve ardindan son boliime gecilmis olur. Miller’in yiikselen egrisi doruga

ulagmistir ve artik diisiise gegmesi beklenir.

Bir film, doruk noktasinin hemen ardindan bitmez. C6ziim bdliimii, son biiyiik
catismanin ardindan gelen boliimdiir ve hikayenin sonunu olusturur. Bu noktada tiim
catigsmalar ¢ozllmiistiir ve geriye bazi soru isaretleri kalmistir. C6ziim, bazen hepsi
olmasa da, kalan soru isaretlerinin giderildigi boliim olarak agiklanabilir. Genelde en
biiyiik soru isareti, karakterin simdi ne yapacagi yonlndedir. Bu noktada hikaye
yavaslar ve ardindan kapanis gerceklesir. Karakter, biiyiik ¢atismanin ardindan her
seyi birakip evine, filmin serim béliimiinde gordiigiimiiz rutin hayatina donebilir veya
yeni maceralar i¢in yoluna devam edebilir. Klasik anlat1 yapisina sahip filmlerin ¢ok
bliyiik bir ¢ogunlugu tiim soru isaretlerini cevaplayip bir ¢oziime ulasir. Fakat, seri
olmasi diisiiniilen baz1 yapimlarda bu durum degisiklik gdsterir. Yeni bir heyecan ve
merak uyandirmak adina, bagka bir filmin de olacagini isaret eden bir son ve yeni soru
isaretleri ile de bitebilir. Bu istisnai durum disinda, seyircinin yorumuna neredeyse
hi¢bir sey birakilmayacak ve her soru agik bir sekilde cevaplanacaktir. Genel olarak
bu boliimde, catismalar ve soru isaretleri son bulmus, olaylar ¢6ziime kavusmustur.
Bu anlamda karakterin yeniden tekdiize, sakin ve olagan yasamina geri dénmesi

beklenir.

Klasik sinema anlati igerisinde, Oykii kadar 6nemli bir baska oge ise
karakterlerdir. Serim, diigiim, catisma, doruk noktasi ve ¢Oziim boliimlerinde de
rahatlikla anlasilacagi gibi, Oykiiler karakterler {izerinden aktarilmaktadir ve karakterin
amag, hedef, istek ve arzular1 hikaye gelisimi agisindan ¢ok biiylik 6nem tagimaktadir.

Abisel, dykii biitlinliigii ve karakterin 6nemini su sekilde belirtir:

“Anlatilarin  kurmaca diinyasinda onemli olan kisilerin  baslarindan
gecenlerdir. Tiim catisma ve cekismeler kisisel diizeye indirgenmistir. Oykii,
karakterleri ve onlarin yasadigi olaylari kronolojik bir bakis agist iginde, mekanlarin
ozellikleriyle birlikte gosterir. Oykii popiiler anlatimin temelde kapali- belirli bir
noktada kesin ¢oziime ulasarak sonuglanan bir yapisi olmasindan dolayr nedensellik

tizerine kuruludur. Dolayisiyla her eylem bir baskasini yaratir; her olay bir étekinin

nedenidir.”’ (2005).

Bu anlamda, klasik anlati yapist igerisinde karakterler, dykiiniin ilerlemesini

saglayan basat bir figiir olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Olaylar, karakterin hedef, istek
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ve arzulart dogrultusunda gelisir. Klasik anlati yapisina uygun sekilde iiretilen
filmlerin karakterleri genellikle ¢ok derinlikli degildir. Karakterlerin i¢sel diinyalar1 ve
psikolojik durumlar1 gibi 6gelere cogunlukla yer verilmez. Burada aktarilmak istenen,
karakterin tamamen derinlikten yoksun oldugu degildir. Karakter, 6ykii geregi belirli
derinlige sahip olabilir, fakat 6n planda olan aksiyondur. Bu nedenle hikayenin
yuriitiiciisi olan karakterin, amag¢ ve arzular1 dogrultusunda genel hatlariyla
karakterize edildigi goriilir. Son yillarda iyi ve kotli yanlariyla temsil edilen
karakterlerin sayisinin arttig1 sdylenebilirse de klasik anlatida tamamen iyi ana
karakter ve karsisinda catistigi tamamen kotii karakterlerin varligi belirgindir. Klasik
anlat1 yapisi igerisinde karakterler, seyirciyi yormayacak sekilde genel hatlariyla
resmedilir. Bu anlamda klasik anlati sinemasi, stereotipleri yaratmistir. Kliselesmis
tipler olarak Ozetleyebilecegimiz stereotiplesmis karakterler, seyircinin tanidigi ve
bildigi tiplemeler olarak cabuk kabul goérecek yapidadirlar. Bu tarz karakterler, tek bir
tiire 6zgi filmlerde ¢okca karsimiza ¢ikmaktadir. Bu tiplemeler; belirli bir grup, sinif,
meslek, davranis bigimi gibi ¢esitli sekillerde olabilirler. Polis, kabadayz, is¢i, zengin,
fakir, cimri, babacan yasl adam, kedili kadin, mahalle serserisi stereotipi gibi birgok

farkl1 sekilde 6rneklendirilebilir.

Klasik anlat1 yapisinin standartlagmig yapisi ve kurallari gibi neredeyse tiim klise
unsurlar1 kuskusuz Hollywood sinemasi tarafindan olusturulmustur. Klasik anlati
yapisinin tiim diinyada kabul gérmesinin ve popiilerlesmesinin en basat aktorii olan
Hollywood sinemasi, filmin senaryo asamasindan gosterime girmesine kadar olusan
tim siire¢ icin belirli standartlar olusturmustur. Amerikali yazar Syd Field
‘Screenplay: The Foundations of Screenwriting’ (Senaryo: Senaryo Yaziminin
Temelleri) adli kitabinda klasik anlati yapisina sahip Hollywood filmlerinin
senaryolarini incelemis ve yapilarini ortaya koymustur. Field’in ortaya koydugu bu
senaryo yapisinin ana akim sinemayi1 daha iyi anlayabilmek adina yarali olacagi
sOylenebilir. Syd Field (2013), gergeklestirdigi incelemeler sonucunda ii¢ perdeli ve
iki doniim noktasi olan bir yap1 ortaya koymustur. Birinci, ikinci ve tigiincii perdelerin
sirastyla serim, diigiim ve ¢oziim boliimlerine karsilik geldigi soylenebilir. Serim
boliimiine karsilik gelen birinci perde kurulus olarak adlandirilmistir. Oykii, karakter,
mekan, 6nerme gibi unsurlarin tanitildigi bu baslangi¢ boliimii senaryonun ilk yirmi

bes veya otuz sayfalik boliimiinii kapsamaktadir. Hollywood filmleri, istisnalar
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olmakla birlikte, genel olarak yiiz yirmi dakika sirmektedir ve senaryoda bulunan her
bir sayfanin filmde bir dakikaya denk geldigi ongoriilmektedir. Buna gore, yiizlesme
olarak adlandirilan ikinci perde yaklasik olarak otuzuncu dakikada baslayip doksaninci
dakikada bitecektir. Ugiincii perde ise doksaninci sayfadan baslayarak filmin sonuna

kadar devam etmektedir (Field, 2013).

Baglangig Orta Son
I. Perde II. Perde III. Perde
@ e
Sayfa = 1-30 Sayfa = 30-90 Sayfa = 90-120
Kurulus Yuzlesme Cozlulme
v v
Donum Noktasi I Dénum Noktasi II

Sekil 4: Syd Field’in Paradigmasi (Field, 2013: 35).

Syd Field’in paradigmasinda da acik¢a goriildiigli big¢imde Field, ana akim
sinema filmlerinin neredeyse hepsinde ayni dakikalar i¢erisinde perde degisimlerinin
yasandigini tespit etmistir. Bu anlamda Hollwood neredeyse tiim filmlerinde dakikasi
dakikasina klasik anlat1 yapisinin standartlarini ortaya koymustur. Bu noktada bir diger
6nemli husus doniim noktalaridir. Doniim noktasi, "olay akis1 i¢inde ortaya ¢ikip biitiin
akisin yoniinii degistiren her tiir olay, gelisme ya da hadise" olarak tanimlanir (Field,
2013; 41). Birinci doniim noktasi, yaklasik olarak otuzuncu dakikada gerceklesir ve
filmi birinci perdeden ikinci perdeye yonlendirir. Birinci déniim noktasi, kurulan
diinyanin degisiklige ugradigi boliimdiir. Klasik anlat1 yapisi igerisinde doniim noktasi
ana karakter lizerinden yiiriitiilen bir islemdir ve hikdyenin gercek anlamda baglangici
olarak nitelendirilebilir (Field, 2013). Karakterin bulundugu mekani terk ederek yeni
bir yolculuga ve maceraya atilmasi bu anlamda siklikla kullanilan bir yontem olarak
karstmiza ¢ikmaktadir. Ikinci déniim noktasi, filmin yaklasik olarak doksaninci
dakikasinda gerceklesir. Bu doniim noktasi, filmi ikinci perdeden iiglincii perdeye

tasityan ve akis1 degistiren bir olay veya durumla gergeklesir.
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Klasik anlat1 yapisi i¢in bir diger 6nemli kavram 6zdeslesmedir. Seyircinin filme
katilmasi, karakterin amaglarini benimsemesi, katharsise ulasabilmesi ve karakterin
bakis acisina gegebilmesi igin karakterle 6zdeslesmesi gerekmektedir. En genel
anlamiyla karakterle 6zdeslesme, seyircinin filmde gordiigii karakterin bakis agisina
gecerek karakteri kendisiymis gibi hissettigi bir durumdur. Seyirci kendisini karakter
gibi hisseder, karakterle beraber aksiyona girer, karakterin amag¢ ve arzularim
benimser, karakterin ¢atismadan galip ¢ikmastyla da katharsise ulasabilir. Ozdeslesme
kavramin gelisim siireci, bu tez igeriginde yer alan anlatiya dahil olma adli blimde

ayrintili bir sekilde ele alinmaya ¢alisilmistir.

1.2.2. Modern Anlat1 Yapisi

Bir sanat akimi olarak modernizm, temelleri 19. ylizyilin sonlarinda atilmig
mimari, tasarim, edebiyat, sinema ve diger alanlarda 6nemli bir etki yaratmistir. Bu
anlayis en temelde ge¢misten kopusu ve yenilikg¢iligi 6n plana ¢ikartir. Bu yaklagimi
benimseyen sanatcilar ve diisiiniirler, gegmise bagli kalip gelenekleri siirdiirmeyi
degil, yenilik¢i ve 0Ozgiin caligmalar yapmay:1 tercih etmislerdir. Bu anlayis
benimseyen sinema yonetmenleri de temelleri Aristoteles’e kadar uzanan klasik anlati
yapisini reddetmisler ve yenilik¢i ¢calismalarla sinemaya yeni bir anlati tarzi ve dili

kazandirmay1 hedeflemislerdir.

Sinemada modernizm, yenilik¢iligi ve gegmisten kopusu 6n planda tutar. Bu
anlayisin ortaya ¢ikisi ile birlikte, sinemada yenilik¢i yOnetmenlerin ve anlatim
tekniklerinin ortaya ciktig1 soylenebilir. Tiim bunlarla birlikte dogas1 geregi eskiyi
reddeden ve yeniyi arayan bir yapida oldugu i¢in modern sinema terimini tam olarak
tanimlamak oldukca zor goriinmektedir. Ancak, modern sinema anlatisinin da yillar
icerisinde konu, dil, teknik ve tercihler bakimindan belirli bir ¢erceve ortaya koydugu

gorilmektedir.

Modernizmin anlat1 ile bulusmasi ilk olarak edebiyat alaninda ‘yeni roman’
akimi ile gerceklesmistir. Sinemada modern anlati ise Vertov’un sine-géz kuramu,
Alman disavurumculugu, Italyan Yeni Gergekgilik akimiyla kendisini gostermis ve
Fransiz Yeni Dalga akimi ile doruga ulagsmistir. Modern sinema anlatisini etkileyen en
onemli kisilerden biri olarak Eugen Bertolt Friedrich Brecht (1898-1956)

gosterilebilir. Brecht, 20. yilizyilin 6nemli sair, tiyatro yazari, yonetmeni ve teorisyeni
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olarak tanmmustir. Brecht, “epik tiyatro” adimi verdigi estetik anlayisinda tiyatro

oyunlarinin sorgulayict olmasi gerektigini vurgulamistir. Bu anlamda Brecht’in epik

tiyatro anlayisi, tiyatro oyunlarim1 sadece bir eglence araci degil ayni zamanda

izleyiciyi diislinmeye ve sorgulamaya itecek bir gii¢c olarak gérmektedir. Brecht’in

epik tiyatro anlatigi, tiimiiyle olmasa da bazi yonleriyle sinemaya da uygulanabilecek

Ozelliklere sahiptir. Robert Stam (2014), ‘Brecht on Theatre’ adl1 eserden hareketle,

Brecht’in tiyatro i¢in ortaya atti1 genel goriisleri on bes maddede 6zetlemistir. Bunlar;

1.

10.

11.
12.

13.

“Aktif seyircinin olusturulmas1 (Burjuva tiyatrosunun neden oldugu
hayalperest pasif "zombilere" ya da Nazi gosterilerinin yarattifi kaz
yiirtiyiislii robotlara karsi).

Voyo6rizm ve "ddrdunct duvar konvansiyonu“nun reddi.

Popiiler olma yerine olagelme kavrami, yani izleyicinin isteklerini
doyurmak yerine doniistiirmek.

Eglencenin faydasiz egitiminse keyifsiz oldugunu ima edermis gibi goriinen
eglence-egitim ikiliginin reddi.

Empati ve merhametin suistimal edilmesinin elestirisi.

Tiim "hatlarin" tek bir ve ¢ok biiylik bir duygunun hizmetine alindigi,
genellestiren estetigin reddedilmesi.

Kendi tarihlerini yapan siradan insanlar lehine olan Aristotelesci
tragedyanin tipik 6zelliklerinden Kader/ Biiyiilenme/ Duygusal Bosalmanin
elestirisi.

Izleyici, diinyayr kavramaya degil onu degistirmeye ydnlendirilmesiyle
praksise bir ¢agr1 olarak sanat.

Karakter olarak ¢eliski, sosyal celigkilerin oynandigi bir sahne.

Anlamin igkinligi, boylece izleyici metinde celiski seslerin oldugu oyunun
anlamini anlamaya c¢alismak zorunda olacak.

Izleyiciyi, 6rnegin smifa gore, ayirmak.

Yapim iligkilerini doniistiirmek, yani sadece genel olarak sistemi degil ayn1
zamanda kiiltiirli tireten ve dagitan aygitlar1 da elestiriyor olmak.

Tarz olarak degil ancak sosyal temsil baglaminda gergek¢i olan gosterilerde

nedensel ag1 agiga ¢ikarmak.
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14. izleyiciyinin davranislarin1 tersine ceviren ve yasanan sosyal diinyay:
"yabancilastiran:  "benzerlik mihri"nden sosyal olarak sartlanmis
goriingiiyii  Ozgiirlestiren, onlarin "dogal" olmadiklarim1 agiga ¢ikaran
yabancilagsma etkileri (verfremdungseffekt).

15. Eglence, yani elestirel ama yine de sirk ya da spor yapmanin verdigi keyfe

bir sekilde benzeyen eglenceli tiyatro.” (Stam, 2014: 157).

Brecht'in epik tiyatro anlayisi, izleyiciyi merkeze alan ve onlar1 aktif bir rol
oynamaya davet eden bir tiyatro anlayisidir. Bu anlayista, tiyatronun sadece eglence
amacina hizmet etmesi degil, ayn1 zamanda izleyicinin diisiinmesini ve davraniglarini
etkileyerek sosyal degisime de hizmet etmesi amaglanir. Brecht, Aristotelesci
tragedyanin tipik Ozelliklerini elestirir ve izleyiciyi diinyayr kavramaya degil onu
degistirmeye yonlendirmeyi amaclar. Bagka bir ifadeyle seyirciyi duygusal anlamda
doyurmak, keyif vermek veya rahatlatmak yerine diisiindiirmeyi ve rahatsiz etmeyi
amaclar. Bu anlatista, seyircinin aktif bir rol alarak dordiinct duvar konvansiyonunun
yikilmasi, yani seyirci ile oyun arasinda bir bariyerin kaldirilmasi gerektigi vurgular
ve bu anlamda oyun sirasinda izleyicilere dogrudan hitap ederek oyunun gergek
diinyastyla iliskisini agiklama gerekliligini savunmustur. Hayward (2012), Brecht’in
amaciin bazi yontemlerle izleyiciyi yabancilagtirmak ve bunun sonucunda tiyatro
uygulamalarinin elestirel bir sekilde degerlendirilmesi ve toplumun yeniden iiretilmesi
oldugunu vurgular. Bu ve bunun gibi yonleriyle Brecht’in epik tiyatro anlayisi,
sinemaya da uygulanabilecek bazi o6zellikler tasimaktadir. Brecht, séz konusu
amaglarin1 gergeklestirebilme adina ¢esitli stratejiler onermistir. Stam (2014), bu

stratejileri su sekilde maddelestirmistir:

1. “Parcalanmis mitos, mesela miizikal ya da vodvildeki gibi ske¢lerden olusan
sahnelere dayali anti-organik, anti-Aristocu "kesintili tiyatro'.

2. Kahraman/ yildizlarin reddi, i1siklandirma, mizansen ve kurgu ile
kahramanlar olusturan dramaturjinin reddedilmesi (Riefenstahl'in Azmin
Zaferi filminde Hitler'in kahramanlastirilmasindaki gibi).

3. Ortak davranis kaliplart ile bireysel biling farklarindan daha ¢ok ilgilenen

sanatin psikolojiden arindirilmasi.
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4. Gestus; belirli bir zaman diliminde insanlar arasindaki sosyal iligkilerin
mimetik ve jestlerle anlatimi.

5. Dogrudan adres: Tiyatroda dogrudan adres oyuncuya ve sinemada dogrudan
adres karakterler, anlaticilar, hatta kameralar tarafindan (belirli bir
kameranin ya da en azindan bir kameranin, seyircilere yoneldigi Godard'in
Le Mepris [Nefret] filminin {inli agilis sahnesinde oldugu gibi).

6. Tablo efektleri; dondurulmus kare formunda sinemaya kolaylikla
aktarilabilir.

7. Mesafeli oyunculuk: Oyuncu ve oynadigr bolim ve oyuncu ve seyirci
arasinda mesafe.

8. Alint1 olarak oyunculuk: Mesafeli bir oyunculuk sekli, oyuncu sanki {igiincii
sahis olarak ya da gegmis zamanda konusurmus gibi.

9. Ogelerin radikal ayrimi: Yani sahneleri ve eserleri (miizik, diyalog, sarki
sozleri) birbirlerine karsi konumlandiran ve bdylece onlar1 pekistirmek
yerine karsilikli olarak gozden diistliren bir yapilandirma teknigi.

10. Multimedya: "Kardes sanatlarin" ve paralel medyanin karsilikli
yabancilagtirilmasi.

11. Doniisliiliik: Sanatin kendi yapi1 prensiplerini ortaya ¢ikarmasina vesile olan

bir teknik.” (Stam, 2014: 158).

Brecht’in onerdigi bu yontemler arasinda, mitoslari pargalayarak anti-Aristocu
bir tiyatro yaratilmasi, kahramanlar1 reddetmek ve dramaturjiyi reddetmek, sanati
psikolojik olmayan davranis kaliplarina odaklamak, mimetik ve jestlerle sosyal
iligkilerin anlatimi, dogrudan adresleme, tablo efektleri, mesafeli oyunculuk, alinti
olarak oyunculuk, 6gelerin radikal ayrimi, multimedya ve doniisliiliik gibi yontemler
yer almaktadir. Pargalanmis mitos, kahraman/yildizlarin reddi, gestus gibi teknikler
kullanilarak tiyatroda ve sinemada karakterlerin ideolojik yapilandirilmalari ve
toplumun yeniden tliretimi sorgulanmistir. Multimedya ve doniisliiliik gibi teknikler de
sanatin kendi yapisim1 ortaya g¢ikarmaya ve seyirciyi diisiinmeye yonlendirmeye
yoneliktir. Ote yandan, mesafeli oyunculuk, alint1 olarak oyunculuk ve 6gelerin radikal
ayrimi gibi teknikler de seyirciyi yabancilagtirmak ve onlarin davranig kaliplarim

sorgulamalarin1 saglamayr amaglamistir. Bu stratejilerin bazilar1 sinemaya da
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uyarlanabilir olarak goriilmiistiir. Brecht’in bu ve bunun gibi fikirleri bazi sinema
yonetmenlerini veya adaylarmi etkilemis ve bu dogrultuda sinemaya uygun bir
bicimde fikirler iiretmelerine ve iirlinler vermelerine yardime1 olmustur.

Sinemada modernlesme kendisini tam olarak Fransiz Yeni Dalga hareketiyle
gostermis olsa da dncesinde de 6nemli bazi girisimler olmustur. Andras Balint Kovacs
(2010) bu donemi “sinemanin sinema disindaki sanatsal ya da kiiltiirel gelenekler
tizerine diigiincesi” olarak tamimlamis ve erken donem modenizm olarak
adlandirmistir. Bu erken donemde karsimiza ilk olarak Alman disavurumculugu
ctkmaktadir. Disavurumculuk, 1. Diinya Savasi’nin biiyiik etkisiyle 6zellikle 1910 ile
1925 yillart arasinda Almanya'da etkili olan bir sanat akimidir. Bu akim, sanat¢inin
duygusal Ogelerin 6n plana c¢ikarilmasini ve teknik araglarin nesnelliginin
degistirilmesini hedefler ve bu sayede sanat¢i, dis diinyadaki izlenimlerden ziyade
bireyin i¢ gergekligini disa vurmayi amaglar (Teksoy, 2005). Bu anlamda Alman
disavurumculugu sinemasi, dis diinya gergegine birebir aktarmak yerine onu bozarak
aktarmayi tercih etmistir. Ozellikle yogun 151k gdlge kullanimu, farkli kamera agilari,
asirt makyaj uygulamasi ve farkli kostiimler gibi tercihlerle karakterin duygularini
aciga vurma amacindadir. Disavurumculuk ortaya ¢ikmadan Once hi¢c kimsenin
sinemanin modernizmle iligkili bir yapida olabilecegini kavrayamadigini 6ne siiren
Kovacs (2010), buna ragmen klasik anlatiy1 reddeden bir yapida olmadigini hatta
Klasik anlatiya saygi duyan bir yapida filmler {irettiklerini belirtir. Alman
disavurumculugunun 6nemli filmleri arasinda; “Dr. Caligari’nin Muayenehanesi”
(1920), “Metropolis” (1927) ve “M” (1931) sayilabilir. Kimi kaynaklar modern
sinemay1 Dr. Caligari’nin Muayenehanesi ile baglatirken kimi kaynaklar modern anlati
sinemasinin ilk érneginin Rus sinema yonetmeni ve yazari Dziga Vertov (1896-1954)
tarafindan verildigini 6ne siirmektedir. Sine-géz kuramini ortaya atan Vertov’un

manifestosu su sekildedir:

1. “Drama halkin afyonudur.
2. Kahrolsun beyazperdenin oliimsiiz krallar1 ve kraligeleri! Yasasin siradan
giinliik islerin basinda kaydedilmis 6liimlii insanlar!

3. Kahrolsun burjuva senaryolari!
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4. Drama kapitalistlerin elinde 6liimciil bir silahtir. Biz bu silahla devrimci
gunlik yasamimizi sergileterek bu silah1 diismanimizin elinden alacagiz!

5. Modern drama da eski diinyanin bir atigi, devrimei gergegimizi gerici
sekillere sokma c¢abasidir.

6. Kahrolsun giinliilk yasamimizin tiyatroda sahnelenmesi. Bizi oldugumuz
yerde yakalayip ¢ekin!

7. Senaryo lizerinde uydurulmus bir masaldir. Biz kendi yasamimizi yasarken
tizerimize bigilen goriintiilere boyun egmeyecegiz!

8. Herkes kendi isini yapsin, bagkasinin isini engellemesin! Sinemacinin isi
bizi, isimizi engellemeyecek bir sekilde ¢ekmesidir.

9. Yasasin proletaryanin devrimei sinegozii!” (Akt. Petric, 2000).

Bu manifesto ile Vertov, sinemanin gercekte yasanan giinliik hayati dogrudan
dogruya yansitmasi gerektigini vurgulamaktadir. Ayrica drama ve drama karakterleri
yerine normal hayattan insanlarin yasamlarinin olagan akisinda, oldugu gibi kayit
altina alinmasinin 6nemini vurgulamaktadir. Vertov, sinemanin burjuvalarin elinde
halki uyutmak adma kullanildigin1 ve bunu yerine devrimci gercegi yansitacak bir
sinemanin inga edilmesi gerektigini 6ne siirer. Kimi kaynaklara gore ilk modern
sinema Ornegi olarak kabul edilen Vertov’un 1929 yapimi “Man with a Movie
Camera” (Kamerali Adam) adli film de gercek diinyada yasanan normal bir giiniin
akigini gercek bir sekilde yansitmay1 denemistir. Filmde herhangi bir konusma metni,
Oykii veya profesyonel oyuncu mevcut degildir. Vertov, kamerayla hayata karisarak
olagan akis1 kayit altina almay1 denemistir. Film 6zellikle kurgusal a¢idan 6n plana
ctkmaktadir. Kovacs (2010), disavurumculuk gibi Vertov’'un da klasik anlati
yapisindan gercek anlamda bir kopus yasamadigmni vurgulamig ve Vertov’in
Hollywood tarzi dinamik, hizli gecisli kurgu ve yakin g¢ekimlere olan ovgiisiinii
hatirlatmistir. Ona gore, Fransiz izlenimciligi, gergekiistiiciiliik gibi akimlar da dahil
bu erken dénem modernizm hareketleri genel olarak sinema disinda kalan sanatlarin
modern yaklagimini sinemaya uyarlamaya c¢alisirken klasik anlat1 bigiminin etkisinde
kalmiglardir. Bu anlamda erken modernizm dénemini klasik anlati yapisindan

tamamen bir kopmanin ger¢eklesmedigi bir donem olarak 6zetleyebiliriz.
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Bu donemde bir baska énemli akim olarak Italyan Yeni Gergekgiligi ortaya
cikmaktadir. Bordwell’in (1985), sinemanin modernlik arayiglari baglaminda ‘gecis
olgusu’ olarak tamimladig1 yeni gercekgilik sinemasi, Italya’da 1940’larin sonlarinda
ortaya ¢ikmis bir sinema akinudir. Bu akim, II. Diinya savas1 sonrast Italya’da yasanan
yikimi ve bu yikimin sonuglari i¢cinde yasamak zorunda olan insanlarin durumlarin
gercekei bir sekilde anlatma ¢abasindadir. Bu gergekg¢i anlatim amaci dogrultusunda
siradan insanlarin hikayelerini siradan insanlar tarafindan canlandirilan karakterlerle
resmetmeyi tercih etmiglerdir. Bu baglamda genel olarak profesyonel oyuncu
kullanimin olmadig1 yeni gercekeilik filmlerinde ¢ekimler de stiidyo ortaminda degil
dogal ve ger¢ek ¢ekim mekanlarinda gergeklestirilmistir. Bu akima ait filmler genel
olarak, toplumsal sorunlar1 elestirel bir dille ele almistir. Akima ait énemli filmler
arasinda Roberto Rossellini’nin “Paisa” (1946) ve Vittorio De Sica’nin “Bisiklet
Hirsizlar1” (1948) filmleri gosterilebilir. Kovacs (2010), yeni gergekciligi modern
sinema anlatisinin pargasi degil atasi olarak gordiigiinii belirtmis ve bu durumu akimin
modernizmden uzak gordiigii iki temel ozelligine baglamustir. Ilk olarak yeni
gercekeilik akiminin toplumsal ve politik tutumunun modern sinemanin odaklandigi
soyut ve insanin i¢ diinyasindan fakli oldugunu belirtmistir. ikincil durum olarak yeni
gercekeiligin 6znellikten uzak olmasini 6n plana ¢ikartmistir. Sonug olarak, Bordwell
gibi yeni gercekgilik akimini ge¢ modernist donemin bir 6nceki duragi ve atasi olarak
On plana ¢ikartmistir. Bu anlamda yeni ger¢ekeilik akimi kendinden 6nceki modern
sinema girisimlerinin {istiine yeni tuglalar koymus, kendinden sonraki olusumlar i¢in
gerekli zemini hazirlamistir. Bu baglamda modern sinema anlatisinin Oncii

akimlarindan biri olarak gdsterilebilir.

Sinema tarihi a¢isindan bir donliim noktasi olarak degerlendirilebilecek olan
Fransiz Yeni Dalga sinemasi, kendinden once gelen akimlardan etkilendigi gibi
kendinden sonra gelen birgok sinema hareketini de etkisi altina almis ve neredeyse tiim
diinyada biiyiik bir etki yaratmigtir. Yeni Dalga, sinemay1 ger¢ek anlamda modern
anlati ile bulusturan akim olarak tanimlanabilir. Kovacs (2010), sinemanin kiiltiirel bir
gelenek olarak ilk defa Fransiz Yeni Dalga akimina mensup auteur yonetmenler
tarafindan kesfedildigini 6ne siirmiistiir. Yeni Dalga kavramu ilk olarak, L’ Express adli
bir Fransiz dergisinde genglerle ilgili La Nouvelle Vague Arrive (Yeni Dalga Geliyor)
baslikl1 yazida karsimiza ¢ikmistir (Teksoy, 2005). Yeni Dalga’nin bas aktorlerini bir
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araya gelmesi ise Les Cahiers du Cinéma (Sinema Defteri) adli bir baska dergi
sayesinde olacaktir. Jean-Luc Godard, Frangois Truffaut, Eric Rohmer, Claude
Chabrol gibi sinema tarihine etki edecek yonetmen adayi elestirmenleri bir araya
toplayan derginin kurulusuna André Bazin ve arkadaglar1 onderlik etmistir. Sinemaya
bakis acilar1 benzer olan bu geng elestirmenler zamanla yonetmenlige soyunacak ve
kendi fikir ve bakis agilarmi filmlerine yansitacaklardir. Bu genglerin sinema
kiiltiirlerinin olugsumunda kuskusuz en biiyiik etkenlerden biri sinemateklerdir. II.
Diinya Savasi’nin ardindan film gdsterim yasaklarinin da ortadan kalkmasiyla Henri
Langlois tarafindan kurulan sinematekler sayesinde Fransiz gengler diinyanin ¢esitli
yerlerinde ¢ekilen filmleri géorme sansina kavusmuslardir. Sinematekler sayesinde
farkli filmleri birlikte izleme sansin1 yakalayan bu gengler filmler iizerine tartigmalar
ylirlitmiis ve elestiri yazilar1 kaleme almiglardir. Bu sekilde sinemanin nasil olmasi
gerektigi konusunda yeni fikirleri ortaya ¢ikan yonetmen adaylarinin maruz kaldiklari
filmlere getirdikleri elestiriler diisiincelerinin sekillenmesine yardimci olmustur.
Yonetmen adaylarnin dikkatini cezbeden, Alman Disavurumcu ve Italyan Yeni
Gergekei yonetmenlerin disinda onlart etkileyen en onemli isimlerden biri Alfred
Hichcock’tur. Hollywood filmleri iireten Ingiliz yonetmen Hichcock’un 6zellikle
gerilim yaratma Ogelerinden etkilenen yonetmenler arasinda Frangois Truffaut, 1966
yilinda onun tizerine "Hitchcock" adini tasiyan bir kitap kaleme almis ve kendisinin
sinema diline olan hayranligin1 goéstermistir. Bu geng¢ yoOnetmenlerin Hickcock
sinemasindan etkilenmelerinin en 6nemli nedenlerinden biri kendine 6zgii bir anlatim
tarz1 benimsemesi olarak goriilebilir. Yeni Dalga’nin gen¢ yonetmenleri de kendine
O0zgli anlatim tarzzm1 On plana ¢ikartmis ve auteur yoOnetmen anlayisini
benimsemislerdir. Bu diislincenin temellerinin Alexandre Astruc tarafindan atildigini

sOylemek mimkdnddr.

Alexandre Astruc, 1948 yilinda L’Ecran Frangais adli dergide yayinladigi Yeni
Bir Avangardin Dogusu: Kamera-Kalem (Naissance d’une Nouvelle Avant-Garde: La
Camera-Stylo) isimli makalesinde, kamera-kalem kavramini ortaya atmistir. Bu
kavram, Astruc'a gore, film yapimcilarinin kamerayi1 bir "kalem" gibi, bir yazi araci
gibi kullanarak 6zgiin bir anlatim tarzi olusturmalarin1 ve bu ydntem sayesinde
filmlerin daha kisisel ve Ozgiin hale gelebilecegini 6ne silirmiistiir. Bu anlamda

Alexandre Astruc, bir film yonetmenlerinin yaraticiliginin bir yazarin yaratimina
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benzer oldugunu savunur. Buna baglamda, film yapimcisinin etkisi de énemli dl¢iide
azalmaktadir. Astruc ayrica, film yonetmenlerinin gercek bagimsizligimin ancak
senaryo yazimini kendilerinin yapabilmeleriyle miimkiin olacagini 6ne siirmektedir
(Akt. Kovacs, 2010). Bu goriisleri benimseyen Yeni Dalga yonetmenlerinden Frangois
Truffaut, Fransiz Sinemasinin Belirli Bir Egilimi (Une Certaine Tendance du Cinéma
Francais) adl1 yazisinda Fransiz sinemasinin var olan durumunu elestirmis ve auteur
anlayisin1 6n plana ¢ikartmistir (Teksoy, 2005). Yeni Dalga yonetmenlerini en ¢ok
etkileyen isimlerden biri olan Andre Bazin, auteur kuramiyla birlikte yonetmenin bir

roman yazariyla ayni yaratim siirecini paylastigi diisiincesini su sekilde agiklar:

“Sessiz  sinema zamaninda kurgu, yoOnetmenin sdylemek istedigini
duyuruyordu, 1938'de kurgulama betimliyordu, nihayet bugiin yonetmenin sinemada
dogrudan dogruya yazdigi sOylenebilir... Sinemaci artik yalnizca ressamin ya da oyun

yazarinin rakibi olmakla kalmaz, romanciyla da es duruma geger.” (1966: 69).

Bu donemde Kiiltiir Bakant André Malraux onderliginde Fransiz sinemasini
destekleme amaciyla gikartilan yardim yasasinin da destegiyle ylizlerce yeni yonetmen
ortaya ¢ikmustir. Uretimin oldukgca yiikseldigi bu dénemde, Yeni Dalga akiminin en
onemli filmleri arasinda, Jean-Luc Godard’in Serseri Asiklar’t (A Bout de Souffle,
1960), Frangois Truffaut’nun 400 Darbe’si (Les Quatre Cents Coups, 1959) ve Alain
Resnais’in Hirosima Sevgilim’i (Hiroshima Mon Amour, 1959) gosterilebilir. Yeni
dalga akimimin genel O&zellikleri arasinda, siyasal konulardan uzak gergekei
karakterlere yer verilmesi, yonetmenin senaryo dahil filmin biitiin asamalarinda tiim
kontrole sahip olmasi, ger¢ek mekanlarda ¢ekim yapmaya agirlik verilmesi, genelde
dogal 151k kullanimina yer verilmesi ve iinlii oyunculara yer verilmemesi gosterilebilir.
Tiim bu gelismeler sinemaya klasik anlatt disinda yeni bir anlati tarzi ve dili
kazandirmistir. Giiniimiizde de etkisini siirdiirmekte olan bu yeni anlatim tarz1 Cagdas

veya Modern anlati sinemasi olarak adlandirilmaktadir.

Modern anlati sinemasinin en one ¢ikan 6zelligi, Antik yunandan beri devam
eden kaliplasmis klasik anlati O6gelerinin reddi olarak ozetlenebilir. Bu anlamda
modern anlati yapisin1 daha iyi anlayabilmek i¢in klasik anlati yapisi ile olan
farkliliklarint ortaya koymak yararli olacaktir. Schatz (1983), Old Hollywood-New
Hollywood: Ritual, art, and industry adli eserinde modern anlati ve klasik anlati

arasinda bulunan farkliliklari su sekilde listelemistir:
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Klasik Anlati Modern Anlati

Hikayenin onceligi (iirlin olarak hikaye) Anlatmanin 6nceligi (siire¢ olarak
hikaye)
Standart teknik Yenilikgi teknik
Basit, anlasilir Beklenmedik
Yonetmen varligini gizler (goriinmez Y 6netmen varligini gosterir (kendini
anlatim) yansitan anlatim)
Seffaf yilizey olarak ekran Opak ylzey olarak ekran
Gergekei Usluplastirma
Pasif izleyici Aktif izleyici
Kapali metin Agik metin
Dogrusal anlati (neden-sonug iliskisine | Serbest ¢agrisim (neden-sonug iligkisine
bagli) bagli degil)
Motive, tutarli karakter (aciklama Anlasilmaz karakter (karakter bilgileri
yoluyla anlatim) gizli)
Bariz ¢atisma Belirsiz ¢atisma veya catisma yok
Coziimlii ¢atisma (statiikoyu destekler) Catismalarin uzlagilmamasi veya

catisma olmamas (statlikoyu sorgular)

Tablo 1: Klasik anlat1 ve modern anlat1 arasinda bulunan farklar.
Kaynak: Schatz Thomas (1948) Old Hollywood New Hollywood: Ritual, Art, and Industry.

Schatz’un ortaya koydugu tablodan da anlasilacagi iizere klasik anlati,
hikayenin 6n planda oldugu ve standart tekniklerin kullanildig1 bir anlatim seklidir. Bu
anlattm modern anlat1 diline gore daha basit ve anlasilir olabilir. Yonetmenin varlig
bu anlatimda gizlenir ve her sey kendiliginden oluyormus gibi birbirine mantiksal
olarak baghdir. Bu anlatim gercekgi bir yapidadir ve izleyici pasif bir rolde, yorum
yapmadan hikdyeye maruz kalir. Bu anlatimin metni kapalidir, herhangi bir
yorumlamaya veya cevaplanmamis soru isaretine yer vermez ve dogrusal bir anlatim
sekline sahiptir. Bu anlatimda tutarli karakterler kullanilir ve ¢atismalar bariz ve
¢ozlimliidiir. Modern anlati ise, anlatimin 6n planda oldugu ve yenilik¢i tekniklerin

kullanildigir bir anlatim seklidir. Bu anlatim genelde alisiimadik ve beklenmedik
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olabilir. Yonetmenin varligit 6n plandadir ve yonetmen kendi anlatim tarzi ve
diisiincelerini filmlerinde yansitir. Ekran bu anlatimda opak bir yiizey olarak kullanilir
ve dil ydnetmene gore iisluplastirilmis olabilir. Izleyici bu anlatimda aktif bir rol
istlenir ve metin agiktir. Bu anlamda seyirci hikdye iizerine diislinmeye itilir ve
karakter veya durum hakkinda cevaplanmasi gereken sorular olabilir. Bu anlatim
serbest cagrisim icerebilir ve karakterler anlasilmaz olabilir. Catismalar belirsiz
olabilir veya hi¢ olmayabilir. Bu tarz filmlerde genelde karakterin igeresinde

bulundugu psikolojik durum ve i¢sel catigsmalar 6n plandadir.

Ingiliz sinema elestirmeni, yazar ve ydnetmen olan Peter Wollen, kars1 sinema
kavramini ortaya atmis ve “Godard ve Kars1 Sinema” adli makalesinde sinemanin yedi
bliyiik erdemi ve yedi biiylik giinah1 oldugunu 6ne siirmiistiir. Buna gore sinemanin
yedi biiyiik giinahi klasik anlat1 yapisinin 6zelliklerini, yedi biiyiik erdemi ise modern

sinemanin Ozelliklerini igermektedir. Wollen’in (2013) ortaya koydugu tablo su
sekildedir:

Sinemanin Yedi Biiyiik Giinah Sinemanin Yedi Biiyiik Erdemi

Anlat1 gegiskenligi Anlat1 gecissizligi

Ozdeslesme Yabancilagsma
Seftaflik On plana ¢ikarma

Tek diegesis Coklu diegesis

Kapalilik Acgiklik
Haz Rahatsiz olma
Kurgu Gergeklik

Tablo 2: Sinemanin Yedi Biiyiik Giinahi ve Erdemi

Wollen’1n ortaya koydugu tablo maddeler diizeyinde ele alindiginda ilk sirada
yer alan anlati gegiskenliginin, bir anlatida birbirini takip eden birbirine nedensellik
ile bagh olaylarin siralamasini ima ettigi goriilmektedir. Gegissizlik ise anlatida
kesintilerin arttig1 anlamina gelir ve ana hikaye genellikle belirgin bir sekansa sahip
degildir, ancak daha ¢ok gercek yasam benzeri inisli ¢ikish ve bagimsiz durumlari

kapsadig1 sOylenebilir. Yabancilagma, empati yaratmayir hedefleyen 6zdeslesme
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mekanizmasinin kirilmasidir. Bu tiir yabancilastirma efektlerinin 6énemli bir kaynagi
olarak Brecht'in epik tiyatro anlatis1 gosterilebilir. Wollen’in 6n plana ¢ikarmadan
kasti, bir filmin sinema mekaniklerini ve yapisint daha agik bir sekilde gostermeyi
amaclamaktadir. Tek diegesis, homojen bir diinyada, tek bir anlat1 ¢izgisini izleyen
filmlerdir ve varsa geriye doniisler veya ileriye sigramalar seyircinin rahatlikla
anlayabilecegi sekilde gerceklesir. Coklu diegesis ise, birden fazla anlati ¢izgisini
igceren, heterojen diinyalar1 temsil eden filmlerdir. Bu tiir filmlerde, anlati kurallar
genellikle daha esnek ve sinirlar1 daha gevsektir. Kapalilik, filmlerin kendi i¢lerinde
uyumlu ve kendi kendine yeten objeler olmasidir. A¢iklik ise, filmlerin daha agik ve
tasan metinler arasi iligskilere sahip olmasidir. Modern anlatiya sahip filmlerde genel
olarak eglence amaglamak yerine, izleyiciyi rahatsiz etmeyi hedefleyen provokasyon
ve elestiri bulunmaktadir. Wollen’m (2013) ortaya koydugu sinemanin yedi biiyiik
erdemi ve yedi biiyiik giinaht Brecht’in ve Schatz’un ortaya koyduklariyla benzerlik
gostermektedir. Wollen, her ne kadar Godard’in bir filmi {izerinden 6rneklemelerle
S0z konusu durumu ortaya ¢ikartmig olsa da bu durum genel olarak modern anlati

sinemasi i¢in de ¢ok uygun goriinmektedir.

Genel olarak, modern anlat1 yapisin1 benimsemis sinemacilar tarafindan klasik
anlat1 yapisinin neden-sonug iliskisine bagli kronolojik anlati tarzi zayiflatilmistir. Ana
akim dis1 sinemada, zaman ve mekanin diizenlenmesi daha esnek bir bakis acisiyla
yorumlanabilir ve hikdye dogrusal olmayan bir sekilde aktarilabilir. Imgeleme ve
sembolik anlatimlar 6n plandadir. Karakterler daha derinlemesine ele alinmistir ve
i¢sel diinyalar1 6n plandadir. Karakterlerin amag, istek ve arzulari ¢ok net ve belirgin
degildir. Karakterin igsel diinyasi 6n plandadir ve daha cok soyut sorunlar ele
alinmaktadir. Kesin, belirgin ve tiim sorularin cevaplandigi bir son bulunmaz. Sahip
oldugu tiim bu ozellikler ve diger o6zellikler goz Oniine alindiginda klasik anlati

sinemasinin tam tersi, karsit1 bir sinema anlayisi olarak 6zetlenebilir.
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IKiINCi BOLUM

ANLATIYA DAHIL OLMA

2.1. ZIHINSEL MODELLER

Bir kitap okumak, film izlemek veya herhangi bir anlatiy1 anlamak, insanlar i¢in
fazla caba gerektirmeyen ve kolay islemler olarak goriilmektedir. Ciinkii bir anlatiy1
anlamak i¢in zihnimizde gergeklesen olaylarin neredeyse higbiri bilingli olarak
gerceklesmemektedir. Ancak, bir anlatiyr anlama sirasinda gergeklesen olaylarin

oldukga karmasik ve girift yapilara sahip olduklari sdylenebilir.
Johnson-Laird (1983) ve van Dijk (1983) gibi bir¢ok bilissel psikolog, anlama

isleminin ana Ogelerinden birinin zihinsel modeller yaratilmasi oldugunu belirtir.
Zihinsel modeller genel olarak bir anlatiya maruz kalan kisilerin o anlatiyr nasil
anladiklarini ¢6ziimlemek i¢in kullanilmaktadir. Gerrig (1993), bir anlatinin igerisine
aktarilmanin diger bir ifadeyle bir anlatiya dahil olarak kendini anlatiyla biitlinlestirme
durumunun yalnizca zihinsel modeller iiretilmesinden sonra olusabilecegini One
stirmektedir. Ayni sekilde Busselle ve Bilandzic’da (2008) ortaya koyduklari anlati
anlama ve katilim modelinde bir anlatiya dahil olma siirecini zihinsel modeller

yaklagimina dayandirmiglardir.

Arastirmacilar, yazili olarak var olan hikaye ile okuyucularin zihninde canlanan
veya izleyicilerin gorsel olarak maruz kaldiklari ile zihinlerinde canlananlar arasinda
fark oldugunu ortaya koymuslardir (Gerrig, 1993; Nell, 1988). Oatley, bu durumu,
“‘okuyucular veya izleyiciler anlatinin kendi versiyonunun yazari olur’’ seklinde

tanimlamigtir (2002).

Kenneth Craik, insanlarin bilgiyi anlamak amaciyla modeller yarattigini 6ne
stiren ilk bilim insanlar1 arasinda goriiliir. Craik (1952), The Nature of Explanation
adli kitabinda insanlarin zihinlerinde modeller yaratarak gercek hayatin isleyisini taklit
ettiklerini ileri siirmiigtiir. Johnson-Laird (1983), insanlarin timdengelimli akil

yiiriitmelere sahip oldugunu varsayarak zihinsel model teorisini ortaya koymustur.



Ona gore zihinsel modeller, bir anlatinin farkli taraflarmin bilissel temsilleridir.
Bilissel bilimde, zihinsel modeller, gercek diinyanin birtakim taraflarini temsil eden
yapilardir. Bu anlayisa gore insanlar, var olan gerg¢ek diinyanin igsel temsillerini
yaratarak dis diinyayr kavrama egilimindedir (Johnson-Laird,1983; van Dijk &
Kintsch, 1983).

Rickheit ve Sichelschmidt (1999) zihinsel modelleri, dis nesne veya durumlarin
zihinde yaratilan sembolik temsilleri olarak tanimlamaktadir. Ona gore zihinsel
modeller dort farkli fenomene sahiptir. Birincisi genel hatlariyla bilissel haritalar
olarak adlandirilir ve insanlarin ¢evresi ile uzamsal iliskilerine dayanir. Ikinci olarak,
insan eliyle veya dogal olarak var olmus olan sistemleri kavramamiza odaklanir
(Ornegin, arabalarin nasil calistig1 hakkinda zihinsel modellerimiz vardir). Ugiincii tip
olarak, tiimdengelim akil yiiriitmeyi gostermistir. Son fenomen olarak, insanlarin
gercekte var olan veya hayali olan durumlarin temsilini yani durum modellerini
yarattiklarin1 vurgular. Bilim insanlari, bir anlati anlamada zihinsel model olarak

durum modellerini 6n plana ¢ikarmaktadir (Zwaan, Magliano ve Graesser, 1995).

Busselle ve Bilandzic (2008), anlati katilimi i¢in durum modelleri, karakter
modelleri ve dykii diinyas1 modeli olmak iizere toplam {i¢ tiir zihinsel modeli 6n plana

¢ikartmislardir.

2.1.1. Anlati Anlama Durum Modelleri

Zihinsel modeller ve durum modelleri arasinda kesin bir ayrim
bulunmamaktadir. Durum modelleri genellikle zihinsel modellerin bir alt dali olarak
kabul gormektedir. Bazi ¢alismalar (Graesser, Kassler, Kreuz, & McLain-Allen, 1998;
Zwaan, 2016) zihinsel modellerin ve durum modellerinin ufak farkliliklarin1 ortaya
koymus olsa bile bu iki kavram c¢ogunlukla birbirlerinin yerine kullanilmistir.
Ozellikle bir anlatiyi anlama ¢alismalarinda bu iki kavramin birbirinin yerine
kullanildig1 siklikla goriilmektedir. Bu tez calismasi kapsaminda da s6z konusu
kavramlar anlati anlama literatiirii ile ele alindig1 i¢in bu kavramlarin farkliliklarina
veya benzerliklerine deginilmemistir. Tez kapsaminda zihinsel modeller ve durum

modelleri ufak farkliklarina ragmen birbirlerinin yerine kullanilmistir.
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Bilissel psikolojideki bir¢ok arastirma (6r, Bower ve Morrow, 1990; Graesser,
Olde, & Klettke, 2002; Johnson-Laird, 2006; Roskos Ewoldsen, Davies ve Roskos-
Ewoldsen, 2004), okuyucu, dinleyici veya izleyicilerin maruz kaldiklar1 anlatiy1
islemek ve anlamak icin anlatiy1 temsil eden modeller kurduklarini ortaya koymustur.
S6z konusu bu temsiller zihinsel modeller (Johnson-Laird, 1983) veya durum
modelleri (van Dijk & Kintsch, 1983) olarak adlandirilmisidir.

Insanlar bir anlatty1 anladiklarinda, anlatinin sundugu kelime ve ciimlelerle
birlikte bu kelime climlelerin ilettigi durumlarin da zihinsel modelini yaratirlar (Rapp,
Gerrig, & Prentice, 2001). Anlatilarin anlasilmasinda 6nemli bir role sahip olan durum
modelleri, Segal’e (1995) gore, anlatida tasvir edilen diinyanin mantikli bir temsilinin
olusturulmasidir. Johnson-Laird (2006) s6z konusu temsillerin anlatinin 6zt oldugunu
vurgulamistir. Van Dijk’e (1995) gore durum modelleri, anlatinin tamaminin temsil
edildigi zihinsel yapilardan daha ¢ok, o anlatida aktarilan durum ve olaylarin ne

konuda oldugunun temsili olan zihinsel durumlardir.

Zihinsel modeller, okuyucu veya izleyicilerin anlati igerisindeki degisken
durumlar1 devamli olarak takip etmesine olanak saglar. Bu modeller, bir durum veya
olayin dinamik bir yapiya sahip temsilleridir (Johnson-Laird, 1983; van Dijk ve
Kintsch, 1983). Jones ve ark. (2011), zihinsel modellerin devamli geliserek evrilen
dinamik bir yapiya sahip olmasini tutarsiz olmalarina baglamaktadir. Bu bakis acisina
gore durum modeller, durumlara veya olaylara tabi olduklar1 i¢in kullanildiklar:
baglama gore degisiklik gosterebilirler.

Durum modellerinde bir anlatiya maruz kalan insanlar, hikayeyi anlamak i¢in
anlatt icerisinde belirtilen olaylarin, durumlarin, karakterlerin, amacglarin ve
aksiyonlarin temsillerini olusturarak anlatida bildirilenlerin mikro diinyasim
olustururlar. Bu anlamda durum modelleri, anlatinin ne ile ilgili oldugu {izerine
kurulmug zihinsel mikro diinyalardir. Ayrica Durum modeli, hikaye isleyisi i¢erisinde
yer alan olaylarin, aksiyonlarin, engellerin, ¢atismalarin vb. nedensel olarak birbirine
bagli oldugu kronolojik sirasini da igerir (Oatley, 2002; Segal, 1995). Anlatiya maruz
kalan insanlar, hikaye aksini belirtilmedigi siirece alisilagelmis bir sekilde karsisina
gelen her boliimiin sirali oldugunu varsaymaktadir. Anlatt boyunca temsiller
olusturularak kurulan bu modeller, hikayenin ilerlemesi sonucunda gerceklesen

degisikliklerle devamli bir sekilde giincellenmektedir. (Zwaan ve digerleri, 1995;
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Bower ve Morrow, 1990). Busselle ve Bilandzic (2009), durum modellerinde
gerceklesen bu giincelleme islemlerinin, gelen verilerin toplandigi, devinim halinde
bir sistem olarak resmedilebilecegini vurgulamistir. Onlara gore, okuyucu veya
izleyici, bir anlatida o anda maruz kaldiklarin1 kavrayabilmek i¢in, hikayede o ana
kadar karsilastig1 ¢evre, karakterler veya yasanan durumlar gibi 6nceden karsilastigi
bilgileri kullanir. Baska bir ifadeyle, anlatida daha once karsilasilmamis bilgiler eski
bilgilerin yol gostermesi ile anlasilabilir. Zwaan, Magliano ve Grasser (1995),
okuyucular iizerine yaptiklar1 bir arastirmada, anlati i¢eresinde zamansal atlamalar,
ileriye veya geriye doniik ifadeler, farkli karakterler gibi degisiklikler yasandiginda

okuma siirelerinin uzadigini, yani anlama siirecinin yavasladigini ortaya koymuslardir.

Durum modellerinin hem nedensel olarak birbirine bagli kronolojik yapiya sahip
olduguna hem siirekli giincelleme durumunda olduguna hem de yeni bilgilerin hikaye
icerisinde verilen eski bilgiler 1s18inda kavranabilecegine degindik. Fakat bunlar
yeterli degildir ve anlatinin yetersizliklerinin kapatilabilmesi i¢in inSanlarin kendi
hayat tecriibelerinden yararlanmasi gerekir. Gerrig’e (1993) gore okuyucular veya
izleyiciler, anlat1 igerisinde aktarilan bilgiler ile kendi hayat bilgi ve tecriibelerini bir
araya getirebilirler. Van Dijk ve Kintsch (1983), gercek yasanan hayat tecriibelerinin
durum modeli olugmasinda ana 6gelerden biri oldugunu vurgulamistir. Graesser ve
digerleri (2002), durum modellerinin biiyiik kisminin anlati ile ilgili olan gergek hayat
bilgilerinden olustugunu 6ne siirmiistiir. Anlatitya maruz kalan kisi, anlatinin yetersiz
kaldig1 yerde bosluklar1 kapatmak i¢in Onceki bilgi, sema ve stereotipleri kullanir
(Bilandzic, Sukalla, Schnell, Hastall, Busselle, 2019). Zwaan, insanlarin kisisel hayat
tecriibelerine dayanan semalar gibi yapilar1 kullanarak durum modellerinin
bosluklarini doldurabilecegini ifade eder (2016). Ona gore durum modelleri hafizada
korunur ve tepkimeye girecegi bir durumla karsilasirsa kullanilir. Bu sekilde modeller
gelecekte karsilasacagimiz anlatilari anlamak i¢in de kullanilabilir. Johnson-Laird
(1989), bir durum karsisinda tecriibelerimizin olmadig1 zamanlarda, karsilastigimiz
duruma benzer model yapilarim veya o modeli deneyimlemis kisilerin

aciklamalarindan faydalanarak olusturabilecegimizi 6ne stirmuistiir.

Anlatiy1 kavramak amaciyla yaratilan modellere en 6nemli desteklerden biri de
tiirler (korku, komedi, gerilim vs.) tarafindan saglanmaktadir. Anlati tarihi igerisinde

zamanla olugmus olan bu tiirler, kliselesmis sahneler, karakterler, anlati tarzlar vs.
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gibi birgok 6geyi barindirmaktadir. Tiirler tarafindan klise haline getirilmis durumlarin
modelleri insanlar tarafindan olusturulmaktadir. Tiirler, anlatinin anlasilmasinin yani
stra yaratim siirecinde de kilavuzluk eden bir yapidadir. Bir anlatiya maruz kalan kisi,
belirli bir tiiriin kaliplart ile karsilasildiginda ve o tiir hakkinda bilgisi oldugunda,
anlatry1 yaratmak ve anlamak i¢in tiirtin genel kliselerini kullanir (Segal, 1955a).
Ornegin bir filmin acilis sahnesinde, gece karanhiginda sik agaclarla kapli, sisli
ormanin igersin elinde dldiiriicii silahla ytirliyen, siyah giyinmis ve kapiison takmis bir
adam gordiiglimiizde korku veya gerilim tiiriinde bir filme maruz kaldigimizi fark
ederiz. Boyle bir film ile karsilastigimizda ve onceden bu tiire ait birikimimiz varsa
korku ve gerilim tiirii semamiz etkilesime girecektir. Bir tiir semas1 devreye girdigi
zaman karsilastigimiz hikdyenin devami hakkinda da bir gerceve olusturmamizi
saglar. Belirli bir tiire ait filmler birbirinden farkli konulari, durumlar1 vs. isleseler bile
belirli bir ¢ergeve sunmak acgisindan bir¢ok ortak nokta sunmalarindan dolayr o
hikayenin gelecegi hakkinda belirli 6ngoriilerde bulunmak veya hikaye diinyasinda ne
ile karsilasip ne ile karsilasmayacagimiz hakkinda ongoriilerde bulunmak ¢ok zor

olmayacaktir.

2.1.2. Oykii Diinyas1 Modelleri

Busselle ve Bilandzic (2008), bir anlatiy1 anlamak i¢in durum modellerinin
disinda oykii diinyas1 modelini ve karakter modelini 6n plana ¢ikartmislardir. Segal’in
(1995) calismasina dayandirdiklar: 6ykii diinyas: modeli, kisaca hikayenin mantikli ve
tutarli sekilde temsil edildigi bir ¢cerceve sunan zihinsel modeller olarak 6zetlenebilir.
Anlati, kendisine maruz kalan insanlar1 hikaye ile tutarli bir anlati diinyasina
yonlendirerek hikayenin zamansal ve uzamsal mantigina dayali bir diinya olusturur.
(Segal, 1995). Oykii diinyas1 modeli, genel durum, zaman, konum gibi dzellikleri
barindirmaktadir. Ornek verecek olursak, Osmanli Imparatorlugu’nun kurulus
doneminde gecen bir agk hikayesi anlatilacak ise o donemin sartlarina uygun bir hikaye
diinyas1 yaratilmasi gerekmektedir. Osmanli Imparatorlugu’nun kurulus dénemi
zamanlar1 ve buna bagl olarak hiikiim siirdiigii cografya, cografyanin iklimi, giyim,
genel yasam gibi bircok durumun izleyeni anlatidan kopartmayacak sekilde mantikli
ve tutarli bir sekilde insa edilmesi gerekmektedir. Durum modellerinde kisisel hayat

deneyimi, daha ¢ok maruz kaldigimiz tiir veya konular gibi durumlar nedeniyle
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kurdugumuz zihinsel modeller nasil farklilik gosteriyor ise oykii diinyast modellerinde
de kisisel bilgi ve birikimlerimiz nedeniyle farkliliklar olabilir. Yine ayni ornek
uzerinden degerlendirildiginde, Osmanli tarihi iizerine ¢aligmalar yiiriiten bir bilim
insani, konuya ve doneme ¢ok daha hakim bir konumda oldugu i¢in hikaye diinyasinda
var olan ufak mantik hatalarimi bile gorebilir ve bunun sonucunda anlati diinyasinin
bliyiisiinden kopmalar yasayabilirken alana hakim olmayan bir insan i¢in genel hatlar1
ile hikaye diinyast mantikli ve tutarli bir bi¢gimde yaratilmig ise bu durumun
yasanmayacagi ongdriilebilir. S6z konusu hikaye bilinmeyen bir zamanda bilinmeyen
bir yerde bile gecebilir; fakat hikaye gene de kendi igerisinde tutarli ve mantikli bir
diinya inga etmek zorundadir. Anlatiya maruz kalan insanlarin s6z konusu hikayeye
dahil olabilmesi i¢in hikaye diinyasinin makul bir mantik ¢er¢evesinde ve tutarli bir

sekilde yaratilmas1 gerekmektedir.
Oykii diinyas1 modelinin bir baska boliimii ise Segal (1995) tarafindan hikaye

diinyas1 mantig1 (story world logic) olarak adlandirilan kavramdir. Hikaye diinyasi
mantig1, bir dizi golgeli kisitlamaya, kurala veya kaideye sahiptir ve bunlar anlati
igerisinde neyin gerceklesebilip neyin gergeklesemeyecegini belirler (Segal, 1995).
Ornegin Osmanli Imparatorlugu déneminde gegen bir ask hikayesinde ciftin
birbirleriyle cep telefonu araciligiyla haberlesmesi miimkiin degildir ve bdyle bir
durum hikaye diinyas1 mantigia aykiridir. Bu 6rnekte karsimiza ¢ikan mantik disi
durum gercek hayat bilgimizden gelmektedir. Segal (1995), hikaye diinyalarinin
cogunlugunun gercege benzer olarak insa edildigi varsayilan diinyalar oldugunu
vurgular. Burada gerceklik terimini, hikaye diinyasindaki objelerin, hikaye yaraticisi
ve yaratilan anlatiya maruz kalan insanlarin gercek hayatta tecriibe ettigi gibi 6zellikler
anlaminda kullanmaktadir. Ona gore hikaye diinyasinda gerceklesen olaylar ve
hikayenin karakterleri, karakterlerin neredeyse tiim kisisel 6zellikleri ve hayalleri
gercek dinyada var olan insanlara benzerdir. Fakat bununla beraber, hikaye
diinyasinin gercek diinyadan ayrigsmalar gostermesi de siklikla rastlanan bir durumdur.
Ornegin bir filmde sihir, biiyii, zaman yolculuklari, gercek hayatta olmayan ileri
teknolojik aletler gibi bir¢cok gercek dunya deneyiminden ayrisan 6ge barinabilir.
Boyle durumlarda anlati, kendi icerisinde bir hikaye diinyasi mantig1 yaratmistir ve
gene kendi igerisinde tutarlt ve mantikli argiimanlar 6ne siirmektedir. Segal (1995),

bdyle durumlarda bile gercek diinyadan sapan olaylar ve iligkilerin gergeklesebilecek
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mantikta oldugunu 6ne siirmektedir. Ona gore gercek diinya deneyimlerine benzesmek
anlat1 i¢in kolayliklar saglamaktadir ve gergeklikte sapma durumlarinda daha yavas
kendini tanitma yoluna gitme durumunda kalir. Ayn1 zamanda gergek dinyada var
olmayan bu durumlarin ¢ogu zaman bizde karsilig1 olan bir zihinsel modele sahip
oldugumuz sdylenebilir. Ornegin, Oriimcek Adam filminin ilk ortaya cikisinda bu
siiper kahraman i¢in neredeyse higbir zihinsel modele sahip degilizdir ve bu nedenle
anlatiya maruz kalan kisilere bu kahramanin ortaya ¢ikis siireci aktarilmalidir ve bu en
azindan bazi diinya gergekleriyle ortiiserek gergeklestirilmelidir. Bu anlamda ilk
asamada siire¢ yavas ilerleyecek ve insanlar hikaye diinyasina dahil olmak i¢in daha
fazla zaman harcamasi gerekebilir. Fakat seyirci siireci kabul eder ve bu durumun
zihinsel modelini olusturabilirse artik tekrardan bdyle bir durumla karsilagilmayacak
ve serinin devaminda karakterin olusumunu yeniden yavas ve mantikli bir sekilde
aktarmaya gerek kalmayacaktir. Ciinkii seyirci artik 6riimcek adam i¢in bir zihinsel
modele sahip olacaktir. Aym sekilde, gergek diinya deneyimimizde zombiler yoktur
fakat neredeyse her insan zombi icin bir zihinsel modele sahiptir. Gergek diinyada var
olmayan bir seyin tiim yOnlerinin tamamen bilinemeyecegi a¢ik oldugu i¢in anlatidan
anlatrya farkliliklar gosterilebilir. Daha agik bir ifadeyle, bir filmde zombiler ¢ok hizli
hareket eden varliklar olarak resmedilirken bir baska filmde ¢ok yavas hareket
edebilirler. Bu ve bunun gibi birgok drnek verilebilir ancak bu durumlarda da hikaye
diinyas1t mantig1 devreye girmektedir ve hikayenin kendi igerisinde tutarli ve mantikli

bir diinya yaratmasi gerekmektedir.

Durum modellerinde oldugu gibi 6ykii diinyast mantiginda da anlatiya en fazla
katki saglayan kavramin tiirler (korku, gerilim, komedi vs.) oldugu soOylenebilir.
Tiirler, bir¢cok farklilik igerse dahi genel hatlar1 ile belirli bir anlati diinyas1 mantigi
olusturmakladir. Zamanla inga edilen herhangi bir tiir, seyirci i¢in bilindik hale
geldikge izleyicilerin o tlire ait hikaye diinyast mantigini tekrar tekrar olusturmasi
gerekmeyecektir. izleyicilerin bildigi bir tiir ile karsilastiginda anlatilar1 daha az ugras
ile kavrayabildigi sOylenebilir.

Herhangi bir anlatiya maruz kalan insan ¢ogu zaman 6ykii diinyas1 mantiginin
farkinda degildir ve dykii diinyas1 mantig1 disinda bir durum ile karsilasildiginda fark
edilebilir duruma gelmektedir. Ornegin, izleyici, Osmanli Imparatorlugu déneminde

cep telefonu, bilgisayar, geliskin teknolojik silahlar veya giiniimiiz modern kiyafetleri
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olmadigimin bilincindedir. Fakat, bir Osmanli padisahinin cep telefonu kullandiginm
veya bir Osmanli askerinin gliniimiiz modern askeri tiniformalar1 giydigi bir manzara
ile karsilastig1 zaman, yani anlat1 diinyast mantig1 kirildiginda bu durumun farkina

varacaktir.

2.1.3. Karakter Modelleri

Anlatilar,  karakterlerin amaclar1 ve bu amaglart  dogrultusunda
gerceklestirdikleri aksiyonlar: ve hikaye diinyasinda ger¢eklesen olaylar hakkindadir.
Insanlar bir anlat1 icerisinde, karakter ve olaylar arasindaki baglantil ilerleyisi takip
eder ve gunceller (Graesser, Singer ve Trabasso, 1994). Cochrane (2014), Eger
karakterler olmasaydi, anlatilardan modeller yaratabilme olasiligimizin ¢ok biiyiik
Ol¢iide azalma gosterecegini One siirmiistiir. Olay indeksleme modeliyle de Zwan ve
arkadaslar1 (1995) modeller yaratiminda karakterleri hayati bir noktaya yerlestirmistir.
Bu anlamda zihinsel modeller veya durum modelleri igerisinde deginilebilecek dykii
diinyast modeli ve karakter modellerinin ayr1 basliklarla ele alinarak

derinlestirilmesini 6nemli buluyoruz.

Karakter modelleri, karakterin kimligini, gegmisini, dzelliklerini, amaglarini, bu
amagclar dogrultusunda ne sekilde davranislar sergiledigini temsil eden yapilar olarak
Ozetlenebilir (Rapp, Gerrig ve Prentice, 2001; Magliano, Zwaan ve Graesser, 1999).
Durum modelleri ve buna bagli olan olay indeksleme modeli ¢alismalarinda genel
olarak karakter modelleri, karakterin hedef ve kisiliginin modeline odaklanmistir.
Rapp ve arkadaslar1 (2001), bunlara ek olarak karakterin egilimlerinin yani karakterin
hedeflerine ulasmak icin nasil davraniglarda bulunabilecegi konusunda da
kodlamalarin olusturuldugunu vurgulamislardir. Izleyicilerin karakter 6zelliklerinden
cikarimlar yaptiklarini ve karakterlerin tutarlilik gdstermelerine 6nem verdiklerini dile
getirmislerdir. Burada vurgulanmak istenenin amaclarina ulagmak i¢in karakterin
neleri yapip neleri yapmayacagi veya yapamayacagi iizerine kurulan kodlar oldugu
soylenebilir. Ornegin, kolektif soygun filmlerinde genel olarak karakterler
ozelliklerine ve yetkinliklerine gore tasarlanir. Aslinda bu sekilde izleyicilerin karakter
modelleri olusturulmasinin kolaylastirildigi sdylenebilir. Soygun filmi 6rneginde,
amaca giden yolda kaba kuvvet uygulayan, zekasini kullanan, bilisim bilgisini

kullanan gibi onlarca karakter 6rnek verilebilir. Tabii bir karakterin bu anlamda birkag
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Ozellige aynm1 anda sahip olmasi da miimkiindiir; fakat burada 6n plana ¢ikartilmak
istenen tutarliliktir. Bir karakterin soygunu gerceklestirmek adina cinayet isleyebilip
isleyemeyecegi yaratilan karakter 6zelinde seyirci tarafindan cikarilabilir. Anlatiya
dahil olan kisi, anlat1 igerisinde yaratilan karakterin tasarlanan zihinsel model ile
uyumlu bir sekilde davramis sergilemesini beklemektedir. Bu anlamda karakter
beklenmedik bir eylem gergeklestirebilir fakat bunun da gene bir zemine oturtularak
mantikl1 bir sebep sunulmasi beklenebilir. Albrecht ve O’Brien (1993), okuma {izerine
yaptiklar1 bir karakter arastirmasinda okuyucularin anlati igerisinde bulunan
karakterlerin Onceki karakter bilgileriyle Ortiismeyen, beklenmedik bir eylem
icerisinde bulunduklarinda okuma siirelerinin uzadigin1 ortaya koymuslardir.
Okuyucunun karsilastigr tutarsizlik karsisinda okuma siirecini yavaglatmast,
karsilagtigt durumu anlamlandirmaya c¢alismasi karakterin tutarliligina verdigi 6nemi

gostermektedir.

Karakter modelleri olusturulmasinda karsimiza gene tiirler ve genel olarak tiirler
sayesinde ortaya ¢ikmis olan stereotipler ¢ikmaktadir. Graesser ve arkadaslari (2002),
karakter modellerinin ge¢mis deneyimlere dayanan stereotipler tarafindan
desteklendigini vurgulamistir. Sinema igin stereotiplesmis karakterler kisaca, gogu
izleyici tarafindan bilinir hale gelmis, kliselesmis belirli tipleme ve ortak davranis
kaliplar1 gerceklestiren karakterler olarak Ozetlenebilir. Stereotiplesmis karakterler
artik izleyici i¢in tanidik hale gelmesinden dolay1 karakter modelinin kodlanmasinin
zahmetsiz ve zaman almadan gergeklesebildigi sdylenebilir. izleyici, bir karakter ile
ilk karsilastiginda eger varsa o karakteri stereotiplesmis, klise yapist ile temsil
edecektir. Ornegin, onlarca kedisi olan yash bir kadin gérdiigiimiizde veya herhangi
bir karakter 6zelligi heniiz gdstermemis olsa bile bir mahalle bakkali gérdiigiimiizde
ilk olarak gercek hayattan veya anlatilardan asina oldugumuz kliseleri ile temsil
edileceklerdir. Fakat, bu karakterler kliselerine uygun olmayan bir sekilde hareket
ettiklerinde, mesela kirli islere bulasmis bir sekilde eylemlerde bulunduklarinda klise
temsillerinden uzaklasilarak yeni karakter modeli insa edilmeye baslanacaktir. Burada
karakter modellerinin yaratilmasinda gercek hayattan kaynaklanan dnceki bilgilerden
yani var olan insanlardan yararlanildigini da vurgulamak gerekebilir. Filmlerde gergek
hayat deneyimimizde var olmayan karakterlerin kullanilmas1 da siklikla karsilasilan

bir durumdur. Ornegin, konusan bir hayvan baskarakterimiz olabilir fakat genelde bu
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karakter gercek hayattan asina oldugumuz insan yapisinda hareket edecekdir. Daha
acik bir ifadeyle karakter insan gibi goriinmese bile insan gibi iiziilecek, sinirlenecek,
hirslanacak veya tepki verecektir veya en azindan bu davranislari sergilemesinin bizim

karakter modelleri olusturmamiza katki saglayacagi sdylenebilir.

2.2. GOSTEREN KAYMASI TEORISIi

Gosteren kaymas teorisi (Deictic shift teory) (Segal, 1995a, 1995b) en genis
anlamiyla, hikayeye maruz kalan kisinin hikaye diinyasi iceresindeki bakis agisinin ve
bu bakis acisin1 yorumlamasinin agiklamasi olarak gosterilebilir. GOsteren kaymasi
teorisi, bir onceki boliimde bahsedilen hikaye diinyast1 modeline gegiste hikayeye
maruz kalan kisinin bakis a¢isin1 ger¢ek diinyadan hikaye diinyasina kaydirmasi ve bu

bakis acisi ile hikayeyi yorumlamasini agiklamaya ¢aligmaktadir.

Gosteren kaymasi teorisini anlamak i¢in ‘Deixis’ terimini ag¢iklamak
gerekmektedir. Deixis, Yunanca isaret eden, gosteren anlamlarina gelen bir kelimeden
tiiretilmistir. Tirkgede gosterim ifadeleri olarak adlandirabilecegimiz deixis terimi,
isaret zamirleri, kisi zamirleri, zaman ve yer gibi hakkinda baglantili bilgi gerektiren
bir ifadeye gonderme yapar. Ben, sen, simdi, sonra, burada, orada gibi ifadeler
sOylendigi baglama bagli olarak degisiklik gosteren ifadelerdir. Segal’e (1995a) gore
baglam i¢in en 6nemli ihtiyag, gosterimsel (deixis) ifadenin yorumlanmasidir. Bu tarz
ifadeler tek bagina bir anlam ifade etmezler, sadece belirli bir baglam icerisinde anlam
kazanabilirler. Ornegin, *‘Simdi oraya gidiyorum’’ ciimlesi ancak belirli bir ¢erceve
icerisinde ifadeyi sOyleyen kisinin nereye gidecegi hakkinda bilgi verir. Ciimle tek
basina diislintildiigiinde bir anlam ifade etmemektedir.

Levinson’a (1983) gore, sosyal gosterim, kisi gosterimi, zamansal gosterim ve
empatik gosterim olmak iizere toplam dort ¢esit gosterim mevcuttur. Genel hatlariyla
sosyal gosterim, kisiler arasi iletisimde yakinlik, resmilik veya samimiyet gibi
durumlari ifade eden kodlamalardir. Ornegin, unvan ifadeleri olarak doktor, profesor
gibi terimler, resmi ifadeler olarak hanimefendi, sayin gibi terimler veya kardesim,
kanka gibi yakinlik belirten hitap terimleri gosterilebilir. Bu tarz terimler, iki insan
arasindaki iliskinin seklini ¢ok basarili bir sekilde ortaya koyan terimlerdir. Bu
anlamda da gosterimsel terimler, hikaye diinyalarinin anlasilmasinda ve

yorumlanmasinda 6nemli bir yere sahiptir.
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Segal’e (1995a) gore, bir anlatinin detaylarinin ¢ogunlugu yalnizca anlati
diinyasinin igerisine gergeklesen bir gosteren degisimi ile anlagilabilir. Baska bir
ifadeyle, hikayeye maruz kalan birey, bakis agisini1 gercek diinyadan hikaye diinyasina
kaydirmadigr silirece anlatinin ayrintilarinin ¢ogunu kavrayamayabilir; ¢iinkii kisi,
hikayede gecen ‘‘ben, sen, ora, ileri, sag, sol’’ gibi ifadeleri kendi gercek diinya
konumunda degil hikaye anlaticisinin konumundan anlayabilir. Segal (1995a),
gosterimsel degisimin ayn1 zamanda anlatinin daha ileri seviyelerde islenmesi ile de
ilintili oldugunu 6ne siirer. Ona gore, anlatiya maruz kalan bireyler anlatinin ortasinda
olduklarini hissederler. Bu sekilde bireyler anlatinin igine girerek anlatida yasanan
olaylar1 vasitali olarak deneyimler ve bunun sonucu olarak anlati ile tutarli duygu
durumlar1 yasarlar. Ornegin, beklemedikleri kotii seyler oldugunda iiziilebilirler veya

karakter belirli bir zorlugu basar ile atlattiginda mutlu olabilirler.

Gosterimsel (burada, simdi vs.) terimler, anlati diinyas: igerisinde belirli
baglamsal konumlar1 temsil eder. Bu konumlar, ciimlelerin yorumlanacagi gosterimsel
bir merkez (deictic center) noktasinda insa edilir (Segal 1995a). Gosterimsel
merkezler, yazarin veya okuyucunun eylemi gergeklestirdikleri andaki uzamsal-
zamansal konumlarindan degil anlatida yaratilan yerin, zamanin ve kisinin kokeninden
(origo) olusur (Rapaport, Segal, Shapiro, Zubin, Bruder, Duchan, Almeida, Daniels,
Galbraith, Wiebe, Janyce, Albert, 2013). Ayn1 sekilde Segal (1995a) de gdsterimsel
bir merkez yaratilirken, kisinin kendi bakis perspektifinden bagka bakis
perspektiflerini de denkleme katmasi gerektigini vurgulanmustir. Ornegin, bir konferans
salonunda kalabaliga hitap eden konugmaci, gosterimsel merkezini dinleyici grubu
olarak belirleyebilir. Konugmaci, kendisinin sol tarafinda kalan bir nesneyi dinleyici
grubunu referans alarak sag tarafta olarak konumlandirabilir. Gosterimsel degisim
teorisi, bu gosteri merkezlerinin anlat1 yaratilirken veya tiiketilirken gergek diinyadan

hikaye diinyasi igerisindeki bir noktaya kaydirilmasini savunmaktadir.

Segal’e (1995a) gore, anlatilarda olaylarin nerede, ne zaman ve kime ait oldugu
acikca tanimlanmayan yonleri baglam icinde diizgiin bir gosterimsel merkez
kurulmussa rahatlikla anlagilabilir. Ona gore, gosterimsel merkezlerde durumsal
modeller gibi sabit kalmaz, anlat1 i¢erisinde giincellenerek degisebilir. Rapaport ve
meslektaslar1 (2013), genellikle bir anlatinin bir yer ve zamanda olustugunu ve bu

konumlarin anlati igerisinde hareketli bir gosterimsel merkez yarattigini vurgular.
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Hareketli bir gosterimsel merkezden kasit, Segal’in de vurguladig1 gibi gésterimsel
merkezlerin anlati ilerledik¢e degisiklige ugradig: fikridir. Hikdye diinyasi igerisinde,
anlatiya maruz kalan kisinin zihinsel bakis agis1 ‘‘burasi’’ ve simdi’’ konumundadir
ve hikaye guncellendikge merkez konumu hareket halindedir. Bu anlamda, hikayeye
maruz kalan kisinin bakis agis1 gergek diinyadan hikaye diinyasina kaydirarak
“buras1”” ve ‘‘simdi’’ konumlarim1 da hikaye diinyasi igerisine yerlestirmesinin
sonuglarindan biri de bir sonraki bolimde ele alacagimiz akis kavramin
dogurmaktadir. Anlatiya maruz kalan birey, anlatiya belirli bir karakter (kim),
zamansal konum (ne zaman) veya uzamsal konum (nerede) perspektifinden
bakmaktadir (Rapaport ve digerleri, 2013). Bir karakterden digerine gegildiginde
gosterimsel merkez yani ‘‘ben’’ degisiklige ugrayabilir. Kisinin, anlatiya karakter
perspektifinden bakmasi da ilerleyen bdliimlerde ele alinan 6zdeslesme kavramiyla

sonuclanabilir,

Busselle ve Bilandzic (2008), ayn1 amaca hizmet etmesine ragmen filmsel
anlatilardaki gosterimsel degisimlerin yazili metinlerdeki gosterimsel degisimlerden
biraz daha degisik oldugunu vurgular. Anlatilar arasinda farkli gosterimsel merkezler
kurulsa da neredeyse her anlatiy1 anlamak icin gdsterimsel merkezler kurulmasi ve
guncellenmesi gerektigi fikri farkli bilim insanlari tarafindan ortaya konmustur. Yazili
anlatilar gosterimsel olarak karakterin ruhsal durumlarini uzun uzadiya aktarabilirler.
Ancak, filmsel anlatilarda bu sekilde gosterimsel ifadeler kullanmak olduk¢a zordur.
Bu gibi kullanimlarin eksikligine ragmen filmsel anlatilarin gosterimsel anlamda farkl
avantajlar1 vardir. Filmsel anlatilardaki karakterler, gosterimsel terimlerin yani sira
sozel olmayan, fiziki isaret edicileri de kullanabilir. Busselle ve Bilandzic’e (2008)
gore, filmsel anlatinin gorsel olarak seyirciye sundugu duygusal yakinlik, saglam bir
gosteri merkezi olusturulmasini saglayabilir. Bu anlamda filmsel anlatilarin gosterim
merkezlerine sagladigi kolayliklar, gorsel bir sanat olmasindan 6tiirii yiiz ifadeleri, jest
ve mimiklerin kullaniminin yan1 sira ¢ekim 6lgekleri, kamera hareketleri veya sabit

cerceveler gibi isaretlerin de kullanilabilme olanagidir.

2.3. AKIS

Busselle ve digerleri (2019), okuyucularin veya izleyicinin anlatiya dahil

olmasinin gergeklesebilmesi i¢in durum, karakter ve 6ykii diinyas1 modellerinin yeterli
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olmayacagini belirtmislerdir. Onlara gore, anlatidan anlam yaratma gerceklesirken
yani zihinsel modeller olusturulurken hemen hemen tam bir yogunlagma saglandiginda
anlatiya dahil olma gergeklesebilir. Bir seye tam bir odaklanma s6z konusu oldugunda
ise karsimiza Csikszentmihalyi’nin akis (flow) kavrami ¢ikmaktadir.

Akis kavrami, kisinin gergeklestirdigi bir aktiviteye kendisini neredeyse
tamamen kaptirarak odaklanmasi ve aktivite disinda kalan tiim etmenlere kars1 bilingli
farkindalik kayb1 yasamasi olarak 6zetlenebilir. Ayrica, bu tamamen odaklanma ve dig
etkenlere kendini kapatmanin keyif alma ve iretkenlikle sonuglandigi
ongoriilmektedir. ilk olarak Csikszentmihalyi (1975) tarafindan kullanilan akis
kavrami, daha c¢ok sanat, spor ve giinliik aktivitelerde bulunurken gergeklesen bir
durum olarak 6n plana ¢ikmistir. Bu duruma 6rnek olarak bir kaya tirmanisinda,
yluriiyiis yaparken, bir cerrahi operasyon gergeklestirirken veya bir miizik enstriimani
calarken meydana gelen tam bir odaklanma ve dis etmenlerden uzaklagsma verilebilir.
Csikszentmihalyi kitap okumak, film veya televizyon izlemek gibi anlatilarin da akis
ile sonuglanabilecegini 6ne slirmiistiir ve okumanin tiim insanlar tarafindan en ¢ok
yapilan akis etkinligi oldugunu vurgulamistir (Csikszentmihalyi, 1990). Daha
sonralar1 akig kavrami anlati katilimma kavramsal olarak yol gosterici bir hale
gelmistir.

Akis, neredeyse tamamen yapilan eyleme odaklanma ve eylem disinda kalan
diinyanin farkindaliginin kaybiyla zaman duygusunun farklilasarak neredeyse
kaybolmasini saglayabilir (Csikszentmihalyi, 1990). Bu anlamda, neredeyse her
insanin film izlerken veya kitap okurken zaman mefhumunu yitirerek akisa kendisini
kaptirdig1 ve anlatiya dahil olarak zamanin nasil gectigini fark etmedigi durumunu
yasadig1 sOylenebilir. Csikszentmihalyi (1990), bdyle durumlarda bireyin dikkatinin
tamamen gerceklestirdigi eyleme odaklandigini ve gergeklestirdikleri eylemin disinda
kendi farkindaliklarini da yitirdiklerini vurgulamistir. Bir film izlerken seyirci akisa
kapilarak tamamen filme odaklandiginda, kendisine seslenen bir insan1 fark
etmeyebilir veya karninin aciktiginin bile farkinda olmayabilir.

Csikszentmihalyi’nin (1990, 1997) yaptig1 arastirmalara gore akis, beceriler ve
yapilan eylemin zorlugu arasinda bir denge s6z konusu oldugunda ortaya ¢ikabilen bir
kavramdir. Ornek olarak agirlik calisan bir sporcu diisiiniildiigiinde, sporcunun

calisma yaptig1 agirlik neredeyse kaldiramayacagi kadar agirsa veya kendisini hig
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zorlamayacak kadar hafifse yapilan ¢alisma esnasinda akis gergeklesemez. Agirlik
calisan sporcunun akisa kapilabilmesi i¢in kaldirdig1 agirlik ve kas giicii arasinda bir
denge olmasi gerekmektedir. Bir anlat1 diisiiniildiiglinde veya anlatiya dahil olmak i¢in
gereken akisin saglanabilmesi i¢in okuyucu ile metin veya film ile izleyici arasinda
anlayabilme konusunda bir denge hakim olmalidir. Film veya metin anlagilamayacak
kadar zorsa veya fazla basitse yapilan aktiviteye tamamen odaklanma ve dis
etmenlerden soyutlanma yani akis ger¢ceklesemez. Busselle ve Bilandzic (2008), akisin
gerceklesebilmesi icin hikaye islemenin zor olmadigi ve odaklanmanin kolay oldugu
kadar karmasik yapilarin kurulmasi gerektigini one siirmiislerdir. Anlatidan gelen
ortdlu  bilgilerin sorulara neden olacagmi ve bu sorularin olasi cevaplarina

odaklanmanin merak uyandirict ve ilgi ¢ekici duruma gelebilecegini vurgulamislardir.

Bir anlati ile hemhal olurken bireyin yasadigi tecriibelerden biri olarak Green ve
Brock (2000) anlatisal aktarim terimini 6ne siirmiislerdir. Anlatisal aktarim ve akis

arasinda oldukg¢a benzerlik bulunmaktadir; fakat birkag 6nemli farklilik mevcuttur.

2.4. ANLATISAL AKTARIM

Anlatisal aktarim teorisi (Green & Brock, 2000), bir anlati ile o anlatiya maruz
kalan birey arasinda yasanan etkilesimin yorumlandig1r en popiiler kavramlardan
birisidir. En genel anlamiyla bir anlati diinyasi igerisine aktarim, anlatinin igerisine
girerek anlati ile biitlinlesme durumudur. Anlatisal aktarim, Csikszentmihalyi’nin
(1990) akis kavrami ile olduk¢a benzesmektedir. Burada akis ve anlatisal aktarim
arasinda bulunan farkliliklara ve benzerliklere deginmekte fayda oldugunu
diisiiniiyoruz. Akis kavrami, ulagima gore daha eski bir kavramdir ve anlatisal aktarim
kavramini ortaya atan Green ve Brock (2004) anlatisal aktarimin akisa benzerligini
caligmalarinda belirtmistir. Green ve Brock (2000, 2004) ulasimi, tipki akis
kavraminda oldugu gibi bireyin anlati icerisinde gergeklesen olaylara tamamen
odaklandigi, gercek diinya ile baglantisinin kismen koptugu ve bireyin zaman
mefthumunu yitirdigi bir siire¢ olarak tantmlamislardir. ki kavramin bir baska ortak
ozelligi ise tam bir odaklanma gerektirmelerine ragmen yogun bir ¢aba sarf etmeden,
zahmetsiz bir sekilde gerceklesmeleridir. Bu benzerliklerine ragmen iki kavram
arasinda onemli farkliklar da mevcuttur. En 6nemli farklilik olarak akis kavraminin

miizik, spor, giinliikk yasam gibi ¢cok genis bir alan1 kapsayan bir kavramken anlatisal
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aktarimin sadece anlati deneyimleriyle ilgili bir kavram olmasi1 gosterilebilir. Bu
anlamda anlatisal aktarim kavrami, anlati ile anlatiya maruz kalan bireyin etkilesimi
ve bu etkilesim sonucunda gerceklesen durumlar iizerine daha derinlemesine bir
inceleme gerceklestirmistir. Ayrica Busselle ve Bilandzic (2009), anlati aktarimi
iceresinde yer alan imgeleme bileseninin s6z konusu kavrami akistan ayirdigin1 6ne

stirmustur.

Anlatisal aktarim, kisinin anlati ile tutarli tutumlar gelistirebilecegi bir
mekanizma olarak Green ve Brock (2000) tarafindan kavramsallastirilmistir. Bir
anlatinin igerisine tamamen girme, anlati ile biitlinlesme olarak tanimlanabilecek
anlatisal aktarim kavrami, dikkat, imgeleme ve duygularin biitiinlestirici bir karigimi
olan bir yap1 olarak ortaya atilmistir. Green ve Brock (2000, 2004), anlatisal aktarim
kavramini Gerrig’in (1993) bir metaforuna dayandirmislardir. Gerrig (1993), bir
anlattya maruz kalan bireyin yasadigi siiregleri gercek diinyada yasanan seyahat
deneyimine benzetmistir ve anlatiya maruz kalan bireyi yolcu metaforu ile
tanimlamistir. Aslinda, anlatilart yolculuk metaforu ile tanimlayan ilk kisi Gerrig
degildir. Emily Dickinson da (1894), ‘‘Bizi uzak diyarlara gotiiren kitap gibi bir
firkateyn yoktur’’ sozleriyle bir kitapla zaman ge¢irmeyi yolculuk ile benzestirmistir.
Gerrig’e (1993) gore, anlatiya maruz kalan yolcu, anlatida gergeklesen aksiyonlarin
sonucunda gercek diinyasindan uzaklasir ve bu uzaklasma sonucunda gergek diinyanin
bazi noktalari erisilemez duruma gelir. Yolcu, bu seyahatin sonunda bir parga degisim
ile kendi gergek diinyasina tekrar doniis yapar. Green ve Brock (2000), Gerrig’in
yaklagimindan yola ¢ikarak anlatisal aktarimi, bireyin tiimiiyle anlatida meydana gelen
olaylara odaklandig1 bir siire¢ olarak tanimlamiglardir. Onlara gore, anlatiya maruz
kalan birey, anlatinin yarattig1 diinyay1 kabul ederek gercek diinya deneyimlerinden
uzaklasir. Bu gercek diinya deneyimlerinden uzaklasma sadece zihinsel anlamda degil
fiziki anlamda da gerceklesebilir. Onlara gore, anlatiya maruz kalma sirasinda anlatisal
aktarima kapilmis, hikaye diinyasinin i¢ine girmis birey, anlatida meydana gelen ve
gercek diinya deneyimleri ile ¢elisen durumlarin bile daha az farkinda olacaktir. Gerrig
de (1993) bu diisiinceyle paralel bir sekilde, bir anlati ile hemhal olan bireyin anlatida
aktarilan olaylarin gercek olmadiginmi bildigi halde giiclii duygular yasayabilecegini
vurgulamigtir. Aragtirmalar (Oatley, 1999; Green & Brock, 2000, 2004; Green 2021;
Escales, 2004; Dal Cin, Zanna ve Fong, 2004), anlatida aktarilan olaylarin ger¢ek
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diinyada ger¢eklesmemesinin disinda anlatida yasanan olaylarin kurgusal olup
olmamasinin da kiginin anlatiya aktarimi i¢in 6nemli olmadigini ortaya koymustur.
Daha agik bir ifadeyle, anlatiya maruz kalan birey, anlatida aktarilan olaylarin bir yazar
tarafindan hayali olarak ortaya atilmasi veya gergek yasanmis bir hikayeyi aktarmasi
arasinda hikaye diinyasina aktarilma ve hikayeyle tutarli tutumlar gelistirme

bakimindan farkliliklar géstermemektedir.

Anlatiya maruz kalan kisinin anlatida aktarilan olaylara iliskin gii¢lii duygular
yasayabilecegine deginmistik. Kisi, bu duygular dogrultusunda anlati igerisinde
yasanan olaylara bazi tepkiler verebilirler. Gerrig, sz konusu bu tepkileri ‘‘katilimci
tepkiler’” (participatory responses) olarak tanimlamistir (Gerrig, 1993; Polichak &
Gerrig, 2002). Bu katilimci tepkiler farkli sekillerde cereyan edebilir ve bu tepki
durumlarina ilk olarak refleks olarak gergeklesen tepkiler 6rnek verilebilir. Anlatiya
maruz Kalan birey, anlati ile biitiinlestiginde fiziksel olarak olaylarin igerisinde
olmamasina ragmen olaylarin i¢inde ve olaylara etki edebilecekmis gibi tepkiler
verebilir. Ornek olarak, bir film karakterinin gitmekte oldugu noktada problem
yasayacagini onceden bilen seyircinin ‘‘Sakin oraya gitme!’’ diyerek karaktere
seslenmesi gibi refleks olarak verilen tepkiler gosterilebilir. Bu tarz tepkiler, insanlarin
gercek hayatta yapmakta olduklari gibi verdikleri tepkilerdir. Film karakteriyle
0zdeslesen izleyici, ona yardim etme hissine kapilarak kendisini bu tarz tepkiler
verirken bulabilir. Gerrig’e (1993) gore bunun disinda kisi, anlatida gergeklesen
sonuglardan memnun olmadigi durumlarda sonucu degistirmek adma tepkiler
verebilir. Bu tarz durumlarda anlatiya maruz kalan kisi, kendi basindan ge¢mis bir
olaymis gibi anlat1 icerisinde gecen olaylar1 geriye sararak ne sekilde farkli sonuglar

elde edebilecegini diisiinen akil yiiriitmelerle tepkiler verebilir.

Anlatiya maruz kalan bireyin anlatiya dahil olmasi i¢in bazi zihinsel eylemlerde
bulunmasi gerekmektedir. Green ve Brock’un (2000, 2002) anlatisal aktarimi dikkat,
imgeleme ve duygularin biitlinlestirici bir karigimi olarak diislindiigiine deginmistik.
Onlara gore, anlatisal aktarimin baslamasi ve gergeklesebilmesi i¢in okuyucu en
azindan anlatiya dikkat etmelidir. Bu anlamda, dikkat diizeyinde bulunan degisiklikler
anlatiya dahil olma diizeyindeki degisikliklere neden olabilir. Daha agik bir ifadeyle,
bir anlat1 ile biitinlesme ve anlati diinyasinin igerisine girme konusunda bireysel

farkliliklar olusabilir. Diger bir farklilik, duygulanim seviyesinde bulunan
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farkliliklardan kaynaklanabilir. Daha saglam duygulanim durumu olan bireyler daha
yuksek Olcude anlatiya dahil olma durumu gosterebilirler (Mazzocco ve digerleri
2010; Markus ve Tobias 2010). Bir anlat1 anlama ve dahil olma konusunda zihinsel
modeller yaklagimini kullanan Busselle ve Bilandzic (2008), anlatiyla biitiinlesme ve
anlati icerisine girme durumunun zihinsel modellerin olusturulma siirecinde
gerceklestigini One siirmiiglerdir. Onlara gore, anlatiya dahil olma durumu, anlatiya
maruz kalan bireyin zihinsel modeller olusturma faaliyetini gerceklestirdigi 6l¢iide
miimkiindiir. Bu anlayisla, kisinin dikkati zihinsel modeller olusturmaya
odaklanirlarsa ve bu siire¢ problemsiz ilerlerse, bir anlatiya dahil olma durumu ve akis
gerceklesebilir (Buselle ve Bilandzic, 2008). Bu bilgiler 1s1g81nda, kisinin zahmetsizce
ve farkinda olmadan gergeklesen anlatiyla biitiinlesme durumuna gecebilmesi igin
yapmast gereken en O6nemli seyin maruz kaldigi anlatiya dikkat etmesi gerektigi

oldugu soylenebilir.

Bir anlati igerisinde aktarilan mesajlarin, anlatiya maruz kalan bireyler
tizerindeki tutum degisiklikleri seviyesinin, okuyucu veya izleyicinin o anlatiya ne
kadar dahil oldugu ile dogru orantili oldugunu savunan Green ve Brock (2000), bir
anlatiya aktarilmis olma durumunun psikolojik farkliliklarini1 6lgmek adina Anlatisal
Aktarim Olgegi'ni tasarlamislardir. Bu bakis agisi iceresinde tasarlanan Anlatisal
Aktarim Olgegi; biligsel (rnegin ters puanlanan, ‘‘ben anlatiy1 okurken, ¢evremde
olup bitenler aklimdaydi’’), duygusal katilim (6rnegin, ‘‘anlati beni duygusal olarak
etkiledi’”), gerilim duygular1 (6rnegin, ‘‘anlatinin nasil bitecegini bilmek istedim’’),
zihinsel imgeleme (6rnegin, ‘‘okurken, karakterin canli bir zihinsel goriintiisiinii
olusturdum™) gibi bilesenlere sahiptir. Bu 6lgek uygulamasi sonucunda, aktarimin
hikayeyle tutarli inanclar1 etkileme {izerine aktarildiklar1 dl¢iide bir degisimin sz
konusu oldugunu ortaya koymuslardir. Ayrica Escalas (2004), Mazzocco ve digerleri

(2010) yaptiklar arastirmalarla bu sonucu destekleyen ¢aligsmalar ortaya koymuslardir.

Daha once deginildigi gibi ¢ok duygulu okuyucular anlatiya dahil olma
konusunda daha yuksek sonuglar vermektedir (Mazzocco ve digerleri 2010).
Gergeklestirilen diger ¢alismalar bunun disinda, bir anlatiy1 ikinci kez deneyimleyen
veya anlatinin ana temasi ile ilgili dnceden tecriibesi olan bireylerin de anlatisal
aktarim seviyelerinin gorece yiksek oldugunu ortaya koymustur (Green, 2004; Green

ve digerleri, 2008). Ikinci kez deneyimlemeden kasit sadece ayni1 anlatiya ayn1 anlati
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araci ile ikinci kez maruz kalmak degildir. Bir hikaye okuyan bireyin ayni hikayenin

film versiyonunu izlemesi de gorece yiiksek derecede aktarim sonucu gostermistir.

Bu noktada farkli medya araglari ile gerceklesen anlatiya dahil olma durumlarina
da deginilmesi gerekmekdir. Bir anlatiya dahil olma iizerine yapilan arastirmalar
cogunlukla yazili metinler iizerinden ilerlemis olsa da burada yapilan ¢alismalarin
gecerliliginin sadece yazili metin {lizerine olmadigi, aksine diger anlat1 tiirlerine de
uygulanabilecegi vurgulanmistir. Busselle ve Bilandzic (2008), Anlatiya Dahil Olma
Olgegi’ni gelistirme asamasinda yazili metin, televizyon programu, televizyon dizisi
gibi ¢esitli anlat1 araclari tlizerinde test etmislerdir. Braddock, Dillard (2016) ve De
Graaf, Hoeken, Sanders, Beentjes (2012) gibi akademisyenlerin yaptig1 arastirmalar
sonucunda da herhangi bir anlati aracinin bariz bir sekilde 6n plana ¢iktig1 tespit
edilememistir. Farklilik olarak ise Green ve digerleri (2008), biligsel ihtiyac1 daha
yiiksek olan insanlarin gérece metinlere daha ¢ok dahil oldugunu ortaya koyarken,
daha az gayret sarf etmeyi tercih eden bireylerin sinema anlatilarina daha ¢ok dahil
olabilecegini ortaya koymuslardir. Walter, Murphy, Frank ve Baezconde-Garbanati
(2017), bir anlatinin sinema versiyonunun yazilt metin versiyonuna gore daha yiiksek
seviyelerde biligsel ve duygusal katilim saglayacagini ortaya koymustur. Bu anlatim
araclarinin iiretim siiregleri, liretim maliyetleri, kisilerin bu anlatilara fiziki olarak
ulagmak adina maliyet ve zaman farki olmasina ragmen ve gene yukarida bahsedilen
bazi anlatiya dahil olma farkliliklar1 olmasina ragmen herhangi bir ara¢ i¢in major bir
fark s6z konusu degildir. Ayrica arastirmacilar (Escalas, 2004; Mazzocco, Green,
Sasota ve Jones, 2010), hikaye kurma ve isleme agisindan, gorece uzun anlatilarin
seyirciyi etkileme kapasiteleri daha fazla olmasina ragmen kisa hikayelerin ve hatta

tek sayfalik reklamlarin bile etkili olabilecegini ortaya koymuslardir.

Green ve Brock’un Anlatisal Aktarim Olgegi’nin ¢ok uzun oldugunu diisiinen
bazi arastirmacilar, 6lgegin alt kiimelerini barindiran kisaltilmis versiyonlarini
calismalarina uygun hale getirip kullanma girisiminde bulunmuslardir. Yazarlarin
bireysel kararlarla 6l¢egin yeterliligini yitirdigini diisiinen Markus, Gnambs, Richter
ve Green (2015), oOlgegin giivenli ve gecerli bir kisa versiyonunu {iretmeye
calismislardir. Dal Cin, Zanna ve Fong (2004), Green ve Brock’un (2000) Anlatisal
Aktarim Olgegi’nin bir uyarlama ve uzantis1 olan Aktarilabilirlik (Transportability)

Olgegi’ni tasarlamislardir ve tagmabilirligin durumsal ulasimla baglantili oldugunu
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ortaya koymuslardir. Busselle ve Bilandzic de (2009) Anlatisal Aktarim Olgegi’nin
eksikliklerini tespit ederek ve kismen anlatisal aktarimin giincellenmesi olarak anlatiya
dahil olma kavramini tanitmis ve Anlatrya Dahil Olma Olgegi’ni gelistirmislerdir.
Green ve Brock’un (2000) anlatisal aktarimi dikkat, duygu ve imgelemeyi igeren tek
boyutlu bir yapidir. Anlatiya Dahil Olma Olgegi ise anlatiya dahil olma deneyiminin
karmasik bir yapiya sahip oldugunu vurgulamistir ve birden ¢ok boyutlu bir yap1
ortaya koymuslardir. Anlatisal aktarima kavramsal bir alternatif sunan anlatiya dahil
olma, Anlatisal Aktarim Olgegi ile yiiksek korelasyon (.73 ile .82 arasinda degisen)
gosterse de anlati anlayisi boyutu agisindan c¢ok daha genis bir yapi olarak
sunulmustur. Anlati anlayisi, anlatiya maruz kalan bireylerin bir anlatida ortaya serilen
olaylar1 ve karakterlerin ama¢ ve aksiyonlarmi anlamasina odaklanan zihinsel
modeller boliminde ele alinan sistemdir. Busselle ve Bilandzic’in (2009) Anlatiya
Dahil Olma Olgegi’nin boyutlarindan birine referans olan ve anlatiya dahil olan

bireyin deneyimleriyle iligkili bir baska yap1 ise ‘‘Presence’” kavramudir.

2.5. PRESENCE

Presence, aktarim ve akig gibi kisinin gercek hayatta yasadigi cevresinin
farkindaligin1 kaybedebilecegini 6ne siiren bir kavramdir. Bunlardan farkli olarak
presence kavraminda vurgu, dolayimli (bir ara¢ vasitasiyla) olarak kisinin gergek
diinya deneyiminden uzaklagmasi lizerine yapilmistir. Presence, insanlarin makineleri
teknolojik cihazlar araciligiyla uzaktan yonettigi veya bilgisayar teknolojisinin aracilik
ettigi sanal gerceklik literatiiriinde (6rn. Kim & Biocca, 1997; Lee, 2004) gelismistir
ve zamanla dolayimli anlati deneyimlerinde de (Kitap gibi gorece diisiik teknoloji de
dahil) incelenen bir kavram haline gelmistir. Anlati etkileri agisindan presence

3

kavramiyla birlikte en ¢ok kullanilan terimin ‘‘orada olmak’” (being there) oldugu
sOylenebilir (6rn., Biocca, 2002, Gerrig, 1993; Green ve Brock, 2000). Bilandzic ve
Busselle (2011), presence kavramu iizerine gerceklestirilen caligmalarda ¢ogunlukla
kullanilan bilgisayar dolayimli anlatisal olmayan durumlarin “‘orada olma’’ hissinin
duyusal uyarimlar sonucu gergeklestigini vurgulamislardir. Onlara gore, bir anlati
etkilesimi s6z konusu oldugunda ‘orada olma’’ hissi duyusal uyarimlar sonucunda
gerceklesmez. Orada olma, anlatinin olaylari, duygusal durumu ve karakterin bakis

acisina sahip olmakla yaratilabilir. Bu anlamda Tiirk¢e motamot ¢evirisi ‘ ‘mevcudiyet,
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varlik, var olma, olug, bulunus, vb.”’ olarak yapilabilecek presence kavraminin anlati

etkilesimi ¢ergevesinde en uygun karsiligr ‘‘orada olma’’ gibi goriinmektedir.

Presence veya Telepresence kavrami ilk defa Marvin Minsky (1980) tarafindan,
teknik aygitlar1 kullanan bireylerin, bu teknik iletisim sistemleri araciligiyla
kendilerini bulunduklari fiziki ortamda degil iletisim kurulan uzak bir alanda hissetme
durumunu agiklamak i¢in kullanilmigtir. Steuer’e (1992) gore presence, bireyin kendi
fiziksel ortaminin yerine dolayimli ortamda var oldugunu hissetmesinin derecesidir.
Slater ve Usoh (1993) presence kavramini, bilgisayar tabanli sanal gerceklik
sistemlerinin kullanicilarinin bedenen bulunduklari yerden baska bir yerde olduklarina
dair inanglilig1r olarak tanimlamistir. Sadowski ve Stanney de (2002) presence
kavramini, bireyin ger¢ek cevresinde yasanan diinyayi terk ederek sanal bir ortamda
var olmasi lizerine inan¢ duygusu olarak tanimlamistir. Lombard ve Ditton’a (1997)
gdre presence, araci olmamanin veya dolayimsizligin algisal agidan bir yanilsama
durumudur. Lee (2004) presence kavramini, bireyin yasadigi durumun gercek fiziki
diinyada gerceklesmedigi ya da siirecin sanal oldugunun farkina varamadigi psikolojik

bir hadise olarak tanimlamustir.

Alanyazinda 6nemli bir kavram olan presence kavraminin yukarida zikredilen
tanimlar1 haricinde daha bir¢cok farkli tanimi yapilmaya calisilmistir. Kavramin
psikoloji, medya ¢aligsmalari, saglik bilimleri, felsefe, mithendislik gibi farkli alanlarda
caligmalar ylriiten akademisyenler tarafindan farkli terimlerle incelenmesi ve
siniflandirmasinin bir kavram karmasasi yarattigit da sodylenebilir. Bu anlamda
presence; telepresence, dolayimli presence gibi terimlerle adlandirilir ve kavram
hakkinda sosyal presence, sanal presence, fiziksel presence, uzamsal presence gibi
degisik siniflandirmalar mevcuttur. Bu tez konusu itibariyle anlatilar ve anlati isleme
durumlarina odaklanildigi i¢in presence kavrami daha ¢ok anlati baglaminda ele

alinmustir.

Heeter (1992), kisisel, sosyal ve cevresel olmak iizere {i¢ alt tiirde presence
kavrami oldugunu 6ne siirmiistiir. Ona gore kisisel presence, bireyin kendisini sanal
diinya igerisinde hissetme yanilsamasinin ne seviyede gerceklestigi anlamim
tagimaktadir. Sosyal presence ise bireyin sanal diinya igerisinde bulunan gergek
insanlar veya teknoloji yardimu ile iiretilen seylerle girdigi etkilesimi ifade eder. Son

olarak ¢evresel presence kavrami, bireyin maruz kaldigi sanal diinyanin bireye tepki
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vermesi olarak Ozetlenebilir. ljsselsteijn, Freeman ve de Ridder (2001) presence
kavramini, uzamsal, sosyal ve bu iki kavramin birlesimi anlamina gelen copresence
olmak iizere ii¢ alt boliime ayirmistir. Onlara gore uzamsal presence, bireyin fiziksel
olarak sanal bir diinyada hissetmesi yanilsamasidir. Sosyal presence, bireyin dolayimli
bir kisiyle birlikte olma hissiyatinin yanilsamasi olarak tanimlanmistir. Copresence alt
kategorisi ise kisinin ayni anda hem uzamsal yanilsama hem de dolayimli bir bireyle
birlikte olma yanilsamasini yasayabilecegini vurgulamaktadir. Frank Biocca (1997) da
fiziksel, sosyal ve kendi kendine presence (self presence) olarak ii¢ farkli tiir
tanimlamistir. Ona gore en genel anlamiyla fiziksel presence, kisinin fiziki olarak sanal
bir ortamda bulundugu hissine kapilmasidir. Bununla beraber Biocca, sanal bir
ortamdaki presence hissinin fiziksel cevreden gelebilecek duyusal sinyallerle kesintiye
ugrayabilecegini de belirtir. Ona gore bireyler, fiziksel, sanal veya hayali ortamlardan
sadece birindeymis gibi hissedebilir. Sosyal presence ise, bireylerin sanal ¢evrede bir
davranis veya deneyim belirtisi gosterdigini hissettigi varliklarla karsilagmasi
durumunda ortaya ¢ikmaktadir. Yine Biocca ve meslektaslari (2001) yayimladiklar:
baska bir calismada sosyal presence kavramini insanlar, hayvanlar gibi zeka modelleri
ile birlikte olma hissiyati olarak tanimlamislardir. Kendi kendine presence, bireylerin
sanal diinyadaki kendilerinin farkinda olmalar1 ve bu farkindaligin zihinsel modeli
olarak tanimlanir. Biocca, bu durumun kisa veya uzun vadede, kisinin duygusal
durumlari, fizyolojik durumlari, benligi, vb. {lizerinde etkileri olabilecegini de

vurgulamistir.

Lee (2004), Biocca gibi presence kavramini fiziksel, sosyal ve kendi kendine alt
siiflarina ayirmistir. Biocca ile aymi isimlendirmeleri kullanmasina ragmen
iceriklerinin farkli olacagini vurgulamistir. Ayrica, dnceki tanim ve siniflandirma
calismalarinda smirhiliklar oldugunu 6ne siirmiistiir. Ona gore fiziksel presence,
bireyin, dolayimli nesneleri, ortamlar1 veya simiile edilmis fiziki nesne veya ortamlari
gercek olarak algilama duygusuna kapilmasidir. Lee, s6z konusu bu tanim ile diger
tanimlarda on plana ¢ikartilan uzak bir konumda hissetme kosuluna gerek olmadigin
vurgulamigtir. Ayrica, bu yaklasim ile nispeten diisiik teknolojik araglarla iiretilen
igeriklerin de presence deneyimleri kapsamina girdigini 6ne stirmiistiir. Lee, Sosyal
presence kavramini, sanal ortamda bulunan sosyal varliklarin gercek hayatta bulunan

sosyal varliklar gibi hissedildigi psikolojik bir siire¢ olarak tanimlar. Ona gore, sosyal
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presence kavrami hem tek yonlii hem de cift yonli bir iletisim bi¢imini tanimlar.
Biocca’nin (1997) taniminda oldugu gibi Lee de sosyal presence kavraminin igerigine
sadece sanal ortamda bulunan insanlar degil sanal ortamda bulunan insan dis1 zeka
belirtisi gdsteren varliklar1 da dahil eder. Lee, kendi kendine presence kavramini,
bireyin kendi benliginin sanal ortamda bulunan temsilinin veya sanal bir ortam
igerisinde yapay olarak olusturulmus baska benliklerin yapayliginin farkinda olmadig:
psikolojik bir siire¢ olarak tanimlamigtir. Ona gore, kendi kendine presence fiziki ve
sosyal olarak iki farkl: sekilde gergeklesebilir. Fiziki olarak gergeklesen kendi kendine
presence kavramindan kasit, sanal gergeklik araglariyla kisinin fiziksel hareketlerine
uygun bir sekilde sanal ortamda yaratilan karakter tarafindan cevap verilmesidir.
Sosyal olarak ger¢eklesen kendi kendine presence’in ise sanal ortam iceresinde bireyin

amacina uygun olarak dogru ve hizli yanitlar almasi soylenebilir.

2.6. OZDESLESME

Bir anlatiyla etkilesim s6z konusu oldugunda, anlatiya dahil olma kavramiyla
birlikte en 6nemli bir diger kavramin 6zdeslesme oldugu sdylenebilir. Bu iki dnemli
kavram da kisinin anlatrya maruz kalma sirasinda gercek hayattan kurgusal diinyaya
gecis yapabilecegini vurgular. Burada temel ayrim, 6zdeslesmenin anlati icerisinde
bulunan bir karakter iizerinden gerceklesmesidir. Anlat1 ile etkilesim baglaminda
6zdeslesme, anlatrya maruz kalan bireyin kurgusal karakterin bakis agisina gectigi ve
kendini karakterin yerine koyarak anlati igerisinde gegen olaylar1 bizzat kendisi

deneyimliyormus gibi karakterin goziinden gordiigii bir siire¢ olarak 6zetlenebilir.

Ozdeslesme kavram koken olarak, cocuk ve ebeveyn arasinda gerceklesen ve
cocugun gelisim siirecine etki eden psikolojik bir yapi1 olarak ortaya ¢ikmistir. Erikson
(1968), Freud’un ortaya attig1 ¢ocuk ve ebeveyn arasinda gerceklesen 6zdeslesme
kavramini genisletmistir. Ona gore, ¢ocuk ergenlik yillarina geldiginde 6zdeslesmenin
gerceklesecegi kisi ebeveynlerden akranlara ve lider olarak gordiigii insanlara geger.
Kavram daha sonra medya karakterleriyle oOzdeslesmeyi arastirmak adina
uyarlanmistir. Roman, televizyon veya film karakterleriyle 6zdeslesme birgok farkli
arastirmaci tarafindan ele alinmistir. Medya karakteriyle 6zdeslesme, karakter ile
medya igerigine maruz kalan birey arasinda bir baglantiy1 ifade ettigi ortak zeminine

ragmen farkli yaklagimlarla tanimlamalar da mevcuttur. Ancak, medya icerikleri igin
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0zdeslemenin Oneminin tlim arastirmacilar tarafindan kabul edildigi sOylenebilir.
Morley (1992) 6zdeslesmenin énemini vurgulamak adina, bir televizyon igeriginin

0zdeslesme olmadan seyirci iizerinde higbir etkisinin olmayacagini 6ne stirmiistiir.

Karakterle 6zdeslesme, medya calismalarinda uzun siire {izerinde durulan bir
konu olmustur ve iletisim arastirmacilar1 tarafindan g¢esitli tanimlamalar1 yapilmaya
calisilmigtir. Cohen’in (2001), bu arastirmacilar arasinda en kapsamli ve en kabul
goren incelemeyi yaptigi sOylenebilir. Ona goére karakterle 6zdeslesme, medya
igerigine maruz kalan insanlarin, anlati i¢erisinde ger¢eklesen olaylar1 karakterin bakis
acisiyla ve sanki olaylar kendi basina geliyormus gibi algiladigi bir deneyimdir. Bu
anlamda, medya icerigine maruz kalan birey, karakterin bakis agisina sahip olarak
olaylar1 karakterin perspektifinden goriir ve kendi farkindaligini askiya alabilir
(Busselle ve Bilandzic, 2008; Cohen, 2001). Ayrica Cohen (2001), 6zdeslesmenin
gecici olarak ama tekrarlanan bir bicimde gerceklesen bir siire¢ oldugunu
vurgulamigtir. Bu siireg, karaktere duyulan duygusal ve biligsel baglantilar seklinde
ilerlemektedir. Busselle ve Bilanzic (2008), Cohen’in 6zdeslesme yaklagiminin
fenomenolojik bir siire¢ oldugunu ve bu durumun bakis agisinin 6nemini vurgulayan

gosteren kaymasi teorisiyle tutarli oldugunu 6n plana ¢ikartir.

Aragtirmacilar (Oatley, 1994, 1999; Cohen, 2001; Busselle & Bilindzic, 2009)
genel olarak 6zdeslesmeyle ilgili iki farkli psikolojik siire¢ iizerinde durmuslardir.
Bunlar; izleyiciler tarafindan karakterin duygularinin benimsendigi ve duygular
kendisine aitmis gibi hissettigi empatik siire¢c ve duygular1 paylagsmasalar bile
anlamlandirabildikleri ve karakter i¢in duygular hissettikleri sempatik siirectir. Oatley
(1999), 6zdeslesmenin temel olarak, izleyiciler tarafindan karakterin amaglarinin
benimsendigini ve karakterlerin anlati igcerisinde yasadigi olaylar1 simiile ederek tekrar
yasayabileceklerini vurgular. Ona gore seyirci, karakterin amaglarina ulagsmak adina
verdigi miicadelede karsilastiklariyla ilgili empatik bir siirecin igerisine girebilir. Daha
acik bir ifadeyle izleyici, karakterin amaglarina ulagma aksiyonlarinda basarili veya
basarisiz olmasina uygun bir bigimde duygulart deneyimler. Bu siire¢, Cohen’in
tanimladig1 sekliyle seyircinin karakter oldugu yanilsamasi ve kendini karakterin
yerine koyarak hayal etmesiyle uyumlu goriinmektedir. Tan (1994) tarafindan
tanimlanan sempatik siirecte ise izleyici karakterle bir bag kurmasina ragmen ayni

duygular1 yagamaz. Bu teoriye gore, seyirci daha ¢ok bir gézlemci veya sahnenin tanigi
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konumundadir. Ancak bu durum, karakter i¢in duygu durumlari hissetmedigi anlamina
gelmez, sadece karakter ile ayn1 duygular1 paylasmamaktadir. Ornegin, bir karakterin
cocugunun kaza gecirmesinden habersiz bir sekilde mutluluk duygusu igerisinde
aktivitelerde bulundugu sirada izleyici olaydan haberdar olarak karakter i¢in {izgiin
hissedebilir. Oatley (1999), bu iki kavramin 6zdeslesmede bulusmasini, izleyici olarak
bir kisiye sadece sempati duymadigimiz, karakterin kendisi oldugumuz bir empati tiirii

olarak yorumlar.

Ozdeslesmenin kavramsal olarak, kendini karakterin yerine koymanin bilissel ve
duygusal bir siireci oldugunu vurgulayan Cohen (2001), siirecin dort boyuttan
olustugunu varsayar. {lk boyut, karakterle ortak duygular1 paylasma siirecini igeren
duygusal empatidir. Bu siireg, karakter i¢in degil karakterle beraber ayn1 duygulari
hissetmeyi igerir. Ozdeslesmenin ikinci gdstergesi, karakterin bakis agisin1 benimseme
durumu olan biligsel empatidir. Uciincii bilesen, karakterin hedeflerinin
igsellestirildigi giidiisel bir siirectir. Son olarak, kisinin anlatiya kapildigi ve kendi
farkindaligim1 gecici olarak kaybettigi, karakterin kendisi oldugu hissine kapildig:

derecedir.

Bu noktada, bireylerin anlatiyla olan iligkilerine etki eden ana kavramlar olarak
tanitilabilecek anlatiya dahil olma ve Ozdeslesme arasindaki iliskiye deginmenin
faydali olacag1 inancindayiz. Her iki kavram da belirli ortak noktalarda bulugmalarina
ragmen kavramsal olarak farkli yapidadirlar. En genel anlamda, 6zdeslesme, hikaye
icerisindeki bir karakterin bakis agisina sahip olarak, amaglarini benimseyerek
karakterde olma durumunu tanimlarken, anlatiya dahil olma, bir anlati igerisine genel
bir katilim halidir. Ulagim ve 6zdeslesmenin birbirini nasil etkiledigi konusunda farkli
goriisler de mevcuttur. Green, Brock ve Kaufman (2004), seyircilerin karakterle
0zdeslesebilmesi i¢in Once anlatiya dahil olmanin gergeklesmesi gerektigi One
siirerler. Bu arglimani, 6zdeslesmenin 6n kosulu olan karakterlerin amaclarini
benimseme durumunun, ancak anlati diinyasinin igerisine girildiginde miimkiin oldugu
yordamasina dayandirirlar (ayrica bkz. Slater & Rouner’s, 2002). Bilandzic ve
Busselle (2011) ise anlatiya karakter perspektifinden bakmanin &nemine vurgu
yaparak tam tersi bir argiiman one stirerler. Gosteren kaymasi teorisi baglig1 altinda

aciklandig1 gibi “‘burada’’, ‘‘biz’” veya ‘‘simdi’’ gibi baglamsal kelimeler yalnizca

53



durumun baglami ve aktaranin konumundan anlasilabilecegi i¢in anlatiya dahil

olmanin 6n kosulu olarak 6zdeslesme kavramini gostermektedirler.

2.7 ANLATIYA DAHIL OLMAYI ETKILEYEN ETKENLER

Anlatiya dahil olma siireci, i¢ ve dis etkenlerden, bireysel farkliklardan veya
anlatinin kendisinden kaynakli sebeplerden dolay1 sekteye ugrayabilir veya katilim
diizeyi bireyler arasinda farklilik gdsterebilir. Anlatitya maruz kalan bireyin yasadigi
duygusal veya fiziksel durumlar anlatiya dahil olmay1 engelleyecek bir durumda
olabilir. I¢ etkenler olarak adlandirabilecegimiz bu durumlara, kisinin yasadigi gelecek
kaygist, is stresi, ailevi problemler veya aclik, uykusuzluk gibi konular 6rnek olarak
gosterilebilir. Bunun disinda, kisinin i¢ diinyasi disinda gerceklesen dis etmenler de
anlattya dahil olma durumunu sekteye ugratabilir. Bu durumlara; giiriilti,
yiiksek/disiik 151k veya ortam sicakligi gibi durumlar drnek olarak verilebilir. S6z
konusu bu etkenler ve anlatinin kendisinden kaynaklanabilecek olan durumlar, kisinin
dikkatinin dagilmasina, odak noktasinin anlati disinda kalan durumlara kaymasina
neden olabilir. Kisi, odagini anlat1 diginda kalan bir duruma kaydirdigi zaman zihinsel
modellerin ingas1 ve bunun sonucunda anlati anlatis1 ve dahil olma sekteye ugrayabilir

(Busselle ve Bilandzic, 2009).

Anlatida igerisinde bulunan belirli durumlar da anlatiya dahil olmay1 sekteye
ugratabilir. Bu durumlarin genel olarak 6ykii ve karakter modellerinin tutarlh bir
sekilde olusturulmamasindan kaynaklandigi sdylenebilir. Bir karakterin birbiriyle
celiskili aksiyonlar icerisinde bulundugu veya Oykii diinyasi igerisinde mantiksiz
unsurlarin yer aldig1 durumlarda, seyirci, anlatidan kopmalar yasayabilir. Ayni sekilde
anlatinin genel olay Orgiisii icerisinde mantiksizliklar ve tutarsizliklar mevcut ise
seyirci ile etkilesimi bozulmaya ugrayacaktir. Bunun nedeni, s6z konusu durumlar
yasandiginda seyircinin anlatiy1 isleme sirasinda dikkatini anlati icerisinden anlati
disina ¢ikarmasi ve bunun sonucunda yapay bir yapi inga ederek anlatisal aktarim,
0zdeslesme ve presence gibi unsurlarin sekteye ugrayarak anlati deneyimine zarar
vermesidir. (Busselle ve Bilandzic, 2009, 2011). Yazili metin {izerine gerceklestirilen
baz1 caligmalar, karakterlerin veya olay oOrgiislinliin tutarsiz oldugu durumlarda
okuyucularin okuma siirelerinin uzadigini yani anlama siirecinin yavasladigini ortaya

koymustur (6r. Albrecht ve O'Brien, 1993; Zwaan, Magliano ve Grasser, 1995). Bu
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baglamda, anlatiya maruz kalma sonucunda dikkatin daha az c¢abayla hikayeye
odaklanabilmesi ve dahil olmanin daha yiiksek diizeylerde gergeklesebilmesi i¢in dykii
ve karakter diinyasi igerisinde tutarsiz unsurlardan arindirilmis olmasi ve anlatinin
gercek diinya deneyinden tamamen farklilagsmamasi gerektigi sdylenebilir. Green ve
Brock (2000), yaptiklar1 ¢aligmayla yiiksek kaliteli anlatilarin gérece daha fazla anlati
katilimi1 sagladigini ortaya koymuslardir. Burada yiiksek kalite anlati tanimu iki farkli
sekilde ele alinmistir. I1k olarak en fazla seyirci sayisina ulagmus filmler gosterilmistir.
Ikincisi ise klasiklesmis olarak tabir edebilecegimiz, sanatsal degere sahip,
akademisyenler gibi belirli bir kesim tarafindan 6n plana c¢ikarilmis yapimlar
gOsterilmistir. Bu tez kapsaminda da filmin anlatiya dahil olmaya olumsuz etkisini

minimuma indirmek adina en fazla izlenen filmler arasindan tercih yapilmigtir.

Tiim bunlarla beraber, bireysel farkliliklarin da seyircilerin anlatiya dahil olma
duzeylerinde farkliklar olusmasina neden oldugu sdylenebilir. Ornegin yapilan
calismalar, diigiik bilis ihtiyacina sahip olan bireylerin yiiksek bilis ihtiyacina sahip
olan bireylere oranla film anlatisina daha fazla dahil oldugunu ortaya koymustur
(Green ve digerleri, 2008). Bilis ihtiyaci daha fazla olan bireylerin kitaplara daha fazla
aktarilldig1 gozlemlenmistir. Bu durum yazili metinlerin daha fazla yaratim ve ¢aba
gerektirmesiyle agiklanmaktadir. Film anlatilar1 neredeyse her seyi seyirci i¢in hazir
hale getiren bir yapidadir ve bu da bilis ihtiyact daha diisiik olan bireylerin daha fazla
dahil olmasi ile sonuglanabilir. Bireysel farkliliklarin bir bagka yapisini ise gercek
hayat tecriibeleri olusturmaktadir. Gergeklestirilen ¢aligmalar, kisinin ger¢ek hayat
tecrubesinin anlat1 i¢erisinde tutarl bir sekilde ele alinmasi durumunda anlatiya dahil
olma dlzeyinin daha yiksek olacagimi ortaya koymustur (Green, 2004). Bu durum,

bireyin bilgisi, ilgisi, inanci1 ve kiiltiirii gibi cesitli alanlarda genisletilebilir.

2.8 ANLATIYA DAHIL OLMANIN SONUCLARI

Anlatilar, insanlarda duygular olusturabilir ve bu sebeple insanlar, eglenmek,
hayat problemlerinden kagmak veya kendilerini gelistirmek gibi nedenlerden dolay1
anlatilara yonelebilirler. Bu tiiketim sonucunda olusabilecek olan anlatiya dabhil
olmanin en 6ne ¢ikan sonuglari olarak zevk, anlat1 yoluyla ikna ve kagis gibi unsurlar
gosterilebilir. Csikszentmihalyi (1991), kisinin becerisi ve giristigi eylemin

zorlugunun dengede oldugu durumlarda olusabilecek olan akis kavraminin zevk ile
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sonuclandigimi ortaya koymustur. Anlatiya dahil olma iizerine yapilan ¢aligmalar da
yluksek oranda anlatiya aktarilmanin ve karakterle 6zdeslesmenin zevk ile
sonuglandigin1 belirtmektedir (6r. Bilandzic & Busselle, 2011; Green, Brock &
Kaufman, 2004). Zevk, bir kisinin film izlemek gibi medya iceriklerini takip etmesinin
en temel motivasyon kaynagi olarak goriilmektedir. Anlatilar hem zihinsel hem de
duygusal dizeyde izleyicilerde tepkiler Gretebilir ve bu tepkileri izleyicilerin keyif

almasina katkida bulunmaktadir (Nabi ve Krcmar, 2004).

Bir anlati deneyiminden zevk almaya katki saglayan diger etmenler olarak:
olaganiistii olaylar deneyimlemek ve kendini doniistiirmek gosterilmektedir (Green ve
digerleri, 2004). Anlatilar, kisinin ger¢ek hayat deneyiminde yasamadigi ve neredeyse
hi¢ yasayamayacagi deneyimleri sunabilirler. Seyircide duygular uyandiran bu durum,
hem bir anlatiy1 deneyimlemenin motivasyonlarindan biri hem de anlatidan zevk
almayla iligkili bir yapi olarak goriilebilir. Anlatinin seyirci lizerinde yarattigi
duygularin olumlu veya olumsuz olmasi bu siireci etkilememektedir (Green, Brock ve
Kaufman, 2004). Daha agik bir ifadeyle, anlatinin seyirci tizerinde mutluluk, seving
gibi olumlu duygular disinda {iziinti, gerilim ve korku gibi olumsuz duygular
uyandirmast da anlati deneyiminden zevk almayla sonuglanabilir. Oatley (1999),
anlatilarin yarattig1 duygularin giiclii bir sekilde deneyimlendigini, fakat bu durumun
seyirciyi rahatsiz edecek kadar iist seviyelerde yasanmadigini one siirmiistiir. izleyici
gercek hayatta deneyimlemedigi ¢cocuk sahibi olma, isten kovulma veya sevdigi bir
kisinin 6limii gibi duygular1 anlat1 yoluyla tecriibe edebilir. Anlatilar, izleyicinin bu
deneyimleri ve bu deneyimler sonucu yasadiklari duygular1 anlamalar1 i¢in glivenli bir
imkan saglayabilir ve bu durum kisinin kendisini daha iyi anlamasini saglayabilir
(Green ve Donahue, 2009). Kisinin yasadigi bu deneyimler, zihinsel modeller
yaklasimiyla da uyumlu gériinmektedir. Izleyici, kendisinde var olmayan duygularin

modellerini anlatilar vasitastyla bir nebze de olsa yaratabilir.

Bir anlati, izleyicilerin kendi hayatlarini, diislincelerini sorgulamalarina ve
hayata dair yeni bakis acgilar1 edinerek kendilerini doniistiirmelerine vesile olabilir
(Green ve digerleri, 2004). Bu anlamda kisi, bir film izledikten sonra var olan
diisiincelerini degistirebilir ve yeni diisiinceler kazanabilir. Bu yeni fikir ve diislinceler
sonucunda izleyici, yeni eylemler igerisine girebilir ve farkli kararlar alarak hayatini

ve kendini doniistiirebilir. Yeni fikirlerle kendini doniistiirme ve gelistirme diisiincesi
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kisinin anlatidan zevk almasiyla sonuglanabilir. Mar ve arkadaslar1 (2006), anlatiya
maruz kalmanin sosyal beceriler ve iligskiler konusunda destekleyici oldugunu ortaya
koymuslardir. Bu durum bir anlat1 barindirmayan metinlerde etkili olmamuistir. Onlara
gore, anlat1 karakteriyle olan iligki gergek iletisim ortamin1 anlamaya yardimei olabilir.
Bu baglamda, bir anlatiya dahil olmanin ve anlati karakterine empati ve sempati
beslemenin sosyal yasamda bir karsilig1 oldugu sdylenebilir. Kisinin anlatiyla ve anlati
karakteriyle girdigi iletisim gercek hayat simiilasyonu olarak degerlendirilebilir ve bu

durum kisinin yagantisina tecriibe olarak donebilir.

Anlatilar, insanlarin yeni diisiinceler edinmesini ve var olan diisiincelerini
Oykiyle tutarli bir bicimde degistirmelerini saglayabilir. Daha agik bir ifadeyle,
anlatisal ikna, anlati igerisinde aktarilan durum ve olaylarin, anlatiya dahil olan izleyici
lizerinde tutum, davranis ve diisiince gibi degisiklikler yaratabilecegidir. Bir anlatiya
daha yiiksek diizeyde dahil olan bireylerin, sz konusu anlatiyla ilgili daha giiglii
diisiince ve tutum degisiklikleri gosterdikleri tespit edilmistir (6rn., Escalas, 2004;
Green, 2004; Green ve Brock, 2000). Ornegin yapilan bir ¢alismada (Green ve Brock,
2000), alisveris merkezinde bir psikiyatri hastasinin masum bir kiz ¢ocugunu
oldiirmesi tlizerine gercek bir hikdye okutulmustur. Bu anlatinin ardindan uygulanan
anket sonucunda katilimcilarin, dykii icerisinde ima edilen aligveris merkezlerinin
guvenilir bir yer olmadig1 ve psikiyatri hastalari tizerinde yeterli denetim olmadigi
diisiincelerinde artis oldugu ortaya konmustur. Ayrica yapilan ¢alismalar sonucunda
bir anlatinin gercekten yasanmig bir olay veya kurgu olmasinin seyirci iizerinde
anlatiya dahil olma ve anlatiyla uyumlu tutum ve disiinceler gelistirme konusunda
herhangi bir etkisinin olmadig1 ortaya konmustur (Prentice ve digerleri, 1997; Strange
ve Leung, 1999; Green ve Brock, 2000).
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UCUNCU BOLUM

ANLATIYA DAHIL OLMA DURUMUNUN
DEGERLENDIRILMESI

3.1. ARASTIRAMANIN AMACI VE ONEMIi

Bu calisma, iiniversite dgrencisi genglerin bir sinema anlatisina ne kadar ve
hangi boyutlarda dahil olduklarinin 6lgmeye yoneliktir. Glintimuzde teknolojinin
etkisi ve yaygmlhigi ¢ok biiyiik bir dlgiide artmistir ve teknolojik gelismeler insan
yasaminin ¢esitli alanlarinda 6nemli bir rol oynamaktadir. Bu teknoloji kullaniminin
en basat aktorleri ise kuskusuz genglerdir. Gengler, cep telefonlar1 ve diger cihazlar
vasitasityla internete erisim saglamakta ve yogun bir bigimde sosyal medya
platformlar vasitasiyla diger insanlarla iletisime ge¢mektedir. Genglerin akill telefon
ve sosyal medya platformlariyla neredeyse tiim giin boyunca i¢ i¢e olmasinin dikkat
dagmikligr ve konsantrasyon sorunlari yarattigi ¢esitli akademik c¢alismalarla (or.
Aalbers, ve digerleri 2019; McCoy, 2016; Johannes ve digerleri, 2019; Teun, ve
digerleri 2022; Xie, ve digerleri, 2021) ortaya konmustur. Ayrica, bir insanin kendisini
anlatiya kaptirmasi ve anlatiya dahil olmasinin en 6nemli kosulu olarak anlatiya dikkat
etmek gosterilmektedir (Buselle ve Bilandzic, 2009; Green & Brock, 2000). Bu
baglamda, genclerin uzun bir anlati araci olarak degerlendirilebilecek sinema anlatisini
dikkatle takip edip etmedikleri ve bunun sonucunda anlat1 diinyasinin igerisine girerek
anlatiya dahil olup olmadiklar1 6nemli bir soru isareti olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Caligmanin ana amaci, Tiirkiye’de tiniversite 6grencisi genglerin (18-25 yas arasi) bir

sinema anlatisina ne derecede ve hangi boyutlarda dahil oldugunu ortaya koymaktir.

Anlatiya dahil olmanin en 6nemli sonuglarindan biri olarak anlatisal ikna
gosterilebilir. Anlatisal ikna, bireyin maruz kaldig: anlatiyla tutarli bir bigimde tutum
ve fikirlerini degistirebilecegini ifade etmektedir ve bu durum ¢esitli calismalarla
(Green & Brock, 2000; De Graaf, A. 2010; Slater 2002) ortaya konmustur. Bu
anlamda, genglerin bir anlatiya dahil olup olmadiklari, bu dogrultuda

degistirebilecekleri tutum ve davraniglart i¢in de Onemli bir rol oynamaktadir.



Genglerin sinema filmleri, egitici filmler, anlati barindiran kamu spotlari, anlati
reklamlar1 gibi ¢esitli anlatilar karsisinda tutum ve davraniglarinda olumlu veya
olumsuz degisiklikler yaratabilecek durumlarin 6n kosulu olarak anlatiya dahil olma
kavrami 6nemli bir yere sahiptir. Ayrica, anlatisal ikna konusunda yiiriitiilecek

calismalar i¢in de bir 6n kosul olarak ortaya ¢ikmaktadir.

Tez kapsaminda uygulanacak olan Anlatiya Dahil Olma Olgegi’nin (Measuring
Narrative Engagement) alt boyutlar1 olan dikkat-odaklanma, duygusal dahil olma ve
anlat1 anlayisi ile hem genglerin bu alt boyutlara dahil olma durumlarinin 6l¢iilmesi
hem de gencler arasinda farkli yas ve cinsiyetten kisilerin bu alt boyutlarda

gosterdikleri farkliliklarin ortaya konulmasi da hedeflenmektedir.

3.2. ARASTIRMANIN YONTEMI

Tez kapsaminda nicel bir arastirma yontemi tercih edilmistir. Calisma
kapsaminda katilimecilara 2005 yapimi ‘Babam ve Oglum’ adl1 film izletilmistir. Farkli
gruplar halinde gergeklestirilen toplu film gdsterimlerinin hemen ardindan
katilimcilara on madde ve ii¢ alt boyuttan olusan anlatiya dahil olma dlcegi
uygulanmistir. S6z konusu uygulama gerceklestirilmeden dnce izmir Katip Celebi
Universitesi Sosyal Arastirmalar Etik Kurulu’ndan, 13.12.2022 tarihli ve 2022/20-22
karar nolu belge ile gerekli etik onay raporu alinmistir. Bu nicel arastirma sonucunda
elde edilen veriler, bir istatistik yazilimi olan, gesitli veri tiirlerini (O6r. sayisal,
demografik) isleyebilen, analiz edebilen ve sosyal bilimler alaninda yaygin bir sekilde
kullanilan SPSS 29.0 (Statistical Package for the Social Sciences) adli yazilim
yardimiyla analiz edilmistir. Tez amaci ve gerceklestirilen literatlir taramasi
sonucunda bazi arastirma hipotezleri olusturulmustur. Arastirmanin hipotezleri su

sekildedir:

Hipotez 1: Arastirmaya katilan tiniversite 6grencisi genglerin siire olarak gorece

uzun oldugu 6ne siiriilebilecek sinema anlatisina dahil olma diizeyleri yiksektir.

Hipotez 2: Cinsiyet degiskenine gore katilimcilarin anlatiya dahil olma alt

boyutunda istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmaktadir.
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Hipotez 2.1: Cinsiyet degisikligine bagl olarak katilimcilarin duygusal
dahil olma alt boyutunda istatistiksel olarak anlamli farklilik

bulunmaktadir.

Hipotez 2.2: Cinsiyet degisikligine bagli olarak katilimcilarin dikkat-
odaklanma alt boyutunda istatistiksel olarak anlamli farklilik

bulunmaktadir.

Hipotez 2.3: Cinsiyet degiskenine gore bagl olarak katilimcilarin anlati
anlayisinda alt boyutlara gore istatistiksel olarak anlamli farklilik

bulunmamaktadir.

Hipotez 3: Yas degisikliklerine bagl olarak katilimcilarin anlatiya dahil olma
derecelerinde istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmaktadir.

Hipotez 3.1: Yas degisikliklerine bagli olarak katilimcilarin duygusal
dahil olma alt boyutunda istatistiksel olarak anlamli farkliliklar

bulunmamaktadir.

Hipotez 3.2: Yas degisikliklerine bagli olarak katilimcilarin dikkat-
odaklanma alt boyutunda istatistiksel olarak anlamli farkliliklar

bulunmaktadir.

Hipotez 3.3: Yas degisikliklerine bagli olarak katilimcilarin anlati anlayisi

alt boyutunda istatistiksel olarak anlamli farkliliklar bulunmamaktadir.

Hipotez 4: Anlatiya dahil olma 6lgeginin alt boyutlar1 arasinda anlamli iliski

bulunmaktadir.

3.2.1. Arastirma Evren ve Orneklemi

Tezin amaci1 dogrultusunda arastirma orneklemi 18-25 yas arasi iiniversite
ogrencilerinden katilimci olarak belirlenmistir. Busselle ve Bilandzic (2009), Anlatiya
Dahil Olma Olgegi’ni olustururken gergeklestirdikleri tiim ¢alisma safhalarinda biitiin
katilimcilarint {iniversite dgrencilerinden segmislerdir. 2014 yilinda Klinik Psikolog
Deniz Agar tarafindan hazirlanan Anlatiya Dahil Olma Olgegi'nin Tiirk kiiltiiriine
uyarlanmasi ¢alismasi sirasinda toplanan veriler de orijinal ¢alismaya sadik kalinarak
biiyiik ol¢lide tliniversite 0grencilerinden toplanmistir. Tez kapsaminda uygulanan

Olcegin hem orijinal hem de Tiirk¢eye uyarlanmig versiyonunda iiniversite 6grencisi
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gengler iizerinden gelistirilmis olmas1 ve tez konu, amag¢ ve problemlerine uygun
olmas1 nedeniyle arastirmanin iiniversite 6grencisi gencler lizerinde uygulanmasina
karar verilmistir. Arastirmanin evrenini izmir Katip Celebi Universitesi Sosyal ve
Beseri Bilimler Fakiiltesi Medya ve Iletisim Béliimii lisans 6grencileri
olusturmaktadir. Tek dersi kalan, resmi olarak kayitl olmasina ragmen okula devam
etmeyen veya ankete katilmak istemeyen 6grencilere erisimin siirli olmasi nedeniyle
evren igerisinde drneklem yapilmistir. S6z konusu evrende toplam 437 6grenci resmi
olarak aktif kayitli gériinmektedir. Yazicioglu ve Erdogan (2004), farkli evrenler igin
kabul edilebilir 6rneklem buyukliklerini su sekilde ortaya koymuslardir:

Evren . " 0.03 érnckleme hatast (d) _;OAOS ornekleme hatas (d) f 10 6rnekleme hatasi (d)
Biytikligi
p=0.5 p=0.8 |p=0.3 =0.5 p=0.8 =0.3 p=0.5 p=0.8 p=0.3
q=0.5 q=0.2 [q=0.7 q=0.5 q=0.2 q=0.7 q=0.5 q= 0.2 q=0.7
100 92 87 90 80 71 77 49 38 45
500 341 289 321 217 165 196 81 55 70
750 441 358 409 254 185 226 85 57 73
1000 516 406 473 278 198 244 88 58 75
2500 748 537 660 333 224 286 93 60 78
5000 880 601 760 357 234 303 94 61 79
10000 964 639 823 370 240 313 95 61 80
25000 1023 665 865 378 244 319 96 61 80
50000 1045 674 881 381 245 321 96 61 81
100000 1056 678 888 383 245 322 96 61 81
1000000 1066 682 896 384 246 323 96 61 81
100 1067 683 896 384 245 323 96 61 81
milyon

Tablo 3: Farkli Evrenler I¢in Kabul Edilebilir Orneklem Biyiiklikleri

Evren (N) ve orneklem (n) biiyiikliiklerine bakildiginda, evren sayisinin 500
oldugu durumlarda, p=0,8, q=0,2 deger diizeyi icin en az 165 katilimcinin olmasi
gerekmektedir (Yazicioglu ve Erdogan, 2004). Bu baglamda, 2022 yil1 igerisinde tiim
smiflar bazinda toplam 437 aktif dgrencisi bulunan izmir Katip Celebi Universitesi
Sosyal ve Beseri Bilimler Fakiiltesi Medya ve lletisim Béliimii lisans 6grencileri

arasindan 171 kisi ankete katilmustir.

Orneklem seciminde, mezun olan, tek dersi kalan, resmi olarak kayitli olan fakat

okula devam etmeyen 6grencilere erisimin sinirli olmasi nedeniyle, 6rneklem hacmi
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olabildigince hizli bir sekilde elde edilebilen ve hali hazirda 6grenciligi devam eden
katilime1 G6grencilerden olugsmustur. Bu nedenle, 6rneklem sec¢iminde kolayda
orneklem yontemi tercih edilmistir. Olasilik dis1 6rnekleme tekniklerinden kolayda
ornekleme yontemi, kolay bir sekilde ulagilabilen ve/veya isteyen herkesin rnekleme
dahil edilebilecegi bir yontemdir (Ural ve Kilig, 2008). Bu yontem kullanilarak hizli

bir sekilde erisilebilen 6grenciler 6rneklem kapsaminda degerlendirilmistir.

3.2.2. Veri Toplama Araclari

Sinemada Anlati ve Anlatiya Dahil Olma adli bu ¢alismada nicel bir aragtirma
yontemi uygulanmistir. Arastirma kapsaminda kisilerin bir anlatiya dahil olmasin
(kendini anlatinin iginde hissedip hissetmediklerini, anlati karakterleriyle baglanti
olusturup olusturmadiklarini) 6lgen, on madde ve li¢ alt boyuttan (dikkat-odaklanma,
anlat1 anlayis1, duygusal dahil olma) olusan Anlatiya Dahil Olma Olgegi (Measuring

Narrative Engagement) kullanilmstir.

Anlatiya Dahil Olma Olgegi’nin orijinali 2009 yilinda Busselle ve Bilandzic
tarafindan gelistirilmistir. Orijinal 6l¢egin dort alt boyutu vardir. Bunlar; dikkat-
odaklanma, anlat1 anlayisi, duygusal dahil olma ve anlatinin i¢inde hissetmedir. S6z
konusu dlgekte, 7°1i likert kullanilmstir. 1 puan ‘‘Hig katilmiyorum’” ifadesini 7 puan
ise “‘Kesinlikle katiliyorum”’ ifadesine karsilik gelmektedir. Olgek gelistirmenin her
asamasinda Green ve Brock’un 2000 yilinda gelistirdigi Anlatisal Aktarim ve
Cohen’in 2001 yilinda yayinladig1 Ozdeslesme 6lgegi ile karsilastirilmistir. Orijinal
6l¢egin 12 maddelik Cronbach’s alpha degeri .80’in tizerindedir.

Olgegin Tiirk kiiltiiriine uyarlama calismas1 2014 yilinda Klinik Psikolog Deniz
Agar tarafindan Anlatiya Dahil Olma Olgegi’nin Uyarlama Caligmast adli Yiiksek
Lisans Tezi ile gergeklestirilmistir. Orijinal hali dort alt boyut ve on iki maddeden
olusan 6lcegin, Tiirk¢e formunda ii¢ alt boyut ve on maddeden olustugu belirlenmistir.
Bir madde orijinal formda oldugundan bagka bir alt boyuta yiiklenmistir. Iki madde de
Olcekten cikartilmigtir. Sonug olarak gecerlilik ve giivenilirlik ¢aligmalarindan sonra
Olcegin Tiirkge formunun Tiirk kiiltiiriine uygun olan bigiminin on madde ve {i¢ alt
boyuttan olustuguna karar verilmistir. Olgegin Tiirk kiiltiiriine uyarlanmis

versiyonunun Cronbach alfa degeri .79 olarak bulunmustur (Agar, 2014).
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Tez kapsaminda katilimcilara, ‘Babam ve Oglum’ adli 2005 yapimi film
izletilmistir. Film gosterimleri Izmir Katip Celebi Universitesi dersliklerinde
gerceklestirilmistir. Farkli gruplar halinde gerceklestirilen toplu gosterimlerin hemen
ardindan katilimcilara Anlatiya Dahil Olma Olgegi kalem ve kagit formunda
uygulanmustir. Tez kapsaminda izletilerek {lizerine anket uygulanacak filmin se¢imi
sirasinda film igerigi ve kalitesinden dolay1r olusabilecek anlatiya dahil olma
sorunlarini en aza indirgemek hedeflenerek hareket edilmistir. Bu hedef dogrultusunda
yayinlandigi donemde gise basarisiyla seyircinin takdirini kazanmis filmlere
odaklanilmistir. Bu anlamda, film giselerine iliskin bir veri tabami sunan
Boxofficeturkiye adli internet sitesinden yararlanilarak, Tirkiye’de en fazla izlenen
yerli yapim filmler incelenmistir. Tiirkiye’de en fazla izlenmis yabanci filmlerin
denklem disinda birakilmasi, Tiirkce altyazili veya dublajli filmlerin anlati katilimina
etki edebilecegi ongoriisii nedeniyledir. Boxofficeturkiye verilerine gore Tiirkiye’de

en fazla izlenen ilk yirmi film su sekilde listelenmistir;

Film Ad1 Toplam Seyirci
1 Recep Ivedik 5 7.437.050
2 | Recep Ivedik 4 7.369.098
3 Diigiin Dernek 6.980.070
4 Fetih 1453 6.572.618
5 Maslum 6.480.563
6 Diigiin Dernek 2: Siinnet 6.073.364
7 Ayla 5.589.872
8 Bergen 5.484.798
9 7. Kogustaki Mucize 5.365.522
10 | Aile Arasinda 5.289.051
11 | Arifv 216 4.968.462
12 | Recep Ivedik 2 4.333.144
13 | Recep Ivedik 4.301.693
14 | Kurtlar Vadisi: Irak 4.256.567
15 | Ailecek Saskiniz 4.034.858
16 | G.O.R.A. 4.001.711
17 | Recep Ivedik 6 3.986.797
18 | Eyvah Eyvah 2 3.947.988
19 | CM101MMXI Fundamentals 3.842.535
20 | Babam ve Oglum 3.839.883

Tablo 4: Tiirkiye’de Gigse Rekortmeni Yerli Yapim Filmler
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Tirkiye’de en fazla izlenen ilk yirmi yerli filmin on {i¢ tanesi komedi tiiriine ait
yapimlardir. Komedi filmlerinin duygusal dahil olma ve 6zdeslesme agisindan yeterli
veri saglamayacag1 ve tezin amacina hizmet etmeyecegi diislincesiyle denklemden
cikartilmustir. {1k yirmi film igerisinden komedi filmleri ¢ikartildiginda geriye kalan
yedi film incelenmis ve bu filmler arasinda, bir tanesinin televizyonda yaymlanmakta
olan ¢ok popiiler bir dizinin devamu niteliginde bir film, dort tanesinin ise gercekten
yasamis iinlii bir kisiligin hayat hikayesinin anlatildig1 yapimlar oldugu goriilmiistiir.
Boyle bir durumda, kisinin filmden bagimsiz olarak ana karakter hakkinda olumlu
veya olumsuz diisiincelere sahip olabilecegi ve bu durumun karakterle 6zdeslesme
konusunda yaniltici veriler sunabilecegi diisiiniilerek s6z konusu bes film de
denklemden ¢ikartilmistir. Bu ¢alismalar sonucunda geriye sadece Tiirkiye’de en fazla
izlenenler yerli yapimlar listesinde dokuzuncu sirada bulunan ‘7. Kogustaki Mucize’
adli film ve yirminci sirada bulunan ‘Babam ve Oglum’ adli filmler kalmistir. 7.
Kogustaki Mucize’ adli filmde baskarakter olan Memo, geng¢ bir yetiskin olmasina
ragmen ¢ocuk zekasina sahip bir karakterdir. Boyle bir durumun film karakteriyle
0zdeslesme lizerine ne gibi bir etkisi olacagi konusunun tartismali ve aragtirmaya
muhta¢ olmasi nedeniyle bu film de denklemden ¢ikartilmistir. Klasik anlati yapisina
sahip olan ‘Babam ve Oglum’ adli film bu baglamda incelenmis ve tezin amacina
uygun bir Oykii yapisina sahip oldugu goriilmiistiir. Vizyona girdigi donemde elde
ettigi gise basarisiyla anlatiya dahil olma konusunda basarili oldugunu

ongorebilecegimiz film olarak arastirmada izletilmek iizere se¢ilmistir.
3.3. BABAM VE OGLUM (2005) FILMINiN DEGERLENDIRMESI

3.3.1. Babam ve Oglum (2005) Filmi Kiinyesi

Yonetmen: Cagan Irmak

Senaryo: Cagan Irmak

Goriintii Yénetmeni: Ridvan Ulgen
Yapimct: Siikrii Avsar

Sure: 108 Dakika

Tar: Dram
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Kurgu: Kivang Ilgiiner
Sanat Yonetmeni: Murat Gliney

Oyuncular: Fikret Kuskan (Sadik), Cetin Tekindor (Hiiseyin Efendi), Ege
Tanman (Deniz), Hiimeyra (Nuran), Serif Sezer (Giilbeyaz), Binnur Kaya (Hanife),
Yetkin Dikinciler (Salim), Ozge Ozberk (Birgiil), Nergis Corakg¢1 (Sakine), Mahmut
Gokgoz (Kahya)

3.3.2. Babam ve Oglum (2005) Filminin Ozeti ve Konusu

Cagan Irmak’in yonetmenligi listlendigi 2005 yapimi Babam ve Oglum adl
filmin ¢ekimlerinin biiyiik bir kismi1 yonetmenin de dogdugu yer olan izmir’in
Seferihisar ilgesinde ger¢eklesmistir. Film, ana karakter olan Sadik’in (Fikret Kuskan)
Istanbul’da hamile olan esiyle (Tuba Biiyiikiistiin) yasadigi donemde baslamaktadur.
Sabaha kars1 ani dogum sancilar1 nedeniyle sokaga c¢ikan ¢ift, sokaklarin bombos
olmas1 nedeniyle hastaneye gitmeyi basaramaz ve hamile kadin sokagin ortasinda
dogum yapmak zorunda kalir. Dogum sonrasi Sadik’in esi hayatini kaybetmistir. Bu
sahnede sokaklarin bombos olmasinin nedeni 12 Eyliil 1980 darbesinin o gece
gergceklesmis olmasidir. Siyasi bir karakter olan Sadik, darbe sonrasinda hapse
girmistir. Sadik’in hapishanede iskence gordiigli ve bir bakiciyla oglunu biiyiitmeye
calistig1 sahneleri hizli bir sekilde goriiriiz. Yillar gegmis Sadik’in oglu Deniz yedi
sekiz yaslarma gelmistir. Sadik ve oglunun Istanbul’da yasadiklar1 hayatin aktarildig
bu kurulum boéliimiinden sonra birinci doniim noktasi gergeklesir ve Sadik dogdugu
biytdigl kasabaya donmeye karar verir. Bu noktada filmin ¢atismasi da devreye
girer. Film, baba ve ogul catismasi iizerine kurulmustur. Sadik’in babasi Hiiseyin
Efendi (Cetin Tekindor), sert mizagli, sevgisini gosteremeyen geleneksel Tiirk babasi
olarak resmedilmistir. Bunu diginda otoriter bir kisilige sahip olan Hiiseyin karakteri
oglunun ziraat miihendisligi okuyup sahip olduklar ciftligin basina ge¢mesini
istemektedir. Fakat Istanbul’a okumak i¢in giden Sadik’in ziraat miihendisligi degil
gazetecilik okudugunu ve anarsist hareketler icerisinde bulundugunu 6grenmesiyle
iligkileri tamamen bozulmus ve kesilmistir. Hiiseyin, ilk basta oglunu ve torununu
kabul etmez. Zaman ilerledik¢e torunuyla yakinlagsmaya baslar. Fakat oglu ile olan
catismas1 doruk noktasina kadar artarak devam edecektir. Filmin doruk noktasinda

baba Hiiseyin ile oglu Sadik arasinda biiyiik yiizlesme gerceklesir. Fakat bu yiizlesme
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Sadik’1in bayilmasiyla yarim kalacaktir. Bu sahneden sonra Sadik’in agir bir hastaliga
yakalandigini ve 6liimiiniin yakin oldugunu 6greniriz. Bu andan sonra baba ve ogul
catigmasi yerini yavas yavas karsilikli anlayisa birakacaktir. Sadik’in 6liimiiyle ikinci
doniim noktas1 gergeklesecek ve ¢oziim boliimiine gegilecektir. Hiiseyin, film boyunca
oglunu suclamistir fakat bu noktadan sonra su¢lunun kendisi oldugunu diistinmeye
baslar. “Benim yiiziimden!” repligiyle hafizalara kazinmis bu sahneden sonra ¢6ziim
boliimiine gegilir. Yeni kurulacak diizen Sadik’in oglu Deniz karakteri lizerinden ele
alimmustir. Deniz karakterine simdi ne olacak? Yeni hayat diizeni nasil kurulacak? gibi
soru isaretleri bu boliimde cevaplandirilmistir. Sadik’in arzusu gergeklesmis, Deniz
kendisine yeni bir ev ve aile bulmustur. Deniz’in vefat eden babasin1 gérdiigii hayali
bir sahnenin ardindan yogun bir sekilde yagmur yagmaya baglar. Deniz’in dedesi ve
nenesi semsiyeyle birlikte kosarak onu kucaklarlar. Bu ii¢ karakterin yagmurdan

korunmak adina giivenli bir ¢at1 altina gegmesiyle film son bulur.

Klasik anlati yapisina sahip bu film baba ve ogul ¢atismasini1 konu edinmistir.
Film, Sadik’in sevecen ve tez canli annesi, zeka geriligi bulunan kardesi, komik bir
karakter olan kardesinin esi, koy yerinde dogup biiyliimesine ragmen modern bir sehirli
imaj1 ¢izmeye calisan halasi gibi karakterlerle desteklenmistir. Hiiseyin karakteri ve
Sadik’1n halas1 arasinda olan ve Sadik’in kasabayi terk ederken geride biraktig1 eski
nisanlis1 Birgiil (Ozge Ozberk) ile olan ¢atigmasi da filmin anlatimina destek veren
unsurlar olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Film, ¢iktigi donemde genel olarak toplum
tarafindan begeniyle karsilanmistir. Bu durum, gise basarisiyla da kendini

gostermistir.
3.4. ARASTIRMA BULGULARI

3.4.1. Arastirmamin Normal Dagilimina iliskin Bulgular

Normallik testi, arastirma verilerinin normal dagilip dagilmadigini ortaya koyan
bir analizdir. Arastirma verilerinin normal dagilip dagilmadigini ortaya koymak igin
Kolmogorov Smirnov ve Shapiro-Wilk testleri, u¢ degerlerin kontrolii testi veya
carpiklik (skewness) ve basiklik (kurtosis) degerlerinin incelenmesi gibi gesitli test
uygulamalari mevcuttur. Tez kapsaminda carpiklik ve basiklik degerleri SPSS 29.0
adli istatistik yazilimi araciligiyla incelenmistir. George ve Mallery (2010), carpiklik
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ve basiklik degerlerinin +2 aralifinda yer almasi durumunda verilerin normal dagilim

gostermis oldugunu ortaya koymustur (Akt. Cikmaz, 2017).

Ortalama Carpikhik Basikhk
Standart Standart
Istatistik Istatistik Hata [statistik Hata
Genel Olgek 3,2087 -,448 ,148 ,375 ,295

Tablo 5: Anlatiya Dahil Olma Olgegine Iliskin Normallik Testi Sonuglari.

Olgek uygulamasina iliskin verilerin normallik dagilimlar1 basiklik ve carpiklik
degerlerine gore kontrol edilmistir. Buna gore ¢arpiklik ve basiklik degerlerinin -2 ve
+2 arasinda yer almasi verilerin normal dagilim igerisinde yer aldigin1 gostermektedir.

Bu nedenle parametrik testlerin yapilmasi uygun bulunmustur.

3.4.2. Arastirmaya iliskin Demografik Bulgular

Arastirmada cinsiyet degiskeni ve yas degiskenine iliskin demografik bilgilere

yer verilmistir.

Cinsiyet Frekans YUzde (%)
Kadin 112 65,5
Erkek 59 34,5

Tablo 6: Arastirmaya Katilanlarin Cinsiyet Degiskenine Iliskin Dagilim

Aragtirmaya katilanlarin cinsiyet degiskenine iliskin verilerine gore, ankete
katilim gosteren kisilerin dagilimi 112 kadin ve 59 erkek olarak goriinmektedir. Yiizde
olarak bakildiginda, katilimcilarin  %65,5'1 kadin ve 9%34,5'u erkeklerden
olugsmaktadir. Bu veriler, dagilimm kadinlar lehine bir oranda oldugunu

gostermektedir.

67



Yas Frekans Yuzde (%)

17-19 arasi 46 26,9
20-22 arasi 100 58,5
23-25 arasi 25 14,6

Tablo 7: Arastirmaya Katilanlarin Yas Degiskenine {liskin Dagilim1

Arastirmaya katilanlarin yas degiskenine iliskin dagilim verilerine gore, ankete
katilim gdsterenler arasinda 46 kisi 17 ile 19 yaslar1 arasinda, 100 kisi 20 ile 22 yaslari
arasinda ve 25 kisi 23 ile 25 yaslar arasindadir. Yiizde olarak bakildiginda, ankete
katilanlarin %26,9'a 17 ile 19 yaslar arasinda, %58,5'1 20 ile 22 yaslar1 arasinda ve
%14,6's1 1se 23 ile 25 yaslar1 arasindadir. Bu veriler, bu dagilimin en fazla 20 ile 22
yaslar1 arasindaki kisilerde oldugunu gostermektedir ve anket katilimcilarinin

ortalama yasi 21 olarak belirlenmistir.

3.4.3. Arastirmanin Giivenilirligine Iliskin Bulgular

Giivenirlik, bir 6l¢gme aract kullanilarak yapilan dl¢limlerin tekrarlanabilirligini
ve tutarliligini ifade etmektedir (Altunisik ve digerleri, 2010). Giivenilirlik, 6l¢cegin ne
kadar dogru ve tutarli sonuglar irettigini gostermektedir. Uygulanan anket
sonuglarinin giivenilirliginin 6l¢timii i¢in en sik kullanilan arag olarak Cronbach Alpha
giivenilirlik degeri gosterilebilir. Akbulut (2010), Cronbach Alpha katsay1 degerlerinin

giivenilirlik dagilimini su sekilde ortaya koymustur;

0,00 <0 <0,40 Gtlivenilir Degil

0,40 <o < 0,60 Diisiik Giivenilir

0,60 <a<0,80 Oldukca Givenilir

0,80 <a<1,00 Y Uksek Derecede Glvenilir

Tablo 8: Cronbach Alpha (a) Katsayisinin Giivenilirlik Dagilimi Degerleri

Reliability Statistics
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Cronbach's N of
Alpha Items

0.840 10
Tablo 9: Anlatiya Dahil Olma Olgegi Uygulamasinin Giivenilirlik Sonuglari

Arastirma kapsaminda anlatiya dahil olma dlgek formu 171 katilimciya
uygulanmustir. Toplam 10 maddeden olusan formun 171 kisilik 6rneklem grubu i¢in
Cronbach Alpha degeri 0.840°lik bir giivenlik degerine denk gelmektedir. Tablo dokuz
icerisinde verilen veriler 15181nda 0,80 < o < 1,00 araligina denk gelen 0.840 Cronbach

Alpha degeriyle yiiksek derecede giivenilir bir deger elde edilmistir.

Reliability Statistics

Cronbach's N of
Alpha Items

,842 3
Tablo 10: Dikkat-Odaklanma Alt Boyutu Giivenilirlik Sonuglari

Reliability Statistics

Cronbach's N of
Alpha Items

74 3
Tablo 11: Anlati Anlayis1 Alt Boyutu Giivenilirlik Sonuglari

Reliability Statistics

Cronbach's N of
Alpha Items

173 4
Tablo 12: Duygusal Dahil Olma Alt Boyutu Giivenilirlik Sonuglar

Anlatiya dahil olma 6lgek uygulamasini alt boyutlar1 olan; dikkat odaklanma,
anlat1 anlayist ve duygusal dahil olmanin giivenilirlik testi uygulanmistir. Toplam Ug¢
maddeden olusan dikkat-odaklanma alt boyutu 0.842 Cronbach Alpha puani ile yiiksek
derecede guvenilir degerine karsilik gelmektedir. Toplam dort maddeden olusan
duygusal dahil olma alt boyutu 0.773 ve iic maddeden olusan anlati anlayis1 alt boyutu
0.774 Cronbach Alpha puani ile oldukga giivenilir degerine karsilik gelmektedir.
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3.4.4. Arastirma Hipotezlerine iliskin Bulgular

3.4.4.1. Hipotez 1: Arastirmaya katilan iiniversite Ogrencisi genglerin siire

olarak goérece uzun oldugu 6ne siiriilebilecek sinema anlatisina dahil olma diizeyleri

yuksektir.
N Std.
Minimum Maximum Mean Deviation
Anlatiya Dahil 171 3,40 7,00 6,3205 , 78260
Olma
. 171
Valid N

Tablo 13: Katilimcilarin Anlatiya Dahil Olma Diizeylerine Y6nelik Puan Ortalamasi

Katilimcilarin anlatiya dahil olma diizeylerine yonelik puan ortalamasi verilerine
gore, arastirmaya katilan 171 iiniversite 0grencisinin sinema anlatisina dahil olma
diizeylerinin ortalamasi 6,3205 olarak bulunmustur. Bu ortalama deger, arastirmaya
katilan tiniversite 6grencilerinin genellikle sinema anlatisina dahil olma diizeylerinin
yiiksek oldugunu gostermektedir. Ote yandan, verilerin dagilimini inceledigimizde,
minimum deger 3,40 ve maksimum deger 7,00 olarak belirlenmistir. Bu degerler
arasinda fark bulunmaktadir ve bu, 6rneklemdeki katilimcilarin sinema anlatisina dahil
olma diizeylerinin cesitliligini gdstermektedir. Orneklemdeki katilimcilarin sinema
anlatisina dahil olma diizeylerinin dagilimini inceledigimizde, bu degerlerin standart
sapmast 0,78 olarak bulunmustur. Bu deger, 6rneklemdeki katilimcilarin sinema
anlatisina dahil olma diizeylerinin ne kadar yaygin bir sekilde dagildigim
gostermektedir. Sonug olarak, genel ortalama puani 6,3205 ile yiksek dahil olma
duzeyi gostermektedir ve bu baglamda hipotez 1 kabul edilmistir.

3.4.4.2. Hipotez 2: Cinsiyet degiskenine gore katilimcilarin anlatiya dahil olma

diizeylerinde anlaml1 farklilik bulunmaktadir.

Sd t P

>

Cinsiyet N
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Kadin 112 6,3482 79025 ,638
,978
Erkek 59 6,2678 ,77180 ,642

Tablo 14: Cinsiyet Degiskenine Gore Anlatiya Dahil Olmaya Yonelik T-Testi

Cinsiyet degiskenine gore katilimcilarin anlatiya dahil olma siireglerini
karsilastirmak adma t-testi uygulanmistir. T-testi, iki farkli 6rneklem grubu
karsilagtirmasi igin kullanilan istatistiksel bir testtir. Veriler, her iki grup igin N (6rnek
sayis1), X (ortalama deger), Sd (standart sapma), t (t-test istatistigi) ve P (t-testi
sonucunun anlamlilik diizeyi) degerlerini gostermektedir. Eger t-testi sonucunun
anlamlilik diizeyi (P degeri) 0,05 veya daha diisiikse (p>,0,05), bu iki grup arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir fark oldugu anlamina gelmektedir. Veriler, kadinlarin
ortalama degerini 6,3482 ve erkeklerin ortalama degerini 6,2678 ve P degerini 0,978
olarak gostermektedir. Buna gore kadin ve erkeklerin anlatiya dahil olma siirecinde
kadinlar lehine bir farklilik olmasina karsin bu farklilik anlamli degildir. Bu sonuglara
gore p degeri 0,005’ten biiyiik oldugu i¢in hipotez 2 reddedilmistir.

Hipotez 2.1: Cinsiyet degisikligine bagli olarak katilimcilarin duygusal
dahil olma alt boyutunda istatistiksel olarak anlamli farklilik

bulunmaktadir.
Cinsiyet N X Sd t P
Kadin 112 6,3772 ,85884 1,347
,502
Erkek 59 6,1949 ,80685 1,373

Tablo 15: Cinsiyet Degiskenine Gore Duygusal Olma Alt Boyutuna Yonelik T-Testi
Katilimcilarin duygusal dahil olma siireclerinde istatistiksel olarak anlamli
farklilik bulunmamustir. Bu verilere gore, kadin katilimcilarin ortalama puani (6,3772)
ve erkek katilimcilarin ortalama puani (6,1949) olarak tespit edilmistir. Buna gore

kadin ve erkeklerin duygusal dahil olma siirecinde kadinlar lehine bir farklilik
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olmasina karsin p degeri (0,502) oldugu i¢in bu farklilik anlamli degildir. Bu sonuglara

gore hipotez 2.1 reddedilmistir.

Hipotez 2.2: Cinsiyet degisikligine bagli olarak katilimcilarin dikkat-
odaklanma alt boyutunda istatistiksel olarak anlamli farklilik

bulunmaktadir.
Cinsiyet N X Sd t P
Kadin 112 6,0208 1,34922 -,357
,822
Erkek 59 6,0060 1,22717 -,368

Tablo 16: Cinsiyete Degiskenine Gore Dikkat-Odaklanma Alt Boyutuna Yonelik T-
Testi

Bu verilere gore, cinsiyet degisikligine bagli olarak katilimcilarin dikkat-
odaklanma alt boyutunda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik olmadig
goriilmektedir. Buna gore kadin (6,0208) ve erkeklerin (6,0960) dikkat odaklanma
stirecinde neredeyse higbir fark tespit edilememistir. Bu verilere gore, p degeri (0,822)
oldugu i¢in cinsiyet degiskeninin dikkat-odaklanma alt boyutu Uzerinde bir etkisi

olmadig1 sonucuna varilmaktadir. Bu verilere bagl olarak hipotez 2.2 reddedilmistir.

Hipotez 2.3: Cinsiyet degiskenine gore bagl olarak katilimcilarin anlati

anlayisinda alt boyutlara gore istatistiksel olarak anlamli farklilik

bulunmamaktadir.
Cinsiyet N X Sd t P
Kadin 112 6,6369 ,83054 , 701
524
Erkek 59 6,5367 ,99041 ,664

Tablo 17: Cinsiyete Degiskenine Goére Anlat1 Anlayisi Alt Boyutuna Yo6nelik T-Testi
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Bu verilere gore, cinsiyet degisikligine bagli olarak katilimcilarin anlati anlayisi
alt boyutunda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik olmadig1 goriilmektedir. Bu
verilere gore, kadin katilimcilarin ortalama puani 6,6369 ve erkek katilimcilarin
ortalama puani 6,5367'dur. Buna goére anlat1 anlayisi alt boyutunda kadinlar lehine bir
farklilik olmasina karsin bu farklilik p degeri 0,524 oldugu i¢in anlamli degildir. Bu
verilere gore hipotez 2.3 kabul edilmistir.

3.4.4.3. Hipotez 3: Yas degisikliklerine bagli olarak katilimcilarin anlatiya dahil

olma diizeylerinde anlamli farklilik bulunmaktadir.

Yas N X Sd F P
17-19 46 6,3109 80780
Anlatiya 20-22 100 63310 80059 024 976
Dahil Olma 23-25 25 62960 68525

Tablo 18: Yas Degiskenine Gore Anlatiya Dahil Olma Derecelerine Yonelik Anova Testi

Katilimcilarin yas degisikliklerine bagl olarak anlatiya dahil olma derecelerinde
anlaml farklilik bulunup bulunmadigini ortaya koymak i¢in iic veya daha fazla
orneklem grubu ortalamalarin karsilagtirmak i¢in uygun olan ANOVA (Analysis of
Variance) testi kullanilmistir. Ug farkli yas grubunun Anova testi sonuglarindaki p
degeri 0,976 olarak hesaplanmistir. Bu deger, anlatiya dahil olma derecelerine iliskin
17-19, 20-22 ve 23-25 yas araliklarindaki katilimcilar arasinda anlamh bir fark

olmadigin1 gdsterir. Bu sonuglara bagli olarak hipotez 3 reddedilmistir.

Hipotez 3.1: Yas degisikliklerine bagli olarak katilimcilarin duygusal
dahil olma alt boyutunda istatistiksel olarak anlamli farkliliklar

bulunmamaktadir.

Sd F P

e

Yas N
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17-19 46 63696 76692
Duygusal 20-22 100 63150 88021
Dahil Olma 23-25 25 62100 84988

,288 ,750

Tablo 19: Yas Degiskenine Gore Duygusal Dahil Olma Alt Boyutuna Yonelik Anova Testi

Yas degiskenine gore duygusal dahil olma alt boyutuna yonelik Anova Testi
sonuglari, duygusal dahil olma alt boyutunun yas degiskenine gore farklilik gosterip
gostermedigini ortaya koymaktadir. Bu sonuglarda, P degeri (0.750) olarak
hesaplanmistir. Bu deger, 17-19, 20-22 ve 23-25 yas araliklarindaki orneklemler
arasinda duygusal dahil olma alt boyutuna iligkin ortalamalar arasinda anlaml1 bir fark

olmadigini gosterir. Bu verilere gore hipotez 3.1 kabul edilmistir.

Hipotez 3.2: Yas degisikliklerine bagli olarak katilimcilarin dikkat-

odaklanma alt boyutunda istatistiksel olarak anlamli farkliliklar

bulunmaktadir.
Yas N X Sd F P
17-19 46 50855  1,29187
Dikkat - 20-22 100 60400 136846 19 824
Odaklanma 23-25 25 6,867  1,08900

Tablo 20: Yas Degiskenine Gore Gore Dikkat-Odaklanma Alt Boyutuna Yoénelik Anova Testi

Yas degiskenine gore dikkat-odaklanma alt boyutuna yo6nelik Anova Testi
sonuclari, dikkat-odaklanma alt boyutunun yas degiskenine gore farklilik gosterip
gostermedigini ortaya koymaktadir. Bu sonuglarda ortalama, 17-19 yas araligi igin X
= 5,9855, 20-22 yas aralig1 i¢cin X=6,0400 ve 23-25 yas aralig1 i¢in X=6,1867 olarak
gosterilmistir. Bu verilerin yas yiikseldik¢e dikkat-odaklanma alt boyut derecesinin de
dogru oranda arttigin1 gostermesine ragmen P degeri (0.824) oldugu i¢in 6rneklemler
arasinda duygusal dahil olma alt boyutuna iligkin ortalamalar arasinda anlaml1 bir fark

olmadigin1 géstermektedir. Bu verilere gore hipotez 3.2 reddedilmistir.
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Hipotez 3.3: Yas degisikliklerine bagli olarak katilimcilarin anlati anlayisi

alt boyutunda istatistiksel olarak anlamli farkliliklar bulunmamaktadir.

Yas N X Sd F P
17-19 26 65580  1,04244
Anlati 20-22 100 66433 78604 270 764
Anlayzst 23-25 25 65200 98639

Tablo 21: Yas Degiskenine Gore Anlati Anlayisi Alt Boyutuna Yo6nelik Anova Testi

Yas degiskenine gore anlat1 anlayis1 alt boyutuna yonelik Anova Testi sonuglari,
anlat1 anlayist alt boyutunun yas degiskenine gore farklilik gosterip gostermedigini
ortaya koymaktadir. Bu sonuclarda ortalama, 17-19 yas araliginda bulunan katilimcilar
icin X=6,5580, 20-22 yas aralig1 i¢in X= 6,6433 ve 23-25 yas aralig1 i¢in X= 6,5200
olarak tespit edilmistir. Bu sonuglarda p degeri (0.764) oldugu i¢in Orneklemler
arasinda anlati anlayis1 alt boyutuna iligkin istatistiksel olarak anlamli farklilik

bulunmamugstir. Bu verilere gore hipotez 3.3 kabul edilmistir.

3.4.4.4. Hipotez 4: Anlatiya dahil olma 6l¢eginin alt boyutlar1 arasinda anlamli

iliski bulunmaktadir.

Dikkat- Duygusal Anlati
Odaklanma | Dahil Olma Anlayisi
r 1 ,405™ 531"
Dikkat-
Odaklanma P 000 000
N 171 171 171
r 405" 1 317
Duygusal Dahil
Olma p ,000 ,000
N 171 171 171
r 531" 3177 1
Anlat1 Anlayisi p ,000 ,000
N 171 171 171

Tablo 22: Anlatiya Dahil Olma Alt Boyutlar1 Arasindaki Iliskiye Yonelik Korelasyon Analizi
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Anlatiya dahil olma 6lgeginin alt boyutlar1 olan dikkat-odaklanma, duygusal
dahil olma ve anlati anlayis1 arasindaki iliskiyi ortaya koymak adina korelasyon
analizini uygulanmigtir. Tabloda yer alan r degerleri Korelasyon Katsayisi olarak
adlandirilan Pearson Korelasyon Katsayis1 degerleridir. Pearson Korelasyon Katsayisi,
iki degisken arasindaki dogrusal iliskiyi 6lgmek i¢in kullanilan bir 6lgtimdiir. Bu
degerlerin yaninda p degerleri de yer almaktadir. p degeri, Korelasyon Katsayisi'nin
anlamli olup olmadigin belirtir. Eger p degeri 0,01 veya daha diisiikse, Korelasyon

Katsayisi anlamli kabul edilir.

Tabloda yer alan r degerlerine gore, anlatiya dahil olma o&lgeginin dikkat-
odaklanma ve duygusal dahil olma boyutlar1 arasinda orta diizeyde bir pozitif iliski
(r=0,405, p=0,000) bulunmaktadir. Bu, dikkat-odaklanma ile duygusal dahil olma
arasinda dogrusal bir iligskinin oldugunu gostermektedir. Yine ayni sekilde, dikkat-
odaklanma ve anlati anlayis1 arasinda da orta diizede bir pozitif iliski (r=0,531,
p=0,000) bulunmaktadir. Anlati anlayis1 ile duygusal dahil olma arasinda da orta
duzeyde bir pozitif iliski (r=0,317, p=0,000) vardir. Bu sonuglar, anlatiya dahil olma
Olceginin alt boyutlar1 arasinda anlamli iliski bulundugunu desteklemektedir. Bu

anlamda hipotez 4 kabul edilmistir.

Hipotezler Sonuglar

Hipotez 1: Arastirmaya katilan {iniversite d6grencisi genglerin siire | Kabul edildi
olarak gérece uzun oldugu one siiriilebilecek sinema anlatisina dahil
olma diizeyleri yuksektir.

Hipotez 2: Cinsiyet degiskenine gore katilimcilarin anlatiya dahil Kabul
olma diizeylerinde anlamli farklilik bulunmaktadir. edilmedi

Hipotez 2.1: Cinsiyet degisikligine bagli olarak katilimcilarin Kabul
duygusal dahil olma alt boyutunda istatistiksel olarak anlamli | edilmedi
farklilik bulunmaktadir.

Hipotez 2.2: Cinsiyet degisikligine bagli olarak katilimcilarin Kabul
dikkat-odaklanma alt boyutunda istatistiksel olarak anlaml farklilik | edilmedi
bulunmaktadir.

Hipotez 2.3: Cinsiyet degiskenine gore bagl olarak katilimcilarin | Kabul edildi
anlat1 anlayisinda alt boyutlara gore istatistiksel olarak anlamli
farklilik bulunmamaktadir.
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Hipotez 3: Yas degisikliklerine bagli olarak katilimcilarin anlatiya

Kabul

dahil olma diizeylerinde anlamli farklilik bulunmaktadir. edilmedi
Hipotez 3.1: Yas degisikliklerine bagl olarak katilimcilarin | Kabul edildi
duygusal dahil olma alt boyutunda istatistiksel olarak anlamli

farkliliklar bulunmamaktadir.

Hipotez 3.2: Yas degisikliklerine bagli olarak katilimeilarin dikkat- Kabul
odaklanma alt boyutunda istatistiksel olarak anlamli farkliliklar | edilmedi
bulunmaktadir.

Hipotez 3.3: Yas degisikliklerine bagli olarak katilimcilarin anlat1 | Kabul edildi
anlayis1 alt boyutunda istatistiksel olarak anlamli farkliliklar
bulunmamaktadir.

Hipotez 4: Anlatiya dahil olma OSlgeginin alt boyutlar1 arasinda | Kabul edildi

anlamli iligki bulunmaktadir.

Tablo 23: Hipotez Sonuglarina Goére Degerlendirme
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SONUC

Anlatilar, bireylerin hayatina, toplumun kiiltiiriine ve sosyal yasamina etki ve
eslik eden yapilar olarak hayatimizda 6nemli bir yer kaplamaktadir. Cesitli calismalar
insan zihninin hikiye arayan ve yaratan bir yapida oldugunu ve insanin bilgisinin ve
diisiincesinin temelinde anlatilarin oldugunu 6ne siirmiistiir (6rn. Smith, 1990; Schank
ve Abelson, 1995; Costabile, 2020). Anlatilar, insanlarin duygu ve diislincelerini ifade
etmelerine, deneyim aktarimina, 6zdeslesme, sempati ve empati kurma gibi ¢esitli
konularda yardimlar saglamaktadir. Ayrica anlatilar, toplumlarin ge¢misle baglanti
kurmasi, gegmisini anlamasi ve bu dogrultuda gelecegini yonlendirmesi agisindan da
O6nemli bilgiler sunmaktadir. Bununla beraber, farkli kiiltiir ve inaniglar1 deneyimleme
ve farkli toplumlarla bir nevi iletisim kurulmasini saglamaktadir. Bu ve bunun gibi
nedenlerle anlati anlama ve anlatiya dahil olma kavramlari 6nemli bir konuma sahiptir.
Anlat1 anlama ve anlatiya dahil olmanin bir diger onemli yonii ise anlatisal ikna
kavramiyla karsimiza ¢ikmaktadir. Bir anlatiya dahil olmanin sonucu olarak bireylerin
anlatiyla tutarli tutum ve diisiinceler gelistirebilecegi ¢esitli ¢aligmalarla ortaya
konmustur (6rn. Escalas, 2004; Green, 2004; Green ve Brock, 2000). Olumlu veya
olumsuz yonde olabilecek bu tutum ve diisiince degisikliklerinin olusmasi ancak bir
anlatrya dikkat ederek, anlatiy1 anlayarak ve anlatiya dahil olarak ger¢eklesmektedir.
Bu baglamda, anlatisal ikna {izerine yapilacak ¢aligsmalarin 6n kosulu olarak anlatiya
dahil olmanin gergeklesmesi gerekmektedir. Tiim bu nedenlerle anlatiya dahil olma

diizeylerinin 6l¢iimii 6nemli bir husus olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Bunlarla birlikte son yillarda gelisen teknolojiyle neredeyse tim giin boyunca
mobil cihazlar ve sosyal mecralarda zaman geciren genclerin dikkat ve odaklanma
problemleri yasadiklar1 ¢esitli ¢alismalarla ortaya konmustur (6rn. Aalbers, ve
digerleri 2019; McCoy, 2016; Johannes ve digerleri, 2019; Teun, ve digerleri 2022;
Xie, ve digerleri, 2021). Yasanan bu dikkat ve odaklanma eksikliginin en 6nemli
kosulu anlatiya dikkat etmek olan anlatiya dahil olmay1 etkileyip etkilemedigi 6nemli

bir soru olarak karsimiza ¢ikmistir. Tezin amacini olusturan bu sorunun cevabi, hem



tez igerisinde vurgulanan anlatinin insan hayat1 iizerindeki etkisi ve 6nemi agisindan
hem de sinema sanatinin igerik veya bicim bakimindan kendini sorgulamasi,

sekillendirmesi veya doniistiirmesi agisindan 6nem tasimaktadir.

Sire olarak gunimiz yeni medya iceriklerine gore gérece uzun oldugu 6ne
stirilebilecek sinema anlatisi igerisinde dikkat ve odaklanma problemlerinden dolay1
izlemenin sekteye ugramasinin genel olarak film anlatisina dahil olmay1 etkilemedigi
yoniinde bir hipotez gelistirilmistir. Bu hipotezi sinamak adina gerceklestirilen ¢alisma
sonucunda arastirmaya katilan iiniversite 6grencilerinin genellikle sinema anlatisina
dahil olma diizeylerinin oldukca yiiksek oldugu ortaya konmustur. Bu anlamda
tiniversite Ogrencisi genglerin anlatiya dahil olma diizeylerinin yiiksek oldugunu
belirten hipotez kabul edilmistir. Bu bulgular ile genclerin dikkat ve odaklanma
problemleri yasamalarmin sinema anlatisina dahil olmayi engellemedigi ortaya

konulmustur.

Bu noktada onemli bir hususa deginmek gerekmektedir. Gergeklestirilen
calismanin amaci, genglerin anlatiya dahil olma diizeylerini 6l¢mek oldugu i¢in farkl
etkenlerin anlatiya dahil olmay1 engellememesi adina belirli kararlar alinmis ve
tercihler yapilmistir. Film kalitesi veya film icerik ve bi¢iminin anlatiya dahil olmay1
engellememesi adina klasik anlati yapisina sahip, dram tiiriinde ve gise basarisiyla
kendisini ispatlamis bir film tercih edilmistir. Bu anlamda film kalitesi veya
biciminden dogabilecek problemler minimuma indirilmeye ¢alisilmis ve genglerin tiim
imkanlar elverisliyken anlatiya dahil olma diizeylerinin ortaya c¢ikartilmasi

hedeflenmistir.

Bu baglamda farkli film tiirleri veya farkli anlati yapisina sahip filmlerde
anlatrya dahil olma diizeyleri farklilik gosterebilir. Literatiir kisminda ortaya konan
anlat1 yapilar1 ve anlatiya dahil olma dgeleri incelendiginde klasik anlati yapisina sahip
filmlerin anlatiya dahil olma ogelerine hizmet ettigi goriilmektedir. Fakat, modern
anlat1 yapisi incelendiginde bu konuya destek olmadigi, hatta 6zdeslesmeyi ve buna
bagl olarak katharsisi minimuma indirme cabasi, izleyicinin akisa kapilmasini
engelleme durumu, izleyiciyi rahatsiz etme gibi dgelerle anlatiya dahil olmaya ket
vurabilecek yapida olabilecegi goriilmektedir. Dolayisiyla farkl: tiire ait filmler veya
farkli anlat1 yapisina sahip filmlerin anlatiya dahil olma durumlari ileri ¢alismalar i¢in

bir fikir saglayabilir. Bu konuda bir baska husus ise katilimcilarin anlatiya dahil olma
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diizeylerini 6lgmek adina kullanilan filmin dilinin katilimcilarin ana dilleriyle aym
olmasidir. Bu durum da gene katilimcilarin anlatiya dahil olmalarin1 desteklemek
adina tercih edilmistir ve yabanci filmlerin altyazili veya dublajli versiyonlarinin

anlatiya dahil olma diizeyine etkisi olabilir.

Arastirmanin ikinci hipotezi, cinsiyet degisikligine gore katilimcilarin anlatiya
dahil olma diizeylerinde farklilik bulunup bulunmadigin1 ortaya koymak adina
olusturulmus ve analiz edilmistir. Yapilan analiz sonucunda kadin ve erkekler arasinda
anlatiya dahil olma diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik bulunamamistir. Farkin
anlamli olmamasina ragmen kadinlarin anlatiya dahil olma diizeyleri erkeklerden daha
yiiksek ¢ikmigtir. Green ve Brock’un (2000) Amerika Birlesik Devletleri’nde
yaptiklar1 ve anlatisal aktarim 6l¢egini kullandiklar1 bir ¢alismada kadinlarin 6nemli
Olcude erkeklerden daha fazla aktarim diizeyi gosterdikleri gozlenmistir. Ayni ¢alisma
icerisinde yapilan bir bagka drnekte kadin ve erkekler arasinda anlamli bir fark ortaya
¢tkmamis ve s6z konusu c¢aligsma 6zelinde anlatisal aktarimin genel olarak cinsiyetten
etkilenmedigi sonucuna varilmigtir. Diger bazi ¢alismalarda da anlatiya dahil olma
baglaminda cinsiyete gore anlamli farkliik bulunamazken kimi c¢aligmalarda
kadinlarin daha yiiksek katilim diizeyi gosterdigi ortaya konmustur (Green, Kass,
Carrey, Herzig, Feeney, Sabini, 2008; Green ve Donahue 2009; Mazzocco, Green,
Sasota, Jones, 2010).

Ikinci hipotezin alt hipotezleri olarak, Anlatiya Dahil Olma Olgegi’nin alt
boyutlar1 olan duygusal dahil olma, anlati anlayis1 ve dikkat odaklanma icin de
cinsiyete gore istatistiksel olarak anlamli bir fark olup olmadigi analiz edilmistir.
Cinsiyet degisikligine bagli olarak bu ii¢ alt boyutun da istatistiksel olarak anlamli bir
farklihg: ortaya ¢ikmamustir. Ug alt boyutta da cinsiyet degisikligine baglh olarak
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmasa da duygusal dahil olma alt
boyutunda kadinlarin daha yiiksek diizeyde katilim gosterdikleri goériinmektedir.
Dikkat odaklanma ve anlati anlayisi alt boyutlarinda kadin ve erkeklerin katilim diizeyi
birbirine olduk¢a yakin ¢ikmistir. Green ve Brock’un (2000) gergeklestirdigi
calismada duygusal dahil olma alt boyutunda kadinlarin lehine istatistiksel olarak
anlamli bir farklilik ortaya ¢ikmistir. Tiim bu bilgiler 15181nda, gerceklestirdigimiz

calisma sonucunda cinsiyet degisimine bagli olarak herhangi bir anlamli istatistiksel

80



fark ortaya ¢ikmamustir. Bununla beraber, kadinlarin erkeklere gore daha yliksek

diizeyde duygusal dahil olma ger¢eklestirdikleri goriilmektedir.

Aragtirmanin t¢iincii hipotezi, yas degisikliklerine bagl olarak katilimcilarin
anlatrya dahil olma diizeylerinde anlamli bir farklilik olup olmadigini tespit etmek
amaciyla olusturulmus ve analiz edilmistir. Bu anlamda, yas ortalamasi1 21 olan 171
tiniversite 6grencisi gencin verileri anova testiyle analiz edilmistir. S6z konusu analiz
sonucu, anlatiya dahil olma derecelerine iliskin 17-19, 20-22 ve 23-25 yas
araliklarindaki katilimcilar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark olmadig1 ortaya
konmustur. Ayni uygulama c¢alismada uygulanan 6lgegin alt boyutlar1 olan duygusal
dahil olma, anlati anlayis1 ve dikkat-odaklanma i¢in de uygulanmistir. Analiz
sonucunda ii¢ alt boyutun da yas degisikligine gore istatistiksel olarak anlamli bir farki
ortaya ¢ikmamistir. Yas degiskenine gore istatistiksel olarak anlamli bir farkliligin
ortaya c¢ikamamasina ragmen, dikkat-odaklanma alt boyutunun diizeyinin yas ile

dogru orantil1 bir sekilde arttig1 gozlemlenmistir.

Arastirmanin dordiincii hipotezi, anlatiya dahil olma 6l¢egi’nin alt boyutlar1 olan
dikkat-odaklanma, duygusal dahil olma ve anlati anlayis1 arasinda anlamli iliski
bulunup bulunmadigini ortaya koymak adina olusturulmustur. Bu hipotezi test etmek
adina s6z konusu alt boyutlarin arasinda bulunan iliskiye yonelik korelasyon analizi
yapilmustir. Bu analiz sonucunda anlatiya dahil olma 6lgeginin alt boyutlar1 arasinda
orta diizeyde pozitif iliski oldugu ortaya konmustur. Bu sonuglar, anlatiya dahil olma

Olceginin alt boyutlar1 arasinda anlamli iliski bulundugunu desteklemektedir.

Sonug olarak, yas ortalamasi 21 olan 171 tniversitesi 6grencisi katilimcinin
klasik anlat1 yapisina sahip, dram tiiriinde bir filme dahil olma diizeylerinin oldukca
yuksek oldugu tespit edilmistir. Bu durum, arastirma kapsaminda genclerin dikkat ve
odaklanma eksiklerinin klasik anlati yapisina sahip bir sinema anlatisina dahil
olmalarin1 engellemedigini gostermektedir. Ortaya konulan bu sonug, farkli anlati
yapisina, tiirline veya kalitesine sahip filmlerde farklilik gdsterebilir. Ayrica, farkl
toplumlar tarafindan olusturulmus, farkli kiiltiire ve dile sahip filmlerde veya toplu
gosterimlerle degil bireysel film izleme durumlarinda farkliklar olusabilir. Tiirkiye’de
gergeklestirilen bu ¢alisma sonucunda, diger Avrupa iilkelerinde ve Amerika Birlesik
Devletler’inde gergeklestirilen galismalarla paralel bir sekilde cinsiyet degisikligine

gore katilimcilarin anlatiya dahil olma diizeylerinde istatistiksel olarak anlaml bir
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farklilik tespit edilememistir. Fakat, kadinlarin hem genel anlatiya dahil olma
duzeylerinde hem de duygusal dahil olma alt boyutunda erkeklerden daha yiiksek dahil
olma sonugclar1 verdigi hem bu ¢alisma 6zelinde hem de yurtdisinda gerceklestirilen
diger ¢aligmalar da ortaya konmustur. Bu durum, istatistiksel olarak anlamli bir fark
olmamasina ragmen kadinlarin bir anlatiya dahil olma konusunda daha avantajh
oldugunu gostermektedir. Ayrica, yas degisikliklerine bagli olarak katilimcilarin
anlatiya dahil olma diizeylerinde istatistiksel olarak anlamli bir fark tespit
edilmemistir. Bu durum, s6z konusu katilimcilarin tamaminin genglerden olugsmasi,
baska bir ifadeyle katilimcilarin yas araliginin ¢ok kisith olmasindan kaynaklaniyor
olabilir. Bununla beraber, dikkat-odaklanma alt boyutunun yas ile dogru orantili bir
sekilde arttig1 gozlemlenmistir. Bu durum, istatistiksel olarak anlamli olmamasina
ragmen, yas biiylidiik¢e anlatiya dahil olmanin diizeyinin artmasi1 6nemli bir gosterge
olabilir. Daha agik bir ifadeyle, bu durum daha genis yas araligina sahip katilimcilarla
gerceklestirilerek  bir ¢alismayla istatistiksel olarak anlamli bir sonug¢ elde
edilebilecegini gostermektedir. Anlatiya dahil olma siireglerinin daha cesitli ve
derinlemesine nicel ve nitel ¢alismalarla incelenmesinin s6z konusu farkliliklar1 daha

net bir bigimde ortaya koyacagi diisiiniilmektedir.
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Ekl: ANLATIYA DAHIL OLMA OLCEGI

Yasmmz:
Cinsivetiniz: Kadin D Erkek D
Asadida dizivi izlerken vasadiklariman tarif Kesinlikle Katiliyorum Hig
edebilecek ifadeler bulunmaktadur. Liitfen bu katilmiyorum
ifadelere ne kadar katildigimiz belirtiniz.
1.Diz1 boyunca bedenim odadaydi ama zihmm o o | o O-——— o o
hikayenin yarattif: diinyanm igindeydi 7 6 5 4 3 2 1
2 D1z stiresince dalgindim. o O o o O-—-—-- O o

7 6 5 4 3 2 1
3.Dizideki bazi karakterler i¢in tiziildiim. n] o | ] o-——— o o

7 6 5 4 3 2 1
4 Dizi siiresince, ana karakterlerden birisi basanh o o a O O-—- o a
oldugunda mutlu oldum, bir gekilde aci 7 6 5 3 2 1
gektikleninde Giziildiim.
5 Diz1 boyunca aklim basgka yerlerdeydi. 0-----—- [—---- O~ O----— 0------ [-—--- O

7 6 5 4 3 2 1
6 Diz1 beni duygusal olarak etkiledi. o O a o Qe O o
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7 Kendimi diziye vermekte zorlandim. o o o o O--mm- o |
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